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_ །རྒུད་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་ཧུལ་ པཿ ཐོ་བཅོམ་ལནའདས་དབལ་ུསྦྱ་ཁོའལོ་མཆོག་གི། དང་པོའི་སངས་ རྒྱསཀྱི་རྩབའི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་བ ' བསུས་པའྱིུདཁེའགེལ་ེན ། ཙུ སུའཇུག་ པ་སྟེད་ཕྲ ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ པྲི་མཐེདཔའིའོདྱྱཧ། | 
གི །ོག་ ཞེས་བ ངོ་བ འོ འི་དེ མམཆེས་པའི་དཔལ་ལྗནྭབམདཡིགས་པཞེད་ བའིཞབས་ལྭ་གུས་པར་ཕགའ འཆལ་ལ། །རྱལ་བཀུནྱི 
ཕན་གངགི་དབུལ་འཕོས་པ་ཡེས། །བློ་བཟང་མཁས་བཞུན་བྱི་མགོ་བེརཞབས་སེས་པུ མའི་ག །ག་པ་དས་ལླ་བུ་ཟེར་རལ་པརུམ་པར་བཀོད། །དཔལ་ལཱན་ཐུབ 

རི རྭ་བམམཆག་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། །དཔལ་ལྤནམེའཛུ་ ཐ༢མཆོག་གི འཿའགྲོགས་པ་པཱར་ལན་པ། །ཕྱི་ཡེ་དུ དུས་བྲལནངགེ | 
དུས་བཅུམ་དུས་གཞན་དུས་མདདུས་ཀྱི་གཟུག་ (དབང་པོའི་ག། ཞུ་འཇིན།  ་ '་གར་ཤྱི་ ལུག་གཉེསཞགས་པས་དགའ་མའི་མཐོན་པར་འྱགུད་པའི་ 
དགའ་ཅི་ཡང་འཇིན། དིད་བདགའསདང་གཡས་ཡིནདཀར་པོད་འ ར་མང དཔའབུང་པོའི་མགན་པ་དག་གིཆག་དར་བརུ་མཛདདུས་ཀིའཁར་ལོ་ལྭ་པག་འཆལ། །ག ཟླམ་དག་ཆོས་དབྱིངཝ་མཁའ་ལ་བསུམ་གཏ་བད་བསོངྟ་ ྲ 
གཟིམསཀྱངསྲེདགསུམ་གནསུ་བཅུབའི་གོམ་པརིངས་པར་འགོད་པའི་ཕོལ་ཅིད་ཅན། །རྣམ་པ ོག་པའི་བྗེནད་པ་དད་ལྭ ཁོད་གསུངག་ཅིག་གིས་མ་འཱས་གུཊ་བའི་ཝཅོམ་ཞུན་གཅོང་ཚུལ་འདི་མ། ཤཾདཔོདཔ་ཡེས་རབྱཏུ་དདུལ། །ཆོགས་གཉིས་རྣམ་ ཀྲའཚོན 
དམཁནས་ཀའཁང་ལ་ལན་ྫོ། དཀ 


རོར ་བོརའ་མོས་ 




































ཞིན། རར ་ ྱི་རྣམ་རྒྱ་ རྒྱས་པདམོའིའག་བ 





















བདག་ཟློནབྱཏུ་སྱགུ་རཅིག། །དབལ་ལྡན་ཐུགས་གསུང་སྭུ་ཡི་འཁོར་ལེའང་ྱརུ་སྤཱ་ལཱ་བའི་གནས་ནིཞོམ་ཡང་གཏོང་བམིན་བཉིང། །སམ་རྩུ༔དགརབསཊྱས་མ་བའྲ་རལ་འབྱོརམ༣ལས་ཞབས་གཤེས་འོད་ཟིནྲ་དབས་འྱའད་གད་དདོས་གུབ་གཏེད།། 
དིང ཨཆ་འང་འུ་་ཏབ་ བད འངགའསསཉེད། །མེམའུད སོ ཊི ཀ་ན འཛོང 
ས་དང་ཱ་ཤས་མཆག་གི་ཕུག་རླའི་རྩུསས་ལ་གནསལནིག་སྱས་གང་རྣལ་འབྱོར་མོརྣམས འ་ཞབས། །སྲེད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཞབས་དདག་ལ་སྐྱབསུ་སང་གས་དནི་བསགས་ཀྱུནབག་ཡོད་བ་དའི་དུས་ལ་བའ། །ཤསད་བའི་མདོད་འཇི་ 
ལྔནཀུ་ལ་བར། །ལཱ་རམས་ཡིདིས་ཐིས་པའི་ནིམོབཞིན། །རྣམ་པར་སྲུལ་གངཤཱཀྱ་སང་ག་ཡིས། །མངོན་བར་དབུད་བསྲུར་ཟླ་བཟད་ལ་ཕྱག་འཚུཉྭ། །དཔལ་ལཱན་ཤཱཀུའེ་རིགསཀྱི་ཐིག་ལུ་མཆོག། །ནག་པད་རྟིནས་ལ་མི་བཟང་འྫ། གས་སྙུན་བ། །རྒྱུད་འད་ 
བསུད་ཛད་འཇམ་དབངས་གགས་པའི་ཞབས། །ཡང་དག་ལམ་བངས་སྙེནདེལ་འདྲུང། །ད་ཉིད་རིགས་ལ་གངགི་གསུང་ཟིརྲ་ཤས། །ཆུད་དོནཀ གདྲ་དོད་པའི་དཔལ་བྱིན་པ། །རྒྱས་འགྲེལ་མཇུད་གང་པད་དཀར་འཇྲིན་པའི་དཔལ། །འཇིགརྟན་དཔེད་ཕྱུག 
པཾ འདས ཟྲ་སངས་ཤིག། །དདག་གིས་བསྟན་ི་བས་བཅིངས་པ་ཡི། །དྭགུ་བཅུུ་རླདགྲ་གོང་གི་ཡུལ་རྣམ་སུ ། །མེ་དག་ད་རའི་རིགས་སུས་ངངས་གུབཀི། །དགའ་སོན་དབྱ་རས་བདེཆིན་བདུད་རིཝོབ། །དནས་དུས་ཀྱི་རིམ་པས་འཕགས་ཡུལ་དད། །གདེས་ 
| འིའི་ཁྲདའདེར་གྲའུངའདེའྱི་གྲགས་བཞན། །མཁས་ཆོངས་དུམའི་མིག་གི་བཅུང་ལན་དག། །སཱོའིརཱ་བས་ཡ་མཚན་ཅི་ཨངྱདུད། 1 ་་་ ༈ྟ་ཐེད༡མས་རུང་སྒཙཾཨ་འདུངས་པས་ངོལས། །ཆོགའི་ཆིྭ་ཀགས་འཇུབ་རསིས 

















0༠) ༣ །ྱིས་ལག སྭ་བིས་མཚན་དཔའི་དཔལ་འབནས་ཤེས་ལུས་ནན་སྲུགཅིག་གིས་ནི་བུབ་ཕག་བྱརའི་ཞིངྡ་ནམས་ཀུནཏུ་ ་ཆིག་ཅན་ཡང་། །མ་ལུས་རལ་ཐའི་མཛད་པསྣ་རམ་རོལ་ཤཱཀྱ་སངགའི་ཞབས་ སནའོདདས་ཉོགས་ཀུན་ཆངས་པའེ་ཅོད་པན་ལྟ 
བུ འིཿ ད 




















ངོ = ' དྷ པ 
༦ །རི་ཐོ་ཚ ུམ་ལས་ཞངས་པའིརཏོས། །་རིརམཆོགསྟེནླམལཁྲིསམ། །རྱ་ཆེར་བསྟན་པས་དམན་པའྲིལམ་ཙམ་ཧི། །དགོས་པའང་གང་ལ་། པར་མནུས་བ། །སེ་མའྲོ། རཁབུདམན་པནིས། མཆོགུལ་ས་འཇོན་པརསལབཟང་བརགས་པགས་ཕའསས་གཉན། །ཟུ་ས་སར་འཇས་ 
ཉིད་གཞུཏའདིལ། །ལེགས་འདོལས་ལམ་རཊཿསྟན་པའིམེགཅུ་ུ དེ་གསུང་ལྷ་ཡི་རྔག་བྱེད་དྲུས། །བློ་ལྲེས་ལུསམཛེས་མཆེགཏུ་དཀར། །སཱོན་མ་ལགས་བཤད་ནིནཆེན་ཧི། དེ་ཤལ་མསྲན་པ་དགལ་བཀོད། ོམ་པ་མཆོགྷརུ་དན་ཡད་པར། །བླ།བཅུང་ལཱག་ཐསམ་ལུགསླ་འུ། ༥ཡེས། །སཱིང་ནཾ' ལལ 

{ །ཡུར། །རྣམདད་ཕྲག་པ་ལ་ཁྱིར་ནས། །ཌ །པ་བསྙནའཇིནམའི་ལྟ་བལ། །འགོད་པའི་པལ་བ། དེ་ཅན་གྱི་ས་ཆེས་བསྟན་པ། །རིམ་པ་གཉིས་ཡེན་ །ལས་འདིད། འའ འྣ ལྟྱདྲཊུ་གྲོས་མྲེག་ལང་ཞེང་ 


བ། །ཕྱསང་ཡིརིམ་ལ སྤུ་ཆེས་བཞིན། །ཨ་ཆེག་ཏུ་ཕུད རེ་འ མ་མདཔའི་འོདད་།འཡན། གས་གཞུང་གི་རིང་ལུ ཐུགས་ཀི། །མུན་ཧྲཿ་གཟའ་ཡི་བླ་སབས་པྷ་ལས། །༦ལ་འང་སངཁཿཡས། དཔ། །དབ་ཉེས་བཤང་དྲགྱད་ཡེས། །ཡེད་ནེའབ། 
ཀེ ཝན མྨ་ ཅུ ཨ་ £ 























དདག། །ཟླེ །བློ་ཀྲེས་རྣལཇུ་ རུ་འཕྲོ་དྲ་སདྲ་རི ཅིང། །བསོང་ཡང་ཇེང་གིས་བདག་གཞི། །ཤུདནཱ་སར་མགོནདུ་གཞིརྡ་ནམས་ལ། །སྲེདཞེའི་རུངཔཀུ ལ་བའི། །ལམ་པཟང་བདུང་རེ་སྨེན་པར་བྱ། །རིགས་ལྡན་ཕྲུགས་3ི་ཾ བོ ༡ལ་འཁྱུད་ཕརའེས་པཀློ་གྲེས་དདྱི་ ཡི ཟུ 
འིདུས་སནདུས་ི་གསལ་བྱད་པ། །ཟབ་ཡངས་ སཿ དས་གསུམ་ཁྱབ་བའི་སཱའྱི་སཱ་དབངས་རྒུདམ་རསྤྲོགས་ཁའདེད་ཞུགས་ྱིས། །སླུལ་ལཱནྡ་རྩང་ དམེགམངས་ཀྱན་དུ་ག་ཡོ་བས་མ་མརཧན་ རྱ་ཡས་ཤསི། །'འདིརལྷདང་ཀླ། ཀྲུ་པཿགྲུབ་སའི་སྒ ་ཡའི་སྤྱི་ཐཾྣའ ཊིགས་པཔི་ཆོགས་དང་ལུན | 


| ཅིགྭ་ཏཱ་ ཤྱཅ་གང་གེཞབས་ཀྱེ་པདམ་ལ་ ཕྱག་བྱས་པ། སངསྐྱརས བཅོས་མ དྲ 2  ྣ (395 | གདུལ་བྱམ་ཁུས་ པའེ་ཁམས དང་བསམ་བྩྱ་དད་ཐྲག་ཞཉལ་མཐའ་དགྲ་ནམ་ ལམསདཔསྱེསས 'ཨཅིག་ཆརུགསུ་ཆུད་པན་ `, 





་་ ་ ལལ ་ 


༠21 ༨ མཛུད །དདག་པང་འཚམ་བུ་རམ་བ་ཐམས་ཅང་པལེ་གསུང་གིས་ཆོས། 8 ༡༨༤  བད་ཅེགསསྒོབསངདདགསསྒཊི། ༡ ༡ཇདཞྡེཿ ངོ 


༩ ལྔགུས་བའྲ་བས། ཆ་བའྱ་ཆུད་ལོང་ལག་བྱ་གཉིས་པ། ས་པའྱི་རུདྱྱིམལ་དཀི་ལ་ཊར་ལ་ས་བྱུའི་དབདྱ་ཐུག་འཕག་ལ་པ་འཇིག་ྙནདབད་པུག་གིས་མངདཔའི “རའ ༨༽༨སྣྨ2སིསྣསྣ ལལ 
-ཟ!) པའི་དཔལ་གྱིས་བ་ །རྩ་བ སསལ ད་བ ་པའྱི་ཧཆེར་འཤེལ་པ་འི་ ཞ་ལུ ངོམས་ཡིུཞིདྲ རུམཐའ་བམག་པ་དང་ . ་བ་ཱརྒྱུདཕཤེལ 
གཉིས་ཀྱི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། ཤཾསེ་ལཱན་གདདག་དོནཆེན། བེ 


༠ ༡ རའ མས་ངོ མང གས་མ ཡུག་ལསགས་པའྡ་རསུ་འཇུག་ཏིང། “སར་ས་དང་གཟེག་ཟཞལ -| 

་ སོ་སཔངག་ལེུ་ཁབ་གུངཔ་སའབོམ་ུུ་གནུསགས་ལབི་མ་ུའདུང བྷ ཆ་་ོསབྱས་ྲསགསན་ག་པམོགསཔ་བས་གླནསཔཔ་སཁརའི་ ། དབང་ཕྱུག 'ུ པོ ཡད་པའྲི་ཐའ་པ་ཁག་ལང་པ་དད་། བདག 
>» མེད་པའི་བལྟབ་སུན་འབྱིཿ་ཏིང | འཁེར་བར་འཆིད་ཤིད་ཆད་པའྲི་གེལ་གཁ་སུ་ལེན་བདང ། ཕ་སྭཱ་པི་སགས་ལ་བླསར་པ་འདབས་བཔྲེསདྭདཇུས་དཔག་ཆདཨ་ཨེད་པར་སྣ་ཡིང་ ཾ་བྭྭ་ི་ཡདཔར་གླམཔ་བ་སོགསྱ་ཉིས་ཏགས་ཡང་དགྲ་ཁའུཿང་ལ་ གས་པ ། རུནནན།ཧོའསིས་ཀྱི་ཕེགས་ལ་བཿན་པའི་འགལ ཱུ 
དྲེ བངུདད། ཆུམ་པང་ཤྱི་ཡིགས་ལ་བཏན་པའི་འགའ་བླདྭ་དང་། རངགཾཆིག་སྭ་ྱི་ གའཔ་ལགྡ གཅོང་པོ རོལ འ ཆས་འད་བངབ་ི་ཨངདབུ་བྔགས་བའི་སངས་ཆུམ་དང ། དསཊ་འ་བམའབའི་ེས་དུ་ ' དྩི་འུལ་བའིནདབླ་མུང་པ་དག་ལན་དར་པ་འདོད ཟླ 
ཀཾ ལལ ལ་འ ཆེསྱའྲགགས་པ་སགསྲ་༡ས་འགས་པར་བསྫུཌ་པའི་འིག ་པ་དིགཡུད་ས་དགལ་བྷཅཉ༣ཁ་དྱབྱསྷས 5 བཟ་སསི་ལྣ ་སེསར་ཅེས་པ་འསིཁངུས། འདབའི་གྡུས £ ” 


---༤༠༣ཿ༣༠༣༣༩༣༩༣༣༣༠༣༣༢༡༠༩༠༩/༠༤༨ ༨ཟོང།།༠༡༢༤/-༩༡་ 





















པཔ -_་སལ་ ཨསབ་། 


ཟཟས་༡ལོརནས༢༨༡ལའ བརར 


བ་ཡིན་པའྲི་ཕིན་འོ། །འོར་དཾ་ལར ་ངས་པུ་ནང་བའི་གདཟག་གིས་བསྟན་བལ་འཐུག་ བིས་མ་ྲ་བྱདིགམོ་ བདཞིག་ཡོད་ཅིན ། འདྲི་བ ཤང་བ་ལ་གཞེས་། ཝགལ་ལྕའི་ད་བ་ང །ཧ ཇར རིལ །ངང་པོ་ནི། ཡང་བ ' འངཝཿས་རསྭ་ཏི་ིག་པ་དང །ཞཾག་བཉིན་པོའོ། །དལྟར་འཕྲེད | 
། བའྲི ཀུ་མཆནནེ། ཆེདདུ་བ་བ་བ། ངབ གཅོ་བའྲིབདདགཁཁ་ བའི་ུགས་པལ་ཙ མཤ་བའི་མ་ད་སང་་ ༈ཆེད་དུ་ཐ་གས་ལས་ན་ཟམས་ཅད་་ཀྱ་ཕེའ ཕོལདྲ་ཐབྲག་སུངས་རྱསྐ་ཏི་སའབང་ངོནདུ་གཉེན་བའི་གདུལ་བམཆོ་འམ་གཤིས་ཡོང་པས་ ། དེ་གཉིས་ཐིགཔ་གང་གིས་འད་རང་གི་བསལ་པསྲ་འབྲལ་གངལ 
དམེགསནས་ལྔ་མ། ་༡མསུ་ལན་པའ་ཐོབྱ་བ་ང་འགྲོ་བའི་ཐག་པ་གཉིས་ལེརིམ་པ་ ཅཅ ལར རེུཤེྲ༨  རཾོེཾིཾངཾཾི་ ལེག་པཆིཤ་གོའ་ སྲཾ སཱང་ཞིསྱ་བའོ།༔ འོ།། །ནིབང་བའི་ཊིག་འམའ་ལ་གདུལ་བ་དཔང་པོ་མཆག་པཡན་ 
ཅད པ་བ སོགས བའི་དབང ། བངའང་གི་བྲསལ་བ། བཱ ས་པའིརརཉམསུ་ཐངས་བལྲིོབ་ཟ་ལ་མཆོག་དམན་གྱི་ཁུང་པར་ཡོང་བྲའི་ མཚན་ཉྱིས་ཉན་ཐོསུ་བཇྲའང་ ་སངས་རྱས་ཏུ་ཐིག་པ་གཞིསུ་པ་བས ཐིབ ཧལ །ཞིནང་ ཨྲ །ཉིས་ དབང་པོ 
ཱུ ད་གཅིག་པུ་ བཛ གཞིའ་ཁེ་བསྒབ་བཅན་ཏུ་མུངས་ཀང་འབབས་ བུམཆོག་དམནྱ་པིར་དུདམིག་ས། ་པའ་སམས་བྲསཊ ཡང་ལ) 
ཅལནཿ་བྷཾསོམ་པྲ་ཏུད་བརལད་ིང : ÷= །ལངོས་པདང་།སེཁ་སཅམ་བདང་། ཅཅ ་པའྲིརས་ཡོདདྱུགར་པའི་ཨང་ཟས་མེད་པརྙ སྲས་བས་ལ་སྲིས་གངུཐེ་ཕི། ༢ བཏས་ཆེཿམཚོཌཧིདྡརཾཡས་པ་ པྭཏྲས། ་པན་འདོདའ། ཆུམའཱགཔ་གསུ གསུམ 
སལྷུགཧྲའི་བདགཿ །རྒྱུམེདཔནམཚུངས། །ཞེས་སྐྲ་ཞིང་།ཉནའྲོ། (ལ་ཨང་བདག་ཤེདདྲི་ལྐས་བུག་ 


ེ བཛིཧཔར་ལདོདོ། ] །དབུལནདྱྱརཱདྭ་ལཁཱིག། ཉཐེས་ཀྱིས་བང་བ གིས་བདག་མེདད་ཙམ་ཞིག་རྟོགས།ཡངསཔས་རྱས་ཀྱིཿ 
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རཾེཤེཤོེ+པ་ས་སཔས་ ར་རོལ རར པས་ 2ལ་ 










༄༅། །བཇྲིན་གཉིས་སྟོང་གི་བབས་ཡེདྷ་ཏོགས།ཆིགཆིན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཟེ །རྟོགས་པའི་དེན་མེད་ཅིང་། གངཟག་རངྱཏ་ཐུབ་པའི་རྫ་ས་ཡོད་ཡེདབ་དང་།རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཉན་གྱི་། 
„ པར་གཞིད །འདི་ཞིའུ་ཕུགས་བཀུ་སྤུབ་ཀྱི་དགོངས་བརླཡེད་བ་ཨཱིན་པར་ཡུངད་རེ་གས་བ་བརྒཔ་ ས་བན་བུབ་ 
༢༡ འི།ཧྲཾག་པ་ཆིན་བོཿ ི་ལམ་སིབའི་་ཤང་སྲིཏི ། གས་ཀྱི ཾགཔ་ལ་ཡང་ལཿ སེབ་པརྩཧ ར་སྭཾ་རྣ་ལའཁལ་ས་གའི 
འིརས།ཁས་པ་སུ་ཡང་ རཾ ༩ བར་ཅབཔ་དརབངངབ 
རྲི ྲུ ཨ་པའིེདྲ་དྲུ་པབའི་ག༡ 
ར་ཉའརདཱ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅདཀྲི་ཱ་པ་ཨོ་ཡིན་པུའི་པིའ། །གྲུབ་མཐའ་སྒྲབ་ཛ 
[ཿགང་ཡིནངདྒསིའདོདཔ་ས་ཧནནོས་འཞི་ :- 
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± འེ 22 
།ཞིགརམནི་ལ་བདབཀངབཞས་སབགཞིགཏམནདུནིཤསཇསཔའིགངཐག་པ་ཐོགཝརཅིགངནནི་ལམལ་ཁིང ཞིབ ཡཧོ གཡང་ཀྱི་ཐུ་འབས་ལ་བཀོདན། རྲོངས་རིས་བང་ཐིགིརྦ་ཡི་ལམ་དུ་བྱགྲ་ུགས་ །རཾལྟརཨོཾང་པོཿ [ཧཾཿ ཨོ་འིདསཡངསསཔ་འགྲོས་། 
སྔ ། དེའི་ཕཱ་རམཿར་སངསྤྱ་ཧཱས་ལ་འགོད་བའྲི་པྲས་གྲསུངས་ཤིང། | ི ཅུམས་བས་འོ། མཐུ་སདུསྭ་ར་བའི་ཐབ་ས་འབའས་ཡེ་ནབས།། རྫར 
' དདུམསྐནི་ ུ་གོུནནྱིར་ཚོ་ངར།།ཐར་བཞིདནི་གཅིག་པུཉིད། །མང་པོ་ཡི་ འམིགས་པརམི་ བྱུམོཞས་གསུ་ དག ༈ ནཾ་ལཱ་མ་ཡིར གོ་ས ོང །གཉིས་པ། ཞྲིག 
སུམ།ཇི་ ་།སང་འ་ འཧའདྲད།ད་ 












གགཞགཔོའ་བའིབ་ཁ་བ ཉ་བུག་ཏུ་བཤང་པའོ། ལུས་དཔའི་ཐིག་པལ་ཡང་གྲཉིམ་ཏ 
= ་ ིན་པའི་ཐཾག་པ་དང་ ༈གསང་ཡུགས་འབྲས་བུ་ རེ །ཞཾས་ཤང་ཀར་ཝྦརས་ བཤངཔཕལཱར། །གསང་སཱ་ ཐོས་ཀྱི་ཾ་ ག་ཐ ཧུའི བཞེས བྷི }ི 

ཁཨཿ་པ་གཱསཏཿཔབཟའ འི་མངོལས། (ཆེས། །ལ་བར་ལ་འབའུབསྐོདབས་ པབུའི་ཝིག་ 3 ུ ས་འཛ སཿ པའྲི་ཡག 

7ཿ །ཆགསབ་ལྔ་སྲེ་། སམ ཾ་ཧུཟ་ལས་གསུངས། ཀ་གཉིས་པྲན།ཅ་ལི་ མ་ དྡ 


















༄༅། `།སྙོད་ཕས་སུགས་ཞེས་བའོ། །དྣཾསདྱཱའདུས་པའྱི་དུད་ཧི་མ་ལྭས།དབང་པོ་ངནི་མུལ་རྣམསཌི།་ ཉིམ་གངདང་གད་བུདུ་ཡེ ག་དུས འི་དོན། །གཉན་སོའལས་རལོལ་བར།།གངབ་ཤདདམཚིག་སྫོམཔ་ས། ཤར 
ཉི་སོདཔ་ཞེས་བཤད། །ཞིས་ ` ་་ དང། འདོས་འདོང་ །ཅའྱི་ཕིད་འབས་ཐུའི་ཐག་པ་ འྲས་བུའི་གནས་སྐབ་དང་ཆུམཔ་འཐུན་པརདྲཚཉིན ཉིདནྭས་བླསམས་ནས་ཞུལ་བསྫོད་པའི་ཡེརཏེ།འདྲི་ལར་སངས་ 
༡སཉིལེ་ཤེས་འང་སྣང་ལྦགུང ལྕ འ་འ སུ་ནང་། ཟག་ བན དའིསལགཔཙ་ཅས་གཟུང ཐངས་ཡད ` མས་དཔོང་གོསསང བདབ ངང 
རསུདག་པ་བི་ཡིན་ལ། དེ་དག་དང་ ནཕནང་ལཱ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁུངདང་ལྟའི་ལུབོར་ལེ་དངལཆོད་པའི་ ཀྱི་མཇང་པ་ འྲི་ཕིརོ།༔ ག་པ་ལས། འའིགླན་དང་མུང་འྗེད་འོདདང་མངད་པ་ཡོངས་དུག་མའྲིརུལྱ་འུ 
»- `` དྲག ད་ད ་ ཟལ ་ ༨༨༤ གདགས 
རྒུར་པའི། །ཞེས་གསུངས་ཕྷརྡོིག་བཙམ་བིདནབསྟེནཔར་སྤའ།།དནིམ་ཡཏ། གཞུང་དསྡརའ་དོམི་ཕུད་པ་ལ་བསནས་ ཅཅ རར  ་ སུ་འཛིན ྒ།འ།ས་དངྡར་ འཁམ ཿ 
ཡིད་བ། ྟླྱརྣདནནནྣྩནྩའ་་ ཉས་དཉིརལྱིིད་ལའི་ཐིག་མཁྲ་དོ ནི།གསུད་ཝསསྨ་ལཡེདཞིདྱབས་པའྲེདྡོརིན་པྱའིདཔདའ་འའི རྱུདཝ་འགྲལ་གཅུལ་ལླ་བའའ་ 






























¬¬ ¬` 2 ༠༤༨ ༤༣ 


འོར་ ཤིདད་དམུཆོག་ཏ་ །ཆུའདཱསཱགསྭཀི་ཐེག་ །རསལ་པ་ཡགས་འོ་སམ་བའི་ཏོག་ལས། ཁ་པ 
དགག་ཀུང་བྱསས་པརོ་གཅིག་པ་དྲ རོངིདི་ུ་ ཤ་རི དའ པ་ཡངད་ཡིན་པ སན་རྡོརཐག། ས་ད ོས་། 
དཱ གཔའ་ ས་ཉལ བཡལ་ཅི་ཐག་།འདདོདགབཁསའིགཔསྟ་ ངཔ་གཉིས་ལྷ་ཧབྲད། 
ཞེས་ ན། ཕ་རོལྭཏཱ་ཧཱན་པུའི་ཤཾག་པ་ལས་ཐབས་མཁས་པསྲུ་ཁུད ད་བདད་འཁགས་པའི་ཕཱིརོ། ། །།འོནའིག་ འཛྲིན་གྱི་ + ་ 


གདངུ་ ཉགོས་ཞིན།ུཀྱིཀགོའོ་ལ་འདུག་པལས །ཞིག་འཛིནྷ་ཧི་སྭ་སདྡ་སད་པ 
པས །ཧ་བས་བང་ག །་ིབ་ཅུ། ེད་ུ ༤༦༤༧ གསུལ་ཀརྲ་གཏོགས་པར་ དྭབདོཞས་གསུངསཏ། ༢༩ དམང་སའི་ ཡིན་པ་དང རུ 


བའི་ད ུསོད་ཀཔ་ཡོདཔ་མི་འགལ་བེས་པད་ ལོ་འདིར པུས བོ ས་ཆས ྫ ས་ལ་འ ོ་མག་མསསམ་གསྲའས།་ ་ རཱ 














༣༤ 





3 པ་དེ་དགུ་གི་རྔཾསུ་འབྲངས་པའིལུགསུ་བསནས་ །སུགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་བའི་ཕྲག་པ་ལས་ཁྱད་པནདུ་འཕགས་པའེ་ཚུལ་མདདུ་སྨཐ་དྭག་ལ་པཱི་ ོ་མད་བླི་ཐ་མཚནནི་དྲོར་འཆངཆན་པོའ་ལམ་བྱི་ 





༄༅། །གཔ་ཞིས་བ་ཡང་སར་བཤད་བྭ་བའི་འྲས་བུའི་གནས་གབས་ཀིཡོངསུ་དག་བ་བཞདང་ོས་འབྱན་བདསོལ་བནིདབདརུ་ཅམ་ལ་སོབབའྲིགོས་དར་བཞག་བའོ། ཟ་ས ད་ཧུ ྱོག་ཞི། བོྲིབམསྣ་ཕི་ཕེལཆིབས།དོན་གཅིགན་ཡང་མ་རོངས་དང་། ཞས་ཨོགསྣ་ཆུམ་གསུམ་སྤོནོམ་ལ་ས་པདད ད 
ལཱ་པིན་ 


བ་འ ང་་པརཡགསརོཙསའག་བ་འདི དླསབི་ུར་ཡ་ ཞས་བ ལྗའེས་དང་ལའོལ་ ཨུཤན་བཞྲི་ཞིག་བརྐནཔ་གཉིས་ཐིག་པྲིྲ་བསོ་སོའའཇག་པའྱིདྲ་སཚནའདོ་ ལའ སྐ ུདིའབིན། ། འ་ཡོ དད་ལན་བྲ་དག་གེས་ན་དོགས་པའི་གནས་ཆབའཔཉད་དབད་པརའོས་པ་ཡེན 
བས་འདིའེ་དོན་དཉིད་དཔད་པནྡ་བ་སྭ། ཆུལ་དེས་ནི་ཁད་པའདུ་འཕགས་ཆོས་ཀྱངལཤིས་པར་ཁུདདུ་རུད་པར་འགན། །ད་ཡངད་གཉིས་གད་གི་ཆེདདུ་གསུངས་བའི་གྲངུལ་བའི་གཙོ་བོ་ལ་དབཔྲ་རོབཅུལ་དང་མཆེག་དམན་ཅྱི་ཁད་ བཙ་བྱིས་ཐག་པས་ས༢འཇེགམིའུས་ཏི།དྷི་ལ་ཡིནནཆུང་སྭ་བཞི་ཡང་ཐག་པ་མི་འདྲ་བ 
བཞིའ་བཞག་དཀྲོས་པར་ཐལ་བའྲི་ཕོརེརོ། །ལམ་ སྤྲོད་པ་རམྒྱུར་བུལ་བྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཙམ་བྱེས༡ངམ།ཞིཿ ཀཀ ]ྣཀྣྣ་གསཾ་་ ཤཱརྭ་སུལྱ་སི་རིམ་པ་ལཱ་ཡོད་པའི་ཕཱར་དི་ལ་ཡང་ཡིག་པ ལ་བཞག་དགོས པར་འབུར 
ཏེ།འདཱི་ཏ་རས་ཁ་དལ་ས་པ་ལ་འདུག་བྲ་ལག་རརིམད་ལིས ཕུགས་དངྲགང་པོའི་ཤིངྷཏྭ་ཊ་བུས་འོ་བགཉིས་དང་ ཟླ་བཧངིམ་ལཱ་བུས་འགྲོ་བགཅིག་དང།ཉན་ཞོས་དངའང་ཨུངས རྱས་ཉྱི་རྫུའཕྲུལ་ལྟ་བུས་འགྲོ་བའི་ཐང་ཆུབསམྦས་དབའ་གེཉོས་ཡོད་པར་གསུངས་པའྱི དོ། །སྤམས་བྱསདདང་པར་ཕྱིན་དུག་གི་ནུདྷ 
ལྭ་སོབ་པའི་གླུ་ཤཾས་ཀྱང་ཐག་ཆན་གཉིས་ཐགབ་སོ་སོར་བཞག་གྱི་ཆསཏི །དེ་དག་ལད་གཉིས་ཁརཔ་དམོད་བའི་ཕྱོའི། །ལ་བའྲ་སཱཞས་ཀངོམ་ཡིན་ཏ། འཕགས་བྱ་འུ་བྱུབཀིདབུ་མའི་བསྟུན་བཅོས་དག་ཏུ་གཏནལ་ཕབ་པའེ་དབུ་མའི་ལྕུ་བ་ལས་ལྷུག་པ་སྔགས་ལའང་ཡེད་པའྲི་ཀའ་དང་ | ལྟ་བའི་ཁྱད་བརྱིས་ཐགཔ་སོ་སོར 




















གསུངས་པ་དང །ཁི་བེས་ཀང་སབས་གཞན་དྱུརུང་ཟདྱ་རས་པའ་བཤད་པ་ལས་ཤས་བྩ་བ་ལ།ད་དའ་ཐམས་ཉདྱཀིས ཀ 








༄༅། །སྣ་ནས་ལ་བའབང་གིང་བར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛང་བའེ་ཏིར་སན་དུ་གུར་ ༩ ༨ །ཛྭ་ཝུར་ཡིནན་མངལ་རོལ་ཾཕིན་བྲའི་ ི་ནིཆེན་བ་ངག་ལའ་ིནབདུལ་ཞིཡས་་སོགས་པའི་བསོང་ནམས་ཀི་ཆོགས་ཏིགསལ་བའིདབ་མཐའཡས་བླ་རམས་བྷལ་ ཧུམདསོག] 







ཌུ ཟཾ བན། །ཐོབ་བ་གཟུགས་ཀི་སཱ་ལངཡིགས་བའི ་བའི་འདྲན་པ་དང་ ༨སོན་ལམ་དངཡི་ཿ སང་སཁའ་ཡས་ཞྱ་་བ ཧྲིནོ་བ་ མ་བདེ ས་སྦུ་མཆོན་པམས་བྱ་རན་པ་དང་ར་པ་འཕྲུའ་པར་ སྣེམ་པའིའི་བངཿའབྲའི་རྐུ་མེང་ལ །ཆེས་སྐུ་ཡུལ་ སྙང་བཉིད་དང་ཡུའཅའ་། ་ཡ་ཤིསརོགཅིག་ ཙུཐུགས་ 
ཝཾ ཞེ་བའེ་རྣམ་བཅན་དེ། བུ་དང་རྣམ་པ་བཞུན་ ་པའི་འིགས་འདུའླི་ཧྲུ་ནི་ཕར་ཕྱིན་ཨི་ཁིག་པ་ལ་ཡང་ཡོད། །འདིའ་སུགས་ཐེ་ ་སྲངམ་ཟདྲ་ཀྲི། ༡ང་གསྭི་གཱའི བྱཧན་པ་ལསོགས་པ་ཡོ་ ༥ཡོངསུ་དག་བ་བཞིངང །བྭ། ཤསྣ་རམ་པ་འཐུ་ ཡའ་བསལསྲའས་ཐིགས་བདའི་ ཅུལ བ་བའི་འདས་བུལམ་ 
|ཐི་གཅེན་བ ཟཟམས་ཀྱི ནེདུ་གཏནབའིགཅོ་བོ་བ ་གཟུགས་ སྲུ བ་པའི་ཉེའ་ལེནྭ་ཧི་ ུ་དང་། ཐིབ་ཆན་བའི་ཐུན་སོངམ་ ཤོན་ཐའི་ལམ་ིཿཁད་པརྱ་ཀེ ཆོསཉིད་ལ་ལེམྱ་ཧི་ལུས་རིགས་ལའྲད་བའྱི་གང་ བུ་མང་བའི་ བིར་ྲེག་པ་སོ་སོལ་འཇྲེག་པ ཡོ །དན་འདྲིའི་མཁའའགྲོལ་ ྱིརྦྱང་ལསོ 








} ཌཾང་ལཱན: ཀྱི་གཞུདདྲུལ་། ཞིག་ལ (ིངྡ་རཱལ་འྱབོརཀྱི་ བུར་ཀིང་གང་ཆང་ལྕེན་བག་ལས་ ་གསལ་བཀ །རྒྱསབའ་ཇྲོར་འཆངཆེན་བྲོའི་ལམྱ་ཧི་རིམ་པ་ལ་སགས་ལས་ཤེས་པར་ | །དེ་ཡང་། ངྲ་ནལ་བྱུན་བ་དྲ་ལཱནས་ སྤོས་པའི་ལྲལ དཾཉིདྱཾ་སཱད་སཱ་ ་བཞེ་གལ་ཡོད་ཨོད་ཀྲང ུདམ་ལོག གསུམ་དང 
སུལ མྱི རར ཙམ་དུ་བདྲ་ཏྲ། ར་ར ༡༡ ཟེ རིི་ིྲིཾིྲིི ༤ ཡིན་ལ། དེ་ལྔ་དིདེས་པརླ།མདྱའི་རྫགསའམ་ི་སབྲསུ་པ་གྲིལ་ ཤུ | 


༣༠༠ སལ་ཅ འི | རི པས་ས ་མ་ ་ དོད་འཛྲིནོ་དང་དོའཔརཡིདྲ་དགས་བདེས་ལངས་། ུ་སྐ་ིག་དང་བོའངས་དང་།དང་དབདརམདལྤའས་བདབཆན་པའི་ རྤ | 











དཿ ཆཚ ད་ཅིག དང་པོའི་དངོས་ཀྱི་ཉིར་ལེན་ཟིདབ་ཡིནཏ །དའྲད་བའྲི་གོབ་ལམ་ཤྱིས་ 


མལ མངཔཁམགས་པ་ ཅད ད་དོན་འཕགས་། གག ༨ ++ 








-༣༄-༠༠- ཛེའའཐའ་ རེ རར 





ཅ་ གྱིས་སྙངསནས་རེམ་པ་ བཞི་པ དྲྱ་གོད་གསལཡ འདྲ་བས་པལས་ཡུགས་དླཟོགྱརྲལང་བའིརྗོརཆུང་གི༔ བཾ 
ང་ ཀྭ་ཉི་འཁོ་ར་ ཡོས པར བོ་ཀོང་བ དོལ ི་མོ་་ 
དགྟཏིཡའྲའྲའི་སྤད་ལག་ཐོགམ་དགའ་ སྭོལའི་གནས་སྣཁས་ ་ཡའོ། ཁུད་པ ཀློགས གས བཅི །འབགིཿ 


ངོ་མ ྱག་རྒ་ཆེནམེ་སྣ་ཆོགས་ཡུམ་ལསེགས་པའི་རྣམ་ 
བཅམ་མའཐོབས་རྩུང་གཟུགས་དེའོ་དམ་བདནཔ་ - ྲ- 



















ྱ་སུ་ཡིས་བ་བདང་མཁཉོས་པའི་སྒུ་པང་། སུད ནསུགས་ཀ་སྦུའངབཏགས་པའྱི་གདང་བཅོས་མའི་ས། འསཱཤིསྭ་བཟནླ་བརིདིརུད་ས་ལ་ཡོངྲསཱ་གགསོ། །དའ (3 


ཨའི་སྐུ་ཞཾསྱ་བཟད་ཡིརལ།དཏིད་ སྭ་ྤིའི་སཱ ནསིནས་ལོང་འས་ཕ་ན་་འུ བདམ ས་མཔ་པལ་དགྱ་མམའ་མུདང དེ 
ག་འབྲིལཞེས་བཞིང་དག་པ་དང་ རའ སྐུནའྲི་མུ་དེགཉིས་གཡཡང་ཤིཿ ཤིནཏཱ་ཝ་བའི་གུག་ 

ངི ལཛིད་པེསསྤས་དང་ཤིན། དྲ་ལུ།དི་འྲ་པའི 
ཨའ འིག མ་ས །དེས་ལེངས་སྒྱའི་ཞིགས། འི་ད 
:-- ༤ རྩ 


གུས ལོ་ལ ད®@་ ཕདའཆདཔརྱགཔ དས་པར་ྱ ཤན 














ད 












3 བྲ་གག་ཏུབྭ་བལ་བཤིས།རྒུངསུའི་གང་རིས་དད་ཁང་བརབ ཤང་པ་དད། ཅྱ་བགྱཏ་རལ་འོརྦ་བམ ཐ༨ཀ་ཆུད་ཀྱ་རམ་བཞག་བཤང་པའོ། །ངང་ཕོལ། = ུ་མཆནའོ། ཁོ ༡༅ལབུ་བཅུ་གསུམ་པ་ལས། ངམན་པྲ་རམས་ལྷ་བབའྱི་དུང་།།༈ །བྱ་མིནཱལའབྱེར་དསྟ་ཊ་ལ་ལོ་ །རྩལ་བབྱེའ་ 
།བའྭཾ་སྨོ་རམ་པ་བཞི་ །ཀྱའི་རྒྱུད་དང འབལ་བ ས་བ་ཡིགོ། །ཞེས་བཤད། །།གཉིས་པྲའི།ཡོནྲ་དཱང་ པ་ར ླིརུ་ཨཆིན་གང་ཤིག་ཡིན། ༣ ཤིག་གདུལ་ཧལ་མཆོག་དམོྱཡི་ཐིས་བ་ཡོད་བཙམ་ཅིསྔ་ལ་། ཡིའ་ཏི།རི་ 


༢༤ ས་ལ ] ལ་ཡང་དྒྱུད་ལཱའི་རིམ་བའ་འཇུག་ཧྲཡེའེད་ བལའ་འཕིན་ལེགས་བའའབུརཏ། གང་ལ ངྱ་ཙཱ་བཱ་ལསོགས་པ་ལཱ་ཡེང་པའི་ཕིརོ །ཐབྲག་མཆོག་དམན་ངང་བྭལ་བ་སོགསྤཀ་ཁང་པརཡད་ ལ་འྱབེརྩ་ཡཚུལགྲེ་འྲད་བཙམ་བྱིས་འབུད་ནྱ་དུང་སེ་འའི་ལས་ཆེས་ཐས་མང་པ་ཉུ། 


མ་ཤོང་གེ།ཁྱི་ ཨུ ས་བླ བང ན་བྭསུ་ཟ་དང།ཡང་སབས་ཆུལ་བལྭ་གུང་མཐཿའ་མེ་འདུ་བ་ ཞི་ཡིད་པས་ད་ང་ ེ ་ཆོག་ལི་འྲད་བ སྲ ་བར་སཱཱ་བ་ ཐཿ 
ཀྲ ་གང་དགེ།བྱ་སོལ་ལུཿ རདེཾེཾེིྲིྲིྲཾྲཾི 'བའི་ ངང་བྱསུཏི། ལཱའི་ཟླང ་ སད གིས ས་པས 





¬ ༡༣ ླ་ར་མརབད་ང་་ི་བོ་པ་པཔིས་ུ་ང་ སོབས་རུས་པར་པ་བོ་གཞནདུལ་ཤདོཟིན་པོལསཤེས་བདྡ་བགོ། །གཉིས་བ་རྡོ་མྲིག་ལལ་འཇུ་ཤཔའྲི་རལ། 





ར་ག རྨསམས་ནམཆོག། །ནེ ཌུལའཐེརྲ་བམངང་ལུག་ལགོ། སད །ཐེའྭ་ཝཱབ་ཨཆ་ བྱི་་ང་ ཤེའི་ ླ་ཱཉས་འྱུག་པའྱ་བོམི་འད་བ་བཤིའོ། ' རལ་འབོརྦབ་མེྱཀིར་ རྒྱད་དོ་ཀལ་འཇྲུག་པ་ལསུཀྱང་། གསང ཱ 









ས་ན་འ 


། །དད་འ་བབིབཟས་ལཿ་ི་ཨཱཔས་ལབྷའ་བས༔ རྒུད 





།ཆུབུདྲལ་བཞི་ཡེཆ་ འཛམ ཐུངྭ་ས་འུ པ་འབུངཟའི་ུངཟས་བ ཤད །སྭ་བྷཊ་ལས།ཟེ ས་རྱུང་བཞིར་གནས། ། ཕཾ 
ྲ ྔ་ི་གྲན་ ཚགས་ལ ལ་བབ ནས་ནི ས་པ ཐར ིཡོངསས་འམའྤ་བགོ་བ་ 


ཡག་བཟབས་ངང་། གཤིས་གཉིས་བྱའདདངྱརལ་པ་བཞ། །སའིུརོལ་ི ་རུང་སཞིཿ 





„' £ ༤: 


`. ཤི 


རུ་ སོག་སྐད པཾ ཏཾ) ཤིང་ལས༔ 
དོས །སྐུང་བ་དང་བོ་གཉིས་དད་འབུ། 


ཐར། དྡོ་ར་སིང་ཕྱོ་སནྱསི་རུད་ལསྭ་ཀད་། 






 ར་ ཟི དུའི་ལག་བཅས་དང།།ོད་དང་ པྕས་པས་ཤེས་བདྭ་། །ཞེ་ དྲ ་འབའིཅའུ་ལ།རོ་བ་་ རད ག་ལ་འ གིས་སོ དཅིས་གསུངས་ཏེ། གཞན་ཡང་མདོ ±` 


དུབཤད་བའི་ཐབས་ལ་གཙོ་བེ་ ཡ་ནང གནུས་ལུགས་སྭ། ང་ཉིད དྭནགས་བའྲི་དན 


ངོ་འ ང་འ 


3: $ 









ས་རབ་ཡྲིན་ལན་ ཐགག།]ཀྱིདབང་པེ། ཤིཕཊ་ འབྱ་ཁདའུགས་པར་འགྲོ་བ་ཉི་གྲ་ཅིན་ 
ཡ་ལ་ལ ༢ལ་ཁངརོས་ཨང་རུ་ཡོད་ཁུང་ཀ ེས་ཧཱོ ཧཱརྱ་བྲ་དུད་ཆེས་དའི་སྣ་ནས་མིང་འདགས། མཛད་ལ ། ཐྲབས་ 
ཡྲ་བོའྱ་བི་ཡན་ལུགྡལ་བ དཱ ཤོ ཇེའི” བར་འ 








ཡང་ ཏསགས་གཡུམ་གེ་འདུདྲ་རགས་ལམ་ 


པ་ དྲྱི་ལགས་ཡི་མའིང། བྱམ སེལོཉམ་གཡུམ་ ལྷ་སྱ་བུད་པར་དའཕུ་གྲས་ ་ཕའྲ་ཕས་ 

་ནིའད་བའི་པོ་ ཧཱོ་ན་དབང་བོ་གཞིས་སྣོར་བྱ་འདུད་ཆ་གས་། ལུམ་ྲ་བྲག་པ ཉིདཏོགས་པའི་ ཤིས་རབྱ་ཁདུག 

ཐེདཤམཞིག་ཨོད་ཁ་ད་ཡང་དཱལ་ གོ 
ེཀར་ོ་ཐག་ལའི་ཟུསམོངཝ་ཡི་པའི་ལཚ་ལྔ་འོག 





རཀ རར 


པམ ེ་ཆང་༦༡ ཟང ༢ ཞས ༡ ༠༥ ལི ས་ 
ཚོ །འུདདང་ལ་གས་ཤས ཀཀ 


གཉིང་སྩོཿ ་ཕ་ལ་དེ་འྲད་བའི་འདོད་ཨག་ས་ལམ་ཉིད་ 
ཀཀར་ྲགཀགཀཨ ༩ 
༣ལབཤྱར་གཉིས་མདོའདྱུ་ཟིད་བ་མུས་ལསོགས་བའི་ཕེའྱི་བབ་ཤིནཏུ་མང་བོ་ལ་ལྕས་དགོས་བས་31 
༨༣༣་ལས་གོང་ནརིན་པ་འགནམད་པསྔར་པ་འཅོརླ་བནསད་བགེམ་བ་རྩུ་ ༈གངུལ་བྱ་ལཁྲིའིདབ 








དྲཀྱི་ཐུད་གསུངས་པས་བཞིའ་ངས་ཕས། །དེ་མན་ཧ། 


བ་ཛྷ ཆ་འ མདདུ་ཐགས་པལིམཚནངྡོ་་ ༤༢༡༨ 
རས་པ རྩི = ལེ 


དམ ློ་ཡུསརོ་ དདང། ཅི ༩༤  ཀ་ 
ཨུ་མ སོ ནིན་་ 


ཅབདདོ་ཆགས་ཀ་ 


=± 


བལ་དྱུ་པ་དནུས་ཤིང། དེ་ལ 


ཡ་ལས འོགས དབང་པོ་གཞིས་སྤོརབསྒམ་ཕའང་ལམ་ - 
དཆག 


ལུགས་སོ གསགས 
ཇན གའར་་ག༢༥༽ 


། བླསོམ་བཙམ་དུམ་ཟད་དངོསཀུ་འིཿ རོ 





།ཡུཁྭདྷུ་བུང་པ། 
ངོ བརྡ་འཿྡིསཱད་བཤདཔེདྲ་ཞཱ་བུཁ་འདོབར་གསལ་མདཱ་པེད་ 








མདོའ འཁོར་ག | ( 





༡༢ ༥༡༠༥ ༨༡༡ 


ར་ར 








ཨལ་གཉིས་དྱའ་བ།ཡ་ཁ་པོ་ལོའ་དོན་ 










ཞིཐབས་ཤེས་བཉིས་ག་ལ་ ་བ་ལ་རལའི་ ཏྱའལའི། | 
གངས། 13 བྲ་པགནི་བྱས་དགུ་སུགས། །ཞེས་བམངྡ་ལི་བུ ± ༥ ཆ | 
གསུངས་ལ། བོད ངམམ་༧༨༧༤ ལུ །འདི་ ག་པོ ལའུ ཨ་ ས་འ ངཱ འོས ཆེ་བས འོ བྲེའི ྲ 
བའེ།།ལ་འྱབ༨མའི་རྱུད་ལ་མ་ཐའ་ཞགྲོ་མའི་རླུ་འའི་པ་ཀྱངམང་གོཐེཿ བུདལ།།ྲི་ཡདབད་ཁ་སོག་ས་པའསྲ་བས་ཀྱི་དདད་ ༣༣ འི་དང ར་ ཡ་ཡ 'རྐྱུང།།མཁའ་བགྲོལ་ནད་མཁའ་འབྲོ་ལ། །རླྱང་ ིོ་ས།༈ཞིས་འབུངམས་།བྲི་བམ་དབ་ 
ཅ་ུད་ཅས་པཞྲོསུད་མུང་གས་པོས། ཟུསིངྤིལཕརད་དང་ཡ་ུངགཉིས་དབབ་ཡོ། པ་འོ 'སྲགསྲའཆདབ་སྡ་ སྭ་བ་མངཆུང་ལ་གྱུ་ཧུད་དངམ་ 
¦ྭ ཐུའི་ང་གངལ་ཞནསཞི་དན་ུ་། ཆུ་དྲགྱསལོ་ ས་ན མཆོམ ག་པ ངོ པའུ 
ཡཾྱྱི་རུང་ཡི༩་པས་ཁྱང་བའི་རུ་མཆནཉ་རཾ་ཨཾཿཧང་ གུལ 
གིམི་སྲི་བངས་ལས་ལསུ་གཉིས་ནདྲ་ཤླཁུང་ལ་གཏས་འཇིཤད་ཅེ། དྲ་མས་ཀུནྱི་ཕ 


ཆུ སཀལ་སརོས་གཙནཔའིགཞིས་ྱ་དདཅས་བ་པསམུལ་ཡཞིངབསངས་སརའིམར༽ ། 
ཟླ་མངཀི་རྐྱང་ཡེའན། ད་སོ་ིདཏོགས་འི་ས་འབ་ི སི ང་མབརོབའི་ཞ་པའོ་ོའིའཛད་རསངརི་དི་ 

དོགས་གཞན་དུ་ཆུང་ཟང་གསནལ་བརྡ་ཧྲ་སུ་ཐཤད་པ་ལས་ཤིག་པརྲ་པ་འིང་ སེ་འབྲུ སྲིམ ! གསའ 

་ ཊེ ངེ 


ལྭ་བངས་འདི་ཡོད་རལ་འཐོ་ 


རའྱི་རུད་ལྭ་བངས་འདི་ཡེང་ཅེས་བཅང་བའྲི་དབས་དགྱརའང་ ྐ 
བསུ་ཞེབ་པའའཆད་པའྲི་པོར་འདར་མྲག་ག དེ་བས་ངས 








།ཤ ཆམ་ཐིལའི་ཡིནཏ།ཐབས་ཤིས་གཉྲེས་མད་བའི་རུདས་བའི་བས་ཤིས་དད། བླ་རདདུང་ཐབས་རུང་མྭ་རུད་བང་ཤུས་རབ་ཀྱ་མུད་ོན་གཅིསྣ་ཏྲ་བས་བའི་ཐཕས་ཤེས་ཞིཿབས་ ཤིབ ས་པའི་མིཕའ་ཡང་དོར་མིའྲང་བལ་སྲིལ་བངུལ་རོབརཅལ་ཅོལ་དུ་མའིངའོདབངཔ་ཕླགས་པ་ཡིའི།།དི་ཡང་དལའོ་ློག་ནམད་བའི་དུད་ཅག་པའི་ 
-3 ལའྲེར་གྱི དྲོན་ཐབས་ཤིསརབ་གཉིས་མདབར་སྭོར་བ་ཡིའེ་ཞིང། དེའི་ཐབས་ལྟ་ནེབ ས་བའི་བདེ་རེནདང་། ཤིས་བབྲན་སྭོང་ཉིང་ཏོགས་བའི་བློ་ཡིན་པམད་དུ་གསུངས་བ་ལཱར་ཡིནུ་ལ། ད་འད་བའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དབངདུ་བས་ན་བླམདཀྱི་རྨུད་ཐ་སྨས་ཉད་ཐབས་ཤས་བཤིསུ་མེད་པའྱི་དད་ཡིནཁ་ཕྱའད་མདིང ྡ = = 
 །བའྲ་རལ་འབུརྱི ༥ དནྱའསཔའལན་ོན་བཅུབསཔའྱིད་ི་ཨ་ལས། ཐབཔ་དཔཤས་བས་ོལཔ་འཇུགཔ།།རལ དགེས་མངེནཔའབྔད། འདས་པ པས་བ །སངས་རུས་ཐམསཔ༨འྔརོདམུད།།ལས་ཡངསོ།ག་དམཐགབའི་ཐབསའ་ངའ་དབངསྐརཤས་ཆདུང་གི ས་ཡང 

སོ་སོབའྱིཆུདདུ་བཞུག་ཏུམི་རུང་ལ།གལ་ འི་སྒོ་རས་ཐབས་ཤ། སོ་བིད་འཇག་གས་ ད་པ་དང ད་ས །གཞིསགགསྭ་ཏང་དེ་འདུ་བའི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མདུ་པར་སྔོརབ་བྗ་དོད་དའི་གཅོ་བོརྱསིངཔ་ལྭཀུད་པམམེད་པའི་ཕིར། ཞེས་དུས་ལ་བ་ ལསཀྱངགསུངས་ཏེ། | 

དྲངུརང་གིངོ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེ ཊཱུ རྒུད་ིད། དེ་ཞིནདུངྩམས་པའརྡོརལས་གསུངས་པ། ཏེ་ཡིག་སི་ཡནྷཧིངྡར། །བྲང་ཤེས་འབཅིས་ རྔོདདེ། ཤེས་ཟབ་ཐབས་ཀྱ་བདུགཏོད་ངུང། །དི་བཡོས་བཤད་ཀིས་ཏོན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར།ས་པའྲ་དྔོརནི་ཤེས་ཕྭ་ཀིརུདངི་འྱགུང་། ཧཾ 
༥་གསུངས་པ་མེདཔའི་ཕེོ། ། ངེ་བའིན་དུ་འདུས་བལས། ཞབས་དང་ཤེས་མང་གྲགས་འཇུག་པ། །རྣ་ཕའབ་དཞིས་ ཅི་མངོན་དར་ རྡོད། །འདུམ་པ་སྤོན་ཟུར་གསུངས་པ་སྟ། །ཐབས་དང་ཤེས་འབཨངོན་ ྗྱིད།ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཕེརའདིནིའབསྱིརདདུསི་བྱབ་རོ། དེ་བཞིན་དུ །ངང་པོའི་སངས་རེད་ལས བསངས 
ལསཀྱི་ལུསཏྲི་རལ་འཐོར་མིན།ཤེས་དབ་གཅིགྲ་པུས་བགུ་རམ་ཡེན། །ཐབས་ངང་ཤེས་བསྭ་གོཁས་འཇུགཔ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྒྲལལབོར་གསུངས། ཞསོ།ཞེས་གསུངས་ལོབ་རྡོརཉིབའགལ་ལས་ཀངདལར་གསུངས། །འེན་ཕྱ་རདྱ་མད་དངདེན་གཅགྱར་བས་པའི་ཐབས་ཤེས་སོ་སོ་བའི་དོན་གང་ཡིནཤིན། གང 


---~-~-----༅==༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤པ༢༩༤༠༠༠༠༠༠༤༤༤༠པལཔ། མ་བོསཆོསས་ 
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རམའྷི་དཱ སཁ་ 
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དིནིལ་འོ་རམརབྲརོདདོ། །ཕྱགྱ་ར་ར་བོན་རབ་སྩོརབས།།།གད་ཕིར་ད་ཉིང་ལ་བཇྲུག་པ། །རྣལའཐེརམའི་ར་དིས་ཧ། ཤསམ་རླུང་སྦེའི་དབངདུཀས་བའི | 
རད 





















སྱིས་བའྲིལ་ཤྭས་ ༡ བ་དོའི་གིད་འདད།བྱོར་ཤག ས་རོས་དྲུ་ སྨྲབ་པའི་རིགས་ ཊྱིག་སྔོང་ཡོགས་ཤེས་འབྲ་ཅིལ་ཚུལྱདུ་བཏོནནསའཆརའིངེ།འུན་སྡབ་སྤེ་མའི་སྒུ་བ་ །ཆུལཅལ་དཱབཏོནནས་ཡའཆད་ 
དརྣམསཆ་རྨྱདོ། འྱཀྱི་ཆ་ཡིན་པས་མཞིས་བོང་པོ །ཡངམཁའ་འགྲོ་རྐ་མཆོའ །རྣལའྱེར་རྣམས་ལས་རྒྱ། །།ངེངང་དེའི་ཆོག་དྱི ཤཾས།།ཞྲོན་ །བདག་གིསནི།། མེ་འཇིག་ཉཱན་ ཤདོ།།ཞེས་པསྨ་ནལ་ཊཧོ 

ང་ནལ་འབོར་ལའེ་ ཆོ༢ལ་འབོར་ར ར་པས  -ི ༤ 22༥༤ ཟོས ༣ ༡ ཟོ ཟོ 7 རྲི 2244 རླ ལར 
མེ རང་དག་གོས་གཏུལ རལ ཧུ ± > ལྱསལ་འབོའརུ ལས་གསུངས་པའི་དདའི་དོགའི་དྲག་བ ཤིས་པས་དྭ་ལ་ེམས་ཐངས་པ་ལས། སྦྱོདཔ་སྦམ་གསུམ་དང་པ༦ས་པའི་འོང་གསལ་ཏེ་སྙིང་པ་བཞིའི་ པའྱིརུཔའོད་ཟར་ ལུལས་སྒུ 
བྱརིལྱ་པང་ལྱདུ་བཏོནནས་འཆད་པདྲ་དང་ རོས ས་་་ོད ༢ ཅླཱསཱའི་ཱསཱའྱིརཱ་པཱ་ ས་བ་ཤེས་བལོ། །དལུརན་བདི་སྟདགི་ཡཿཤེསཆལརུ་བཏོནནས་འཆད་བརམ་ཟང་།སྟོང་པ་བཞིའ་བཞེན་བའི་རླུང་ལས་སྒྲ ཝའི 
ཛྡུ་ཐུ་བྒར་ས ལི དདྲ་ད གྲས་པ༽ ཞེས ངོག ཧཧག་པོ་རྐྱོད་ཕྲུས།»སྤྱད་དང་རེག: པ་ཡེས།ཞེས་སགས་དོན་ཡང་འདིཁྲ་ལྩལ་ཡེན་ཏ།སལི་པ་པྭ་ ་ལས་འབུང་བའི་རིམ་བ་ཡང་ གེསོའའ 
སྔིན་བ་དེང་།གདོནམནས་རྔོགས་པའི་དའོ་ནཉདེ་བདའནྱ་བིས་ཤབྱཉི་ རག་བ ར་སི་ིེ་་་ ་་ི་ར་། ཧྲདད་ སཱ བཧོན་ཡུངའདེཁའཛརུ་ཡརཏཱཿགྱུརྷསྦ་བྷཧ ཡསའིའརམ་ས་ཡད་གེདན 

སུ དབནཉིདེལ་བདཆེནྱ་བིས་ཤཾསྱའི་དམེགས་ནས་འབུངབའི་ ཙཧཱོ་བ་གཉིས་རུད་གཉིས་འཇོགདདུ་བ ཤདཔ་ཡཞེནོ། ད་གཉིས་བོ་དལས་རུས་ཀི་གཟར་ལེགངྱད་གཏེགས་ཤེན་ འདས་པ 


རུ་པ་བརྐ་ནིགས་ཏ།ཞང་ལརདྲཔུ་མའལ་བྲས 










༤ 


བྲིས་པ སམས [¡ 
ཤད་བའེ་ལཱ་ཡང་ལད་བའྲ་པརོ། །གསུད་འདུས་ཚབ་ཤདརམས་ལའང་ར 
༢ ༠༡༠༤༠༨དུ༠ རྨ 








* ྷ ཛའ ༄ཿ 
སླ ་་བཤད་བདིའུ་ཡོང་བོ ཞསྭབ་ོཊརན་དསཁོ་བུ་དད་དུ་ཡང་གམུང་འབས་བའ་འྲུཔ་ཏེ་པུ། 
ད་དུ་གསུད་རིགས་བབ་འབུར་ཉི།ངེ་དགྭ་ཏུ་བཤད་པཔི་ལའིནངའ་ཡ་ རྒྱུད་ནས་བཤིད་པའི་ལཱ་ཡང་ཡོང་བའི་ཕྱི ལོ །འདྲེལར་བཱ་བྲྱིཔ་འབོར་ཉིདྱ་ཧཱད་གཉིཝ་ལཝ་དོན་གཞན་པའ་ཨ། སམེདཏི་གྱད 
འདག་ཟའང།དུས་བཟོར་གང་གྲེ་ནུ་ནས་ཐབ་པའེ མོག པ་ཡང ཅུད དཡིན༡ངཔའིབུ་ླ་ནུད་ྱི་སཔི་རཱལ་པཞག་ཀྱད་ །མྭ་ཆུང་ཡིའྭཏདའི་ནདླ་ད ་ལུབར་འཞག་ཤང་སོནབཟི་ སལའེསི་གདང་་དྱ་དུདྲ་རྫངཐང་བབའཔོ། 
དདིད་སྣོང་གཟུགསཀྱི་སྐུ་གསྣུབརྡུལ་བཇད་པ་ལབང།ངསི་འུས་ ་གཐུགྱ་ཀྱི་སྐུར་གུསཔ་ལངས་སྐུའ རྒུར་འགྲོ་ཚུལ་ཨྱིང་ ན༣ས་མི་འཆང་ཉི། མི་འྱགར་འའོ་བ་ ོ འཾས་ཟབ་སྟང་བྲ་བུགས་ཀི་པག། ི་ོ 
ཁསྭ་ཐངས་པལ་གནོད་པལངཔ།། །གསུམ་པ་དུསྐ་ཀིའཁརཔའྱོ་དདྱ་ཀྲི་རིམ་བཞག་ཁུང་པན་དུ་བའ ་བ་ལྭ་དུག །སནཔས་ཇི་ཊཱཟགསུངས་ཚུལ། ང་བ་བོས་ཇི་ལར་བྲསུསཅུལ། ས་བང་ 
ལ་བཤད་ཉྲའ། ལ་བཤད་ཉན་ཇི་ལྟརྱཔ་བའི་རུལབཤད་བའོ།།ཿ །ངང་ཁོལ། ལུམས་འིདིའྱི་བ་མ་སཱ་པ་དག་པཟོལ་ཏཱ ཅཱ ས་ཚ 
བར་སྱིབདཡ་དུད་འདི་རང་གི་གསུངས་རུལ་སོགས་ཅམཞིག་བཛངོད་བནྲ་བཁོ། །ན་ཡང་བགའའབལ་པདད། ༤ནདུ་བཅོལ་ལུནའདས་འཕག་ འུལ 


མཚུལྷ་གི་ལོས་ཞས་ཙལ་དབཏོརོའྟ་རད་པའི་ཕྱ ར།དའི་ རླས་ཚུ། ༦ 

ཁ་བསས་པ་གཤས་པའ་ཆད། རུའི རྫོད་ད་གུང་སྙི་རུམ་ལཞག། ཆུད་འཐུལ་གཉེས་འཕགས་ུལ་དང་བདདྱགྣི།༨བ༽ 

ད་མ་འ ཐིགས་པ 
་ས་བའི་༦ུལ་དྲུ་བུ་ངན་ལྟགྱར་དའ་བའྲིརུ་ལ་བསུའནས། ཚོ 


གུང་སོ། སྣ ་ ་ ཿ 









ཐིསསསིསཔིསས ༨ 


ང སཾ ྗྫ&ྫེིིངི་ 6: 2 
ཡ་པ ཡེ ཡག་ཐག ༠༩༡ ༠༥༠༢ ་ ཚུའཕྲུལྱ་ཡིས།།བ་ཉད་དཔལ 
ེ གར་མ འས བི་མ་ལ ཁྲ་ྲ་ཞིི་ན།།བ་པ་ལར་བགའལ་ཏ སྱ ཆོ་སྦྱ་བཾབ་ཡས་གུརཊས།།།ཇོག་ཁ་སངསྱ་དསྭ་འི་ བཟ བང་ུདྱ་ི་གསོལ་འདབས་དང།།ཊ་བ་ཕུད་བ་བདཔ་པོ།།ཞེངཔསྟོན་བས་་ ངཱ 
༠༡༦ རོས ༡ བ་གྲ་བངས། །གཟལ་གང་གཞས་ཉུན་པནོ། །སུ་ཡེསྦ་ངུང་ཀརཅ་ིག་བ།ན། །གཟས་ཞོ་གདད་འཛིག་ཏོ ཅིའི །བ་དོད་ཕུང་པོའ་རོཆིན་བོའ། །ཐག་པཆན་ཕློ་བྲ་སད།། ཤསབབ་པའེལྱ་རིན་ཡའི་ 
རི. ས་ སས }ྣྣླྣླྣླྣློི་ ད་པས་མིད་པའ་བྱར་གསལ།། རེ ྫོརི་ཁང་པའ་ལནས།ཆེསའི་རྲ 
ཡིདའབར།། །ྒྱད་བསུན་ཏུས་བུ་རུམསཁི་ཡི བསོང་ནམས་ཡཤེས་དགོས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་བྤར་ཚས་དད།དངགུ་འགལ་བཟྟནུད། །ང་བསུན་མདོའི་བླསྡུས་ཁང་ཕོལ་འསལ་པ་ཡཁོ་ལ་གྲངས་བངང་བ་ལས། །ཧིཌ་ཤྭ་བ་ཁི་གཱལས་ཟ༥་ཏིང་འངསྟ་།ཟུ་བ་བཟང་པོ་ཧོ་པའི་ 
པོ་བ སད་བ་སག་གྱིགོིས་དགིར་བཟ་ས་ླཁ 
'› བ་པའི ཆེ་མནཔ་ཞེ་དཝལ་ལསསྤ་མིཿན་འཇོབ་བའཁ་བར་ཨང་ ༤།གདིའདེས་པར་དཔལ་ལབྲབས་ཞུང་རལ་པའི་མཆོངྒ་ཉྒགཆན་ཁོལ། 


ཀྭ 
















པར རྨྱ ལྔ མའི་མངལནས་བྱུང་པ་༡༩ 


དུ ས་ཅན ་ག་ིཉ་་ཱ་་བད་ནུངཉིདཡཤ་འདས།ཟ་དའཇས་ཏུར་ལས་འདས་ི་རཔས་དུང་བ བིནདསསལ་ས་ 
བྱ (ྱིས་བཙོལབ་འཏབ་པ་ཨ། ི་ལ་བི་པཉནས་དས་གསུང 



















། 


ཿ །་གཁེར་ད།རའིསདདུངབཝྔན་ ེརྱི་དཀི་འཁོདཔངཔོའི་སང་།ར རྱ 
ཏའཾཀྱང་ 

















༣ ས་ཀང་ 
ལཿ རརཏཉྲམདཉིད་ལལ་ལསོགས་ བླ་ནམས་ ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ནས་ཏྱམ་པ་དང་ ༢གྐུས་པའེ་ུ སཔའིདབས་གསང་ཕགས་ཀྱི་རུལ་ཟྲམསཅད་ལན ༤ ་ྷསལགས་ལ།ཞལ་རནལས། 0 པཿ 
ྱུ་ཡས་ལ་པཟོགས་པ འདུ་བཤསབོི་ག་དགུ ནས་པམས་ི་སྦམས། མ་བར་ད་བ་སལ བ་དཔ་ལནབཉིདྱངུ་གནས་བ་གཟིགས་རས། །ཞེས་གསུངས་བྲཉན་པའིཁར་ཤི་ཝཱལྷརསཱ་ཁྫོངས་ ྷ་མསྭཀྲི་སལ་བ་གྲཤིགསྨ་ནས་གསུངས་པད་སྙོན་པ་ཡིནྲ།བཅོམ་ལུན་འདུས་ཤྭ། 

ས་པ་སཱནྭཐཱཿ་ཡིམོ། །ཡྱུང་ཀཱ་ཧིག་ཐཅེམ་ལྡན་ འདྲས་འཛགས་ཡུ་ཡྱཧཱ་ཤ་ལས་འདའ་བའི་མཛངད་པ་སྦོན་པའི་ལདིད་ལ་དབུལ་ལྡན་འབྲས་ཡུང་དུ་ླུད་འདི་གསུངས་།  པར་འདོད་པའང་མི་ན།འགལ་ཆེན་ལས། མཱ་གའིཏའི་ཨཱ་༨འཆརབའི་རབཿམཱ་ཝནཱ་ཏས བྱ ནཿ འབ ་་་ུ་ ངཱ 
ཞིང་ཐིག་པགསུཌ་ཐསཱན་པ་མདནས།ཟ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས པནག་པའི་ཏ། ཏལ་ཤིཏནཀཊ་ཀརཞེས་ནག་བཞྲིག བ་སིརླཟཱབདང་པོ་ཡིན་ཁུང། ས་གའྲི་ཟུབ་དྲའེས་བྲགངས་ 'པའྲི་ཟུ་བ་བཅུ་གཉིས་ པནག་ཝ་ཡིན་ཞིད། ཟུ་བདི་ཉིད་ལ་དཔལ་ཨབཱས་ བུང་སུ་ཧུད་འད་བསུང་ ± ཡིདང་།སྱོན་པླལ་ང 
ད་བསྟུན་བཞི་ ཡི་ཡའཇི་ནཡ ལདུག་བྱར་རཾགས་ལཱནྲ་གགས་ཐ འེ ་བའི་བྷལའདྱུ། ང་བར དབཤད་ ཅིང། མཆོག་མི་ཏགྱུར་གྱི་མདོར་བསྡུས། །ངམྱ་དན་ལས་འདསཞས་ལཿ བདུག་བྱ་་མཞིས་གྲསངས་ ༢×##ང་བསཱན་། པའི་ལ་ཟྭ་ ཨཔམའདས་ ་པའི་ལོ་གཅེག་པ་མ་ཡན་ནམ། འཇིའ་འགལ་སོངལ།མཁས་ བ་ཁ དྲ སྣ ལུངདུན་ 
(ལས་འདྲམ་ལརྦ་ཆ 


དོ ེབསན་ཁུམ་ངགས ཡངནས་དག × ཅོགས་པའི་ལཞས་དུག་བྱ དངྱས་རན་ལསེའཇ་ནས་ལ།ངག་འ པ་སྤར ་པའི་རིང་ཐྲམས་ཧདལ་འྲའསཕུ་པུ་ ཀཀ 
དགས་ཅས་དགང དེཡ་པ་སིང་པས་སྐོནམིད་ཞེས་འཆད།འདིནས་ཅེས་པའེ་འཐུ་ག ཛོ ཤིནཏུམ་བདེའི་འདིཅེས་པའི་ཆིག་ས་འངས་པ་མ་འཇུ་ ` 

































ཉི་མ འཚུལ་བསནས། རན ྲད ཏུད 
་་ བཟུང་ཉཱ།ཿ ! བྭ་དོད་ཕུད་པའི་ཧི་ལསོགྲས་པཿ ༦ རར ་ ལྭཏཱ་ཕིནཱ་འིཐིགཔ་སྟོན་པ་དོད། དད། ཟླ རྱ་གཉཡྷེཀྱོས 





པར་ཞུགས་ས་པྱལ་ཁབ 





རཾ 






དང་ (2 
ུ ཏཀདང་ལྷསའྟརྷོཾག 
་ ོིོལ་ཁཆ་ལྟནསཞནཔབིབུ་བསདཔའདས་ད !ཤ་བཱ་ལའི ལུ་བ དུསུ སྐལ་བ་དང་ལྡན་བའེ་ལྕ་ 





འཾམངལ་ནས། ལྷ 
པཿ མཉུ་མངོནནོ།།དེསཱན་པཱོ ཉོ་བ་བཏོལ་ཝཱཊ་ཏད་ 
: $ 


སག 


རཱ ༩ིདབང་ལྤན་ཤྲི་ སྭས་འིགས་ལུན་གྲགས་ ཏབ ས་པ ་པདི་ལ་འ 






་པའི་དྲབངས་ཀང་དྨ་ར། 








---------------- 








༠༤༧༨-༨༨-༧༤ 









མ་མ རྱསཏིདདུ་ལུང་བསྟནཏ།དུས་ཀྱའཛོང་ཁའརེ་ ཁྱེབའྱིརཱ ཧོ ཧ་ོབབླ་ཉིས་པ་ཨ་་སྙིས། ོེ ༢༣༦ 
ཉི་མ་དབ་ལ་ཡཾ༨ ༢ ༠ུ་བྱང་བར་ཟུས་བབིའུལས་གསུང་ ངད་བྭསནཏོ། ཞས་བཤད། གཞསཛརྱཧ་ལངྨ་རང་ 
འབིག །གཉིས་པ་སྡུདཔ་པོས་ཛི་ཉེ་བཟས་སྭ་ནུལ་ནི། བ་ནི ིགས་དུ་སང་ྲ་ུའེམི་པའིབསུལུལ་རཐའས་བདིརི་བཅ། ས་ས ར། 


ལན་ནྭསྦཉིས་བཀའི་སུལ་ ་པ། བྱག་༩་ཛེ། མསོན་བོས་བ ཤ་རི ཞས་བདང། སྤྲོན་གསལ་དྲུག་སུངས་པདང་། འགན་རྡོ་རངབང་བླསར་བའྱི་ཆུ་ 
འབ་ཡོད་ཅིང།གསུངཔ་སྨོནལཞི་ཅུད་ལས། གསང་ ཅན་པའྱ་རུ་ད་འདི་ནི།། 






།སྒྱ་འཁུས་དྲ་བ་ལསོགས་པའི་ཉུརྒུད་དང་ གོ 
སཾསབནང་པའ པས ་ སལ་པ་པང་ལྗན་བའོ་སྲམ 
ད་ངུག་སུཝ་པ་ལྟར ག་ཛཱརུ་དུད་ཐཱམས་དཀི་སྡུད་ ལའ. དདང་དེའི་ཁུ་ཁ་པ་ 
ུ །ཤཾས་པདང་ནིབ་ཤད་པ་སུ། ༨ །ཅུད་ལོགྲས་དཔྲ་འ་ཇྲོ་ར་ངེན་པའོ་ ནས་ཨུརནངྱཾཆུལ་པོ་ཡིནྡ་དྲ་བཱ་ཏིཞེས་ཏ་བ ལབ བ་ཆེས་འའ། ས་འ 

རས་གུར ཉི་ཡིསལ དབ་ཤུག་ལགྲས། །ཀའ་སུལ་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལའི། 
༥བ་འད།ཡངགནས་ཨུ་རནངུ་པུདབ་བ་ 


ཧལ ཧུདྱའྱི་རུལ་བོ་ལས་སང་ གངས་བའ་ པུའྱི་པགྲན་རོརོའི་པལ་པོ་ད་ཉིད་ཨིན་བཱཏའི ་་ས་བླརུའི་དབ ༦ འི་དབདྲ་ལུག་ 
ཊརུསབཅམ་ལྦན་འདས་བཞུགསེ ཡེ ངེ ཚོམས ་ྱརམས་ཅ དྲ -་ ཡ་ཡསཡོ་ ཆོས 


སྟི 













- ÷ དཀ  ་ 

















< (>>= 2 ༣ ༦ 
།དཟསྨནུརརཝ༥དྲོསཔཡའ་བགགསུབ་མཆོབ་འཐས་དུ་བོང་རབསའསྱོྲོ་་ཛ་འཚོཚུ་ལོ་་བར་བྱུརཏེ།སྨས་བཟུཝས་ཡིག 
རྱལ་རམས་ཉངནས་དང་ཝུན་བ ཏཾ འོ ཉིས་ཡུལ་བུས་ལསགས་པར་གསའ་པལི།ཞ༽བཤིུ་ གྭོང་འའིའྲགེལ་པརའྱུཔོ།། །ཞཾས་པ་ག།།ད་ངག་ དུ་སཡིལ། 
བ་བདདཔོ་སྟ།རས་ར་བའི ་བའི་ ི་བུད་བསུ་ས་ཤིང་འགྲེལ་བ་ ང་ཕག་ ཨུགབྱན་པམཛདནས། ཤྱིབ་ལའདུསའི་ལཏིད་ལའིྱིལ ལསྱ་ སཾ་པ་བཞིདསཏ །སྲས་ལྗའིདབང་ཕྱག 

/དབད་དྲུ་བ་ས་པའི། བྱི དྲ་མང་བོདཁསླ་ང་པས་ ག་ང ་པ་ཕྱས ཐཱསྭ་ཞིག་སནཔ་གནས་པའི་ཆད་བཤད་བླནྲི མཛ ཧོགསུནསིདྦ་པའི་གནས་ཆདགསུརས་ཿ ་ྲཾ ༢ེས་ 
ས་བྲ་ཤད་པ་ཐམས་ད་དེངཔརང་ གགྱིརུ་འབངབའུནཱ་ གྲ་བྲམཾ་ ཅྷསཛ་མང་དདུས་ཏྱི་འ་ལ་ དངོ་འབ་ ངྷིའཝེས་སཱ། བར་པད ད། འགུའ་ཞིག་དུ འོ 
ི རཾ ལཾ ཡུ ; 


ཤོགི་ 
།དུསྟཾ་དྨ་བཾརཅེསའ །པའའང་པའ་ཇི་ ཁྱུག ཤཆེབྱའར་བདད དྱཉི་སེབས་མདཿ 
ཞི ཡའོ །རམཔའཆིགསལར་ལའ་གིང་འཇོ་་ 




















3 
༩ དྲུབས་པཕི་འཚད་རུལ་དུ་སྣངལ དུསཀི་འཁོང་ལའོུ བུ ཤོབ 
ཧཱཿ ཀདདླླླླླདློ་ ཉུཿབཙུས་ 
སྭ་ཏི་འཁེར་ལཾན་ས་གྲསངས་བ་ལ་ཤྲིན་ཏྲུ་ཐཾ་འྲ་གིག་ ལིལ ཚཆབའོགཤས། འགྱོ་བ 
བུ གུ་མ ཨྱི། ྙིལ་བུམ་ཡིན་པའཟིགས་འུན་ཁཁོརཔཅནབསན་བླའིང་བྱ་གཉིས་པ ཉིས་པོདིལ་འྲི་ས་ནྲ 

།འརདྲ་རུལ་གོ་བའདི་ལ་རེས་བར་ འག་ལུས་འདུག་པས། ཅུང་ཟད་ཞིབ་པར་བཤདབའྲ་པའོ། དི་ལ་མདོ་སཱ་ནས་ཁྱབུང་ཚུ་ལ་དང་ཛཛི། 



















ཁད 




























ཀལཁེ། 


་སྦམསོ།།ཡུམ་གསུམ་གནོདའཇོམས་ཀྱི་བཆདཚུལཿ 


3 ༦ ༠༡༦ 


གྲི་ཡགས་བཟ་ཁཅག་ཏུལ་ལུ་བོང་བཟས་ཞག་བྱདས། ཨྲ་པ་འབྱུམ་དང།ཉིཿ 


སྐལ་བཟང་ 
ད་བ ཙེ།།།བ་ཿ ་གསུན་གཞེད་འཇོམས་འདིཁཉིག་དཤིག་བསྟན་ཅིས་མཛད་པ 


(ཨིིཚྣམབ་ཤདའིསས་བ་ལསོགས་པ་ 


ཡིང རྐྱལ་བའོ་བ། 
པ་ལ 0 ་ 
རུ དང་ཉིས་སྟོང་དང ' 
$! ༡ ༢༠༣༢ ༡༦༧ ར་བསྐས་འུ། 


༩ི་ལའུ་ཞསྭབྭ་སཾ།།ཁངྲ་ ཆུད་བའི་ལྔང་གསུམ་དང།དྲནས་ལ་བྱར་པ་པ 


ཁང་རཀའའ་་ཊ འཁམས་པ 


ངས་སོ བོབ ༥ ༡༠༠༤ 


༣ མ་མ 


དབལ་ཞིནི།་ཡས་ཧིང་བདག་ལས་ཟྲརས་ནས་བས་ཞས་བླདདབ་ཏར་ལཆོ། །དྭལན་ཡུང་སོང་དཔོནཆན་པོ་འ་ 






བེ སྐམི་ཟང་ཁས་བསྟན་པའི་མདོའིའགེལ་ཐར་པ་དུངདང། རྲ་ངག་ངོད་པའི་འྲགལ་ཟར་ལེ། ལེད 
བརྡ ལ་གུ་དཏདཝཱ་བྱཧ་པ་ཐག་བླར་་བཅད་བཟླ་ཚ་བྱར་པ་པང་པོ་བང་།གཉེས་པ་དཔ་གསུཊ་པ 


ཤཱ འི 'ལུག་ཨྭཐོངདང་ཏེང་འཇིནདང་ླྭ་རུལ་ཁྲིམས་ཇང་ལནཔ་ཆང་དུའྱལུངབ༧༩ལུ་བྱཐོ་ 
རས་མ ལྔ་བངྒྱ་པ་ཐམ་ལ་ནི། ནི།འབྱར་བུངབའྟ་ཏོསས་ཙམ་ལམ་པྭལ་ 


༈ཡུ་རམ་མི་ཝནཔསྟནགསམ་འཇནཔའི་ལྕབཞསརང་ལ། སྦད 


{ 


; 
ར 





20 བབ ཅུ་ བ་བཞིའིམདོན་བརྟ་ངོགས་བའདས་བ་སུམ།བཟུབ་བའྱ་ངསགསུམ་བྱང་གྱིངས་གསུ་།རགས་ཙམ་འཇིནཔའྲ་སཉས་བདོ།།ཡངསའ་འདགཔའི་ལ་བངས་ཆི། སྔ་བདགལྲགགས་པལ་།སྟནབསར་ལས་འདསཆུས་ལ་བྱར་མུམ་ཅུས་བདནྱ་ཧལང་བཤའཅངའུ་ 
ལྦུརལ་པཅན་བུངཏཱ།དེ་ཡརྒམད་ ༡ས་བྱ་སཱ་མཱ་ར་བྱབདནྱ་ཅལ་པོ་མཛོངམ །དི་ཟས་ལ་བཅུན་བྱ་ིཤུ་ཙ་བཞིན། པལ་ཡུལ་དུུལ་པོཆོས་ཀི་ག་ཆྭ་བུང་བནསངཔ་བྲ་ ་བྱ་ཅདགྱུ་བྱན་བཞིན་བའོ་ྒ་ཆལ་བོའང 

















ཡོ བཟུངས ཁེ་བྱཾ དཟར་གོའ་བུང། དས་ལསྱར་བའི་བཝ་གཉིས་ནབོད་ྱིདུལ་བོཁོ་གཅུག 
སཱ་དུས་ལཾ་སམྱོ་ ° ངེ ཌཱ ༩ སྦ་སེས་རས་བ་ལས་འ ས་ཟཾར་ཁད། མ་ཕོ་ལ་གེ་ལ 'བྤམ་ཡབ་ས་ས་གསྲུལ་སེཿ ངཿ བརྒ་ལྡ་བའོ་གཉིས་འདོས།དོནས་ཁག་ མ་ཡས་བུའིལལ་ཇ་བ་ ཡྲེ 
¡རཾ ཨཱདུས་ པ་ཏ བྱརརྱ་་ྱབུ་འས།མས་སླ་གངས་ལལ་ལ བཟའ་བ པའི་ད གཾ འབུག་གའི་ལདག་བའེབ་འེས་གཉིནར་པའི་ཆྩོས་གྲར་རྩེས་ུས་ལེ་སུམ་སྣོང་དང་ཉིས་ 
¬ ཏྲུ །མཡ་འུ་ཡང་ ཤས ལོ་ཟག་ལ་ཨཇསྦ་རཱས། བབཔ་སུབ་འི་ཧླག་འཇུ་སུ་ས་ཡ རོ་ཚོས་དུད་ལཱ་འདས་པར་བཞེ། །བའྱེ་རསུ་འབུང་ས །མརིལྭསནཱ་མཁའལས་སྲ ཀར མཞོ་གུག་འི་ས་པའིངུསན་ལ་སུམ་སོང་སུམ་ 
༧ །མཾ་ཕི་ཕག་གོང། =: 3 7 
ཟེ ཌས་ཝ་སུམ་སྟོང་སུམངུ་བཞི་བཅུ་རྫཿཁུཔང་ ལྲ་བང་སེ་ལ ག་འ སྔ དཔོ་ཅུགས་སངསྦབས།པ་ དབདུངགི་ཉའམ་སྟོབའི་ ཁིར་བཐྭ་ཨནས་རྗཾ་ 


ུ ཨཱ བཙུནགྲགས་རྐྱལ་ འའུད་བཅན་པོ་ཕོི་པ་ལ་ལམཛད་རུཿརཾས | ཊུ 
ས་རྱལ་བཕགས་པས་མརེས་པས་ཡྩམསུང་བྲའི་བྱཧ་པང་བྱར་འཛས་མརྱོབསོ། ནན ནན ་ ཧྒུད་ཧངྱ་ལོམ་མོ་ཕག་ཡན་རད་པ་ལ་སུམ་ཏང་དང་བའ། 
+ ~~ =༤རར་=ང་བརག་གའའངག།ལས།༢༤ར༨༤༢༤༤༤པ༢༢༤༨༤༨༨༨ ༨༨ 


༡༤༠༩༩༨/ད༤༨/5༡༡༦༡༡༡༥༧  ' 






༠༡ ཀགྱག་རླ་ུ་གསཁབས།རསག་ར་ོར་གཅ་སེ། བུ ིསསོརགཟགལག་བའངས་བདྨ་ུལདུག་སོར་ཁིཞསཀུནཔིས་བར་ཁ་གཉིསསོང་ཅ་མ་ཞས་ཤངཞི་ཝང་ཏིཔ།འག་ོང་ཡོུངང་དརུཚབདན་འབྱངཔོགནངམཛ་པ་དསའ 
ལུ་གས་རཾལྟཉན་ལྔ་བཅྐྱ་པ་ཕྲུག་བཅུའི་ཞངནུས་འབྲེས་བུའེ་དུས་དང་བ: བ་པའི་དྲས་ཀྱིལ་བྱཧཔ་ཕག་དུག་དང།ལུངམངའ་བའི་དུསཏི་ལ་བ ག་གཅིག་འདས།ལུང་ཤདྲ་ཡའི་དུས་འའང་དུགའདེ་བདུན་འདས་ནུས།ཉུའ་འབི་ལུག་པ་ཏུན་དགའི་ལ་འདིཉིདང་རཅིས་བའེལ་སྙང་བཟི་བཅྐ་དང་ རཿ འདྲུ ༧་གྲྭསུག་སོངས། གོས་ཤི 
ངེབ་རྔའི་རྨ་སཱཿྲངས་ཟེར་བའི་མཆིམས་པའི་ལགས་དྲལར་འ༩དས་ལ་ (ལས་ལོ་གསུམ་གྲིས་མདང། །ཁཆ་བརཆན་ཤཱཀ་ཤཱི་བྱ་ཏཱས་ཤེང་ཕ་བ་བལ་ལ་ཁྲ་ཕུང་བཚིས་བདད།ཡྲཾ་མོ་ཡོས་ལ་ཡལར ྲ བྱིས་པ སྙིན་དུག་ཟ་བའི་དཀར་ཕོགས་ཊི།།ཆས་བརངནམ་གུང་མཉམབ་ལ། ཟ་བའི་བ་ ཨུ་ཚ།ཚམང་ཡོངོས་རུ་ 
ཞ་འཇས།།དེ་རྗེས་ཁེརྣ་ན གུ་གཅག། ར་དང་འ །ཟུབ་གཉིསངངའ་བཡད།དབཅིནཏིལ་ཝུ་བབའ་ས ལོ སང་ལག་སུམ་ོའི། ཉིསབཅ་ངནི་འ་བད་དག། ཟབ་པ ེ །ལ་འོངས་བསན་པའོ་ལུགམར་གནས།།ཞསམ་མོ་ཡོསྦ་ཀི་དཔིདའྲིང་གི་ཆསལ་ལ་བརིས་བདང། ལྕགས་ཕྟོན་ལ་སྭ་ས 

།ཕཿ བརྒྱ་དྲུག་བཅུ ལུ་ཆུ་ཕོ་ཁྱིལ་ཡན་ཇང་ལ་འདས་ པན་བཞིད་པས །གོང་དུ་བཇྗོད་བའི་ལུགས་དེ་དང་འང། 'ཧཱད་ལཱཱ་བདྱ་དགུ་བཅུའ། ༨འབུངོ།།རཾ་ལ་ལྭ ས་དནྱི་ཧཱ་གརཉ་ཉཅོས་སན་དཱ་བྷ་ནམས་དུས་འརྡེད་པའིཆ།རྐྱནོ་པ་འདེསར དཞིསཱཔའི་བཞིན་བིབ་ཅིག་ཨོད་པ་ལ།།མ་ག་ཏའྱཾ་ང་ནུངཆཾན 
སུགས པདླ་ད་ཆོ་བཅུན་དབ་རང་བདིད་ཡངགཔས་མདཔར་བཞདནས་རན་དུན་ོ་བ་གུ་མུངས་པལས་འཇུ་བད་བང་བའདུསདཆུས་བཅུ་སུར་དཚི་རཔསཅང་ནངཆནཔཅོནཔའིདུསཔ སོན་པའདསཔའི་ུསགཉིས ཕིསནར་བཟ་འབུལབཡིའ།༣ཛདའགནརིར་བལ་ཁནིའིང། ཡི 
དཔའ་འ་ལུངཧྷ་་བང་ཡེཿསྲུ་ལཾཡཉ་ལ་སའངས་ནས་ལཤས་སྟོངལ་འདྱན་གངོརམརཧི་ཕྱལ་དུ5མ་པའིཆོས་ རྐས་བར་འཇྩུར་ཞེས་གསུངས་པའི་གནོང་ངམ་ཅན་བྱི་ཡུལ་ཐ་ཡིང་“པ་དང་།ཀུ་སྨྲལ་སེགས་བཡུང་བསྟནཔའིའེ་ཁྲངམ་དང།རྐྱལ་པའགོགས་ བབོ་སོས 
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།ལཆནཕནི་དཀྲབ་ཡིད་ 
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293$5:,5 
མབབའའབྲུ་ལ་བོོའོ་ ཿཡྒོག།རྒྱུད་བས།ལུན་པོའ་ རེ 
འསང །།འིཡངགྲ་སུངས་མའ་དན།འདྲགའེ་ 
དཔ།རྫོགས་ལན་གསྭལ་ལཱན་གཉིས་ལྷན་ཚོང་པའི་དུས་ནི རར རང ` ཚོད་ལྡནནྣམས་ལྟསྟཾ 
( སྭརུས་བུ་བྱར་ག། ཌིརལ་ དསྦ རསྭ་ཀི་ཆེ ཆི ཀདབྲདད་བས་བའི་དུས་བཞོནུས་པ་སྟ་འོག་ཟིན་པའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་དངིུ་ལྟ་ཏླིཆིག་སྣོང ཅུ་གཉིས་པོ་ལ་སངས་ར རྒྱས་ཀྱི ཀི་བསྟུ་་་ིཊ་གོའ ཞེས་པའིཆངང་།དོལ་ཨངཚེགས་ཝ་གསུམ་༢ཱ ནཱ ་ 
_ བཞི་བྷར་ཉདད།སིངབྱར་གཉིས་པོ་བིའིཤོས་བས་ལ་ བསུན་བ་ལྭ་སོད་བྲདད་བྱ་དདེ་གཆུས་པ་དག།དུས་བཞི་རའྲི་ལ་གོ་ཡ་ངོར་བཞིན་ག རཅིདོ། འདིནི ཏི་ངྱད་ངང་འགྲེལ་འི་དཡོངས་ པ་ཁས་ཆས་ཇད་དུར་བ་ཡིར་ཏི།ཁའྲག་ལཆནདུ་ དདནི་ས་དུས་བུ་ལ།ཏི 3 ྷ 
ུ ཁའ ལེན ར་སྙཏསཿ པ།ལུནསེའ་རྱཐ་ིཕཾ ཡོག་ས་ཞེཔེ། པཡ་ལ་སོགས་། བ་སྟེ 22 ཤིག་གྲོའི་ ལྕམིནཀླ་ཀློ༡མཾསཀིཿ ཀྱི་རྱལ་བའ་དྡགའ་ཐ་ལ་བོར། རི ཅུ་གང་དུ་ར་འཇིན་བ་ཤིགས་ ་པའི་ཆོས་ནི་རྩལ་བརཉམས་ཤིད་ ས་ལས་། བཟློག་པབི་ཆོས་འདྲ ག་པ་ས་གྲཞི་དརའཁར་ 






ཿགསོ་་གསརབ་ཐམས་ཅདངབརྲི་གིབིའ་བའ་བའིགནསཛདཅི་དསངས་རྭ་ཆུགཡིོ། ི་ོ 
ཤྒསྣ་ནསཨཱའ་ས །གའེ་ངག་ལ་ཝ ་རམས་ཀྱིས་རལ་བརངཀའ་བའུཁར།།ཞེས་སོགས་འཇིག༔ར་ཁམས་ལའིརེ་ཨས་འརངཉི ཿ 
















མ་-- 





དྭདས་ལུཆོས་མིན་རྩང་འཇུག་པ་བཞེད་ཆོད་རུས་འཇུག་པཉིས་པའིོན་ཏོ།།ཆེས་ནོ་ཡིན་བ ཀིཾ འིདུས།།ཇྲུལ་བུ་གང་དང་གང་དྲུ་ཀ་ཀོལི་ཆོས་རབྱ་ཏུཞུགས་པཔི། ཤུ་རཾངང་དཉིད་དུ་རབ་ཏུ་ ས་བཞི ང་ཡོད ས་ལ 
་གཡུལ་དུ་ཧུཧྩོམ། ངདཏ་གཾཆོས་ལླ་དྲ་འེ་ལྭམགས་པ་དདག་འགོད་བ 'ཧགནས་ཡདུནུ་ཞལ་པའ། རྒྱཔི་སྭདང ་་་བ་་་་མམལ་ ོ སས ་པའི་ཚད་དུའཛུག་པའི་དུས་བཞི་ནེ་ལཛེར་ལེན་ཀི་དུས བཞི ི་ཡིན་བད་པོད་གཚུངས་ 


[ ¬ ༨ 





ཅཿ་ ~--~ “~` ༡༡༤༨༨༤---༡༩བམས༩-༡༡༨༡༢༨༨ག༠༠༩༩༩༤༤༤༢༢༢༡༨༨ྕྣབག༤༡༡༤- 2 ༤ རོང་བོ = ར་རང རརར ༡ ་ ཆེ 











རོ རིགས་ལན་ཐགས་བནས་ཐིགས་ལུན་ཉི་དུཿ 
རེ ༤ །སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་འཛིག་ 
4 





ཐ་བ འི་བསྙན་བའི་གནས། སད ་ ཧྲོ 
འུ ལུན་སྣེངཔཏུང་བསྐྱདད་གུམ་ ¦ ཅེ 
༽ ` འཆེམ་ པའཅདབགཡུརོང་ ཟར་ ། 













དའ 
ཡན་ཆད་འི་ ཐུཐབས་རྒྱ་ག རངུཆཾས་ ་བསྙནནས་ལ་ཉིས་སཱོདདངྡསྐལཟླ་མདྲ ཐ་ལ 
འཾ་གནས་ཤིདེ་རྗེད་ ལྡན་ལ བཾ སྦུན ་པ་ཡེམདལ། ས་ །ངྩུམ་ཁུརའའི་བྲསན་པའི་ ནས་ཚད་རྫོགས་ལྗན་གྲསཿ 
ྟངདྲགབརྒྱལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱཾམ་ཐ ོ་ས་སབཅུ་གཉེས་པཐ་སྒནུཌ་སྟོང་རྱད་རྩ་ནེ་སྲོ་“འི་རྩདུཞ་འཛབཝ དཔའིཕིཧོ།འིཤོ་ཉུན་ཁམ་ བིགས ¡. 





" ༦ 1 











ལཿ ཉིས དབལ་བ ངབྱ་ར་ཐཱརྷ་པོ་དཾ་སཾ་ལཱགྷམ ་གླརྩ་ཀྲ་ཀི 
་ ྨ་ྒྲ་ྒྲ་་ བི རི 













ཀི འཇྲོག་པར་གསུདས པའི་སངས་རསཤི་ཆོས་ སངས་རས འའ ཀའ ' 
གས་ གས་པ་མིན་པས། རརར སན་པའི་ གས ་ད་ཀདྱ་ངལ་བ་ཤཀསེང་བའི་ཁྷས་ ཁེ་གནསཿ རོ ་ །།ཉོན་ཀ་སཱན་པ་འཕུགས་པའི་ 358 
གྲས ཌཉེ་པན་ བཞེ་ཆ་ཀཅིག་ ༢ཛྫོགས་འ ནང ས་སྨར་ཡང་ནང་པགཉས་པཉམས་མདས་ཀྱུ ཧི ཧི་ཐའ་གསུམ་ལྡན་དང།ངེ་ཞས་སྐར་ 

ཨ ཟེ ཨ་པོཿ མུདཔ་ལདགོངས་ནས།འཕྲལ་འེནདུམཐཆེས་ཀི་ནང་བ་བཞི་ཡད་པཟཞེས་གསུངས་ གྱཾསཉམས་རས་རོད་ལྟ 


ནྱྱི་དྭ་ས་ཚོགས༔ བི་མཁར་རོས་ཀྱི་རུང་པ་གཅག་ ༣ 
ཧཱུ ངོགས བུ ལེ རིས་ཅིས་༡ས་པས་ཆོས་ཀྱེ་། པ་གཅིག་དང་གཉིས་དང་གསུམ་དད་པའི་ཀ༡སས་པའི་གུསཛ་ཞི་རེམ་པ་གཅིག་འབུང་བས ལས་པས (ཊ[རི་ལ་དུས་དཞི་སྤམའི་ 












`! (ཏི) ཅི, ། 










| ། །སྣངནས་སྔར་ཆི་མ་འདས་ཤིང།ལྕག་མཅི་ཙམ་ལས་བ་དད།དུས་བཞྲི་ཕི་མའྱི་རམ་བཞག་ཇྟིལ་པུཿཡིན་ཞན།ད་ལ་ཐོག་མང་འངི་དག་ཡས་དགོས་པས་བཤང་བལྲ་བྷ་མི།དུས་ཀྱི་ལ་ཟིན་སོའི་ཁའི་ ཁིལ 

་བའ་འབྱུང། །ཞཾས་དང།ངྒུ ད་འདིའ་དྲང་སྲོང་རིགས་སོགས་ལ། །སཛས་རྒྱས་ལམནི་གསལ་3ེད་པ།།ཟླ་བ་ལཱ་དབང་གཟི་བརྗེད་ཉན།།ཟླ་བས་ྱིན། ངཱ 

གཤིན་རྗ་གཤད་གྲབྤ5ང། །སྦྲིབ་ཐ་ཐམས་ཅང་རྣམ་སེལ་ངང། །རྨྱུགས་བྲབྲ་ཁེངས་ཐད་ིམ་པ་ །ནམམ་བའེ་ 

གུགས་བཅིགས་ལྔནཞིགས་ཀྱང་སྟེ། །དཱ་ནས་རིགས་ལཱན་པདྨ་དཀར།།བཟང་པོ་ 

ཐོད། མཐའ་ཡས་དངནིས་ སྤཾདདང་། །དཁལ་སྒྱེང་སེང་གེ་རྣམ་བར་གནྲན།།སྟོབས པོཆ་ད་མ་འགགས་པ།།ཨི་ཡེ་སཾངག་བང་ཕྱུག་ཆེ།།མཐབ་ཡས་ུམ་ངྐྱལ་འགས་ལྡན་དད།།གྲགས་པའིགས་ལུན་དེནས་སླར།།དེ་སྲས་འཛར་ལཆར་བོརན།འེགས་ལྡདྲག་པོའབུཕགྲུར་ཏེ།།སྤུ་མཁྲ་ཏམཆེག་ཏེཏ་འཛིན་གྱིས། །ཀླ་ཀྱོའི་ཆོས་ཆི་མཐའཔེད་པའོ། 
ས་གསུབསཏྟ་ །དཾ་ཡང་སུནཌཤད་ཟིན་པུ་ལཱར་སྟོན་ཕ་སངས་ངྱྱས་པའི་མཛད་པ་བསྒྱནས་ ) ལ་གཅིག་འགྲོ་བའིནག་པའིཉེ་ལ། དབལ་ལྗན་འབུས་ཕུང་དུ་ྱནོས་ 


འ ནུས་ཁཁེསྭཿ ་ཨསུངས་བའི་ལ་དའདས་ནས་ལདུག་བཅྱ་ན : 'དུཁངཐངབངས་གགས་པ་བེན་ཅིང།དེས་ལ་བྱར་བཞུགས་པའི་སམརེབྱ་ར་རྐྱད་བསྟན་ཇིཊ། ཆེའི་མཇུག་ཏུ 
།སས་ཆུདྱས་ནས་༢ནན་ན་པ་ྱརརབགསསྱསདནལས་འབསཞས་ལཁྱད་ལྩར་ནས་ཁརེདུནློསྲགེ་ལ་འིད་བླ་མིལ་འཇོལསཡའ་ཁེངསཔ་ོལ་འོ་ཡོ་འང་འོ་བ་ ༡༠༥ 


¢ - + 
གཾ ཤ་ཁ ་ ཆེ་ལས | ནྲི་སིན་ངོན་དུ་།།འཇམ་ངྲ་ཁ་ས་མི་བརག་ཁགས་ཁཞི།། ཤི་ 

ཡལུ་དབང་ཕུག། །སྲ་ཆོགས་གཟུགས་དང་ལྱ །གྲག་ ང་བ མཁངས་འབྱིལ་བབའི་ས  མགའར་བའའི་སུལ་ད། །།གགན་ཇྲོ་རྗཟླ་བཟང་ཁྱིད། 
ཧིཿ ཤེ་སྭིང་པོ་འཇམ་དབྱཔས་དང། སྣི རྔམེ་བཞིན། རར རལ་བལ་རར་་ས། །བཅུ་གསུམ་དྲ་རམས་རྙིམ་པ་ཡིས། ིས་ལཱན་རིག་མཁམ་བབུང་བར་འགྱུར། ཡའ 
རིགས་ལཱན་གསུམ་བ་སྙཾ།།དཾ་ཊཞིན་བཞི་ཕྷ་རབྲ་ཧལ། །བཤེས་གཉིན་བཟང་པོ་ཤུག་དམརདང།།བདུན་པ་ཁྱབ་འདུག་སྲས་པགོ།།ཉིཨ་གྲགས་ངང་ འིན་ཏུ་ཐཟཾང་།།ཧྱ་མཆོ་རྣམ་རྱལ་རྩལ་བཀའ་དང་ །རིགས་ལྔན་ཉི་མ་བྱཅུ་གཉིས་པ།།སྣ་ཆོགས་གཟུགས་དང་ 








༢ ཁ་བྱརྨ་རམས་ཉི་སངས་པར་མཿཡི་ཡུལ་དུ་ཀཱ་ཀོའི་ཇོས་དག་འདུ་གཅི་ས་གསུངས་པ་ལྟརེ། ། 
ཏུ 


ཉ་རིགསྦཀི་ཉདནས་ལ་ག་པས་ཐཿ ར་བའི་དུས་ཀྱི་བང་ཚ་ོ་དག་ནི་འདགུགྱུར་པ།དེ་ཡི་དྭསུངས་བར་མ་ཁོའི་ཡུལ་དུ། ཤཆས་དག་འཇུག།ཅས་གམ་ཡུ་སསྨ་ོ་བདག་པཡི་འྲི་ོྱད ཊུ ད་ོག་བསོ་དང།་ས་བཟངཕོརས་ཤིཿང་བྲབཔས་ལ་ུག་པའེ་བརའོགས་བན་བརད་འདམ 
”།ད་ཝཱརན་བྱ་པད་པོརའི་སྐུ་ཚིའིཚད་ པལ་བླ་ར་བྱ་བར་གསལ།།ལཱ་དབངནས་ལཱའི་དབད་ལྷན་་ཧི་བཿ ཆསྤ་རྒྱལ་ྡུག་ཇོང་གྲ་གས་བཉས་ཤིན་ཧུ་བཟང་ཕེའི་བའོག་ས་ལུཉྱི་རྱལ་པེདགུས་ལ་བརྱྱ་བ ཆ་ཉི ཆད ༣ ༤༽ ཆོ 
ྱར་ཁདསོ། །སངསྦ་རས་ སྭ་ཁྱི་སོད་གྲསཿས་པའི་ལ་དད།འིརིུ་ཟ་བཟང་གིཤོ་ལལ་གཅིག་གེའིཁལ་ དྱད་ ཅརའཨ་ལ་ཡའ་ཚམསྐཏ་དུས་ཀྱི་ཁབབའ་སཞལ་ལམ་ཁང་བཞེས་ཆྱམ་དའོ་ལས་ཐངས་པའི་ལ། ཧཿ བ་གཉིས་པོརའེ་སཱརྱསེ་གངས་ཁས་ལགས་ལག་པོར་ཁྲེགཔ་འགོསྟཏ། སྐོ་ཐས་ཆུ་ཆུང་སྣ 
ས་པ་བ ག་བྱ་ར་བོ་མའི་སྔོན་མ་རྩཧ གར ྲཀརག་་ར་་ིེིིཾིཾེྲ་ 
༈ ལ་ལ བར་བ བ་ད [` ༡ པ་ལ སོ བ་འི ཡོ ཨི་མུན་བར་སྣཱ་པོཅེས་གསུང་ཞིང།རྒྱ་མཆོ་ ཐེ་རླ་ལ་ཡིས 
; ༢ ༤ ཕྲ ལོས་པ།ཛི ཆེརམཡ་ལ།རྱ་མཆོང་རྣམོདལ་ཞེསའི་ཡེས་ལུན་ 


ཏོ ¥×ཚ"་ རར རི རོ 

























ཊི; 














།གྱརྫསལ་གྦུལཔའི་རྱལ་པོ་ཉི་ཤ་རཞསུམ་ཁུང་ ཡྱི 
ཁའ་ཡསྨ་རམ་ུལགཅག་ཅུབས་ནས་ཀི་དྷུ་ཚ་ལབ་འདུདང་ཞེ་ས་ ཐོག །འོརྲཀང་ག 
རར ¬ 
རུསུ་ པུ་ཀྲའརསཿ་འབྲང་འཛུག་པ། བོ 
ཐྲནཔ་ཏ་ཡང། བར དང་གཅིག་གི་བྱརརཞསྟཔ་བཅིས་ཏུ། 













རའ ཀྲཀྣྗྣྣྨྣཾིོ་ 'ུ ཊཿ རཿ 
ཟག ག_-་་ ཟླག འའ ཏཱ་ཡཱདྦ མེ་དབྱངས་ 


སུ་ཐུང་སཱཾ། ཞྭས་གསུངས་པའྲི་ཏཱ།འྷ དབདག་གི་ས་འས་པ་འཇལ་། སྤས་པཱཿ ཏཿ 
ཡར: བུ ཞས་ག བྱ་མྲོགས་སྤྱསཆང བྱཧལ།འཕགས་པིའི་ལུལྱ་བཿ ཊབ་ལམགས་པརཅས་བསྲ་ཀཀྲོ་ཐག་མརའཇུག་ ་ཕའི་མ་ཁའི་ཡུལ 


¬ ༡” 5 




























གག བྱད དུག གིས་བགོས་པས་རྱརབྱརཐོབབའི་ཉུགམཉིས་བྱརབྱའོ། རེ 

བྱརུ་དུག་གིས་བགོས་པའ་ཐབ་ལྕག་༡ སདེྲཾྲྷྲཾ་ 
སྭུ་ཧྷཱ་ཧབ ‡ རྱལ་དཀའི ཆས་ བསྟན་པའི་ལྲ་ཁངས་ཉིས་བྱར རྒྱ་ཉར་གཅིག་ བསམས་པས་ཡེམཁའ་རྩར་རུའ་ལ 
སོ [ཀླཀློའདུས་། རཱ ཏས ཀ་པའི་ བྱངས་དམན་བཅ་ར་ ་རྱལ་ད་ ་དཀའ་གངགིསྤ་ཞུད་ཛ་ཡིད་པྲ་རས་བར་སུང་བའུམ པཾ 

ཏཱ ཡགས་འདུས་བླཀ།ད་གསུ སྔལ ་ལྕག་པའི་བཞ་ བྱལ བྲསས་༔ ་པྲའྭི་ཀླ་ཀཱུའ་ལཾ་བཔབ་ 
ཡཱ ཤྲ ཞེས་བ གསུངས་པ་ལསགས་པ་སྔ་། ཙོ་རས་ལགས་པར་བྱབས་པའ། ལགྲས་རན་གགས་པ 

'ལེན་ རལ་དཀའ་དུསཏི་ལྲ་བ གྲངས མ་བའྱར་མཆོའསཱ་་ས་ལག་པ 'གདངསཅནྭ་བབས་དམན་པ་ ཁལུག་མ་ཡེན་པརྲ་ད མཐག 





= 





»མཀཏུ་ཨ་བྲ་བབཐང་ཏའ་འ་ 













ད ༈ །པའི་ཡང་གི་བིས་བསུ་ཐསྟ་བླབཏརགཅི་ཊིིཧོརམངལ།ིའི་ཤས་ཀིས་ཡགཔ་གདེངས་ནླ་བའི་་་འདུགཔབ་ས་མཉག་ཐོནསོ་ངལརཞྲིསོལཛིམ་ཐག་རད་བུས་ས་པའི་དྲམཆོར་ལ་ྱི་གུརའིཚངདུའ་བར་དདའགུསྱིིོ།དབར་སིལ་འྱརུ་མཆོལ།རབྱ་བཔལ་ 

པེ གུས་འདས་ལབས་བཤིང་ལུ་ཡར་བཅད་ཁླཀ་ཀློ་ཞསནས་ལཅཙུ་ཁེག་སོངབའི་གངས་ཏོགས་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ།ད་ཡང་འདས་ལ་བྲས་པའི་གཞི་སྣ་ལའའྱ ་མཆོལ་དིང་པྲའི། གས་ནུན་ཆྱཀྱེ་ཁེཕོཡུང་པོའམ་ཡོད་པའེ་སེང་སརས་དྱ་མཆོརྟམ་རླལ་དང་རྐྱལ་དཀའ་གཉིས་ཀྱེསཆེས་བསྟན་པའེ་ལེ ༨ 
¡ 4 རཨ་ད་ས་པྱི་དད་ཡིན་ཞེང།དམེས་པལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོདནྲཀོའི་གནས་ཆད་ཀྱ་སནསརིགས་ལྔན་དབུ་དུག་གིཐོགས་གཞེས་པོདེིམི་འད་བའ་ལྲ་གངསཀོ་ྲད་བའ་དར་བཤང་ཡིས་ལགམ་བླྱན་བཞིའཐལ་འིགསུ་ལན་ག་པྲོ་།ཀོ་འཇོམས་བཟོ་ང་ཆའོབྱ་བབ་ཡས་གསུངས་བཤུ།འ འགྲམས 
༩ ཡུ་ལཟུངས་སྭུངཧྷཱ་ 'བྒྱའུ་གྲངས་དང་ངཁྲ་ཕོ་བ དུགི་ལ་བུངས་ཚད་མཉམ་བདུད།རལ་བྲོལགམ་བཅུ་འཞི་བོར་བཅྲར བཟང བཞམ་པྲམས སྤ་པའ་དགོས་བརོང་།འས་ཆོ་་ར་་་། ་ཡའི་ལཱག་ཉིས་བྷཏ་ཉའ་གཅིག་ལ་འཇས་ཁོ་བསྲས་པ་བཅིསཀི་གཞའ་འཇོག་པཞྲིངྱལ་དཀའ་ཞུ་༦ི 
| ཅད་མ ཐག་་ཡིན་པས་དས་བྩིས་གུཞི་མཛུད་ནས་ཆོས་བླ༼ུ་པའི་ལྲ་བཔས་དཏིང་གཞིདྲགས་པལ་འདསམ་ནྲ་རེ ཀི བརམས དའིབར་ཅདག རུམོརཉང་འདས་པདངདུག་དྲུ་གོརམ་ལངས་བའི་ ལ་འབས་བྱརམས་ཁྲསཔསམ།རལཅ་སོནཔས་རང་བསའ་པའི་ཕིདེཁཚས་རིབཔ་ཚ༥ 
ྦ ཨུང ལ་ཏོ ས་ལཁ་ར་མཆའ་ལེ་བཞི་བྱརང་གསུམ། སོའ་ལ་སངསྨ་མསནས་ཆུ་དུང་གསུངས་པའི་བ་བིལ་གྱི་ཏེ བླ་དངངལྷིའགས།ལུན་ཏིཡཆས་རི་གས་པ་ནང་ཕོའ་སུའི་ང་ཡུནལ་ལཱ་སྟཔསུམ་བྱར་ལ་བཅུ་ས་བཙུམས་པས་ལགུམ་སྟུང་ཉིསབབྒ་ཏབུ་བཞི་ཞདུ་བཞི་སྔ་མའེ་ལ་ཀྲངས་ 
ཙཱ | ལ།དེལམེ་མཁའ་རྨྱམ་ ཿཡའ་ཅཅདྱ་ིསང་དགུ་བྱཧ་དང་ལེཁོ་ལྷ་དལང་།འཁངས་རིས་ཆེ་ནབ་བུདགི་ལིནིས་བཅམས་ཕའི་དུགུ་སྐོར་དྲུགངང ལི གལི་ལ་ིངྷ་ཏག༩དིཡར་བཿརྱ་གནབྱ་བྱད་བྗསན་པ་ཏན་འཛུམས་པས་སྟོན་བསངས རས་ཕནས་ད་ཏའི་ཤེ ྷོས་གའདེབངས་པ་ཡར་བཅད་ལ་ 


























བན་པ་ལཏིས་སྟང་ཡུལ་བརྨྱ་འུ་གཉིས་འབྲོ། ཤིབཱ་ལའ་རིག་ས་ལཱོམཐའ་ཡས་འདས་ཤེངས་སྐོང་གི་ཆོས་བསྟ་ནནས་ལབརྒྱདའཕྲོབ་ཿ ཡིན་ལ།འིགས་ལུནདགཁོས་ཀླ་ཀོའཇབས་བའི་བཟལ་ལདོག་བྱཧངང་བཞི་བཅུ་ཅ་གཉིས་ཡོང།དུས་བཞི་སྔ་མའོདུས་བཞི་སོ་སོལ་ལེ་གྲངས་དདྡོམ་མ་གསུངས་ཀང་འཁོར་ལཅེནྲ་ཤི་དུས་པའི་པོན། 
སོའ་ལྲེ་ངས་ཚད་མཉམ་པར་གསུངས་པའི་རིགས་འཕྲོས་སུརནསྭ་བྣ་མའི་དུས་བཞི་སོ་སོ་ཡང་ཚད་མཏམ་བདྲཤསན་དུས་བཞི་པོའི་ིའི་ཐབ་སུལ་ལ་མ་བོར་བར་དངཕད་དང་བཅུ་བཞི་ལུག་ཙ་འེ་འབུང།།དའི་དབངྱབྱབས་ན་ལ་འདི་སའ་བཅད་ཉི་དུས་བཞི་སུམའྲི་ངོགས་ལྗནདང་གསུམ་ལྔའ་སོང་ཟིནཞིང།གཉིས་ལུནྱསིསིུ། 
དྲུག་བརྒྱདང་བརྐྱད་; ཁཱ་ལཱག་འདུས།དགཞིས་ལྟན་བྱི་ལྷག་ལ་འེྒྱ་ངང་ཉིཧུར་ཕིད་དང་དབུ་ལྷག་ཙམ་དང།ཚོང་ལཱན་ཀྱ་ལེ་བརྨད་བརྒྱ་ཕྱིད་དང་དདྡུ་བ། གཙྫབ་ཡོད། ཀླ་ཀྲའི་གནས་ཆད་ལ་སྣུང་བརྐད་བརྒྱ་འེས་གསུངས་པའད་རགས་བཅྩེསཙམུ་༔ རང་འ ( 
ཝཱ་བུས་དམན་པ་ཡན་།ཞཇིག་ཉན།ཁམས་ལའི་གློབའ་སབསཀ་རྒྱུ་དས།ླཀྲོའི་ཆོགསཞི་འཁོད་ཀྱེསྐྱ་བོ་དད་བཅས་བཏུ་བཅོ་ནས་ ས་སི བཀོད་པའི་ཕྲོ་བད་མཐོབ་ཀ་ལ ཤའྱི་ཧབྡཱདཱསོ། མ་ཀ་ཀོའཁར་ངང་བཅས་ཕྭ་ལུ་གཡ་ཨིད་བཟབཅད་བའེ་ནས་མི་ལ་ལཱ་འུའ་རི་གས་ 
རྐྱབ་ངྱའིག་ས་ལུ་་ཉོད་གླབ་ཡའི་གཞུསུ་གཤིགས་ཝའའབྲརཞེས་ག དངས་པའི་རིགས་ལྡན་ནྲིག་པོ་འཛར་ལོ་ཆནཡེན་བསོ།ཇྙིནལ་་ླ་པོ་དཉིད་ལའ་ལ་ོན་ི་དུས་བིའི་ལ་ལེ་གཏོགས་དགོསྐ།།སིངབྲུ གཉིས་པའནེར་ཡངའ་ཁ་ལཅ་འདུས་བཞྲི་ངོགས་པའ་འཇུག་པའི ^ ` - 
ུས་བཞེ་པ་སེང་བགོས་སྐལ་བཞི་བརྒྱལུ་བཅུ་འི་དྲང། གྲིང་བརུ་གཞིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིེ ་ཞིའི་ལེ་གངྱསཾ་ཐཱམས་ཅད་སྙི་བསྔོམས་པ་ལ་ལྷ་ལྔི་ཡིག་སྐོངདྲུགབརྒྱར་བ་ཤངོ། ་ྩ་ེ༽ ྷེ 
ཧས་ཤས་སོགག་སངསྦས་འས་པན་པམཞས་ིྱིལ་ི་ར་འདགཕི་ངབྲདཞོངསང་བཟུ་དྲ ཤོས གས་དངཔའསུ་འབུདཡན‹ །དུ་བཞིང་པ་དག་དང་ཤིན་ཅུའཕྲིག་པས་དའི་ལུགས་དངངས་ལའའི་ལུགས་ལ་ལྟ་སྟངྙཝགཙམ་བྱི་ཁྲང་པར་ཡེད་པའི་སྡམདག་གིས 





















༄༠ །འདདབའི།དས་ི་བབོབལ་ིཁུལ་ཁ་ཧོཁ་ཨྭ་བུང་བར་སོ།།མངོ་སྦ་རམས་ལ་ བདུ་མའ 


རེ སྣའི གས  ས་་ 
།ཨུན་ཤིན་ངུ་རིང་བ་འདུས་དགོས་པས།གཏམ་། རྒུང་སྔ་མ་ཡཱམའིབརྦཱཾས་ཅམ་བིས་རྗས་ཁབངས་པའི་རྩམ་བཞག་ད་ངག་ལ་སྐེང་ 








གྲིང་གདེའི་བྱསྤན་པའི འ་གནམཚདལ་བཞི་སྟང་་བྱརྭལཔ་ཚབས་པར་ལུ་བདུད།འཁར་ལ་ཅ 
ླརི་ིནྱཱ་སེ་ལགྷ་སྐ་ཏ། ངིལ་ཅནྭ་ཧི་བསྣཉ་པ་ལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ་གཏོགས་པའེ་བསྟ། སྟན་བ། 
ཞས་ཟད་པའི་བཟལ་ལ། པོ ཅགས།རེང་སི་་དནས་འཕགས་པའིཡུལ་དུ་ས་ཁ་ུང་ཅཅྱི་ུུ་སྲ་ 


༦༠༧༩ 


ཁྱ ངསའབ་འིིས་འབསངགྲིམའའགཡངཔ་ག་གི་ལགས་་མ་ིཿ ་གཞིན་བ་དང་།ལྭ་ཁོང་ ངདངྱ་ཡད་དབཏིས་སྟོང་ངང་ཉིས་སྟོ་དདུགསུངས་པ ཡལཡོགས་པནི་དགོངས་པ་ཅན་དྲུ་བ 

པའྭསྔ་མ་ཡྲནྱགེས་བ་ བུན་པ་ལོ་སས་ཨོང་དང་པ་དྱག་དག་ ་ཧཱཱ་ཙ་བདུད་འདས་པར། བྱང་པའྲི་ཕྱོག ས་ གུས་ལཱརན་ད་ལཱ་དུས་བ ་བཞྲ་སཱ་མ་ཛ རྫོགས་ཤིངའཁེར་ལན་9ྱིཿ ཀྱེ་དུས་བཞེ་ཞུག གསའས་ཀྲ 
ང་ཡོད་པྱ་ཝ་ཡིནལ། ཁབོས་ ྲི་སད་བཤད་པའྲིརུལ་འདེནྱིཧུ་ད ༥དང་འགྲལ་པ་ལས་ལ་འདྲིའས། སཔདི་སྲང་གསུངས་ ས་པའི་དོནངིལཱ་ ་བའ་ག ཏནལ་ཕབཔས་བསུནདུམད་པརྡགུ། འྲ་ག་ཆིང།མ་ 
ནཱ་བ་ལ་འདི་ཅམ་ཞིག་གཞས །ཞྲས་གསུངས་པ་ཤ་ །མུགཏུ་སྭཔ་ལ།ས སྔིན་ བདས མསོགུ་ཆོངའ་ཡད་འ་སུང་ སཔ་དང། རག ངས་པའི་རུལ་ཇི་སྐདང བཤད་པ་ལ་ལ་དགུའྱ་ཁུད་པའལ་ སཿ ་མྭ་བུངཞིང་ །རིཙམ་ཁེགནི་རགས་བྱརེས་ཞིབ་བྱརི བམས ཀྱི་ཁུད་པའ་། ཅཡེཿ ས་ལབཿ 








ལའ འ་ཁ་ེ་། ཨང མཤཱཀ་ཐབཔའི་བསཆ་པའི་གནས་ཚོང་ཁ་གཏོགས་ཤིད། ལྱི་པད་དབ་ཉིས་བྱར་ལཁར་པ་ཅནཁ་ནིཕིཧྲཾ་་སངས་རས་བུའཔའི་ 
།དངོ་མེ་གཏོགས་པའི་བ། ནཔཆགཞིས་འོདྲཤལ་ཡོད། རུ་དཞིབ་པའ་མི་ཤེས་པའྲིརམ་བྱགརདུ་གསལ་ནཁངྱ་དུདདན་བཤངཔས་ཤེས་པའའབུརོ།ད་བཅིན་ ུ་སྦེལབདཉི་ལ་ལ་སྦུངཚིའི་བླ་བེས་ཀྱིཀླ 


ཁྱ་ཆལཆྩོབུང་པ་ཡེན་བསལམཁའ་རམཚོ་འདས་ལ་བྲས་བའི་ འི་ཨཞིར་པད་སའི་ དཾ ོ་ 










ལང་བས་ 


ཟས༔སས་སལ་ 











ཁོ བར་རོརོ་རོཿ ངོ >= 








༤༧ 


༣༦བྡ་ིགརིགསྭ་ལནཏིུ་ད་གདུ་བས་ནསན་དགུ་གི་ཆོས་བསྐུན་བབིལྭ་བངས་ནམས་བསྡོམས་བའི་ཆད་སྟངབརྱདབྱར་ཡིན་ལ།ཛི་ར ྲིའའརཅའདག་ི་ལ་ལུང་ ངོ་བྱཧད་བྱ་ཧ་པོ ནའི་སངས་ནས་ཟིགས་ལྔན་གགས་བའི་སྣརའིཚོད་ལཏཱུྱརདང་གའིབག ཟིརགེས་ལཱན་ངག་པོའི་སུ་ཚེའི་ཚོང་ 
གཞུས་ཀླ་ཐེ ེརད་ན་བརིགས།ལནཉརབཞི་བླ་མས་ཟ་ཡང་སཱའིཚདལྗདག་བདུདག་བཅུར་རས་ལ། དེས ལོ །སུང་བྱ་དད་བྱར་པོ་རྔོགས་ཕར་འཇྡུད་ཕཞོ་རྭ་རང་ནུམ་ཕརཝ་ མ་བརྙག་ས་པ་སེ། །དུས་བཞི་དཉིད་ས ་སཿསྦ་ཆསྭ་ཤཀྲ་ཐུབ་པ སཆོས་བསྟན་བའི་ཐེག་མའུས་འཇོག་པའི་དུས་བཞི་ཡེ །ཨཧན།སངསྤ་རྭས་ཤཱཀ་ 
གཉིས་ཀྱི ལ་བ་གསན ནིག ས་ལཱནྱཧི་དགེ་སྦ་ཀདུས་བཞི། ་བཞི་ཨིནནྦའ༔ ཞྭ་ཀླ་ཀེ་འུགས་ཕནསླ་ཀཀོ་བཅོས་བའི་རེས་ཀྱི་ ཀེ་བུས་བའའོ་གགོ་ རྩོམ་བ་ཧོཌད་ཐུལ་བའེ་ཕྱིནདང་།ལེ། སྟངབྐད་བརྒྱའ་སྱནས་སུམ བྱ་ཧའི་བཤི། ཁིལུག་ལེ་སྟང་ལྣ་བ རྒྱལཔོ ཉིདཱཆ་བཞི་བྲག 
ཤྷཱཀྱདྭ ཧུ་གཉྲིས་ཡོད་པས་འདྱིལ་ ངའགོད་གགམ་པ་ལ་འཛ་ འཁུལ་པའི་གཏམ་དུ་སྣ་བའྲི་ཕེའོ། །།ཇཾ་ཡང་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉེས་བོ་ཐམས་འདུ་འཁང་ ༼རན་ཀེ དུས་བཞི་འྔཇ་ཀ་འི་ལྲ་འམས་ཅད་བདོམས་ པའི་གངས་ནེ་ཁྲི་ཆིག་སྦོང་དྲགུ་ བརྒྱ་དང། ས་དུ་བ་ཊུ་བཟུ་གཞིས་པོ་ ཟོཾས་ཅདཏ་ཚོགས་ལཱན 
བཞི་བྱཅ་ར་ངཾནུ རར ཡསྭ་ཀྱང་ཝ་སྟཾང ང་བཞི ནི་བྱ་ངི་དང།གླི་འའི་ སྒེས་ཀྱི་ཐོབ་སྐལ་དུས་བཞཿ བམིས་པོའེ 'པའེ་ ་བྱད་བྐྱའི །དའེ་ འྭ་དྲུས་བཞིས་ སོམོ་ལ་བཞི་པ རྒ་ལཱ་བརུ་རི་དབུངབ་ཡིནོ།། །འཇིའི་དུས་བཞོ་བཁེརྦ་རུལ་ཁ།འགྲེལ་ཆནྭ་ཧི་ཤང་འགྱུར་དུ། འཁར་ལ། | 
རབ སྭ་ནདརིམདཱརདྭ་ དོ །དུསལཁུརབ་ཕལ་ཆེབདག། ཆལ་བོ་གངདུཞུགས་པའི་སའདུམ ཀསྭ་ལན་པངའི་མདུན་ཤི་ ་ཨའི་ འདུམཁལ་ཅོབལན་ད་ཆལཔརབ་ཞི་སའ་དུན་བུལ་གསུམ་ལྡན་དངཅདྲལའགསུམ་ལུབ གྱི་ཐར་དུ་གཉིས་ལཱན་ཡང་ 

ཀར ཅུབུང་བརའདྲོད་བའདུག་པ་ལ།བཁེརརུལ་ར་འྲ་བ ླླ།ླཾླྫླངྲངྲངླྦླླླླླླ་་་་་ 


མམ, ༩ ¬ 






























བའ་འདང་པ་ལབངཕུརཇི་ལ་བའིླད་མཛུདས་ཁས། 
ཅྱསྱ་ ༡དྲ་ས་བཞེའྱ་རོད་ལཱནྱ་གི་འཇུགཿཕཝ་ཁ་དེང་འགྲས་ལྡནཞུགསྔནསའིག་ ཡེ 
ནིངས་སྭལཱྱཧདུས་བཅིའི་ཡྲ་བལྱ་བི་རོན་ལྡན་ས་ཡྗེམོ། ོན་ཐག་མར་སིངབདི་ཉིདདུ་བཁུར་ལཉནྱ་བིདུས་བཞི་ལོ་སྟང་བྱ་ཧང་པྱཧ། 

དུ་འཇུག་ཅིང། ཙུད་ལྡན་རྫོགས་པའདངུ་སམཉམ་པ་གང་ཞིག་འདོད་པདླབ་ཞིན།ཇི་ཞི་ལུབང་བཞོ་མཇུགི་ཐླབའི་ཚིགསུ་འཆད་བཏགཞིའ 
ལ་བ ཧཔའ་བཤད་པ ཞེ་མངོ་ལ་ ེ ་ 














།དུ་ས་བཤེའེ་ག་ 





མཅང་ཇོགསནས་དའྲིར 


ཨཿ བྷཱགཱསྦར་ལཱཿོའ་ཝྲཱཉ་ཤར་ཧི་དུམ ཕུ ༨ འད་ལུ 
ལྷ འབྲོརསུ་ངོགས་ལྡན་། །སོགཤཿཔར་འགུརའིར།ར་བཞིནདུ་ལྟེ་བ ས་ཚོགསརད སོ་ས 
ད་རི "{སྣྲསྲྲེེེྲཨྲ 
ཡཱ ར་ཞེད།འྲི་ཕོས་སྔ་རསུ་རིག་ སྭ་ལཱནྱ་ཧི་དུས་བཞིའི་ཡྭ་ཧལ་སི་གསུམ་ལྡན་གཉི་ སྭལུན་ཅོད་ལའི་རྣག སྭ་ཐིང་དརདྲ་ལ་པ་བཞའེ་འབུང་བའི་དོན་ཡིན་ལ། རྒྱལ་པོའི་སྤན་དུབྲེང 
འྷཾ་གང་གཱ་ཡོགུབམན་དུས་བཞིཊེ་མགོ་འ། ཛུགས་པ་སོགསྨ་གིང་བྱརུ་གཉིས་ལཅོམ་ཅན་དུའབུང་བའ།ཁོན་ཏྲ་གྲིང་བྱ་གཉིས་པྲོཐམས་ཅ ཀི་རྫོག 
འད ཐཱ༣ཿ བརབཤད་ཕལས་རྟོགས་ང་ ་པའི་ཕིརྷ་སབས་དཉིདུབཤད་པའྲཀ །འདེ་ལ་ཐིགས་རལནར། དུ་སའ་བོར་ལས་ཆོང་པའིདུསུ་འགྲིརལ་བ རྨ་ཧལ་འབུངབ་དང་ལ་བེར་ལ་བསྱ་ ལ་ད 
ཨྭ་སཱ་ྨ་རམསྭ་ཙལབྱ་རང་བི་ལས་འུངདྲན་ལཁརལ་བླུ་རྩརལ་བཅུང་བསི་སྲེདཔའ་བཤད་བསོགས་དཔའགལ་བའི་འཁུལ་བཡིན་བྱརླ་ཁནིརང་ཉིད་གསལ་བཟྱངདཔནེན་བོ་སྟ།འདིརརིགས་ལྡན་འཁེར་ལབསྦུན་ཁཞེས་བཤད་པཞི་ཡཁའ དཿ 


གོ ཡཾ  ར་་རོོ་ཁཁ་ཁལརཔ ི་ོ " 


ཞི་གཡས་སྐོར་དུ་གཁའ་བར་འདོང་བ་ཁྟུ་མནནུཏཀྱི་དུ་བུག་ཕུཊའ་ཐེསཿཨཏྤ་ཇོཿ མྲུ་རོགས་ལནཐོགས། 
ར་ཅོད་ལུན།ལཱཱ་གང་ཤར་མར་གསུམ་ལྡན། ཤ་ ཞིསཿརྤཱན་ནོམས་དུསམ༡་ སཛ་ན་ས་གཡུས་སྐོར 


པ་ལྟར་ལགས་ཤིཔདེ་ཡང་གྲེང་གདང་རིགས་ལྔནལཁ་ར་ལན། ' ུག་པའི་སྔནདུདུས་བཁྲི་སྔ་ཐ་སངས་ 






པེཆེས་ཀྱི་ཁ་ཁྲེར་ལ་ 


་ར 








དྲག ~~ གསིགས 1 ཨི 


ཆའྱནནམ་ལན་ཁག་གི། པི ི་ོ འ་བ ༥ 5 








རར 


གླ་སུཏ། ༩ལསྦོབས་ཐའི་ཉ། བང་ནས 











ཅར ཐབ ཏཱ ཟླ 
ལ་ཚ ༡5 ཧྲི གོ ཚ་ན གྲག པུ 
ཅཅ ཀྱ་བརྟུག་པ་ཕྱོམ་ལྟདུསྟཾ།རཾ་ཡངབརྟག་པ་སྔ་མ་དང་དྲུ ༢ ཏོ ཁུ་ཐྭན་པརྱཾ་ཕ་མཔཉད་བསུས་པའི་རཿ་ཕམ་ལྟའཱ་སཾ།དའི་རྩ་དཱད་ྱི་རྫི་མ 

རུ་ཁ རུག་པ་སཱ་བ་ད་ཆུ་གཅགྱཏ་གཏོགསོ། ཛུད་མུམ་འཆ༔ཡེདངྱ་བུནྲི་ཚིམཚོ་གསུང་འདས་ཀི་ཆུད་ཡིམ་ ཙས མིར་ུདྱ་ཟི་མ་ཡིན་བུར་པ་ 

ཡྱོ བར རེིེཾ ེ56ེཾ&ེོ ངང རང་བ ཅེ་བའི་༔ ི་ོ ཅཱ ལེ་གཏོགས་ཀ་ ཅཅ ¦ ཉུ དཿ 

ཅེ ིསཁ་མནུ་༧།ངའ་ སའཇམ་དབངས་གགས་པས་ལབ། ཤྲི མྨར སྲ བགག ༡ ༡ཝ་ང སབས་པ་བཞངས་ ངེང ཧྭ སྭྤྱཆལའཁྲལ་པརེ་ནེ 
ལ་ན་ང་བྫོ་མས་ལདདབའ་བའཉབེམཝནའས་ཀ་ེསྲལངན་ཅདརད མནང ལློ་ཏིང་ཉེང་ཆོ ར་ཨ ླ།ྣྣ།།ྣ།ྣ།ྣ།།།དདདདི་ 
སེ ཿཅན་སྟེང་སུ་བཅུ་པཆ་མཁྱི་དྨུང་ལས་ཐྭ་ས་ ཚཉལྭ་ཟུ་ཟ་བཟང་བོས་བཞིངས་ 

ཊུ ཝབ ལྤི ཕམཨ་མམ་ཡས་ལི་ཚིགསཡསོས་པཅ་་ཉས་པ་མཆང་ྒྱནཔཔའ་ཆསམན་ཛ་ེ་ུ 






























༤ 


།ཡི་པས་ནི་དག་ལས་ལུག་མ་སྟོང་སུམ་འདུལོ།།ཞེས་བཞེད་ལ། ཡང་བུ་མ།བ་ཅི་གོ་འཇིག་རམ་ཁམས་ལོའི་ཆིགས་བརད་གྱརབཞི་བཅནཆ་བྷམད་པ་དང་དྲུ་ནུར་གསུབ་པ་དང་ཡི་ཤིས་ལའུའི་རིགས་ཟཆོད་དགུ་བཅུ་ཅ་བཞི་པ་སྟེ་གསུ།ཕྷོ་རུད་ལས་ 
འི་ཇྫས་ལ་ཚིགས་བཅད་གཙག་ཆུ་བཅ་རྦུད་པ་དང།མཆགམེ་འབྱུར་བྱི་འགྲལ་བར་བསུས་རྐུང་ཀྱི་ལུང་དྲངས་བ་ཤོང་འགྱུར་གྱི་རྩ་བརམ་རུད་ཕའི་རིབ ས་བཅད་གཉིས་ས་གསྦལ་པོ་ར་བྲསན་པ སུ་སྟོང་ སུམ་བ ཅུ་ཨོཞས་འཆང་ཧོང།།ཡདཁཅི། 


པོ་ནནྲི་གགས་བདང་ཉི་མའི་ཤིངྷ་ཏའི་གྲསུང་ཡིནྷ་ཅི།ཆྭ་བའྲི་ཧང་ 
བཅཅུས་པ་མ་ཡིན་མས་ཁའི་དོད་ད་འཇིག་ཏན་ཁམས་ལའི་ཚིགས་བཅང་བྱདད་བཅུ་ཚདགུ་པའ། 
ཤོང་འགྱུར་ལ་ཡཤིས་ལའུརའི་མ་བླུ་གཉིས་ཁམས་དྲུག་དང་སཱར་བའི་ཆེགས་བཅང་གཅིག་ཆང་ཏྱངྲེངོ་དང་རྨ་འི་འ ལྷ་མཆང་བ་ཡོད་པས། ཡ་ཤས་ལྭའུར་ཆེགས་བརད་ཐ་མེ་བཅུ་དང་འཇི་ 


༦༡༡༨ ༣་ེ $ ལེ 
རྟཌི་གྭསུང་ཡིན་བརླ་ཧྨུད་ལས་བཏུས་པམ་ཡིན་པས་དདགི་ལག་མཱ་སྟོང་སུམ་བཅུའོ་ཞིས་ཟེརཏ་བརྟག་པཉྟ་3འོ། །དེ་ཤས་འཇམ་དབངས་ཁྲགས་པས་ཀུང་༢༦ཉིནྲ་ཀྱི་སས་སྤན་ངས་གཟེགཿ 


ཏཆ་ཁམས་ལའི་རོགས་བཆང་བྱ༅་ཞེ་དྭ་གུབ་དང་ནངལའི་ཆིགས་བཅང་ཐམ་སྭ་བླར་གཉིས་ཕོན་འཇམ་དྲ་ངས་ཟགས་པདང་ཏི་མའེ་ཡིང 

ངཱ སཱ རི ར་བས་ཏྱ་མ་ངནལས་འཇས།།དེནས་པྱད་དཀའ་པོས་ 
ངཱ འཡལ་པ་སྟོང་ཀྲག་བཅུ་གཉེས་པདྲིམ་མེང་པའིའོང་མངད་ཧོང་བསྡུས་པའི་རྒྱུང་བསྟན་ཏེ། ལྔ་བ ད་འཐྲལ་གཉིས་འཕགས་སྤུལ་ངང་བོང་དུ་ངི་ལུའ་བྲ་བུང་ཕལ་གཉིས་ལས།ངང་པོ་འཕག འི་སུལ་དུ་ངཾ་ལཱར དུཁལ་ལ་ཡང་མུགས་གཉས་ལས། དེ ས་ལཱན་ན།དུསྱ་ཀིལ་བར་ལ་ལསོགས་པ་བསྲརུཁ 
ངོ བའི་གོརྭཐགས་ཐ་འབྲིའམསྦརགདདྲ་རལ་བོ་གསུམ་གྱིརངལེ་བུང་ཏི། ཡང རྗ་གདན་དྲབས་བཞག་པའི་ཤར་ཡགསན་གན་མ་ཏྭི་བང་པོར་སྒོང་ཝེའི་ལ་བོར་དྲ་བ་ལ །ལ་ཕྱགས་ནན་རཔ་ཏིམི་སྦེཿཝཞི་རྒྱལ་པོ་ཁའུ་གདགཁ་ཞུཊ་ཕོ་གས་ན་ཨངུ་བ་ཏེ ཏཱཾ རལ་པོ་གནྭའུཛཞས་པ་ཡོང་པའིརི་བུང།།ནལྷ་ཅབུ་ 
ཤརྲ་སོགསན་ཡུལ་ཝཱ་ལཱ་ཡོད་པའིཿངནས་ཨོའཔོ་སརྦསྦུ་འཁྲུངས་པའི་སླཔར་པན་ཉན་པོ་སྣ་སྦྲད་ཝམསརད་ཕ་ཐྫུགས་སྡྱརྫས་པའི་ཚི་ལུཔདྡྷེཏས།ནདན་གིཉབོབླར་དཔཀྲི་སྐམ་ལ་ཤྲཱི་དང་ནལན་ཏྲ་རྣམསུ་སྣ་ལྡོདཀྱ་པོ་སྟེ་༅ས་ཁན་གསུགས་ཤེང།ཁང་བཀད་དར་ཏ་གཞོང་པ་ཨེང་པའེ་ཆེན་འི་ཐོར་བཟེགསབ།།སྣར་སངསྦ་ཧས༔ 






























མང རསེབསས་ས ༩“; 4 ཆ 





ས་འགུབ་བལ་པཱཀསྤ་ཉི་ཐིག་བར་གོས་ཤིང་། 
ཟེ རལམ་སོ་སོའྲ་ུགསོ།།རནསྔ་སབདོ་ིྱ་ཡིས་ཧནནས 


་བཞི་འག་ལ་བས་གསལ་གྲཤས་པ་དགོས་ལ། 


ེ་།ཁད་བརྡད་བདྲ་དུབ་སམས་ང་ 
འོད་བ འདུ་འ་སརོར་ཁ་གོ་བཟོའདབ་ཁ། སོ་ག 
(ལབ་བཏུབ་པས་དབང་རུདའགལ་མན་ངག་མཐའ་དག་གནང་ཞིང་ངེསུ་གཟུང་ནསམ་ཏག་ 





སིག ངོེོངོ་ ་བའིཆོདཔ་རམས་དདླ་བླགིའཇོམ་དུས་ཐས 
ས་བྱ་བ་འདིར་ཡངམཉན་པས་ཆོགམོད་གསུང་པ་དང་།འཇམ་དཔལྲ་ཐི་སྤུལ་པར་ཤེས་ཏ།ཧག་པས 
༤ རར རཅི་ག་ཅས་ཤིནྷ་གིས་བ བས་པས ཞུསངགཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བ་བྭ་ལུརབཔརུསལསད་པའི་བསར་ལུས་གཁདདྲདུད་ར་ུ་ུར་བོན 


ཚོ ག་ད་ས བསནགསའདགསསས་འོ 
± བབླ་རྩམ་ས་དང་འཇོམ་ཏེ་སླརྱ་སུ་གར་ཤར་ཡོགསྐུ་བན།།ང་ལུགས་གཅིག་ལ་པོ་སུ་བྗ་ཏན་རལ་འ ཐེར་བ་གཅེགདུ་ཡེན་བས། ཕ་ཡེས་ཤ་ 13༢ ་ ་་དགྲེསད་ཤི་ཏ་གངུ་གས་བཟད་བ་གཅིག་དང་མངལ་ཏ།ཇངས་ཧིན་བིས་བླབས་པས་ཞགའ་ལ་ཤོ་ལག་སྙོང་སྟངཟིན་པར་གྱརཏེ།རྨུད་འབྲལ 








ཐིས་ཅད་ཐུགས་ལ་བཧུང་ནས། །།ཅ་གདུ་ཡོན་ཏེའབྱར་བུང་བའི་མཚན་རིལུ་བཞེས་ཐགས།།ནས་སོས་ངཔོདས་ཀྱ་དཀའི་པལ་བོའི་ས 
ཞིགྱ་བུང།བཅིག་ཤར་ཡོགས་བྷིག་ལར། ས་པའི་བཏོ་ཨཱ་རའི།ྩིཏ་ཱཿཧྱ་ཞེས་བམ། 


/ 


ང།ྲ་ནམསྱ་ཀེསླ་རུད་འགལྷ་རམས་བླག་ཁམ་ལ་འྲིཔརཞུ། ཐཔྤའཱསནསྭ་བིས།།སོབ་མ་གཅིགྷ་མུལ་པ་ཞི་གླ་དང། གཅིགྱ་ངལ་བའིའྱབུང་གནས་ ་སཱས་པ་ཞིས་པ་ དྲུབ པ་བཞྲིས་པ 


།དེས་བྱང་རྡུབ་སེཁས་དཔའི་བ སས །དེནས་ཡུལ་དེར་རྩལ་པོ་གཞྲནྱ་གིས་དམག་༔ བྱང་སྟ་རྒྱུད་འཕྲེལ་གྱེ་དཔ༣མས་ཅད་ངོང་དུསཱས་ཏེབྲེས།དམག་ཕྱས་ནས་པ ཕས་པས་པདྲི ཨྱས་ 
གཉིསྱ་ཀེ་འཕྲལ་མཐི་སྦྲང་མི་འདུ་ཤན། ས་པས་མཁའའགྲོམས་སྦས་ཕས་འབྲིར་མེ་རུང་གསུ ང་: ཆང 2 ནས་པཏ་ཱ་ྱརདས་ིན་ས་འུངས་བྲད་སོརཊསཞབས་མཆེནསལ་གང ཨོམས ཆང་གཞས °, ར་ 


= -------------༨༧༧༠༠-༩ང་ 


རཝ 


ཤུ ལི ན་ལན་ཏ་པ་ཞས་ཀང་ཟར་† 
ཱོལམའི་ཏལ་ཟཐོཛནས་ཅི་འདོད་པ་ནྭ་ཡ་མོདཔས་སྤོལ་མས་ལུངཐསས་ཤྷཾཔཱལའྲ་བོན་ཏ། སཱན་རས་གཟིགསྦ་འི་ཁ་ཚནས་བསུས་ནས་མ་ཁ་ཡའི་ཚལྷ་ཧི་འཅིལ་ལ་བློ་སི་ཁད་བཟླའིདངབང་ ཐཱ ་ྔ་་ས་་ཊདཔ་འས་ཅ་གསཱ།པས་ངར་་ོགསལཏ་ི་མཐས་བསས་བསྲ 
མའིམཆོག་བཞྱི་བུངས།དུས་ཞབས་པྱརུང་དཔ་འཇུལ་བ་འཐུང་གནས་བྱ་བོས་དད།སུང་གྲ་ཆལམཆན་དཔྲ་ལཐུའ་ཨསྦ་རམསོ།།དལ་ངུས་ཞབས་པནང་བཤི་ཨྭའུཧསི་ཤར་སོགསྐ་མུའཁུངས།ཨུཿ ནསྱ་ཀངབེད། ཁཅིགཏྷཱ་མ་ཨཾ་ཁ་འདང་གཅི་གང་འདེད་བཞི་ཡི་འཐད།དྲ་རི་པྲ་དུ་པུ་ཐའྲ་སྲོངམ་ཡིན་བས་དུས་འཕི་བས།༣ ར་ན 
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འི་མོལ་འཇི། ྱ་པལྲི་མསཕའྱམཁའབས་གཞིས་པཞས་་ཐབ་མཤདསམས་ཁ་ཆབི་ལར་པ་ོས་པཊ༣རཡ།ལ་ུ། ས་ཁི་གཙུདས་འབས་གཉིས་བདབྷན་ལན་ཐཔ་ཡབ་སྲས་ཡིན་པའའཇདོ། འི་ད ལིམ ར་ཞིང 
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པརས་པ་རུགསབའ་འུསོ།།དའི་ྲས་བྱི་ཏིའའེན་དོ་རིབང་ཆོད་པྲས་བ་བཟ་གོན་པྲོ་རལ་ཞ།ིང་ འོརནའ།ལྭ་དོང་མི་དད་ུའོ་བས་ཁུབས་ཡོཁས་པའ་ནདུ་འོན་པྱ་ཡུངན་གསུང་བལ་ཁས་བངས་ཏེ།ཆས་འདི་བེད་དུ་དར་བཟ་བའ་། སྐུམ་དུངགོངས་ནས་ཕེནོ།།གཉམ་པ་བོད་སུལ་དུངི་ལྟར་བོན་པའི་ཆུལ་ལུ་ཡང་གཉིས་ལུས་འདྲོ 
ཆླ་ཱ་བ་མགོ་པོ་ས་བོདང་བན་ད་ཁ་འགཏཊ་ཏོ་ཁ་ལ་བབས་།འོང་ཡི་འགྲལརཧྭདོ་ཡིད་འད་བ། མུག་སེའེ་སང་བྲར་ངོད་བའོརྲ་པ་མ།ངར གུ་ར་འགལ་ཕྱཡདལས་མ་བསྡུར།འགུན་ཡིད་འདྲོ་བསྔམསཞས་འཕུན་ཡུལགྲབ་དུ་ཀྱན།8ང ཱུ 


རྙས པ་འོཿ ཅཅ རླ ཆུང་བ་ཁེདྲ་ིས་པའྲིཔ་ཐ་ང ཕུགས་ཐ་ཡིན་པས་ལ་ཕའི་གསབ་ཧུའུངཿ། རབའའ་འ་བ་དག་ ཉལ་ས ཁྲ བི་བྱང་ཡས་མཚནཆས་བསྔེགས་ཊ་ཡེ་འཇིགས།ལཱ་མོཕྨ་ཡིས་ ༢ 
ར་ངོ ཧཉེས་སྙེར་ཡེ་ ཤེསམརོ་གོས་ ་གསདྲསདབྱད་བྱརྲད་ཁུཊསྲག་བྲམོར་ཤེསཀས་ལ་སྲསུལ་ཆོས་སྣོན་བངས་ཤིང་འམམངལ་རེསྱའིསས་ྷའོཔ་ཚོཡིར་ཐེབཇོ་མཛལ ཁོམས་རིནཆནཡིས་གས་སྲངདུག་ཡུལ།ག་ཡོངུབ་མགར་སྣན། །སྱ་ཁསྟོན་པྲ་་ ལ་པོས ཁང ཡས་ས་ོགུྱ 














=_- =: ཁར་འ རོ་ལོའ ཁོར་་ོརོ་ ་ོ 











2 * འར 9 ༤ ` 3 ཡཿ རའ རལལའ་ ལབ་ྩངས་ཅས་པ་!་་ལ་ཁ་ཁང་ཀ ལ་ཆད འའ ཡགད་ པཔ ཆ་ཁ ཁི 


ཅ༅། །ཀྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ སོར་སཱོད་ཙལ་ལས་མ་གནད།འཕན་ཡུལ་བྲུབ་དུ་སྤུ་འཁུངས་པའི་བསྐོམ་པ་ཏཀོན་མ་ཆོག་འ སུངས་ཞེས་པྷ་འཇོནཔ་དང་གྲ་ས་དངྡ་སན་དབང་ལ་ཤརྒྱོ་ཅོམཁས་ཤང་ཨོན་ཏ་རོར་ཟ་གུགས་པ་དེཉིདྱ་ཀེས་འྱའོརབ་ཐམས་ཅད་འསསས་བས་གསེན་སྐང་དུག་བྱུད་བ་དང་།བ 
བཏངནས་ལུས་དང་ལངས་སོུད་འམས་ད་བུལ་ཞིང་ཞབས་ཐོག་ཡུན་འིངདུ་མཛེད་ ་དི་ལཱའ་གསུངཔ་བཞིན་འ བས་པས་སྐམས་འཕིལ་སྣོར་གསུམ་བྱི་གཞུང་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་མ་ཡུ ས་བར་གནངོ།། བླ་མའདེཉིད་ཀྱིཕྱི་རྙན་འེང་བསལ་མང་པོའུ། བཞི་ག་འཕན་ཡུ། འགམའི༣ན་དུས་ི 

བའྱ་དདཱག་ལ་སེགས་བནངན་བཞུགས་པའྱ་པོ་ཏན་ཆེབ་གཅིག་གྲབྱཀོ་ནདན་བཞུགས་པནདུས་ཡིས་ཞི་གནིས་ ་ཉག་དཔ་དང་རུས་རྐྱན་སོགས་ཀྱང་གཞན་ུ་འཐོར་ཁར་བྱུར་ཏོ( ཞེས་གསོ།།, བླ་མ་སྐྲ་སྙོན་གནམ་ལ་བཉིབ སྣ་ནིའཕན་ཡུལ་སྦྲ་རིསུ་སུ་འཁུངས ང་དཐུང་ལ་ཉ ་ལ་པུ་སཱཾའཾ་ 
ཡུལ་གདྱ་ཧྭགས་བླསམས་ནས་བོན་ཉཾ།དགུང་ལ་ལྔ་བཅུ་ར་བྱརད་བའིང་ནྱང་སློབ་གཞིར་རྒྱ་ཆར་མཛོད་པན།ལའ་པའཞལ་ནས་འཆིབས་སུགས་བརེན་པོ་གིག་ཡོད་བའའྲི་དྲ་རའྤི ་འདྲ།དབལདདང་འདུ་བར་ཡེད་པ་ལ། འོནཀུང་དུས་ཕྱོས་ངས་ཀྱར་ལ་སྒྲ་བན་པོ ཚེ 
བཅས་གསུམ་གྲུག་བསྔ་རྫཚ་འཇིན་བདར་འདྲ་བར་སོང་སྡེ །དུས་འཁེར་ཤེས་པ་གཅིག་དད་ཞུགན།ང་དུང་ཟ་ལང་དངམཆུངས་པཟ་འདུག་ཅེས་གསུངས་བས། བྲ་མ་གནམ་ལྱགས་དུས་ ཁཁརལ་ཤིནཏུ་དད་པར་ཀྱུར་ཏི། དུསའཁེའ ་སུས་ཤས་དྲིས་པས་པཏྟི་ཏ་སྲོ་མཉྫཱ་ཐས་མྱིན་ཐི ངི 
པ་གཤགཡུལནས། ཞབ སྔ་ཐོག་ཡུན་དིདྲད་བས་ཀང་ འསྤོདཙཾམ་ལས་མ་གནད།བླམ་དཀེན་མཆོག་བསྲུངས་ལའང་གས འའུདདུ་ཕུལ་ནས་ཨུས་ཀྱང་པཏྩི་ཏའི་བཀའ་རྱ་ཡོད། ཅིས་གསུང་ནས་མ་གནངད།དེནས་པྔ་ཏ་རྐྱ་གར་ ལན་སྲ་མ་གཤིགསི་ པའི་ཤུལ་དྲུ། སུམ་ང་ རྨ 
བསྲུང་ལ་ཞུས་པས་གཞུང་གདམ་དགམ་ཞུས་པ་གཞནང།།སླང་ཡང་བ་ ཌྷིབོད་དུ་བོན་ཕན་སྒོམ་པས་སྒྲོལ་གདམས་དག་མ་ཞུས་པྱེན་ཡེདཅེས་སྐྲོབ ཨ་གཞན་ཏུན་་བི་ཞུས ་པས།དྔས་པ་ ཟྷཏནའི།སྒྲོ་ལ་དངས་གདམས་ངག སྤྱིཚ་ཞེས་གསུང་བལ།གཞན་པའི་ དུས་གནང་དྲུམ་འཇོད།དྣ་རས་པས་མྲི་ཞུལགས་༔ 








ཀུ་རུ 
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གདམས་ སབས ་སུལས་བུང་ག གྲུས སུདས་པཱ 


དད བམས་ནིམ་གནད་བུམ་དཀྲ་རྦ་སྔ་ཆོག་ 
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མཆེན་ཕོའི་བཏའ་དིན་ལག་ས་ཟུས་པས་ཞན་དག་གང་གངྭ་ཉྲོན་གསུང་པ་ལ།འདི་ 
ས་དྲག་པྱ་མ་དངབ་ས་ཆུདས་གསན་ཅིག་བསུང་སལ། དལྟ་མཨཕུངཡ་ 
ངཱ ་གནསྐ་སང་ས་བཟན་བཞུགས་བཞི་གཟས་སའཞུས་ཙམཏྱ་གུར་ཁའི བཞས།༨ 
གངུང་རུས་ཇུས་ཞས་པ་ཡིནཞིང་།ཡཐྲརམ་ཁྲ་བོཞས་པལ་ས བཞེ་ཡང་པའྐ་གུཝས་ཡེང་ ཨ་ཁ 
་གཅིག་གླདག་པས་ཇས་བྱུནདད་པྱ་ཆལ་པོཞས་འདོགས་གསུངནས་དྭ་ལརལ་ཡན་བཏགད་ད 
སཔསག་ཏ་ ་ 

ཐོགས་གཅིགིས་དབུནཆྲི་བདཅས་ཟར་ཐལ།འཆམསྱབ་སས་སུཿ (སུགས 
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་ོ 


དྲཉབ9ྱ། 
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༠༨ ད། ` སས ་ ་ 
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་ ིའ ༠ ་+ 






ཤུན །ོོནྱ་བིགབ་ཁགས་སའའ་ ་ལཱས་བ་སྲུ་ཀ་ལོས་བཟྱག་རཏོ། །ོ།ཅི་འས་དབནི་གཡབའས 

ཟཾ །ལཱའུ་པལ་སྩོར་ཁྱོགས་ཏནཉིང་བཁུག་ བ་པ ཏྲལ རྦ འབྱཝུགས་འངབ་གས།དར་ས་ི་བ 
ཤཿ ངང་བཅས་ཕ པ་ལ་མཁས་པའ་བགསོཞས་གོསཔ། གུན རམཐེསྲངས་ཕྲུས།སའ་བཀ་ དོག་སྟད་ལྟ་བལ་ཡུམ་དུ་གཤགས་པར་ཆ་ མེ 
མ་གཏམ་ལཉགས་ཀྱི་ཚ་འིཙུ་སུགསུ་རུང་།ཡེག་ད་སཱལ་ཞུས་དག་མཇད་ཅང་ལ་ རར བཁྲུལ་ གཡུུསྙཧྦ་སུ་སྔག། 


རྨ་ཀྲ་ཚིའྱི་རླལ་ཕ་ཁཔོ་བ་སན་ན་ས་འདྲི་རམས་པ་ ན་དུ་ལ་ཁུར་ནྣས་ཤིངཿ 
| ས་འ ་ ཁོམ 













བིའ་ཆད་པ་ཡོ ་ཡོད་དམཞེས་དིས་པས། སོཿ སོ་ྭ་གཉས་བབས་ཁཅདཅས དགོ།།ཞིས་ཟར་ཀྱང་སྤོནཏུ་ས་ཀྱི་མྲིཞི 
'བ་བ། 


སྣར གུས་པ ལཁཅད།རཞུས་ཡིས་ ་བུས་ཁམ༥ ༤༥ 
ཡའ འའ རེར 























ཅོར་བཟངས་པ་ལྔ་ངོགས་པརམངའ་བས་དོདཞུས་པ ་པམི་འཐབང་དམཅསཐར་བསྭ་བོ་འབུར། ༦ སི་པྲ གྲགས(༢ 'སོ་གྷས་ལཞུཧྭཱ་ཕཱས ཿ ཐཱཁ་ཞིག་དང་དུ་ པཔ གཅིག་དང །ཀ་པ་ལ་ 
ཤིས་གཏན་ཚད་ལྡན་ཅིག་ཡོད་པན་འུག་པ་ད་ཉིདྱའི་འདྲ་འུགས་ཟླིནཔཅིག་ཡི ཡིནཟིར་བས་ཕྱེདལ་ཡོན་ཏན་ཅིག། ཡོདཔ་ཡྲིན།འཉྩོགསུངའསཉོས། བནད་བསའལ་བྱི་ གྱི་བཞྲེས །ཐྭམ་དགུངལ་ ི་ོ ལྟ་ཏལེ་བཞིང་བརམ་ཿདདུ་བྷཏུནནས་འདི ལ་པ་ཡི 














༧ ༡༨༡༧--- ༡༤༩༩ ༧ <` 






























་ལན་འག་ལྔགནངབཅ་པ་པ་དང།མཛན་བོའོ་ལའ། བྷཊ་གཙང་སྟོན་ཉདལ་ཆོས་ཡོགས་ཊི་བརྷ་དམ་གསད་ཅིགཅེས་མཁའ། རས་ལག སོལ་ཤཱཏཿཐྦཱཿ །གམས་བབཊ་༨།༦ད་ཛོགསཔང་གྒར་ །ས ཆི ༥༩༥༥ 
: ¿༨ཀུང་ལོ་ལཱ་ང པ་ར ཧེ (དཿ ཌུ ལ་པ་སྐཾར་གསུམཿ༦ཝལག་དང་འ༡ས་ (གུངཔ་ཤོད་ལྷདའ། ངན - 
: , དཀྲུང་ལོ་ལཱ་བཅུ་ འེ བྲ ཏཀཱག་ཨདམཡུཿང་དུ་མངང་ནས་ཕྱུང་པ་ྲྲོཔ་ལྷུ |མ8ང་དང་ཐང་ལམ་ །འཐྲལ་པ་སྐེར་ ཡུ 
ལེ ཛམ བོ གཞྲི་ཕབ་ཧཱ།དའུ འིཕྱའུ་དབིར་གཏས། ཁྱང་མཛད་༦ིང་པོ ཡཱ པའྲི་བག་ཕུག གདམ རིང་དུ་མཛང ནས་གྱུཔ་པ་ཡཾཔ་ལྷུ | བང་དང ལྐ ྷ 






ར་ས པབཡ།དང་ གཉལ་པ ཡེ 
ནདཔ ༩༨༣ 


ཡེངདུ་མཛོདའེེ །མྤདྷོརྲབཉྟ་ཤཾས་པ་ཏྲོཿ །༡འི་གཟུགསྭ 


མཛད་པ ༦ ༥ ! 5 + =÷ 
རད་རརྭའུཟའ་བསོགས་སྐྱུབི་བཀོདཔ་པིའདྲ་འའྲ ཁའུ ཡུལ་ལྭ་དདའབོ་འབ་སགསྦ་འཛོནབརྟཚོགས་ལྐད་ གཏོ 
ལྭ་བཞིལཚིབ་ལུལ་གུང་ཤྭཧར་ཊ 









 འཛདངས་ལུར་གྱི་ཆུལསྙོངགཾ་གྱུརཞཔ་ད [ རའ ལླེ མཚོ ཊི ཀླ ལྔ 
འལ སད་གཉིམངའཁུང 3 ་' ལེ རོ ༡༡ ལའམ ། ཅཱ ^ ྔ‹ ` ཁཱ 
ཤི་སྭས་རུཧརོབ་ཞམ་ཁའ་རྩལ་མཚནན། རེ 7/5/ཤཾས་པར་བཞུག་པ་ ལོའ ཡམཔའོ་དབད་ཡངའ་ཚེགས་པ་དང་།སལས་དར་ལྷ་མཛིག་སུལ་ཨན་དྲལ་ད་ས་པ སྐུང ' {, 














ཤེ པའི་དོན་དད།ཧན་བོདདུ་ 
སྦྱངས་ཤིང་འཆད་རོད་རྫོམ་ག སུམ་གྱིས་བསྟུན་བལ་བྱ་གརྒ་ཆེན་པོ་འང་ 
གེ་གཤེགས་ ཊཱ 


༄༅། །འགྲིཁ་ཆུང་ཕདྨ་ཅན་དང།བ བ་ཐབས་དང་མན་ངག་ཁབན་ཚགས་འགའ་ཟུང་ 
ཟུ པྔནམཁའ་འོང་ལས་ཀདླབ་མ་ཡུམོསྐ་མཛད་པའི་བསན་བཅོས་འགཞཞིག་དང། 
འབྱུང་ཆུལ་ལསགས་མ་འོངས་པ་ལུང་བསྟན་པ་འམས་ཅད་འ 
མཛད་ལ།རྔ་ 

་བའན་བལོ་མཚན་བུང་ 
པབའ་གཙོན་གཉིས། །མི་བདས་ལ་རོ་མཉམ་ཁུད་པའ་མད།ཞེས་སོགསྦཀ་མགུན་གཞིས་ནས །ཆོས 
¡ རྒབ་ཐེབ་ཐང་མྦལམ་ཐག་ཕྱ་བརྡ་ར་རྔའིསྨུར་གཟིགསན་ས་ལྗུ་བ་བབྱུར་བའི་ཨོས་ཟུས་སྤེས།མཆོག་དབཞུག 


བྲ ཤིསྭ་བུང་ལ་དའི་གཏམ་དིསྲའས་སྲོས་ཀཅ་ 








།ཡབ་ 





བཅུན་འཇམ་དྲབ་ 


ཅུ ཛ 


པོའ་ོ $=„<„ 


ང་བའི་འོ་ 
ལ་པ་མད་པརྨ་བང་ཞེས་གགས་ལ།སྭ་བྲད་ 
ག་ར × ¬ ཞོ་བསྭ། ཇ་བྱུན་ལབདགྲ་རེས་འཇིནྲ་བྱི་བ་མ་ཁང།གདམས་ངག་དང་གནས་ལཕོགས། 
༢ ོ་འདུས་ཏེ།འོད་དང་སྲ་བག་ཕྱོསོགས་པ་དང་གནམ་རྔོ་སྤྱར་བ་དང་འཇིགས་པ 
མ་པར་བཞག་བས་ཆོའྲ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཞི། །ད་ཚས་ག་ཡས་ 
།ཞག་གཉིསྐར་སོར་མུབངང་བསམ་ག་ྭ་བི་རྭགས་ཐམ་ 


ད་མོ 





་ངོའབི་ལས་ཀྱང་ཝོབ་ལ།ཡང་ཁེང་ 


ཀྱུ 


བ་ 





བྱའི་དཟག་ཆོཤ་སཆེན་ 


དུ ཡ་གྲིབ སྒ་འག་ོ་ 
འཐུན་ལྭ་སོགས་བ་དང།འབྲེ་བའྲི་བམ་གོང་མཔི་གསུང་ 


'་གསལ་བརམ་ཁེནནས།རེ་དགེ་བཀོད་པའསྲ་བིས་ཐིས་བ་སོགས་གསོ།། 





: ཤཱུ 

(ལག་དང་བཅས་པ་མཁས་ སྦངས་ཤིང།གཞན་ཡུང་དྲུབམ་ཟིགས་ཚེགས་སོགས་དུམ་ལ་མཁས་པའི་བགསོ། ི་ི་དུར་ཤའ་ཁབ་གསཿ འེ 
ིགས་པ་དོརམ་བལ་སོག་ གཞས ་ཏ་སསགསརུ་ས་ལཁས་པབགས་བླ ད་པམངའ་ཞིངྒ་ཀགྱ་ཧུ་ 
ད་ཉིད་ལཆོས་ངའཇམ་དུངས་གསར་མརྡ་བགུས་པས་གསུན་ཏེ།དེ་ཡང་མཆན་ཉིང་ཐག་པའི་ཕོགས་ལཤིནཏུ་མཁར་་ 
པ་གངལགས་ཤུས་པ། བོདམུ་བ་བམྭ་ག་ཐོབ་ལ་དུས་ལཁའཞུས།དས་ལ་བཟོད་པར་འགུ་གཞིས་ཞུངབྟསནཝཔྷ།པའ་ 


འི་གཟུགས་ཧྙའ་པ་སོག་སྤ་ཀྲར་འཕུ། དམ་མཉནོ་སྦུག་དུ་བསའ་པའིང།ངངསྭ་བུབ་སིའ་བའི་ཡི་དམདང །གཉེང་ངཱ་ལ 


སངྒསུངད་བནབས་གཅང་པོའ་གབལྭ་བན་པའིར་རམཁའ་ཐམསཅད་སངས་རས་བང་མྲ་ི་གངབ་བྲ་ །དྲེརསླནྲམ 
ཅདྡ་ངོགས་ནས་ཡིངཆས་གྲས་ནྭ་བདོན་མངའདྲ་དུར།དནས་བཟྲས་པརཔྲ མང་ེས་བེག་ཅ་ལངཔ་འཇིར་བའང 


མཉཔ་གསུངའ་ཡོགས་པལྱུ ས་ཆོག ༤༤ ངྲི 
སོགཝ་ཏོགས་པའི་སོའ་ཏན་དཔག་ཅུ་མིང་བ་ངའ་ིང།གུན་ས་ཉནརོས་ ༨༡ གོད ༡ གྲར ར་པ ་ནཔྱིགའ་མཚུང་འུབ འགུ་ག་པཔན་གོབ་་བས་སཌིས་མྲ་དགསའིཔ་གསུ ་་ཡཾརོ།།གཉིས་བྲ་ཡུ་གསའི། 
ཧུལ།སྐུ་གཤེགས་བའི་ཆང་ལན་ཅག་འདི་ནལ་བང་བརན་དུ་འྲ།།ཞིང གུ  :-་ པཔ  ་ ཏྲ ¡£ 32 ངུ ཡོ 800 
ཧ་སྙིང་ཡུལ་དུ་སྐ་འཁུངས་པའི་རྲལཚོ་བརྗེ་ར་གྲགས་ཀྱི་དབོན་པོ། །རལྕཚབཆོསའབྱཀིསའ་ཕུགས་ཀྱི་ནག་འཇིགས་སྒོར་གསུམ།མངོན་འབུང་ནམ་གསུམ།ཨ་ཏིད་དང་ས་ ཊ་ལསོགས་པའི་། ༡༡ འབ རླབ! ཐུགས ར་འ ༢ཆེརྱ་བས་ཏེཉིམ་གཅོག་ལ་གསེར་ྲསངབྱར་ཞུལ 
།མཐལ་དུ་བླཱནཱས།པ་ 1ིཏོས་མ་ཏ་ཤི་ལ་ལ་ལུ་ཟབ་བཅུ་ཞགག་ལར་བརམ་ཆད་དུ་བསཞས་གཤད་བཀའ་དབང་བཀའ་མནངག་གི་བཀའ་དངུངཅས་པ་ཞུས་པ་ས །ཡདྲས་བྲ་ དྷེཏཾ ར།གཏན་ལ་ཕང། ཐཾམ། ད་བཀྱུཿ འཞོས།་ལཉི་ྱ་སསྐར ུས་ 
ཁུཤགས་སྐྱལཡང་སྐད་ཁྲོངགི་ བར་དུ་མཛད་པསྭ་དྲ་མ་ཡང་ཤི་ ་དུ་མཉིས་ཏེ།་བདྡེ་ཏ་འབུམ་ ཕུག་ག་སུམ་བའི འྭ་པགྲྭ།ཆགས་ལུམ།ཛྫ་དལ་ ་བུ་དུས་འཁེར་ལུག འེ ཿ ཿཆོའྲི་རུལདུ་ཐླགས་ལཨཁྱཇཅིད་ཐྲུག་ །།ར་ལརིཉིངཀྱེ་སྭ་ 
དད ་ 
ལྭའུ་བབས་ཁིའི་སྲས་རྡོརས་དགས་འངོམ་ཁད་ཕུག་བཟུང། 































ཆོང་ག ངྱ ཐེག་པནཔའི་གྲབང་ལུགས་ཨཉམས་བཅུ དྲི 
ཤིས་ཡོ། སྔུ་རཱོགས་པེར་གསན་ཅིངཞུགས་ཏམསུ་ བཤིསོ།།དལླ་བམ་ནལས་ཞུ་སྟོ་བམ་ན་ལའོ་བདྱ་ཀྱངལ་པོའི་དུས། །བློན་པཾ་དཔའ་སི། “ཤེ་ཕོ་ཏ་ར་བཏང་ པོའི་མཆོད་ ནནཾྭུ་གུན་པརཱསཱ བཟུང པཱ 
སླས ི|ྣ[|ྣནོཾོནོོོ་་ འ་གཅིན་པོཡི་ཤིས་ྡོརང་བམཁས་ཡིང་གུབ་ཐབསྟེས་པ་ཞེག་བུད།འོས་ཕྱག་བྱཆེ་པེདུ་ 


”-༨-༡-༡-----༠༤༩༥༩༤ 
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ཀེ །ཆོས་བགས་པའ་མནབསལབུབ་བ་ཐོབ་བཏ་ལུག་རལཔོཞས་འབའི་གདན་སའསེ་ྲདཞྲིསརེབྱརནནལཞ་ཡབཤིས་མཚར་ཉུསལ་བཉིནས་སོ་་མས་བནལ་རའབཔག་པཏས་ཚན་ུ་རའི་ཉིརབཏགས།་ྲསརམ་བཞུསཔམ།ྲནྱ་ཡི་སརོ་པའི་ལ་བ་ཇོཝབཟ། 
¡ བསྐུལས་ཆསྭས་དང་ཟིན་བླརབས་ཞུ་ྲ་བནོ་པ་ལ།གཞན་ལསྟ་ཁང་པར་དུའཕགས་པརསི་ཀོཏཁྙིསད་ཉིསལུརབ སྱན།ཕགེ་ས་བཞཝམས། དྭུགས་ཕྱུངབས་སྐྱ་བོ་འདུས་པ་ཕལ་ཆེའཟྱེས་སྙསབུད་ཕར་རྟོགས་ཤེངརྔ་བརུན་འང་གེ་ཁསུང་གེས་ཀྱང།བྱཾས་ཕའ་དུསན་ཁར་བའི། བླམ་པ ངཆེན་ཏིད་དངུ་མཇལ། །ལགས་སྒྱར་སྙད་ྱེ་དབུགས་བུང 
ཱཾ ཡུང་འེས། ལུང་བསན་བའིན་གཞུཊུར་གྱུར་ཕའ་ཚའབི་ཀློག་དངའཐིག་རྟོན་བསྟན་པདང་།ཕུངཔོ་ལྟའི་རབཉེད་དང།སྦོད་འཇུག་དང་མངོས་ལས་མདང། དབུམ་སཱི་ཕཱན་དང།དྲོགཞགས་ནང།བག་ཆགས་དབུག་འཇད་ཀ་མན་ངག་ལསགས་ཕའ་རིགས་གལ་ཡབྱཀྱི་དྲུ་ཏདུ་སྐྱངས་ཕཟ་ཇདོ། །དེ་ནས་དཔྱལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་ཕོའི་རུང་དུཧྱིན།ལ་གསུམ་ཁྱེའ 

གག་ངང་རླ འོགདདས་གྲིཏའི་སྣངཆི་རིགས་པདད།ཁྱད་བརདུ་དབྱས་ཕག་གཉིས་ལ་སྩངས་ཆས་ནགུང་ ག་པ་ལ་ངྲ་རྭ་ །དུ་ལགས་ཕར་གསུངས་ཤིད་གཤད་སྟོན་ཡང་སྒྱཆརམ་ཛད། གཞན་ཡང འོའ་ཡིལ་ཆན་གདམས་ཛག་དང་བཅས་པ་དང་།བྲདོ་མཆོག་གཞུང་འཕཾལ་ག་བམས1 ཡརས་པ་གཡན་ཅིད།བདི་མཆོག་དབང་ཞུས་པའིཿ 
ཐཁལྱ་དྭའུསྐལ་ས་དོ་མཚར་ཡའ་སྣ་ཐོས་ཤིད། ཤངས་ཁུག་ཟགས་ཤིང་ཟགས་བརྨ་ལོསཞས་ནད་དང་སྡེག་སྡེབ་དག།ལུ བདེ་ཤེས་འབ་གསལ་བར་གྱུརཅིང་།གཤད་དམའ་གྱི་འབང་ཟསྐུར་ཞུས་པའི་ཚོ། འཆང་ལླ་ས་ཐར་བ་ཡིརོ།།དེ་ཡང་སོན་འདོལ་ཆུངན་བཆུགས་པའི་ཚེ།རུང་ནད་བསྟང་བང་བརཊད་ཚོན་ ,1འགྲེན་བའུ་ཚ་བླ་དཔ་སྐཔཆགང་ 
ཁུརབ་ཅིག་མདུན་དུའངསརས།། པོ་ཏྲིཕུངནས་མིག་སྣརབསྟན་ཏེ།ཁྱདོ་མཁས་ན་འོ་དག་གེ་ངོན་ བརྡ་ཐིས་ཤིག།ཅས་ཟིར་བ་ལ།དནིཉ་བས་ཁས་ཟི་བའི་ཕྱིརི་ཤིག་སྡོདཅེས་གསུངས་པ་ལ།ཁྱད་པརུ་མི་་སྱར་དཔ་འས་ཡག་ཡུག་ཤད་ཤུང་ཕྱད་ཇིཔཡི་གེ་ལནི་མ་བརྟན་པར།།དམ་པ རོགས་མི་འྱལ་ར།།ཞིས་ཐོལ་བདང་།མཆན་ཨེ་བརའདུར་ 


ཧྱེས་ ཞས་ལྷ་ཁང་གི་རྫའི་དུམ་བུ་མགོ་ལ་བཤག་ནས །དནྡོ་རྭ་ཁུང་མགཞེས་བསྡེགྲ་པ་སྲགས་3ྲན།།དེ་འང་དང་བོར་དུང་སྡི་གནུ་བྱནཔའི་ཚེརྨིལམ་དུ་བཅུན་རྒན་ལྟམ་མཐིལ་རྡལ་གྱི་ྲེ ས་ཇོ་ཁུར་བ་ཞིག་ངས་ཆས་འདེ་ཉམ་ཐད་ཟདབཙལ་ཡང་ཆ་ཧྙིངཔའི་ཞྲགས་པོ་ད་གདདརུད་པ་ཨའ་དགའ་ཟེར་ཞིང་དགའ་དགའ་མགུམཐུ་ལྟར་དྲུངན འཁོད་པ་ཉས་བྱ་རྨམས་ཏི།ཕི་ 












' སེ་ཉང་གང་འབྲུབ་ཅབ། །ད་ནས་འང་གིདགོན་པར་ོན་པའི་ཚ་ཡབཀི་གསུང་གེས་མདངའི་འབུང་པོའིཆོའཕུལཆ་བལ།ཇི་འབ་ག་ཤིས་པོན་གགས་ཀྱི་བ་ཆད་འོངཏེན་ཡོད་པས་འབུང་པོའི ཕྲན་བས་ཐུགས་ཆ་གཏད་པའ་ཐུགས་དམ་ལ་གཙོ་བད་མཛོར་ཅི་གོ་གྲསངས་པ་དང། ཉིང་ཀྱི་ཐུག་སཧས་ཀྱངའདི་ལྟ་བུའི། 
ཤཿིནྐབ་ལཱ་བུར་སྙོན་ཀྱང་ག ཛིབྲ་འདོ་སྭམ་དུ་འཇིག་ཏན་ལ་གཡོ་བ་མད་པའི་ཊུགས་ཀྱི་བསམ་པ་བསྐྱད་བཟླས་པ་དང། འཐང་པ་རང་བགར་པྭལ་བྱུ་བསྲ་ཀང་ཞུམ་བཡིད་པརའེས་འགའའི་གཤིས་གཉན་མི་ཆུལ་ལྟ་དུར་སྙནཉེད་བསྒྱུར་ཏེ།ས་བམུང་བོནས་སྲོགསུ་སྐར་པ་ཡེན་ལ། སྙི་ཁ་འདེ་དང་འདིན་ཡང་ལས ས་པ་འདི འེ 


འདི་འྲང་བའི་བརག་ཕྲོ་བ་བའ་ིགས་ཞིས་སྟོན་ཏེ།།དས་འགའ་ནམ་ཁས་ 





77 ཟླ མ་ འེ ཤྭ 4 ༨ རར 
ཀི་ཡངགའི་སྟའ།ས་འགའ་ནི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བདག་པོར་བཅོས་ཏ། བདགགི་གཙུག་ལག་ཁདའིའཕིལོ།སིདསནིའདི་འདལོ།།ཡིསྱིཧུནནི་འདེྭའོ།།ཞས་གཏུམ་སྣུ་ཚོགས་སྟུན་ིང།ཁ་ཀང་བངག་པང་འབུན་པརླབ་སྟ། 


༡འཕྲིའྦའའོ།།ནཆི་འརི་འདར་ཆུར་ཏེ།།ཕྱི་ཨནི་འདི་འདརའགྱུལེ།།ཞྱ་ཀིས་ཀངའའི་ལྟར་བཟར་ཟིགསོ།ཞས་སང་།༢ེས་འགའ་ནི་གབ་བ་ལ་ 






























1, ༄༅། །མགོ་ས་ཨྭ་རེ་ལ་ཟན་བརལ་ཅམ་སོང་པོ་དྲ་འིན་ཚང་བདུདཀྱི་བཟཆད་རིས་མཆུག་ཨོ།།གཞན་ཡང་ །གཞན་ཡང་ས་ལ་པཱཱཾསརསངྫོས་ལངགི་ྔི་ཏི་ངུ་ཏཛྟ།ཁ་་ལཱབྲ་བམས་བརཔལ་ལསོགས་ རྗ ཏྲམ་མཔཱདུ་ཐསྙེནན ཌས་འཧོལ་བཱ་རྒཆེ་བཞྲིརོས་ཿ དཔག་ཏུ་མ་པ་གསན་སྙི།།རནུག་རསོ་ཨོན་ཏང་སཱགས་མཆན་ཏིད་དུམ་ལ་ས 
རེ ཏའ ང རྲ་ཀྱིས་མཛད་བའ་དབུ་མ་དང་ཚང་མའི་བ། ས་བཅེནམོ་སོགས་ཀྱང་ཡོཛད།།ཁང་པར་དྲུབ་མ་འཇམ་གསར་བསྟུན་ནུས།སུགས་ མཆནཏདྱསི་ར་མངདག སྤ༣ཅིང། དུས་ཁཁེརའདྲོ་ལུ། ལུ་ཨས་ཏེ་དབང་བ་ ཀའ་བཤང་ བཀའ་གན་ ངག་གི་ཉོཀའ་ཡངས་ཚེ་ རྫོགས་པ ནསཿ ར་ལ།བླཿ 

བསྙནནས་དུས་ཀྱི་འཁོརལོས་གཆེ་བྱ ་སིའི་ར་ལུགསྤ་ཀི་དབངཤད་མན་ངག་གི་བཀའ་ཐམས་ཅབད་ཡོངས་ འྩ་ཆོབ་པར་མཇདོ།།གཞན་མཛཉིང་ཏི་སྭས་འུ་ ྲུབྱ་གར་གྲགས་མདང་སྤོ མྱོ ༢ ་་ ྨུ 
དེ སྲུརམ་མཁའ་མཇཔའི་ཁན་ཅམ་ཞིག་གྱ་ལ་བ་ཁངརྲ་བིས་པ་གཉིས་པོ་མགོརུགསའདུག་ཕ་གཟིགསནས།༩ ཿཿནན་ཨས་རནས་དཔལ་༥ཿསར་སོས།ུ། ལའིདགོའ་བྲ་ལངོ་ཧངྡཧ་གང་ཟག་སཟའ་མེ་གཉིས་ལུ་ཐུ་ 

མིང་བཏགས ་པས་ངེམ་ཐག་ཏུ་འགྲོ་ གོཐདཔཱཤེས་ ཕ་མཇད། གཞན་ཡང་ལུགས་འ་ - * == = སོ ོནབྱརོཙའ་དངཁྲབས་ཀྱི་རག་ཁཱག་བགུས་པས་་ རང སཏྱང་ཐོ་ཧཱངམོང་བར་ (བྱུར་ཕ ཞིག་ལ་སྣྱོན་པ་པ ང ྲ 
ཅིསྣ་སྒེ་གོང་ལབྲེས་པསརཾ་མ་ཐ་གཉང་སོས་པ་དང་ 1༩ ༥༦༥༨ ` ་ལཏང་ཀའྭཾ་ཧྱོང་མ་ཐུ་ པ་ཡུག་པ་པ་ ཕན་ཕ་དང། 2 རེ བད་བར རྩབ་བྲབ། སྐོགས་པ པང འ་འ ཉི 
ལྱརུས་མཐའ་ཡས་པ་ཨོདལ །ཞྒོར་དཀར་ལ་ལ་བྱན་པའི་ཚེཆཾཡ་རྐུ་ན་མང་པབྱཛ་ཐལ་ལྟ་སྟངས་བང་ **“  - ཡི་ལོ ཉིགས 


~~; 





























ཟ་འཕགས་ཁ་སྙན་རས་གཟིགས་ད། ཐང་ཕུ། དོས་ཟོ་བའི་གུཝ་བི་མབང་ཡུག་མནཡུཿ ངཾས་པ་ དང ལཱ་ལ་གྲབས།ཡྭ་སོད བ་བ སྱལམཁངས་ལ་མཁུས་ཟི་ཚལད་ཐགས་པམདདླ་ བུངལ།གཞན་ཡངའགྲེ་མགེནྲོཚེས་རྐྱལ་འཕགས་བ་དང་། 
བོ ཆུ་སངནམས་སངག་པསོག ༦ 4 པོ་ཡུན་བདྲདམཛདས། དགུང་ལོ ས་གོ བལཆའྲལ་ཆན་པའི་ཡརཔོའ་ཚོས་གསུཚ་ 'ཁོམར་བའི་ལཱསརུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་ག་ཤེག་སོ།།དོ་ལ་སྐཱའི་ཕྲས་བཞི་བཟུཔསཔི 
ཨམ་ནབ་ཏུ་བང་།མ ཟོ ཁེ སིབ ༩ -; 
བུ་བྱས་གར་གསུམ་པ་རཐུང་ཐུང།མཆན་སློབད ཞཐམ་མཁའ་དཔལ་ོསེ་དུས་འཁུར་ལུ་སོགས་པ་ཡབ་ཀི་ཡ་ཏན་རམ་ ས་ལལབ ྱ་ག་གདན་ས་བཟུང་།བཅུག་ལག་ཁངབྱཅགསྤོཆོས་ཀྱ་བ་བྱ་ར་ཆེཅ་ ཛངནས་བདསོ།།སས་ཅིགྲ་བམཾ་སའབ་སང་ ང་སྟརྩ་ཱགས་མོ་ཕག་ལ་འབུངས། གཞྲོནུའི་ 
བུསནས་དུས་ལའོའ་ལ་སློབ་གཉིར་མད།ངགུཏ པལ་ྭ་གསལྭ་དྲམ་ལབར་འབལ་ཆེ་ོས་པར་གསུངསོ།།ཤི་གུ་པལ་བརབ་བོ ཞནསད་པལོ་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུས།ཉར་གཉིས་པཁ་སག་ས། སདྱ་རལ ཧྱི་དུངདུ་བྱན་ནས་ལེ་ལྟའི་བརུདུ་ཕར་ འཆད་མངོན་གསུལ་མུངས་ཤིང་ུང་པདངུ་རདམ་ལ་མཁས་པརླ་གུརྐཉེདྲངས 
གཙདདུ་གྲ་སྐོར་ཡཇམ་ཇཾད།།སུམླ་འུ་པ་ལ་ ཕགསེ་པ་དང། འཆེམས་ནམ་མཁའ། ་གག་སྭ་ཀླ་དུད་དུ་རབ་ བབས བའྡ་ཇོགས་ཚོས་མདདུ་ཞུས།ལ་བྲ་གས་པྭ་རལམཚོའུ་གདའ་རུངས་ཝེས་ ཐིང་པ་སྐོར་གསུམ་ལསོག་ས་པ་ ་གསནཞོང་།དའནདམ༣ྱ;ེ །ཉ་ས་བྲཟུངནས་དུསུ་ཧིའ་ཁརལའབྲེད། 
ང་ཡུན་འདེདུ་མཇུད། གུ་ཞན་ཐའ་པ་།ཁཏུ།འསུམ། སས གཡུཿཤག་ཞུཨུ་ཛནཐ་པ་པ་།ཤངས་རྩེ་གངངོ། །གྲཡཡངགའ་ལཱན་ལསོགས་ཐ་སྤརསབ་དང་པ་དུ་མཧ་དྲནས་ཏུས་ཀི་འཁེར་ལེའོརེ་ཤདྲ་པ་མཛད་ཅིང་ཆོས་མངགོ་གསུཿས།རགང་ལེ་འི ག་པ་ལ་དཔེའ་རཡ་བོ་གཛའ་སྲོར་ཡ་ ཅོརྡ་རྒྱ་ལི་མཚན་ཕལ་གཏ 
=$ རཿ 3 རར འཆ ད་པ་ཨུ་་ིད་མང་བས། ི་ུངབསའ་བེསསུ་མཆད་འསལས་པ་མེེབའྲིས་ོ་ཅུབདཔ། ཕྱཙ་བ་ཡརྡ་པའདཔཿཔསུམ་ལ་སོཨས་པ་མཁས་ཕདང་བཅུན་ཕདང་ 


›. 















ར་བ ༣ 03 00 


༩ 








༄ ་མུའདུས་ཤིང་ ཁཿ ཁྱད་བར་དུངསི་ཆི 
1: དད་ལགས།དས་གཡགསདཔན་ར་འགོརིས་སུལ་འཁེའབསྐྱངས།སྲས་གཏི། 
ཤཱ རུརཆི་དནས་ུས་འཁལ་སྦངས་པྲམངད་དྲ་ གུཿ་ལ་པུ་དྲུག་པ་ལ འགྲ 
ལལ་ཤ 






ཏིད་ཅུས་ལབཟོལ་བཤད་པ་ ལྡ 
ད་འབབགཉིས་ཀ་ུདྱ་ུས་འ ཤྱོཧདཉནཱ་ 


ཡོ 
ྲ་ 


མར ར་སསས་ས་་པས་་སས་ས་ས་སས་པསཔ་བམསས་སབབ་མ་མ་ 










5 ར་བ (ཕེར་གི་ 













དྱ་ཏི་བཤད་པདརབརོམཛད་པ་ལྭ་དལ་ཡབ་སྲས་འདི་གཉིས་བཀའ་དྲིནརི་ 
གཞྭནུཉིདནས་ ུདོཉིཀོག་དང་ཡིཤའི་རགས་ཅུ་བསལུ་ས་པ པར 
ཅི ཀླ 





འ 

༄༅། - །འེལརུ་བུཊ་བགོས་ནས་འབུའ་བཅོས་བའྱུར་དས་གགས་ཁའ། “བར འེ ད།་འ འོ འཧེ་སྐང་ནས་འཛུ་ ོུས་བས་ལ།མངལོྱ་བརར་བ་ཤིསབབངཔྲ་བ་གོས་སྙིངཔ་དད་བསོང་ནམས་ལ་ཤེས་དངའ་ཞྱརོ ་གརཾ་གྲས | 
ཟ རྣམས་ཀིསྭ་ཀུདྱཱཾདའཐེལ་ལ་འབུ་འྲབེས་ཆོད་ཀི།ད་དག། གིསབཤད་ཏུནཆུགས་པ་མཐུང་ལ།ཙ་མི་སངས་ར་ ས་ཞག གྲི ཡལ་དུ་འཁུངས་། པ་སྭཾ།བཅིག་ཉད་སྟོང་སླདཀྱི་མཚམས་འཁྲིསཅ་ཁ་བ་ཡིན་ཟརབ་དད།ཁ་ཅིག ་གམོད་གྱི་རབ་ཡིན་ཟཾརབྲའི།དཀིཔ་བྱསར་ ¥ ཡིཏག 
ཧཾ ༤ ཧསྲ་དད་འུགས་པི་སཆང་བཞ་ སནོས། ལ་ཡངས བཡོ་རོད་པི། དག །ངས་ཆུ། ཀ་པ དཉིདྱཀྱིས་ག ཿ ཞཾས་ ཡནཟིྡན་བཞུགས་ཤིང་མཁས་པརྱ་དུ རངས 

























རེ 
ངཱ་ །ཨ་བདྲི་མབྲམ་ཁྱའུ་གང་པ་འཁེར་ལ་ཁགས་དད།  ཨིའི་སློབ་མདཾད་ནེཆས་ཀིཿ གབ་་་་་ 
མ་ལད་ཤད་ཛིད །དཉིན་ལྭ་བུབ་ཐོབ་ཨྭཱ་ཧྩུུ་པ་ཐེས་གགས་པའིའིན་ཆེན་འབ སུ ལྷ་ས་བ ད་ང 





དལ་ད་ཕང་བྷ་མར་གསུཌ་འསེགས་ ་པལ་སྤངས་རྟེ།གངཊིག་དང་ལཱ་ ལཱ འུས རཿ །་ཡསོགས་པའི་བ ཧན་བཅོས་དུ་མའངམཇད་ནས། ལཾ 
(མེའི ` ྲ ༠ ཧཱམདོག་གི་ཚ་ སྣ ོན་ནས་ཕའ ཚད་མ་གསུམ ་དང་ ༤༤༢ ་འཁོརའྲབོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་བཤེད་མན་དག་ ་ཤ་བཀའ་ཐམས་ཅང་ཡངས་ ཐག: ཐ་བཟསྐའནོ། །དེ་ནས་འབྲི་མགོཉའཕགས་པ་རྒྱ་ཡུལཞས་ས། འི ཡཿ ་པའ་ 
བའ་རྫགས་ 








། ༩༤༢༩༠༤༤༤༤ ༡༩--”~༨---»-=----- - ` ༥-- ~~. »----+*- ༧༤༤ ----~-~ --~---- 
མིང་ེ་]ི] ཏཱ 





རུ བཅད་པ་སྲུལ་ལགས་པ་སུལནས།ཀུསླེབ་དུ་འགྲོ་བས་རྔོད་བརཁྱུཐུས་པ་ལ།ད་ལྟ་བུའིབློ་སྐྱ་བ་ཐཐང་།གཞུང་ལུགས་གསན་བའགྱུར་པའིནུས་པ་འོད་བ་བཀའ་སྙུ།པདྱི་ཏ་ལ་དྲི་བཏུག་ས་ཟང་སྒབ་གཉར་ཁགས་པོྱི ས་ཤི་གཉཐོ་བོས་ཏྱངཚོས་རྡ་བསྟན་ཡུན་ཊུངས་བས་དྲུབ་སྦྱོརསི་ཏོགིཆུན་བོདང་ཆིག་ 
ཐར་སངབས་འྭདྲི་ལས་ཅིནས་ཀང་ཤེས་སའིག་བིས་ལ་ཤེག་ཅིན་གསུང་ཞས་དདག་གེ་དལ་དང་གསའ་དལ།དར་ཡུག་བྱར་གནང་སྙེ །ྱནའབལ་ཡོད་པས་དྲོནུབ་ར་བཅུའ་གངམའི་གཟིམས་ཁངདཔ་ཁ་དྱདཉོལ་ལ་སོང་ཤིག་ །ཁེངགི་བླུགས་ལ་ཡྱ་བས་ཐོབ་ཐའི་བློསྲེའི་ཡུན་སུཡ་ཆེགས། སྐྱོའུ། 
བཤད་ག་ སུནའ་འདད་ིཕིརབསུརབརཡིུས་སྭཱ་ད་བངསཏ། བུམ་འཕུགས་པའི་བཟིས་གཡོག་པ་ཆད་སྒུངབ་ཐེསརལ་མཚནདང་འགོགསཊས་བལ་ཡུལ་དུབོནཏ།པྱའིཏའ་ཱདའིུ་ རུ པླ་སྭརྨདངགས་སྲབ་སྩོན་ཟླེས་གར་མདོན་བྫད་འིག་བའི་གཞས ཤོ 
ཕྱགར་ཏི།སྭ་ ༢ཐོནདུསྤཀྱ་འ བརལེའྱ་ཅུདའགལ་པ་དང་བཅས་པལ་ཤིནཏྱུནམཔའདག་པའ་འབྱུར་བཅེས་མཛུད་ཅིང་།སྒར་ཡངམཛཱ་བད་མཆེད་པ་སཾགསལ་རྡ་རྡ་གདནདུཐོན་ཏེ།པརྟི་ཝའ་པོ་ལཊཾ་ཀའ་ཡུན་དྲངས་ཏྱང བ་ས་ཟས་དཔའི་རྩོགས་བ་དནྫོད་པ་ 

ཛོ སུགས་པ་སྡེནགདྨ་འནདུམླ་འགྱུར་བཟླམས་བ ཞིང །ས་ལིའཀོཤ་ལ་སོགས་པའང་ལཆན་ུས་གསལ་བར་གཛད་ །འིག་པའ་གཞས་འཛི་ 





























དདགས་པ་ལེང་དང་།འདིགཏད་དབང་ཕྱུགི་བ དཔ་བྱུཧཱ་པཛང་།འཕགས་བའཇུམ་དབལ་ཡི་བསྟོང་བ་བིངྟ་མཱ་ལའིརྙོདངང་།ཙནྟུ་པའི 
ཕོ་གཱསིཡྔོན་ཏན་ལའང་སྤུནྭ་བུང་འབཚུགས་པའྲི་འྨགོ་གོས་བསནཔ་གཉིས་གུལ།མངའ་དརཝཆ་དདའཞུངས་ཤིང།འོས་བསྐཞྭནའི་འྲགོ་མགོནའཕགས་པ་ལ་རབྱའང་ཤུ་བྲམ་ཨིང་ ཆོག་ལྡན་ལེགས་པའྲི་ད་རོས་དཔུང་རྔནམངོས་པའི་ཏོག་ཅས་འདོགས་པར་གཞོནུ་པ་ 
མས་ཁ ཾན་ྲས་ས་ཡསས༢༡༥༠༥༠༧༤ང༠༧ཀདགསསགགསཿ ས་ལགསུང་ 


༼༤༠༡༩༢༤༨༤༤༤༤༤༤-----------༨-༨༨༤༤༤༤༨༨༨༤༨༤--༤༢༢༤༠༥༠༥༥༤༨༨༤༨མ༦༨༦༢༢༧མ༥༢པ༢༩༤༡༨༤པཕ༥༩༢༢༧༨༧༨༨༠)༦༠པ༢༠༢༠༢༠༠༤༢༧ 3༢6 ཕྲ པཔ ྷ།ྣ་་་་ྣ(ཨ༼(འི|7|  ྨྩྣྩྣླྲ་འ་ཀརིོག་ཾྲ།ྲ།ྨཔྨྣྨ 


་བླུག་བྱཁྱགཔནབག་ཉམསཉད་ཁིནནས་ཤོངྱབརཉིངམ་ཆོས་ཏདགོངསནས་ཁ ཤདབ་ཐམསཅདའྱག་ ༢༣འྭཾསིངནས་མཛུད་ཅིད།དདག་གྲིར་ཐམས་ཅད་མཁིན་བའངདེ་ལུར་གསུང་ཞིད་འྱགར་འདི་འབའ་ཞིག་གྱིས་ངནས་བཤདབ་མཛོད་པ་ཡནོ།། །དྱུག་པྱར་ད་ལ་བཤང༡ནཇི ཇིཏྟརྱཔའི་རྡུལ་ ་ 
པ།དང་ མནད ནྲ རྒྱུདཀ་སྣོའབ་ཤེས།།།སྙེད་དརྩར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོསམཁས།།དཉིང་བྱད་ནུ་ཡོདས་ཤཾས།།དཀྱེལ་ལཁོརའྭབི་བའིལས་ལ་མཁས།།གསང་སྔགས་འཆ་ དྱདྨཾསོབ་དཔྲོའཏ།། 
ཞེས་གྲསུཏས་པྭ་ཝ་བཱི་གཱར ཉང་དཔྱལན་་ཡྲན་ལ། བླརས་པར་དབང་གེ་འའུ ཀིད་དུ་འཆད་པའོའགག་རོ།།གཉིས་པ ༢ ༢༡ ༩ཉོི་ཡུལའང་ཅལ་སར་འངས་པ་ཆོམས་དྲང་ལོགབུ་ ཉོ ཡུས་བ་ཡི།།རླུ དྱ་རལ་མ་ལུས་ཐོསནས་ཡུང་དག་ཡེ་ 
ཀྲ ས་པའྨ་ནལ་འབོན་པྲས། །འཕ་འདང ལངས་སྙོདའྱཧོན་བྱྲལ་བྱདུས་ སྤམས གཏདྱཱས་སྟེ། །ཨངས་རྦྱས་ཏིདཀྱི་པླ་དུ་ ངབྲ་མཉ་བརྱ་བ།།ས་གྲུས་བ་ལརྱ་དད་་ངངའཐུན་བའི་དྲར་ལླན་བམཆནཉིདདའྒལྡ་བའདུཐོབཔསརྒུདི (ཨན་པདྲ་པས་པ་ར | 
རཾ ་བྟསྒཾས་ འ་ིའངྲི་སད་དུ། ཤྱིལ་འཁའ་དག་ཏུམཁུགས་དང།/| ངམ: ་ཐས།།བསླབ ཅིའངམ་འགུའ་པ།།ཅེས་དང།དབང་ཡིད་ནནི་དངོས་གྲུབ་ནིད། །ཕྱ་མ་བཙེའ་ལུ ! ། 
ཡྱིས) དབང་བསྟུན་རྨད་བར། བརདྱ་པིད་བ།།ས་ དནནླས་པ་ཤྲིལ་ཐག།།དངས་བྲུབ་ཐེང་ཀང་དྲམལ་བར་འགགོ། །ཞེས་སགྲས་ག ངྲཾ ངགི་ལམ་ལྲིཔོ་པཱཿྷས་ཐཱའི་སྣ་ནས་སྔགས་དང་ཕའོལུ་ཕྱིན་པའི་ཕུཉམང་གོ་ལྲལ་དང།དད་བདང། སྙིངྡར་དངྱ་བངྨ་རུབྱཀྱི་ཡང་སཧང་ 
ུཁ་དང།བཡུ་བའ་དཏས་པོ་བཞི་ལསོགསབླ་ནབས་ལ་བླབབསནུ་བཏངྟས།ཐིག་ ག་བ་གསུམ་ལ་ལགས་པདྲ་གས་ནས།།འི་རས་དའལ་འའྱ་གྱུང དབང་བླྒུར་བརྩལབ་ཡིན་ དེ་དག་ལྲག་སྤྱངས་ང བརམ་ཨེན་ཏྟ།བསྱུས་རྒྱུད་ལས ཟེའི གབ ༧༣ 


7 / ་་ 



























སོ ༡ སས་་ , ® ལོ ` 


 ༤ན་ཤིས། །ཐར་བདོན་གཏིརྨ་ཧུདལ་སུས་ཤིང་ག་ཡོཝམང་བའི་སཁསལ། ནཉིད་ཐོབ་པ་ཤིན་དྲུསད།།གངུགཔ་རམས་ཏྲི་གོགས་ཉམས 'སྤོབ་མདཾ་ཏི ཉིད་མ ཤིནཱ་མཁས་ བྷརམས་ིསབསྡུ་བ་ བྱ་བ། ཞིས་དབང་བུར་བའི་ སོཐས་ལ་ཆཿགོས་པར་གསུངས་པའི་ོས་འདྲི་རལམ་ཐག་པ་ཐུནམོང་བའ། ལ་ཡལ་བྲོག་སྙངས་པར་མི་ 
 འབུང་བའྲིཕ་ ༥ཕར་དང་། །བུནམོང་ཡ། །སོམ་ ་པ་དད་ཞིག ས་ལྷ་ཿ ཡཱི་དང་ཁྱང་བརྱི་སྔོམ་པ་གུདབ་8་ ཤསནས། དཀྱིལ་ ལུབརདུ་འཇུག་དགོས་བརུ་གསུངས་ཤིང། སྡེན་དྲ་ཐེལ་སྣ། '་སཱངས་པར་དའི་ཆད པྱད ནྱེ་སྤིརཾས་ བཟླས ་པརམ་ གྱིས་སྤེལ པ་དངངམཆིག་ལ་འསུང་འཇོད་དད འཆང་གཿ །༢༨༥ཡ༥༥༩༥ཀ༥ཀ གག 


ཆར ཕྱེ པོའོ།།ན པས དྲི་ལངའོང་ལས། དི་ལྟར་དང་པཾར་ཆེས་ཐམས་ཧད་ཡཱཏྟ ཏངག་༔ ་པར་བསྡ་ཐ་ཤེས་ནས་ །དནས་༢ང་གི་ཡུསཿ ་ལྭ་བབ་བདག་མཆོས་པོའཕདམྨར་ ་པས་བསྲམ་པརབ་ས །ཞས་གསུངས་ཤེང།རོས་ཐྲམྲསཉང་ཨང་དག་པར་བྱས་བ།ཞིས་པའི་ ྲའི་ཆས་ན་ཐཾག་པ་ག‹ 
ལཡལ་ེས་བསམ་བསྙོམ་པས བསླབ་དགྱོཾས པུཔདམི་ུངསཏིདདབསཚཔ་ཡརོ།ད་ཡྱརང་འཇལི་མནདའདི ར་འདིག་ཏཝཁྲད་པའི་ད ±. ཐཾས 


གྱལ་པ་ ་བའི། གུས ུལགཱ༔ དྲུ སྩངས་། པའ; འི ཡོན་ཏྣའབླུ་གཏིས། ་ལསོགས་པྱ་ཅམས 'ལ་གསུངས་ ་པཉིད་ཀྱིས།སྔབས་ཀྱི། ་ལམ་ལ་ འཇུག ་པའི་ཏེག་མ་དྲུན་ 

ཿ སོགས་ ་པརཐོབ་པཿ འིག་དགོསཀྱ༡དབད་བདུར་ས་ལས་ཊ།ཐེབ་ ་པ་དད།དབང་གོང་ལ་འཕའ་ཞིག་ཊེབ་པ༦ྲཌྲ་ཾས་ ག་མ་མ ཉན་པ་ལནི་བྱསད་རོགས་གཉིས་བའི་དྲ དྲན་ཡོངསྤ་རོགས་པ་ཉན་ འཕཔལ་དབང་བ་འགོ་ གས་པབྱ རྭ་འ་། ྱའ་ུལ་འཁདྲ་ ཅུ་མུབས་ 

 བླརྭ་ཀངནའིཧབབྒདབ ་བའ་པོ་མི་ཆད་མདྱི་སུ་མཆན་འོག་ཇ་འཆ་པརའྱབུར་བའི་ཕིར།།དྭ་ །དྭལར་དབདྲ་ངོགས་པདཐབ་པའི་ཡྲང་ཁས་བངས་ པའི ཞི་དྲཡིགནསྦཱཡ་པྲ་མཱལ་ ་བཞྲིའདུ་གཅེས་པར་འཇེནཔ་ཞིག་དགེས་ཏ།དཆ་རེག་དངྲ་ལི༔ ལྔལབའི་སློབམ་ལྱ་དདབ་ཤངཅིང་ཉན་བའི་བས་བྲུ་ནི།ཚའངི་དྲ་༡ས་འའཕྲོསྨ་རམས་ཀྱིས་སྲོག་འཇོག་བལ་སོགས་པ 
།དང། ༤ ཡབཞིཁགྱ་ར་དལ་པཆིན་པོཉསུ་ོང་དརའྱུར་བགདེནམི་ཟ་ྲ་གུསུངས་པའྱ་བེར། །གསུམ་བ་དཔོན་སློའ་ཚོགས་བས་རུདཏནབ་ཤད་ལ་ཇི་ལྟ་བཛུཊཔའི་ལཱལནི།བྲ་ཨ་སཱ་མ་དག་གསདའངུས་སོགས་ཀི་ཆུད་ད ཤད་ཐསྦ་ལི་ཡན་ལག་རྱན་བྱཅད་ལྷན ར་རོལསྭ་ཀྱད་འདིལ་ཚང་བརསོད་རུལ་སགས་མདངྱསཱ་བ་དགལ་བཟལ་ཏོང་ 
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རར རར ་ ཛ་པ བགྲིལ 
མཚོ ་ དྱཀྱི་ཕྱལ་པོངག་ལསྤ་དམས་བསྟའ་པརརིལའོ། ཊེང 




















སལཆདདྱ་དུ་ང ༤༡༠ དད་བ འའ ཉོརས་ འགྲོ་བ་སུ། འ་ལྷ་རྕ་ལས།ཏིཿ་ཞག་སོ 
2275 བལ་བ་དང་མཛངལ་དབུལ་བ་དང་གཏོར་ས་ ་ གྲོ་བྱ་པཱ) འགྲལ་རླནྟ་ལས།ཏིཿཞག་༥ 

ེ རཅ་ ཤེས་ཕུན་སུ་ཝཚྭོགས་པལྔའི་ཏིའཛིན་གེས་ལ་བེཏཔནས་མཏར འིའོཞཾསླ་བུ་མ་དག་གསུང་ 
རའ ་ ˆ ༨ - པའླབསཛསསི་ལབདཔིའ་འཛིམསོལས་པརྲགསཔ།འ །འཁེའ་ཧུན་སུམ་ཚོགས།} 








བརྡརུའི ལ་འཐིརའིས་མིང་པ། [ཀྱི་འཁེར་ལ་ཡ་ལག་དང་བཅས་པ།དུས་ ཚོགས 
ི་བཛིསས། ཤེ 


དངན་བསམ ་ ལ་ཁྲབ་གསུམ འམ བསམ་༅ྱསཿ པའི་དུས 
བབ 0༩ འཛ་ དེ་དག་གི ༡ བརར ༡ པམི་ཉམས་བཟྲ་ ཞི 











~~~ ༡༤༡༧༤༤༤༤༤༤༤༧ ---- ༩༤ +~ 


ངཱ ། ༢ པ་དུ་འདི་ཊ་ཡངའགལ་བཤངའི་ཐྲོག་ཐར་ཇི་ཝ་རའཚཝ “སྲ་དིག་ཡིན་ད་གོང་ འབསོ། ཀྲ འཛོངོས་ལོའོས་ོཕཅ་ཿའོས་ཏྱེོལཔོ། 





































།དྲཾ་རྨཾའིང་ཀེ་ུདུངརྩི ` འླི་ཤོ་ལ། གཱ དྲ རཿ སིངཔོ འའ 
གཞྭོནཱའིོལ་ཉིདྡཟོས་ 'གར་ཡན་ལཿ ་བཛས་ཊས།།དེ་ ཅིའི ཧྲི།ཁགས་བཤད་འདའབུད་ཕལ་པྲའི ༢ འགྲལ་གཉིས་ཀྱི་ངོན་བཤད་བ་ ལཿ ལ།མཛནི་དོའ།ཁྱརརའ ཡུག་གཙུང 
ཤིན ཨཛཱཧཱ་ཡི་དྒོོ།། ་ ཨྱའབནི།རྔ་གསའ་ཡོགས་པའ་། 0 ་ ༢ མོི་ཡོའ་པའ་་ཞུས་ ཐས་བརྱ བོས་ལ་ པའི་ས ལོའ ན་མཆོག་གི ཨཱང སྒ 
ཤིདབལ་འུཐཀེ་འབོར་ལྭ་ཏ ཱ་ £ རར ༢3 ©  ་་ྲ་་ 
ལ་ཧོ པལ།འ །ཞིས་བྱ་ འུ་ལག ལ།གཞནནམསའི་གློལ་ཞིང།མཚན་གཉིས་ 





།ཡདུསའི་འབརལེ་ ལྦ གའཆོལ་བབྲཾ བས་བཀོད་ 
༣ རཾ 
ལལ ་ ཧཿ 


་ + ་ 


¦ །འདདུག་པའི་ཡན་ལ་ག།བྲ གནས་ཏེ རྡ རྤས་པརའཆདྒོཔ་ཡིན་པས་འདེལ་ 






















༄༅། ,།ཆཆོགི་ ཤི ི ༧ རཾ 
ཟེ | བོ ི་ི པ་ ཞོ ོ་ོ་འ་ས་ཆོོ་ོ གོ་དགོ པྦ ཀ་དགོས་སོགས་ཆོས་ལཱ་དང་ལའུ་ངང་གནས་པ་སོ་སོའི་བསྡུས་ཇྔོན་སོགས་འཆད་པའི་མངོར་བ །སྟོན་བ་དང་གསོལ་བའདེས་པ་པོའིའབྲེལ་པ་ལ་རྒལ་ལན་སེགས་ཀི་སཱཤ ཿ 
ཟེ ཌེ 885 8 © ཇྲ་ཧརཿག འཆེས།སས་པཏུམ་ སང ཆི ་བཅས་དད་འཚུམས་སྩུན་བཅས།།བརྒལ་ལན་བཅས་ཏེ་བསུད་བཟྱ་༔།།ཅིས་པ་མངོ་འཆད་པའི་མནདགཏུ་གསུངས་པ་ལྟར།མདོ་རྒྱུད་ཀུན་ཝ་ཐྲ་བས།འི 
ལ་ ར་བ བཅེ སི དནུན་དུའིག་ཏུ་བྲསུ་བའི་བསུས་དྲའྲ་སིརམས་བཅད་པ་དང།ཆིགའ ་པུ་གཉའ་བ་དང །ཁངྒར་གྲམས་པའི་འབྲིལ་དངསུ་ཀུངཌས་འཚམས་ སྤྱན་ཐ་ངང་། རི་ངག་ལམཐའ་གཞན་དྲུ་དོ་ས་པ་མཉདད་སའི། 
པ་ལ་མཆོགཏུཞས་སྱན་ན་མཆོག་གི་ཉ་འཁྲམ་གི་འའོད་པའི་སྒལ་སྤའི། རཿ ཅུཨཿ་འི་་མདཱཿུཡནྲོཧྲིདགོསྦ་དཱདཾ ཀྱོ་མཆནེ་བླརདྲཔའི་རིག་གིས་གསུངས་པ་ཡེན་ཏི།ཞདལའ་བདུད་དང་བགེགས་མཐའ་དགཉམས་པརྡ་པིད་པ་མཆས་འཇ པའི་ལམ་ངས་ཅའྲི་ལོད་བྱས། 
< ར་ `÷ £ སི་སང་གཱཿ་ག་འདོད་པའི་སྲམསྱ་ཀྱི་ཁུད་པར་དང།མཆོག་ཞས་སྒནན་གང་འདོད་པའི་ལྟའྱི་ཁུད་པའ་ ཧའ སྱ 















པའི་ཡན་ལག་ ར། 











| ༦ ༦, ངེ ཁོ 
(མཉེས ཏདམ་པ་ ཁ་རོལ་ལྗིལ་རས་བའ་བ་བ་འག་ མའ དབུའྱགཟན་ལས་འདིའནི་ཡིམཉིད་བུདེ།།ལྷ་དང་ཆེས་པའི་དང་གྲི་པ་ཡོད་པ་དང་དཔངའབུར་ལ་ཡིད་པ་སྲ 
ར་བ 5 བྱ ་ དགྱོས་བཞོ་ཞིས་ཤིས་པར་བྱའོ།།བཤད་སྤ་སྙིང་པ་སྣངབ་ལས་ཀྱད་བདུད་བགགས་ཞམས་པ་དང་གསུང་བ་ལས་ཀྱང་ཤིནུགསང་པའི་ྡེ་དའྲི་རལ་འབའ་ཏུས་པ་གཏུས འདའི་དགེད 
འུ ༣ ཊིང་གིཐདྲ་འཆད་པའའཕྱུ་ལལ།བླམས་དྲོའ་ལ་བཤད་སྤར་བྟཧུའ མདོར སས་འདི་ཉིདནས་པ་བཅུན་ཤིས་འཆདདེ། དནལྭ་པག་འཚལ་པའི་དྲིས་པ་དད།དྡོ་དའངིན་པ་ལྱལག་འཚལ་བའི་ངེས་པ་དདྲ ངྲ་རུབ་སེམས་དཔནའྲཐེལ་ཐའི་ཡེནཏདཊ 
ཕྲ 




























རཱ (ཏྟ ཨཱལཁུང་།ལམྱ་ཀི སིབ་པྭ་འགོག་བའིངས་པདུད།ལརྨ་འཕྲོག་བའི་ྒུ མཚན་བཤད་པའིའེས་པདུང།འཇིགས་པ་བྱར་དུག་གི་ཉིར་འཚིའི་བའི་ཉུབས་ཏྱི་རེས་པདད།ཕྱི་དུས་ཀྱི་ལ་བོར་ལའོ་ྲིས་བཞོ།། །།དེ་ལདངཔྲ་ནི། སྟོང་ཉིདཅས་བནས།བང་ཆུབསམས་དལ་པགལྔ་པལ།།ཞེ །ཞྲེསླ་བ་པའི་བའྲ་ལོ། གཞི ཌིས་པི་སུལ་བ་ཡིནཱི 
× ཐྲུ ྱད་ལ་བི་བའླ་བ །ཆླེས་བའདའ་གོག བཞྱི དྲད སུ འཇིག་རན་གསུུམ་ཡི་བདག་པཧདྷ་སྟར་འདི་དཞུན་ཏུ་སྟན་པར་པད་པའོ། །ཅེས་པའི་ འ་བྲརནོ་།བཞི་པའི།གདཁོག་ཕང་པོ་ལསོགས་ཅེསཔྨ་ནས།བྲ་མངམ་པའི་ 

ཧཾ ཧནི་སོང་ཉིད་སཱ༡རཾས་པཱནས།འགེལ་བཤད་བདག་གིས་ཐི། ེས་པའི་བརནོ།།བདུན་པ་ནི།འའི་ལཱ་བ ཁསོ་ཡས་འཆདཅིང་།དོལ་པགའཆུལ།ཅེས་པ་བྲར་ཡང་།རགས་ཤིརེ ཅལ 

ར།གིུས་པས་འྡ༽བལ་དྲུདཔང་།གྲསལ་ཁས་ཚའབངང་ །བཞིཿ ཁི་པས་འདུ་ཤས་དངུ།ལ་བ་ད 'སེགས་ཆིགས་བཅང་བ ཡ་གཟུགས་ པུང་ཡྲིབ་ཐྲལ་དུ ཧུ་གྱར་པའི་སྩེང་པ་མ་ལེཔ་ཨ་ཤཾས་ཡཏུ་ ༧ སཔ 

འེསངྱལན་ཅིག་སྱས་ ་པའི་སཡེས་ཏྲིད་གྲུང་བ་ ཀལ། ༦ རྲུ་སཱས་པ་ལབི་འཛིནཿ ་པེའ་ལཱན་གྲཚི། ཡ་ཨའཔས་འུལ་ལགའཚལ་པའ།ཇོའཛིངཔ་ཁྱ་ཡག་ཚུལ་བའིསལདུ་བས་པས བཤད་ཆུལ་ 

དྲ 55ཧྟཱཐྲ་ཤེས་མེད་ད།ཐུབས་ཤེས་གྲཉིས་ ཨཿ བསྐཔ་ལྷ་བུདཔན་མད་པཀྱི་ཡིདདང་།ཡུག་འཚལཿཤོངམ་ལྔ་ །ལ་མད་ད་པོའ་འཚལ་།ཡུལ་ཆས་དིངས། ༩ ལྒ 

་ ཡིའི ཆེདབླ་དཉརའཚའི་བདདདམ་ཐཅའངག་དནཚན་སོ་སོ། ཡ་བི ཊ་མདོར། 


ཡིན 













































༄༅། ཿབམུས་དྙཱི་ཱལ ༤༥ ༤༦༠༧༠༥༠༥༠༠༅༤༧༤« ༢=° ༦༥ ་བདང།འགལ་པྲ་ཡིན་ཅི་ལགོ་དང་ཡང་ 
རངས་ཉས་ཨང་ཁག་པའི་ལམ་པཱ་བ་ཟབྟས་རཱ་བདད། དཔའ་ཕོ་རྩོམ་བ་ 
ཤྲ པས་བ ོང 
ཁླམ་དམ་པའདྲེའོ་ལས་འགུང་བ་ཡན་ ་པའི་པ་ཆོ།། 
རར 





ལག་དང་ཡང་དག་བའྲི་རམ་དི་བཤད་པ་དང་།ཡངདུག་པའི་ལྔལ་འས་མི་གལ་བའི་ཐབས་པཤད་བདད 
'རྱབ་འཚལ་ཏཾ།ཉེས་ཕཞྲི་བའ་པོ།།གཉིས་བཞི། འ་མལ་འཧོར།ཅས་བཞས།གཞན་བན་ཨོད་པབཏའ་བཟབ།ཆས་པའི་བརོ།གྲེསལ་པནི།མངོན་ཤེས་མདགད།ཅས་བྲནས།བདི་ནཞུནདུ་སོན་པ ཕར་ཤིད་པའོ།ཅེས་པའི་བར་པོ། བཞི་པྲའི།གྲང་ཞིག་ཕུང་པོལསོགས།ཅེས་པྲདས། 
ལགཾཔེ་ ར་རོ 
ནིཤགམཆོག་ཡ་བདོད་པའྲི་ལུ་ཁ་མཆེདཔགྲརོད་པ་བཤང་བདབ་ེ། དེ ཧུངཉིདོ་ཧིངརེ་དཔེ་འེད་འང 
ཟཡདུ་པཉྱད་པའིཏུས་ཁྱི་བཁེར་ལེ་ལའ།།གདགཾས་འགྲལ་ཕརང་ པོ་དང 














ག་གི་ཉེ་རའཆོཤེ་བའི་ཐབས་བཤད་པ་དང།བརྩམ་པན་ངྲ་ ་བཅའ་བའྲི་རུལ་བཤད་པདང་བྱ་རདྲ་འི་ ཀྱེ་རེས་བའྲ་བ་བ་ཡྲིའ་ལ་ ཡ།དང་པོནི། སྙོང་ཉིད་ཅེས་བཞས 
བབག་ཅིཞབླ་ཐས་པ་ཡེ།ཅས་པཤད།ཐབསུབའ་ཤིས་བབདས་ཀིད་རལ་བིའ ༣༠ །ཅེས་པའི་བའུ་སོ།།བདུའ་པ 








ཧི སྭིད་རྗེ་དང་། ནི་སྟངཏིད་སྨ། །ཙེས་པནས་།ཡུའ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ངོ །གང་གི་འཕྲལ་བཟྲརམ་བའིདུས་ཌི་ལབརྦལུའི་ དོནབྱ་ཤད་བཡེད་ལ། ་པཅའ་ཕོ་མ་ལ་ད་དག་ 'ཡོངཔས་ངམ་བཙའད་གོ་ ་གཉིསཟླེས་པ ་པའི་སྩོརལ་འོ། དེ་དག་ལས 
བྲ རཿ 


ཀྱིདཔལད་འང་གེ་བདག་ཏིདྲ་དུ་ལན་ཤིང་ཕུངས་གསྒ་ཁིའཁོར་ལེ་ཐམས་ཅདདུས་ 
།ཇུས་མེའིཛཱ་ངས་ལ་སོན་ཕདྲ་པག་གིས་བསད་པའི་ཆེབ་ཕྲ་དོད་པ་དང། ཡེདྱཅིས་དོན་བླམོམབདད་།ཡ་ཤེས་ཙིདྡཾརྩངོགས་བའྱི་རུལྔ་ཡ་ས།།ས་དོནངས་ཡས་གཡོནྱའི་ཡྱལ་ལཇེར་བྱ་པའ་ 





ཨེ་འཕུར་བའི་བདཔས་ལྩེ་ པེ 











ཅིངས་བ་ནིཐལ་མོ་སཱརུབ་ཡིཊ་ལཾ།གཅིག་ཏྭ་བ་རབ་ལསུངི་ིཿཔོ་བཞིསོད་བ ིགིང་སསས་ི་ངགསང་པཞ་ཡ་བ་འིཞྲིོམལ་བགས་ ཡིལ བཟུད་བྱ་སནྲ་དྲས་ཕྲ་ནིདོན་ སོབས ཆུ་བ སི་བོར་ཅིངས་། ཅི་ལ་བ 
| རོ་ ནིཿ ཤསཀྱི་དོན་ཏོགས་བ་ཁོ། དབང་ཚདོར་བསྔའ་བཙུས།སརམོརམས་ནི་ཕན་རུནད།། འདོ ཅ་ཅོ །སྙི་ཐོརལག་པའི་འཐིལ་༔ སྙར་དགཉྱརཾཏིག་དའྲི་བ་གུག།ཅེས་ གསུངས་པ་ལྟ་རོ།། ཞེསྤྲ་བྲག་ངཱག་འཆངོ།།ད་གྲོས།པ་གང་གི་པིར་ཡཱག་འཆལ་ནོ། ོིོས་ 


རི ཅོབ་ེས་བས་་་ལ་ ±: 
འབུག 5 ་ ༤ ༠ ༡༢༢༤  ་ ཡམ་ རྩམས་ཤེས་པའོའགྱུར་བལོ།།འོན་ཡེནཏཿནས་ཁང་ཆོས་ལིཞོག་མྫརུནས་པ་ །འཆལ་ཅ་ན།རྐང་བདང་པོ་གསུ་འེས་ཁུ་ངཆོསའེའེ་སྩོན་པ་ལ།ཁྱད་ཆས་ད་ 
ཨད ། ÷ ུ ཏིཿི་གཟུགས་དང ནརསཉིདབདེན་པརབུབ་པ་འ ་ཁཏྐ་རྒོལ་པཾ་ཧཾ་ཁྲཾ་ནཉིང ཡཀོད་བཊར་ངག་གི་ ོ་བཞག་ནི་འག་ཏབབདོ། 


རོམ་པ་ཅན་དང།གཏེས་པ་ན།པར་བཅྲ་པོའ་ཡི་ཤེས་ལ་ ཧཱིདརྗེར་ཐ་ སད༔སབ་སྟ། 


ཿི ་ཟར་འྱཧརལ། ¦ ༦ ༦ ང་ང གུང་པ སྐམསན་མུག་བྱསལུ་བ་ལ་ མི་འཟེད་པ: ཆུད་ལུ་ཐངབ་འགིག་བཞྲི་རལ་པཅན་དྲ་བདཔའོ། འུར་ཆ ཡིན་པལ་བཤདའ། 
ལ་ཚ བས་ཁོ ཙ་བ + ་་ མཾ - 















































༄། གྱི་རཝ་བཅནྷ་ཧྲིརམ་ཨཱཉ་མཆོག་ལྕནི་སྟོང་གཟུགས་བད་པར་གུལ་བཀང་གཞི་དཔ་སྒྱ་འཇིག་སུངས་བའི་རྟག་བ་ཡིན་བརིའི་ཁྱངཆོས་སུ་བྱནིློག་ཏུ་བརྒྱས་པརའ་ཐོག་པར་འགྱུར་བ 
- ¬ །འཇིག་ པའི་འད་བཙ་མྲ་ཀི་ི་བྲ་ཡོགས་གཅིག་བྱལངའདས་ཀྱིམཐའ་གཏིས་ལེད་བའི་དང་ལན་དུག ཌུ 

@།། མིཅུས་ངག་ཡིད་གསུལ་ཙོཅམ་ཡིནྱཧི་ཁམས་གསུམ་ལ་བཤད་དགོས་ཏྲེསིངཞིའི་མུཐར་མ་ལྱུང་བ་སྟན་བའི་སྐབས1 
ཡི གནས་པསགསུ་གཞངས་བདད་འདི་དའ་གཅིག་ཏུ་འཆད་བཅི་ཨི་འཐད།།དེཞིདན་དལ་པར་འདག་ལ་གོནས་ཕ་འགོག་པ་ཡིན་ཞིང་ 


དྲར 
བཱ ུ 
དིརརཾ་ལཱར་སྦན་བའྱ་བས་བ་མ་ཡིན་གྱི།སིད་བཁམས་གསུམ་དུཉིངའཚམས་སྦོར་འབི་སྐེ་བལ་འོའོ་ཐའི་མཐྲའ་དང། སྲིད་པ་གསུམ་ཀྱིལས་དང་ཞེན 
བའ་བབལ་བཤད་སྦརྱསཾས་ཁངདལར་བཤད་དོ། ཅི་ལ པོ ་་་ག། 
།།བྱཿ་ཀ་མཱང བསྐུལ བཟམ མ་ཤིཧཧཱ་ཧྲཱ། གཏན་སོཉས་འཚི་མའ མི་མཞས་པ་དཔའྲ་བསས་འདོད་པའི་སདཔ་དང།གཟུགས་ཀྱི་སྲད་པ་དང་།གཟུགས་མང་པའི་སྲིད་པལ་མི་གཞས་ཕདང་།འདེདཔའྱིསམདའངས་ལའི 
ཐེལ ) གཡབ ཞུ ཨམི་གནས་པ་བཅོམ་ལནའདས་དུསྦ་ཀི་ལཁལལའ་ དོ ་འངས་བརས འོའགིཡངསས་ཁྱིང་བུ་ད ཅི འཛལ་བཏོན་པར། དབནདང་འཕགསཔ་ 
ཡོན་ཏན་དྭཱམིའྱགར་བའི་ཕཱུའྲ། དྲ་ཡང་ཤག་བཅན་ 'མས་ཅདྱ་ཀཱ་བདོདྱ་བ་ལཐའ་ཐུག་བྷི་མི་སདས་པའྱི་པྭ་དྲག་འངས་པ་ཡེན་ལ། དྲ །ལ་མི་གཟས་པ་འཐེབ་པྲི། ལམྱ་ཉི་མབྱས་མིདཿ འཡཐའ་འ དྷཞི་བའི་མཐའ་འགག་པ་གཉིས་གཆ༧ང་བཉམས་ལན་པ་ལནཡལས་ཡང།དལ་ཕའྲ་འིནྲ་ཧི་ཀག་ཆན་པ་ལྟདྨོམ་རེ་བཙུན 
ལལནྱ་ཡིས་ །ཤཾས་བས་སིད་ལམཱ་གནས་ཤིང། ཧཱིངྔ་ སཞི་ལ་མི་གནས་དང།ཞོས་གསུངས་པ་ལྟར་པ་ལོརཉེད་ཏོག། ང་པའི རུ དཔའི་མཐའ་འགོགཙིང། སིངྡར་ཆན་ཕ་བཤོགས་བསྐདྲགསསཆགས་རྒྱུ་ཆན་བས་ཞི་བའི་མཐའ་འགོག་ལ། རྒྱུདསྡ་འེག་མདག་གི་ལུགས་འའངཿགྲིད་པའི་མཐའ་འགོག་ བཞི་བ 
མའྲི་ཤཾས་འབཅམ་དང་།ཞི་པར་མཐའ་འགོག་པ་ལུའྱི་རལ་འ་རདང་འབལ་བ ཞི་བསད་ནམསྱ་ཀྱི་ཆགསྲ་དདུ་བུང་བདག་གོ།།ཉཇིརན་འབསུའྷི་སབསུ་ཐུགས་མཆེག་ཧུམི་འབྱུར་བའ་བདེཆེར་སིསཿ ཤེས་ལྟ་ཅག་ངུགནས་པས་ཕེདབའི་མཐའ་དཔས་ལ། སླཱ་སྙེངགབྲུགསཀྱི་བཅོས་ལུན་འདས་ཡབ་ཡུམྱ་ཕྫཾརམ་པའ་ཤརབས་འཁར་བ་དྲི་སེད་པའ་འཕྲོ 
༽ ( ཟླ / ཿ 





































ཕྱོར་བ་ཀཐག་དཔ་ད་ལས་རས་པར་གོལ ལཾ འདག་སོརབ་གཏིས་ཡདལ་ཆོག།།ཞས་གསུངས་པས་སོ།་ཡངནངཛངབཟོས་ནིསོངགྲགས་ྱི་ས་ུ་ངོན་ལས་འདས་པའིམཐའ་དངལ་བར། 
གོང བགུ ་གཉིས་ཡད་པའ་གོ་འཕངམཆག་གོ་ཞེས་བ་བའུ།འྲན་འཁིན་ 


རྡ ཛ་ཏི །དབང་ཨདོའ་བསནལས། རྱ་ངན་འབས་པྲབོལབ་གཟུགས། 'ཤས་ལ་ག‹ 
ལ།ཏད་པ་གཉིས་པས་མི་ཁྱག་་བའི་ཐད་ཆེན་ལ་གནས་པས་བཁོར་བ་ལས་འདས་ ༈རྐཇཕ་ཐྲ་མ་གའི་ས་ཀྱི་ ང། ཆུད་པྱ་མུཔའཇསྤ་ཀི་ ཀྱི་མཐའ་ལསནིས། པརསོལ་བདབདང་སྦོངགཟུསུསི་སུད་ཉིང་བ 

] ལག་གྷི་མ་བཅནྱ་ཧྱིསས་འའྱིལུསྐོ་གངས་པནི་པིདབ་ཡི་ ཡིན་པས་སོང་ ་གཟུགས་ཀྱི་སཱ་ལབ་ཡུམ་ཕྱི་རམ་བཅན་གྲུབ པ་སྲིང་ཕའི་ལྤཐཛ་མོའྱོ་ར༢མའ་ཞཡི་ ཞམི་ ` ༠༩༩ ༠༤ ཙརབྲའ་ཡཾ་ཤེས་དེས་ཡོདསུ་ཞུང་ཟའི་པ་ ༥ སོ།ཐུགསྟ་།གྱཏཱ་གྲཾརནྱྱི་ཡ་ ཞསཔཞི་བའི་མཐའ་མི་ 
ཉ།རདང་ངབཅིག་ང་ འགྲུགས ཀླིས་ཡོང་ སུགཟུང་བའི་ཕིར། དྲ་ཉུརྷ་ཨཱངདཔང་མདོ་འབསཡལས།བཟུ་ གི ས།འགུཿམདྦཱལ་ངཝངོདས་མི་འ།།ཡའ་ ཊནི།། ཡཞིང་གྲའིགོ་འཛང་མཆོག། །ཞཾས་གསུངསོ།དལ་ཕནུན་འྱབུད་པག་པ་པ་ཡནཆདཅ་ོི་སར་བཤད་བས་ཤེས་ལྱ་ 

ཆ་ཡིའ་ཝཱརམཐའ་བཏིལ་ལ་ཞིམ་འ འཧི་ཀའམྤ ངའངསརོ་ཊབས་ཤས་བཧིས་ཀ་ གས་པ་ཐབསྤ་ཏང་པ་ཡང་ །ས་ཧཏང་པ་ཡའོ་མ།ཡིཀ་པའི་ཡཉིད་གི་གེ་འ་ཕང་མཆེག།ཁིསཿ ྐསང་ྲོཿཚན་གཏས་ ཊ།ན་གཅིག་ཡ་༧ཧཱཱ་དཱ ཆབས་པ་ཝནེང་དུ་བའ་པ་བཞིའེ། །ལྟནསྲིངཞིལ་མི་གནས་བའི་ `± 

དཱ །ཏཕྲོརའད་ལྲསྱ་རླིད རེ གྲ་སུང་གྲགོབ་ཁྱང་པརབ་འབྲོ་བའ ཞྭ་ཧཆ་ཝི་འཱ་ད་པོར་མཛང་པའི་གཟུག་ས་སྐུའི་ བ་བ་སུང་འྷསཏི་བའི ་ཆཐཕའ་གོག་པ་ངང་།འབྲས་པུཡི་སྲབསཿ སྙེས་བཟིཡ་ེས་ྱི་སྱུའི་འིགསའདྲ་ བརཱཾ་ཐ་ 'སྙོང་པ་ཏིདཱ་ ཕྲའ་བའི་ཨཾ་ཤཾས་པསྡབ་ཕམ་ཡྲིད་པའི་མཐའ་འཐོག ། 
ཕས གོ་བས། འཤཆ་ འཆཔ་ལ་གག་༧སོ།།ཁ་ཛཆོས་གྲསུ ི་མམཆིས་པཤོས་ཤོསསོ། ཉེ་ཛགཏིས་ོ་གག་མངུས་ི་ལ་ཁོརལེའི་ཐུནོངོལ༦ཚན་བཟི་ས་ཏནུ་མི་འྱར རབའྱི་ི་རམ། ཤས་པ་འཛིན་པའི་སམས་ པང ཡེས་བཅུངབའི་སེམས་གཉིས | 

















; ལེ ངོ ྨ “. ༨ ༢ 
༄། །རོམཉམཱདུ་གྱུའ་བའོ།༡ཨིས་བདླད་ཅན་སོགས་ཀྱིས་འཆད་བ་འང་ཡི་འཐད་།འདིར་གཟུད་འཛ ནྣ་པས་གཁའིསཁུ་བཙམ་ཕུལ་དྲ་བུང་བའི་ཡོནཏནཧ་ ན་འདོད་གཟིའ་བོས་སོ།། ཤས་པ་མོ་འ། འི་སཱང་ཅི་ཞོམ་དུང་ཤིསྭ་བཁམས་གསུམ་པའི་མངོས་པོ་ཚོ་ཤུས།པ་ལྭ་འོང་ཡ་ཨའིས་ནི་ཁྲ་ལ ཁྲ མུའཾའྦ་སཾང་ཧོཏྡི 
ནན ིྣྫ ༩ ྫ༥%ˆཡ- ཧཿ ཨམ ཤཾ་་་ི་ དམ་ པ་ འི་ཤེས་སུཉིས་ས་སུང་མབ་ལཱ་ 2 ་ 
ཤྱ་སྒྲིབ་བམས་ཅད་དང་འྲལ་བའི་གཟུགླ་གཉྩེདགཞྟེག་ིག་ཧུ་གྱར་པའི་གྱུ་ཧཿ །དཱཾ་ཀྟཌབཤད་པན་སྟོང་ཞིད་སྟིང་རྔའེ་བདག་ཉེད་༦ན་ཡིན་བ་དད་།སྲེད་གསུམ་སྒྱ་འཇེག་ཡད་པ་བཟློས་པརའགྱུའ་སྭམ་དུངོཤས། འིགྲ་རན་ཡིགལ། སྟང་ཉིད་སྭད་ཆེའི་བདག་ཉིད་ཅནཞཔ་པདོང་དུས་ཀི་ 
།ག།།ཾཀ༽ཀིྲྣ།ྣྷྣ།ྷ།།ྣྨྣྨྣྨྣླ། ོོ་ 
ཉིད་དབལ་ཁྱུར་ཡྲིན་པའི་ཕིའི།།ཆིགས་ཊ ཞིས་བ་སཱའ། ཉིན་སིངྡར་ཉིོ་ཤཱས་ཡུའ་ཐཔ་་བའོ་ལོ་ཁསྔ་ཡག་འཚལབྷནི་ཤཱག་འགིས་དདང།གངལྔའགམཁུན་མཆག་གང་པོའ་མཁས་རྱས་བཅྲོ་མྲ་ལན་གཉིསཆད་ཤིད་ལགོ།།དགོས་བདང་འཚལ་མ་བོའི་མརབཞྲགོ།༡དརས་པ་དཔོམ་བྲོའྱིརལཡིསེ 
 སྦན་ལསཇེས་གཟུང་གི་ཚིགདུ་བཤང་བ་ལྟཝཁཐའེའོ་ན་ཏོ་འོཊའོག་མདཡ་གེཊ (ལུལ་ཀཧ་བའགེ་བྱགུར་སཱམན།རན་མེད་དའག་ལ་དམས་ཀྱི་ཡ་གའ་མུངསམང་འདི་དག་ཤེང་ཡེན་པའི་པོར།དེ་ལ་བ ལུ་བཤད་པའྱི་སྨ་ཚས་ཡོཿཏན་བརོད་པནི། རམ་པརསཅས་པའི་བཅེ་ལེ་ལའདས་ས་ཡེས་བབྲ་ལྟས་སངགྲགགསའཔ་ 
རསྣ་ཚོགས་ཡུམ་དེ་ཡིས་འྱུདོ་གང་ཡིཞ་སྩོང་འཐུགསཉ་ཐབསབྱེ་ཱ་་ཁབ་ཧྱེ་ཀཙོས་ཏཐ་འཕམ་ུམ་ཨྱཾཡའི་ཿཨོཏཿ པུ ངཱ མད་པར ཡང་ར་བ་གཟུགས་གོསྤ་ཤུདཔདེཤིད་བཏན་ཐར་ཡེད་བ་རྫ་སིབ་ཅོསལན་འདམ་མ་ཡིས་འཕྲལ་ལྟུ་དངེན 


པོར་འ ་སད་བདད་གའེ་བསྲས་ཤེབ་ཡ༥འི་བ་མའོ་བ་གཟིག་པའྱི 
----~-----:: 









ཏིཿི 





























རཱ །ཇ་ཡ་ཤད་ལ།ཇ ཡེ་ཕལས་ཡོདཀངལིཿ སྭ་ཀི་དིང 
གནམ་ཁུགས་སོང་བའི་སྟོང་བཉིད་ལྱ་བརགོས་བའྲི་བིའོ། ཁེའ་ལཿ ྐཡ་བཟུག་བངྲ་ལཱན་ལྦ་བ་དགོས། ་ཡོམནསེུཚམཔ་ུབབལན། ཌསྤ་བཱཿ རར ` ¿ སིས ཉེས་ འབྲ་ཡོད་པའི་ ༥ ས་མ 
༣ ཉ་་རོག་པའག དགར་རོ ཊལ་སངས་མྱས་ཧྱི་ཡཿཏནྭ་མསྭ་ལནཔ་ ་ག་ལ་འགལ།བཤང་སཱརདུ །ཅུ་ཆབ་རམ་  འོད་རིསིང་ོ༦༧ ལམ་ཚ ༢ ན་གཅིངོ།།འྱག་འཡེད་འདུ་བདང་ 
ལཱནཞེས་ ཡལ ཧིར་ཚོའགུ ར་བའི་ འི་བད་བཙྲམ་དང་ཁྱང་པའ་པ་ གཤིས་ཡོད་དེ་འདི་ལྟ། །འགྱུར་བའི་དོནཁཛག་པ་འ འང་འ། ་འཇུག་པས།བྱཏ་སེམས་; རྔོརནོན་ཝུའྱཅཾར་བཟོམབྲ་པིརལ་བགས་ང་ལ་ཡིཌ །འུར་བརྱ་3་སནས། དམག ༩ ར་ན་འ ༢༢༦2 ༡༡༧] 
ཅྩེལར་བཟས་ཁ པོའི་མི་འཇཾག་བ་ཅམྭ་དུལ་ཟད།འང་གི་ ཧི་གཉས་དལས་རང་གི་ལུསཀི་ཆ་གངེ་དུའངམི་འཕོ་བར་གནས་ཐའི་ཐིག་ལདེ་ཉིདལ་མི་བྱསན་བརྱཔས་ནས། རྣན་དེ་ལས་སྒས པཔ ཡ་ག ཅུས་ཕའའཆམས་ཞནས། ལས་དང་ཡ 








4 











༼ 


བྲཟུང་སཱ། རྲལྲ་ཟ་ལི་འྱགར་བའི་བད་བྲ་ཕག་རྒྱ་ཆན་མོ་ལ་བ་ཏྔན་ནས་སྦྱེས་པ་འགལ་ 
བཟུ དཿ 3" འའ 
བ་གང།གང་བ་དནིམི་གནས་ཉིད།།ཞེས་གསུང་ 





ར་དཔི་འྲའི་ལོ།།རེརོ ཧྭ ལོལ་ོ་འཛར་མ་བི་ -ང་་བ་བའི་ཐོར་་རམ་ལིས་མ་་ ར་ིམ་པ་བརིས་མ་ལོའ་ལ་ ༢༡ 0 རཔ 
སནྦ་ཉམས་ཅད་ཡོངས་རོགས་བནའྱབས་བུའི་སྐབས་ཁནའོ།།ན་དག་ལས་འདིརནའྲབས་ ུའི་སྭབས་རྱུ་མཱ་འྱསརབའི་བད་བཉིད་བཟུང་དདྲབ་བའི་པོདུ། སྐེ་འཇིག་ཕྱངས་པའིཞེས་བྱ་བའི་ཁྱན་པར་ཡྱེས་ས།།ང་ལ་སྐྱ་འཇིག་སུངས་པའེདེམ་འང་རྒྱ་ལས་སྐྱ་བ་དད།དུས་གཉིག་བན་མི་གནས་པའི་འཇི་ 


མ་ཤིང།ངའི་དྲོནནི། ཁམས་དཀར་པོ་གྱགག་ཏོ་རནས་རྡོ་རྣནོརབིུ་བར་དྲུས་བའོ་འཕལ་བའི་ཆབཅོ་ལ་དང།དེ་ིད་དྲི་ལརའོངས་པ་བཞིའུ་མས་ིམ་གྱིས་གྲ དོ 


ཱར་པའྲི་ཕིརྩ་ནཱཔ་སཾ།བཤད་སྦྲའི།དབང་བོཡ༡ིཅ་སྱེཧཡི་ཧཿཾ་ཤདཾ་ཁ་རྣཉི 





` ལེ 24:32 2 ས་འ ལལ ་ 2:4.6:2:224 ༤ „8 ལམ ༤ ༤ ༦ 
༄༅། ༈ཤསྭ་ཉི་ག་རླ་ལྭ་བཏུན་པའི་དགའ་བཞི་སྨོས་བུཝཐས་ཅད་ཏྱི་ཚའོང་ལ། གཉིས་པྲི།ྙིད་འཛྲིན་གྱི་ཡན་ལ་གཤོབནས་སྟོང་གཟུགས་ཅི་ཕུགྲ་ཏ་ལསྨཆཉིན་ཏེ།མི་འྱུའ་བའི་བདི་པིབི་ཆིག་ལྟོང་དུག་བླ་མརིལ་བཞི་ནའཐོབ་མའི་ཡགོ་ཐྷརམས་བནས་བཟུད་སྭི་སྲོབ་ལམ་ཀི་སྐབསུ་འང་འོང་ཞིད། ཡི་ཕྱགའ་བཞི་བདོབའྲི་སྐད་ཅིག 








བཞྲི་པཾར།འོན་ཅི་ཞན། བཤད་སྦརདུ་རྩ་ཆུང་དངས་ནས་བཤད་པ་དཉདེལགས་མས་འདེར་ཡང་དལར་བཤད་པནྱ་བའོ།།ར་ཡོདར་དུད་ལས་།སྦྱ་དང་འཇིག་པ་དཀརཔོགསདང་།ཆག་པོའི་ཕྱོགསུ་འབ་གནས་པའོ། 







ྲ ཆི རར 3 ༤ 
ཁམས་མ བྱོརཊ་ལྦུལཉི་མས།ཁམས་དཀར་པྲོའཉིདའཇིག་པའི་བད་པརྱདཔའི་རཅལ་ད་ 
$ ྩ( = ངི ཝི 
ནས་པ་གྲང་ཨན་པའགདྷབྲ་དྲའི་འཕལ་བདྲ་ྱི་གོར་གང་ཡ་ལུས་པརྨ་སང་ས་པས་ སྩཾ་འཇྲིག་གཉིཏ ཀཾ་ལྷ་མི་གྲནས་པེ་ ` 
ལཿ འོ་ལག་བཉངས་དངའྱའུད་པ་དདདདང་པོ་གཉིས་སྐོར་ཁྱ་བྲད་བྭ་སངས་ཞིས་དསིུ།ལུས་དང་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཕྱག་རྱྱལ་རྒོད་པ་སོགསཿ 
ཅཱྷཾཧཱ་པའ་ཀིརངཱ་ཐུཌནིཉཔཱརཡངཔན་ཏ6ད་མསྔཞསྲ་ཤེ སུབས་ཞེས་སླྲོས་པ་ཡིདའཞི་ས་འཆད།འྱདཆེད་དད་བཞིས་པ་ལ་བཤད། 








རཱ ཨམསྦཀྱི་ཆ་ཐཝསཅད་ཡོངསུ་ཇོགས་ཤིང་གང་བཆབྱ་དྲུགསའི་གནས་སྒྲབས་འབའ་ཞིགལ་རྟགྲཏྲག། 


ཡིནའྲབས་བུའིསྐབས་ཁེའོལ་བྱུཊདཾ་དཱགོས། །བའདཔ་འལ་མད་པ་དྲང་གསྐོས་ས་པ་ ལུ་བ 































/ ཙོ 


དཱ པད །ཁོ་ཙང་བློད་ལྟསོྒྱུརབ་མང་བ །ཞེས འབྱུང་བའོ ྒྲ 
ཉ་དའི་པདྔ་ལ།ཞེ་ས་གསུངས་པེ་ལུར། ཆོརབའི་དུས་་ཅའིབླད་ཡོང་པོ 

ཐིག་པའོ།།སྤྲ་ཐའྭ ཞིཡོང་ཆོད།ཅའི་ཡར་གསུམ་སྦོས་ཅབ།གསུམ་པོ་ང་གངལ་ལུལ་ 
ཏདཅན། ངོ། 


བདག་གི སྔམས་ཏྲིརམ། རྟོག་ གཏ་མཆེད་ངུག་གིལཚཿ་ཉིད་ངོ།། 


ཏཱ རྣ་མཾསནི།ཿ གང ཟག་གང་ཡང་ཅུངབ་གཅིག་ གཏིའ་བའགན།གད་ག་ 









སྔ ཏ་གུངགི་པིརྲ།གརིལ་སྲམསཊི ཧནམཉིག་གད།། སི 
ཡཡཿདྲུ་གཿ རར ` ཡཿ 





















ལཿ ག་ལུ གད་པ ཅི ཕྱི་སྤྱཝཆེདདུ་ ཞགྲ་དི་གང་ཟང 


ུངཟིཉཕའིའདས་པ་དང་འབྱུཔ་ ཤོས་ཉི་མ་འས་བ་དངདྷ་ཌ ར་ར ལགཉས་པའི རྒ. རར འ་འ ་ཡ་གྲསྙམཔསས་སྨྱད་ 


ཏོ ྲིཾཾླླཾླྦླྦ|}ླླ་ འའའ ལ་ལ ར་ཆས | 












༄༅། 
" ། རཾ  ུ་འིམཤསགཉིསབུམ་བས་ 






`ˆ ལྤ: 
།དང་ཡོའི་སངས་རྒྱསའེས་བ་ལ།།མཆོག་གེ༦ེས་པཞི་ཁཆོག་ཏུ་ཡི་འཐུ་ 


ཤུད རྒྱུ་འཕུལ་རྲབསུ་མངོན་བརྲ་བདྱ་རུབ་བའི 





ཁྱར་བའི་བད། 
ཟའ 


དུས་བླ་ར་རགསམའི་སྐད་ཉིགམ་ཡིཆལ་།སྐངཅི་གཡན་ལ་ཡམ། འིཁམསམ་ལུས་བཟང་ཅིངལ་སྨ་རུངམ་ལུས་བའགགས་པའྡེ་སྟང་གྲཟུགས་འི 
ད་འྲི་དལ་ཅསམོས་ཏནུམ་པགང་འའཔདེའརོས་ས ཐམས་ཅང་ཧོ།ཕ་མོ་དང་གདུདུ་སྲུང་པའི་རྩ་ཐར་གྲུན་པའི་སཧྲས་ཆུས། ཡིན་པཱའྲི་ཕན།དང་པོའི་སྐས་རྐྱས་ ཨེ 
དྲ་རུབ་པའི་མཚནཉིད་ཧན་མི་འབུ་ བཞི་སྣང་ཅིག་ཡིཝ་ལ།དས་ངང་པོའ་སདགར་ག་པ་བེཁང་པོའི་ པད་སྐོར 





༡༢55 
༢༧ཁྲ 
















¬ 
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ྲ 





¬ 


ྱ་ཐོ། །དང་པོའི་སྒ་ནའོགོ་མ་དང་ཐམ་དང་དབུས རྨང་པ་ཡེནོལ།དང་ 
བཡོར་ཆོས་ཏུཔད་ཐཞི་ན༡ང་ཅེས་བརོ་པརྲཔ་བགད་ཡིན་པ་དཤིད་སྟོབས་སོག ས་སང 
།ངང་རེའི་དངོས་བོན་མང་པྲ་ནམ་བྲ་ཁྲམས་ཅདྱ་ཏི་མཆོག་དང་ལན་པའི་སང་བ་ཏོང་ 

རབྲལི་བདེ་བཤས་ཐའི་ཨིའྱགར་པའིདྲོའ་ ཡཿ ཡྱི་ཁཤས་ཨི་ཧུད་པའི་རྟག་ 

སྭ་ཟངས་ནས་པཏི་བདེན་པའི་གུབ་པ་ཡིན་ཞཾས་ཁམ་མཆེངནྲ་དེང་པ་དག་ 









༢ 
2 : 3 རཿ 








པོ་ཡད་སིཡལ་ སངས་ཉྱས་ཀྱང་ཡེན་ 


སུ་ཡབ་ཡུཨཁལ་གྱོརཆམ་འ༦ཞད༨ །འབཕའ་བསྲར་ 
སྭ་པའོ།དྱ་བདྨ་སཱ་ྫལ་ཁན་པོནར། ཡཆོག་ 


ཡརྣམ་ཐནའཆསཀྱདརྣམ་མིང་བཙེམ་ལན༡དསལམཱ་ 


བརཁས་བདས་ཆས་འདྭ་གུད་ལཏབསྱུ་ཕོང་བའི་བདེབ་ཏག་པ་ཡོད་པྱལུ་ཡགས་ཅྲི་གུ་པའི་འྤོའའ 


གག་བྱ་སོཝ་ པའི་ཆིཕ་དང་ལརུངས་པ་ད ས་སོ 
¿༢ 








༢་༡རོར་མའོ་འོ 







སས ˆ ˆ"""“ˆˆ-༡༨༨-༠༤༠༩ར༤༨༠༤༤༨༨༩༥༠༤༥༤༤༥༤༤༨༢༨༥༠༩༩༩༥ 

















གཟ་བའྲི་ཏིཌྒོ་སབས་ ྱཕནིསཏགར་འ་ཁུསལ།ིམ་རྲུས་་པད་ལུལ་་ག་སཉི་བམ་ཡབཡུམ་ལཏ་ གཿ ཀ་འཚལ་བླ་ནམ་ ་སྭ་ཀང་གཞིའོ་ཆོས་ཉིད་བདར་གཤིགས་ཞིང སཱིངཔོ་ པོ་ལྭ་ཐག་འཚལབ་ཡྲིན་བའ་སུ་བ་ནི་ ནི་གོལ་ཐབས་ བ་ཡིན་པར་ཁངྭུ་རུད༔ 
8༣ོ།བཅོམ་ལྔནི་སུངདོདྱ་ཧཱགུན་ཚས་བྲ་ན་བལ་འཇུག་པའི་དབ ད་ཆས ཞ་ལུ ཉེན་ཏླན་འབང་ཕུག་ལ་ཡོགས་བཟི་སའ་ཁདུག་དད་ལྡན་པས་བཅོལ་ལན ཨིསྦ་ཧ། ཆུ་ཡུད་ལ་སཿང དབུད་ཕུག་དྲའ་ འོ ཟད་འ དཿ ཅེ དང་ལ 
ཐཐ་ ཐུན་སུམཚོགས་བསེ།ུྱགཞིས་ཕར་བཤད།།འོབྱུག་ཅེ་བའ བྲིལ་སྲ་དགའ དབད གསོ་ཡསས།དུག་པདྨལས་ཏུག ན་པས །ཨིས་སསངས་པྷ་རའ། རུ འ་བཅོ་བ། རེ 










ཟླ 
༈ 
་ 













དུང་བཞིའཅོམ་བས་བཅོམ་ལུནཏ།༡ྱི་རརིར་ཡང །འཇོམསཉིད་གྷཱ་ག་ཞིསབཿ ` ° = ཱ ནས །ཅིར་ཤེས་ རྟ་ལ ཏྲ 
བུ གའིག་པ་། ཧཱ 0 ་ ཉྭ ¬ ི ངེ འོ པམདུས་༔ ཧེ ཅེལ་ཡ་ ༈ 
་སུ་ཐལྟག་ནས་གཧཾ སྭ་ཀིའསོཆན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཁོར་ལེ་ལ་ལུས་པར་འགགས བའི་མནསྤདུས་དྲ་།ཁས་བ་པྱུ་གཉིས་ ྲགས་ < རཱ 

༥ ཏི །སྲིང་པ་གསུལ་ཅུ་ྲརགས་ཁཁོར་ལ། ། ི་ཅིལས་ བད་ ་ ་ྭལར་ཟ།རས་ནངབགཉོདལ་དཔལས་ཉིཆེས་ སིང་དྲུག་པརྨ་འཇ : 
¡& རྨ 


༢༢7; 








ཀཾ”) བོཌ་ཀཏ་༢༤༤༢༤༤༠༧༥༢༠༠༠༠༠༥༠༧༢༤༤༢རས་རརར༤༤༤༢༤༤༤༢༠༩༤༢༢༤༢༤༥༠པཔརེེ་རོག་རོངར༤འ་འབརས་པོའི་རའ་ོའོངབཟོདའཁོར་ཚ་ 
ཙྭ པྲ ོ ༨. ༤ ༡ 
།༄༅། །ནས་འཁའ་ལེབཞག་བ་ཡྲིན་ཞིང།སྲ་སྒྲ་ཆསྔ་རྨི་མིའ་གའ་བའི་བྲཅ་ འ་བ རྗེ འི 
ཟ | པ་སངས་རྐྱས་:འྲི་ ཇྲིལ་བྲཱ་འཾ༔ ཞྭ ོ རྒྱས་ནེ་ཡ་འགྱུའ་བའི་བད་བཞེ་ཁྲི་ཆིག་ ུག་བྱར་ཇོགས་བར་ཐེབ་བའི་ལྡག་བཞས་འཇོག།།ད་ཡངའངིའ་སངས་རྱ་ 
ཤཱ་ཨཱཿ ཞ། བཞུགས་ཞེས་དད་པོ།།གང་ལ་ནཉེན་མོངས་བའི་འིདགས་གསོད་པས་སང་གཞིས་བརྗོད་པའི་ལིའི་བྷཿན་ནམ་བཅས། 
ལ་བཞིའི པ་བཞིན་སྒྱན་ཏི་བཀག་བས་དྱེར་མཾ་ཕྱད་པའི་བའི་བཆན་བོན། 











--༡༨༠༢༤༤༤༠༩༤༡༩༤༡༨ར༤༠༩༥༧༢༠༣༦༠༦༤༨- 










གང་བའུགས་ནའ་ཕོ་བཟི་བག་ཆགསྣ་རམ་པར་དག་བའི་བའེབྲ་རིན་ལོའ།།དིདལ་ འེ རབ་ཞེས་ཀབྱ་སུ།་ཡང་པྦཱིའོ་ལསོགས་པའི་འལེར་ལ་བཤེའ 

འཕོ་ཐའི་བགཆགས་རྣུམ་པར་དག་པའི་དོན་ཏེ།།མོགྲ་ཚལ་འབོར་ལབད་འཇུག་མོད་ཀིའདིརའི་བཤོད་སྦྱར་དུ་ཡོ་གསྩོར་བ་ལ་འཇུག་ཤའེ་དབང་དུ་བྲས་ས་བཤད་པ 

པ་གྲསུལ་ཙིས་མཆང་པའི་ངནོ་ཏོ།།ཏིནྡ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་བའི་གཟུགས་དང་བཉིན་པ་མཆོག་ཏུམིའགྱུར་བའི་བདོབ་གཉིས་ངོ་བོག་ཏུ་སྟདཔྱརཡི་ཕ 
༽ ི་ོ 

ཆིད་ཤིའེ་དུ་ལ་གསེ།།དྲལ་ར་བཤདནོ་སྲིད་ཡིད་ཕང་འདབ་ཉི་མཐའ་དང་སྲིད་བོའཁར་བའི་མའ་གཅིས་ལས་གཞཚ་ ངི 

༡ ས་རུབ་དདི་བ་མད་ཀ་དབེགཅིགྱ་ཏགར་བའི་རུ་མཚན་ཆིས་ཨིནལ། སྣར་ཤེས་དང་ཤསྦ་བ་གཅིག་པའྱིག །ཅེས་པའི་སབྱ་ཐའ་གཉིས་ལས་འཇས་རདཿ ྒུ་ 






རཞིད་བྱུ་དུ་བ་གྲི་སྐནས་པད།དུསྐ་ཀྱི་ལཁར་ལོ་ལ་བདནདོན་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་ཕུག་བཚལ་བ་ཡིན་པལས།དང་པྲོ་ནི།གངལ་ཕུག་འཚལ་བའི་ཡུལ་དྲུངུར 












ནེས 






(ཤིའབྱཏུ་ད་བསྣ་རམི་པ་ཐྱའ་དུག་ཏུའྱུ 
ཅྱསྣབའོ།།སང་ལེདྲ་གད་པར་གྲནས་།ཅེས་ 


།།འཁེའ་འདྲསྱ་ཀྱི་མའ་ན་གཉེ 
























་ ༧༧༤༣སས ༢༧ རར འ ༤, <= ༣༢༨༢༨རཔ༥ 
ཅནདུ་དངོསོ་ལུར་བའི་སྤོནས་པ་ཤད་ཅིང་འཛོརེ་ེ ཤྲ་བྭང་ཝསེཿཨ་ཁ།སྤིང་བ་ རའ : ་བམཆོག་གི་འདུས་པཅས་དཔང་གིས་བསར་བཞིད་ལགས་པསད་ལརབཤངན་དེའི་ཕིར་སྡིབ་ཐྲལ་གྱེ་ཕུང་ཁམས་སྱེ་ཡ །འཐ།ས་འད་ 
གཏམ་སྣཱ་བའོ།།ངམ་ཆྲིག་གི་སྐད་དོངས་མྲ་ཡ་ཅེས་བའདས་པ་ལའད་འཇུག་པའ་དབང་དྲུབས་ཏ སི ཀྱི་སམས་ཟིན་པོར་གང་ཡིན་བནིདུས་གྲསུམ་བྱི་ཏལ་པའི་བད་བྱརའ་པོའ་ཡ་ཤསྱུ་ཐུ ཧི 
ལ་འ དསྱི་མཁ་མལཡདི་ལུ་པཞི རེས་བ་བར་བའིའཅང་ པོས་བ ོས་ ཨུའོ བའི 
ཇོ ུ་ཉས་ཁསུས་ཐའི་དུ་ལས་ འགོས ང་གིས་བ ཀ་ས ནིཉིྩདཔའི་་ང།དད་ཅང་མུལ་བ་སུ་ཡད 
ར་ལ་འདུདཧ་ པོ།དའི་ཡོན་ཏནནི་ཁཉཝེ་ན ལ་ཐའ་ཐེད་ག་ ཤོ. ་ ཡཿ ཡསྐ་དྡོར་པྲས་སིབའདུས་བཀོན་བཞིས་པའི་ཐདྲཀྱི་རདཔ་ལ། གཏྨཱ་བ་བབྱི་ཤཱའཿ།ཅེས་ཡོང་པ་ཉིདའེ་ཐུང་དངའཇིག་སཔས་བར། 






























་ལབ་སཔས་།དྭ་ལའ་བཤ། 

















ངབ འོང་རལ་ཡིབ་བྲ་་རབྱ་ལི་ཀྲོ། སྨྲ་གྲསུཏ་ཐུགས་འྲོར་ད། ཆབ ཡུམྦཕ ༢92 ཧ་པ ཞི་དང་ཆངས་པའི་གནས་པཞི་དང་རམ་ཐར་བཞི་ལསགས་པ་ཡམཏལ་ ཅུཀུརདཝིསྒོ་ནས་བརུདཔའི་ཇིབུཕཿདཔ་དའི་ 

ཐཱ་བཞི་དང ཝབ་ཐལ་ཕྱི་རྩམ་བླ ཏདཀ།སྐུ་གྭས་ཏཐུ རར ཤིས་རབ་དང་ཐབ་སྐད་གཉིསུ་མེདཔ་ལྟ་མི་ལྕ་མེནིས་བསྡེད་པའེ།།སྱུ་བཞི་དང་ཆངས་པའི་གནས་བཞེ་དང་ན། 

རུ་དམས་པམ་བྲ་བཞ་བཉིས་འདི་ལས་གཞནདུསཔཞདྡོརིལའའོར་ནམ་པ དནལ་པ་ཤེས་ ཀ་ལ ངཱ === ----¬--------~-ˆ---~~---~-------~ 
ངཱ ` 2 32:52:20 








་ངཤིས་རལུཉོཞུསའཆདིྟྱི་ཙ་བའཡོ་ཅད། ུདི་ཏིད་ལའང ཞུ་ཡི ལིས ད་གཞནཡིས་དབང་བཞི་པའི་ལལ་མཚན་ཉིད་པྲ་ལ་བ དས་བསྟུན་པསུ། 
















ཟླ [ུརི།འདཀིབཟལ་སླང་བ བབ་པརའདོད་ནས་། གིས་འབད འངག་ལ་བསུ་ཐབ་འདེགས་བཅྲིརས་སྣང་གི་ལས་ཀླི་སི་ ནག ས་གསུངས་ཀྱངའདིཏི 

རོ ཨིགསཔ་ ལོ ས་པར་བྟགན་ལསྔ།་བང་ ༨ འབགས་པ་ཡིནནོ།དྷཱ་ཀུར། དན གད་མགྱ་འཔ གསལ་ཞིངམ་ རྱ་སལུ་འནམ་འཇང་པིདཔང་བཞ་བའ་ལ། སྐང་གཟུ་སླ་ྱ་ཐགཅཆན་མ་ལ་བརཟནས་མཆོག་ཏུམ་འཐུརཔའི་བདེནཉ་པཐབས་ཤེས་དིརསིདྱ དཱ 

# བའྡ་རོརྱིརལ་འབོརའདི་ཉིད་ཡེནལ།ཕེ་ཡངམཚཿའཇིནྲི་ཟོསཔ་གཅོང་བ་ རཿ ངོ ་པའྱི་ལ་བ 2 ཟའ བོ ་དཔྲལུནླགས་གགས་བསྐ་དྲག་མའི་གྱཞུད་ལུགས་ངག་ཏུ་གཏན་ལབ་བཞུ་ཉིད་པཔ་གཡོའོགངང་ ལཱ་ཐཞི་ཀའི་ཐུན་མོངབ་ཡིནཾང 
བུ བའི ལང་བ བསིལ ན་རོ་པ སཅད་པ་ བ་ོ་ ཏ་ལ ོ ི་དུག་འཇེགས། ིང་གཉིག་འ་ཞསྣརལབཅསྐ་ི་མཉད་ཆུབ་དབ་ཏེརནས་འཆང་ལད འཆོ ཀདཚནའཛརཤི་མ་པ་བཅད་པའི་ཐང་སུལཤྱ།་ 
བྷརམེ་བྩ་འལཧ ཉིད་ལས ཤ་སྟག ར་རི ཉོན རྲི ཉེད་འདི་པའཆང་རྒུལ་གཞནནི་འེག་ཏུ་གཞུ་ 


།དཀུནཆུངའ་ 
ར་ལ་ཤིཐ་རཌ་བརབལ།འདིརྙསསུ་་བ་ནམ་ཐར་པའིའརི་རཀས་ངོང་བུྤཏྱ ;གོས་བས་ཅུངཟབཁ་དན།དེ་ཡད་ ལྗར ཏབ དར་བ ཏཱ 325 ཱཾཔཾ་ཧིསྨརམ་དཱད་མན། ཞིསྭ་པས་སྙྱངཏ་ དཔང =: 
ཡེམ ༧2:52 རེ ༧ ' 













ིམར་འགྲོ་བ་ལ་འཐྲོ་བའི དམཛདབ་པབ། ངྷབམ།5ཧྷོཾཐ 
ྷ།ཆོས་དདྭ་གངཐ་ ཤྱ ན་འ 





ཟླ རར ལོ 
་ ཡཔྟི་དོན་ཡིན་པས་༔ ཧྲ 





ངི དགག་བ ཀལོ་བཞིནཿདཆིས་པའིའདབ་འིའདད། པར་བཞྲིགཉིདིས་འ་གཞིས༔ 





ཡྩས་བཞང་ 
བཾ ཧྱ་ས་ལཁ ས་ལཾན་པརབྱསཱནབས །རངགཞིན་་གྲིས་གྱུབ་བཅུང་ཟ་ ྱལྱ་སྟར་ཝ་པུགས་ལ།ཁ སྱ རཿ 95 དལ རེ 

















[༡ ་སུ་ཱི་བབནདདབངམདོའ་བཆ་ི་ལངའདིས་གསལ་བར་བསནོ།།ས་ཆོས་དང་གངབགཐམས་ཅད་པངབདཐ བ་བསྭ་སྟོང་པའི་སྟོང་བིདནི་འདིན་རམ་པར་ཐར་བ་བཞིའིངེང་བོར་འཇོད་པའི་གྟོང་བཏེདོ།།དབང་མདོར་བ གྱི་འགེལ་བརན་རོབས་བང། རམ་ཐར་བཞེའ་དཔབོ་སྦབཉེངདོསའཇིནཔ་མཁྲའི་ 
པ་ངང་མའོངས་བའི་ང་བོ་ཉིང་ ར་ད བ་ོལ འའའ ངོགས་ འྱིརམ་བ་མཐོངབའི་སྟོང་གཟུགས་ནྱི་ ཆེཐའི་སྦོངཏིད་ད།ད་ཉར་མཐོང་བའི་ 












ར་པའི་སྟབཉིདདུ་མཛར་བའོ།།ཁ །།ཁ་ཅིག་དངས་པོ་ དག་གིས པདམན་ཡིས་པ ཟོ 













ཆེ བདུབ འོང ངོསུ་པའ་ཤིསྤ་བསྟང་པདི་མཐོང་བའ་དངོས་པོསྟོང་བ་ཏིཿ ཉིང་ནི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའོ།།འདས་ 
ཟག ཙཿ བ་འི དུ་བཤུང །།ཟབ་བ་དང་] རྒྱ་མེབ་གཉིདུཔ་བའི་རྒྱ་ཆེཀུན་རྫོབ་དང་ཟབ་བཏྔེནདམ་ཡིན་པས།སྟེཿ $ །སྟོད་བཟུགས་འངཔཤྲིཌྷཉེས་གྲུཿ ་ཨྲབ་བྱས་། ་སྣེ་ད་བ་ ་ཟབ་པ་དྲེན་ངྲལ་བ བདྡན་པའ 
ཆོཾ པེ ཧཱང་གཞི་ ཙིཆོས་ (ཉད་དའདུས་བསྣ་ཉི ཧྱ དངེས་པོསདམན་ཁིདྷ་སངཔའི་དོནུའུདུ པཱནིམཿའ་ག་འགྲོ་བཅེས་ཉང་གཞི་ ཿགཞི་དངོསུ་ངས་བཟུཿ དབུྭ་དང་འགལ་ལ།།དེ་འདྲ་བའི་ཿ ་གྲན་ ག་རུལའིའོཁྭཏྲུ་སབས་ས། དྲ ་པ་ པརའྱགུའ། །།གཏིས་ བ་པ དཱནིཾ།སངས་ ངྡ་དུ་ 
ཧེ ཅིདམཆའ་བར་མོང།ཚིས་ཐམས་ཅང་དདཔཡན་སྟོ་ དཔདབསྟརན་ཡརོ། །དེ་ལས་ཅེས་པ་རང་བཞིན་དག་པོ གས་ས སྤུ་མཆནའགེད་བའི་ཅིག་ཡིན།།གསུམ་པ་མཚའཡའི། ཧི སཱིརམཚ་མའྱ་པྲ་ཆསྦ་རམསྭ་ཀི་འད་དང་གཀྱ་ཆ་ཡོངྡ་ལ་སྲིད་པ་ ¡| 
་པས་སྙཾངབ་ད་ལས་ཏེ་དེའི་ཕྱི་ིས་བའོ།།སོབ་དབནྲའའ་པས་འདི་སངསྤ་ཧྲསོ། །འ ཁོ 





7 ༢ོན་བའིབ་གྲབུ་གྲབ་མངོའོནོ་དལབུརབཡཔའ། ནིང 
༩ བརཔ འསངདྱུཆ་ལྟསོསས་པ་ལའངའྱུག་ལས་འཇིནཐལལོ།དེ་ཉུང་གཞུན་འཁན་བའི་ི དི །ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་ཤིས་གུབ་ 
གས་ཨ པྱ་ུ་ུརབའྲིརམ་རྟགལ་མཆནམ་བཤད་གོ།མཛོནབརའྱད་ཟེདཔམེད་བྲད། ཁམས་དཀརདམང་ཨིདྲགས་རམ་ཤེས་ཏིབའཚམས་སྦྱོར་བའ་འྲུ་བདལ་གསུངས་པས་མཛོནས་རྱྱུས་འབྲསུ་ལདོད་པརའྱ་དགའྱིལ་ཡིདཐམས་ཅད་པངབཤའ་ཡིས་བུབ་པས་སྙང་ ་པའོ།།དྷེལཱ་ཕུའི་ 








༢༢༡༢༠ེསྟནཾཌ་ིསས་པིར་ད་འསལབསིན པོའ་ོ རྩ་བ་བའི་ཐབས་མེཤ ུམི་འགུར་བའི་བདེ་བཅེན་པོཉིདལ་གནུས་སྐངས་རིགས་བཞིའི་ སྒྲིབ་པ་ངག་པརྱིད་བའི་སྒོ་ནས་བཞིར་ རྩཱགཱནི་བྲམས་ཐལསོགསུ་བཙངས་བའྱིགྲུས་བཞི་ ཡིན་ལ 
ཚདས་བའི་གནུས་བྲའིཿ དཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་བད་བལྲ་འཇོག་བ་གོ་བརུ་ ཇངོས་འཛིན་པའི་ཚིག་ལ་ལྱཐ༔ ས་གསུངས་པ་ཡིནོ། །འདུ་བཞི་ཤེ ས་འབ་བཞི་དུ་ཐབས་བཞི་དཀྱིར་ཡེད་དུ་སྩོར་བ་གནས་ ཧྤེབས་ བཞིའི སི བ་པ་དྭག་པས་ཁུད་པརདྲབས་པ་བཞི་པོར་དགྲ་ དེ ཏི། 
༨སོན་པའི་ཚིག་ཤི་དོན་དེ། ཤཾསརབ་ཐབས་ཀྱི་པདགཧིད་སོར །ཅེས་བ་ད་ གམ ལལ ་ གའཙེལ་ཞིས་དང་པོ། གཏལ གླུར་གབུས་བཞིའི་བླུ པཔ ར་བ ཆམ་པར་ཐར་བ་བྲའ་དཔ་ བས་བང་བཅན་པོའིང་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་དྲརུ་མད་པརསོར་བའྲིནལ 



























ཀྲ ་ ཞི་བོར་ལའ།།དེ་དགྲ་ཉད་གདའིནྲ ཆུལ་བྲབོརབཞི་ ་བཤིད་བ་རང། + ལ་སུ།དང་ ་པཔོ་ནི།ཡེ་ཤེས་ཏེ་ག། ུས་སི་བི་པའི་གཉས་སྐབས་ སྤྱད་བདྱདྲ་པའྲ། ཐིག་ལ་ལཱ་ ང་པ་ཏིད་རྩོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ྱིས་འཇག་པའི་ ཏི་བག་ཆགས་ཀྱ་སློབ་པའི་ཆཁགས། 
ཡདོདག་པརྲ་ཟས་ཤཤིད་འདི ་བའི་འིག། སའྲདའི་ཆ་ཐབས་གཁས་ཉི་ལལ་དྲུ་བིརུནས་གནས་གེད་བྱུ་འད་ཕདུ་ཧུར་པའབས། དྲ་བཧྲཾཐཱཨ་བ འྱདསྦྲི་ཨཱངའིང་ཏགས་པའི་ཤིས་དབྱ་ཀི ཕྱར་བཟེན་བའི་སིང་རྔ་ཆེན་པོ་ཐེབས་ཀྱི་བངབ་ བཏིང གཉིས་དམང་པར་སོབརའི་ལྷན་ཅ ཅིགསས་བའི་ སུའི་འོ་བོརྱ་གུན་པྱ་རྩམ་པརདག 
བའྱི་རྭལ་འྱར ཐེའོ།།སྤེལ་ས་གཉི་ ཉིདའཐུག་གི་ ་གནསྟ་སཏུས་ ཐང་པ་གཞི་དུས་ིང་ཁད་ཡོད་པ་དིད་མཚརོམ་ཡདཔྟ་ཏོག༔ གཧཱ། ༦ རར ང་ དད £ £ ་པའ་ ལའི གས་པ་དང ས་མི ཡ་། ག་པའི་ཚ ་ཁྲིཀ་ཨ།༣། རྭ 
༩ ཊོ -„ = 'རྲ ་ཾཿ ༣༦ 
སཉྱི་ཡཚན་མེང་ཏོགས་ ་པའི་ཤཾས་འབྱ་ོར་དོ་དྲང་ གཉིསུ ཏཱ གྲ ཙབཱ་རུཊ་པིོ རུ ༧ ཆེལ ཡི སྟབས་བསྐྱང་བའི་ཞིག་ལེ “- "ˆ ར་ཉན ¦ 











=£: དད རཁར་ཚོབ་བ་་་ག་་ཁ་ཀ་ཀག་འ་་ ཀ་ག ཁ་ས 


` _ ༄། (མདུཔ་ཏོགས་པའི་ཨི་ཤེས་ཉིསྣ་རིལམ་དབབངོད་བ་འབབུལ་བ་སོགས་སྐྱད་པའི་སྤེབ་པའི་ཆ་དྭགུ་བར་བུས་ནས་རིགས་འདྲའི་རྒྱུན་ཐབས་མཁུས་ཀིས་ལམ་དུ་བས་ཏྭ་ཁེད་བས་གོངཊས་གྲོང་དྲ་ཁད་པ་ངྲུགུར་བཟཐདཐུག་པའི་འབས་བུའི་དུས་ཀྱི་སཱོན་མདཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱཉི་ཆ་པང་དགའ་བཡངསེད་པ་བད་བཅེན་ལོ་ཐབས 
= །ྱབདག་ཉིད་དྲབི་དམེད་པརསོར་བཡི་ཟང་པའི་གཞོམདུ་མད་པའྱིས་གསུང་ནམ་བཟགས་ཅད་པའི་མཚནཏིད་ཉནྲ་ཡི་འདས་སྐུ། རྩ་དཔ་དནི་ཡིདྱ་སོབཔས་གསད་སཱགསྱི་རལ་འྱབེར་ར། སྡལ་གསུམལྨ་ནམ་ཐར་དཔུ་ཚུངས་བའི་གནས་པང་སུལསོགས་པ་སོ་སོར་སྦྱརབ་ད་བཞིན་དུ་སྐུསྟ་ལུས་སེ་ས་དཔའི་གཞས་སྐབས་སྐྱད་བར 
ལེ ༡ པའི་ཐིག་ལ་གཞིདུསན་དཔལབར་ཡོང་བངེཉིད་མདོན་ པ་ཏོགས་པའི་ཡ་ཤས་ཀིསྔ་མ་ངག་པའི་མུང་སོགས་ཀྱ་སཱ། ཆོགས་སྙུད་པའི་སྦེབ་པའི་ཆ་དག་པརྱ་པས་ནས་སྣངབ་སྣ་ཚོགས་སྲ།བའི་རིགསའུདུའི་རྱུའི་ཆ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ལམ་དུ་ཏུད་ཏ་གངནས་གོད་དུ་ཁྱད་པན་དུ་བྱུར་པ་མཐནྣ་ུས པའི་འ 
ཞེས་སབས་ཀྱི་མངོནབར་འདུ་ཕྱད་ཕམད་བ་རྟོགས་པའྲི་ ས་རབྱ་ཏྱིཆ་ངད།དི་མམིད་པའི་བདེ་ཕཆན་ཕོ་བཏད་སྤམས་ཚང་མད་པ་ཐབས་ཀི་བདག་ཏོད་དིརམད་པན་སྦོར་བ།རྫུ་འཕྲུལཿ འཡས་གཏུལ་བ་བདྡར་ཡོད་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྲོད་པ་རན་འི་ ་པའི་སྐྲ་སྟོན་བ་དི་ཨཚཾན་དདང་པ་ཧེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་དཉིཏི 

སྤུ མེང་ཡིནནྭལས་སྤྱིན་རྱིས་རྩྱ་གྲས་འཕངས་པས་ཁས་ལ་ཆོར་བ་སྡུགབུལ་བཏྱཏ་པ་འགལཞེཞུ།།ཅེ་ས་འི་དོགས་པ་བཀང་ནས།དོའི་ལ་དུ།བཅྲིད། དྲ་ནྲི་སཱལ་པའི་སྐུ་མ་ཡིན་གྲི་སཱལ་པའི་སྐུ་རེས་ཕྲུལ་ཕལ་ཡིནཔ མདོ།།ཞེས་འཆདོ།།ང་ལ་ཁ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུབས་གཙང་གི 
པ་ལྕམས་བའི་ཞུང་བཅོའ་བ ནུནཔ་ཤུཿའི༡ཁཔ གས་སུལ་ ཅ་ཡི་ཁུབ་བུངས་ཉིའོ་ འབུང་།  བབུ་ག་བ་བས་དོར་ ཨུངས ར་ཚ འ་འ ིར།དྲ་ལན་འཐས་ཕུངདུུདའདིའིཅ་ུང་གསུངབ་པའི་སུན་བདི་སངསྐ་རས་མ་ཡིན་པཟའ་གྱུདལ།ཝའི 
ཕྱིརསཔས་རྒྱས་སང་པེའིའྲིར་བཞུགས་ཅེས་སོགས་ལས་དངོཔུ་ རྭལ་ཤད། ཅུས་ལའདོ་གིརང་ས སྩ སྭ་ཉིསོམ་གསུངས་བེད་ད་བའྱརཨི་ལད་ བིན་མམཆན།འབསི་ལགསནྷཾངསྱ་ྱི་ཉུ་དའངས་སླ་དངཔོའསངསརྱས་པང།ེས་སྦུལའིསྟངབཟུགསཀི་ཀ་གཞསཡད་པའིཕིམལནིཅཝ་ ྦྱུ་སྐུ་ 






















ལུ 








ནདན་ སསསསསསསས ཡ་ ཿ =ˆ ༥ 










` ༤ .༤༨. ངུ ནྲ ་འ སུ `` 2 ༨ ཟླ ༡༢ (ཿ 
[སྭལསཿཱི་ཏརལསའདུལཁ་ཕགས་ཁུ་ནའིཅིའ་།སིུང་་་ས་བསཡའ་བ་་པྟངོསྟས་ཤྱུ་་ས་འདུས་ཁའི་རས་སུ་བཅངརིསས་བྱསསསོགསངེ་གྲོལས་གདུའ་བ་ལ་མན་མངག་ས་་མངཁལ་དགས་པར་གེཤ་ཞོདླསཁ་ 
}“ཐུད་ཡའེ་གུལ་བྐུ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟ་ཡུའིང ས་གས་པའ་སླུ་ལུས་ཞྲེགས་པཔ་ ་བཅུས་པའོ།།ཞེས་ཤས་བའྲ་བ་ལ། སྤི་ད་ལཱར་ཡེཿཡོང་ཏི་འོན་ཀྱདྱ་ཧོགས་ཏིས་གནད་པ་ལསོགས་པའོ་ལས་འྭབས་ལ་ཡིངཆས་བ་སྦྱངབའི་ཆེད། གཞནདོརངལྟ་བུའི་སྣངབ་བསྟན་པཿམོ།།ངེ་བཞིནུ་དུ་ལངས་སྐུ་འདུ་གཞུང་འ༨ འཡངའོག་དུསན་ 
སུམ ཐམས་ཅད་པ་ལ་བའད་པ་མད་དུ་འབྱུང་ཡདཡེཆེིན་དབས་སྤས་པའི་ལངས་སྒྱ་ཨི་འཞང་བཟ་ཡཏི།མངོན་ཏོགས་རྱར་ལས།ཇ་བཉིད་ལངས་རྫོགས་བཅས་དང།ཞས་སོགས་གསུངས་ཕཤེས་ེདད་དངསནས་འཕལ་པའདིང་སྐུའི་རྣམ་བཞག་མཛད་པས ད་ས པི འ་བ ¦ 

ཅྲའ་ཕོའཆོས་ལ་ལོངས་སྲོད་པའྱི་པད་པྲད་ 


















།བདགཏིད་འདི།།ཐེག་ཆང་ ལངས་སྩོདཡིར།ཐུབ་པའི་ལངོས་སྔོད་རྫོགས་བ ང་བཞིད།།ཅེས་པལང་ཡངཞལ་ྱ་ཅིས་བཞེས་དགོས་ལ།མངོད་བྱསས་འོགྲམ་དགྲདུམཚན་དབེས་བྱར་པའི་འངོས་སྐུ་གསུངས་པའཕྲེལ་ཆེནིངན་གསུལ་བ་ཡངའཆང་བ པོ།དེས་འཐག་བ་ ཧོཾ 
གསུང་ཡྲིན་ ཁིསྣ་ཀྱད་བལ་སྤརནཾས་གསུང་ལ་ཞོང་ ་བཤང་ལ། དཔའ་ ང་བབོ་ལ་སྨྲ་སྦྱ་ན་མཚན་དཔས་བརྒྱན་པའི་ལོངས་སྣུ་ལ་འཇུག་པས་ལངས་། །གསུང་འབའ་ཞིགལགཟུང་ཏུ་ི་རུང་གྲི་སབས་སྟུབས་ཀྱིས་གཉིས་ག་ཡེས་དགེསོ།།གཉིས་པས པའ་བཞིའི་སྤེརྫས་བརྙུང་བཡི་སྟུ | 
གསུང་ཐུགསུ་ཀྱི ང་གཅིཉ་པོ་དད་སམས་ངཔའ་སྟ་སྙིད་པུ་ གསུལ་ཡི་ན་པ་ཐམས་ཅང་པའ་གཟུགས་གཉིས་དྲ རྔའི་ཡང་པྲ་ནྲིརོང་སམ་ས་དབའོ།། རིངརུབ་ངག་པ་བཉིས་ལྗམ་གྱི་སྦོང་བཉིང་དངསྲམས་དབབ་བདོ་བ་ལེའ་བོ་ནི དརའི་བདག་ཉིང་ལྷ་རམ་པའ་གནས་པཅི་ཏུཔརུཊསུམ་ས་དཔའོ། །མཆོག་ཏུའེ་འགྱུར་འོའ དུ 
| བདི་ཐཆྦ་པོ་དཉིད་སས་དཔའ་སྩེ་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡངསྲུ་རགས་ཕྷ་ནིསེལས་དཔའཇེན་བོལོ།།དམ་ཆིག་ཅེས་པ་ཁམས་དགར་པོ་དཀིད་སམས་དཔའ་སྟ་འཛུག་ཡདད་བཅིངས་པན་དམཅིག་སམས་དཔལོ།བྱང་སམས་གྲྭགཏོརནས་གསང་བཔའོངས་པ་དཉིད་པ་པདི་ལྟ་རའོངས་པ་དེ་གཞིན་ངུ་ནོརཅུཞས་གྱག་ཏོ་རླད་གཤེགས 











ཙཿ ད་ཡིང ་་ི་བདི་བྷ་སྟ་་འི་མཐུ་ང་འདོསམདཆདྲིམཐ་ཟདའི་ག་ས་གས་བཟུས་པས་བའ་བ་བོཨི་ལ། ར་ཞགལསངཁ་དམ་རངབཟའ་ངིབལིཅིང་ ར་ཏོག་ཐམསཅངི་བི་བད་ཅིསས་དལཏུགའཚ།ཞེས 
ཟེ བྷཱ ཏྟག་གཱཉིསུ་གསུངས་པའི་སྐ་ཟས་དཔའ་ ཞི་རྔ ིངའམུཏི་ག་ཞིལང གངབ་ང་འབི་ད་གཅག་བའ་ཆ་ི་མ་ྲིགཔཐམས་ཅདབླགས་པ་ལའབདཔ་ཚམ བདོ དའ་ིགས་བསངདུག་གེསསུ་བཞ་དངགའ་བཅུདདག་ཅག་ཏའེས་བརྱརབ་གནསྣསཁས་ཤའ གག་པའིཆས་ཅན་ཁས གྭ་ཧ་ 
ཟྲ ུང་དགུ་པནྩ་གས་པ་ཨ་འྱི་གི་ཡི་བཞིའས་རྦརི ས་བསྟངཔ་གསུངས་བ་བཤད་པནི། ་ལ་སྦེའགཞིུས་ཀྱི་འཛུག་པའི་དགའ་ ཡལ ་ ས་རསྱ་ཀྷིམབསྭ་ཀྱ་དགའ་བཔ དུག་ལསོགས་ཁ་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས།འདིནིངྲ་བས་ཁུའི། ་བབྱའདུག་ཡྨཱནལ།དེ་ཡང་གཞི་དུསྭ་ཀྱི་ལུས་བྲག་ པི 
ྨ ཧྱི་ིག་འ་འཇཾག་པའི་དགའ་བ་བཞི་ལས། ཡུསྐ་ཀི་ དག་གིགའབ། སམས་ཀི་དགའབུཡ་ སྱི་དགའ་བ་བཞི་འགྲག་བ ི སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡིཿཤུས་ཡིན་ལ།དདག་སྟཧིད་ སཱིང་རྔའི་བདག་ཉེད་གཅོཿ ཡཾ ཤིས་གཅིག་སྦྱོར། །དཾ་བཞིན་ཏུ་ལུས་ངག་ཡིད་ཡ་ཤས་ཏྱི་འརག་ 
པཀའའི སུས་བདི་ལར་མོམ་ སྡོམ་པནི་ལེངསཿ ས་པའྱི་སུ་ ༈གསུདཐུགས་ཡཿ ༢ཤེས་གཅོག་སྦྱོད་སྲེམ་པ་དད།ཡུས་ངག་ཡདི་ཡ་ ས་སའ བདྱིརའབའ་བཞིའ་གགསཔ་ར བ་བ ོསྱ་ུུུ་ུ ཡི་ཤེས་གཅིག་སྤོའ་སློམ་པང་།ཡུ་ ལུས་ངག་ཡིད་ཡཤེས་ཉི་འཛིག་པའི་དགའ་བ་བཞི་བྱ་རམསབ་གགས་པ | 
ར་པ་ནི ས་ུའ་མུ་གསུང་བགས་ཡཿ ཤིས་ག - ངར བཡྱི་རུལ་བྒཌཀཱ་ཐུབ་བྟཝུ་ཐུའཁམས་རགས་པའི་སྤུ་དཔངམས་ཕྲ་བ་སྟང་ ་བའྱ་མྱུ་རམསྤ་ཀི་ཁ་ཟུགས་ཉྱི་གུ་པ་པང་།པེའི་གསུང་བད།ཇིའྲིའ་གྲར། 
ཆོས་སྒུ་དང་དའི། རས་་་་ དད ་ ༦༠༨༢ ཚ་ཚ འོ ལ་ལི་པས་ར་མི་འོས་ཤོུས་སྱར་བྱ་འའ་ ཛེ དྭ ་ 















































22: -༩༠༤༤༠༩༥༦༠༧༠༩༧༤༤-- ༡༧ 
3889 ི་སྤཿཿཿཚོ་ཧྟོཉ་ཏའྲིབཔ་ཛིསྒན་ བྲལ་ཧོཉོས་ཀྱི་སྔའི། ས་ཝ་ཤེས་དྭ།ལཱཆ་ཅིག་ ས་བའི་་ཤེམོ་ཤབྷ་ཾ་ཕཏོརམགས་ལ་བཏན་ཝའི་ས འསྱམ་ི་ྲུམསསི 
ངོ ཅེ ར་བ་བ ༤ ི་ོ ཡི་བས་ཏུན་བུ་ བཅུ་དུག་ཡོད་ང།ལ སྲ ཤསཿཆིག་ཏིང་གཟུང་ རྩ་ཁས་སྱུལ་ཀིསྐུདང་གསུར་ལསོབས་པའི་སྩའཆ་ 
ཀ་ཐུབ་ བྭའུའུག། གཉིག་ཏི་ བྱཅུ་དུག་པོ་ཐམས་རད་ཀྱང་ཅུཏུ་གཅིག་ཏུ རཿ མ་པ བ་བ ་ཡཱཿ ཤིང་གསུང་ ཀྲིཆས་ བསྟམྟསེ་སྱེདལ་བཆམས་ཆོས་སྙུ་ འངལརྦ་ཤིཊ་ 
ནཞེན།བདའ་ཡོད་ཏྲ་མྱབང་པ ལ་བྟཿནས་བཛོད་བྷས།གངན་གཅིག་ཡོ ་ཡོད་པུ་དང་བ འ་ཡད་པོའ་ ༥ རདོ།འོན་་ རོམས:མཉྲང་དབང་བོ་གཉིས་སྱོ་ 
ཉིཐ་འཐུག་བི་ ༡ ༢ བའི་ད་རིག་པ་འཞྲིགཏཛགསནས་འ། འོ་འཐོར།ལྔན་གྲུས་ཊྱི་བ་ཡནད་ཇི་ཡི་ཤས་ཏའ་བྱུར་བཞིག་བངད། 
 ་: ར་རོ ོང ཆོ 3 བསྲི་ལེ་རངང།འཕོ་བ་བྱོར་གཞི ཧིས་འགགས་པའྱི་རངོང།འཛག་བའིདབའ་བའི་ལ་བཅུ་དུཀ་སྡིབ་ཕྲལ་དུ་ཛུར་ཕའི དྲུ 
ཆའ ོ ྫསངོརྒིཔ།དེས་ཐོ་ལམ་ཐུབ་ཀང་ཧོ་ ོ་མངིགསལས་གས་བཅསཙ་་ལ་ལནས་གབམཏ 




















































༄༅། །རཱོང་གཟུགས་ཀྱི་ཐག་ཅཆེནམོལས་ཡདདག་པཡིས་བ་ཡིན་ལ།དདྲི་,ྲ་ལར་སས་ཊི་དེརྟན་བག་སྷུ་རྐནམོ་ལས་གཏ འི ཱ་དང་འགོས་མབས་ོས་པ་ིན །ཅ་གྷཱཱ་བའི་འདོད་པྲ་མཛུའོ་གྷ། ནབ ལས ཧུབ་སས་བདེ་བད་ཉིདདུ ཐ་ཤལ་མྲི་དམས་སྲ་བའ་ཐིད།།བད་བཆེད་པོདིཉིད། །།སངྦས་ 
རྤྱས་མོག་རས་གསུངས་ཡི།།རེཊ་ཅིངའཕྲལའབྱུངལས ང་བ།།གལ་ཏེ་བད་བྱ་ རའ །།གཡར་བ་ཐུགས་པལས་བྱུང་བདེ།།ཇྲིཿ །ཇྲིལཱར་བད་ཐཆེཆ་ ཿ གཡོ་ཅན་ངག་།༡༤ ༥ ཡསྦ་གྱ་དདོ་གཞི་ནཏི།།ྩས་པརྟོི་ཡང་ངྲ་བ ངརྱ་བསནས་།།མགྱརརནུམ་བསན་པད་ ། 
ཧགཇས་གྱུམནྣ་ རྣམསཉི་མིའགྱུར་བད། །འཇགྟཏན་གསྣུལ་ ད་ལས་གྲོལ་ཐྲ། །ཇིྟརདབང་པེ་ལས་སྙུས་འགྱུར།ཞས་གསུངས། . ཐོགས་ཀྱི་ངོན་ཕོ་མོའི འབང་པོ་གཞིས་ལུས་ཏྱི་རྩོལ་ བཆན་བློས་བ 

པྲཝགས་པལས་བྱུང་ ་བའི་བའྲི་བའང་བད་ཆེན་ བྱག་ བཡ་སོ་བར།མཅིམ་འབལ་ཏྱུང་ཅོས་ཐ་ཏན་ཁིལ་ཅམ་ལ་ཡྲབུངནས་མཆོག་ངུ་། རཊའི་བརབ་རྙན་འདྲལ་མཿཐིན་པརྨས་བུན་རྟག བཞི འ་བད་བ་ཁས་འཆཔྲ་ུ་སགསི་ ཿཀྱི་རིངཕུགས་སྟ།མི་རྟག་རུ་ཀི རྐྱན་ལས་ ས་པཔི་རྟནའབྲལ་ཡི' རསང 
ཧྐད་འདི་ཉིད་རྩ་འགྲེལ་ཀྱི་སྐབས་གཏན་ དུ་ལས་དང། །-ཤེསྭཀྱི ཤག་རྐྱཝ་བརྟནཞེས་ + 'ལ།ཡང་པ་གཞས་དོར་ཏ་ ྱཨརྒྱཆནམ། ༧་བྷཏེཚར་རསཐངརན་འདྲོན་བ། ད་པའ་ངུཝ་ཕག་ས་ ད་སབས་འདིལ་ཡོགས་། བྱ་དྲུམཏའྱ་ཐུད་བདག་མི་འགལ་ བའྲི་རུལ 
ློལ་བུ་ཞྲིན།ཁྲམས་མཀར་ ར་ས པཞན་དྲམ། 


འཕར་བཏན་གལུསཿ ཧཾ་ཧ ཁྲརྱི་ཕྲག་ཅཆན་མོས་བརགོས་ཀྱི་ཕག་རྒྱ་སིན་རྣམས་རྱིས་བྱ་བ་ད་དངསུ་ཕྱི་མྲིཞུས་ལ།རའི་གོངདུ་རྒྱང་གཞན་འའད་བྱུནསོང་དུ་གགཏ 
ཨཔསོས་འའོྐཅི་གོ་རང་འགགྐོང་ོཆ་ོོ་ཡོར་འོིང་པང་བ་བང་ བལ་བ ི་ོ སས 


མཆའབབའར་༠ལརར༡༨༡༨༥༩པརང་རིང་ཆང་འཆ8་8༩རཔར8རཔར-རབ༨པ༡པ༨༨ྣ༡༨༥༩པ ༢ ༧༠༤ ལཿ ༥༦༩ ༄༅༅ 













མཿ ཐྲ 





ཅིང་བསྲུབས་ ་པའི་ འིཏྐན་ཅིང་འབྲེལ་བརའ་པུང་ 
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།ཿ མང ཉིན།རྟལནའི་ ་གཉིས་ཀ་ཡང་ ཤྲབས་བུ་ལས་མ་འདྭསློ།ིའི་ཡོརལསྭ་ནིཔརད་ཡ་ེསྟཀེ་ཕུགྱསརརའ དོངསག་མོཡད་ཤགཔས་ཁཁས་་ཅིེ།ེས་ཏིུ་གསཔ་འགོིངིིངརན་ སམསའ། ་ བཿ ཏེ 
| ག་ཆ རར སྨེས་པའི རར ་༨ཅི༨༨ནེནཤེིི = སཱམ་བའི་ ཙ་པ ལལྭ་ས་ཤའགཞས་གངཡའི་ཕིཿ ། 
། ཀྱི་དྲོག དནནི།གལ། ཉེལས་།ལ་ཤས་ཅྱི་ཕ་གཏལས་ཀྱངལྷན་སྨྲསཉི་བའཧསྐྱང་པར་ ི་སལ། ཕག་ར་ཆེརའོ་ལྟསན་སྐག་ཀི་བངབ་སང་ུལས་བགོས་པ་གཞན་ངན་གཞུནགཏི་ ཧེསའ་རེས་ཡུག་ཕྱ་ཆིན་མོའབད་པས་བ་སཐས་བ་ལ་དགས་ (ཞེས་པའི་དོན 
| ཏཱ འསྙན གྱི་གཞུང། ཤས་བབྱ་རཱ་ལཱ། མ་བའི ཤེས་འབྱ་དུ་ལྤ་བུཏྷ་པཁྲབཾས།ཤེས་རབ་རྒུལསམ་ ིམ།ཡས་ཁགམ་སྙེས་ཇུ་ ས་མིམ་།ཞེ་ས་བྲདངསོ། །པེའི་ངོན་འཆང་པལུཀུཿ རྒྱས་ཏྱགྱ་ཆེའཡོལས་སྐྲ་ཊྱད་རྩུལས་སྐྱང ཏྲ 

འི་ཧེ ཉཞེསྭ་སཱ་བནི།གནསཡ་ ཡིནཔའི་ལོག་ཐདོ་པ་ས།ཅི་ ཅི་སྒོངཾགཟུ་གེས་བྱག་ཨཿ ༨ དང་་ོ་པལས ི་ོ རཏཾ་གཏནནས་དྦྱ་ཁས་མ་ཡྱཾས་པར་སྒྲ་ སམས །དང་པོ་ལྭ་ལོཊ་ཁད་ངང་གྲི་བཀེ། ི་ོ ལ་ཕི ཟི 
ཤོ་ལུག་རྱ་གཞ”ཞི' ་ལས་ཁྱཇ་པའ་ལཿགྲཔ་པ པའི་མྱཾ༣ཡ་དདེ། ཛག་། ཅྱངཾསཐོ་ངོའ་ཝ ཏྫམ་སྦས་མཛྲི།ཐཌིས་སཱ་བས་པཤིང། ༢༨ ༤ ཙྒ་དུལསབ་སྐེ་ལའྱ་ྱིནྫ གཉིས་བ་ལྕུ་ཁས་ ༥ 
་གའགས་བངས་ལ། མཆོག་ཏུཡི་འྱུར་པའི་ལྟན་སྐྱས་ ཧེལསྩསས་ བསཁས་བླངས་ཕྷསབརིཆཨྷིགསོསཏག་པའྱདུལསར་ བཟས་པོས་ཨིནས་ང་བཿསམརོས། ཙ ་ཡ་ ་བ་ཡིནཞིང། རྟཿཞ་མངརྱུང འགམ མེག་གེས་གིསོ་བྱསང་ བཱ 





གྱ 
བ 
བ། 




























,༠9། །བའང་ཡིན། རྒྱུ་ལ 


གཞུང་ ཌཱ ང་བར་འ རྒྱུའབྲས་ཡེན5པཡནཆུན་རྱས་ ཅརོངར་། རི་ ཙིཧྩི་གཙོ་བ་རུག་པྨ་རམ་འགྱུར་ཐམས་༤དྱའི་ྷུ་ཡིན་བང་ 
ནིརས་ངོན་ལེགས་ བྷ་ཅིགས་་བཡོནག་ཁང་་ོ་ོ་བ་པ་་བམ་ནའ་བས། ཤེ ཀྱི་དབང་པོ་གཉིས་ལསུམ་སྐྱས་པའི་ཕྱག་རྩ ཅྤཆེཞ་ཨོ° ལས་སྱེས་པ པནིནམཁའ་པཆིནེདུ་སི་བ་ 
ཡིནོ། རཀ རར བའི་གངང་གྷྭ་སོང་གཟུགས་བདེ་གཤུབ སེངཔོ་དངཆཉིན་ཡིན་བདང། ཛམ སུ 


ར་བ: 


ས་མསྐྱས་བའང་ཡིན་ཞས་ར་ཚ་འགལ་བམ་བཅས་ལ། །བདཆནད་ནུ་ལས སམ་ྱས་བའི་ཡཤེསྭ་སཱས་བསྭ་ངག་བའི་ཡཤེས་ཁསྦ་བཔས་ཤིཔ་རབངྒྱསས་མ་སྨས་པནིཕག་རྱཆནལོ་ངཉིདཆུ་འབསྲ་སུས་པས་ཏག་བའྱ་ད་བབུ ཌཱ ཁྱི 






ཱུ 'ཏུའདྲས་ཕའ་གྱུར་ཕསྟེ།རྟག་པའི་ རྨྱའབྲས་ཏོའི་གཅིག་པ་གདདུ་ པ་ར ཀག ` གཀྲ་ི་མབས་རུབརི་སའ འུབས བད །ཀབླངསྤྱ་ཅབའདི་ལ་ུཡསོགས་འི། 
སྐབསུ་བ-ཤ་ མཾ ༢ ༤ རང་པ་ཆེས་ཡམཚནོ།།དེ་ ས་བ ི་ོ ོད གླིས ས་གཡོས་བྱ་ོ་ི ་འ་ག། @ ལོ་ལོ ༢༦ ཚི 
པྱག་རྨ་ཆེནསོམ་མྱེས་པཉིནམཁའ་བཤིན་དུ་སྒྲིབ་པ་སུངས་བའབྱུང་བོཀུནལ་ཞཞས་བ་ཤེས་འབུང་བལྟད།ཆོས་ཅན་སྟོང་བཟུགས་བྱཨ་ངྱཆེནསོའི་ཆེས་ ༡, ༡༢༩༥ འགོས 


༤༤༨༤ = 


བོན་ཁ་ཡིའོ།།འནོ་དབང་མདོར་ ྲཡི་གཞུང་དའིདོརཁིདང་སངི་ཁཱང་འཆང་བ རྐངབ་དདགོསྣཅིས་ཉི་དོནི། ཤིས་བྱ་ཙག་སཆིཆོསོནང་བོརྒ་དུལས་རྭ་ཐུབའིང་ཀུན་ བོ་ཙུསུསི་ལ་ཡག་ཆཆེནརའདལསྐའང་ཆའ་ཚི་ཁུརི།་མཐངངམོུས་ཅི་ཡྱ་སོ་གདང ཊཿལོངའའི་ཉུྷ ཧཱ རྩོམས་ཅམ་ 
བ་་ེེིི་ ༽ྲ  ི་ སུ་ཡཾས་པ་ ཡིས ཀོག ལས་སྟས་བའི་བང་བཏིད་དོན་དམ་པར་ཅུ ༥ ཤེས་རུབ་སཱང་གཟུགསཀྱི་ཡུག་ཧུདྱ 
ཉདདོན་དམ་བདྩརལས་མྭསས་ ྣརནྣྫྫསྣྟས་་་ རོག ར་ དབར པས སས་སདཔགསལ ་པ་རེའི་ལྲ་ཁུད་པར་པོཞིགྱ་ཀངས་པརྡ། 
ཇིལཱཔའྲ་ན། ཤུག་ ། ཧ་གསུ་མཀོས་ལྷན་སྙསུཙམ་ཞིག་འདྲོན་པརའདྲ་ཡངདགོས་པཆི་འདབའིཁུཔར་ བསན་ལཔ་ཕོད། དེས བཿ རཀ ཆར མ་ཀྱི་ར་དུང་བདཾ་ཆན་འདྲེན་བརམ་ཆུས་ བར་ག འོ 
བཅིང ཉདྱཀི་ལུབ་གཏུནལ་ ཕཟིན་ཡེན་ཧངཇིསིང་མོང་གཟུགས་ཀྱི་ལགྱ་ཧུྤཾ་ལས་འང་ཅནའཛི་ནླནུ་བའི་དབང་པྲརརབོརམ ༈་འཕོསཉི་ཡདྲད་ལ་ ྐྱ་གིསཁངརབངཔསཙམལས་བརེརན །ཏིས་གན་མི་ཡས་ སནས་བད་སྟངསྦྱའཐུས་པསཝ་ 

ལཉྱི་ས་ཟད་ཆཧ་འདན་ས ར་ཇ ངར ར་ལ ས་ཐདེ་བ་དཔོས་ཁྲདུས་པའི་ངབང་པྲོའ་པར་མའཕོས་ཉི་ རྱདུ་ཡེ་ཤསྭ་ཀྱི་ལོག་ངལ་ས་བད་བཟམ་དགཿཙབ་ 
ཙིང སྟུབ་གཟུགས་སྱག་དྒྱཿ ྲས ༢ ༢༢༦ ༢༠༦༦ འདང་བ རྩེལ དཔོལ 








































± བདན་སྟོང་རྟོགས་པའི་ཤིས་བབ་སོ་མོརྦཕྲ་ནས་ ་གསུངས་ཤིང།ལངཇིསདདུ། ཆ་བ 
@ྔ ཡར ོང་ངཝ་ པརྙསས་ ་པ་འཤོག་བ་ལ་གསལ་བྲྲ་སྦའོ། བོགས འི་ མ་ཁྱད་བ: 
ཆེནསོམི་འྱ་བུར་བའི་བདོ་བ །བྱསད་པའི་ཤེས་ ༢བཡ་ཤསང་ནྲི་རྔུལ་ཕྲ་འཕཀྱི་ཆོསཉིད་ 

ང་ཡབདཔ་ རིལྟ་བེུ་། ཕྱི ཕྱི  ོལ་ངོན་དྷུ་བྭ་ཐུབ་ཅིང་བང་བཞིན་ཆེང་བཞིན་ འ་རོམ་བྲཐམས་ཇདབའྲི་ཐ། 
[གཡྟམག་རྐཆེནམོ་གཉིས་ངོས་འཐུངནས།དེའདྲ་བའིཐབས: 





ལས་འདསབས་གཟུདབ་ཡི་འགྱ་བེ་དོན་དལྟ་ཏུ ས་པའི་འཇིན་བླ་རམ་པ་རྲསཔ་ 


༄། ༼'ཡོད་བཐུགས་ལའཕངས་ཏ་དད་བའི་ཆལབརམོངབ་དངཐྱའ་མོངཨ་ཡིན་བའླི་ཁང་པར་ཡོད་བརལ་ཐད། སོང་པ 
ཡི་ཤསྱཀྱི་ཕག་ར་རྒྱུར་གྱུར་པ་ལས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆན་མོ་ཞིས་པའི་ཁུད་ དྲག {ླྭ{ནིོད ངང ར་ཆ 





༣ར པ་སྙ་ངན ་ངན་ངམ་བ་ད་བཞྲེན་ ཤི་བོ།ཞེསདང། ཤེ 
རྣ རར 


ཅུགས་ཀྱི་ལང་མདན་སྭའི་ཟངས ཅིམཁང་།སྐད་་མ་ོ་ ་བུ་ཡརཝ་ཡ་འང་བཤེཤ་ཅནདུ་ཆུའ་བའེ། 
ལི ལ་བ སས་ལ 


3 < 


བསནཔ་ཨེནོ། ༨༩༡༠ ༡༠༠༠༠༡༥༢༦༢པ༤༧༥ 


ནཔསཁ་ིད་ ཆད བཏ བཏགས 


ཀཾ -ཾ 
དདུ།བའྱི་ཕི་ོལས་ཀྱི་ལགླར་དང † 


རི འའ འོ 


ཟའེས་འཐུངའིག་ཐས་ཅུདཟང་གཞིན་ཡི། ྭ་གུབ་པར་གདང་བ ཤད་པྲའྲི་སྲབས་ལ་ཁྲཝའཕངས་སཱ། 


ོ་གསདའ་འང་ཆུས་ཆིས་ཐལས་ཅོ་ཁྲུང་ འབར་བ 
༨༅རམང་བའི་བདགཉི་དུརབའི་ཨྒརྦ་སི་ཡག་དལའདུངཔོ། 


བཏགས་བའི་ ར་ ཆ་ཐ་ལསཱའེས་པ་སྟ་དེཙལལས་དངོ་པྲུ་སས་བི་མཉིངལག་ང ད 
'བརྔོང་བཿཛ་ཨཱ་བྱི་སྒཿ ཤྱི་སྒོནས་སཱཱཏ་ཡུལ་དུའ འབྲཅོག་པརྡ་གངས་པ་སྤིོ། 


ཡིདྲ་ཡས་དགྟསང 


།དེ་ཡདམཆེགྱང་མེ འབྱུར་པའི་བེ 


= ཤཿ ར༦༩༡༡༡-༩༢༡༩༩ྟ༦༩༦༤ 





སག་བསལ སཤོས་སྟིགུ་མདཔ་ལྱ ༤ 


༣ །དའི་ཐབས་ཤེས་སོ་སོལ་ཡག་འཆལ་བ་བྗོདེ་བརའདོདནསདང་པོར་ཤིས་འཐུ་ཡུམ་ལྭ་ལག་འཚལ་བཞི། རག་འཚུལ་ཞེས་དང་དོ རོ།།གང་ལན།སྣཆོགས་ཨུསའ་ལའོ། །པི་ཁངཔའངི་གབུ་བིའ།ལ་འབངས་སོགས་གཞུནྲརམས་སར་བཤད་བྲིན་ལ། མྱུ་བཅས་སོགས་ ཉརནའནི།ལས་དཔཉོནམོངས་ཕལས་ 
རྱ་བསྭ་ཀྱིཔ་སྱར་ངངནི། འཇོགས་པ་ཐོའི་ཡིངྒ་རྲམ་བགུན་བའྱགར་བན་ང རབན་པས་གཏགསས་པའྱི་ཐྱཔ་མ་འཇིལེདིཔའཇག་ངིཡ་ཤས་ྱལགྱརའཆོས་གཉིས་སུངས་བ་འཇིག་ཏནགསུ་ི་ཱངབ་ལསཐོལ་ཁས་འོག་འཐའ་བརག་བའིབིར་པོའི་་ ལ་ཅོད་བཅུ་བནོ།ཐབས་ཡབ་ལྭ་པ་གའཚལ་བནི་འདུ་། 
རམསརརསཚགཾྣཾྣཾལ ཟི 'འཇུག་བྭས་ འདང།ས་བོའ་དུངང་དོའི་ཐུག་བ་བ་ཁམསའྱ་བ རབ་སོག་བའི་ཕྲཅི་ གོང་སོགས་ཚར་ཡོན་བངོསང་ ར་བའྱི་ཕག་མཚན་བགྲོམ་པསགས་གྲུངས་པ་ས་དེ ་ 
ལྟ་ལུལས་ཊྲ་སསྒྱིད་ཕམ་ཡིནཤུངའུཐྦུརབམང་འའི་བད་བིས་ཁྲོཆི་ ཆིག་ 'དབ་བྱར་ཆོགས་བལས་ལྱ་བུངད ཧི་ལ་ཤེས་ཀི་གཡུང་བས་ཆོགས་བའྙི་མངབཅུགས་སྲི་ར་མ་ གས་ག ངས་སོ ྷ་ཨོབརྱ་ཡུརབས་བསངའིང་པག་འཚལ་བཞི་།ུཿ 

ཌཱ ྱསསཁའ་སུ་པང། ས་ཤེས ལུཞས་བརོས་ །རགས་ཐྲམས་ཅངྲོཀྱ་ངབ་བདག་ཉིཝ་ལ་བུའི་ལངས་སྱུ་དངབླད དབ་གྱ་ཏུས་པའི་ཡཱན་གུལ་བའི འི་བར ཧིངབཅུ་དུགི་དེ་པ་ལས་ཅབྱོས་ཡང། ི་ོ དོ ུནམརགས་ ཿཔ་རྒའི་གཞས་བུན་སུལ་ཚོགས་བ ་ 
རོ་རེསང་ཞིའི་གངན་ལ་བྱགུགས་པ་ལ་འོའུར་སུམ་ཚོ་ 2 མམ ས་གོ ོ་་པ ར་བསམ དྭཉན་བརམཔབཔདལའདུབོ། སྟིག རར ༠ རར ་་་་ ། 



























༧ 












༡ _-ˆ 


། །དངལ་ཤསརྗ་དེནགཅབ་་གིངརལ་ཁམཆས་མ་ི་གམཧུམ་བཏིངཅིཐགསརོརངོས་ཏིཕི་བཅགྲ་ོབལ།གསབཛརདངལངསསངངོགས་པའིསུ་གཅིང་སོར་ཞང།སིདབ་འམས་གཡུ་ཅི་ཆངཔའླིུཛརབང་མུལཔའིུ་གཅིགྱབ་བ།འི་ོ་ག་ོར་བུལམ་ྱ་བལ་ 
འབྱའཏཞེས་བསྒར་བམི་ལགས་སོ། ཀཀ ུ། +^ ^ཀ༽ཞཙ༥(++ ༦༩ ་ 
། རཾགདངཅེས་བཞ།སྦི་ཁོས་ཕྱོགའཚལ་ཏེ།ཅེས་པའི་བར་གེ་ཆེབསྲུ་འཇང་པ་གསུམདིམས་བཞིན་ཕྱེ་ནང་གཞན་གསུམ་ལ་སྦརནས་འཆང་ལ་ ཁཅིག་ནུང་མེཆུ་དཔཅེས་སོགས་ཤོལྐཏྲཌྲེ་ངང། ཤོ་ལེ་ཀ་བརཔ་ནབངཔ།ངང་པོ་གཞནསྦོར་ཨོངཀི འྲབས་བུ་མཐན་ཐུགཅིག་བུ་ལ་ཕུཾནད་གཞན་གསུམ་ཅུ་འཡིདྲ་་ 
ཤུཔཞིང།འྲབས་བུ་དས་སིལོརལའོ་ཡེ་ཤསྱ་སི་ིལ་ཁུཁོརྱ་རུངཨར་ལ་སོགསྤ་ྱི་རམ་བཀླ་ཐང་བ་གྲ་གང་མའི སུ་གོ་བའྱི་རམངཔོད་དངལན་པའི་ཕགས་པནི་ངོམཚརབ་བསདབར་ངིང་པའོ།།ས་ནའཆདའྱརྭ་བིར་གྲས་བཅད་པ་གཉིས་ཅི་ཞ། 

་ མངང་གསུཁ་ལག།དང་པྩོ་ནྲིདུངཆཱི་དང་སའི་དྱིལ་བཁོར་ཏྷུན་པོ་པྷདདང་།ཞེས་པའི་གངལ་ཕག་འཆལ་བའི་ཡུལ་བཅོམ་ལཉའྱད 

















པའ 





ཊ་ འརལ་ རུ འབར་གས ཁི ྲ ཉི།དེ་ཡང་ལྩེཐོསའ ན་ག མ་ 
( ྨརྣྨམས་ཐསྟན་པ་དས ལཾསུ། ཇི་ཟག་ཁྲམས་དུག་ཝནཞིང་བསྟར་བ་ཡིན།། གཉིས་པ་ཐོབྱ་བའི་ཁྲབས་བུ་ནི། པོལཀྲ་པམས་སྟན་ཏེ།ད་ཡང་སཱི་བོས་འདུང་ཅེས་བདོ།།གངལནའཇགྟཏན་གསུུ་ཏི་མཆོང་པའི་བཅོ་ཕོལལོ། སྒུའྱི་རལ་པའི་འ.ད 
ཙིགཅེ་ས་སོགས་ཀྱ་ནམ་པཅནཏེ།དེ་ཡངངབང་མངོར་བསནལས། ལུས་ཅན ཨཾ ལྷ་བཅུངཅ་ལོགིཅུའྲོ། རི རྣམ་ཤེསསམའི་མཚནཏིད་ལ།ཞེས་མསུངས་བྭལར་ཡག་སྨེས་: ཁམཱ་དུས་ལྡནི་སྒམུྒམསབ་ར་འི་ཚ།།ུརུ་ཉྲམ་ཤེས་གཅུམཿ ས་ 














ལྔ་༩༡། ༩༩༩༩" ༤༤སམས༠༡༡༠©༡"༡༡--༡-༡༤༩༤༤༧༧༩༠༠༠༠༠༤༠--- -------------””---༠༤༤༤༤༤༤-------~-------- ༤༠༢༢༧༠༢༤༤ 
!‰ཨ།ཟླ་བའི་ཨིང་ གྲོ་ནིང།ཉིམའི་མིང་ཅན་རུལ་ལ་ཁགྷནི་ དྲུའཐོལ།སྦ་གཅན་ཉྱི་མིང་ཆནརསོ་མར་ཤེས་བཟད་དོར་ཡོང་ས ད་བརཉིང་ཚེཿ རོབནའགུར་བ་ཨིནོ།།གཞིངུས་ཧི་༢ (གསྫོམ་སྣོབས་རྱིས་ངེལས་བཟླྫོག་པརཿ ཇའ 
བཅུང ི་ོ ཁོ ཉས རཱ >¬ - རིས ི 

འི ཏེ་ ར་བརྟན་ཕར་ྱསཉ་ཇཏ འིངབཔགི་ཕྲོ་རམཿཤེ། བང་བའི་ངོའཛྩོས་ཁའྱ་རོ། ས་བ་འབོཊང་ལ་འཆོམ་ལཆའཔགྲས་ཉིབལརླ་མཱརྦིརམ་བཞབས་ཅག་གཡས་པངམ་་ རཕོབྷ་ཏྲང་པསནཱ་ཛུ་ལ་ཐུར་ངྲུངངས་ནས་ རྡོདནོརཅུ་ད་ལྟཏ་པྲ་ས་བླ་ལཚོཙ་ལ།ཞཛ༦ 
ཤིང་གཅུག་ཏའ མིཿའ་མཚོན་བའི་ཉི་མངང་ཞཛགི་དགྲ་སྐོགས་འཁར་བའྲིམ་ཐའ་མཚན་པའི་ཇེབོང་རྨན་ལཞི་ཞབས་དག་བསོང་རིངད་གཉིས་ཞབས་ཏྱིསྦ་གནན་པས་སྲེ་དཞིའི་མཐའ་ལསཏདས་ པརྡ་སུའ་བོ 
འཕྱུནབའྱ་ཕི་མོ།།ུལ་ཇི་ལཱརབཀཔན།དུས་ཏུགྱ་ཏུ་བཛིསངང་སྣོན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཀུང་བ ཞི་གཏཱ་མང་པའི་ཕྱིར་ཕིག་བདད་ཤེས། ་ཕཾའེ་ཧྲི 





















'; །མཆེག་ཞབས་གྲ་སུསཔ་ཉི་གདན་ སས སཾི་་ཨ་གེཾཾཾཾ 
དཱུ གྲུག་གིས་མི་ཆོདཆིང་།གཉིས་སྣཔ་ཐམས་ཅད་དང་དལ་བའྲི་རིར་གྲུངའཇྲིརྩགི་གུས་གྲིས་དགིངྒསབལ།བདེའཆེན་བོའི་|ུ་ ྒུ་ཡན་ས་འད་པ ཏི་སི ན་མ ལོ་བ ྲ་ས་ི་སོམང་ཉི་ཅསཔབམས་པང་སསིན ཨའ།བཅིག་ 
¡ ཝན་འཨཛྡ་ཤེ་གསས་ཁོས་ཨི་གཏན་འདོསུབསྟན་པས་མཆོན་ནསྨབརགོ་གས་ཚིན་ཿའལམ་ཊི་ཏཱ༔ ཆ་ིིས་བུརཏབ་པའདི་ལྟ་རྨ་ཟབ་བབྲཉི་ལཁྲི་་ཧྲིཧ་ཁང་གཤཿཁ་འིཙ་གཉིས་མཆྩོན་ལ། ངུས ༡༠༤༠ ག་ལ་བ 








པམ 
















མ་གཡོནྱ་ཊིབམ་དཀར་བོ་བགྲམས་རོམ་དམ་ར་བོ་མཚོཞི་གྲག་ཅན་ཅི་དྲི་ 


གོ་བརྔཞསི་བཀོདཔའ་སུརཔའ།ཞབས 

བསི འགག ཡ་པ སྐུ་གུང་ ར་ལོ 
ངུ ཧོ ་ལུ་ཡེདོ། ་ ༢་ཤིས་ན་དྭལ་ཏིདན། གག རའ རཱ 

ཐྲེ བུ སེ སྣམ་འའི་དགས་ཕནི་ངས་མཚནབའེ་རོགས་རྦིས་ཀྱི་ཁུང་པརདངག་སུ་བའི་སྤེན་པེད་དུ་བླནོམ་བ་ཡིན་པར་ཡིསན།བྱསའི་ 

བཅརྫགི་བཅོས་མའདས་ལུ།ཡི་དབང་པོས ཕོས །འཚལ་ཞེསྱ་བ་བྷས།ཏི་འག་ི་ ` ླྣན#ནོ་ 
བདགཧིང་༤ལའས་སོགསལར རོ འེ ཱ 


དངབགགས་ལྤལའདག་ཏཤས་པདསྱད་ཕྲའི་གཙོ་བི་པའག་ཏུའཇིགས་པ། 


ཡམ ས་སགས་ལངྱ་ །ཅདྲ་ཡེསྒཾ་ལལ་ཡདའི་བུད་པརབ་ ཏསག་དྷུ་ཏི་ དབྱབགས་ྱི་ཕགྱ་རདང་སྤརབས་ཁས་དྭཀརཔོའ་དྲའི་ཅཾཿ རྱསིད་པ་པང།ཁཿ 
༡ འ⁄ སིི པའི་ས གྲ དཀར་པོནོདྲབའི་ ར་་་ 


༨ ཏའ་སྟོབས་འབ་་། ། 


ག་ས་ས ོ་མོས་་ོྱ་དསོཔསོ་བ་བུ་ 


༄༅། ད་ར ྲྲྲ  ིྲཾྲཾྲིླླིག རྫེ ངགྱི་ཏི་ རྷ་ནུབྲ་བོ་གསང་བདག་ 
འར བ་་ ༠ ༦༦ ར་ལ ཅས་དབང་གིས་ཐ་ འ་བལགསོ།།གསུལ་བ ་ 


£ ༤༨ ཞིག་ཞུས ུ་ལུངབསྟནེ་བས་དོའི་བཀ འད 
ཆི ཡལུར་རྩ་རྒྱདདང་བསྲ་ས་ དགཉིས་ལས་རྩ་རྒུང་ལ་འ ་བཤོདཏྱཾ་ཧཱརར་འགྲེལ་ཤོལ་ཀ དྲཕག་དུག་བཅུ་བླ་ཚིབ་བཟང་བོས་གླག་ རཿ ་བན་ཊྱད་པའི་རྐྱས་ བཤང་ཅིན་པོའི་མཚཉིད་ཏནཏེ།ར་བྲཞིནའུ ཀྲ འི་བ ས་པྱི་ཟུ་ལ རྐྱ་བའགྲེལ་པ་བྲི་ཁར་ 
ཆར་ད ཅ་དབ་ཤད་ཅམས་ཅང ༡རཱསུ་འ བི་འགལ་བགྲ་ གེཅང་ནིཤོལཀྟང་ཕག་ྱར་གཉིས་ཏེ་ཟབདེན༽ ནབའིརྡ་རའི་ཆིག་གསལ་བདྱིན་པདོང་བཅས་བའོ།གཏིསྐ་བལལ་པའྱི་ངས་བསལའ ནད ཚིག་རྐེང་གཉིས་པ་ལ་དཔང་འབུར་ 
ཤེ།རྒྱུད་ངྱལ་ཡཁུས་ཅོས་ཞས་ཡེངདག་ཡ་ཤིས་ལམགནས ་ཡིས་ཀྱང་ ལ་མལ་གྲནས་པྲ་རལ་འྱབོརཔའི་ཁུདཆོས་བསུད་བའིཆིསྲཉས་པྲཡདཔ་འཇུགུ་ཀངྒས་ཡོངཔདགརངཔ་ཐྭམ་གཉིསའ་འདཁངས་དཔའངས་སདྲར་ ཾ ངསྦྱ་ཆས་ཉིད་ཆདད། གཏང་བསླབ་མ་ལསི་གཙོ་བའ་ 
ཆུས་འགལ་གཞན་ཕནསངབ་མཞུན་པརྱ༔ །ཞེས་བསྒྱར་བཉེད་ཤོངའགྱུར་འ ལས་ཤིནཏུལགས་བས་དྭ་ཝར་ ཁབཤད་པ་དྲ་དགོས་སོ། རར དད ་ པའ་པའི དྲཔ་དོན་བའོ། །ཆུལ་ཇཾལཱ་ཐུསན་རྒྱལ་བས་བསུངས་བ ར་ས འི་དབང་ 

འགོ་བཞི་འཇིགཏན་ལས་འངས་པའི་དབངམཆོག་ ཐྱདུ་ངྩཾརལྱ་ཡིས་ཁངས་པ་དང་ལང་ དྲ་རམ་པར་འཇིག་པའི་ཆས་ཅནྭ་མ་གཏངཆས་སོ། ཅཨངབ་ཆང་ཙརཡ་ར་ཉིས་བླ་ག་ལ་ ལས་སོ།།སུ་ཤིག་གིསའ།ས་པའི་མ།པས་པ་ཏྱིཡན་གཞས་ཕ་ལས་ ' 






















ཉ.ཌ, |, 





















རཀ" 
ྱིས་ཉཟཔ་ དབའངབ་བདནལ་འབངབ་ཡིས་ཀངརོ།།མནནས་ཇས་བཞྲ །རྒྱད་འདིའཿ ུས་པ་ཡྱི་རྱངལཝ་ ཤོས་སཊ། བཞམས ' ས་པར འོ།ཅེསཔསའི་རུ་ དལ་ཐོས་པྲ་བྲས་བའང་དོནི༡ལ་ ཊཡིནླ་པ་ཡཊི། ཉམ་ལུ་ལིན་ཙུལ་ཤིས་ 
ལཿ ད་འས་པྱདབདབསནཔཡན ད་ས་གསེབ པ་ཡ ླ ` ༥༣༨ ུ་ད་བ་བུ་འས་གཉིན་ལམ།།་ིན ངཱ 
གག་ཧི ག་ཨ མུ །འཆདམ་ཐག་བའི་ གྲའུངའདིདད།དབང་མདོར་བ ར་ར མ་ར དཔ ± ུནམམོསག་མངརོ་མས་ བལ་པའི ཁའི་ཤོད བོ་བབ་ངོ་ བདྱབས་བ་ཡྦི་ར། ལྟ ཡུནི་བས ཏན འི 
ཉིར་གཏོགས་ ཁུ་ཨར༠ཿ ས་གང ཟར་མ ཅིང།ཉནའབལ་འང་ཡོདཔས་དའྲད་བའི་ཡངྲར་ཤིད་ རྒུད་དུན་ཤེས་བུལ་ཏཱནངྱུ་ཉི་འཛུཿ་ རཱ ཨི་རག ས་སུ ཨ་པའི་ཕྱིརོ། བཟ ཆོས བརིམ་པ་དང། རྔོགས་རིམ་ཊི་རྡོིུ 
བདུང་ཡན་འགུག་གི་ས་བགཏད་བི་ཡམ་ལག་སླིགབྱས་མངོན་ཤས་ལྔ འབྲུབ་པར་གསུངསུ་པ་སོགས་ཀྱི་མངོན་ཤིབཿཀྱད་དུ ཤཧ་ཾ འིངས་པ་ ཡེདཔས་དི་ཚམ་ཕྱི་དདདུ་མཛད་བ་འང་མ་ཡིནོ། །འནཅི་ཡེན།མདོས་ རྒྱན་ལས །ཇྲིལ་མ་གནས་ཡིདལྱ་ཟིངཔ་ལས།༩་གསུངས་ པ་པརྭཐུཊམོང་གི་མངོར་ཾ 
ལྡ་ཕཕླས་ཅད་དད་འང་གྲི་རམ་གཞས།ཡིཿ དའེས་བ གོས་ལ། སྐུཛགས་ཏི སྒབས་ཀླེའངབ་ཤད་ཡཐག་སོད་ འེ སྭ ཨགནས་ཡིདྱ་པངལྭ་ལུཔ་དགོས་བརད་བལ་འདུས་པ་སོགས་ལས་གསུངསོ། དལ ན་ཡང་སུགསྤ་བཟདྱིབུམཡོངམ་ཡིན་པའི་བ བད་བཅེན་ཕོས་། ཡཱབིངམངོནསུམ་ུ 
པྲ ༢ 


༈ ར9་ རར ཤས་སྙིཉས་ཆིས །དྲངས་བའི་མཛོན་པར་ཡས་ ྲར་བ་་བཆསཏང་ལི། །ཨ་འདི་འུའདྲརཅས་ཡ་ ཕྲལ་པལས། རྲི 






















ིཉས་ལནིས་དུ་ལས། ནི་ི་བད་ཐོའབུར་ྲི་ྐཞིནམཝ་ར་ཤིཐོཡཞིཊ ཛཿ ༣༢བདའལ་འཉནཞས།སལ་བཀ་ར།ངས་གུབ་དས།།ཉ ནསའྱིཧདཉིང། ལྡོ 
ཤྱིས་སཱང་རྱུད་ངའི་དགོངས་པའགྲལ་པའི་སོལ་གཏནན་སུལ་ཕུབའི་སུང་ེ་དའང་ཏ 1 མ་བ བབ ང་ས འབད་པའི ལ་པས ཛོ ༨ དཱ 
ཊི་གོ་འཛངཐོབ་བའྱི་གུདོ་ནནྲ་ཧི་ས་གོལ་ཡོ་བའྲིར་སུ་ཁགས་ནས་རྒྱུང་དོན་འགལ ལ་བ་ལྲ་མཛོད་ཤེས་ཐོབ་པ་དགོས་པྲ་ས་ཡི བོ 
##་ ཅུདྲནས་ཀིདངའིཆིགབང་མ་རམས་ཐབས་གངལས་རྟོགས་པདྩ་བ་བཞཆང་བྷརོ།ི་སད་དངའི་ཁོའོ་ཛོལ ད 
ང་པའི ཆོས་ཁྲིད ཅདྲྱི་དུགཞན་དུ་སུངས་བས་ཡོ་ོདཔ་འི་ ང་ག ལ 
ཤབ 'གཙེ་བའོ་བ ཤད་ངུ་ད་ལ་བྷཏཉ་ནསྭ་ཅ་ རྭཀིདྷརབ་སི་པོའྱ་ཡང་པ་ཡིན་ལ།འ འདུས་པ་བདྲ་པ མཚས་ཁ་སོག་སེ་བླ། ༢ གསལ་བའི་ཿ ཧི ཉྲི་རོག་ཉིག་ནས་ཡས་པོ། འྲང་ཡིངད།།ཛ་ 
རི རོ སོས ཡཡསྫརརར་ོ་ོ་ོ་ྒྣ་ོྣོྣོྒོྣ༦ི་ 





༄༅། གཾ 


ངའྲངཿ བརུའྱགུར།ཅིས་གསུལ་བ བཞིད།།འདིར་ཡངདའ འྲད་བབྲ་པཿ 
ས་བསེན་པ་ས་ས་བབི་་མོབོ་བཞུ ཀྲུ 
།ལ་སྭ།ུད་ཤིའྱ་དཱ ཆུ་ས་པ་ཉན་པའི་སྐལཐ་དང་ཡེ་ལཱན་བའེ་ 


ཐའ་པརའོ་དུ་གཉིའ་བའི་ན་ཁས་པྷ་རྣབྲསཀྱིསྣ་བྲོ་མ་དམེ་པས་ཏེ་བ་ བང 


སརྟཾགས་འགེས་ ་པའ་གསུངས་པའྱི་ཕིརོ།།དུང་གཅིནྡོ་སྲིརས་འབུངས་ནུས་། 
ཤཾས་མེད་བས་རྒྱར་ཀེ ེའབྲལ་་བཏཿཅསྱར་ེརུབརླཞངའབོགས་སུ་ལྱི་བོ་ཏ་བརོ 





































ཡོང་འཙྲ་མ་ཡང་ཐེབ བོ་པའྲི་ཕོགས་ན་ཡང་ལི་གནས་པར་ ༥: ད་མ 
ས་ཡ ཅཅ  ་ མངའ 








བྱ་ཤིམཆན་དོ། སྭུ་ཐཱས་ནས་ངས (མཇང་བའི་སྐ་གསུམ་ལ་བསྟང་པའི་ལུང་དྲངས་ མོས ངྨ་མཁོག་ཡིས་ བུདབོན་ཐོབ་ཆར་བགལ་ངའི ཅུང་པ་ལངང 
དདྲསཡུན་འིང་དུ་བྷསན་པའི་མན་ངགྲ་དྲཾ་རམོད་པ་མ་པའ་བའིང འིག་། ་པ་འཛིན་པའི་ས་བཏས་པའི་དཔལུནུཟེ་བལུ་བུ བུལ། རྤུབཤྱི་འགྲལཾ ་པ་ཟེང་པའྲ་མཆན་ཉིད་པང་ལི་ལཿ ཅཉ།བ་དཁ་འབ 
རུ བོ བྲལངཀྲི། ཤན་མོང་ག་ཡབ་པའི་བྲགྲ་གི་ངོབ་ ་གཏས་དགྲ་ན་ཏན་ར༤་འཛགས་པ་དང་པའ་ཡ 
ལ་བབེལམ་སོལ་ཐས་མའ་འཐང་པ་ལ་ འཇཇགའའུགས་པ་དང། པི ཟ། 





བཅོམ དྭས་ལི་རཾསཱ་འྲབངསནས་ཟང་གཞན་བྱི་ནམ་རྟོག་གེས་བཏགས་པ། 


ཞིན་ི་ད་བཅུཉགྱ་མལའི་ག་ང་ནས་པདཡར༠ 
















༧ ཀ།ག་སེ གེ་དགོངས་དོང་ཉིམི་ཤེས་པའི་ ་ངང་རཱལ་ཅན་དགོངས། གའོ 









ལྔམ་ལ་གྲཿསྤནས་བུ བུན་མང་ལ་འཇུག་ པའི་བད་བས་ས `. ས་མ པའི་དོན འཅོམོ་ཞིང་། ཙུ ཙི་ཡི་ཁངས་གཱངདོཔ མ་ཡིན་པའ་ ± ་བཏུང་དང་དུང་ $ |: 

:པཚི་ི གིསུ་ལབཐའི་ཏིངང་གཁན་དགང ངང་སོངདུུངདུ་བཅུག་ན་ ལ་བཟརབ་ཏུ་འྭ འཅུག་ལསོ།།གཉིས་པོ་ཡོངག་པའི་འགྲེལ་བའི། ཡོནོཏནྲ་ཐཤུད་པ་ལ་གཉིས།1 ད་དོན་འགོལ་ཐབི་སོལ། ཤོག་མཿའགྲེད་པའི ཅི་རྒྱས་ཁཾགྲ འཡུཚྲཿཏིངརྨགཱ་ཏངཾ་ཤད་པཔ་ད་འའི་དདབ་པོསྦབས་བྲའི་འ་ 
ཆི་སྲོལ་འབྱེང་པ་ལ་འཁྲུལ་བབྲལ་ཝའི་ ཧྱསའཕྲལ་ཿ ཉཔཔི་བ། དྲན་བ རྒལ་འཆྲི་བདག་པོའི་བར་བཟོ་འདི་ལ་སྙར་ཡའིརྫོར་ཐིག་པར་གངཞིག་ །ལུང་བསྙན་བ་ཐེབ་ཉིང་ རྔ་མཆོག་མིའགྱུར་བའི་བད་ པོ་བྟསུ་མེད་པའི་ པ་ཤེས་རངྱརྷུད་ལ་འཇིནབ་འཇིག་ཅིན་པ 

;; རརར  ཤཛཇདག་དངྱ་ཏུད་བ 3 ས་པས །ད་ངྔ་རྔོ་ར་ཝཾ་ག་བ་འདིར་ནོ། ༣ བྲ་བམོས་ཅད་རང་གི་ ང་བཀུར་སག་སྐ་ལྭལ་ཁྲོམ་ཡིན་པར་ལཱ་དྲ་ལག་ སྭ་དན་བའི་དོན་དུ་སངས་ཌ ཚེས་ཉྱི་མྭུ་ལསཏིཏྱན་ྱིསབརྙབས ( | 

པ་ཁས་སྣཱ་བ་ཡེརྣལ།ཆིགསུ་བེའ་ལ་སྔམས་བ་ ལུ་བུ་གངོ་དག་སན་བཤང་པུ་པའད་བའི་མངོན་ ཡུ་མངཔཱ་དེདགནིང་ང་ཏུང་སོགསྦ་ཀི་དོར་དུ་བདག་ཆག་། རྒྱལ་བའི་དབང་པེ་ཡེན་ཞེས་བཛྡནབཔརཐ༔ རྩཆོགོལ་བྱགུར།།དཔ་བོྱསར་བརོཊ། ཛག་འདའི་བྲང་ དཔའ་མཐའ་དག་པོ།།དྡ་རམས་འདི་ནྱིལ་ད་ ཁེ 

བསྐྱུརོ།།གཉི་སཔ་ལ་གཉིས༢ བོ་ཡིན འི་གོ རེ ཤོར་བཙོས་ལ་ཡིང་གཏདཔའི 






















སཿ ་ཏཱཱ་ཿིཏར་མིན་ཆ་པཤིལ་ལ་ུགང་ཚོ་ོའ་ང་འིསསབནའ་བརུཏཔགང་ཡིཿཔིམཏར་ཏ ཐ་ལ ¦ 










༼ རྫསལྟབཡིམཐུམཔསྣ་ཆོགས་པར་འགྲུརཞིང་ཞེརཡ་ངགི་རོལ་པ་སོསས་གཞ་ཧ་རྟགནང་ཕང་བའི་ཐབདགིས་ལུ་ལ་ ཤོ་བ་ 











མཁི་མ་བཤདཔ་ངང ལག་པ་བ ཤདཔའི་སོནནི་འཇོམས་པརཧེང་བའི་འཐལ་བཤནོལ་བླང་ས་འགལ་པདད་ཀར་པོ་དྲག་གསི །ཏོག་གཞིརཱཿ རོལ་བའི་གཞུངཅྣ་བ་ལ་ཏོག་ས་གོས་པ་ངང་།ཏོག་ག་ཁ ལི་ས་རཏུ་དྲ་ཾ 
ལུགས་རྟུགས་ལ་བརྟནནས་དེན་སྟིའི་སྒོནས། གས་དགོས་པ་འ སསྒཾངསས་ཁེསཾཿ གས་དྲ་གཙི་། རེ བ་འཛ ས་ £ ལོ 23: ཡོཡབཏིན་བ་ཝ་རྟོག་གི ཡས་པ་དག་ལས་འདི་ ཨོ གུ་ག་ལྕའ་སྣངབ་དག་ཡཱིར།ཚ་ ལུན་ལ་སོབ་ 
ལྡུབ ལཚི་ལོ་རྣོས་འབབངས་ནས་ཤིས་པ་དང འབའ་སྲས བརྒསྲི་བོ་ལོ་ཊ འ་ས་མི་སངབབཔའ། 











= ཌུགསྭུའི་རིགས་པ་ལ་རྟགས་རྔས་པད་དག་གི་རས་འཐང་བླ། ཞེས་ལོང་གིའིགས་ སལ ི་ོ ཟི 
25 སཱཱིབུསཱཱང་ ་བའར་བ།ཡོང་རད།། པ་འདོར་ལ་ལག་པ། ༦ ཤྱཾསྐྱན་ཉ་ཀོནོངས་ཀུན་བ། ར་ ༦ ས་འྭགིགོ་པར་མེས༔ གི།གཉོ་ཕྲཀསྦུཚཔ་རོམ་པ ་ཕ། ་འིརཏལསཐན་སཁསལསརིའོདདོརསར་པའསོགས་བའིཡོན་ཏཆ་ ཉུད མནི ཁྲ་བོ ;¡ཿ མཆོ་དང་།ུཿ་ཝ མཆེན 


ཧོག པོ: 
བའ་ འི་གོ་འ འཕང་ཌ་ཾ ཇག་ཉྲིའ་ག མུམྱ་ཧ་བདག་པོ་དང་།བདག་ཕོད་གང་གི་བཿ དད ཅྱི་ེའ་བུ་ཟིན་པོ་རངང། གའ །འབྭ་ཕག་༔ 'ྱ་ཆསུ་རར་ང་ཚཆགྱཏུལ་འབུ ཀ་བའི་བརེ་ཐ་གྲཟིང་ ས་དངྱ་ཧྲ་སཾ། འགལ་མཏྲན་པའ་རང་དཔོན་མཁས་པ་ངང་ཆོས་ ་མཆུངས་ ་པའི་སྒོ་ ཅས་རཔག་གི་གྲབགྲས་བཀང་པ | 


ནཱ གཟུགས་ཅྲཿབི རྒྱནདུ་སྒྲནནས་སྙ སོན་པྲནི། འཛག་པའི་བར་བ་ལ ྲྣྲྣྣྣྣཀྣཔྣ2"ྣྣ།༥"ྣྨྣ ལའེ མཁས་པ ཁ་བ རླྱུ་མཚན་གང་གྱིང་༢ཚ། ཤིབ 














1 །ཡྱག་རྒྱ་ཆནསོའི་དྲུངགི་དང་ཧྱི་མུར་དུ་འགྲོ་ཞིང་མི་གནས་པའི་མུང་འདས་སྲེད་པའི་ཕ་ཁོག་དུ་ཕིན་པ་ངོན་དུ་གཉར་བའི་སུས་བུཆེན་བོ་ནམས་དམ་པའི་བདེ་བའིབ གྲཟངསྲ་ཤིས་རྱུར་དུ་བརལ་བརྱ་དད་པའི་སྤང་དུ་འཕྲལཔའི་ནི་གཟིངས་ཉི་ལམ་རྱི་འདྲན་མརེད་དབོན་དང་།ཞོན་མོངས་འག་ཆག ས་དང་བཅས་བའི་བདུད་ཚོགས་འཇོམ་ཚོལ་ 
གཡའསའ་ཡད་བཞེནནེརདྲལ། ི། འགྲལ་པའདིས་གངུལ་བྱ་དག་ངའི་གླིང་དུའྲིད་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཨུ བདག་ཕྲོ་ཧལའི་ཡོ་འཕད་ཉིད་སྙུའ་བའི་ཐབ་སའདེ་ནི་ཀུནདྱ་ཚོར་བདྡད་པྲི་ཕིརལོ།།ནབངའགྱུར་ལས་འདོད་ཚུགས་མཐའ ཡ༽ ལུལྲ་རམའྱའདྲརཿ ས་ར །ཆུགས་བལ་མེད་པ་ཞིས་པའི་ཐད་ཀྱི་རུ 
འཧྭཏ་།ཞི་ས། ངབའི་བ་ཀ་ནེའཔ་པ་ལ་འཇུག་པསྣ་རམ་འབྱད་དངྲ་བལཞིས་པན་བསར་ནས་གཞས་དང་གནས་མ་ཡིན་པྷ་ནམ་པནའབད་པའི་ཤིས་འབ་དདྲ་དལ་བལ་བཤད་པནྱ་ འཞེས་མཁས་པདག་གསུང་དོ།།བཅི་ཐ་ཡང་དག་པའལམ་ལས་མ་གོལ་ འི་ཐབས་བཤད་ད་ལ་བཞི།གངལས་གསུབང་མེ་བུ་བྱ་ཕག་ཧུ ། 
ལས་གོལ་བའེ་ འཛུག་བདེ་ལྦག་དུ་འཇིནཔ་སྤུང་པའ་གདམས་པ། ཕྱག་ར་ཆེན་མོའི་ལམིཁ་རྫོདཔའྱ་ཧེད་པའི་གླ་བཟང་པོའབའ་ཞིག་ལཞིན་བསྲུར་བབ་གདམས་བ།ཅན་པྩོ་ནམས་ཀུ། །ཕལ་པ་ལས་ཀང་ཏོགས་པའབ་བའྱི་ཕུག་་ཆེན་ཚོའི་ མྭ་ཆུས་པར་བཤད་པའཕོས་དང་བཅས་པའོ།།ད་པོ་འི། གཞིག ཙཿ 
འོ། གཉིས་པ་ན།ཕག་ཆ་ཆེནམོ་ལ་བ།ནནས་མི་འགྱུར་བའི་བད་བ་ བ་པའི་ལམ་དབརབ་སྟ་དལ་མི་འཇུག་པརནན་ལཆགས་ཤིང་འཁག་པོའི་ སྟེངལྔན་ལས་རྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནང་ཡེད་ཁྱེས་བཏགསཔ་ཅས་གྱི་ཤཱསབབ་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་དག་ཁན་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཏ་སྤད་དུ་གང་གིས་བསྙན་པའ་པྲེད་པ 
རྟགས་པའི་བླེ་ཉལས་དཔ་ཡ་ཤེས་ཉྱི་ཕྱག་རྨྱའཡེས་བསྒྲབ་པན་ཡང་ཁམས་འ་ཡོལ་ཐོབ་བརྱིཀི་མཆོགུམི་འགུར་བའི་བདེ་བརཤམའི་སོ་འབང་ཐབ་པརམི་འགུལ།།ནེ་ཅམ་དུ་ཕ་ཟུདྲཀར་ཆིང་པའི་སྔགས་ཀི་ སྦབ་པ་པོག་ཁམས་ཐིབའཛུག་པའི་བདབ་ལ་ཆགས་པལསནི་བདཆེན་མའཐེབ་པཅམ་དུམ་བད་སྣིག་པརའྱགུ་ཏེ། 
(ཡན་པའི་ཆད་ཡངཔ་བཞི་བད་པྱད་བའྲ་ཕིལ།འདྷི་ཝུར་འཛབཔའི་སློ་ནས་འཛོང་ཆགསེ་ གདུང་བམས་ཐའྲ་བས་འཁས་སྟེང་ཇེ་ཟང་པའགྱུར་ལ། ! ཤེཐདུ་སུག་མ་ས་མང་པ་སོགས་ངང་ལྗན་པའི་ཕྱག་ རྒྱ་དེལ་ཞིཊེ་སྡུང་སྐྱ་བ སྲབསས་པ་ཐད་པའཧེད་རིད། སྣུང་བ་ལས་བཏི་མུག་སྩྱས་པས་བད་ཆན་དང་ཨི་འབྲལ་པའི 
ི དཌ་ 










































གཁུད་དདདད་ལ་ཅོན་བདདང་དའྲི་དུལ་འཆད་པའྭལག་པཅའངམི་སྣང།།དསྐན་རུདྲ་དུསཁིག་ལགས་སྤའ་སྐད་ཀྱིས་གསུ 
; ་ ཤྲ མ་ 

བཟང་པ་ལ་མངོན་པར་ཞིན་པའགོགཔ་ཡེནཏ།འདི་ལའ་ཀུན་མཁན་བ་ལོ་གཙོ་བོར་དོན་དུ་གཉན་བྲ་རམ་ས་ལ་ལག་ས་ 

ལམ ཟབམོ་ལྭ་ཅག་ཏུ་འཇུབ་ཞུས་པའི་ཕཱསོ།།རའྱི་དུ་མཆན་ཡངཐམསཊ ཅུད་མཁིན་ཐའི་གསུངཆི་སམས་ཅནཟུམས་ ཀཾ ས་བའི་སྦམས་ཀི་དབང་གིས་ཟངཟང་གི་སྙན་བར་འབྲུན་པའྲིག སུངགི་ཟབམོའི་ལམ་སྙོ གུ 

བྷ་ཛྷཱཏ་ཏྟ་བུའི་སྒྲ་དང་སོགས་ཀྱིས་བསྣུས་པརྣམ་དབྱ་དངཆེཐ་དད་ཡེགེ་ལ་སོགས་པཏི་ཆོབ་ལ་ལྕག་པད་ཞིན་པ ་དཔ་དོན་གཉིན་ནམསཀྱ་ཚས་ལུགས་གཏན་ཡིན་པའྲི་ཕིདོ།།ལུང་ཧཱན་དགཅེས་པ་དཔང་གིས་བརྡའ་སྦྲང་། ཅེས་པ 
ངུ ཊུ 


༩ ར་བོད སསསསམམས་ཆང་ཡཁ་མ་མ།མམ་༦༤གསསསསསས་རར་བསས་མསནབམསམསཞཉས་པམ་མངསས་པམས་པསམས་མསརམས་སས་མམས་ལཆསསསསམམསས་བ་གས།ཞ༽་མས་གཞེནའསལམརསམམསམ་༢༠༡༨༤༤༡༦༠༢༤༢༥༠༤༥༦༨༦༥༠༧བཆེམ་སམ་མཆམ་ེསཿེསཆགག་སོཡི་གསས་དས་༡མ༡༤༠རར་ོོ་་ོལ་གས།སང་མསསསསཅམ་རརལར་ས་་འབབས་མ་མཁར་པལོའོོ་ = 


༼སྔོན་པས་བཀག་པའི་བཟའ་བྱང་བཅུང་བལསོགས་མ་ལུས་པ་དགོངས་པའི་དན་མ་ཤེས་པས་བསུན་ཅིདའདོང་པའི་ཡུལ་གཞན་དག་ལ་འཛིན་མནདུརབཆུའདུག་པར་ཨིས་པང་གི་སིམས་མ་ཚྲོའིས་པས་ཡད་དང་ཡདརའཚོབའ་བ ས་པས་བདེ་བཞམས་ཤིད་ལས་ངན་པའི་དབངགིས་སྦྱ་བྲུག་ཏུ་འཁའ་བང་འབུ གསུ 

ནལམ་ཏོག་ཞསྲོག་ཉེས་ཆིགལ་ཏུན་པ་བཀག་ནས་དནལ་ཏོན་པར་བླ་སབལ་བླ།དབ་ཊཉིད་ཡཤསྔ་ལ་ཡིན་ཞིང།ཞེས་སོགས་ཀྱིསྣ་དམ་ཤས་ལདནཔ་བཀགནས་ཡ་ཤེས་ལ་རྟོན་པ་དད་འ།ོར་ ཞི་བདེ་ལ་མི་ཛྭཊཀ་ཕཾ།ཞེས་སོགས་ཧི་སྲ་འཕོན་ལ་ཡི་ཏོན་དས་ཏོནལ་ཏེན་དགོས་པར་བདའ་པ་ཡྲེཚོ། ཌི 
ཁེ སུངསངའ་མཐོང་བས་འཁུལ་གཞྲི་བུས་ནས་།བརྗོད་བུ་ལྔན་སས་ཀྱིཤེས་སྔོན་པ་ལ་གཙོང་ཁྲད་ཀྱང་ལཾག་མ། ༼སའ་དགོས་ཏི །སཱ་ཉམས་པའ་ཟུར་ཆག་སྙ་ལ་ལཚ་སྤས་ཀྱེ་ད 

རྩ་གི་སྣདང་སྤ་མེན་ཏེ།སྒྲ་ཁམས་པ་གཔཞིག་གེ་བརྗེད་བྱ་ཡནཞ་ས་རྣམ་པའ་དབང་ཕལ་ངགོས་པ་ཆནཡོཝདད། སགས་པ།ཿ 


དགབ་བཟང་པའ་བེད་ལ། གཏིི་མུགའདི་ལས་རང་སྟིོརའྱ་བང་སམས་པྱད་རྭའུང་བརྱ་བས་ཕལས་སམས་ཊྟཾཏ་གཱ་ཧོང་ས་ཏཾ་བཏང་ མས་ཟད་བརའྱུ་དོ།ཆངས་བངི་གནས་བཞི་ཕོའངི་བདི་གཅན་བོ་གཅིག་བུལ་ལྗོག་པ སྭཾ་བྷཾ་སཾ།ཟམརིའཏིང་ལ་ཚདས་པའི་གནས་བཞི་འཇོག་པ་སངས་རས་ཐོང་པའྱི་རྒྱ། ང་ལས་ཀྱཔབ་ཤདོ།།གཞན་ལ 


མཆེག་མིཿ་ཏ་ 
ངོ 

















ལ། བ་སེང་པ་ང་ །ལྭ་གགས་པ་ལུས་ཀཀང་པའ་། 


རབལྟམ།འེན་ཡུལ་སྐད་ངན་པ་ལས་ཏྱངབབ་མོ་རྟེགས་པ° འིརུལ་ཇི་ ལྟ་བུཁི་ན། 





ཟོ ར་ས ཆ་མ ༢༨༨༨༧༧༤༤༤༤༦༧ > 
-“-----༅༅༅::::ོ༤རརརརརརར༡༨༨༨པ༤༤༤༧༤རཔཔརེངང་ཆོངངོངོརར༤༤༤༨༤༨༤༨༤ལ༠༢༩༠༩༨-༨༨༤----༡----------------------------)------༨༨༨༤---༨-༨༨༨-- 












_ ༄། །དུགཉངབྱི་ལལ་བཟུར ` ༤༦ ༧༠༣ སྦ་ལ་ས་ཀངབབ་དོན།ཁོ་ུམངབཟྱག་མཞིར།དེ་གཞི་ས་ལ་ས་རྔོདད་དན་བ་མི་འཟིན་པའབོངྱ་ྲར་བོརྱ་བུརཔའི་དོནནི་བཛིན་པརྦ་དད།དཔར་ན།ཆུ་ལ་འོམཁྲན་སནས་དེས་པར་ཞུགས་བསེ་ལ ཆུ 

ཤི སླག བ་ག ༤ ཤེས་རབ ཟོ་ག །དུས་ནུམ་ཡཇ་ཧུག་རཱ་ཆན་པོ་དོན་དུ་གཉར་བའི་སྐྱས་ ཉིཟབའྱི་སྩས་བུཆན་པྲོ་ནམ་དག་དོནད་བངོང་པའ་ཆིག་བཟང་པོ་ལགས་སུར་ཁྲར་ལ་བཏེན་པ་འི ཆར་འཇིན་པ་མ་ཡིནཏ།རང་གི་ དོང་པ་མདོའ་བསྔནཔ་ས 

ཟཾཿ ཟླི ༢ སལ ྡའ་སྨྲ་ས།།རྔངབརྐང་བ་བརྗས་པ་བྲས །།ལ་ལའ་འོན་པ་འབབ་རདད། །ད་ཡཞ་ནྷ་མརྨདམ་ ཆུ བགེ་ཁེས་ ནའགནྨ བནྷ་བོ་དེ་ན་རབྷ་ཆོགས་པར་ཟེད།།ལ་ལར་ཆོམ་རུར་པཉིད་བྗོད། །འབཞིན་རུད་དུ་བྷསན་པཉ་མསྭ། ཞེས་འབུང་བ་ལྟར་ཡུ བར་འ་ཡི་ཁྲད་བའ་དངང 
་ས་ སསདིགིིིིིི་ཾིཾིྲིྲ་ རུ་བསན་བཅོསལ་གགས་པའི་ལགས་སྲུར་ི་ས་དག་གིནོངས་བ ཅ་ཁིགྱ་པ་སཱ་དགོས་པམོད་པའི་ཏེརོ།།ངས་ར་དནག་བཞིག་ལར 


ས་ད། ས་ཤིང་།དི་ལར མལགས་ཕྱུར་ལས་གཞན་པའི་སྐང་ཉཾས་ཆས་སྟོན 






་ ཅང ཁོ ཉིནལི་ཆག་གྱི་སླ་དང།ཆུནྭ་གས་ཏི་ ་ཡེ་།ེས་སྲ་གུ་པ་ རང་རར་ ཕཱ བའྲ་བཟྲས་ཡིནཏ།ངེལརྦཧ་སངས་རཱསྲ་ཀི་གསུང་ནེ་ལགས་སཱ་ སཱརྱ་ི་སང་ཁཱ་ནང་ 
རེ བྱེ རི ལལི་ རུལ་བ འི་འྲགོ་བ་ཉི་ཚ་བར་འགགུ་བས [གང་ཞིག་འ འྲག་བབ་ཟག་པ་དག་ལ་ིསུང་པའིཉབབོ་ས་དུའས་བདནི་ཐམས་ཅད་བཅཌན་པའིག་སུཁས་ིཿ འ་པ གི རཆག་སྤྲ་དང་ལེགས་སྣུར་གྱེ སཱརྱགཱར་པས་ བླ་པཏ་དག་ལས་ཟུཔ་ཆག་ངུ་སྲ་ཉམས་པས་དས་པབ་ ༨བ་བ 
མ་ཡནཉས་བརང་བྲའྱ་པགས་སྔ་ཨའི་ལུགས་ཁས་བངས་པ་ཡེ ཡིནལ། ཞུརུརགབ་འཆག་གི སྦྲ་དངལགས་རྨྱར་གྱསྦྲར་ཀྱུར་བ་གངགེས་བཇོད་འངང་ཁེ་དཉིདྱཀིཡངསྐ་མ་ །ཡིནཏ།ཡ་ཤེས་ནིཐ་ྭ་ལས་ཁངས་ ནཨེིེིེིཾིྲིྲིྲིྲི 





༽༡༡༡༨༢༢༩༡༥' ༡): ༡༨༡༧ *༡་ཆ ༡༡ ༡༡) ` 





༡༤ ༠༡༥༦༠༨--༨-༤༤༢༤༠༤--.„. 











[བོྱ་ཟས་ཡིན་པ་ཡ་ཤེསྦཀི་ཟབྱ་ཁད་དུ་འདོད་པའི་ལུགས་ད་ཉིད་འོངས་པ་ས། ཡ་ཤི་སུ་གཞིས་ཞུབ་པ་དང་སད་སྦ་རས་སྱི་སམུང་གིས་ད་ཁན་ཉིདྱ་ཧི་ཡངཤས་ལན་གཅིག་ཀུབགཏུལ་བ་ལ་མ་བསན་བརྲ་སྲ་བའྲི་ལོགས་འདི་ལ་ཁོག་རུ་ཞིབ་བར་བག་པསའིལོ།བཞི་བ་ཆདཕྲོ་རལསྤི་གྲ་ལལ་པོལོ་སོ་ཡང་རོགས་བདྲབ་བའྱི་ལགྱ་དརན 
ཚོལི་ལཟྭ་རུས་པརབ་ཤད་བའཕྲོས་དང་བཅས་པྲའི། འོན་ཡུལ་སྙད་ངན་བ་ཡོས་ཀུངཆན་པྲོ་ནམསཉི་ལམ་ལྟ་དུགྲ་འཇག།ཅེས་སུགས་གོད་དུ་བཤད་པ་རགས་ཏིས་ཀུན་མཁུན་དོནདུ་གཉནབ་དག་གེས་ཡུལ་ཀྱི་སྐད་ཕལ་པ་ལ་བཏནས་ཀྱང་རྟོགས་པརབ་བར་གསུངས་པའི་ཡགར༔ བསན་མཆོ་འཡི་བུདབའཇད 
བརྐནོདང་ཤ་དབང་བཞིཔ་དཏིདནི་སང་སྱ་ཆསྨ་ནས་ཞི་ཤེས་ཟབམ་པ་ཕབ་བའི་རང་བཞིནཅནྲ་སི་གཟུགས་དང་དཔེད་སྲེ་པད་པའི་ས་ཤས་ཏ།གངཞིག་དབང་བཞི་པ་དེནི་ཆུད་གཞན་ངུ་སང་བངདབཞིན་འདི་སུ།བཞི་པ་དུཡདད་བཞིན་ནོ།།ཅས་མི་གསལ་ཞིང་སྲས་པས་བསྡུན་ལ། ྨུང་འདིདདུརང་བི་ཡུ་གརྒྱ་ཆན་སོ་ཆས་གསལ་བར་རྒྱལ། 
བས་གསུཿས།།བཤད་སྩར་ལས་བཞིཔན་ལྷན་ེག་སྨྲས་པའི་དགའཁཁྲིཐེག་ཁ་ཁགོག་བ་ཞེས་བཤད།ྱའདྷང་གུདདག་དབངག་ཡུམ་པའི་ཤུས་དབ་ཡེ་ཤིས་ཐར་པའི་འམམ་ཡེན་པརྡ་པ་བནི་དབང་གོང་སྭ་ནམས་ཏི་དང་ནས་ཀུད་བདང་བཟི་བ་ཁྲ་ནས་གཏོགས་གཞན་དམས་ཐརཔའི་ལ་ཡིན་པ་དད། སོར་བ་ཡྲ་ཁག་དུག་གྲིའདྲའས་ཀུང 
ཧིཿའཇིནཅི་ཡུན་ལུགགྲ་གཏོགས་ཡུན་ལུག་གཞན་རལས་ཐར་ལགམ་ཡིན་པར་སྣ་བ་ངོགས་རིག་ཕལཆེབ་པལུམ་མ་།ཡེན་ཞོཞམཁྭསའ་པ་འདབས་པའོ།།འོནྭ་ལུག་རྒྱམནམོ་ལས་གཏན་པའི་ཤམ་འབར་ལ་འཛུག་པའི་བདུབས་ལཱནམས་སྙད་པར་མིནུས་སེ་ཞིན། ཤཾས་རབ་མ་ ནཿ ཁམས་དཀར་པོ 
ཙུརས་མུད་ལ་ུནཿིས་བའ་འ་བཏུནསིཡིས་འཐལང་གུད། ལོ་ཡཔ་ཏ།ཏནཉམས་པའྱ་ིར།དཔ་ར།དབིདིངསདུངའཟུགས་པ་ལཆུ་ཏོགས་བྱམས་བུ་བྱའས་ཙམཆས་ཅུབའི ཤངུ་ཏི་བབས་བཅིཡས་འྱུང་སམིདུངབ་བཟནོ།ུ་པ་བབམས་ཅད་འགུ་བདའི་བདངཆོལ་བཅིནོས་བསཿ 
 གས་ཊནབཅ་འདོདལ་ཁྱགཤདམ་ཐབོ་བཞི་འྱརབ་དང་བཅས་བཞི་བདེབཆོལ་ཞེངདེ་ལས་ཕྱུག་བསལ་བཅན་དུ་ཚུརཏ།དཔ་རནཿ་གཞན་ཐམས་ཅད་སྐོམ་པའི་ཆས་ལབབབ་བའྱེརུནིཆལབན་༢དིད།ད་ཡངབར་དང་བཅས་པསྒྲལར་སྤེམ་པ་འཕལ་བཟའྱུར་ལྭ་བླད་ཏག་གཅས་བུགོམ་པར©ུརལོ་གནས་བའྲི་རུ་ ཐུབབས་ཡིན། 


ˆ-ˆ=ˆˆ*“““““"༢=༧༩༩༤༠༤༠༠༩༠༩༡༢༠༤༢༧༤༢༤༠༧༢༠༩༧༠༩༠༩༩ཕ༤༤༤༠༤༤༤༠༠༠༤༠༠༠-༩༤༤༤༩༤༤༠༠༠༤༤༠༩༠༩༧༩༠--༧༠-༤༧༧༢༢༧༧༧༧༠རཆ་ར རརར རར་རོ 





ཀ༧38 ༡-སརརརར༤༡༤༨༡༡-༨ལགས༡མམམཐམཔས- བསང 








"༡༧ ` 







༄༅།་  །་བཞིན་ན།།ཁོནོ་སས་བ་སཱལཿ ཆས་སོ 
བཟི རྱལ་སྲིངཀྱ་ ཀི་དི་བྲ་འོབ་པ་ཡང་ཐའ་པ་འཁོབ་པའི་དོན་དུམ་ཆིལ་། བས་ལུར་ཡའབ་བ་ོ།ཁྱ་མཅི་ཡའ 
ཟརྐམེ་ཧང་བའི་འདོར་ཀ་ལ་བསམ་སཊ་མ་གཉོགས་རསདོནྲ་ཤི་བཤད་པརའགགྲོ་བ་དཀའོ།།བོན་ཡི 


རུས་ཏག་ཏུལུ་ཐིག་པ་ཉིད་པ་གཉིས་ག་ལ་མཆོག་གིརིཐ་མེད་པརེ་བཞི་ནདུ 


ཁཐཾ་བ་ ར་སཱནོ་པ པ་མ་ཨྲེན་པས། འཆརཀས་ཁྲ་བ་འབྱིན་བ་ ུག་འདུན་ལྷག་མ་སྱད་ཀུང་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅེམ་ཐེབ་བས་འདི་ལ་གཞོད་པང་འདམད།།བཀའ་ཐུང་བ 


ཨི་དྱ་ཀི་ཁད་བར་ཡོད་པམ་ཡིནནཱམ།ཞིན།ཇི་ལྟར་གཏིད་ལག་པ་ལ་ཡང་སྦྲུ་ 


ཿ ༡$༦༠༡༥༥་ཡཁབ་་ར་ཡང་་ཀྲ་བུད་་ལ་ (ཁང 









སོལ་ིག་འགལ། ཁལ 
ཟར ་ས་ པརཾསོང་པའི་བད་བརིངོ་མཆུ་ང 


(ཛཾག་ཅིང་འཇིང་མིནུས་པརད།ཀི་པོརཱགྲ་འཛིག་པཱ་གཉིས་གའ 





།དཀའ་ཐུབ་བླའི་ལཾཿ བུ ུའགྱུར་བའི་པ་ 






:- 


བུ་ོ་རང་པརངསདཔའི བབ་པགཉིས་ལ་སག་མིཆེམ་འཇུ ༡ཛ་ 


ཡིནོ ཡ་རོངས་པར་ན་ཕོའི་དབངད་སོང་བས་འཐང་ནས་ཆོལ་ བའདངཉོམ་ོསསྲུགབླལ་བརའགུརལ་ཨ་ཁས པའཡངདབབ་འཁར་ལབ 


ས་བྲ༢༥ སྙེན ལྟཏཾས་སོ་གསུ་རང་ཁ་བའེ་༣ སྙུ །སངག་རི་དགས་ཟ་བ་ལའའི་འཚམསུ་ལན༣འབྲིག་པ་དཔ།དོ་ཕྲ་ཟ ་པའི་ཕུག་ 









དསྐ་འིདོནདུ་འདོར་བརྡ་བདཅས་བདུས་ངོན་གྱ་བཤང་། པུར དག; ` ཐེས་བྷཿ 


༦ ཛནཡིནྷ་ཧི།ཁུ་བ་འཛགྲན་འ།བར་བའི་ གཟླསུལ་ པུ ་བཙམ་ཡང་མོ 





ཏིན་བར་གཏིངསྐང་བའིར་། འགྲབས་འཆྲི་ོབ ་  ་ ཁྲལ་ལྕུངབ་ ། སྙིད་མི་ སྐང་ཀྱི་ཁྱདཕར་ཡོད་ཐ་ལྟེརའདིང་ཡང་མ་ཆེབ་གི་ གི་བརི་བའི་སིགསད 
ཀར་ས ¬+ ཉུཾཐསམདམཐུང་མདཀྱི་སྱ ་གྲུནས་དང་སྨར་བང་ ་ཡིསྭ་ཁུ་བཏམས་བརྟགས 


ིིསམསསི་བསཔ་གཤས་པལ $ 82 ་ཡིདའམ་ིན།ཇི་ལར་རོ 











སུ ར་ ་ ་ྒེ ཐ་མ =ˆ <~ -- ༧ འོ ཱུ 










བསུབས ཐུར་མ ས་ཁམས ་དུསཚུ་འདིནབ་ལཱཔ། ༈ 
ཟེ ཀཆ ཀཤཤ༣༣༣ན༣ནྗནཞཚ༤ས®€¥¥#ཇེེ མ་ཡ ) 
4 ལུས་བྒྱུརན།།སླར་ཡངའཁྲོ་ངུག་བཁུལེ་སྲིད།།ཅེ་ས་བསོགསུ་ངྱ་ཆར་ག་སུང་ ང་ལྲུ་ལུ་པར་འཆད་བཟའྱབ་༢། འམོདཐབས་གང་གི་སྔབབ་བརའཤུ་བཅིན།པི་ཏརྦམ་ཡེ་ཀངམས་འི་འིང་ལྟརྭ་གྲང་གནས་ཁང་ ༢ས་གྲཊང་བྭ་ཏྲ། ཏིྲརངས་སོ་སོར་དྲག་བའི་ཐབསྤ་ཀ་དེ་མ་མཐང།ྱ་ཡད ་‹ 
༤ ༢༤༢༤ ར་འ. སལྱ་ཕགྱ་རརནོད་ཡངངསེལ་འཁེར་སོག་སྣ་ངོག་པསུ་བཏག་ ས་བ་ཡྲི། སཱོམ་བཏྲ་ཐབས་རམ་མངག་ཡིས་མེ་མཚོ་།རཿ་ཏཐང་བརའྱགུར།།ག་འའཛག་སལ་སྙོང་པ་ཞིདའིགབྲ། 
འདིཀོཟབས་གངལ་བཏོནནས་ནྩརད་བ་ད། །ལའྱི་རུང་གཉིསསད་བཆར་གཅིགྲ་ཏུ་ཕུརབའི་ཐུབས་ལས།།རུལ་ཇི། ཟ་ཞྲན།རཔགེ་སམས་ཀྱི་བཏག་སནས་ས་ཨ་པམ་ཡིན་ཁུང་བང་གསམས་ཁྱི་སྭ། ངབྲ་སུང་གྲབག་ཨང ཉད་ཤར་བའི་ཚུལ་སེསོ།།དུ་ཡང་སེ་ངོལྲབུས ུ ་ཨ་ཿིནྲ་ཕཱཁད་བའ་བ ་གཟུགྲསྲལགྱ་པཆནྡཔོཌ།། རྟོག་པའི 
སཱོཝ་ཁཅིཅབ་ས་དག་གིས་མི་མཐོང་ངོཞ་ས་གསུངས་ ༢" ཁབ་ [བགས བོ་བ འཇ 


ཐིག་འདྲི་སདྱདུ།རྩོལ་ལྱོལ་འབེར་ལ་བསྩོམ་པའི་ སྤྱད ༧ 
ྲ །ལསགས་པ་ །ཡིན་བསངཏ 


པའི་རིམ་པརྫོག་སྒྲོམ་གྱི་ལམ་དང་།དེ་རམ་ཐང་གཅེག་དདདུ་བྲལ་སེག་སྲ་ི། ༡༩༠༨ ༤རབ་_ས་སཁས ༡༢༡ ༠༩༤༡༩༥ བཡེ་བརྡེ་ ཡེ 


མམ ༧༥ ༡ 











བ་བ ་ཌཌཤྲཤྨྣི རྦ 
ཝོགཊའབྱསངའི་ཟ་མཆོ། ི་དཔས་གུབྱི་ུ་ལ་ཡིནབྲ་བབད་པ་ལྱུ་བབླབཤོད་བརྡ་ཚོསཡིལུར སབ ི་ྷུ་ཱངང་རིག་ས་པའི་གནང་པ་མི་འཟད་ ད་པའི་སྤོར་སུར་བ་འདི ར།རྒདྱཀ་ལྭའུལའི་གོརྲིལ་ངས་པའྱ་རྨུ་མཚནདངའསུལ། བུང་ཊི་དགོས་མོགས་ཆོས་བཞི་ྫི་རོར་བ། ཁཱསཱཿྣས་རཱཧཱཧཤཱགལ། དབད་བྱདནྟ་ཙིའཐ་ 
དྲུ་འགབྲ་རུལ དར རཚགས་གསྲུདཀལ་བྲསཔ་དགོས་པ་བསུངས་འུ་པལག་ལ།ཅིནངབཏོད་པའིདྲགལ་ཁའ་བླམོས་བའི་མུང་གཞིའེ་རང་བདང་འགུ་ ལ ལ།བྭ་སབདིམྱ་བིདྱཉི་ལ་ཁཁོཡེང་གི་རྭ་རུདྲ་ཐིག་ལཁཿ ཡཏྦངྱར་ཞེ་ཁྲང་ཐིགྲི་རྲ་ལབྲཧེརྲ་སོཿ 

དུུལ་བསྟན་བཞྲོ། སས ཁ་ན ༄སངན་ལདོཏར་སོང་ིའིཏ་སོའདུབ་ངགས་བོང། དབངབླས་བབལ་ག གང་གིས ཐུར ཟ་བཏང་གངོ་ལ་བླསར་བའི་གང་ཟག་སྔོན་དུའཡོ། དགྲོལ །བམེངརས་ སྦའྔ་ཚོགསུ་ལ་བརིལ་ཁཱའོརཔ འབཿགསྒ་ཐའི་ བོད་དུ 
ཕི་ཚགསྱཀསྦཔྱ་རརནོའི་དཔོས་ཟུང་བླ།བཔ་བརའྱ་རུ་ 'རང་ སྩྱདད་བསོ ས་སནདུའཔོ་དགས་པའི་ངུ་མཆན་ཨེ་སར། ༥༢ཇིག་ཏོན།ཁམགས་ལ།དྲང་ས་ནང་ལེ་དབང་ལ། བལམ ཡེས་ལྲའི་ཟིམ་པ་སྔག་སུཉས་མ་སིཉཿཿཿའསལ་ངོན་ལསྦ གདུང རྒན་ཧྷེཿམཆོགམི རྦེམ 
ཆོགས་ཉྱི་པགྱརཆན་པ་བགུབབཟྱསངིམཆུརྭཕོདྲད་བྲག་པལ་ ` "ར་རོ ག་སོ ན་དོན | 
ལ་སས་སས ལྷགས མམ ཅངས་ཆང་མཁའ་འྲར་གཏ་ཅ་ཿསར་ར.་ངས། 


























ཟེ མ་མམས་མས་མེ་སས་ 














ངཱ 
༄༅། །བ་ཡྲན་ལག་དྲུག་གི་ཡམ་ཕག་ངང་པོ་ལཱ་དང། ཏིར་འཛིནྱི་ཨན་ལག་གི་འང་ཐ་མ་མ་གཏྫོག་ཁམས་ཅང་པངས་རས་ཀྱི་ །ཨིནཔ། དང།འཛིགར་ལས་གདམ་པའི་ ་བའི་དབང་གོང་མ་བཞི་འད་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆླུ་ཟ་ཡིན་པ་དང་ལངའབའིཐེབ་ཆ་ ཡོང་པལ་སོ་བས་བདྟ་་ཉལ་པའི་ཉེསའདུམཞག་ད ཤར འགལ་བ་གསུམ་བཞིའཟུལ | 
ཆེན་ལས།དབང་བདུན་ཡིའྲབས་བུ་འཆད་པའི་སྐབསུ །གལཏིཉིལ་གུ་ངོ་མིལ་ྲི། ར་ལ་མངོ་སུམ་དྭུ་དན།།དའི་ན་ལུསའདིཏྲི་ཉིས་ས་བདུན་བི་དབང་ཕུག་ཏིན་དུའྱགུརོ།།ཞས་དབང་འདུན་ ཤོབ་པས་ ཁ་ར ུས་ཏེ་ད་ཤེལ་ཁཁུརྩ་ཟིཝཁར་ལ་མངོན་ཨཱམ་དྲ་བདནུས་བའི་ སྒུངརེམ་མཐསྱི་པཆེ་ངཏིདཱལ་གུབནནའི་སྟོབ་སཱཀྱེས 
ཆེདིཏིང་ལ་ས་ བདུན་ཡིད་ གྱི་དའཿ [གདུ་འགྱུའ་བདང།གལ་ཏེ་ ཉེ་ས་བདུན་བྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ཐྲབ་པའ་ཚའེ་དུས་ ་བསན་ཡང་ཚའདིན་བསྐྱང་རིམ་གྲུབ་པའི་མཐུས་ །བྲ་ཡོམ་ལ་གདིན་ཡི་ཟ་བརས ༣དུན་ཕ་ཞོསཔཾཿ ཁྲ ཐླཱ་ལས། ཅིསུ་ལི། ིངསིབཅུ་དངབལ་ཏུཤ་བརྩ་བནདཁྱིར་ྔནས་དག་བཞ ༣ ཡན ལཾ ཅུས་ཉིདྱ 
འཁྲུར།།ཉེས ཇི ༣ མ་སྙཾ་བ -- ཤི སི་ཆགསྦཀིསོ།།ཞིས་གསུངས་པས་སོ།ཁུངལ་རི་འདིཐམསཿདནདུངས།རམཆགག་དོས་བུབ་9ྱིཧུར་ལོ་ དེ་ལ གེ དུའགྱུ ཡའྲི་ལི་པོ། ཁགལ་བ་བའི་བཞི་།དཔལ་ ད་ཛང་འཁལ་བལས་ཚོགས་པའི་སངས་། སླ་ཧྲསཀྱ་ ་ཏི་རྒ ར་ནམས་དང་རུལ་ཁྱིམས་ དྲ 
༣ ཤིས ཆོགས གསུར་ལ་བླསཔ་དགོས་ པུའ་གསུངས་ནས། ངེའི་བསོར་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ ཉིབླཱ་རྡམ་ལུ་ལཅགཟ་ཡྲིན་བར་བ ཤད་པ རང་འགིལ་ སིངནད་མབྱསོལས་ཕར་ཡངའཚང་སྒྱ་བ་ཡོད་དགོས ཤས །ཚེགས་ཟ་ལུསཝང་ཆ་ཛྫིགས་པའི་ པའི་སངས སྐྱསིཊད་ཡར་ཐལ་བའེ་ཡྱིརོ།། ལ་འ 
བི བུཁཐལ ས་ལེའུར་ེལ་ལི་ ི་ཏའ་དཔུ་འརན་པ ཐས ཅད་ཕིནང་གྱི་སང་གཞི་ངང་རྲས་པར་སྱུར་ཞས་འ ་གསུངས་ཤིང།གཅོབ་མངོནང་སྩལས་ ` ཟུང་ག། གི་བཞྲན་བཅན་ཕ་མ་ཤིབུ་ཁག་གི་བྭབ ་གཾ་བུས་འཇུག་པའི མ།ཇི་༢ས་དིལ་བཁརྱརལ་མཆོག་གི་ས ཐས་ཞི་མངལྦ་པི་གནས་སབས་དང། 
ཞིབ ལམས) གཉས སྡེ ༩༡༡༦ མེེ ཙིཿ་རཀ་ ཧཾ་ཧ ཐི ༢༡༡༨ སི་སི དྲད ཛ་ཡ 


ངཿ ཟས ་ ---~-~--༤-༤༨ 
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ཛ་སག ད་ལི གོས་བ སཚཇགིདངོསཕུྱསིིུ་འྱབཤི་དུཏསོ།།གཉས་པ་ལ། བྷ ཤར་བ ཚསཧིཔགི་ོསརབགང་འྲབརམ་ཤས་པརྫོནོ་ལསཔལ་སཁདངནེསཿ སབས་ པ་བྲ་གྲོ་མམ་བལ་ཏོག་ལྔན་ལྷགིཆན་པ་འེ་པའི་དགོས་ ་བ་ལྷག་པོཌིཁིག་ཡོ་ ཡོད།འཛར་ ལཁྲད་ 
རའ ཀྱངབསྒྲེརའིམངསྒོམས་པས་ལྱའེ༔ ལམ་བ་ལུ་གསལ་ སྣངམཐའ་ཕྱིན་འཐུབ་ལ།དེལ་བྷཏཿ་ནས་བྱས སྤུ་ཐས་པས་འདྲིག' རྟན་བཞིརངོས་གུང་ཆན་ ཡོངགབྲགུབ་པརནུས་ལ། ཁྱད ལྟརརཱ་བསྣུད་རིམ་ལ་དགོང དགོས་པ ་པ་ད་ཙཡ་ཞིག་ཏུ་ཟད་ འི བཏའ བོ་ཚ ཡཿ པར་བླལས་ཀ ལ་གས 
བཟླདུབ་བད་འཇིགྟ་ཉན་པའི་འངོས་གྲུབ གྲུབ་པ མི་སྲཾངཿ ངས་འ མ་གྭསུཁ་ལྷ་འྲི་རལ་བབར་མཐའ་ཕྱིར་པདྲ་རིག་པ་འཛིར པ་ངང་མིག་སྨནའིལ་བུལསོགས་འཇྲཾག ཉིན་པའི་དངེས་ཁུབཆན་པ་དག་ སུབ་བམི་སཱང་པརྲ ལ་ལ འགལ་པདག་པྲ་ནི། དཀྱེལ་ལཁརྩ་བི་ལགོམལྷ་མཔ་པ་ལ་ཡངཊཔ་ ' 
བར་འ] ག་བ པས་འྱད ིེ ཅུཾམཚུལ་བངྐྱས་ ་པངང་།ཁད་པའ་ བདམ་གངན་ན་ཊི་ཙཱ རྣམས་རྩའི་གཙོཾ་བཅྣམས་དང་ སློབ་མ དའི བཅའ བརི་ལུ་རི་ང་དའངཐར་ འབྲ ་པ་ཝདི་བད་ཡང་པ་ལས་ ་སུ་པ་རདང་པའི་ངེ་བོར 
༢ཉི།ལུས་ལུ་ ་གཞ་དངུ་བ་ ་བུ་གསརི་བསཔཤས་ས་ུ་འབ་ཐ་བཀར་ ད་ ་ཡཁེཊ་ཞིབས་ཟིན་བྷ། མཱ་དུ་འདུབ་ལ་སོགས་ ་འའི་སྣ་ནས་ རྫགས་༢མ་། ་རུངལྭ་སྭ་བའྲི་སིན་ཅིང་ཁད་པར་ཅནདུ་འཇུར་པའི་ཆིད་ཡིན་ལ། ལེ 
ལྱུའབཅིངོགས་རི་ཚཔ་བད་བཆན་པོའ་སིན་ཁདད་བ ྱེ་དགོས་པ་འཇིག་ཉུན་པའི་ཐེ བ་པ་འཕའ་ཤོག་ཡན་ཆ།དྲི་ཐམས་ཙང་ལ་ གོས་པཅི་འཇདདི་རད་སྣ་འོག་མ་གསུམ་ ཡྱ་ལྕའི་རུལ་འབྲོར་ལ་བརྙན་ནས་འཇིག་ཏིན་དྲི། | ་ 
གོས་པ་གཙོཝ་ནི་ངོགས་ ས་མ་བ ་གསས་ི་འོ་ི་ན་ཡནལ། ངག་ག རླས་དེས་ནས་དྲིའལ་དྲུ་འིད་པའདངས་ཀྱི་རྒྱུའི་གཙོ་བཟ རྫོགས་ནིམ་ཡིནྲ་ུང། རྤ ཞྲི་སྲད་པ་སྐྱ་འཆེ་བར་དོའི་སྦྱདྱད་ལ་སྒེན་ལརཿ ཅུ ད 















[རཛར་བུག་རེར པོནད་བྱུཔ་པ་བཞིོ། དྷ ཉུ 








དགགྱ་བ་གའི་གདག་སྭང་ 
ཆེན་པོ་ྣ་རྫས་ཐ བླར 









ལམ་གོན་བས་བི་སིན་པདཅ་ལམནི་བརིམ་ཡིར།འདིཆི་ཤེས་བུ་ཁཆིག་ཉུ་ཤིབའངོ་སགས་ཅིཆང་གིཆསྨ་རམས་སྟདྲབི་ི་སུངགཞི་མ་ཨིན་ལྷ ཕངགཞིའིཧི་གྲ གས 
ཉིཚེ་བའི་སྙོཤིད་བློ་ལ་འཞག་ཅིང་།བསྙདཡིམ་ཁྱིས་སྱང་གཞྲི་སྦྱོངབ་དང་སེཁས་ཀྱཚས་ཏིད་ལྔ་ཐོ་བུར་ཤིདི་མལཱམ་ཤྲིས་སཱོང་བ་གཞི ཧས་ཀི་ག་དྲོརུལ་གི་ཤ 
གཾ དུའགོག་པའི་གཞི་ལ་ཟིར་བམ་ཡིན་པས།ཆུལ་ཝིནོ་མགོ་ཐོའིཅོད་པན་དང་འཇོས་དཀྲས་གཅིག་ཙུཏཇིན་པའོ་ཡུན་སྡུལ་ །།བདུན་པ་བླ་ཚོག་དུ 
པཞི་བ་ལ་སོག ས་པའི་ལས་འཐུའབམ་རྣམས་བསྒྲབརྲུལ་འཆང་བའི་སོོནདུ། ད་དག་ལྟ་ཇི་ལྟ་བུའི 
ཤི ཅི་ཁླ་ནམསྱིས་འེ་བ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར།།ཞིས་སོགས ཀྱི་སྐདུས་ལཁརདཔའ་བོག་ཅིག་པ་ཉམ།ལཱན་ རྫ ཐོས་པམ་་མ་འི་ཕོ་ ཤེ 'པཔ།རྔི་ྲག་ཐྨཔ། ཅཐ་བཅ: 
འསྟན་ཕའི་སྐུ གསུང་ཞུགས་ཡངེས་རྫོགས་ཉྱིིལ་ལཏེ འེརལསོ་གྲས་པཔཤིདྱ་དཆན་ཐོའི་འྲིལ་ཁཁོར་དདག་བསྒྲུང་བའི་ཐབས་གསུངས་པྲ་རེ་དགོས་པ་མེད་བའི་སས་པ་འབའ་ཇིགྱ་ཡལ་བས་གསུངས་པ་དཔ་དག་བྱདན་བྲ་རམས་ཀདནབའཁསྲདིས་བཅ་མ་བ 
བཅལུརནན་བྱསདན་ཡྱིདགོསཔ་གཉེ་བྱམན་བདཔཏ་ཡིན་པ་ལ།དཔའ་བ་གཅིག་བྱརམ་བླསྲལ་པ་སགས་ལེཆི་སྦྱངགཞི་སྦྱང་བང།རྫགས་ིཀ་སྙནེདྨྲཐའི་གཏད་མ་ཚྫག9ྱ་ཤོད།ཿ 











་ཁཁེརྦཀི་ལ་ཁྲཾརལྭ་ཐཱགས་དྲཀིལ་དང་ཡོངས་རྫགས་སོ། 


ཟེ གྱས ཟ་གཞྲན་ '; བྲ 
་བའི་གཞིད་པ་གཞན་ཡྲ་ བསྟན་གྲིན།ཐླབ་ཐཐེས་ལའུརརལ་བའི་རག་འཇིན་ལསོགས་པ་དྭ།་ཚཏསྤོད་དངའི་ཁུལ་སོགང་ 
(འཐོར་ལ་བཏན་ནས་བྱ་སབ་པ་ཞཆང་བྲར།འཁལཆན་ལས།འདིར་བཅེམ་ལཱའདས་དུསཀ་འཁུར་ལ་དབའ་ཐེ་གཅིག་བཞམ།ཤས་འབ་དང་ཐབས་ཀི་བད་ ཟེ ། ཁཱའྲེ་བདག་༡ད་ལ་ 
ཚྭ་བི་རྣལ་འཐཿ་ལ་གམས་པརླ་བས་པས་ཀདའཇིག་རྟན་པའི་དངས་གུབ་ད་དགའ་གུབ་པར་གསུངས་ལ།ང་ལརན་ཁྱསད་རིམ་བསྐམ་པ་ལུརགས་པ་རྭ་ལས་ལུག་བཅི་འདྲམང་པས་དཔའལྟཏྨ་ངྷ་པརྨ་ཕི་དཀལའ་ ཤོང 








སླམ་ཕལ་ལྟེས་ངལ་པེ༦ ཞིག་སྭཾང་པ 
རྱས་པཙམ་པྱས་སྦྱང་གཞི་སྦྱདཐ་དང།རྫོབ། 












རའ ༩ - ༤ ༢ ༨༨. 












ྱ་ཡི་ནིནདུ་འྱབརབའ་གནད་ཛོགས་ལ་བྱརམས་པའྱི་ུད་པུར་ཡོད་པསུ་དགོས་པམཆོག་དྲུ་གུར་ཐ་གོང་ནས་གོངདུ་ལག་པ་ཡོད་དོ།།གཞན་ཡང་སུགསྣ་གྲེང་ཊི་ སྤད་རིམ་བསྒོམ་པའཉཨངས་རྒྱས་ཀྱི་རླུར་མི་འགྲུའ་ སཱའོགྲ་བ་གསུམྷ་ཊི་ཝའྲི་རྭལ་ཏྲའྷོཌདཱ་བཧཾ་ཀངས་དས་ རྒས་ཀྱི་རྐྱརགྲོ་ ོ ར་ཅིད། རྒུང་སྣུའོག་མ 


ཨ་ལྔ་རུགས་རིམནི་མདུཔས་རླུང་སྣ་ཁོག་མ་གསུམ་ལ་ཕྲ་ཆྩོལ་དྲཕི་པའི་ཐེག་བཅེའུ་བོ་ལས་སྤངས་ྒས་ཀྱ་རུའི་ཁང་ཆོས་ལྷག་པོ་ི་ལང་མང་པར་འཛུར་བའི་ ཕྱིར།དའིད་བའི་གསང་སུགས་པ་ཡ་མཆནོ།།ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའི་སམསཱཿསྒད་ཀྱིས་ཐཉ་ཅིང་སྟོངཉིདརྟ་གིས་ཡའི་ཤེ་སའཔ་དང་ཐུཏདུ་ཟུང་པའིཧཱཿ 'སཱགསྭ་བམདའྲ་ 






















འཁབ་ཕོས་སྔ་ ཆོ ཡིས་འ རིལ རེ རཾ ལ་འ ཙཾ རི་པ ། །ཡིན་པ་སངས་རས་ཀྱ་སྒྲའཿ 

ལ་འཕུར་བོམ་སྣེ་མཆོད་བསྟང ས་པ་སོགསྦ་དང་པ་ ཐམས་ཅང་སངས་ ངྱས་ཀྱི་རྤར་ལི་འགྱུར་ན།སམས་བསྐྱང་ནང་ལྕ་བས་ཟེན་པ་དང་ཐ་ཐིན་པའི་སུ་གཟུག།།བཞིངས་པ།གསུངནབསཀོག་པ། ཚཆ།ཕྱག་དང་བསསོར་བ །མཆོང་པ་འབུལ་བ་སོགྲས་དབས་ཀུང་སངས་རྒས ལ།ཏས་སྒམུ་ཡིན་པ་ས སརྷསཱ་ཀྱ་སྒྱུམཿ 
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བལྟི ངོག་པ་ཏཱ རུ མཱ པུ ཧྭ་ཡྲེར་པ།།ཇི་དང་དི་བཞིན་འབས་བུར་འགྱུར།།འེཚྷ་རམཔ་ལམ་ས་འུ།།་ དྩས་ཐའ་མི་འབྲུརོ།།ཁཱིས་ ཨན་རང ` 
རྙུག་ཨཱཿ ཐསྱ་ཀང་མཛོལདྲུ་གུར་ཐོན་པའྱམ། ཡང་ནསམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཡ་བའདུསྤ་བསའི་མི་རྟོག་ཡཤེས་སྒྱ་མྲི་སུད་ རའོ རོང ཡོས་གཞནང་སྐ་པར་སོར་དུ་འབོ་ ཕར གའའ་ཡང་འགྲེལ་ཆན་ལས།དེལྟར་འཕྱེད་པའ་རིམ་པ་དང 
རཱཁས་པའིརམ་པས་དུས་ཀྱ་ལཁྱེརལ་འོ་བསྦྲུབ་ཐབས་བཅོན་ལྕུན་འངས་འཇམ་དབའ་ཀྱས་གསུངསཞས་བསྒྱད་རིམ་དུས་ལཁར་འབྒྱུབ་པའི་ཐེབསུ་ཨསུངས་པ་ལ། ཁྲེདནི་མཆེག་བསྒྱུར་ བའེ་ཐབས་གཏནནས་མ་ཡྲིན་བར་སཁིང།རམ་ཉིང་བ སྱུབ་ཐབ་ག་བསྒམ་པ་དདདཀྱེལ་ཞ་འོར་བསྦྲཅིང་མཆེང་པ་སྲེགས་ཐས་ཅད་ཀྱི་སཱན་དུ་སངས་རྒྱས་འེ | 
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། ::: ཡཿ 2: 5 ཅེབ བ་ཁ རི ཙི 
༄༅།་ །ཐའྲ་བ་མབྲི་ཡི་མདུའ་དགྲ་བལོཞས་དམ་འཆབ་བབདྲ་རེག་ལིའྱི་དུར་བྲོ་བ་ཐམ་ ཨོ་ལ་ཟཱ་ལྭ་ུང་བའིཡ་དད་གྲམདབ་དདམ་འཆབ་གིང་བསྲོབ་ྡའིས་འདབས་འ་དཔྲ་བད་བརི་མངབར་འཆུར་བས་ཟདཉིདལྷ་ཅང་གིས་ཅེ་བདིབརཅིད་པགོ།།འནྱཁབ་བཅག་བསད་རིམ་སངས་ཆས་ཉིངདོས་རུ་ས་ཡིན་བདྲ་ཝ 
པ་ཡིནྱ་ཧི། གཏནནས་རྒྱ་མ་ཡིན་པ་ཞ་བའི་འདོད་པམ་ཡེནོཞས།ཁ་ཅིག་སྣུ་བར་ཧདན། ཅུལགས་ཀི་ས།འོན་ཀྱངྟངབ་གཉི་སུ།ཁེ་མྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའཆ།།དད་པའི་བུགས་རྱིས་འབྱ་ཏུཉམས།།ལུསྱ་ི་དངོས་མཛུག་ལ་བདེ།།ཁེས་སགས་ཀྱས་བྱ་སངརིམ་སངས་རསྱཀི་རྱུར་གྲསུངས་པ་དངདེའ་འགོངས་པ་ཅང་འངཔ་འ 
ན་དངོས་གྲུང བླསབ་པའིར། 


| དམབངསཊསད་འེདགངས་གཞིདང་དགོས་བདང་དངོས་ལ་གནོདྲ་རདྲ་ནམས་བྱརས་བར་སྨས་པདང་ཁྲསླ་བབས་དདྲས་འགལ་བབིཉེས་པ་འཆོས་པལ་གདོད་ནན་ཏན་བ་བའའིགསོ།། གཞན་ཡངབད་མཆོག་བསྟོང་བལ་དུ།མངོན་བརོད་འབྱུམ་བའི་ལུང་དངས་པལས། འཇིབ་ཅིན་ཞུན་རོབ་བདེ་པ་ཡིས།།འཇི་ 
སཱགས་བཟླས་ཁྲིནཆོག་དང།།རྣམ་ཏྟོག་ སྡོམ་བའབཏུ་བསུངས།།དེན་ངམ་བདན་པས་གསུངས་པ་ནི།།ཡ་ཤས་སྒུའི་བབ་བླསབ་ཡིར།།ཀནྟ་ཏོག་ཐམ་ས་ཅད་སུངས་བ་ཡི།། སློམ་བྲརབཞིན་གཤིགས་བས་གསུངས།།ཞེས་འབུང་བའི་དྲོན་ཡང་ཆིག་བཅད་དངཔོ་ནི།ཀུན་ཇོབ་བདན་ཐ་ལ་བྒྱན་ཆན་ས་ སྐྱང་རེམ་པའ་སགས་ྱི་པྲུ་ཏྨོག་པསསཏཿ 
ནས་བླ་མོམ་པ་དབ་སུག ས་བླགས་བ་སོའས་ཞུའརཉིནནྔ་ངོགསརིམ་ལ་ས་མི་གོས་པར་དང་བི་ས་འཇི་གནའབ་དངསེགབའབུབ་བཅ་སོནཅིར་ཚིགས་བཅད་ཕིམས་ལུནནོག་མངས་བྟས་ཅོག་བས་བྷར་གས་བཟུ་ཡིཤ་བར་དངས་གནས་པྱ་ལིཨ་ལངསབའྲི་རོ སརིམ་བའི་ཡ ཤསྱི་སྨུ་མུ་བླབ་སངྱ་རཱལ་པའི་ཡཤེསྭཏི་ཟླུ་ཡེ་འགུབ་པས 
ཚའོརདའི་དོག་ངུ་གསུངས་པ་གྟན་ཡྲིན་ཏ།ཛོས་མའིམ་ཨེདམམ་འེཐུབ་བདངུ་ངོགས་རིམ་ཆ་ཡིན་པའི་ཆུ་ཡང་ཡོད་བལ་འགལ་བ་ི་ག་ལོད།གཞན་ཡ་འངིལ་ཐུསམཆོནནས་ལུའགྲི་ོནནམས་རུལ་བཞིནདུབཤད་པའ་བིང། མདར་བྲསསའདི་ཉིདྱ་ི་བཞུབས་དནནིད་ཝཉད་དུཚིག་རྙན་པཤད་པསྣ་ཏབས་པརའབུར་ལ།ཡ་ཤེས་ལ 
ུ་གཞུང་གི་དངལོག་པར་བཆད་པ་དག་གི་ལག་པརྟ་ོབ་པསལ་བཟྲི་དབས་རེཉདད་འཆད་བདའུ ། ས་ནོརིག་པའ་བྲབས་བུ་ལམྱྲའིཐབས།ཁད་པརཅན་ཆའབསྣ་མ་ཙྭ་ུགཔའྱ་ཝུས་རེས་འཇིནཔརུང་བིནཅསྨརའི བཅའྱུབའི་གོ་རམ་པ།འསྦ་ལེ་སབ་པ་མཐའ་ཡས་པྨ་རམ་པབསྦྱངཡའདྲྲ་པདཅིར 
དྲུ ཇི 
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5༨ བཿ =. ༡༩མམ༢ོ༢ལརབོར་རིར་མི་ར 22. 














ˆ། སོ་རྫོགས་ཅིས་བྲ་ནམདབ་རྒྱད་སྲ་ཁས་ཇྲིསྟ་ན་ག་སུངོས་པ་ལཱའ་དཀའ་བཡིད་བདྲ་ ལའདན་པའྱི་ཉིནྭ་པདྱཀྱིར ྱུར་མོང་ཡིན་པ། དགཞེ་སྙེངྷ་ཧུན་འཕོད་པའི་གནདམ་ལུས་ཐ་ཡོདསུ་ཚོགས་བའིར་བཞིན་གཤིགས་པའིདཏིལ་འཁའྲ་ཅི་འཁརལ་ སྒོམ་བ་ལུརྣལ་འཕྱརོདཱཿདཐའི་ལཨྲ་མདདྷ་རཱང་བ་འགོག་པ་ལ་པལ་བཟྱར་ཕག་ཚུར 
ལཔའྲི་ལི་ རོམ སར ::༥-༤ ཤས ¬ མ་་བཟོབདཔ་པ་གན་བ་སྟ་མན། ་ིད་ སྒོམ་པ་ལམ་རུན་པར་ས་བའི་ལགྷ་ཏོཔ་འཆང་ངདག་ནེ་ོགཏུ་རདུནངགོ་སབྱསུ་འགག་པརའྱབནོ། །དི་ཆིག་དོན་བཤད་པའ ཏྱ 
ན་པ་སྣ་ཚོགས་ འྱ་རམ་རྟོག་ལསོགས་བླས་པ་བྱསད་རལ་པའི་ལ་ལསན་ཕྱག་ར་ཆན་པོའི་དངོས་གུབ་དའཐབ་པྷ་མ་ལིནོ། །ཞེས་སྣང།།འོནྲ་ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་བསང་རིམ་མཆག་གོ་དངོས ཨུབ་གྱི་རུ་ི་འྱགུར་རམ་ཁེན།ད་འཞོན་ག་ཤིགས་པས་གུ་གསུངས་པད་ཉིད་བྲཅག་དཔདགའ་བུ་བཞིའི་རབྱ་དུ་ི་བཅན་ཀྱི་ངོགས་རིསྱ་བྱི་ལ 
སུང་ནིམ་རུདབ་སམི་འཐོབ་བ་ཡི་ཤྩརྫོགསའིལ་ལྭ་ལཱ་སཞས་ སྤྱདིཡ་ཀང་རྒུའ་བགྱུའ།།འོ་ཆ་གང་དངབྲལ་བས་འཐེབ་པ་འཚི་ཊུས་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ འི་གཙོ་བད་ཡང་གདཞྲན། སྤྱད་པའི་རིམ་བྱ་གསུངས་བའེ་ལུ་ སྤུད་བའི་ས་བཅུཏྐཱ་དང་ཞེ། ཁམས་འགྱུའ་བ་འགོག་བའི་བཊ་ྡི་དོ་རའི་བུ་གར་འགོད་པལ་སོགས་དངོས་ཕོ་ལ་མ 
༦ །ཧླུབ་བཅིང་ངོག་བས་བཅོསནས་ སཱོཐ་བ་དང་བྲལ་ཐ། རྟོག་པས་བཅོས་ནས་པསྒོམ་པམ་ཡེན་བར་དངོས་གཞ། འི་ གས་འྲི་རོག་བདི་མཛེརརབའཡོག་ཡང་ པག པོ ་བ་ག་ཁང་་ བར་འ པཔ ར 
ཤོ ར་གཆོིདངོས་བུབ་དེཏིདྨལི་ནི་བླསབ་ཐབ་སད་ཁླད་བའི་རྔོགསདྲིལ་ སྒོམ་པལས་གཞནམ་ པྨོས་པའ་ཡོད་བཟ་ཡིནོ།འདེ་སནྡི་ཇོགས་རིམམ་ཧམ་པརམི་འཇུབ་པར་སུར་ཁྲི་ངོགས་རིམ་མ་ཡིན་པའི་རུ་མད་ཕརམི་སྣ།།སབས་འདི་ལསོགས་པ་གོངའགོ་དུ་མ་ཞག་དའདི་ལ་རག་སུངས་པ་ཡད།བྱ་ ད་དིམ་པའ་ལུའི་སྤུནི་དངོས་ཕོལ་ལཱའི་པྲུང 
བ་ཏཉི་ཆིིཕབ་ཐབམད་འད་བའིརབམའིས་ སོམ་པ སྡུགས་པར་ཡོད་བཟ་ཡིན ཨོད ཡང་ང་ས ཆོས མད ཚིཚིུསབས་འབིལསོགས་པ་གངའགྲ་དམ་ཞིག་འདྲི་ལུགསངས་་ཡང་བྱསདརིམཔའི་ལུའམདསཔོལ་ལི 

(ཚུབ་འཞིན་ངུརྟབ་ཁས་ཁཅསའནསེ་བརྒྲ་རྦུས་པའི་དབངགིས༡ེད རྭ་ལའྱི་གཱམ་ཤའ་བཙམ་ཡིན་པ་སའཙ་མའེག་གེས་མཚན་དབས་ཊྱཿ ནྣམའི་འངས་ལྱུའི་དངསགྱེ་ཉང་ པཱ ས་བྲ་དྲ་ལཆོགསྐ་ནོརྙརོག་གའྦསའིས་གསུངས་་ེ། སྱེད་ཊཨ་བྱཏ ཛན་ལྭ་དྨག་བཅསྤ་ཀི་ སྙེམ་བྱེས་ཁྱབ་པར་བྷྲ་བནོ།'ཏརའཛོའེ་བསྒུབ་ཁའྲི་ཚུལ་ལ 
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ཤོཏོ ཁཱ ; རོ -¬ == .& ཀེ 
ྭ ཱ ༧ ) ༢ ~~ ཏི 
ཊུ རམ་ཐོགམར་བླསྤེ་ ྒྲ་ལུ་ལིག་ས་་་ལ་ོ་ཙ་ིགསཁལ་གསཅི་ནས་་ང་ི་ར་ིགི་ིན་པའིིལ་ཡིདཡས་ལཚངོ་མ་་སལ་འ ཤང་མ་ོགིས་པའུ་པ་ཡན་ཝ་བ རིསྱ་བཏ༣ 

བཛྲིནྱ་གི་གཅོ་བད་འྲད་བ་ཏོག་བཅ་ ཀྱི་བསྒོམ་ག་ལ་ཡེན།ཇཾ་ལྟན་ཡདདའ ྲཾཌརགིིྣསྣཾ་ཾྣྨྣ་ྣ་ླྨླ་རར ཌཿ སུབྱ་ཀིས་ལགས་པར་བསྐུའ་པའ་རྲིག་པའི་ལམྭ།ང བབྲི་བྲོགསྤ་ཀི་མིགརང་ལྡན་བངག།སྟོ་སྟོ་ཧ་བ་ལམ དུ 

ཁི་ཤེས་པ་ཡོད་པར་ཁས་མི་ལནནོ། ཡ་ང་དག་པ་དཔ་ལྔ་སྲངས་པ་མ་ཡིན་པའི་ གཅགྲསོམ་ཀུ་ཐོག་མའ་བསྣོམ་བའི་ཏོག་ཏའ་སྤརྲིིརི ཤལལ་བ༨་ཤར་བའྲི་ཉོག་མདྱཀི་ཤིས་པ ཅྱབཅིཆསཏིང་ཡེན་ཏ།རགས་པའི་དབང་ཕཱི 83 
༦ ཤི ལྷ་ངོགསཏདཔ།གསལ་བད་སྣང་བཅན་དྲ་ནད། ཞེས་གསུངས་པ་ལུར།།ུང་འགྲལ་འདིའ།ཕཊ་ཡིག་ལ་སག་སྣ་དཀ་པོ་དང་ །ཞེས་པ་ལཱ་འུ་ངམཔརམ་བརྟགས་པཞས་གསུངས་བདགཀྱང་ཡཱོང་གཟུགས་ཏྱེསུ་ཁྱང་བནཉ་ཆཏེས་དྲནྱི་ཀེ་ བ་པ་ལ་བྭུའི་ 
ཤཆམ་ཡིན་ཕིརབས་ལོལལཱའི་སྤརགུབབདང།ད་ཉིང་སྦུབ་ཝའི་ཐམཡུམསོ་༧ཌི་སཉཔཿཨྱི་སྐབསུངའཐའི་དུ་བ་ལཡེགསུཔིསྟོ བྔཞུགས་ཁུང་བའཅན་རམས་འྟངོག་པསང་བ་ལ་སོགས་ཁའ་བཅོསནས་བཅུགས་ཤིང་བླལམས་པས་ཤུར་བམ་ཡནཔདྨ་ནལའདུའྱ་་ 
གེ་སྟརབའི་རང་གི་སམས་ཀི་ལཱ། མའ་བསྐམ་བཏག་ས་འདན་མགའ་ཁྭསང་གཞེས་ཡང་ཡུང་བ་མུཊསྭཏི།ཡ་ལབ་བད་ལལ་བཊཚོལ་འཞག། སཀག་དྲ་ལཁ་ལའ། ± ཡྱ་དང་ཁཁ་གས་པ་གའ་འདྲུན་པ་ཁས་ལན་དགོས་པ་གཞོན་ནྲིབ་བྲའ་ ཤཿ མའཏུའ་ཆད་པྭ་ ་ <; 
བངས་ཕྲོམིལིབཞསམྱུང་ ༠མན་ག་ུ་ལསམད་སགསའསརཆསཞམའི་ྐམྡསའངཔ་ེ་ུགཔའནམཆོསབཅཚཚིས་འན་ུབྲའས་ར་ལ་་ུའབསྡསི་ོི་ཞམནས ན་ལ ཕསྨཾ་ ༥ 
འཨྱ་ཆུད་པའི་ད༨ 
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གམེན་བབད་སྒོ་ཕ་ཡི། 
།པས་ ལལ་གྱི་དྲང་ 
་བཅེས་བཟ་་དབ་ 
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1,1པྣས ༡ ་་་ཁསས༡༡༩༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༩༠༡༡༡༡༧༡༡༥༡༩༠༧༩༡༡༠༡༢༤༡༠༡༡༩༡༡༩༡༡༧༢༡༤-༡༧༤༡༤༠༠༠༤༠༤༠༤------------------------༡༡ཨ------------~-༡༩༤ས༡༡༨༡༨༨ག༨༡༡།༥༠༥ག༥ྟྟྟྷྟྟ༠ ༨ ༤-༡༡༡༡----༨༤ཕ༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡༡༡༤༡༤༠༠༠༡༠༩༡༡༠༡༡༡༡༠༠༠༡༡༢༠༡༠༠༠༠༠༠༠༤༤༠༤༠༤༠༠༡༧༡༠༩༩༠༩༠༤༠༠༠༠༠༠༤ི༡༡༡༡་ བིས ལྗ 


ཧཿ *ཿ ས་མ ©; ༦ ༣ བ ༨ ཡར སཔ ཧ་ས ོལྲ་བའི་བངསཔལས་བིར་ལང་འ་ལ་། ༣༥ 
¦ ཧིས་ཟྱ་ཀི་སང་བདུབ་ལ་སོགས་བཟ་ཤར་བའི་མཆན་མྭ་ཁད་བརཉན་དག་དངན་སོག་རོལ་དག་ཤིག་ཏྟག་ཏུ་རུང་དྲུག་སར་འབབ་པ་ངང་།འཇིན་པ་སྲོག་དང་ཐིག་ལ་ལབརལ་དའི་ ཏིར་འདོད་དགུར་འཆོང རཏ།རས་དྲནྱ་ཧི་སབསྱ་ཀྱི་ཕག་རྒཆྲིན་མོའི་རེག་པའི་ རུལ་ཞུགས་དག་གིས་རྫར་ནའ་བུའི་བངསམས་ནྲེ་ིར་ལུ ་བྲ་མ་།ཡྲེནཞིང 
འི ུ ཟ་ལང ༤ ¬ ༡ བཙོ་བ་འམ།རོ་བརོའོ་ར་བོ། འགགས ༢ 
དི་བཞིནྭ་དུུ་བཟང་གནས་བཟུངས་ལུས་ཀི་གཟས་གཞན་དུ་ཡང་མི་འཆུག་ཕརྩདུ་ཏེའི་ནངནས་སྟངདུ་གཞུག་ཏོར་ཧི་བརིམ་བཞི་ནདུ་བརིགསཏ་མོའུར་བརྙགིང་པའི་ལམངཌི་དག་མི་སངས་ ས་ བུའ་བམང་བ་ཞེས་ཏུ་ སྐ་མངོན་པར་བརྗོང་བའམ། རྩ་སང་ཐག་བདུའུ་འྱད་ར་གཉས་འགགས། 
ཌྣའའ བྱཾས་ཕོ་ཝམོ་སཱ་མཁའ་འཕྲོམ་ཁུར་ི་ལུ་ཡིག་སུས་པ།བདེ་མཆོག་སེགས་ལས་མཁིའའགྲོ་གའེ་རུབ་སུམ་པཁིས་པའི་ཤིང་གིས་གསུངས་ོར་ཉིད་འོབ་པརའགྱུ་སོ།སུ འི ོ་བསད་རྙེམ་འབའ་ཞིགོ་གིཅི་འབྲུ་ཡཡེཿ ་ 
ཀླ གསྐོ་སྦོངས་འ་ ཏོག་པ་བསྦྱང་ གྱ་དཀྱེལ་ལ་ཐེར་གྱ་འཁར་ལབསྒྲ་ཡ་པ་འཕའ་ཁིག་གོམས་པན་གྱུའ་པས་ནིའིལ་ལུ་མིག་སཱམ འབོགས་། ཌོ ་པ་ག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ག་ལ་ཞིག་འཇྲོབ་སྔ་མ £ ཏཱ 
ཇོལོ་ལས་མར་ 2, ` ཇ་ རྐད་ ༤2 ར - * 
འཐྱབ་པོ།།འོན་ལམཐང་མོར་སངས་ཧ ས་འདོད་བ་ཀུན་ལ་ཞབུང་ངམ།ལེནཏི་འགའཞོག་ངར་ལ་འབུང་ཞིཊ།གུ་ཞིག་སཝསཧའ་ མས་ལ་བབ།ེས་བྔང རྒམས་ལ་ལམ་འཐོ་དགཚི་བྲ་མ་ཧཝ་་ 

























ན་པ་ཡེ་རཾཾ་སླཾབ་མ་དབང་ 









༣ = ༢. བ = རེ ༨. ༡ 
© ་ ཞལས་འབུངབ་ཡའེ།།ལཱ་པ་ལམ་བཟང་འཕྲེག་པའི་ཅུ་སངས་ནས།མད་རག་བའི་ལམ་སྲ་ཐར་བསུན་པ་ལ་གཉིས །ལྷ་མ་བཟངའ་མག་པའྟིརུ་སཱང་བར་བསསན་པ་བང།དིག་འཁྲོག་མིན་༥་༡༡འཏབ་ས་ཡངདག་པའི་ལྷག་སུ་བར་བསྡུར་པའ།།དང་པ་ལ་བྲང ངཱ ཉུཚལ་བག་ཕྲིའ། སཱ | 
ཤཱ ལ་བཏོནྡ་ཉས་ལམ་བཟང་འདོར་བར་འཇྱར་བས་དག་བཞི་བཤས་གཉིན་མཁས་པལ་བཏརྐནས་བག་པར་བཅན་པ།ལ་བལ་བདུད་གཉོབ་བཞི་བཅུད་དོ་ཤས་པརྱི་བསནས་སྣབརབསན་པལ།།དཔོའི།འ༦༡ ཐྲོཐམ་ངག་པའིཏྟ་ཏུ་མ་ཡྲི་པང་གང་ཡངཔ་ལྱ་པན་ནའིརའྱརུར་ཞེ་ན།ལམ་བཟངརན་རེཚའ་ བཔའ་སམས་༣ 
[ ཏཱ རཾ 
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༣༠༡༩༠ཟ༣༡ ༢༡ ༩ | ལེ 
ཁ་ ཅི 
་ ག་ལ ི་པ་ྲི་ིཡའི་གནསབོགོ་ཕ་བ་ྱྱགགས་ཡལ་ི་འལལབཟང་ིན་འི་ཡུབྱསལ་ནཔའབས་ལའིོས་དུ་ནམསཅསའཛོགཔ ཆཆས་པའི་ཐཅམ་དད་ལས་ངན་བྱ་ལས་པ་ཡིདལྱ་ལུགསཉས་འབག་གིས་ རྨ ¡ 
འེལལ་མངོན་ངུ་ཧཱཡི ་སམ་བའི་བྱ་སོང་པ་དག་དངད་ས་ཨ་ཡྲིན་བའི་གཞིང་དངྡ་ནི་ ི་ོ དོ སབ་ས མསྭ་ཀིས་ཀད་བུ་དཔྲ་རཱ་ཡཱ་གྲས་གཉིན ° རས ལ་ 27 | 

ཚེ ལེ ཤའ་ཡང།སྲོག་གུ་ཆོངཞས་ལཱ་བངན་པའི་བརམི་བ བོ་དང འལལ་འཇོ་བདང་ཁཛུཿ་དང་འདོདལ་གིངཔ་མྱིའ་འདང ག་བྱལ་དུང་ཆལ་སགས་ ངོ་མ ཏབ་པང།ཁ་ནས་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའི་ཤཟུབ་དང།༣ | 
དམག་ལ་སོགས་པའི་ག མ་བརོདཔའིཚག་ངན་པྲ་ཐོག་ཐངང།ལསྐརི་རོདམངནཆོང བོ ' 


[སྩིས་པ་དང་བུདསདྲངངཆུལ་བོདད་ཆུན་པོདང། 
་་ ཅུ ར བབཟའ་འགོགསམ་རབ་ ས་ས་ས སོགས་ཕྱད་བླ་ཀླ་ཀོཡ། ིན་དབང་པའིཆེས་ཏེཧཟའི་སེག་བྲལ་བ།བྲ་གང་དདྱ་པེས་པ 
ད་ཡས་བ་གསོང་པ་འཞིདཔྱལ་ཡིའླིགཡ་གསོངཔ། སྲུ་གཟུགས་དངམཆོདྲ་ཏན་ 2 པས་སྦངས་དགྲའི ཡ་འ་ལ བ་ས ཆོམ ལོ ངོའ 

གཅན་ཡང་ཤྲིན་ སཡོ་གསྟ་ཏ་བླ་མལ་གཞྲིན་ཤེས་བའིའེ་ཡེང་པརྡགྱཾ རར རརཆརར་ མབ འཆཆིནལགྱ་་ཐོ་ཕང པཿ 












ཆོམྐརླུརུལ་བྭ་ཝ ཐཱ ཛནཱ་ཝ་འདི་དྲགགསྦ་ལམ་བཟང་རནཔོཆེི་ཏུག་ངུའ ྱངདོ། 
།འད། ལལལ་ཟངའན་རེནའ ངག་གིསམྐཏུ ཏུ ཡིག་གིས་མིའྲབོག་པྲི༽ ས་པ རྱྭཱ་ཕབརྦ་བའཱ།ཨཉིས་པནི། དབཉིདྱིསྤན 
ཐིག་པའ། མ་ཡིན ལསྩལ་ཡིས་བྱསཆས་པའིསའལ་ལཨོ་ ་མ་ར་ས་ ལེ 












འབ་བའི་བཤིག་གཉིན་གི་གཅནཉིདལོ་མཁས་པརློབ་སབ མཚ ས་གཉིན་ག་ སུ་” ི་ོ རིའ། 
འོ།རང་པ་ད་བོའ་ངོན་ལ་པང་གེལམ་ཡདོ། དྩོསམོ་བཏངགས་བརྟ།ཏོབ་ཨི་ཤེས་བཟཞས་མུས་ ་བངག་བཅང་བོ།།གསྱུལ་བུའི།ངེ་ཡངལས་ངང་པོ་བ་དགལ་བཅུངནི་ངོགས་སངས་རྱས་ནས་འདེང་པའི་ 
རོ ༩འྱྲིི ར་བ་བ །གཏིས་པང།ཇི་སྔང་ བཤང་བའི་ཚུལྭ་སྲིས་ལམའཕོག་ བའི་འཇིགས་བ་ཤིནཏུ་མངབདེའི་ཕྱུར།ལམ་བཟུངཔོ་གཅས་པན་བསུང་འའི་དནོད། ་ཤན་བུའོ། 
ཆོག་གི་ངངས་གུཟ་འདོང ་པ་། རྨ ར་ོརྦ་ལ་སོས་ས་པ་ལམ་འཕོག་པའི་ཙ་ལག་ཉིངག་ཡོདྱསུ་བ། ཏང་བརྩལས་ཏེབུས་པཆིན་པོའི་གྣཾ་ཞས' འབུད་པསྐ་ནནཏན་ཤིནན་བོས་ཚུལ་བའིནདུ། ་ལེགས་པར་པོདུ། ཨ་པ་དཔའ་བོའ་ 
རར དཟྲ་པག་ གྱྭ་ུམོལོལམལང་ཙམ་ད་གུས་པདྡབཅནཱ་དུག་པོའྲི་རམ་བྱལ་པ་པའ་བོའིརིལ ཡ་པ་དང། མ་པ་ ཧེལཱ་པ་བདག་ཉིན་གིས་བླ་དབུས་པ་ཡི་རིམ་བད་ དག བཿ 
རི་འ འཇིག་གས་ལརའི་བཞརགཏ་༦ལུས་བལས་བར་བཡིམ་ཆོག་འགུཁཔལིལསཔ་ཡིནཨི། ཤཱ ཡིངན བཛགས་པའི་དསལ་གཅི་བུནིསན།་གིཐར འི་ས ངུ ཡི་གཙོ་བར་སངས་ཆ་སྲར ཨསྭ་ཉིས་བསས།། གཅིས་པུ་ཊིས་པས་ སི འིམལས་སེཔན་ཇོགས་རིམ་ཡོ་ལྟར་ཛྲགས་རིམ་ལས་ལ། ཨ་ཚ 
¡ ཐུབྱིངླུ་གཞན་ཡོང་བ་ག༦བཨྱེ་ སྒྱངིམ་རྒྱ་ཡིར་པ་གཅོང་བས་ཡིནཇོ། འནདེ་ཚརས པར ངཿ མིག་འ ོ་ུགིནཛམས སལམས འག་འ འོ་ཁ་བ་སན་འ་་ཆ ཐཱ 
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༡།བཞི་པའི་ལས་ཊེ་དོན་སྦོངཔཏིད་ཕུང་བཅ་བོ་ཉིདྷ་ིཞབཞིག་གིས་དའདབའི་ལས་སྤྲི་བཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱངཆས་རྒྱུ་ད་བར་ཐད་པར་ཉེད་ཞུ༔་བུའི་ངྒྱ་ མཆའིས་ཡིནྱབི་ླམཏ་རིལ་བབའ་ཞི་ཁིས་བ་ཕར་ིང་བམ་ཡིན་བུསོ།།རས་ན་བཅོམ་ལནའཇས་ཀྱི་དཔའ་བོའོ་རིམ་པ་ཞིས་གསུངས་བཞྲིའའིལ་ངག་པོའིལྭ་ནམས་ཕྲོལ་ 
༄ཟ། པ་ཁོན་ལ་དགོངགྲགྲ་མ་ཡིནཏཾ།རོགས་རིམ་བྱིས། ལ་སོགརངི་ཐི་ཆགསྟོ བྱམས དགས སྲིས མྱས མིས ས་ 
ཧུདདཉིད་གསུངས།།དེ་ཡདའདིས་ སྒྱདའིཨ་གྱི་ཉཱདྲག་པོ་དཔའིབ་སྒོམ་བ་དཔའ་པེའི་རིམ་བ་དང་།བདག་དྱིནབརླབས་ཀྱི་རི་བམ་ཡིན་བར་སྟོན་ཿ ། སྐད་རིམ་གཏནནས་ཐར་བཡཆོབ་གྱར་ཨ་ཡེན་པར་སྟན་པའངམ་སྲིྲ་ལའྲིག་སོམབཟི་ད་གསུངས་པའི་ཆུངཏཝ་ཛབཞིན་པའི་ཇོར་འནལ། གདན 
སྟེང ས་ ཡེས་འི་ཡིས་ ལོ བ་བསྲགས དའི་འོ་འབའ་ཡིལ་གིས་རོག་མ་འབབཔརྟ། པྲ་སའདདའདའོ།།བཤད་མར་ལས།འོན་ཡམས་གསུལ་བའྲི་རམ་པཤན་གི་གཟུགས་མཐོངབདེ་ལས་ཇི་ལཱ་བསྲུམས་གསུམ་པོའདི་ལང་པའི་སངས་རྱས་འྤའབ་ ༠༥ 
ཚམས་ཕྱོརཱཿ ཀྱང།བསྒབ་པ་པོའི་ཡུང་ཁམས་སྩ་མཆད་ཐམས་ཉདྲ་ལབེར་བའ་ཆོས་ཡ ནན དདུས་བྲ་ཐོབ་ཅིན།ཞེས་དོགས་བ་བཀོང་ནི་འཚམས་སྣ་ ཁན་ལན་ཨི་མབས་ཊི་ཤིང་སྙིདབ་དཔ་དདའབོརཞུང་ལགསོ།།ཕྱང་ཆེམོའ་ལལ་འའི་གོབས 
ས་འཁེདཔ་སཱིང་བྲོ་མངད་ངོ་བྱིད་པརྱ་ཧུར་བརྒ་ལྲས་བརོལཆ། དབརྒས་དུའི་ལཡ་བྲལ་སབའ་བབས་བུ་སངས་ཅས་ཧང་འྱུདས།དཔརན་སིང་ོཡིངབབིརུཤིཟིིའབས་ཐུ་སི་བབས་ནིངོ་ིངཏལས་བསྲུརུཤངོངྱུ་བཟས་ཡའདག་པ་བའྱབའཞིནོ། མི་འ བཡའི་བད་བརེལཔ་པའི་རབངགིས་ུང་འི་ལུང ༣ 
ཏེས་སྱས་ཁངས་སྲུབ་བཝམ་རིག་པཾའད་ུས་བབད་པད་ཐེད་ཚཆི་འགལ་༡ེཇི་ཉརསེག་པ་ས་སནབུ་ ཀདཔནི་ཤེངྦསིན་ཀླ་དཊའི་རིགས་ལསོགས་པའིསམས་ཅན་ནམས་ཡེ་གསལས་བུང་བྲངཐག་གྲི་ཆ་བྲ་སིན་བུ་ཏེཉདི་ ཐས་ཟེས་ནས་ཉམས་པ་ྱད་པད་བཞིནདྲུ་ བས་ཤེས་གཉིསུལ་ དཔའྲི་ནལའོརང་་གི་སེམཔ་མཆོསྱའའ 
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རཾ 


འགྱུར་ཐའི་ས་ཤེམ་ལྤིསི་རིག་པའི་ལ་བརནྱ་ཅིར པུསྱ་ཀི་བམས་ལན་ཅིགྲ་ཕིདྱཏྱནདྷུ་བས་བལས་སྨྱས་ཀྱང་།བདེ་བད་ཉིང་ཐདིནམིདཏོགས་པའི་ཤིས་དབཏུ་སུས་པས་ལཁོར་བཞོ་འུསྐ་ཀྱི་ར་བ་བརན་འཛིནྲ་ཤི་ག་རིག་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་བཅིསྱ་ཅིས་སུངས་བའི་སོབས་ཀྱིས་སྒ་མ་འཁེར་བའི་བུས་ཀྱིར་པ་ད་པའི་སྤོ་ནས་༣ྣམ | 
༦ འི ས།འྱོ་བྱངརུབྱ་ཏིསལས་འིབམ་ པོལི་བསསུའདིར་བྗོདལ། ད་ཡང་བེས་ པོ་མ་ཨིནཔ་མཆག་ཏུ་མི་འགུར་བའི་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཏིདོཤི་ ཡུ་བ ཅེས་བ ཅུ་མིའགྱུར་བ་ ཐི འཉྱིདཅིས་གསུངས་བཞྲི 
ཤཿ འི ངྲི ཏུྱཔ་བཅནུ་ཞིས་བཤད་པའིའབྱ་དངྱ་བར་ཛིལ་བཞིན་འདིནིལས་ཀི་གནས་སོ་སེའི་སྒོམས་དགའ་བ་བཞིར་བདོའིད་ཀི་དོ་ཁལ་ཡང་ལུས་ཀྱི་གནས་སོ་སོའི་སྨོ་ནས་བཞི་བོཞིད་བའི་བཅུ་དུག་ཏུ་འབྱིད་ཇུལ་ལས་གཞན་པེ། ཨི་འགྱུ རབའི་འདེབ་ཏྲིང་ལ 
དྲ ད་ཡང ག་པའ ས་གཤབིྱའི་ང་ླ ་གཞན་ བ་ལ་འ ལ་འོ་པའད་ཅི་མཿའགཉིས་ེདབ་བང་མཆུསྗ་ིབའི་བྱིས་འུ་མཁིབོས་གཡ་བི་དབདང།ཅབས་ཡས་ཅགསརཁའི་ར ༤ངདའའོ་ང་ དྲོརའོའི་བཀྲ། 
ོི་ པཿ རརར འི ཤུ་བ །འབརཆན་པོའི་ཉིང་འཇིག་ལ་ལུག་པས་ བའེ།།དབུགས་ཏྲ་ཁྲིཆིག་སྟོར་དྲུག་བརྒྱའ་གོ་ག་བའི་ཕྱིརམཆག་ཅུ་མྲི་འ ཧུ །ཆགས་བྲ་ནང་གིང་ཀརྦ་སོགས་དངྱ་ར་གསྭ་ཐལ་ནང་གྲིར་གྲ་ཡོགས་ཀི་གནས་པ་དང་འགོད་པདད་བལ་བའི་ཡིར་འདོད་ཆགསར „ 
ངེ ྭི པའི་མཐའ་གཉིས་མིད་བདང་ཤེསྭ་བ་མ་ལུས་པ་མཐང་བ་ ཡ་ཤས་སླེརལའྱའརགན་ལཤི བལའྱབ་ཉངསལོག་གས་ཡོ ཡོལ་བས ད་བ་ས ངུ 
༤ བཔ་ོ་བཅ་མས་ྟ་ལྐོརོཁས་པེང་ ཏཿསཿྱ་ཉོར་མོ་ལས་་ཕེད་པ་དང།ཧཱུས་ཐམས་ཅངང་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊི་ཉོནམོངས་བ་འབྲོག་བརྩཧིང་བསྟཌཏེནོམོངས་ཆེན་པོ་ཞས་དཀའ་འཕེལ་ཕླདཅན་ལས་འཆད་ལ། ཏ་ཤར་སྦྱརངཔ།ཉིས་དབལ་ཡཤས་ཀྱི་འཕྲེལ་པ་ལྟ་་ས་མེད་བདངསྤ་ཆིན་ོ་ཞིས་བཏོཞཉས། བྱང་པ - 
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| 38, ˆ; (ཿ།ོབ་ཁིནངཔ པའྱ་ཡ་རྲ་ོཞང་ཡྲི་གིབ་བསའི་ཕཡིང་པ་བས་གཞོམ་དུཡིད་ཝའྱ་སའེ ཊམུ ངངོསཉིང་ཡིན་པའི་ཕིར་ས་ཆནཔོ། ཞེས་འཆད། ཆལ་འབུ་ རྨ ར་ལ་བཞིརྩ་ལ་བ ལོ།འཇིག་རུན་ི་ཧོང་པྲ་རལ་བར་སུངས་ཕའི་ཕིརྭ་ལཅིག་སུས་བངང་ སྱུ་བཞིའི་ྙབ་པ་ཐང་པས་དབའན་བྱང ཟ་བ 
ཐྱཾག་ལའཇེན་པངང་།སྟོ་ཞིང་སྟེཔདྲངྱརཤེདང་པས་དབུན་དུཀཀྱི་ལ་ཁེམསེ་ མེ་རོ པདང འཇུསཔ་མིད་བའི་ $) 9 4 འབ་གཉཱིལ་འྲུ །ཤུལ་འྱུ་དདང་པོལ་ལུག་བས་བཤིན་ཡུ་བའོ།། ཡངན་འདིངག་ལྦལ་ངུས་ལ་ལི་སྤར་བརབ་ཤང་མ་ཏུག་པ་དཔའཔེ །ངེསྟརམྨ | 
ིག་ལའི་གཆགྲམ་མ་ུས ལ་གང་འ པའུ་ཅངཔབྱསིུ་ོིྲིལྱོ་་བཅོ་ཚུ་ུས་ས་་ཤཉིཔ་ག་གུ། ི་ོ པ ་པའཆད་དས་འཚམས་སུཆིག་་་་ུ་འཤང་་་ལོ།ྱ་པསེསཔ་དུ་སཉེབའཆཞི་ིཡབས་བཤད་བ། 
ཤློ ལ་ཧོ ༦ སོ ཉདདུ་འདོད ཤད ཡོ རའ འབའི་ལའོསི།། འིས ཀེ སིི ཟུགས་ཊི་གླཟུགས་ཧྙནཏདོབོཅནཨ་ཕགྱཱ་ཧཆིའ་ཨོ་དད། ཕྱུ། 
མོགས་ཐམསཙང་སྦི་འྲཐལ་དུ་གུར་པའི་སྟོང་བཏིངའི་ལ་འར་ལཞེས་ རྫོངངི།ངཔཱེ་ུཧུས་ཀི་ལའ ཧྱ ཡ དྲ་ཀི་བདག་ཏིདུདུ་འདོད༦ད།ཞུད་ཡི་ ཨྱིུནཐབ་ཕུའྲི་སདྷཏྭཱ་ཱཾང་སྲིཚལ་བརམ་རུམསྭཀི་ཞབས་ནི་རལ་འཐར སང་ཞིག་སལ་བཟའྱིརི་འང་ཡི་བག་གསུའི་ཏག།ཁཡ ཛཾ ་ 
༦ཝ་དཉིག།ཞོད་བན་འབྱ རུས་པའབཤདབའོ།།ང་བོནི ཧི་ཡཿ་སིའཛིསས་བི་ོ་བཞོབརྱཿ ཞིན།འཇིགསཁགྱག་དུགི་མིངཿཤྭས་སཱན། དཞེས་མདོའ། ཨང་པན། ྲབཔ་ཤེས་སགས་ཡ་ལྐབཉབ་ལ་དྲ་པབབྱགནྱིཡི་བཔའས་མཆནཔགལ་འཕེའིའབུངཔེསཔ་བླ་ བེ 
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་སིའྱི་རྭ་ལ་འྱབར་ངོ་རེ་དིངས་ཀྱི་དབད་རག་ལུསོག་ས་པདང།ཞངངས་ངོན་སྱེ་རྔ་སཏྱ་པོཉོག་འོོག་ནུས་ལཆད་ ་སི་ཟབས་ིཉིའཚ་ནྭནཔད་ཤིདབརིལ་གསལ་ཐརཏརས་པརུབ་ཏཉལས་བརའ་བོུ། གཉས་བཅྤི འགས་བརེངག་རིལ་བུམུལ་རལ་བཉམཔ་པ་ མིན། 

ཁ་གྱ མཁར ང་གི་ཆོཐ ཡུས་ལ་གོབགོས་ཤིང།དངག་གེཡང་ནས་ལལ་ཆེརྦ་གང་ཕ་ཆལ་ཞན་བྲ་ནམས་ཀྱི་ལགནམངུངདང། ཤིངང་པས་འཁར་ལ་ངང། 0 

:་ ་ འཅུང་བའ་མངོན་ནོ།།རེ། རྫོ ོྲགྲེེཾྣྗྨྣཾྣཾྣཾྣ་།ཾཾཾཾཾ རར པའི 

ཧཿཧ་ཐའསྦརྦ་ཛ་ཀདག ལོ་ས་ལ། རར ིྣ#ན༢$”ལངགཀད དག་དང ༤༨༧༧ འོས་པ ལས །རེས་ངེན་སི་ཚལ་འྱ་བཐའ་འབས་དན་པས། མིའི་འཇིགས་ བས་ 
གེ 


ཨུ་དགའི་ཐེག་ལདི་སྤྱིབ་བཞམས་པ་འཐོབ་པ །གཞནངག་སི། ཐཁདེནལྱམ་ཁལ་ཨི་དྲས་གེ་སུད་ཁང་པར། སྣཱཿསུངངེ་ལྟར་སྐོ་ རྱུ་མཚན་ཡངེངགཿ རྐིང་དཀའ་ཞིང་ཚམདུ་ཿ ཡང 
དསས ངསའི་འཇིགས་ པར ངེས་ངོནྲ་ཕྲི་ནལ་འབིརམཁིཞབས་དཆཔ འའ རོ་སས་་ གོ གོ་ལེ + ྫ ྷཡ རུ་འདུག་། པའི་མི་གཅནངཔ།འོ་འཛྲནཏ། ¦ 
| ཀྱི་ཁྲག་གི་ཐ་བགོས་: ་པའི་ཕལ་ཐི་ལྟ་བུག་ཡོ། ་ཡོ་བའི་རལ་པ་ཅནབདག་བསོང་པ་རའཧོང་ནས་འབོབ་མཞོས་སྦར་ཏལྟགམེ་གེ་བླ་འ།། གསུམ་པ་ ཡྱི་རོལ་དུགླངཕོཆིཕྲིའྲིགས་པ་དང རར མཆོན་པ་ལགསྱ་ལཅིགསསབབའི་ཐགལབི་སྲབ་བཉམས་པབ་བླག་ངབྟ་པའ། མངོག་སྔོན་ཤེས་སོགས་སྙི།ལག་ཕས་བཅིང་བཞིས་པ། 


ར \ 




















--~-~--~---~ ---༤༤༤༤༢༡༣༤ -- འལ་་ས་མར་ལྩ་མ་པ་པ་པ་༣ མ་འ ་མམ་་མ་ 
༄༅། ༡ གི ཅགབ་མབུ་བན་པའ་དནོ།ལཞི་པྱ་ིའོབདུ་མས་འཇིགས་བ་དཔ།ང་བུགས་མཆོནཔ་ལུས་ིལནཅིག་སྩུསགའི་ཐི ་ལའི་སིབ་བ་ིི་ོ་ི ནས ཀྱ་ཞེས་ཐ 
ཐོ ལའི་ཧཱེ། ཱུ 


ན་བ་ནི། ཁྲེས་ཤཾངཞས་སོགས།། །དྲུག་པ་ ཕི་འོལ་ཏུ་ཆུམྒརྨུནངང་ཞང་དུསམས་ཏྱི། གའིཊིག་ལའི་སྒྲི སྦྲིབ་པ་ཉམས་པར་འགྱུར་' 

གཏནའཁུགས་པདང་ ཅད་འ ེིབ་བ་བཅུ་ རའགྱུར་བར་སྟ །ཆུ་གཏརཞེས་སོགས་ཏ། ཏ་ཐ ་གངངགྱར་གཏེར་ི གེཾས་ཏིཿ ' 

'དྲུ་རྭ་བློནམས་ཁར་མོང་ལ།་བོར་བའ༔ ཤད་ལ།རུ་གཏར་གི་ལལཀྲུ ཆེལ་ཏྐུན་པྲརུ་སེནཏ་ཡི །མི་འིགྲས་ཀྱིས་བཀག་། ཕགྱུར་ཏེ། ཨུ་པ པ་ཁཱས་པས་མ་འབད་པཔ། ཡེལ: བུབ་འཕངས་བཅ་སའཆའཆིན་ཡོགས་། ( ཙས 
འེ རི་འ 'སྙེབ་ཐཉམས་ ས་པར་འགྱུར་བསོརབ་ནི།ཕུཊཅུས་ེས་སོགས་སོ། ་སོ། །བཅུ་བ་མི་རུམཛནད་དང་འངད་སམས་ཀི ཀྱི་མཆོག་དགའ་ཐིསྟའི་ཉྒ་པས་ ་པབའཆུའ་བ་སྟའ་ཕཝ། ཉིན་བཞྲིར་ཐཾས་ཡོ་གསཾ་ ོ་བཅུ་གཉི་ 

འི་ཕོ་ཏ་ ཨེ བཟཞིང་ཟབྱ་ཏུ་གཅིགས་པའ ང་བཅས་པའི་མཆ་བ་དོན་པོ་ དྲ་གུན་པ།གངངས་ཅན་སྲུལ་གྱི་གདེ་ པ་ད ལྔན་ཞི་ཕམ་གནའ་ཁ ཁོརལྭ་ཐགསི་བ་དང་།འཕོག་པང་ ཡང་ཇི གང་ལ་ལ ལེ གི་ཐོགས་པ་དང དྲའི 

ངཉན་ལཱགས་ཀྱུ་མང།རེ་རྔ་ཐོགས་པས་ཞེས་སགས་སོ།།འལ་བསྔརལརྱྭསྦཏ་ཡདངས་ཨད་ངྭ་སར་ཡད་ཅུངདོ།བྱ་གཉིས་པ་ ཾ་ཅུལ་བཟི་འཇགས་བརཔ་ནདྱ་ལུས་ི་མཚག་དང་ཝཔ། 
























ག་བདག སཁཐབ་ཡོས་ཤེང་ བླ 









༡2 ༢༨༩---& 
















་ ་འཆ་ལའཆཚ⁄འའའ་ ཐ་པ ༤ 
མཿ ༡:བབ་བ་བཛང་འཛིའོངངོཉོ་འ་། ོང་༤༤༤༤༤༤་ལ ོ་ 2 ར་མོ ` 





ཡི ཐམ ་ 
གང་བདང་ནདདུངས་གི་འགའ་བའི་ཐིབ་འེ་སྲི།, 





ཟླེ ཀྲོ ཱ £$: 2: 2 22 ÷~ 

དོ་རགས་བྲའ་ ངྱང་ཨ་ཡིསྦ་ཉིངབའ་ཐའིའིག་ལའི་ཕྱིབ་བཏས་བར་སོཊ་པི། མཆན་བུངདས་མོགས་སོ།།བྱཅུ་པཅི་བྱ་ཕྱི་ར་མི་བདག་འཁུགས་པའི་འཇིགས་བ་དང།དང་སིམས་ཀི་དགའ་ འབའི་ཐིསྭའི་ཉུམས་བརའ་གྱུརབ་སྟོན་བཞི།ཁུས་ཕིརཞེས་སོགསོ།།བཅོལ་བྱ་ 

འགུར་བྭསནཔནི།གངངཔ་ཅེས་སོགས་ཏེ།གཟངས་ལ་འབའ་ཞིགྲུ་པིུམཁའ་ལས་རྡོ་རེ་བུ་ ངབ་དང།ཐུང་ཡང་དངའགོགས་ཐལས་རག་པར་ཡང་བུབའཇག་རིང།སྐབའདིནའཆིབ་དང། ་འ ་པས་སམས་བྱ་དལ་བདང།ཆགས་ཡུལ་དུང ནུ 

ཡངརབཞིནཀིད་པས་ཕུག་བསུལ་བརྩགརལ་གང་གིས་ངས་དོནྱྱི་རལ་བ་བོ་སེམ་ལས་པད་ཡེ་ཤིས་དདམཆོགེ་ཤེས་འབ་པའི་རོརའི་འབསར་ སམ་པདད་བདུབ་ཆན་པོའ་དེཔལ་དཔ་ལུཞ་པ ལ་འ ¬ 

འགུརལ། སླར་ཡང་སྲེངཔརསྐྱ་བངང་°ྭ འེབྱམ་ཡྲི་ོ། འདིར་ཤོང་འྱགར་ལའཆབ་ཉིདའ། ༢ཅསུ་འབུངང་ཡང་འབྲོའྱ་སྤལ་ཉམས་པཏིངའྱག་པཅསའབུང་ལ། ཡངན་དཔང་གིའགྱུལལ།དདགྲ་ནམས་ཀྱ་ར་ཡངརགཞི་དའྱགདོསཔ། ལ་གྲ་ཞབརའ ཐོ ཱུ 

བདྱི་ཡི་འབའཞིག་ལ་དངྩོས་ཆུར་ཡང།འདི་ དཔའོག་མྭ་ཕི་འང་གཉིསགལ་དདྩོསུ་སྣུདབའི་ ཆུང་ཞི་ོ་འྲ་ཡིནད་གཉིས་ གཿ ལ་སཱར་དགོས་པར་ཤིས་པའི་རདདོ།།བཅདག་པྱ་ཕི་དུའིའཏུལས་པདང་ནདངྱལུསྱ་ཀི་དབའ་བའི་ཐིག།འཉམས་ཛའ་འཇིགས་བའཕྲོག་པརསོནནི། བསྐགིང་པ་སཱུང་ 
ར་ས་མགས་པེལྡནས་བརསསས་བས འོག བེད་ལས ངོ་མ 


ཨ་པ་འཇུག་པདཾའི་སར་ཡངམང་པོའེད་ཏུའྱུང་བས་གོང་དུ་བཤང་པའི་ཡེས་འབྱརལ་འྱརམ་རམས་དག་གི་མི་མཉམ་བླབ་གདང་དའིའབས་སམ་གྲར་ 
ཚུ དདཾིྲ ˆ 73 ཡའ ཆོགས ཤས་ལ།གཙུག་ཏོརྱ་གི་ིརའཅུངབས། ཅིར།འགུརབཞེད་པའི་བདེ་བྲ་དངས་བས་བསྟོང་པརྱྱབུར་པར་ཉིང་བླསམས་པས་སྤོམ་བཔོརོནྲི་ཕི་ང་གི་ནོར་ཏུནཏམས་པརསི་འརུརོ།།འདི་བྲལས་ཀྱིདགའ་བལ 
= ཟླ ༼ 

















ཉི 
།།ཅཾས་འབྱངབ་ཀྱུར་བཤང་པའཀྱས 
འེས་བོ་གང་ངག། 












༦༡༤༤ 

















གཿ །དགའ་ཤེས་སོགས་ཉི་རིམབསི་སྟོན་པརརིས་པ་འབྲི་ལབའཆད་བཅིཞན།ས་ཤེསྭ་ཉྲི་ཐིག་ལ་འགོག་མ་ལས་ལུས་ངག་ཡིཿ་ཀིཐིག་ལ་འགྲོག་ཅིང།འབས་དུས་འངངབོཉིད་སུལ་བྟཿནནས་སྲུ་གཞན་གསུམ་གྲུ་བ་ཡིན་པསངའྱི་ཕིརགོ་རིམ་འདྲི་ལརབཤདོཞིས་ཁ ཤད་སྤར་མཁན་པོ་གསུང་ངོ།།གསུམ་བནི།འཆོ་གད་ 
བབས།ཤི་སིཛིག་བཅྱ་ུཔས་འྲོག༢ བུ་མརོས་ཆོ་ ཅོན པརའིག་སནགར་ཡན།ཏི་ུམ་ཕིཔར་ངནལ་འཇགས་བའྲ་་རའྱ འཟ།སར་སྱ་སེངམརསནི་མརསསུངཉདཆསཁལ་མའི་ཁྲལས་ཀིདངསཞན་ཡིནལ།ུགུངསའླིཟ་བའན་ཅུལི་ཁམས རོ་མ 
ཨྭ་འྦིནཱཾ་སཾ་གཅནཏིཉམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་རཛ་བ ལམ་གསུམ་པོ་པལ་བགྲོང་པའི་ནུང་རྣམས་འགགས་པར་རྱུརཔནི།དབུགས་འགགས་མཚི་ག་ཡོ་བའྲི་རལ་འབོརདཔལན་པས་རལའྱ། རམ་ཡིནོ།།དཔངགིའཁྱག་པལ་བགོང་པཅ་སུཁ་མོདདུ་བསྡུ་ཞིངེ། སོང་ནིའེ་གསས་པའི་དྲོན་ཡིན་ཏའད་ཞོང་ལགསོ།།དེའིཏཁ། 
དད རི བྱད་ཏམས་ཤིང།མཉམ་བཟོང་ཅས་པས་དྭ་མར་སྲག་བྱད་གནས་འགགས་པརབས་པར་ལྟ་བུའི་ཞབསན་དག་ལས་བས་གཅིག་དྲི་རལ་འཤོརྩམདདགྲ་རེམསྦཀི་སཡིསྟ་ཉྱི་པཱ་ཕཱ་ཕབ་བའི་འང་བཞྲིན་ཡིན་ལ། འབས་གཅིད༔ 
སིིཉཱཿསས་བད་བའ་གོའ་ཕངའགགུརབ་ཡད་པའོ།།ཁྱ་རིག་ཞབེས་གཅིགག་ཡས་གཅིག་གཡོན་བ་འཚོང་པྲ་ནི། ངེས་ངོན་ཟི་ཞབས།འ བསའདིརྦཡིའྲབིག།།བཤད་ དམཁནཔོནི། མཆ་ཁ་ལས་ཉ་་བཞིནཤག་པབིགསུངརརཐི་འིཁབ་ན་བྱརཁམསཉིརང་འིན་ྲཔབའལཁངལ་བསིསུ། རུ ® 
པབཞིན་གུས་ཏོརྒ་ཧིའཁཾལ་ཐབས་ཀྱི་ཐུགས་ངོ་ད །དདག་གི་ལམ་ལ་བྲགོང་པའི་དབུགས་འགག་ ཐོརམའོ།།འགྷིར་གསུམམི་སྣོན་པ །སིང་གི་གྲསུམ་ལ་འབབ་པའི་དུང་འགུགསུན་འོལགི་གསུལ་ཡཔའགག་།པ། ཤེས་འཆདོ།།ྭ་བུའི་ཞབས་དིངག་ཉིད་ སྦུབ་པ་པོ་གང་གིས་རྔ་རྫའི་རྣ་། 
མཛཾ་རལའ ཨྔ་རེལས་ ཡནམ་འྒ་  ྱའསནམསི་མནས་གངསིནནན ི 


༩ ༤ ༥ 
རྱིས་དྲནཔངེ་ཡི་ལྐྱ་བའདེལ་རྒྱུང་འདིན་དརྡོང་ཡའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞབས་དྲན་འའིའབུས་བུའ.ྲ་ཕན་ཨོན་ཕྱི་ཞང་གེ་འཇིགས་པ་བཅུ་དྲགམ་ལུས་པའཕྲོག་པརྒྱར་ུ་འབྱུང་བརའགྱུ་ོ། བཞི་བ་ནི། འོནཕ་རྲུ་ནལ་འྱའོདསྨ་ནལས་ཀྱི་གཞས་ནམཁའ་དང་ས་ལསོ། 


































པཱུ པས ༼ སཔ ར་ག ར་མིང འགྲི་དེི་ིའཏིྒྱ་ཆ་ོས་བཅ་། ཡེས པས་ཏོའམོདཔཔིརགཅག་སར་ཅིད་བདུད་ནགས།ཉམས་པད་འབའིགི རཱ 
ཌཱ དུདཀའ་པོ་བདག་གི། ད་ལ་འཇུག་འིཐོག་མའདིང་བརང་ས།པཡངདཔཔ་འྱག་བལས་།བྷམོངཔ་སྔོན་མ་ཛའའི་བདག་གིསབ་རོང། ཅེས་འྱུང་བཏིང་མགས།འཛིརྨ་རལའྱཧོརམ་བཤད་ ར་ལས ལྭ སོག འཆད་དོ ེར་བྔ་ངོང་བི་བསོདནམ་པ། ཨ་རོགས ¦ 

ཟནས་རགྱུཡི་ ཨི་བདེ་མུའྱི་ལུནབའ་སོཔཞིང་ །ྱག་རྒྱ་རར་གོའི་ལམ་ཉམས་བ་ངེ་ངག་རམསྤྱོསིས༔ ྡོ་འིརལྱོརྒ་སི་ལའི་ཐབས་རྡ་མའོང་བུའི་ཁི་ངངའིངབཟིན་པ་སྩུཏིབ་བའང་བཅྱུགརཅིག།ངོང་ནབའའི་ཁིམའ རེསྱནུགས་ སྭ་དའབས་ཨུ་ིར་.བ་པསྟིའདུ་ཁལ་པོགས་ པའི 
བའི་གའ། གའཔ་བསྡ་གོམས་ན་བསྣབ་པ་པརནྲིསུ ངུས་རི་ལབ་རལ་བཙན་བེཡས་ཡག་གྲ་བྱར་བཞིས་འདངཔྱབཏ་བྱརདབྲནུས་བྱརཔའི་སུ་ཧན་ཁུམས་གསུམ་བེང་སོབའྱི་འཔ་ཡན་ལག་བྱུ་གཉིག་ཀི་ཆོས་ྲི་འཁོཔའོ་ འདི་ སྐེརགལ་གནས་པ།ལྷ་རྣཝསན་ 
& ཀག་ས ༦༦༨ ༦༠༡༨༧༢༠༥༦༠༤༧༡ཝམ༢༨པ ༧ སིག ¡¦ 














༡༩༥༤-༩༨-55 ༨༢༢༠༤༢༠༤ ༢༤ སྨ ལེ ལ་བ 














7 ~--------- --- -¬----- ༡---- ༡ ---~-- ----~--- -~ 








མུལནསལབས་པར་འདུག་བས། ས་བླ གི་མ པཉརླ་ཧ།ས། ལཟིད་བྲའི་ ༡གཀག ༡5 ར་བབ་སིས་ལྭབིད་བལ། 
ཉམ་སྣ་ཚོགས་ ུ  `འ_ར བིར ས་ཅན་དུ་འཁྲིང་པར། ར་པའི སྭ་བ་བའི་དྲོན། ནལཾ།སྣ་དབམངབ་དཉམ་བྱུ་ གྱུར་པ ཅེས་པ་འད་མཆནམ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བཡད་པ་འམཅི་འངསྣུངབ་མེང 
ལྭ་བབ་ཡིནཏ།སྔོམ་འབུབ་ལང ཧི །བངསཔབིབ་བཟིཞྱིབ།ངོསཔསང། རྟག་དུ་གཞསཱ། རལམ་ཉིད་ངུ་ཤས་བྷ་། གངལ་ འདྲ་རལ་མཉིང །།ངོ་བཉིང་ཀྱི་ས་དག 
རོསྦུང་ཊ གུ པའྲས་བར་ བུ ས་ལས་མ འི་ལས ང་གཡས་བཡྲོད་གཉིས་པོ་ངེ་སྲྲ་ 
ཞིང ཏུ བས་པའི་ངག་འ་ཁ་ །ཨང་དགྲ་རོས་འ། འྱི་ལཱས། ཞེས་པཏརའཛིནབི་ཕན་ལག་གིས་ཁམས་ཇི་ལེརའས་པའི་ངམ་པས་སྟངདུར་ 
འོབསྲིམཚོད་ རར ༨ ིྣྣྣྣྣྨྲ ིཏིལའཛིན་དངཟགྲསོཆམཞསྱ་བབའ་ཏའིའཛིན་དཔ།ཉོལ་སྣང་གཞས་ངབའི་ཉས་ཛོརང་ ཆོལ་པ་འཕེས་རམའངབཞསྱབབའི་ཉོར་་ གིས་སོ། ཁྲུ 
7 ཟིས ཤྲ ཅ། ཤེས་སོགསྦ་ཉིས་ཀུང་སྩོང་གྲ 
ངཱ སངས་རས དྲསིདྲིྲི།།་ རེ  ལོ་ི་ ྲ ཛད ་ 


ཕཱི 1 









ཟིནཆིན་སློནམ་ཞཾ 








རྩ 


ངོ དྭཔ་མདོདག་རྒུ དཔའ་བོ འ་འ ་འགག་ཏྱུ་ཡིད་བ་དང། ཨ་ག སུམ་ཆས་རྱང་རོགས་འིསམ་བསྟ་ ན་པཿབཉིད་ཧྲིས་ ས་བཿཧང་འཁ་བྲ་ཀབ ཧོལ ཁོ་བ ང་ཡིས གོ 
གྱགསཆོས་གང་ཆོ་སའ་ས་ རར ྣནྣནྣནོ་ རས་པོའི་གནསཝུ གྱུ་ཆུཤའིརངཤིན་ཡིནཞར།ཙལཆས་ཅིབཅོས་བ་གནས་ལུཡུས་ལ་ཟང 
གསུབ་མིད གས་ལས་འ ཛར འེ་སྨམ་ངམལུས་པརསསཌསྭུ་གངམ་ཡད། མས་བ ཡི་ལོ གླ འ་བ ཡས་བཅིོཔོ་སངཨབབབའཔ ང་བ 
= 3 ཤགྲ་སུ་འྲ་གུ་གཞེན་བའའ ཏེ 








བབྲ་འདཆྩོས་སྨོཔ་ འ་ནི ིཡི་མང་འངི་རལགྷནཔར 


ིབསའགའ་ནྱིདུསའཁལ་ལསབ་བང་འིཇོ་་རལའབ་ཐའིིདའབུག་པབིཆོལ། ཁོས རེ་བ མ་ལས འ་ ཨ་བརལ 
བས།འང་ལམཐའ་གཉཅིགྱརྨུ་ན་གྟཏོག་གཉི་རུ་ བམ་སསམ བོ ཀ་ས བཱ རསན རེ རར རར 
།ནད་མུ་རུ | 


༢༨ 

















ག།་ཞིྱ་ིས་གུབཕས་སཔེབངབཞེའལོག ས་ལས ་་ཡ་སལནི་སརངོགཟསས ླདསམའ་བར་ དང ༩༡༩༧ སག 
དྲསཆོང་བརླརལ་ཆུ་བཞིནྱངའཐོའིད། ཚ་ར་གུསྟཀས་ཚི ཱ ག་བ འ ངཱ 























།པའཉིངྱའི་ལུས་ཡོང་ཉུར། ཇི་ལྟབ་གེན་པའི་ཡཱསྭཿ་བྷ་ཐངལེ་དཤོས་པ་ཐཞྲིནྦམོ། ;:- 


ཉོར་ཀཏིས་ྣ 224 ཱ ོ་ 
ཟེ རརྣྣཀ ཅར ཤྲ ཀླ་ཚི་ཨངོང་བ་སྟང་རྱིང རརར ཉར 
ཤློ གའི་ཞུནཐོང་ག་ངང་འཇིར་ཆུ་གཏོགས་པའི་སམས་གནས་ཅསྱ་གི་ཁུང་ཐརསི་ཡང་པཞིའ་པུལ་པྲ་མལ་མདུ་ གང་འ བ་གོང བསྐཁྲིང་མསོགས་བའི་མཐོང་སཱངསཆོགས་འཆའབའི་དའང་ གནསྱཐུམམོང་བདུ་མཞིག་ལའུར་ཞིང།རེ་ 
ཅུ གས་ཟིགེད་ སང་བའི་མཐ་ །བ་ལསོགས་པ་དག་གི་སའདོང་པྭལར་དང་། གཞན་ཡང་སྟེ་པགི་ ཇ་བའི་སྨྲས 


ང ུཟས་༔་བ་ལུག་བོནྱ་གྱི་གཉིན་པ་ལྟར་ཁངོག་སྤ་ཚོགསུ་སྲ་པའིང་གཅིག་ཏུ་གནི་ཡ་ལ། ཐམས་ཧད་ཏྱི་བིང་པ་ཕོརྱ་བུར་པ་ཞི་ག་ཡོངའཔ་ འེའངཟེརལས་སྣ་ཚོགསུ་ལྣངབ ང་དག་བུང་ཞིང་ 
བཟའ་གུརཞིས༔ ལྡོགས་ཆེན་པའབའཡི་གིས་སྟོཔདཁྷ་བུས་མུ་སྟགས་ཅན་ལམ་ཁཁེང་ཐད་བྱང་བ་ཡན་གི།འད་བའི་དབང་ ཞདུསོངའིང་དཝཆགལ་བཅས་པས་ སྒྱདཾབྱསརྱུང་སྙིན་པང་བྱས་ཏེར་རྔའི་ ལུས་ལ་སནང་ ངུབསུན་ཕས་གཡས་གཡན་གྱིཟླུང་ངྩ་ (ཏཱཾརའགགས་པལས་དུ་བ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་ཁྱང་པར 
ག་ རཡ་ར་ྲེའེནང་དུ་འཆར་བདྱིང་ལ་ེའདྲ་ དྲ་བའི་ལམ་ནི་མུ་སྩུགས་ཕྱང་པ་ལྟ་ཞེག་ ལུ་ག་ཆུང་ ཁོགམ་མརདྱ་ཀི་ལམ་གངལའ་བགཏམ་ཙ་མ་ཡ་ངམང་པའི་ཡིཏུ་སོ།ེས་ཧའངི་བྲསགསར་མཛང་པའི་ ང་པར་བ་ངཔ་ སལས་། ་་སམ་པངོང་། རར ཁིཉལས་སྣང་ཟི་ཐུམས་ཅང་ཀྱང་མ། ཱུ 
ཏུའདྲགཉ་ཤནཆི་ཕྱིད་པ་དག་ལ་འདི་འདྲ་བའི་ཀའབ་དུ་ཨོ་གཏུ་འརབ་པརའབུ་པོ།།བརྒྱང་ཁ་རམ་པར་དམ་བཅའ་བའི་ཚུལ་གཞནབཤབབཞི་བི་ཞེས་དཔང།། གདྨ་ཡཿཡ་བཁལའོ་འགལ་བ་ཤང་ཏེ་ ་ ༡ ༧༠ ༡༤༠༠ བཾ 




















རོའི་ཡྔོར་ཏན་ཧྱི་ཏུང་པ་རྒའི།། ཡང་དོག་ཡ་ཤིསྦའས་སོགསོ།།ཅིའི་ངི་ །ཅིནི་བཱིརོགང་གཞིས 
ནི་མང་ལའི་གཞས་སྭཔས་: པྲ་སཿམངོརན་ཕལ་བདཡུས་ཀྱི་ ཞིག་ལ་འགགས་ 
















- སས་ཉིས་བླགུལ་པ་དང། བཅབ་ཙམ་མི་འནབདེ་པུན་སུམཆཚོགས་ལའྱི་རུརཿ འབྲགརཊིིརེས་བཡད་ཏང།ཟར་བདེ་མལོ་ཿརྒ་ཕས་རིཡི་ཟཁབ་འརྱརཌི་ལིསཤཾས་ཀི་ཤེས་འབྲཉིས་གྲུས་ཞིངིནྱ་བིསཟླབས་པའི་དབང་ཤི་སོ།བ། 
པོཊ་ལི་སྲི་རལའི 
















བྱའེ་མ་བཏུངདང་ཅེསཾ་སོགས་སོ།།འོན་ཧཱ་ཆད་འགྲལ་འངིའི་རྗོང་པརབུ་ཊ ཧཱུ བཿ ིས་ཡིས་ཕས་ཞེ་འགུ་ོ་ིས་བི ཀར་ཇརྒྱཿགཱན་ཊཱཞི་སཱ་དལ་ཧྱུནི་བྱང་སཁས་ཀྱི་ལུས་ཊ 
| ཿཔའི་སྐུའོ།ལ་ཨིག་མ།ལ། ཞེས་བ་སཱ། ལུས་ཀི་ཐིག་ལ་འགགས་བནི་རིལམ་ཇཱི་གཉས་སྐབས་ དྲ་བ ཿཿརཁྷིསགྲ ལྔཕིམ་པིང་ཏེམཐིན་པར་ག་གྲིག་ལ་འགུགས་པ ལངས་སྐུལོ།དལས་ཅ། ་ག་གཙ་ལ་ཙྭི་ཚི་ག་ཡོ་བའི་སྲ་ལྲས་ཏེ།ད་ལངསངྡི ཐས སྭཱ་སོགས་ ཨུལ་ལ་གཡོ་བའིཉིངམུན། 
ཕྱ་ཐིས་མཆན་པཞིསམས་གཉིད་འཐུག་ ཡི་གཞུས་སབས་ཟདས་སིང་་བསཡསྱ་ལ་ཁ་གཙུ་བཆོས ཅུ་བཐེན། ཀྲ་ཡིགཿ ལཾ ཀྲས ཚུནེས་པི་རིམ' ་པ་བཅིལ་ལས་ཿ ་འིས་པ་ལྡངམ་ ཀཝཁ་བ་ཡིའ་ལ།བཅིང་ས་བཡི་ལྗན་ ག་སས་པའི་བྲའ་ བཡེའཞི་འའི་བ འེ་གནས་སབས་ བའི རྫ 
༨ བསཿའ་ཡས་པའ་ཤེས་འྱི་ནྲམ་པ ཕྱིན་པས (ཏཾ 


ཀཀ འོ།འདིནིནརོབ་དང་ཨ་ཙ་ལའི་ལུགསོ།།དའ 
ཀཀགྣྣསྣཾོཾོཾ་་ོ ཉྱི་ལ་བར་ལའ།། རཾིེཾེེི 
ཐམས་ཅདནས་རེས་པའགུར་མཔཐམས་ཅངྱདུ་ཅས་འྱབུང་འལཁ ལོ་ོ་གིི་ཤནཔ་ས། ཟེ 


་ 





༨༥ ཡང 
ཤཿ སང རྱལ་ཐོ་འཇིངའི་ཡོངོན་བར་ རྗོང་པརཕྱིང་བའི་ འུའླབུསོ་། 
ཕྱུ ཡཿ ལའ ་ 








༤༤ / ༡བག༠༦ས.།22225” ༡༡༡༡ ༡༨. 








ཱ དྨོརནིརི་སི་གསངབྟ་སཱས་པའི་དན་རམས་འབུངུ་གསལ་བདླདཔའོ།།འོནཏི་རུད་འདིར་ོ་ཇའི་ཚིག་གསལ་བད་གསུངས་བམ་ཡིན་ནམ་ཞིན།གསུངས་མོངཀིའྲརྱ་ཀཔའཇོག་ཏིནལས་འདས་པའི་ངོན་ཟབཞོ་རམས་ནི་འཁའ་བའི་བདི་བལ་ཆགས་ཤིང་འདྲཔམ་མཐོངའའྱིོས་པ་སོ་སོ སྱ 
པའི་མཁས་པྱུ་ཉསས་དང། བྟརན་བཅེསམི་ཤས་པའྲི་ནོངས་བརུམསཀིསྟརུགས་མིཆུས་པས་དྲ་རམས་ལ་གསལ་བརབྱསནཔའི་རདྱདསུ་དཐརན་གསཔཞིངྭསས་པའི་ཞོར་གདུག་པའི་འུ་ཡེ་འཇིགས་པས་འཇིགས་ནས་ཐས་བ སྲུངས་ཁྲ།ཡངམ་ཡེས་ཕུ་རྣམས་ལཕན་པའི་དོནདུ་གསལ་བར༔ 
།དུག་པའྱི་པོབ དཔྲནྱཡིས་འཇིགས་ཏེ་བཅོམ་ལཱནཏངས་ཀྱི་མཐའ་དྲུག་གི་སྦྲས་པའིདེན་བབཨེ་ ངཡུས་ཅན་ཐམས་དདྲ་ཉིས་བདབནའ་པོ་ཐོབ་པའི་དོན་དུའྟ་ཏུ་གསལ་བད་སྣོན་པའ་པེདདོ། །ནསཉ་རྔོ་རྗཾསམས་དབའི་རུས་ཉྱི་ལཁེར་ལའི་ལམླ་མཆོག་མི་བརྐྱས་འཕྲེལ་གང་གི་རྣལ་འབྱེར་པས་ཧག་པ་ 
པང་འདཉསྱ་བ་བའེའགལ་བཤདཏེ་ རྒྱསའབྲལའཇི་ནིནུུ་སུ་ཨ་འགོདབཱ་བྲིབ་བྱའོ།། པ་ཡངུང་བའ་ཧར་ླ་བ་བཟ་སྱི །རྒྱ་ཆཾན་འགེལ་པའྲི་ཡཡེད་པབའེང་ཙེས་བྱ་བ་སྟོང་ཕྲག་དྲགཿ པ་མཛའ་བའི་མཚུནདཉི་དཀིས་བསུས་པའྱ་རྱང་ཀྱི་ཧུ་ཆབའྲགལ་པ་སྟང་ཕག་བྱུུ་གཉིས་བལ་བྟཏུགས་པ 
, ངེ སེ 






















ཕཱི་བྲལ། ཁྱུར་བུདང་ཆེས་འཐུན་པསམཚ6་ཡངདབཞནཏུ་བརྟགས་ཞྲིས་མཁས་པ་ཞབ་གསུཊ། །' གཉིས་པ མཛོརབསུས་ཀྱི་མཚན་བསྟར་བཅི་བ ས་པའི་རྒུང་ཀྱི་ངྱལ་བོངུས་ཀྲི་འཁེར་ལཁོ་འགྲེལ་བ  ཾརནེསྱ་བ་བཞི་མངོའ་བསནཆེན་པོའི་ཡཚ་ཉིད་ད།འཇིས་འབལ་བཞིང་ཀྱིས་ 

'།ཅུ་ཏའེ་རྒྱུད་ཉི་དྲ་མུ་འཇྡུག་པྲ་ཉེས་ཕས་སྙིང་ དྲོ་སལ་ཡི་འཁུལ་བའི་རས་པ་གསུང་སི།།སྟོད་ཕུག་བཅུ་ ཡིག་བ །ངས།།དི་མསིད་བའིའོད་ཏེས་བསྔའི་འགྲེལ་པརདི་མཚན་གྱི་རེས་པ་གསུངསོ།།བདུང་དང་བགག་ས་ངགཞམས་པར་ཡིང་པམ༔ 
༨ ༦ 2 ༄ འང ༦༨ འེ ` ཏཱ ལི དཾ ¥> ༤ ~~ 
༢༧ ༨་༠༦༥་པས ཅི བྗརོྱབཱ་ཛིངགོས་པའྱི་ལུངཔ་ ༈་བཏགས་པའི་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་མཚན་བྱི་དེས་པ་སྟ་ངའི་དནནི་གོདདུ་བཤད་ཟིནཏོ།།མངར་བླམས་ཆེན་པོ་སྐ་དངཔོ་ཞེས་བསཆི་བསུས་རྒྱང་འདིལ་བརྔོད་ཏའིདན་བྱི་གཙོ་ རྣམས་སྔ་ཆན་ལུ་ཚནདུབསྱུས་པའི་མང་རབསྩབ་དུ་ཡ་ཡོང་པའི་ནད་ནས་ཿ 


༧ 

















མ་མབས་བཚ་མ་བ་ས་་༢༦༠༥༤ 








ཿ༢༦ལལསསས་པ་ ༠༧༡༢༡༡༧་་ ༡" :‰. "1" ཟམ 










ཤེ 
ཅིངགྣ་ཚོགས་པའི་ རུ ༣༦ འངི (ཡཿ ཇཾ དྷ པལ་དས་ཀྱི་འཁེར་ལྔ་ལྔ་རོ་ཡི་ངང་པོའི་སྔངས་ཆས་སྲི་མ་པའི་མང་ 

།བདྡ།རྩས་པར་བརན་པའི་ནིན་རན་ཏོག་མཛོས་ངན་ཏོག་མི་གཙང་བིུའིཕངས་བྱར་བདུག་གིས་ནྲི།།ལུགས་བཤད་མཐེངས་ བཧོ་རིའོ་བོཅིས་ཡས་འྲོ་རིངལ་མུ་བྷད་ཀ ཛྲ ; ༠༢ ྲ ༈ྷ/(¢¥¥་ 
འེལ་དྲིམམད་བའིའོད་ཀྱི་རཆར་བཤད་པ་དཁ་ན་ཉད་སྣང་བདྲབིད་བཞེསྱ་བ་བ་ལས་མདོདབྱམས་དངཔོའྱི་རམ་བར་བ་ཤད་པའོ།། ༩ ༩ མངཔལ་ལྷའ་ཡོཤས་ཆུན་ཡ་མཛའྱ་ཡིས་འབོ་ག། ཤུགྲ་ཐུཿཔའ་པ་ཕལ་པའི་ཅོང་པའ་རན།།མ་ཀུན་པྱིཔའི་མཛེས་མུགྲ་ཚོགས་བྱོད། བདག་གི 
9བ་བས་གང་ཁྭ་གྲའིགསྒམས་ཇྲིལ་བུར།།རབའྱི་པད་གྲསུངས་ལསོགས་མ་ཡ་བ།།ལགས་པའབཤང་བའི་ངགའ་ཏོཉྭ་སཆན་ཧིས།།སལ་བཟང་ཡྲི་ི་འདོང་བ་འདོབྱ་ཀ།མངོ་བྱསས་གཉས་པ་འདིཉིད་འཆུད་པ་ལ་བཞི།།བཤང་པརངམ་བཅས་བཏལ་བཅས་པའོ་དནྲལདོ་བསྟའ་པ།དཀིད་ 
བྱ་བས་གངྷཱ་ཐཱ་གཟིགསྦས་ཇི་རུབུར།ཆུབའྱི་རུད་ སུངས་ལསགསྐ་མཿ འི་འབཔ་རྟ་སྔེདཤིག་ཅ་བི་རྱརཕྱིྗ། བྲཕས་ཏིརུ་རྒྱངངའི་བརྗང་བྱ་དར་བརྗོང་ཕྱང་རང་འཁྲིལ་པ་ལསོགས་པ་དཔཉ། ལས་བྲསས་པའི་ངུདར་དང་པའི་འཐལ་པ་ལསཔ 








; ཏྟ ཾ 24 ་ེ རོར་ང་་ར་་ར་ི་ར་རའིཿ རྒ རཾ རའའོངོ་རོག་མཆོས་ར་ ར་"༢རརའོེ་རའི་ རེ 
ིཆིགོ།མདོརབྱསས་ཆེན་པོཞིས་པའདིས་བསྒུས་རྒུང་ཀྱི་རྱཆརའཕེལ་དུམའིངས་པ་གསུབས་ཤེས་ཁུཞཧཧཱག་འཆང་དོ།དཔྲལཆམུཆོགི་ངངཔོའི་སངས་ཧས་མདེན་བར་བྟསོངལས་བཉིད་ངམ་པའི་ལྟམ་བཟངནི། བདླ་བགུཉིང་དུ་མངའགཅིས་པའི་འདོད་དྲགུྩོག་སུང་ རྱས་འགལའོར་ཏའི་གཞལྲ་པ 
















ཅ ༧, ང \,55232: "པའྲི་ཧང་ཀྱི་རིག་ཛྱོལ་འ༡ང་། 
བྲསྭས་ཀྱི་མཚ་བྷསཞ་པའོ།། ཉཆར་འྲའི་པཾ་དྲིས་ཡེང་པའི་ཡིང་འདིར་བསྡུས་པའི་རྱྱུད་ཀྱི་ཆ་ཛོཊ་ ང་ལ རྡེང ་ངར་ི་་ རོ རོ ར་སིམས་ རར པ་སན་ཚེལ་ཆངིའོབསར་པའ་།པཿ ཐོལ ངེ 
མིརྱ་ས་གསར་བའི་ནས་བསུས་རྱུ་ཀྱི་ཆག་ངོནའཆུང་འིསབ་བསས་པྱི་ུལ་དགེས་བ་པཔང་ཁས་པའི་དགས་པའུའགསལ་ཡ་ཡཅ་ པར་གི།གཉིས་ལལུ་གཉིས།་ཆུང་གསུངས་ཚུལ་ོ་སར་བརང། བསས་རུང་ས་ཀུས་ལ འུལ 2+2+8༦±8༦ི#5ཐཕ 
བྭསྟེ །བདལན། གྱཿུལ་པའི་སྐྲ་ཕོ་པས་པ་དདཔྲལ 
བྱ ཤཡྐ 


ཏཱ ÷་ 2 ` ཊོ ི སེེ +ཀྲྣྦ སྣ ཤྲ := ཆེ ཚོང་ཿ 
82 ླགཀྣྣྣ ྣྣཔཔཾ།།།པསྣཨཔ |ཀིགུ| 


༦ རཾ 
ངོ ༢༨ འཁ ༧ \ ༣ ་། ཆད་པ 





=༨༠༡༧༩༥༠----༢༠༡༢༡; པ་པ 





| ང་ཨ: ༤ . £ : °: ཱ 
༄༅། །བྷ་རམས་ལལོ་ཇི་ཝཿ།རང་གི་སེམས་ཊྱི་བསམ་བས་ཆགས་པ་ལྲ་སེངལ་མོལ་བ་དངའབུན་བར་གོ། ཆོས་ཇི་འྲང་བཞིགན། སྒྱ་བའངིལ་སངས། 
¦ ¬ ༈ བཅེན་ཕོའི་སནསཞས་བྲབུགས་ཁའི་བ་དངང། འཁར་ཁུན་ཆོགས་སངསྤྱ་དསནྭས་གྱས་པའི་བ་ ་ྦ 


| 










ུརྱ་ྱི་ཤལ་པོཌཿི་རོ།།སྟོན་པ་པོ་ཇིའྲད་ཁཞིག་གི་ས་ཁྷསནན།རུན་ཨུཊཆོལས་པ་ལུ་ཏྭཾལཱན་ཕཾསསྟ།གནས་ཁུའ་སུམརོཧྲས་བཟད་ 
རཿ རོང ཨཛང་པ་བུན་ཆོགས་ཁམས་གསུམ་གྱེ་འཁེརའ ཏཱ མ་ས མ་བདེ ལླ་བ་གཟབང་ཡོས་གསོལ་བབ། བཁར་ཚུརཔ་ཡེས་ཁ་སཱནནོ། 
} རྗོདིང་ཇི་ྟ་བུ་ཞིག་གིསཉྭ།ཆུཆེགིངའ་པོའི་སངས་ཅུས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་ཕྲ།འེའི་ཁྱང་ཕཱར་ནི་འིསམང་བཉས་བྷཏག་བ་ལའི་བད་གཉིདནི།ཅེས་པའི་ ཐང་བརདཔཝན་པཀོ།།དགོས་པ་གང་གེཆེདླད་བསྡུའན།ཨི་ལསོགས་པའིནས་ཤོབ་པརྩབ་ི་ རསོ་གཉིས་པ་ཨི་ྱ་ཧུང་རེལས་རབཞེནག་ཤིགས་པས་ལུད 
འསྟནཏོ།།སངཞིགྷ་ཏྷི་ཝརཾ་ཡུང་བསན་ཅན།བ། ་བའི་ཀུང་ཅེས་བནས།དྲལ་པའི་གཡ་ཐོབ་པ་ལ་།ཅེས་པའི་བརཏེ།མངོར་བསརྩི་གཞུང་བཛིརག་གི་ཆིག་གི་དོཅོི་བྱསས་བཤདྱཀིས་རནསཏུཚད་པས་འདིར་བཤང་ཡི་དགོས་སྐོམ།གསུམ་པལ་གཉིས་ཙདུད་གསུངས་ཚུལ། རྒྱས་ཕརབ་ཤདཔ་དང་།དེ་ལས་པསྡུས་ཏུ ཡོགསའ 
བསྟནབ རྒྱས་ཐར་བཤང་པའོ།ཿདང་པོ་ཡརྲུ་ེ རཿ ཅི་བྡདོ་ཐཱ་སོགས་ཆོས་ཝ་ རྒྱས་ཐརྲ་བཤད་པ།ལྤ་ཡོའཾ་གཟིགས་ནས་ ངཱ ཁཁུ་ལ་བསྟན་པ་ རྒྱ་སཕན་བཤང་བ།ཆོས་ཁྱད་བརི་ལྟ་བུའཔཝུན་པ་བསྟན་པ་ ྒྱ་ས་པར་བཤད་པ། སྲེ་ཕ་པོ་ཡུན་ཡུམཆོགས་པལྔ་དབ་ལྔན་པ་ རྒྱས་པར་བཤད་པ།ཿརྗེང་ྱད་ཁྱད་པར་ནི་ 
དང་ཝུན་པ་གསན་པ་ ཧས་ངག་པ་གུ་པ། ཅེརྱུ་བ་བགཔསིངནོུ་བསྐུན་པ་ རྒྱ་སཕརབ་ཤད་བའོ།།འཔཔོལ་གསུམ།བརྗོད་བུ་བརྒྱས་པརབཤར་པ་པང་།བརྗོངབྱེད་འང་འབྲེལ་ཕ་ རྒྱས་ཕྲར་ཧ་ཤང་བ།འཁེས་ཕད་པཤིང་དཀོས་བྱརས་པར་བཤད་པའོ།།པངཔོ་ལུབཞི་།དྲྱའི་ལྲའུ་ལའི་སོ་རིམས་དངྲ་གངངས་དངོས་ཤུགས་ལ་བསྣནིལས 
༢ རྗངའི་སུལ་རོསའཛུབས ལྷས་ང་ཐབསཤེསག་ཨེ་བའཕོར ཐའི རོདོ་མིཞིསབས་གར གྱིར 


ཧཅིསྱསགསནབ།ར་ལཁ་ར་བསནཕ་ས་ཅིདོོ་བམལལོ།རཔསོལ བའི 





| 















ྷམའྱར་གཔས་དོམཆོན་ 











པོ་ཕོ་ར་ཡོངསུ་བཅང་བ་དང་། རོང་སེདྱ་ཏྱི་ཆིག་སཱ་ཚན་སོ་སོ་ བ་ཡམབརང་བཔཏོམ་བམའེའསའཛུ་ི རླེལ ྫོད་་ིལལབ་ཚོཕངིྱ་ཉིས་ཡངབོ། ས་ཐང 
གཅིས གི་འོད རིོཙི།ཁམས་། 


་ཡངཅ་ཐུང་ཀྱ ར་པ་བ 
ཨིཧྟཏནུལ་པ་ཧབ་འདུས་པནས། ཇིམ་གྱེས་འི་ར སའི ཙམསཝས་སྩད་འཆགས་དགོས་བའི་ཕིར། འཇིག ཆོག་ས་བ་སྔོདུ་འགོ་བནི་བྱད་དྲ་ཚིས་ག། 
ཟསུ་ཐའི་སྣོདཆུགསནས་པའིརུངར་གཟས་པ་པོ་སམས་ཅནདོདག་ཆག་ བགནས་དགོས། པའི་ཕི་ོ། །སམསཙརྣམནདའགོ་འའིའཇིག་ཏུནབཔའངིགཏེ་ དས་པའི་མངོན་པབདབསྐུར་བཅུ།དབང་བསྐུར་བ་ལ་གས་བསྐུདཏ་སིཧྲེ་ཕམ་སོཁས་ངང 
་ཡོན་དུ་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྲེརོ། །མངོན་པརངབང་། སྒུར་བསྔོན་དུའཟྲོ་བཅི་གཟུགས་སྨྱུ་དངརྣལ་པ་འུ། ོབརོ་ རྭ དམ་པ་གཅོ་བར་ ± ངེ ོདའསསོས་སཅ་ ཆོས རྩེ་དཆིཨ་གྱིཿཀྱི་ལ་འཁོར་ཀྱི་འཁེཔ་ ཡལ སྒེམ་བསོམསཿ ཞྭགྲིས་ཁང་གན་སྣསབའཇིག་ཏུན་ལུའིངོ་ ུ 
གྲུབཆན་པོ༣ྣམས་ཀྱང་ སཱཱཡི་དུས་པྷས།དབལ་ལའ་རྲདབཅུགནས་པབངའླགའ་ འབྲ་སརཏིང་དོཔལཞིབའ་ཐབ་པངའའི་ སྣ སཾདརིམ་ སྤཾ༅་སྣད༨ུཾ་ུ་ཿའི་ཕྱིར། ངས ི་ པན ཚ་འིར་༧ ར་ སྙེང་རྫིལ་བློམས་པརྒྱི་ཝ་གི་ ྨིར་ལ་པི་ཨུརའོག་མི་་སང་བའ་དུབ་ པ་ལྟ་གུལམི་ཟརྩི། 
ཏིངིས་འོགགྱནྱ་གི་བད་འགོ་བའ་ མཁའ་སྤོདཀྱི་མངོས་སྲུ་ཆིན་ཕོའོ།།ཧུང་ འིངེསརརིྱི་ལ་འཐའཁྷསོམཔ་གོམས་པསའ་ཡྲུས་ ་རཅ་ དཱ པནཆུས་པྲའི་ སྣ ཆམ ཇས སིན་ཕདཾས་པ་སྔོན་དུའགོ་བཞི་ཕྱག་རྱར 
ˆ` ་ པོ་རོམ་བྷས། སྦྱིང་རིམ་མཐཾ༔ ི་རུཌྷཔའཕིང་ ཐ་སོཝ་ལཝ་ཝེནཱ་མ་སོང་བར་ཡོལ་ལཝ་ ཧཱི མཆི ཅོོ ཤས་ཉྱིས་ སྦྲུབ་པའིདངོས་ཟླ་བ 
















ཡཤ་ལ་ ་" ་ 


















༼ ག་ས་་་ར་གས༠༠༡༩ 


སི ངྱ་ཡིལ་ལལོར་ལསོགས་པ་ འཐོ་བནས་ལོ་ཐུབ་པརྨ་པརྟ་ཏྲོག་པག་བཏགས་ནས་བྱསོམ་པའིསོམས་བཙ་ིས་ོ། ཡེངོརར་ཤར་ 
་ གུ་ཐལ་བྷམ་བ་ དེའདྲའི་ཟ ་ལས་འདས་པ་ད་ 


༡  ་ ངའོ ༧ ངྲཡ་ཡིན་བའི་ལམ་ལལ་ཞུགས་ཀུང་ཚའིར་གཟུགས་སྒུའི་ཏིར་ལན་སྟང་གཟུག་ས་ཀྱི་སྒུ་བ་ཡོང་ཞམས་ཀྱི་ཚོགས་ 












ཤཱ ང་བང་བྱརན ཤོ་ཡེལ་ཤིས་ ནན ཀ་ ཆོག་འ གསཞུས་མ་ཡོ་སབ་་་ི་་ོ། བསོ  ་ ོ་ཡ་འབོ་ལིང་འོཞགས་དིོ། ཨཚ་འཇི་འའཅི་འབྲོ་ོགས་དའྲུལནེ ཕུ ད3ཤ་ངོའི ` 

བཱ འངོས་ གྲུབཆེནུ་ཕོ་རཱམས་འགྲུབ་བའད༔ ཟའ ར་གྱི སའུལ འཆའ ཆག་པ ས་ས་ལ་བ རྩིལ་གཉིས་གོང་ ིག་གིསཆི་གུབྱའི། བླམང་ཇོགས་གཉིས་གཟཐདྱ་ཉིནཔལྟལས ས་པས་འདིང་བསྙེ་ 

7 ོ ] འཇི་དག་ གནས་མ ངགཇངས་ལཱབ་རྱི་རུལ་ཡིན་པའི་ ག་གི་གཞས་ཨིདང།།རྲའི་ཕྱི ཕིར་གཞུང་འདི་ག་གྱི་ནུས་པན་པའི་ཚེག་གི་ ཅཱཾཐ་ངང་བ་མི་བའོ། །ངྭཾཆྟཾཿཱཨ་སྣ་ ཆྭཉིཾཟྲ་ཚིབའི་དེའྱུ་བའྲགཚུལ་བཤང་ན ག་ལ་བ ཤངྡནས་པའྱིཕིར་ལབུ་ལརྩངང་བཏན་ 

ཐཱ ༥འ༦ངར། ཞས་སྟོན་འ།ཐོབ་ཡའ་འདི་དཤས་པའི་རིསྟ་གབས་བདེྲདང་ཉ།ྲིསདབཤད་བའི་ཛུ་ལང་བསས་པའི་ཕིརསདའདརཔང་བོརཅས་བནས་།བཏག་པ་སྟ།ྷ་ཙུར་ཏེནང་བ རར ར་པྭལ་འཆ་ལྱ་ུའིདྱི་ པ། སང་།ར་མས་སུམཞུངན 
འོར ལྕ པནཐོ་གམཔརནབའངས་གལས པ་བ ྟམཆག་ས་སཅབ་ུངཔ་འོི་བཆང་ིགབུ་ སྣ །་དི 





ས་རི་ཨ་ཐ ཐག་རྫོག སར་བ ངི ང་གི་ངངོསྣ་གུབ་འགའ་ཞིག་གིས་ཡིདདངསཉས་འདིགྱུཏན་པི་ངངོས་ཞུབ་བ། སྒྲུབ་བ་ལཿའཇུག' པནི། དསྱ་ཧི་གདུས་བྱ་འབང་ དུུ་དམརོ་མས་ལས་གསུངསལའ་ི ིང་རི་རའཡིཔོ། 9 འེ 





སཿ ལོས ལེ དྲ 













÷& ཚའ བ་པལི་ལམ་ལ་འཇུག་པདཐིང་པའི་ཐའསུ་བསྐྱདའེལ་གསུངས་དདུག། ི ཧོང གསྒྲ་གསང་ཅི་ལས་9ེ་སིའི འྫི་ལ་འཞགཿ །ཇགས་ ་ 
འཇི་དག་ལས་ཞནྭབུང་ངམ་ཕལ་པའི་ཚུལ་ཐིས་ཐམས་ཅང་ལས་ཀིདྲ་ཕི་ནང་གཞན་གསུ་ལ་ཀ་འཆང་ཐོ ཐླ་བསནས་འཚང་པའི་དབངརྲལས་ུས་ལྭ དད་པས འི་ངང་།གཉིས་པསྐ་འཔྟཏལ་འབེབས ལཾ ཇིསྣོདུངདུ་ྱཾང་ ེ 
གཞྲཊྱ་གྱི་།ཁེང བླས་དཏིངའྱུ་བྱསམཁས་འཆདིད། གཞན་དངོས་ལུམ་ལ་བྱསང་ཇྫོགས། རར :× གོོཾིཾིཾིྲི ར་ར 
པར་འཆང་།ཏ་ཁསའི་གཞན་ལཁོར་དང་བཅས། འཕི ཏུ  ་ 


འངམ་དག་པའེ་ སྣོད་བཅུང་ཀྱི་ཆེས་བཞི་ 
` རྫོགས་བཉེསུ་གྲངས་ངེསཁ།དེ་གཉིས་ 


'༡༨༨༥༡༡༩༤༤༤༢༤༠༤༤༡༨ ~ -- 











 ལོ་བླསྲོས་པ་ཤིན་ངུ་ རྒྱས་བ་ཁིག་འཆད་པའི་ མཆན་ཨཇུནིཞིང་ཡིཝ།།'ྟ་ ར། སཛའིམ་བྱེ་སྐབཊ །གཙོི་ཧོང་བའྲི་ མཛད་བ ནདུ་ངོགས་ིྱ་་གིདདག་འི་ཞབྱནས་པས་རགསའི བའ 
ཁེས་་སར ངཾ་ལ་༔ ར་ ་ལ་ཡ་ "་ སོ་སོ དན བངཤགླགོད་པའི་ས་ 
ར་ལ།ནང་གི་ད་དག་ངས་ ཤེ 








ས་པ མཆག་ཏུ་འགུརོ། ཟ་གྟཏྣཱ་པོཔས་བའི བི 
བནས་དབུ་མ་ལླུ་དུས་བའི་དབང་གིས་བ། 
པར་ངེས་ ཨནདུ་སངནས་ྷཏུདཧཱས། རེ 
མ ཐར ླས་ལ་ཅ་ ། 





















རྫ རི ་བུ པ་པ་ལསའི་ མི སྐྱད་རིམཿ ཀྱིཆ་ཡང་བསནང་གི་ཆགངྨ་སངལ་དང། ཇོ རོགས་༣ིཿ དྲ་དབསན་ འི་གྲའི་ པ་པ པལ སཉམས་ཞིབ་པན་ངོས་པ་ 
ཉིའརཾ་ འོའི་དག་ཏགས་བབཅི་སྭ་ཀུརས་ཁཞག་ཁོངད་རུད་། འག་ལས་པསལོའ་ཡིར།ཧྷ་ བཉང་ཛཱ ས་པ བ་བིར་ཡོང་མ་ཡྲིཔའི་ཁུད སཱ་པའིཿམཆལ 
འབཔ་ ཅས་བའི་དུསཀ་འ འཁོ ལཁོརལ་བརཌ་ས་འ་བད་ཀྱངཔལ་བྟཏནཐསོ ཧི སྱང་ཛོགས་ཀྱི་གནང་ཁང་ དྲུརུད་ལལ་ཅི་སོས། །རང་ལུ་སཀྱི་གན་ པཿ ་གཏནལ་འབདས་རུལ་༤ ངོ 


རད 
དི ཧྱཾདུ་ལམ་ཟབཡོ་ལ་ཞོན་བསྐམ་བཀྣོམ་པའི་བ་བླརུང་སྲེངས་ཞུཿཛུམ་ཁོའུ་བ་ བ་ལ་བའྲས་དྲ་པེ་རེ་ལ་བླ་དུས་ཀ (ཉོའ་ཁརལེ་པའི་གྲ་ཕྲག་མེབ - གས་དངྡ་ལྲ་དུངས་བཅ་ཡིས་བའྲ་བའོ། དྲ 
་; ཀཱ འོར ཉི་ཅི་ལོ་གྱུསྟ།དེ་ཡང་དྲུདོ་བཏང་ལྔ་རེལ་རུ་ཟ་པའ་རོས་མཏཿབརབངས་དངོསྱཞད། མས་སོ་སོར་བ དའངོང་དཆགྲ་དགཅན་ང་། 















ད་བཁེའདུ་ཉེལའ་ཆ 








དྡཾཿ 






¦; 1 གས་པ་ལེགས་སོ རསུ་འས་ལང་གསལཡིང་ང་བ་ ངྲི འི ཅར སི མཁལ་མོག་པདྲ་འན། 

་ མད ད་ཆིན་དཐངདང་གཞན་ལྭསུདནས་གསུངས་བྲན།ཕུ་ཆས་སུར་བྱདདུགབཅི་ལགསྱ་ི་ཡས་ཡངབཤདཔདདང་ དནད་དུ་ཆེགས་ཅན་བླཇུ་གཉེས་ཉྱོ་མུ་སུམ་བྱར་དུག་བུའི་སཱགས་དང། ས་བབས ་འོས་སཔ གས་ར མཆུ 
ཤཱུ རུང་གིཆོས་དེའི་སྔགས་དང།དའ་སྦྱད་བདདུསྦ བསད་དྲམ་ལཆེས་འ་ $ 
ཚོ 


་དིབསུང་རེསཡི་ལད་དང ས་བདདང། སུང་གཁྲ་ི་ཟང་གེ་ཆོས་དདག སྦྲིབབྲལ་དུ་བྱར་བའི་ཆན་དང་པའི་འདྲ་ས གསུ་འགུར་བའྭ་སྦ་རས།མེང་གི་ཕུགས་དང། གྲ་པའི་ལ་ཞས་དཀའ་རག་ཤེགས་པས་བང་ མང་པྲིཝ་གསྭཧས་གགིས རི་ག ཐྲ་ྲ་ 
ཅུ་གང བུ བྷའཔྱ།ི གཅད དེས་ཀྱང ཞུ མ་པོ་བ སི ངི ས་པའོ་ལསྔམས་ལ་འ བསྭ་བིུ་སབསྭ་ཅིཆཔ་བུངབཔ་ཤེས ཤཟཿ་བའདབ་ འཛགཞན་གྲསུག་སོབརུལད་འུར 
ཡཤཔདངས་རོགས་པའི་ བདརམསཅང་ྭསགསྤོཡའི་བླངས་པབརབའིརུལ་བངང གས་ད ཤས་ན་དྲོ་བཆནང་བསྐོད་པརྲ་ བཅད་པ།།ཞིཟཔར་དདུང་འོག་གྱི་དབས་སུ་སོར་འཆུད་འངབྱགདོ།།ངྷ་ལརནཱྗགྲ་ཡིནང་གཟའ་གསུམ་ངུ་བའིའ་ ང་སོགས 
མཆོན་བའྲི་དོནཾཿ ༤་ངངྲིྲི ྲྲིྲིྲིྲྲོིཾོིཾ་ ] སསྭ་བང་ཞད།ཆོཧོངས་པའདཔང་སས་ལས་སཱ་ཚོགས་པ་དགབ་སགས་བཟྟ།་སྔ་གསཅན་སོ་མོའི་ལས ཀརམསཱིྭ་སྲབས་བལམོ་སའི་ཞང་གེ་ལུས་དང། སོ་སོའི 
ཁོ བ་བ་ཡེན་བས་དེ་ཐམ་སཅང་ཤརིགཔརྱར་བཅ་ཡྲིག་ལ། ལ བསཆ༧ལྲའགས་ཤད།དདབབིསརིགཔད་ ཡངརངལ་སགསུ་འཆད་པར་བྱུརབ་ལར་བདེའཇིག་ལས་མུཿ་ས་རུང་བསལ་འདོརབ དྲད འོ 2 
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4 (། །མ་ངག་བའ་ཕིནབགྲིགངནྭ་ཡུགམ་མདབརསོང་བ་སིོ།འི་ཞ་་སངགཞིགིནབ་གཉིས་བྱས་བར་བ་ཤདནས། དྲེ་མོང་འའ་ལམརིམཔ་ཨཉིས་བྲསོམབཞི་ཕོ་དྲདད་ཐབའ་དངངབམར་ཐའཆ་བའྱ་ོ་འལདའ་ངགཞ་ི་བླམས་དངསཔར་སུབྣམསཀ་ལྟ་བའིགས་པས་སུན་ཕྲནསདབུ་མའིལྟ་བཟད། ཿ 

རབ སའི་གོ ངམ བ་གནི་་ཡུངསི་ཧི་ིས་ངཔའི་མུང་ མ་ལ་གན་མང་མིཔལ་གྲས་ཚས ལ་ངབཔ་བཤས་དད་བྱས་གཞ་རམས་ལརགས་ཉམཆད་བམུཛངབོ་ལའི་གཅུ། 

@ ནས་འཆད་པ་ལ་ར་ལས་བླཟོབ། ངི སེལ་ཧེ བ་ཡོངས ཡལ་ག ཡང་མཛོདུ་བྲས་ཨར་ རྡོཔོཅདཔན་ཅུ་བཟབནུདཔའི་འཅོང་བོདརའཤིན་འཛན་དོ།།མེའི་ཕེ དུ་དཔའགལ་པ་འདིར་དབུ་མ་ཐལ་འབུར་བའི་ལྟ་བ་བྲ་ཐུག་བའིགས་པས་གཏན་ལ་འཕུབས་བྱ་ངུད་གཞྭན་གངལ་ 
བྱས་ཡོད ར་བ་བ ད་་པ་ལ བང་ས ༣ཅར་བདན་ཆུབ་བཅོད་བར་བད་པ་ལྷ་བནསའཆདཔའི་ལ་པྱ ལྭ་བཟེན་པ་གསལ་ཁད་བའད་ཤིག།ཁུཅགཡསོད་བཅིཔ་བའི་ྱསངེསི་སི་གཞང་ུདཔའིལྔ་རོགསསིམྱབ་སྣངགཞ་ཡིར། ཞས་བ དངོགས་སུ། 
འགལ་ཞེང།ཕན་ཆུན4ཿ རི  ⁄་ པོ གུས་སིང་ཅིས་ཕིཿ་ལྡུལ་ཤོས་བཟ་འྲིན འཛན་པར ལེ ཆི སླ་གཟའ་བུབ་བཟའ་གུར་བས་གཉིས་གདོན་མང་བདའ་གྱུར་ལ།ཁསྙེཿ མ་གཏན་མཆོག་གི་རཔོ གུབབྱི་་ཝ་ཡིན་པར་སྦཱས་ 
ངཿ ཙི ཨ་བ ཟཝ ༦ ཀྭ ཛ་ ཅུ་མོ་འཐད་ ༈།ཨུད་ཨའཆ་བསྱ་དུང་ལས།ཇི་ལཱར་པི་འལང་བཞི་ནཿ།ཆངད་བཞི་ནད་གཁན་ཤིས་བ།།ཞེས་ཕིང་གཞན་གསུམ་ཆོས་འཐུན་པར་གསུངས་བའི་ངོནནི །གཆོགཏུམིའླགར་བའི་བུང་བརན་པོཞིཡ་ཀངྱང ཆ་ཀུན་མཆོག་ལཱན་ཡི 

སྒྲ་སགགས་ཀདྱ་བ་བཆོས་རྔ་མསྦྱ་ཀི་གན་ཡ་ལུག་ ཏདྱ་སུམཐརཆུག་དཉིདྲ་ཕནང་གཞན་གསུམ་ཐམས་ཅང་ལ་ཁུད་བརྡ་ནད་པའ་འང་བཞེནྱ་སྱི་རུལ་བས་ཁབནས་གནས་པསྲ་ཕི་ནབ་ ཿགཞན་གསུམ་ཆེས་འཐུར་པའ་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི།ད་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་འཐུན་ཇུལ་གཞན་མངཔོའཆང་པ་དོན་མ་ཡེན་ཞང །༩ 
















༧༨༡༨ `) ༡༨༨༡༨༡༨༨༨ྣ༥ྣ༥ྕ༥ ྟ༥ྣ༤༥༽༥ྟ༥ཕ༩ཿཕ༠ཿ༩༩-་ ༡༦ ཁུ ཐུན 
ཊ ཊྲ ངུ 
༥ གཉན་གླམྔབ་གཞནྡ་ཐས་ཀྲི་རམ་བྲགག་ རས་བར་བཤད་པ་ནི་གཞནམཐརྲགཞནགཤེགས་སྣིང་པོ་ད་རོགས་བའིཿབསུ་གསུངསང་འབའ་ཞིག་ལིཆོཞས་ཟེརབའི་ཞུཌ་ཕལརེཧྟནི་འོག་ངུ་ རུག་པརའགོག་བརའགུར་བས་འདིད་མ་བིས་སོ། རལརྟཿརོད་ཧཱལའུལཁི་གོརིམ་དང་ཟངས་ངིས་བ་ཕྱི་ཞང་གཞོན་གསུམ་སྦོར 
རལ་དང་འས་བ་ལགས་བར་ཐཤང་ཟྱིན་ཏོ་་གཉིས་ཐརལསྱ་ཀང་ཐབས་ཤེས་གཏས་མད་རྡོ་རའི་རྣལ་འབོོར་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བེར་བསྟན་བརི།་རྒྱུད་འདིའ་ཐབས་ད། )ེ ཉི་བི་གཉིད་འི་ས་སོགས་ ཏེ རུངྱ་ཀིབྲདོདྲཾ་ཧི་ཧང་ཅིག། ན་ལ་ཕབ་པ་ཐམས་ཙད་དེ་རྟེགས་པའི་ཐབསུ་ ཡིན་པས་བྲོད་ཧྱའི་གཙོ་བོན་འི་ཡིར་ཏོཔྱ། 
ན་གསང་བའདུས་བའི་སྐཟྲསབརོད་བ་གཞན་ཐམས་ཅ དྲ་ཟུབའདུག་རོགས་པའྲིཐབས་གྲསུངས་བས་བོདབའི་གཙོབ་ཟུང་འཇུག་དང་དྲ་ཏོགས་པ་དགོས་པའི་གཙོ་བ་ཡིན་བ་པཞྲིལོཛྲ་བསརྦརུ་དའདི་ལ་ཐོས་བསམ་བྱད་པ་ཐམ་ སཅད་དྷ་ཏོག སཱ་པའི་ཐའ སུཿ་ཁཞིག་དགོས་སོ།།དེ་ཡཏདང་བོརའཐས་དུདུས་ཀྱི་འཁོར་ལྭ་བས་ 
མཆོག་ཏུཡི་འྱུརབའི་དང་བན་པོདབ.སུ་སོང་གཟུགས་ཏྱི་ཡབ་ཐུམཞཱཏམ་པར་སྦྱར་བའིསྐུཐཔཕྱུགས་དབེརམད་བཅུལ་ཝའུབྱ་ཀཆོས་ཀྱི་ལུང་སོགས་ཟངའིད་གྲན་སྐབ་ཅ་འིའྱི་བིབཔ་འངས་པབང་འདོར་བྱད་གཉིས། གགི་བདག་ཉིདཅན་འད་ལྟ་བུའ་ཞསྲ་བ་བདེ་ཤུས་པདྨས་ནས་།ནིའྲད་བའ 
པོའི་སངསྦརས་མྟིཿ མང་པའྲིདུས་འཁེར་པའཐོབ་བལ་སྲོནདུ་གདདེརྩ་མངབར་སྦྱར་རྒུའི་བེད་བ་དེ་ད་ གྲགགས་ངའི་རིགས་འདྲལམ་དུསུ་ཐུབ་པ་དགོས། །རི་ཡུང་ཐོཿདོ་མུངགུབཞས་ང་ལོ་བཏཱནས་འདེབ་ཁུང དཇུག་བཞི་ལ 
འཇིནཐག་ཆགས་ཐད་འརས་བཤིམ་ཁྱེས་སྦྱདས་ཉས་གནས་སྐངས་བཞིའི་སྒྲེབ་བསྒདབ་དང་། །ུབགི་འཕོ་བཛྲར་གཏིས་རི་མྲ་ཧེས་ཁྲགགས་པས་ས་བྱུ་གཉིས་ཅིས་གིས་བྲ་བདོདྲ་ལྔབསདུ་བདནདོན་བྱུ་གཏིས་མངོནདུ་བེར་ཅིངོ། མདས ས་མ ཏིངའཛིནྱ་བ 
ངྒེ ༩ ་ཞི་་འ་དུགདཚེཝོ་ མུ་མཉམུ་ུམདན། ད ལཾ ཉྟ་ནས་ཐན་བད་འུཁྱ་ཀང།སྐཱ་རེ་འབུབ་བ་ལ་སྔོན་ད་སྐུརི་གཏཝས་བསྒྲུབ་བའི་གཞི་གྱུར་པའི་གཟུགས་སྲར་མེད་གི༦འདུ་བགྲུབ་པ་དང་ཞྲུབ་པ་བཏྟན་པར་ཀྲེད་བའི་གཟུགས་པདྒྲབ་ྱིཡཆལག་སོར་པར་ 
















































གྲ །གཏིལ་བིེ་ལགརེནའ་ེས་ལ་ིར་ུ་ཟཟའིགསམརཉིངཐུབ་བགཏང་པན།ནུང་སོ་བས་འདདོ་དརབཅངསཔའིདཔངགས་བུ་སར་ལ་ཡ་འདད་དགུར་པབྦིདཔས་པ་དད།རིརབངཤས་གནུགསརོཉད་གོངོནས་གརད་གནས་བྱར་པར་ཉིདཔ་སོགའཛི་གི་ཕན་ལག་བཉིས་མགོམ་༧མནི ད 

ཟླ ཐུགྲ་སུབ་པ་ལསྟ་སང་ག་དུགས་ཁླག་བངསགུ་བ་པའྲོརསཔན་ཙི་ཡན་ལག་དངང་ལ་བརེན་ནས་མཆོག་ཏུམིའ ཤ་ནིབགལའི་ིའཇིཅུ་ུ་ལགཡོཆས་གང་དབ་གད་བ། བའ་བཟོཅ་བསོབོད།པའི གས་ངོ བའི་ལས ལ་ 

® རྫོགས་པའ་བགྲོགཱནས་རྲུད་ཡྩེན་ཕཿེང་བདེགས།།།མིའད་པའི་ སྙྡཇྫོག་སྷ་སྒོལ་པའིསོད་དུརུང་བ་ལ། ཇུལ་མརོར་གིདའིལ་ཁཁོ་རུངབང་ཡོངསྡུ་ཚོགས་པར་འོབཟས།དམ་ཆིགདདཔྲོམ་པལ་གནས་བདགོས་སོ།།དེ། བུའི་དབང་གི་སྣོད་བུ་རྲུང་དང་ལམ་འདིལ་འཇུ་གྒ འིཡཚན་༡དཆངབ་ལྡི་སྨོན་དྲུ་ཝླག་པ་གསུམ་པོཐམས 

ེ ཅསྐསྟ།ངས་ ཏའ རི་ལྷམ་ཏྲུཿཁོང་བས་རྒྱུག་སཱཛས་པ་དང་། ཁྱང་པ་དུ་ནབུ་མའི། རར་ོང་བོད་ས་་བ་ད་བོསས་འང་་ོང་ི་བཅིང ར་་གཉས་པརར་དཔུངགསྐར་བཞདངའཅམ་པའི་སྟང་གེའ་ངཔ་ཆསའཇུན་པངས་བལ་པོནངག་དནདོནཁཅ་བ 
དང་ད་ཉད་བྱཅ་དུས་ཁེགས་པར་ཤིས་དགོསབ །ཏྐྱང་པརདུ་ཡངཛྫོགས་རིམ་གྱི་ལགྲ་གྱེ་བདིན་དོན་བུརུ་གཉིས་དང། བྲདགི་གཞི་དུ་ས་ཊི་ཆོས་ཇེ་འྲད་པ་དག་ཐབས་མཁསསྦ་ཀི་ལམ་དུ་བས་ཏ་འས་བུའི་བའ་དུ་རིགས་འདྲ་ཡ རྭལྕན་དུའཁྱེརབ་དང་། གཞི་དུས་ཀི་ཆས་ཇི་འདྲ་འ་རིགས་འདེ་རྒྱུན་གཏོད་པ་ལསོག་ ས་པམྫོགས་ཉིམ་གྱི་ཀྱད་ལས 

འཇུག་པའ་གཞི་དྲང།གངལ་གནནནུམ་སྦྱན་ཐ་ངང་ཇི་ལྟད་ སྦུན་པ་སོག་སོ།ཆྱུདའཇིི་དྲུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ལེགས་བ༣༤ ས་ཐལ་ཆང་གེ་བདེན་ངོན་བྱརུ་གཞིས་རངདི་ཉིར་བྱས་དུག་སེགས་ཞིང་བརྡ་ཤེས་ཐགོས་ཤི་ད།ཇེ་ཤིས་པ་ལ་སྡོན་དྲ་ཕིའི་བདེན་དོན་བྱད་གཉིས་དང་ནཉིད་བ །དྲག་སོགས་ཡན་ལག་དང་ཐཅས་པ་ཞིབ་པའ་ཤེསཿས 

ཏབངཆས་འཇུར་བའྱ་སྒོ་ནམན་ཤིཤས་ཝེད་ཧིད་ངགས་ལ། ད་ཤཾས་པའི་ཐའེསྤུ་འདྲཅིས་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་རམས་མད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིཆནོ།། །འདི་ལྟར་ཤེསན་རླུད་དོན་ལམ་བྱི་རིམ་བང་འབྲེག་ནས་གོ་ཚོམས་དང་ཝ བས་རབ བདཤས་ལབས་པ མ་རུ རྱལ་ཐལ་ངག་འཚརྒའ་མ་ ཤྱི་ཡན་ལག་ཏུལིུ 


༠༡༤--~---~¬-~----ྒྙ. ~ 
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བ་བསམ 2༠༦ 








༨ ༨༡༩-༡༢༤༤༤༨༤༨༨༤-༤--༡༡ 







འདིདག་གི་དོན་ཚང་བར་ཡོངར་གོའོམ་འདི་ལ་ 


གཞུང་འདི་དང་འདེ་ 
' 'བཱིདཱལྟ མཚོགླ་ནགས་ཉིས རཅུ་དཔ་ཡ 


ཝེ བཟོའོ་སོག་སབུདུསི་སགས་ཤ་ལཀ་པོ་ཕ་འཇིག་ཉེའ་ཀི་ཁམས་བསྡུས་ ང་ཨ བས 


སི་ར 


ས་པའི ི་སས་ལཁཔབར་མི་ྲ་ཡིནརའག་ོ།།གསུམབ་ྔད་འ་ལསཉརཁུངི་བདཚ་ཆསགནསས་བཅད་དར་ཚཅི་གྲཝ ཧཱན་ཕྡཾ། གྲན་པོཔ་ ཐཅྱཐ་སྣ་གཅིག་པོ་ ་འཇི་དྲག་ 
གས་པར་འབུང་བནི།།ཁླ་གཅིགྲངང་སྲོདྨནམས་ཀྱི་ང་རྩྱལ་གཟེམ་པའི་ཡྲདཿ དུ་ཡིནོ། །ཞཾ་སཝྲར་ཡབའཕྲ་འཛིན་ཕྱི་སྲབ་སྤོ སོར་བླ་གག་པའི་དབང་གིས་ཡིནནོ། ཾ་ལ་འདིཉྭ་ཚ་ར་ 
ཤི་གའཇིག་ཉིན་ཧྱི་ཁམསཀྱི་ རི ཙུལ།ཐམས་ཅདམཏིན་བཞེས ཕ་ལསོགས་པོ་སན་ 


དང རལ་འྱའི་དདཔ་ལཉ་ཞིས་སོགསྐར (རྤང་པེ་གཅི་ག་ རྗ ལུར་སགསྤ་ཀི་ ་ཀི་དཿ 


མོད་ལ།བྲསས་ 
¦ „5 རཾ བ་ ྭསྐ་ཞིས་སཱནནས་པ་ ཤདབདག།ེཡར་ལ་ོའཔས་ ཏརྱ་བའིབླན་བའོའཚང་བར་འབུ་ འ་བའི་ང་གོཉིདྱ་ཀི་གནས་ཏ།དང་པོར༣་ཤི། 
ལཞེས་ཉན་པ་པོའིའ། ཁརཆེན་གི་ཡུན་སུཚ་ཆོགས་བའི་དད། སསགས འས་ཅས་པའི །འི་བར་གསོལ་པ་འདུབས་པ་པོ། 


ཨ་བནྡ་ཏྨཱ ཛཱ 
1 ་ བལག་ལི་ ད་བ་ཨེསཾ་ བྲགདུང་།རིག་སཁང་རིགས་ཅན་དང་རང་གཞི་ན་དང་སུ། སབུ་དང་ལུས་ལ་ རཡུགས་བའི་ད། ལི སིངོབ་གསུཊ། ཤི་བཀྐང་བ་ར། མོ་པ 
རྔ ± དུན་ཡས་སླ་གཏམལ་སོག་སཝ ༩ ་ 32 


ཛའོ 












རྣེ 
སའ་དང་བ་དྲ་དྱིལ་ལ་བོན་དང་དབངཝ་ 








༢༡ ལ་འ ལགུ་སྦསྦིས་༡༩པ་པཔ་ཚ་ཛལ་དུ་ཕམ་སྲོགིད༔ 


[༅པའགལ་བར་དངོས་གསུངས། བའཇིཉིར་ ྒྱད་ཕི་དབང་དུ། ྱས་པ་ཡིན་པས་།རྩ་རྒྱ་དཉ་གོ་འིཿ ཟིམ་ཁཇི་ རད 
3 


















ཅི རཾ འདི་ལྟར་བསྟན་བའི་གཟེའི' བ་འི 

རྱཀིས་གནས་པ་ངང་།སངགའི། 

སྟོ ས་ཞིས་སོགས་ཤོ་ལ་ཀ་གཏི་ 
སོལ་བ་འདེབས་པའི་ འི་དངཟླ་བ་བཟང་པོ་ཁྲངལ་ཞཾས་སོག 

བ་ཁྱིརད་བའྲི་ཏང་བ་གཉིས་ལ་གཙཆ་ བྱིས་ཏིཟླའིཡངས་སྱུད་ཏུ་སྟ་ སྤར་གྱི་ ཆོདའཕེལ་ ཁགྲེབ་ལ 
ད་པའི་ངོ་གཉོདྲ་ཀུས་གནས་པ་དང། ཤོ་ལ་ཡ་དྱ་པ་བྱའ་གཅིག་པ་ བཅུགཉིས་པཏུ 


སྲ 

















༦ 










ྷ ༅།: *།གསུམ་ཕརྡམས་ཀྱིསརླ་ ཆླུངལསོགས་པའི་དཀྱིལ་ལབེར་བཞི་ངང་དྱ་མེཚོདང་གྲིངཛཕཇེའི་ཁྲ། ༠ི།མས་་ི་་གཉིངགཅིསྒྲི་ཅས་ོ་ན་ད་ཡི་ིའ་ིས་ལ་བཉན་སམ་ཁཅཚ་པསྱ་པའཝཔོ་འུ་ི་ཕ ང་་་ཾ ྲ ; པེ 
ཌཱ ཏིནམོའི ཆད་མསེགས་མའི་དང་།ཉེརདུག་པས་འཇམ་དཔལ་ལུང་བསུན་པའི་དང།ཞེར་བདུན་པ་ནས་ངག་ཅིག་མབི། །་ཿ ླ འྷ་སརྦ་རཾསྦ་ཀིདད།ངཅིག་པའླི་དང་པ་པ་ཨཁས་དུག་བཛན་ཚ་གེསྲུལ་ཐ་ཡད་པཅདྲ་སེས།།ཁྱིམ་བྱཅ་གཉིས་ཀ མ་པས་འཁར་ ར་པའི་དང།དྲག་། བཅུ་ཙ་བའ་པའ 

ཌཱ བཅྤུ་ལ་པ་ཡརབཅདྲ་ས་དྭབམའཅའི་དེབུགས་རམས་ལས་གཟའ་ནོང་པ་དང་རྱུ་སྐཁྱིརྐཿ་སྐྱ་བའ་དབ།གཡཞེ་བརས་བརྒྱ་བཟུ་བདུན་བཕེབའ་གྲིས་དབུངསཁ་ཆ་འབ་ལ་སེགས་ པའི་དང་བྱས་བླར་བྱཅཧ་བས་བྱརཞེཌ་དུག་པི་བཟྲ་ཤིས་སྒྲ་གཅནལསགས་པའེ་སྟབསཀུ ཀྱེ་དང་།བྱར་ཉར་བདུན་པའ་ འསབྱ,་འི་བྱཧད་པའ་བ་ 
3 པདང་བྱསང་པའི་ཁུལ་ཁཁྱབིདད།བྱྒ་ཞ་དྲུ་བཅས་ བརྔ་ཛཿྦྱཧཱད་པའི་ཐརྱརེས་འབུར་བ་ ལ་བྱསརབ་ས་ངུ་བཱ་གཞིས་ལཁ་རབའི་བདུཊབྱ་དངྲག་པཱས་བྱདུག་བྱརཚ་ག་སུམ་པའི་ ་བའི་ཏང་པ་གཉིས་པ་ཧ༥བཅདྱ་རེ་སྭ་ལྲཀའ་ཆོས་བཅོམནས་སངས་རྱ་སཀྱི་ཆོས་ཇབ་ཏུའ་ཇོག་བའི་དང་། བྱངྭདགབྱ་ཆ་གསུམ་པའི་རང་པ་ཐམ་གཞས་དངར་ 







པའི་རང་ པ་དྲང་པོ གཉིས་ཀ ཀྱིས །ཏྲའ་མཐའ་དག་ལསག་ས་པང་། ཁི་མའི་ ཁྐིར་པའཁཱཿགཉི་སན་ཡཿ ༣ བྱར་དུགཁྱེལུག་ཐཅ འཆཉང་ རསའམ་དཔལ་དཔའ་ངགརྐནརབང་ལུ་ ཙུཐ། སྔོན་དངྱཔི་མརཾསྙན་པ་པའདོད། བྱྱར་དུ ག་བྱར་ཙཾ་བྱདཱན་པྲ་ན་ས་ཿ བྱ་དཔུས་བཅུ་དྲག་བཞི་བརྡ་ཧི་ས་འཁར། འ་ལ་བ་ སྒྱུར་བ: ཅན་པོ་ལསོགས་པརིགམ་འ 





ཀྱི་མཐའཐུག་པའམི་རམས་ཆ གྲརས་བཞྱསྱ ་རན་བི་ ཁས ོད་གཅོམ་ོ སོ སོང་ཁན་ མོ་ཡན ཉས ས་ིརཆོསངོ་ནང་གིང མ་་ ངགྱི་སཱགསྦ་ལི་ཡ་གསུཿཤེས་པརྩབ་བ་དང་།གསུམ་པཟེའི་ལུས་སྦྱང་པལ་སྒྱུདང ཁྲབས 
ཚགས་པམདོཿབསྟན་པ་ཨན་པཨཿ མེ་སུཉཾ།།དྲ་སྷཉཉཿཧི་ཝ་ི་གནསཔ་སོསའི 5: ཕྱངཧེ༦་ཧེ6ཿ་བ55་རན་9 ཉས བདུན་པ་དང་།བརད་པའི་སང་ཕ་ཇང་པོ་གྲསམ་བཔ་་ལསོགས་ཟ་གནས་གངས་བྱར་འི་དང། 












~~~--=-༡༨༠༤༤༤༠༥༥༦༩༧༩༥༣༣༣༣༡༣༣༣༣༧༧༧༠༠༤༡༡༤༡༡༤༤༨ ༡༡༡༩༩༤༦༧༧༤༥༢༤༨ ༤ ˆ 








པའི་རྐང་པ་ཐམནས་ཤོ་འ ལེ་ཀ་བྱར་གསུམ་པ་ཡར་འཅང་ཀྱིསླ་གཟཱསོསོནའེ་ཞིད་མཔལ་འ བུང་བཞྲི་ཕོབོའདེ་ཊི་ས་གནས་བཞན་བུང་ད། ཏ་ཁུཿས་པདད།ཟླུ་བཞི་བཅས་བྱུ་དུབ་པ་ཨའ་འཆང་ཤིསྣྲག་ཁའི་ནང་ངོ་ཚེ་ བཞིདག་ཐའི་དང་།བྱ་བཛྡུཔ་ཇོབ་མཁིའི་བངརུབ་ ཨིས དེ འཇོ 
¡ འརྱད་པས་ཁམས །དང་བྱཅུ་དགུ་༔ པསདདོས་ཡུང་པོ་དུག་བསྟནཏེད། ཡུངཔོ་འི་གྲནས་ སུརོཞིས་པའི་རོགས་བས་རདུགཏཉི་ཧུ་བཟྲི་ནཔལཿཔཔོ་གཉིསིས་ཡུལ་དུག་དང།རཞི་རཔ་ི་ཡ་བཤིས་ཀྱི་དབ ནུཊ་དང་ལྷན་ཧ་ཡུལ་བཛིན་ཡའི་ ཆམ་ཤིས་དུག་དགྲོསབསུན་པས་ཡུལ་ཇུག་ཡོ། 
ལཱ ལབསྟནོ།༡ །ཉིནགཅིག་པས་གཟུགས་དག་དཔ། ཉིར་གཉིས་པས་དངོསུདབངཔོ་དག་ལུས་བསམ་ཀྱི་ ཧ་ས ་ནས་ཁམས་སོ་སོར་ཡ། ཀི་གང་ལ་བསམ་པའུགས་པའ་ཡའ ལྭ་དུག་འཇིན་བའྲི་བ་ (བར་འདུ་འད་པོའོ་འདྭ་ ཀྱང་དེར་ བས་ནི ས་དསྟན་ལཱཉིའ་གསུབ་ 


༅ི་རཾམ་པའའགྱུར་བྲུག་བསྙན་པལ གིན་དངནྐ་ང་སེ་བ་དངརུང་སདང་སྣེ་ུག་ལབདུ་ཤིས་དུག་ངུབ་ཤད་བ་དབ།ྱུལ་བ་མཚན་པེའབཇིན་པའི་སཡས་བྱུང་འདུ་ཤིས་ལྱ་གས་བ་གཉིས་ལས།སམས་་ནམ་པར་འགུར་བདུ་ ངི 
ད ཉས་རྐང་པ་གསུམ་པོཿ པོ་དེསང་ཡང་དོནྱ། པའམམས་འདུངལ དའ ཤིས བ་འོ ང་པས ཚག ་པགོང་མེནལ་གའམཁས། བཟ །ཞེར་བཞི་པས་ཡ༡དུག་བསྟ་གཏ། ནར་ཡདྨ་གྲས་ས་དགྭཱཔའེབ་གེ ཅ་ཆན་ཏུཿ ི རྒྱ་བའི་རླ་ རཿ 
པཱང་གི་རྭ་གསུམ་ལ་འབབ་པའི་ཁུ་ ལུ་འགྲའུང་གུམ། འབལ གསུམལ་འབབ་པཁ་ དདབཅིཁུབགསུམ་ཡྲསལ། ཤལ་མཐས་ངསགའཇིནབིས་སང་ཟེགནུས་ལཁྱུའབ་དང་གྲམ་འབབ༦༠ པད ' ཅུ་སལྱལ་ཁོག་གྷིཝ་གསུམ་ ་ལ་གཤང་གཡ། ཡི་ཁུ་བདྲདན་པ པེའྱི་བ་བྱ་པརྦ་རཱལ་ ± །ཉེར་ལྟུ་བ་དང་ཏེ་ 
ཧུག་པས་ཆ་འཁར་ལྗངུག་དཔཆིགསཀི་གནས་སུམ་ ྱདུག་བྱུཟསཛལ་ཉིདྲ་བས་གཙུག་ངོརལསྲོགསབཞྲ་བ་ལོ་འྲུབ་རབན༢༡ཨེནཔཏགཉས་འ་ཅ་འ་ཁ་ས་ཞིས་ཏ།ལཁངལ་བླ་ྱཔཁནབསྟརཡི་གཞན་གང་། །ཡང་དངོས་ཤུགས་ལྔས་བསྟན་པས། འགག་པ ེར་ལཱ 















༡༧༤”2༨༡༨༡༤༡-༡༤«-- 








` ༡༡༡༠༡༡༡༠༡༡༡༩༩༠༠༩-- 


2 ཿ པར ༄༅ ྫརེིཾི་ ་ ར་བརྱདབས་དཀཕ་ཁའདུགསང་བགརབོིངི ཚེསཔསྲོག། །ཨམཅིལབསྲརོ་ལག་དུ་ནསདུབཏིསདོ་སུམཔའྲིདཚོདམས་ནི་སོགས་ཆག་བར 
ཟླ ་ ཁྱརྒ་ལག་བའི་སྟོང་ཕག༡༩ེཞར་གཅིག་སན་ཏ།ཉ ༩ིཉིརཿྐའོབ་ས་མསན་ཐཱར་འནང་པའི་འས་དུང་བཅུ། གི་བུ་བའི་ཐངས་མ་བསྟན་པས་མི་འབྲི་ག། །དྲ་ལརཝ་དབག་ཤས་ལྫནས་པ་ པ་བུན་བཟེའྔ་རོད་སསྲི་བཏས་འཛིངག་ཉམསདད་ལས་ཀཆ་རིགས་བརབསནཞེས་པ 
` རུ ཅཌ ྱང་་ཏུ ད་བསམསཔཔའི་འངོ ས་ཤ ཆགས ` ¬ ` 











 ཌྲཾ ཅཝ་ལས་ཉནས་སྦྱརམཿ ་སྣྲ་མོད།།དེ་ ཉི་བྗརོདོཡའ་དེྲ་སིལུས་གནས་ཁྱ་གཞ གེ་བྱོ་རཡས་བ སྤྲབུདྱ་ཀིས་ཀྱང་ཆདབརམ་བསྟནན། བསུས ནཉགས་པའི་ཉེས་ཐས་རག་ཞཿ 

= ཉས སགས་མབལ་འསསུ་གི་གུ་ོག་་ཉོས་་་་་་་་་ིཡ། སུ བས ཨ་།གསལ་། ཏུ ང་བ་ཡང ཇོ་ལོགས་འྱུནབམ་ཆས་པ་ བརྒྱད 
སྲུང ཤ་པ གས་ཁཟུབཞིཚིགསྱིྱིཤླ་པཞིསཔ་གཆསཔ་བ པུམ པ་ླཔ་བནས་པོིས་པ་མ་པརན འིན ང་མི་བ བ་ཤ འ་མཡིན་བརྱིཆསྨ་མསབསའིནསསོརབའི་ 
རྡུ སུ་བཱར་ཌིན་བསས་ཊཱསགས་པ་གཉིས་ཁིསམ་ུཔ་མིདགསཀཡ་ཞ་བུས་མའཔར་སྤར་ཁརམས གནས་བ་བཅར་བའི་དུར་བུར་འཆདཔྲའའཐངར ནིོིའིནལའྲོརིསབ་པཆིནབཅུགཉས་ཏི་ ༣༡༦༧ རང ༡༧༢༦ ༠ ༡༠ ༡༩ ༦༠ ༧ ༡༦༦ ལེ 


སྙ 
༥༡༨ པ:༡༠༡༅༡༥༽༥ ་ིས་མསཚས་སསཅསམས་་གབཆགས་ལམཞི་ མམ་ཞེབཞི་ཞ་་བྷ་མམསྔ་ཉས་སོག་ལྷཆོགས་དྨང་གྱི་བབའི་ང་བ། ེདྲ་ཤེས། 


---=- ༢༠༢༤. ~¬ ྫྦྫླླ =. པི 





མི ཅ་བ 











༡ 4 བདང་སྦུལ་ ལལ ་ ་འིསྲཇིགསཔཚགམ་མ་ཚགབཅསོིཏེབོའ མི་མ ཞེག ེ་གཏགས།སོ་གཉིས 

ག་རི ཿགཞན་ཡཔངཔ་ཡདཔ་ངོང་བྱ་ཤོགས་འབྱུན་རྒུ་མང་ཅིད་གནས་པོ་བ་གསུབ་པ་དབྱསོགས་འཐུནི་ཅལ་ཡིན་པས་ ྤ:| ༩༦ 5 སིམ་པ པཱ 

ྨེ ཤེས་ཁས་ཀྱི་རྨུ་ོསྙིན། བླས་འྲསརྟགྐས་ཁའི་བོཉིནོ་ཉིས་གནས་བ་སྟེ་བརུ་གསལ་བའོང །ཉཱི་བཅུན་པ་ཌས་ྱ་གཅིག་བ་ཡའ་བརད་དཔ་སྱཆག་སྲུལ་བ་ནས་བ རྱ་དུག་པ་ཡོའ།ཅང་ རལསགས་པ་གཟའི་རྐབབ་འཆད་བའི་ངོཐོ་ཉིདྱ་ཉིས་གནས་པ་སྙུ་བཅུ་བཞི་པ་དང། བརྱ་བདུན་པནས་བ བེའི ཡར་བཅདྲ་ཏིས 

 ¡ རྭཐ་ཨརའུགསྭ་པཨིཞིས་སོགས་ཏེཁཿྲལ་བྲ་དང་།བ ཞིཡ་ཡཁཿངྲ་ཁས་ཕི་ལོལ་ལཊིགཏན་བཡིརོ་ཁྭ་མཱ་པལྟིས་བུདུག་པ་དཔ།ཏླ་ཧུར་ལུ་བནས་བྱཧ་བདཱན་བཙུ་བ་ ་ཡར་བཅྭབྱ་གིས། ལྟ་བ་ཐུམས་རདྲ་རྲས་དབག་ཐས་ཡོངསུ་བཏག་བའི་སྟེ་བྱད་བདུན་བ་དང་།བྱེདྡོར་གཅིག་བནོན་གཞིས་པ་དོན་གསུལ་བྲནམས། 

29" [ཨ་ངོག་སྦ་ཀི་འདོན་ཁརརྲ་རྗས་འཐུན་པ གཏུ་བའག་བའེ་ོཁཏིད་ལིཊཊཞཨ་ཡ་ཤ་སྦ་ཀཞི་བདནས་མདུག་ཆིགས། བཅད་གཅིགྲའི་ཉྲི་བའི་ཤིངཏའི་ཆེག་ཡིན་པས་གནས་ཐས སེའོརགིལ་འྲ་ ཤཿསྟཏཱ་བཱབྱ་ཧདཔོ།འད། ། འདལ་ཁ་ཞྲགྲ་བ་འྱགཛ་ཙུལ་བ ཤོང་བ་དེན་ས་དབང་གི་ འཁུལ་ཇི་ལྟ ༣་འཕྱིད་པ་བཤང་པ་ 

, །བྲའོ།།ངེ་ལ་ཤེ་ཡ་ཀྟཿ་པྲ་ཚོ། །ཅུ་ལཁཆ་ཡེགས་སྟནབས་འབུའི་ཞུཤམང་སྟིཡབ་ཉིན་ཿྲི་ཤི་མནས་བསོམསོི་འདདུམི་བས་དདོ། ༣མསམཙུ་པའི་སཞས་བྷཁས་ཆིདཔབའགས་མཆད་གཉིན་རད་ག་འུན་ས་བ་ ་ཡ་ྱས་ཉུག་བི་བོ་ིང་ཉིས་གནས་ ཀྱིས་གརྣས་པདངཌིཆིཡ་ས་ ཟཆག་དཤནས་སོགས་ཏ་གཉིས་མད་ །ལཱ་བ་ས་དགུཔ 
་ཨན་གཅྱཀིས་ཡསརའ༥ ༥༦༥ ༠༥༠་ཊ༠ཁ༠༥་༄ བཨས་ཡོཁལ་སོ་ཉེན་༡་༡ས་སྒ་ལ་བ། ཨི་སི་ ་ཡིད་ད་ ལོ་མིས་ཀིས་བུམ་པརང།བྱཅུ་གསུམ་པའི་དང་པ 




































= ----- -----~--------~- ~~ 


རེ ཁུངས ཅིས་བྲསས་བའི་དནོདཔ།བྱར་བཞི་བའི་རང་བའགོཨ་གཉིས་པབྲའ་ལུ་བས་སྩིན་བསག་གི་ཛས་དང ག་པའི་རང་པདཔ་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གདན་དད།བྱའ་དུག་པའི་ནོད་ཕྤོལམ་གཉིས་དད། བྱར་འཇུན་པའི་ཏང་པ་གྱུཉིག་གིས་རུལ 
ཧཿ ༣ ཅྱུཿ་བདུན་བའྐི་རང་བྲབ་མགསུམ་དང་བླན་བྱསང་པའི་ནང་བ་དང་ཐོང། སྦཾཡིས་ཉང་གནས་པ་གསུམ་པའི་སོགས་ཀི་ས།བསུས་བའེ་དྲོན་དང པཔ བྲི བྱར་དྲག་པའི་ཏང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀི་ས་ཐིག་ ལུང: 

#' དུབ་གདག་ཆུ་ བཅས་པ་དང དངཔ་བས་གཉིས་ཅི་ས་གང་ལད་ང་ཞེ་འུ་བས་བྲགང་ཕམཛང།ཉུར་གཅིག་པདང་ཉར་གཉི་་པདཁུལ་འཁའ་བགོད་བའི་མཆན་༡ད ཅི་ངབ་ཞོདགིས་གནསཔ་སྣུ་བཞྲི་བདང།ཉེད་གསུམ་པྲནས་སྭ་ལ་པ་ཡར་བཅདྱལེས་ས་ཡོདསུ།ངབ་དད། སྭོདུག་བཟསའ་དྲག་པ་ཡར་བཅད་ཡིས་དྲིལ་འཁོར 
༧ཾ་ པི་བདུད། བདུན་བཅུ་པས་ཏེ་ཏིང་བཅུ་ཡོངསུ་ཤ བྱ བཉིདྱཱ་ལིས་མསལ་མུ་ལཱ་པ་དག།འདླཱ་ན་བསབྱ་ཀྲ་གོབམ་དབུངབསྐུའ་བའིརརྡདྲ་བདབསྡ་སྔོའ་བུ་ཕེནབསགྱབསྣ་ྐུཕིན་མ་དབངབླསརབར་གསུངས་ལ།དྲའི་ལལ་བརབསབ་པ་དང་མཆོད་པ་འང་གདུདསློབ་མ་བྱར་གནས་དབང་བསར་པའི་ཆིད་ཏུགསུངས་བསར་དབྲ་ཁངདྲ་ ། 
[དླུཊབའི་ཆོ་ཧཱའི་ཕུའ་ལས་ཏང་བབཛྡ འྱི་སྒིམ་གཟས་པ་དུག་པརབླསཛ་དགོསིཉ་པ། ཅུད་དག་གྲནས་ཐགངགིས་ཏྱངས་བྲས་ས་པ་ འེ འིསནས་འྱངག་པའ་ཨགོ་ཆག་ས་བྷནུདྱ་མསྟཞི་འ ཛིནྦ་ མི་ལགས་པས། རེགས་བཅད་དོན་གཅིག་བནས་བྱརགསུམ་བའི་བབ་དུང། བྱ་་བ་རད་བཟས་བྱ་ཉེའ་དུབ་པ། | ། 
)ེ ་སྭ་རབ་སྙིན་པའི་ ཚྭ་པ་ཡཡའ་པ སྭ་སོ་བ་མངང་སྣུ་གཟུག་ས་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅད་རབྱུ་གནསམིརྙམ་འངོན་ྱི་སྣ་གཏུན་ཕདང།བྱར་ཉེར་བཅན་པནས་བྱ་མཉན་དོག་པ་ཡང་བངང་འི་དམིགིལའོམའ་ 
ཐཕནམ་སྱར་ངྲ་ལུ་མབ་བརྩ་ཕེམ་པྲཔཆེགི་བྡན་དངིགས་དང། བྱར་ངྷ་དག་པནས་བྱར་ང་པྱག་བཟི་བཅྩ་སིསྣ་ཚལའྱབརམའི་མཚནས་དད། བྱར་དུས་བྱར་པནས་བྱ་རའེ་བཞི་ཡའི་བརྩ་སིས 


༩ ༢ =ཁང་ 





=÷ ༧༡༡༡༨-༨༧༡༡༼༧ 











ཤེར ཤུ ལོ་ུཆ་འབསིསི་ཉམས་སྲིའབ ང་ཞི འགྲ་བམས་ཅདྱ་ཧིས་གནས་པ་རྱང་པའི བྷ 
ཧཱ འགས།།དྷཾོྷི་སངལཿཤད་པའི་ དདདག་གེ་ངོ་བོཏདྱ་འིས་གནས་པྭ་དགུ་པདག་རིམས་ཐངད་ཉེས་ བྱང་གཅིས་ལས་པཤིས་ཤྱང་ལྷེ་སིསཔ་རིམསོ་ནས ཐིས ཉིལོ་ལུ་བོད་ིཁོརལ་ ལག ཤིག་སུ་གཟ རོ 
པཾ 7 ཝནཐྲ་མཁི་ཧཏ་ བྱས་གཉིས་པརཔ་ཚིག་ས་བཅད་མཛུ་ཤསིནདབམས་ཅད་ 'ཤོའྭ་ཐཱར་མོཔ་ཧཱན། 
༡ རོ སྒོམ་པཾམཐོའ་བེསན་པ་དང།གསུམ་པས་ སྦྲབ་བྲབས་་ རབ ` 
པིག རལ ཆ་འ ྷ་ཐམའཔལི་སྟེང་ཛའེ་ཟླ་བའི་ས་བཚིའི་ཱ་རྣམས་ཁས་དྲ་ རའ ་བའི་ ས་གྲནས 
'རྩ་་ལལ་ངས་ ༥ །དང། རུད རྩལ་མཆག་དཔ།བྱར་བྱདཔྲབས་བྱང་སོ་ ', 









ཡོ ཨིག ཇས་༣ 
- ང་ཁ་ི་ 


མ་པའི་བ 





སྐསམ༩༥༥༥༠༤༤༢༤༠༡༩༧༡༠༡༩༩༡༧༠༤ ཤུ་བུ་ནད་ཐ་ཟས མ་ཁ་ཁ་༢་ཁ་ས་། 





ལྱ = ཁཱ 
༄༅། །ཕ་ཡར་བཅང་ཁིས་མཆད་སྔན་ལ་སོགས་པ་དངརེྲ་དད་ཏྱ་མཐའ་གསང་འའིདེཁན་ཉིང་ཀི་ཡཤེས་སྦུབ་ཐབསཀྱི་སྟེ་ལྲ་པདང།ཉིས་བརྒྱའཞི་ཕནས་ཏིས་བརྒྱསོ་གཅིག་པ་ཡར་ཁཅགིསསྙིན་བོིམོ་གས་བ་སོད་ནམས་ཀེ་ཆོགས་ཉྱིས་དུ་བཟ།ི་ས་བྱར་སོ་གཉིས་ཕྐས་ཉིས་བྱར་སོ་ལའི་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་མངོན 
ོ སུམ་ངང་ལྐོག་དུ་གླུར་ཕའི་སམས་ སྙམ་པའི་ངོཐ་ཉོད་ཀྱི་ས་གནས་བ་ཞེས་ཀྱ་བ་གནས་བ་བདུན་ནི་ སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལའུ་ལའཾ།། །བ་ལཾ་ལ་བཤད་པ་ངེ་ན། 
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ས་ཡེ་ཤས་ཀྱེ་ལྲབུལ་སོ་སོ་བང་པ་བཤད་པར་བའོ། །ར་ཡང་ཆིགས་བཅད་པང་པོ་ཞུས་ལར་ཡྲིན་པ ཞས་པ་སོ་སོས་བསུས་ལ།དྲ་ནས་གནས་པ་ཡསོའི་ ༢ 
)ཆིགས་བཅད་ཁཏས་བནས་བཞི་པའ་རྐང་པ་གཅིག་ཨའ་བཅད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་ནུས་གལསོགས་པའི་ཁམས་རྣམ ་པར་དག་པའེ་དཀྱིལ་འཁེ་རྱ་བི་ངོབ་ཉིདྱ་ིས་གན། 


སཿ བུ བཱ འུ དྲ་ཡིལ་འཁེར་ དྲ ས་པ་སྟ་དང་པོ་དང་།འཞི་བའི་རྐངབ་ཁསྤལྱ་ཐིས་སྒྱུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་འེགས་དྲུག་པིཌ ཉཱའི་ངོ་བཉིྱ་ཀྱིས་གནས་ངྭ་ཧཱ་ཧིས་པ་ངང །ཱ་བཙབ། རླ 
| བཅདྱ་ཀཏུས་།ཨ་ལསགས་བ་དང། ཞིས་སོགས་ཏེ་ གསུམ་པ་དང། བྐད་པནས་བྱར་གཉས་པ་ཡ ཚ་བཅདཀཀྱིས་ཐབས་དད་ཤིས་དབྭ་ཀི། ང་ལསོགས་ཏེ་བཞི་པ་དད་ །ཐྭུག་ཀྲས་ཐཱནས་ར་བདུའ་ཐ་ཡརབའངྲ་ཅིས་ལའརཡཁྦས། ར་བྲ་དག་གཱ་ཐ་ངཔ། བྲླའ་ཁྲ་རད་བ་རས་ཏ་ཀུ་བ།ས་#ང©་ ཤསཿབངང་།3 
གཉིས་པས་འབེས་དང།ཉིར་གསུལ་པ་དང་ཉེར་བཞི་པའི་རང་པ་གཞིས་ཀྱིས་བབ་དད།ཉིར་བཞེ་པའི་རང་བ་ཕོ་མ་གཉིས་ཀྱསྣརལ་འོརྡ་རེས་རིག་བདད།ཉིལ་ལ་བྲཞས་སོ་དྲག་པ་ཡར་བཅད་ མ་པཆེན་བོ་སྭ་བརང། བྲའི་ཁྱའུ་པནས་ཞེ་བདུན་པའི་བར་ཐིས་ང་དག་གོ་གདན་དང། ཛལྲ་པི་ 
བསྐན་བསདིལཱ་བྲུ་རམས་ཀྱིངོབཉོདྲ་ཉིས་གཞས་པ་ལཱ་པ་དང། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱེ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལ།ཞེས་སོགས་ཆིགས་བཅང་འེ་དགུ་བཞས་བརྒད་བཅུ་རྩ་བཅྒད་ཨྱི་བཞྱེས་འིམ་པ་བཞྲིན་ ཨེ འི པུ 
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བ་དང། ད་འདྲ་བའི་ངེས་དོནྤཆི་བན་པ་ སྒྲུབ་པ་གཙོ་བོ་ཡེན་ཞིང་དྲང་དོན་ཀྱི་བཧྭན་པ་དཀོས་པ་གང་གེ་ཕྱེར་གསུངས་མའི་ཆུལ་རྣམས་ཉནལ 1ཆེཾགས་བཅད་བརླྱ་བཅུ་གཅིག་པའི་རྐང་པ་ྲ་མ །འད་ན་དབང་བ །སརྨ་ནམ་བ་གཏིས་ཀང་།ཞེས་ཕ་ནས།ཟ་རམས་ཏེ།ཁྱ་བཏི་འུ 


















'རྱཏིཿཌུཌདྲུག་ འཡའ་བཅད་ཀོས་༡ར།འཇོག་ 










































རུདད་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་པའི་དབད་རོགས་རིམྱ་ག་སྲོདདུ་དདུ་བྫམཔ་ཀིད་གཙོ་བཅོད།དོན་ཡི་དབང་བཞི༽ མདོན་དུ་ཉིང་པའི་བྲསུབ་ཐབས་ཡན་ལ་ག་ཚུགལ་གོགས་གཞ་ལ་བའ་ཆྐད། 
སྤེ་དྲུག་པའོ།།དོཞ་གསུམ་བཅས་བྱ་ངངྱད་བའི་བར་གནས་བ་བརྱེད་པ་ལ་སྦྱོར་བཅྱི་གནས་པ་བརྒྱད་བའི] པཿ སྩེ ཿལཀལའུ་ལུ་བའོན་གིས་སྲོ་ན་བད་ 


དྲ་བདགུ་པ་ཡོགས་གནས་པ་དྭུ་པར་བས་ཆས་ཚིགས་བཅད་བྱར་གསུལ་བསོགས་ཡུ་ཤེས་ཆི་ཀིལ་ཁ་ཁེབསོ་ཁའི་གནས་ཡ་ཁ་སྟོར་་ད། ཁྱག ཀ་བ  ་ 
ཐྲཾག་སྭཾ་སྷྲ་བ་ལ་ཆུགས་བ་ཡེའ་ཏེ །ཆིགས་བཅད་བཅུ་གསུམ་པ་སགས་དད་སུལ་བཅུ་པ་སོགས་ཡ ཤེས་ཀྱེ་དཆལ་ལཁར་སྱོ་བ་ལ་སྦར་རིགས་ཅརཨའ 


ི་ཉིངག་ཁུཁྱསཉི་ནིདག་གིས་ནི་དབང་བཞི་ང་མཆོགུ་མི་འགུར་འྲལུག་རཆེན་ོའིཿཤི་་ྱིདངོས་གུབ་ཀྱི སྒྱབ་ཐང་ང 

་ཁསམ་ཐུར་མོ་པབ་ལ་དདསུ་གསུངས་པ་ལཝ་བྟངགས་བརའུར་ཏྭལ་ཊཱའྲི་ཀྒ་ཱཔ་ཀྱི་སམ་པ་ལཕུད་པའི 
` ་ སེའི་ཁུངསབ་ཐབས་ ཀྱིཝ་གཉས་བའ༠ཉ་སྔནས་ །ཆིགས་བཉད་སྐུལ་བྱུ་པ་ ར༩༠༦༢ཿཕི་དཀྱེ་ལ་པ་འོ 
འདུག་སཱ་ཐ་སིགས་ཐམས་ཅདཀང་ཡཤེས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁེར་སློ་བའི་གནས་པ་ལ་ 































པས་གཅས་པ་ལཱ་བའད་ར་བུདེ་ནམས་ལས་ལྭ་གྲས གཞས་པ་དདུན་བའི་མཚན་གཞི་ཆུ་ཟད་ཀང་བཟུང་དུ་ཡིད་པར་ཐལ་བའྲི་ཉྡིགྐོ། ཤ ས་འབམ་ཡན་ཐབ།།ཀང་མེའ་པ་འངཔོ་།ཉེག་ ཙག་འནྐ་དང་པ་གསུལ་ རབཅད་ཀིས་ཡིཿཤིས་ཀི་དིལ་འཁེརྦཧ། འི ཉཡ་ མ་བ 

ཚིགས་བཅད་དདུག་ར་བདུན་ར་བྱ་དད་པྨརཞས་ནི་ཐག་རན་གཉིས་བིདུརཆོང་གི་ལྭ་གི་གཞུང་ཤིད་འུཚོབ་ཀྱ་བང་ནུ་བྱཉི་སཆས་ཁྐ།ན་པའི་ བཾསཀྱེ ་ཨས་ཨཅས་པ་ལསགས་པ་བྱཧཉིར་བདུན་བྱ་བྲརིགཡི་འྲརྫ་རོ་གཚོར་བྲས་ལྱའགསུ་བཅད་པ་བྲ་གངོཞི། ཤིང་ལ 

དང་ཤིསྱ་བྲརམ་པཀུན་ཚིབདགཉི་ཕགརྐྱཆན་འིདངས་ཆུབེར་བདཀྱིས་གནས་་སྐྲ་དབུཔའོ།།ཚིགས་བཅང་ཞེབརྱད་བཞ་ལྡ་ཡེཡར་བནད་ནིཡུས་ཏག་ ངགས་ལུས་སྣ་ཆེགས་པ་དང་། ངརྫོདཔ་དཱཱ་ཚོཁང་བད།ཆྡུབ་མངོ་ ཚེཐབདཔྷྟ་བབྡྷ་ཚོགས་པནའངྱུར་ཁ 
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༄༅། །ལསོགས་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཕིར་ལུས་དང་དག་ངང་སྤསས་ཀྱི་བ་བྲ་བཤནས་ཅད་བཏག་པའི་གནས་པའ་བ 


བཁ་པའི་རྐང་ 






ལཾ 
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བཿ རསཆས་ཏྱི་འཁ་རལ་བསའ་བ་གཅོ་བོརཁཆད་པཞི་ཕིར་གནས་པ་བའུགཅག་ས་ཆས་རྱ་ཡུངཔ་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་ཝ་བཞའབསྟན་པའ་ང་བཉོད་ཀྱེས་གན 
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།ཞེ།གྲགས་པའི་གསུང་ཡཚོ། །ཁུ་གླུ་ཅག་པི་ས་འབྱ་དུང་ནི་ཤུར་ནས་ཞིས་སུགས་ཚིགས་བཅད་ཞུ་བྱརང་ལྐནསང་བཞི་པ་ཡར་བཅད་ཉིས་གནས་པ་འདི་བསྟན་པའ་བརང་པྲ 
# ༡ ༣ ཆེ ྲ ཆེ ༥ 
ཁས་ལན་དགོས་པསྐ་གནོད་པ་ས་ཞིག་ཐོགྲ་དུའབབ་པར་ ས་བཞི་ལེཙར་ལ་ 


= 





མུ་དགས་ལ།ལི་སོགས་དབངསབྱརདཆས་སོགས་བྱར་ཞེརབྱརད་པནསརའ་བཞིཔཟི་པར་གཞན་རམས་ཉིསོ་ཁབསསོ་དང་དག་དངསམསྟཀི་བ་བྲརོས་པད་བ་གིའའི་ངོབཉད་ིས་གོས་བ།བྱཅཔལོ། རྒྱ 
ཐུན་པར་བདང་གིི་སྐང་ཀྱིས་ཆོས་སྟེན་པ་ཞུན་ནས་ཆབ་པ་མད་པར་བ ཅུན་བཉིད་ཀིས་གནས་བ་བཅུ་དུག་པཟོས་པ་སྣཆོགས་པའི་སམས་ཅནྱ་ཧི་བསྐམ་པའི་དབང་པས་ 

ཡོ་བེ་ཉིདྱ་ཡསུ་གནས་པ་བངོང་བར་འཕངས་པ་ཡིནོནས་སྱར་དབྱསྦ་ཀི་གཞུནམན་སྔོའཡིང་གསལ་བར་སྦོན་དཀའ།།ཁྱ་གཅིག་ལི་སོགས་དབངས་བ རྒྱད།ཅེས་སོགས་ཕྱག་རྒྱཆན་པོའ་དངོས་གྲུབ་ཀ་ད་གཉདཀྱིས་ག ནས་བ་བསོའ་དགེས་ཏ།ངེར་བ ལེ 

ཏོན་བསྡས་དིའི་མཆོང་བརྔོད་ཀྱི་ས་གང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བྲ རཱ 


ཨམ་སས ་པའྱི་འ་་ཐམཔའི་ཚི་འཐ་ིཁྲ་བི་་དྷ་གབས་ཤ་སངསར བྱ་བ ་བ 'རྱ་པཛིབར་ཅིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་གངུལ་པའི་ངོན་དུགཛད་པ་བ 
ཟེ །མཛུད་པ་བྱཅུ་གིས་ཏི་ཡྱ་བལྱ་གིཆས་འཁར་བཀོའ་བཅི་ངོས་ཐུངབླདངའི་བདིསྟོད། ཿེ 

མ་འབད ཚགསྟམནདཀད།པ་༡ བས་བ 
༩ བཟྩ་ཆགསྦ་ཉི་དབངགི་སྭཝ་བཱ་ངང་གུབམཐབ་གང་ལཨོས་བ་སོགས་སྣ་ཆོགས་པའིངབ་བར་འགྱུར་བོན་བཙུམ་ཡིན་པས་སདས་རྒྱ 








“༡ ༤༡༩༤-----~-༧---~------~-----------༨--༨༧༠༠༧༧༧༤༤༤༩༠༤༨༤༤༧༠༥༦༢༠༤---- 







སུས་དའིམགོད་སྟོང་ཆེན་ཡིག་ལྔ་ཡིག་དྲུག་ལ་མཆོད་ཕར་པརྗོང་པ 
པལྱི་ཕོརོ།གྱར་དག་འདི་གནས་པ་འཇུ་དག་པན་འཆད་དོ། ད་དག་ལས་ 
འི་བིང་བཞིདུདྱ་གུབས་ཐའབཞི་གསུངས་པ་ལསོགས་སྨྲས་ཟིན། ༨ 
ས་ཕུང་བུད་ཁྲ་བཞི་སྟོང་བསྟན་པ་འཆད་ཕྱད་དུ་འབྲིལ་མེང་པའི་ 



















་ཝུ་པས་སངས་རསྲ་ཀིའིང་བ ཐོའི་ངེའ རཱུ རཾ ཟྱརརྱདུག་བྲདངའི་བཅུན་པཟི་ནང་འོབ་ོས་འམར་རི་ཁམས་ལཞིག་སོག། 'ཨཱ་བྱ་གསུ ུ་དདའག་གྟོ།།ད་ཤོི་ ན་ད དོགས 













བའི་བའྱ་ཅིས་སངསྦཆས་ཀིའིང་ངོ་ འ་བྱིྱཧིས་བརབ་པའི་སྔ་བརྭལ་མད་ ང།བྱརུ་ (དྲུག་པ་བཤད་བནེ་ཏོ། ཀཆིགས་བནད་ཏིས་བྱ་ཆ་གཅིག་པས་ཉིས་བྱ་པསྟོ་གཅིག་པ་ཡར་བཅདཀྱིས་བྱར་ ད་བ སོ་གས་པ་ལས་ཏིའངས་བུབ་ ཐུ སྭ་སྭཱ་བཅུ་གུཊ་བ་དང། ཏཾ་ས་ བྱར་སོ་གཉིས་པ་ནུས་ཉིས་ བྱ་པ་སོ་ བྱུན 
3 མ་བ པའི་བདབས་སྐལ་མཁབནསཅད་ བྷཱ དདབ་ང།ཉསབྱམས་བྱར་དཔར་ས་ཉསབ་འི་བ་པའ་བར་ཤ ༨ཡི་ཡི་སྐོགཡང་དགགའ་བསང་པ་དང་།ཉོི ¡ ཅིག པདཔལ་གཏིས་པར་བིས། །ཙྫིང་ཟ་བའི་ ་བའ་ སྟོ་འཅུ་ཤུ་་དང་། ཉིས་བ 
གྱེ་སཚམ་བེ་འཱ ཁལྗ་དང་ཡི་གེདྲ ་སེ་སྟོང་བཿ ཿཆན་པོ་དང་ཐིག་ལ་སྟོང་ཕ་ཝ འེངོ་བཉེའྲ་ཀི་ས་གནས་བཞིས་བ་ཟ་གནུམ་པཉིབི་ལའུ་ལཁོཁཕཨཱར་ཉང་ཛཱུག་། ཅ།ེཟས་ལྔ་ལ (6 ས།ཁྱིམ་ཐཅཱ་གཏེཿ པཛབ་ ཏོབ ་ ིཉན་བི་རཱས་པར་དག་པ 
)ནད་ལལནད་བུས་ཆེ་མངོ དག་ད དྲུག་འ།བེར། ཆུ།མརལ་འ་ུ་འདུམ་ལི་ུ་ཅལས་གསིངརབང་བྱ འ་འ ངཿ ེ 0 


པ་བདུ་༡།ཡིཏ་ཤཾས་ལཾའུ་ཁྔ་ཚོམ་པ་ཉི་ཤུས་ང་ ན་པ་བངྡ་རུབ་ཁུའ་ཚོནཔའེ་གནྭས་ཐཀུ།དདགཐམས་ཅད་བསོམས་བས་གངལ་སྱར་པན་བུཁའ་སྣུ་ངག་དང རླེ 
སི ླ།  ྣ]ྣྣན༽ན༽ན༽་ 














༄༅། ༈སཱལདུ་འཆན་ཐནིདྲནུས་བདན། རྱུངྱེ་བསུ་ཨ་ཇོན་འགོང་བ་ལེ་སོབས་པ་བཏུགས་པརཡི་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་བའི་དགོས་པ་ཤིན ར་མོང་ཏི། འགྱུ ཞིགས་ཞིབ་བརམ་བཤདོ་བརྩས་ཐབས་ཀིས་བཤདལ།འགྱུའུ་ཞིག་གིས་ལབ་བར་སཱར་བཟང་ཞིང།་གཞན་རགྱ་ཞིསན་འཇིགཏིརཁིམས་ལར་ལ 
ཆིགས་བཅད་གྱར་བྲར་བྱཧྐད་པལ་བཅུནགུ་པ་ད༔བྱ་མཉེན་བདུན་པ་ལ་ཉེར་བྱ་དད་པ་བར།བརཞི་དགུ་པ་ལ་ལུ་བཅུ་བརང།ྱརདུག་བྲྲ་ར་གསུམ་པའྱི་ཡིང་ཕྱིམ་ལ་དུག་བཅརུ་ཅ་བཞི་པའི་ཕངྱཡི་མ་དོང།བྱམདུག་བཅླ་ཆ་བཞི་པའི་ཡིདྱ་ིམ་ལ་བྒ་དུག་བྱཅུ་ར་ཝཱ་པའྱི་ཡངྱ་ཉི་ཟ་སོགསྤདུ་མ་ཞིགྲ་ནམ་པརྙལ་བྟཏགས་ 
བརྡནོར་པུ་ཆུད་མའི་མཆནབུ་བཀོང་པ་སགས་ཡིང་བྟཏསེནུཔཔ་མངཐར་སྱང་བས་ཁ་བས་དུུའདོན་ཚོགས་ཁ་ལ་ཞོབ་པར་དཔར་དེ་གཞུང་གང་ག་གནས་བ་གང་བསྟན་བནུལ་བཞིན་དུཞིབ་བར་པ་ནསླ་བལུན་དག་གས་ཡིད་བྷཏནདུ་ནུང་བརྲ་བསས།།བཞི་པདྙ་ལར་བྲ་ར་བ་བསྟན་བྲ་ནས་ཊི་དེ་བས་བནི།དསན་རིམ་པ 
འདིས །ཞེས་སོགས་སོ།། གཉིས་པ་ རྔོད་ཕྱཏརཔའཕྲེལ་པ་ཡཇྱས་པར་བཤེད་པལ། མོ་ི་བས་གད།རང་ཅ་ལད་ང་ད་གནས་བཞི་ཆོགས་སར་བཤར་པའི་ནན་པརྱ་ཡངཡི་ཆག་སོ་འྱབལའི་ཆོགསྤ་ུ་བི་དལ་པའི་ རྔོད་པར་ཁྱད་པའོ། །འཕྲེལ་བ་བསྟན་པ་ལ །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ རྔོད་ཏྱ་ རྔོད་ཕྱིད་འདྲི་དག་ཡན 
ནབརྔོང་བྱ་རྙོགས་པ་ རྫོར་ཕྱིཧལ་ཆག་ ཿལས་པའི་མཚུནཏེ་ཞ༩ ཆིའསལ་བ་སྟེ།ཞེས་མདོར་བསྟུཆོ་ཆས་ ༣ཇེཉེདྱ་རྒྱས་བརའཆད་བཞ་བརྔོད་བརྱ་བམ་ལུས་པབསྡུས་པའི་ ་ཆིཕཅེ་ཟྭ་ལཆ་འདས་ནུས་ཀྱ་ལ་ཁར་ལ་དཱནྡ་བ་ལའུ་ལའི་གནས་ཕྱག་གཅིག་ག་ངབ་ཉིདྱ་ཀས་བྲཞུགས་པ་ཡིན་ལ། རྫོད་པནྱ་པེད་པྲནི།བརྗོད 

ཉི་ལེའི་ལོ་ རྫོང་ཕའུ་ཏིང་བླ་སཞི་ལའུ་ལའི་བཛུག་ཏིང་ད།༣ མྱའི གར་ལ བ་འོའས།་འགྱུང་ཡིའཁ་་པོའ་གངས་མམ་པོ འབད དགཏ་འིའམབརོའདང་གསུ་ཆོརྱརྔལིའར་འའི་བི་ྱིོ་ོའརམདུ་རོཆའ རོལ་མ 
ཟྭག་པ་ནི་བྲ་རྔདབྱ་བ་བ་ག་བ་ཡིན་ལ།  ཆོད་ཐནཐིན་བཞིདང་པོའི་སངས་རྒྱཔ༧ ` དྲ་དྫོགས་ཟའི་ཐབས་ཁམཁཁཀས་ཆ་འདུ་བཏོཞནས་ -རྔོད་བའ་ཉད་ཐའོ།།འདེ་ལྟན་གོང་འོག་ཏུ་ཡང་ཡརགསུཿ གཞནས་དུང་འཐེར་ཐེས་ཁས་ཞྭ་བས་ལའི་འབབས་བུ་ལ་རྲ་རའྲིརལ་འབོརནྲ་ཡིརརི་མ་ལག་པརྨ་ཏོགས་པ་དགས་ 











§ ཁི .\.„ 











༦ 











ཅེ་གཙོ་ཁའ་ཤེས་བརླཀྱས། 


, 7 འ་བ ས་འ 


་ཀྱོས་འབྲེལ་པཆ༦ོཏཆཱ་ཆེན་ཁོས་གསུང་སཝ། གེ་བའོག་ནུ9 








་པའྲ་བའི་སྙིང་ལོང་རྦའ ཚྱི་བའོ། །ཞིསྱ་བྲང་བྗངོངྱ་བཱ་ཏགས་པ་ ྫོང་ཕྱིད་ཀྱི་ཇིག་ལ་རག་ཡས་པའི་མཚན་ཏིི་ 2 རྡོད 
ས་བལན་ནང་འབས་ཐུའི་ཟའ་ངོ་ཐམས་ ང་རྫུ། རྒང་འངེའི་ི རྔོད་པྱ་དང། རྒྱུང་འདི་དའི་ རྗོདྱིང་ཀྱི་མཚན། ཉེ 


ཞི་ན།དཾ་ལེ་ ལཾ་སཱིར་གཞུང་གེབའག་དུ་ཡནས་སྣ་རྟག་གི་ ཡུལལས་འདས 
གངས་པཕ་ཏས 


ལལ།སྐབས་འདིན་ཐབས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་བདགཏིད། མི་ཆེ་བ ་ཚས་་ རྒྱས་བཅེམ་ལྡན། ་འདས་དུས་ཀྱེའཁར་ལ་ལ་ 


བའི་ལམ ་ཐངའབྲས་བུའེ་ཟབ་ངོན་རྣམས་སྒྲ་རྟེ། ྟོག་གི"ཡུལ་ལ ས་འངས་པངང། ཇོདལི་ནུས་པ་དང། བསམ་པ་ལས་འདས་ཐ་སག། སུ་ཡང་ཡང་གསུངས་བ་དག་མི་འགལ་ པ་བའྱི་ྒུལས་ལར 
ལྤམ་ཐོཁས་སྦེན་སྨས་བརྔོང་ནུས་ཤཧི་རྟོག་བས་ེས་ནུས་ཀྱང་ ' ད་དགྱ་སྐའི་བརོངྱ་བཱ་ཡིན་བ ་དོན་རམ་ སན་དུབ་པ ་འསར བོམས་ཅངླ་བོ རྟཾག་གིཡུཡ་ལས་འཇས་ཕའ་ག གྲུསས་བལ་སུ་དྲ། ཁཕགས་པཿ རཿ 


པའ་གྲ་སུངས་བའི་ཚུལརུཌ་ཡོངརཿཆངྡསཱ་ལི་འདུན་སྟོགསནས་ད་ 
འགྲེལ་ལས:ཤངོན་དམ་འཇོ་པྤ: རཿ ྟོ་ག་གི་ -༢༤ད་ཚོལམ། ཉང ཆུ་ལོ དྲ་ཐམ་ལས་།བད་བར་གཤེགས་པའི་སྲིང་པ་ སྤ་རྟེ་གེ་ 'ཡུལལས་འདས་བར་གསུངས་པ་དང།གཞན་མབ་དྲང་ཤའི་གཞུང་ལུག ས་ངག་ལ་ས་ཆ། ས་ཉིང་སྣ་རྟིབ་གེ་ ཡུལ་མོན་པར་གསུངས། པ་ལཱ་པྲ་རམས་ནཾཿའཕུགས་། བྲའི 
མཉན་བཞག་ཨི༔ 3 ཧབ 355 དུན་བུ་རའ། ÷+ ར་ཐའ་སྒཆས་ཏེགས་པ་ཞིག་ཡོད་ལ།དོན་ །དོནརམ་དྐན་པ་སྲས་བརོད་པ་ལ་༢ ཉིནས་རྟོག་ཁས་ངོན་དམ། ་བདྲན་པའི་མཚན་ཤིང་ང། ་ལྕར་གནས་བ་བཞན། ་གོ་ཡང་།ཏིའི་ ་ཆཆས་ཏདལ་། ་གཉིས 
༡༡ །དཾའཾ ིར་ཆོས་ཉིད་སྒྲ་རྟོག་གི་ཡུཿ་ལུཿ ས་འངས་པའ་ག སུངས་བ་ཡན་ཁྲིང་། འདཾརནི་མཆེགཏུ་ཆི་འྱགུར་ཐའི་ཐད་བ་ལས་གས་ ་ཡའི་ལྷ་མ་དང་འབྲས 


! ལྷན་པ ས་གས་མའི་ི་ཞས་ིས་ 


རརར. ས་སོགས 




















| '་ །བངཾ་ངངངདི་བླུ ྣལའྱཏོར་པའེ་ཏེང་འཇིནརི་དབ་དེས་ཇི་ལ་ཡོངབ་ལཱར་རུང་དག་འཆང་པའི་སྒྲ་ལ་བ་ ྱི་དུད་ལྭ་སོང་འརྲ་བརམང་ཁསུ ། །དེའི་ ཉྱིརཏོགངངྫངཔྲནམ་ཕར་སུངས་ལ་སགསུ་གསུངས་། ཡནནཾ། 
3 | གག ༥༢ ལང ༢༢༡༦ འཚ ཉ་ལ ཨོ ཌྨའ་ཉྭ སྦའི ས་ཕནའགྱུར་བས།འཇིག་ཏོཉལ་ས་འདུ་ 

ད ་ལ།འམ་བཅྒྲམ་པའི་སྙེནདུ་ལམ་། ་དང་ལྷ་སྔབ་ཨྲིན་པ་ཡོ་སོར་ དིས་ཕྱ་བརམིད་ཕར་ཅུ་ ཡོ ཚོ།། གསུམ་པ་དགོས་ ་ཡད༤ཏིཛ་དགོས་ རྒྱས་པར་འཤད་སྲནི། ༥ འོདིདདང་འབལ་བ་བྱ་ ཤད་པ་དེནས་དགས་ཏི ཞིང་དཀལ་འཆད་མལ་། རྩྱལཚོནྱིདྱིཿ 
ཡ་མ སྤོམ་པ་ལཐརྱཕིན་པས་རགས་ རེསས་བའི་བུང་། ༥ཡངས་སནྟཁསོཏཿཨས་ཧྱིཚོགས་ྱིརོ འྒོནིད་པཚི་དགོས་པའོ། །ཤིས་ 
༩ི་ གྭའ་ཉིར་ལན་མཆཱ་གཏཱལའྱགུར་ཡའིབདབ་ཆའ་པོས་བདའྷ་སང་ཏོགས་པའི་ཡངཞསིཚབས་ཀྱིརུ། ཀྱི་དུས་པ་རྡེགས ཏལ ་ ཀྱག ཧྷ་ཆེན་པོ་འི་དངོཿ 
ཚིབ་བེ།།གཾཿ པ་ལཱ་ཕོ་ གཟིགས རྣས་གནུཊ ཅུལྱ་བ་ཇི་ །བུ་ལ་བསྟན་པ་' རྱས་ ་ཡར་བཤད་པནིར། ྗཇད་བ་ལ་སོགས་པའི་མཆཞིད་ཝཱ་ཕོའདིདག་ཉིད་མདོན་པར་ ༢་གྲའི་གསནས་་ ཅ་ཕའྱ་དུད་ཨཾ 7; ཁོངཊས་དྲ་ ༢“ 
སྙར་ཡང་བཤད་བྱན་བཏོང་པའོ།།ནའརྙད་པ་ལ་འེས ་་ོང་ེསཚོ་མསོོ་ནཚགསིཤསར་མགཆེནས་ཞིསཆགན༩ོག་འསམ 


་་ 

















ས་པའངབང་། བཞི་པ་སྦིན་ཕྱང་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའེཚ ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་ བྷཱ 
ལ འཁནུའུགས་། ་པ་ལས་འཇག་དི་ རིན པའི་དབང་བཅུ་སྐྱིན་པས་ བསྐྱང་དིམ་བ 


།ཞཾཔ་སྙིན་ཕས།རྡོགས་དེ་ སྒོམ་པའི་སོ་ 


།།ངྲ་ལྟ་མ་ཡནཔར་གཏནནས་སྨུ་ཏོག་གི་ཨུལ་དྲུ་ཧརལི་དུདན དའདདགྱ་རུ་ 










སཏི།ཡན་ལགྲ་དག ལས་པས་ག གས་ 

ཌཱ ཏེ 

༡འདྩོའུ་ཡདཔ་ ཅིདགོས་པའི་དྲ་པས་པའོ། སིས མའ ལའི 
'ེ 


ནན་གོ པུལྱ་པའི་ཅིས་ཕནས།ཞསྦ་བ་། ་བཀྟ ་པའི་བརི་སྣར་མདོར། ་འ སྙན་པའི་ཆེག ག 
སྡེམ་ཕ་སྭ་སེམ་པ་མཆོག་ཡི ་ིའཞིད། འདིརན་འདོད་ཡོན་ལ་ལ། ༨སྭྭ ཨད་ཕ ལས་བྲ་ལ། 





“༦ 











| གཅིག་ཏྱུ་ཏབཀྱིས་ཕྱ་གས་པ་དདང་བལ་བནིདས་པ་དང་བལ་པའོ།།འདིར་ཁྱུ་རིག་མཆོག་དངི་བྷ་སད་དོང་གཅིག་པས། བླསཔ་བའི་གནས་ཏྱ་བའཝ་ཤིན་ཏུམཏྭོ་བསུང ་བ་རསྲི་སོང་དང་།ཧྲས་ཁྭའ་བསུངས་དགྤིརུལ་དུད། གས་བི་བྲི་པུང་པ་ངག་བ༅ི སྲོམ་བས།དདག་ཆངི་སྲང་འཚོའི་འརད་བྱསང་བའི་དས་པ་དང 
བལབ་ཞིས་འཆདབའི་ཤིན་ཏུ་མེ་འའང་དཀད་ལྟན་རྒྱང་འདཱི་གིུལ་བྱ་ལ། སེ་ཐར་བྱི་ སྡོམ་པ་དང་བྲལ་བ་དཾས་གཐུང་དྲ་དགེས་ འགྱུམ་ལ།དསྦིརན།འཉིད་བཅུ་ནེ་ལངས་ཤེསཔ།།གསྲུལ་ལས་བཀྲ་སྲོང་ཞཆོག་།ཉིན་འབྲིང། །དགཚུལིསྦ་བ་དི་དག་ལས།།ཁཱ་ཐྲ་ཏ་གནས་པ་ཐ་མའོ།།ཞཾས་སོགས་བ་ཡདྱ་སལམ་ཉལས་ལན་པའི་ 
རིཌཊི་གདཟག་ལརསླསོངམ་ཆོག་ཡིནབར་མངའསའི་མོདང་གཞན་ཡངདམ་ཤོགཔས་གྲྭསངས་པྲ་འམེས དམདའག་ཡེས་དག་སངས་གབཆ་་ སུར་འགལ་བསའཇིན་པའི་ལག་ཏོག་གྲཐ་ཆད་པཉིད་སླར་འོབསོ།།ངསར་འདྲི་ལ་ཕྱུའི་སོ ཐརྱ་བི་བླསོལ་བདང།ཐིག་དམན་ཡྱི་བསྐོལ་པཡི་ ཤན་ཡ་ཡིང་པའི་ཞོར་པ་རད་པོ 
སྟི།སོ་ཐད་བྱིའ སྣོམཔ་ལྲག་དམན་ཕྱིཿ སྣོམ པས་ཁུབནཿ སྡེམ་པ་གསུམ་ལན་གི་གང་ཟག་ཤྱ་བ་ལྔམི་སུང་པར་འུར།པའི་ཕྱིརཉན་ཐེས་བའི། སམ་བ་ལྭ་བའི། སྭ་ཐརྭ་ཧྭི་ སྤོལ་བཙལ་ཁ་མི་བཱ་ལལཆོགྱ་3བར་བསའ་བའང་མི་ལག་སོ།།ང་འྲའིརས་པ་དང་པལ་བའི་དག་གི་ལཱ་གི་ཡླི་ཀྱི་བསྔམ་བྱ སིར་འདོང་པ་ལཱ་ལཉི་པར་ ། 
| ལངས་སྙོད་པའི་སྨ་ནས་ལམབསྒྲུབ་པརའདེང་པའོ།།ངེ་བཞིན་དུ་འདོད་ཡོན་ཕྱེ་ནག་ཧྲ་ཁྱང་པར་བ་དབང་པོ་གཉིསཀྱུ་ཟད་ཐ་ཆེན་པོ་ལམ་ཏྲ་དང་པར། འདེ ཌཉཾ་ངས་པ་དང་བལབྷན སྭ་ཀུདཔ་གེ་སམཧྱཀི་བ་སམ་ཁྷས།འཛག་སྐེལས་ཀྱི་བསྐལ་པ་འཔིས་ཅེས་པྲན།འད་དའྱའུ་པའདོང་ཡོཉདདག་མ་ཕངས་ཤོངཏ་དྲག་ལ་ལདས་ ཡུ 
/“ { བ་མ་ཐཀག་པའི་སྒོ་ནས གདལ ལཾ་ལཱ་ཧུལ་ཐསྟནནོ། །གསུམ་བཅེས་ཁད་པར་ང་འུ་བདང་ལུན་བཟུསན་པ་བྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དུག། ཨིའི་སུ་ཕ་འར་ུ་སངསྭ་ས་སྟེར་བཅོས་ཀྱི་ཁུད་པར་པུའསུན།འཕོབ་གཞན་ཊི་ཆེད་ལ་ཨིསར་ཡཕྱས་བ་གྲའ་ཱ་ཡཱརའ་པྷསན།མའི་ཁྱད་པརིལཱ་གུལ་སྙར་ཕའ་ཁྱད་པར་བཤེད། ། 
) དཾལ་རླུང་གཞན་དང་འགལ་ཐའི་ཚོང་པ་སུང །དེ་ཀུར་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁུབ་བའཾ་ ཐཱ །ཧརོ།འ་ས་གསའི་ངས་རྱས་ ངོས་བབུང་བའོ། །དཔྲོནི།ི་འང་པའ་གདུལ་རྱའི་བསམ་བདང་འྱུཿ་བརཔྷསྐམབའི་ཆོས་དཏིདྱྱིཁར་པརཔིལྟ་བུཡིན།མདོདསྟ། ནྩས་བའདིལ་སངསྦས་ཏི་ཡི་འྲབས་བུ་འབྱུ་སར་བཞིད། | 








༠ 








༄༅གགལ།།༡ང་༢༡༡----༨༨ ° ` 










རར རཆ བཿ ཉིད ཁའི་སོ རོ 

ཅིན ་ ཀཀ །སྱིརམིའི་སྱི་བལ་ པྲུ 

ས་ཞི གང་གབཅས་ ག་འ ཿ རོ 
རྱ་ཆ་བའི་ ༣༣༢ཐསཏུ་ 














= ༢༠༠༢ 
༤༤༤ ལ་ ངེ ༢ འིས འོར་ཤབསར་ ཟེ ་་ི་ 
/ རོ རོ རར ༢༤ 
ྦ ཤེས་པར་བྱ བལྟུ ངང ་ ཅོབ་ས་འ་སིས་ཤོསཞལ་ ས་་ གཿ ་ ་ ་ ་ོ་་ 
ཅི་སྦལམའི་གཱ་ར་འཆང་ཆ་བའིུ་ ལི 
ངག་ག ` 











ཡུ ཏ་ལ 
ལ་པཔོལཊ་པས་ཏབ་པར་བཤང་བ་ལ། ཿ 


' དོགུ་གས་བྲཁལ་བའི་ལོ་ལ་འ་ཡོ ོ ༨ 
པཱ རར ཌོ ངེ 








༨ ཤྭ ,= ༢ 


༄༅། །ཡའ་འུ་སལ། ས་བ་ས་ཨཁིལསྭ་ཁིའཕངསཔའ་ཏནདངན་པའི་རཟལ་པདཆིཕའདོགསའཏམ་ཆོངས་ྱ་ལས་ཀི་བཾ་བཟད་བྱིསྦབས་ཀིསཆངཔན།།གཞུག་ཆའིཞུསབརདོོངདགའ་བདང་ལྷ་མའི་ £ ༢ རར 
མུ་པའ་གཉེན་པོའི་སུབསྐ་ཀིས་བཅད་པའ་གཞུག་མའི་ལུས་ད བལངས་པའངནགས་པའི་ལུས་དུས་འམསཉདདུ་སངས་ཏེ་གནས་པ་རཟངོདནའང་གན། །བྱོལ་བུའ་ཆད་འཛིན་བར་འདོང 
ཐ་ནགས་པ་དང་གྱུས་མའི་མུསཀིཏནདངབཏན་པའི་འྲི་ལཔ་མཆུངཏྱི་རིང་བཅུས་ཇམས་ཅད་དུརགས་བཟི་ལུས་སྔངསཆས་གནས་ནི་་ སཀྱད། པྤྱམྟ ལྟ་ཐུའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་འིང འིང་ལ་རགས་པའྱི་ལུས་ 
དེལ་གནས་པརཆྱིའུས་པྲའ། མའི་ལུས་༢ད༨ཟུགས་ཀྱས་ཡུས་འགས་བལ་འཇུག་པརའགུརས་ངའི་ཆེསྭ། བོད དལམགགས་པའིམབ་ཏོགོཟདདགམིཔ་ག་མ་་ 
ག་ཐ འཁར བ་མེ ར་འ པ། བླ འའ ཐགས་ཡུལ་ཕི་གུ་ཆན་ངྲག་གིས་བཤང་པ་པའི་དོད། ངའངི་སྔབས་འབལ་སེ་རབསྲུམ་དང་པཅས་པ ཐུ ! 
ནས་འཆད་ཁགཞའི་བསུབ་གཙི་གྱའུག་ཆའིཡུས་ལཱབུགཟོང་མནས་ཟིགསའདམ་ངད་པན་གནས་བསེདྲཀི ཡནལགདུན་གོདང་་ སྱེའེསི་ག་ ༤༡༨ ས་པན་རྔས་དྲའ་ཤི་སྐབསུ་སྟོངགཟུགས་ཊྱི་སྐུརདངོས་གནས་ལ་ལྕ་ ང་བ་ཡྤེན་མོདཀ །འེའ་ཀྲདའ་ནྷ་ལྷམ 
བཞག་སྱི་གབས་མ་བཏེགས།ཇི་སྐད་ལས་རུང་ཉིས་ཁྲ་ཆེགསྦྱད་ཇུཊ་བརྒའི་རུ་བ་སླརའབུང་མིཞུང་གིཚུལ་གྱིས་མཁགགས་ཅྱི་བའདུ་རྡས། ྐ འབུ་་ འབར་བ་ལས ང་ས 










པ་དོན་བྱེ་འོད་གསལཚ་འདྲ་ 










































2. 2 ༤ 





ཀ་བོ་བོ། ་ 



















༣ འཕོ་ི་སུད་གྱུགཏོརྐནས་རྡོ་རནོརབུའི་ཅི་བརདུམརྱིཿ 
ཡས་འགས ཞན བན འཁསཔའ་ཕུ་པའ་མས་པོད།ཁ༩ རབ བར་ཡངཟང་ རབ ག་ང ་ མ་པས བོ 
།པསྭ་ཁབྱ་ཀི་འཆེ་མི་སིད་ཅིང། མྭ་བུབན་བརཔའོ་ངོང་ལ་སྐུ་དེམ་ ༡ ངོ ཏབང་དྲ་བསྔ་ཀར་ཁམ་སི་དཀརམར་ཡར་བཏན་པད་ཡར་བཏན་ དདབ་ ± མཅུདལམ།རྫུ་ཁཕལ་ཀྱུཉསཿའ་ ། 
རྭ སུམ་བ་མ་ཉིརནྟཾརལའྱབེརྷ་རལསཀྱི་སྦ་འའད་ལ་སེ་ གལཏེ་ལམ་ཛུ་ རི་བ འོ།ཅིས་གསུངས་པ་ལུར་འཕེལ་ཆེན་ལས་ཡང་གསལ་དར་གསུངས་པའིའ རྭས་ཆའདིལ་འཇིངྱ་པ་བ་དང། ་བ་གཞནལ་བག་ཆགསྭའི་དབང་གིས་ བོ གྱ/¡ 
ཟླ ཱང་ཙམ་ཡདཱཔཅམ་ཞི་ཀ་༡རཝ་གསུངསོ། ཀི གསལ་བརྡ་འུནམོངད་བསྙང་པར་བ༔ ་གལུ་ཨྲིན་ཀང།ཡུགས་འདི་ལ་ཞེན་བས་འཇུ པའོ ཤུམས་ཧངྲིམཅུང་འཐལ་གཉིས་ཆུ་ ཀི་དོན་འཆད་བདད།འབྲི་ད་མི་པ་ ངད 
ཟ་ ་བྲ་གབནས་དའི་ཉིན་ལ བས་ནས །།བརད་ ངརྱ་ཧཱལ་ཆེ་འདིར་ལམ་ཇིཿ ཡཾ་རྫོགས་པ་དགེས་བ་དང་། པ་འཛོར་ལཚ་ སོམཆུལ་ཇི་ྟེར་ཊང་བསོག་བཀྱི་ཏྟོག་ ཡྱི 


སེག ཨི་བྲས་བའྲི་རུལཝིའི་ཕུགས་ཀོངཀྲོའ་ལ་པར་མངགོ་གཞིག་འདིརྩསརལལསོ་གོས་པ་ སྔ་ལུགས་འདེའི་ལམྦྱ་ཀི གྱས་ྱགས་ཅམ་ཡོངམ ལྒག ལས་འ ད 

























ཡང་ག ཐ་སད་མང་ཀུང་དོན་ཡོདདཞྲན།སཱོད་པ་ :རད་གཡོ་ང་ནྡེ་སུབ 
ཉེ དཿ ཡུའ་ཙྭ་ཁུ་ལ་ཡངྒ་རངས་པསླ་བ་མདྱ་ཅི་ལྔ་པ་ 


ང་པའིི་པདྲ་བྱིད་ད 3 





ིེྲ རུ ཅིག་སྤྲང ༨༨༨ རི 


སྒལལག་སྣུ་ལས་ི་མའཕོ་འཆམས་སོགས་ 
ཕྱོགས་པྱ་བསནས། ༨༨ ཚར ར་ཅི 


།དགང་གེས་ཡེན་ཡ། 
ཉཱན། ཕྱག་ཧའི་འདད་ལོན་ལ་ 
ཅགས་བག་སལ་བརྭཀསསོ།།ད་བཞིཿ 





2 


མི་ཚན 


ུ་ལམ་ཧྱིསྒོདུདུ་ཧྲེང་ཕའི་དབང་ཁེག་མ་ར་ སཱུ་དབའི་དུ། 


སང 


ག་གྲོ་བྭང། 


ལ་ལོ མདུ སོམ པྲ་སད་དོས 
རླུ] རས ་ ཿཿ་ཡ་ཡ་ 


ཀབ 


ལ་སད དབཙམ་དང།ཡི་པག་ཡ 
གོས་ན་ཨཱབ་ས་གངྱདཱ་བདདཤོས་པ་གང་གི་པོར་ཧད།སདགཟུག་  - 
རྨ སྭྦྲབ་ལྷགམ་སཱང་ཕྱིརདུ་ཉད།དང་པོ་ལྟར་ན་ལས་པང་ཨཾ་ཤས་ཊི་ཀྱབ་རྒྱ་གད་འང་ལམ་བརྟེན་པར་བྱྨམང་པས།འཇིན་པ་མཐད་ཕྱི་ན། དཛར་ཆེའ ཉན རར 
།སྤན་ཞན་ལྭས་ །ལྱཿ་བའི་ལུགས་དེལའོ་དབངཔྷ་དལ་ཞང་ཨྐིན་ཡངས་ཆུས་བཅརྡམོལཞས་རྒུ་འྱི་ཆར་ལབ་སྦྱདཔ་འ ཅ་པ གུ ::; འནྲ་ཧི 


€ པེ + 5 








ས་པར་གསལ་བར་གྱལྒུངས་ཉཆུད་ 


དུམ་ཚོན་དགོས་གདུང།དབང་འབིངལ་ཨྭ་རལ་ཐོགམརརུང་ཟདམ་ོདགོས་ཕྲ་གིད་ཆ།དབང་ནོན་ལྭ་ལགན་ཞུའ་བས་རོབང་ནོསས་པརྡའུགས་པོས་མི་ ཐུ ཝས ཙམ་བ ཆོས ཌ་པའི་བདོབཉྲིས རྨབ ཏས་བིག་སོདྷཧ་ ཞལཿ 
'ེ དྲིདངས་ནས་བམ་ཞི་ག་འདྲིན་པ་དྭངང་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་གང་ཅུང་ལམརྙནཞཨ་བདསྣོང་གི་ཡ་ཤེས་བུནམངའ་ལ་གོ་མས་པའ་དེད་པུལ་འགལས་པ་ཡོན་པརཧ་དྲལ ལ།།དྭལ ཅེ །སངའདུ་བཟོས་བའི་ དས་པ 
འིབརྔའ་སྐོནུ་ཆུལདཔ་དེ་དག་རུང་ཚོགསྦ་བིལ་བརམ་ལེ་འདུ་བུའྱ་ལ །སུངས་པ་རམས་ཁང།ཕྱིའི་ཕགྱ་རྭ་ཁཱང་བརྩཿནལ་བཏི་ཊ་མས་ པཾ །པ་ཤད་ལྲབག་ཐའི་རུལ་འདིངག་། འཇི 
ཉང༨།ས་ྱ་དའངྱ་ུངསྒན་ཁོ་འགག་ཡུཁཿཏང །ཁི་ལྲམྲམོ “` ` བཾ རར ཐྲ 
ལ་ཁ་ཆངབ་ན་འཇིན་ཏོ‹ འཆོས་འངགི་དརཨོརུལས་ཏངས་ལོཁ་ཡརའཕུརཡ ཀཀ ་ ་ ཧོཾ 


ངྭ་ལ་དཚོཞིག་ལནོར་ པ་ཡ 
མྱའི རཆ ༢༣ ÷= རབ 2 ལེ 
ཞདཔཝཿ་ཡིཧྷཾ་ཊི། སེམས་རྒྱུདཀི་སུངནཏོན་ མ་ངང་ཤས་ལུའ བྲཔ་ལྭ 























3:23 


ཤཱ ཤིནཏུ་བཅུལ་བཅམིས་གོབནཔདབ་ལྲས་མཁནབུངཏབཅུར་ཞིག་ཡོད།།ོན༡ྱངྡ་པེཟམས་ཅུརམཡྱན་བས་བཀའ་དྲིནམ་མཛད་བདྲ་ལིཿ ིིེིྲེ ལ་རས ཆི 
༨༤ - ཤའ ར་རི བཿ སསནམ འོ  ་ | 
༡ཆེསཅུ་ཛུ ཿ་སྭཧཿ་སྭཧདུཧ་ལྭཔཞེས་པ་སུ དགམ་ཐསག་ ོི་ ཐའི རལ 
ལས་རྣམ་པ་གཞན་རྲུ་བ་བར་མི་ཞུས་པའི་ངས་པའོ།།ད་ལྔའིན་གྲ་ཡགས་པའདས་པཡསཔ་གཞན་ བཤདད་པདྲ་བལོ། ། ང །འདིའ་སུངས་རྒྱཿ བསདབྱང་ ྣསདེྲ་ 
གྲུཌ་ཕར་བམས་དབའ་བའོ། བས་བ པའི་འ ཏོ གསས ༩༦༣༤ ༢༧ བཞིས་ལ་ཞུསུལ་ ་ྲ་ ˆ སཏ།སལ་ཏེལས་དན་པ་ལྷ་མ་ཡིནན་འདུས་པ་ལ་ས་འོ འདིརམཚཝས་མདལུ་བྱས་ང ཚི 





སིས་ི ི་ཡུབ་ཞསོགསརུ་འདི་ངགིལུགས་ལ་མི་ུ་འདས་ཤིསདག་ཅ། ིལབཟ་སཁའི་སངསཅས་ ཡོད་པས 














ཅ་པ 2 མང་བ འིལས་གངྱ་བས་པང་དགུསྡུགས་སིལ་གབངང་རའུག་སཅས་པའང་བསུརཐིབ་ལ་རི་གཉིས་བླསཿ ངས་བ {¦ 
ངོ བཞི་མཁས་ནང་ ནན་གི་བདད་ལཞི་དང་མ་དགབཔི་ལབསྱནནས་སང་བའཉནམངས་པ་ཐོསས་པངྱ་ཅིམ་བབང་འཞོ་འི་མཔས། 


× 














 གག་ཅིཟའདུ་བའྱི་སན་ལ་གྲོ་ བར་ནི དངད ི རར ་ ། 

རུཡི་འབུ ཐབ རླ” ༡༧༨ ལི་མ 32 འེ ཞས་འ སོང་ག ཊཱ ལི ལར དྲ 

མཚད ཅུས་དད།བནྲད་ལམ་ ར་རི ཚོང་།ས་གསུུའི་སབཝ་སྲསམ་བསུལ་ལམ། 
ག་དང ངོ 


དང་ཡན་ལག་གི་ ༠༢༨ ལྕས་ཞས་ཡིག: དལ་གད་ཿ 
ཤ་བ མ་བས རུ 
ཡ་ས་དད་པོ་འཐོབ་རྐ་ཡིན་བ་ལ་ལ་ ཚི རེ 'གཉིས་པ་ལ་བའུ 
ཤས - རའ 


'བིནཞོ།།སྲསུས་ 
ཙཿ དང་བཅལ་པུ།ཆྱ་དངྱ་ཀིལུངདངྱ་སར་བལོ།དང་པྷརོ། ཤི ན་པའ་གྲྭ་ཡུངས་བཏད་ཚེ་བདའ་ོ། འནྲ་གཏརིཝར་གསུངས་པ་ཆེམཆདྲ་སིནོ་སོགསཀ། མའི་ཨཚནྭལ་བཏའ་པ་དཔྲའེ་མཱང་སགལྱ་ཀྲི་ཀུའཞས་བླས་ 
་ྲརལབྱབདབྲེ་རལས་ཅིས་མཚནམད་གདདཁ་ནམྲ་པ་བཡེད། ཀྲུ་འསོགས བར་བ ˆ ¡ སསསི་ཡོ་འགིས མིའི ཡིང ཊསྱསའསྟིསོརསོར༨༢༦ར། 













¦ 

















ཏཾ ` ཿྲ /༼ ་ 
༣༤ སད་པར་འང་གི་ལསྣ་ིཤི་བདང་གཡུལ་དུ་ཞུགས་པབང་གིས་སྤོན་གཞས སད་བའི་ལསངན་པསིགསས་སྱུ་ཉིན་གའན།རྒྱབས་ང་པར་ལམ་འདིགས་པ་རང་བཅས་རཀད་དགནྱ་ཤིནག་ལཡོགས་བའི་རངགི་སྦོ་ིསརོྤ་རུན་ལསོག ས་བས་བ སྐད་བའི་ ཤདི་དག་ཐམས་ཅརྡ་ར་ལའབོར་བས་བ་ཟའ་བཟདེབཞིརཏ༦ ༼ 
པས་གསུངསོ། །ཞེས་ཇུས་བསོས་བསྣནནས།ཉིང་ལཱག་བའྲི་སྒོ་ནས་འཆད་པྲའི།འད་ཟ་བའི་ སཱང་དུ་འིན་སྱིནཆོ་6 ས་ག༩ནལ་བླུསལ་ཏྲ་རས་ཀྱི་ཉོས་པནི་མ་ཡིན་ཞཱིཔ་ པ་མས་ལསསས་པའི་དུང་མཆད་པ་དང་སྲོ། ག་གི་མཆོད་སེན ལསོགས་བའྱི་བབ་ལུ་ཐ་ སད་བ་ཡངམ་ཡི་པ་ནལ་འྱཧོརཔྲས་བཟའ་བརླབ་བ་ཨེཏེ།ང་པཱ་ཧུའི 
མཆན་མ་དང་བཅ་ས་བའི་ཤ་གཟབཞེསར་བཞྲིན་གཤེགས་པསྐ་བ་ག སུངས་སོ།།གསུམ་པའི་ ་ཨང་གདཤོ་གཏྲི་ས་སོ་ ཨོར་དམ་ཆིགེ་གི་དྲནླདབྷསན་བརྭབ་བདྲནི།ཅེས་པ་ནས །དནར་སཞི་་བབ་ བའི ྲལ་ཡིནནེ།།དཆི་སཱཔད ༧ ཡཔའི་དྲོན་དངོས་ཡིནལ།དའིེ་ཞར་ ས་འོངས་པ་ནི།དེབཞིནངུ་རག་པརྦ་མོོས་པར། ཙུང 
འྫ་ུ་་སོགསཀཀྱ་ཁ་ཞམ་ཤོབ་ཡིང་པའི་རདྱ་ནི་འད་བྲའི་ རུཊ་ཀུན་ཏ་པྟ་བུའཕལ་བ་སོགཱས་ཀྱི་དོན་དུ་དང། བུཔནདྷའི་བདྡ་རྩརྱ་ཟི་ད་ཁེ་ཧཏིང་བསོལ་པའི་སླད་དྲསད་པ་ཙམ་བྱིས་ཀུནཅས་བླགང་པབྲ་ར་ པཿ མདཔའི་ཆོསཀྱི་འདུ་ཤཾས་ཀྱིས་ སྙན་པར་གསུངསཁས། །བཞི་པའཾན་ ་འཐོན་པས་བཟའ་བ་དང་བཟའྲ་པཟ ཁྲ ༩ 
ཙུབ་འྱི་རུངལས་ཉང་འཅོལ་ལུན་འ་ ཅེས་གསུངས་བ་འ 'ལྷམཚེང་པའི་མཆོང་སྣིན་ྱི་ཕྱི་རདུ་གདུཝདཀའ་ཝཱིགཔ་ཐེང་བ་ནམསས་འང་ལ་གནོདད་མེཉེ་པ་ཉེས་མེདྱ་ཙི སམས་ཅཉ་གསོད་པ་ད་ཡི་ ཤདྲཟ་བའ་འདོདཔ་ལཆང་ ཆ་ལའུདུས་པའི་གང་ཟགྱྭ་ཉམས་ཁ་རྩལ་ཐོ་བཏང་བཅས་པ་པ་ ར༨འཇིགས་པ་ལས་སྒོབ་པའི་དཔུརབཉིན | 
སྭ་པཱའཱ།བེདདག་ཁྲ་རཱལ་ཐོ་བདད་བས་བ་རྦང།འདོད་གུབཅིས་པལ་འབུར ། 


ཨི་ཧྷདྱ་སུལ་པོ་སཾགས་ལ་བསྟེཤ་བའ་སོགས་བྱ་བའ་འེ དྲ་ནས་བ་སང་པའི་ཤ་ཟ་ཟ་འདོད་པའི་ སྩུཆ་གྷསར་བུ་ཡུལ་དེག་ཁཆལ་ཐེ་བདང་བཅས་པ་དང་ཕཤས་ཀི་དུར་མཆོང་པའི་མྭམུན་འྤའོནསོགས༔ི་ཡིནདུ་བ སུད་པད་ཡི་ཤ་བབར་འདེད་པའི་དུརལཆོང། པ་ལ་ཆོགྲས་པ དདག་ཁྲརུ རྭ 
¡ ས་འ སྱ་ངངོག་གུབཞེས་འྱངད་བྭ་ད།རིཀ་ཝཱག་ས་སགསྱ་ཀྭསོརཁས་དངས་ཟུག་ཕྲཨོ་འུས་བའྲི་རས་ཀེ་ད་ནདུང་ སད་པད་ཡི་ཤ་ཟ་བརའདོང་བའི་ སྤུང་བ་པོད་ནམ་ཐབ་དང་བཅས་ཟ་དད།ཟབ་པོད་ལས་རྨིན་ཐོབ་བཟ་འདོདནས་བཅོ་དབའི་ཕིདང་ཡང་རསད་བདོ་ཡིདཤཤིས་བཞི་ནྲད་ཏོ་གཡན་ཨྲའོབ་ཡེག་དངབཅས་པ་ཡྲོ་རན་དཔ། 
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བི་ོས།ནགིས་ཡ་ྲ་ལ་ཞི་ངམབྲསངསཔགོང་དབ་ཤདབར་ག་ལསབླ་གོ་པའཤ་ཛགདདབནོ་ཿཏོས་ུངབཟྱོགརཉིངཟབལ་ཁུམ་འོ 
མའི་ཤ་བནོ་ཡིདྭ་ཡཱས་མི་གཉིག་ཁིས་ཟོས་པ་མཆོག་མིནཔ་སྣ་སྡིག་ཤིནཏུར་ཞེད།བཟའ་ད་ཚཾསུངས་པའྲི་ཤདོདག་ཐཟའ་བནོ་ཡང་སུད་པས་བྲ་བའི་གཉེན་པོའ 
འབྱེན་དང་ལྤན་པས་བཟའ་བ ཿདི་ལས་གཞན་པྲ་ནལ་འདོར་དང་བལ་བརབ་བྲའི་ཁྲ་ད་འོ་བྲ་མ ནས་ཁནམ་ཐེབ་མད་པའི་ཤ་ 
སྤཱཆིདགོས་པསུགས་བླ་མེདཀྱི་བ ཡབ་པ་ ཝམས་ཅད་ིདམ་ཆིག་གི་ཕཱའེ་དུ་ཡིན་བལསགཞན་རྒུ་པའདེའང་ལྟཿ ཡུངས་པྲའི་གངུལ་བ་ཏི། ནཱ 
ཅུ་ཤྭལཱ་བཟཁ་བ་དད་ །ཆང་སོགས་པྱེདུདབ་དང་།གཡུང་མོ་སོགས་རིགས་བྲབ ཡཡེོག་ག་༽་ིེིེཾེཾེཾིཾིཾིྲིྲིྲྲ 


ཅའི 





་ྒ ཤྲ ན་བ་པོ་ཡང་པྲོ་རམས་ཀྱི་སཐོས་པ་མཆོག་སྣ་ལེག་རུ་པལ།སྲོག་ཆགས་དུ་ 
་གང་གི་ཡེན་པའི་སྤལས་ཅྒད་ལ་ གཱིངརྡ་བསྐྱད་ད །རབོན་ཉིད་ལས་སཝསམ་ག་ཡོས་པར་བདན་པར་ རྣམ་པའ་མི་རྟོག་བའི་སམས་ཀྱིསནི་ལྕ་དང་ཟསྱི་རྣལ 
པོཧི་ཟླ་ཙུལྱ་གི་ཆས་སྣགས་བ་མདྱ་ཏེ་བཅས་པ་དང་འགལ་པའི་ཁནལ། འྭྱགརུའྲི་པརོ།ཉྱཡཞིང་ཤྭལ་ལསོགས་པ བེནབར་གྲསུངས་ པི 

'ལཱོས་ཐའི་དགོས་པྱ་གཌྱད་སྣོཞ་པི།བམ་ཟིའི་རིགསུ་འཇིཉ་ལའི་ཆོས་ལུགས་ལ་མཆོག་ཏུཞན་པ་བླཟོགཅོང་པེའི་བ ཅུམཇུགས » འའ ཤིའདུ་འང་རྟག 

ཐལ $ གདའོ འུ རཾ ཱ ་གྲ་སུངསཾ་ཞཾཿ་པའ།།དལ་ཟབ་པོ་མདན་གསོད་པ་པོ་ །ཟ་བཔོ་ལྷཡས་དའླགར་ཞས་འཇིནྭ་ོགས་སྔམདབཀོད་པཞདི་ཉིད་དབུཁ་ཧང་པོར་ཡངྦ་ལོལ་པའེ་ 
འདོད་ཕན་བཀོད་ཅེང །ནཾྟ་ཧཏོ་བཅོངབྱེང་ཕ མདའ་པ་སྲངལ་ག (ཧིད་བ་མི་འླདུང་བས།པེ་ གྲྭ་སང་ལེག་བུས་བའི་སྣིག༔ ག་ས ་པ་པོ་ང་ོ་བ ངས་པཱ་པའབུང་པར་འགུར་བ་ུང་། གསད་མངའ་གསོད་པ དཀ ་་ ཨ་་་་ 

སབ སེ མགས དགབའ།འོན་ལམ་འདསམའསུབདོལརཔའས སངས་རས ཨོཾམཆིསི་མའོས་བན་པ་འི་དངསཏོ་སརརས་་ད་་་་སསཔསོག། ལཿ 






















ར་པ ་འབམང་འ. མ་ཆ 
༄༅། །ཚེབཅིག་ལ་འཚངྱར་བར་བཤད་ཐའི་སངསྤ་རས་ནིས་དྲདརོཿ་ལ་ཐོབ་པརྨ་འུས་པཙམ་ལ་དགོངས་སོ།།ཞེས་སྨྲ་དའབཀག་ལུ།གུཞན་ཡང་སགསྨ་བསིདའི་ཞུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ལམ་ལ་བྷཏནནས་ཆད་ལམཐོང་ལམ་ཐོབན་ཆདེལ་རྫོགས་པའྲི་པརྡ་རུབ་འཐོབ་ལས་ཁུབ་པནྲིདྲ། དའི་གཞུངཆན་མོའོཐའ་དག་གིམ་བི་་གོ། 
ཡྲི་རུས་པའི་འཆད་ཚུལ་ཨིནཔ་ཁངདུ་མ་རུད་པའི་གཏམ་དྲུསང་ལ། ཡང་ ཡི་ན ངར ཆ་བ སྲ་བྱབ་༡༠ ༦ རབ་སྡའྱ་ྱི་ོགོསའུས་ཀི་སི་འི་ས་ 
ར་གསུང་པྲ་མ་ཡེནན།།ཞེས་བཤད་པ་ལྔ་བམ་མང་པོད་ལགསོ་ཞིས་སྦྲ་བང་ ཤྱསཀྱི་མཁྲས་པ་དགཀདྷ་ནི་གསང་འདུས་ལས་།བངརུབསམས་དཔའ་ལྱ་ཧ་མཆོ།།རོ་ཇྫཾསམས་དཔའི་ཆངསའཐོའིའིས་གསུངས་པ་དང་འཐུནན།།ཞིས་གསུང་ ་བརྣམས༡ང'།ྣའཿ བྷ 
ངི སྒེ 


ཤིག་ལ་འཚང་་ར་པའི་རྣམ་བཞག་མངདུ་བཤདཔས་རླུད་སྡེ་གོང་འོག་གི། ངཱ གྱིཁྱད་པན་ཡངམ་ཕྱིང་ལ།།ཡོ་གའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱེར་ཕྲ་རགས་གཉིས་མཐའ་ཕྱིཞཕའེ་དུས་ཀྱི་ཚང་དང་བླ་ཨེད་ཀྱི་ སྐྱདརིཡམཐར2ི: ཇི་ཆདལ་ལེ་ཨཅིག་ལས་རིང་བའི་ཆཀཟུའ་བཿ པཞིང།གསཔའདུས་དུས་ལཁེ་ 
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| ཀྱི་རྲིམ་པ་ ལེའིཞསད་དངངམར་པོར་པའི་ཚང་ལ་ལེཁ་ཡརཙམ་འྭ་ཟུ་བཁ་ཡརཿམའེའི་ གསཀྱི་ཚདངེས་ཅན་དུའཐུཿནས་བཤུ། དགདསསོ་གག་ག་་ྲི་ིྣསྣི བ་ག དཆིག་རྩིར་འགལྷསྟིས་ 
_ -- འཇུག་བ་ལ་མི་ན ཤ རར པཱ ཱུ 





£ ༨ [བུདང་མཆུངས་པར་ཕྱ་བུར་ཅིག་སྐུམ་ དོ 
ཆན་པོའི་གནས་ཆོས་ཀི་དངས་མཆོན་པའིནམཁའིཁམས་ཉ་ འ་པ 


པརསོན་པ་ཁན་ཡིནྱི།བཅུད་ལེནསོགས་ི་ཆའི་རིག་འཇྲན་གུ་པནས་པའིཆ་གཅིག་ལུ་སངསྨ་རས་འགུབ་པར་སྣོན་པའི་དོགས་པའི་གནས་མེད་པས། ཆུད་དེན་འཆར་བ་ཐམས་ཅཔའདི་ 
མའོ།བཞེ་པ་སྟོནཔ་དཕུནསྦམཚོགས་པ་ལཱ་དཔྡཝནཔ་༥ རྒྱས་དརའ་ཤང་པ་ལ་ལ་ལམ།ངང་གོག་ནགསན་ཁོགསྐལར་གད་པའག བཟེནསའི་ཅཤས་ཞས་པནི། ས་པ་མདར་བ།ཆྭབརག་་ཤ་ར་བཀདཔོ།རའཆངཔ་ལྔདངོནདསཤ་ལནི།བདའ༔ ངེ 
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གི་མ ངོ ྲ ི་ རོ མཆོ་གཅས་སོགས་བཤདངགོང་པའོ།།དིའཆད་གཌ།སུངཱི་ 

གིནད་རུང་པའི་གྲཞྭལ་ཡས་ཁང་ཡིན་པ་གྲོཔ་བས་དདྩོས་ཁ་གསུངས་ངཅུ་འི། པཏེན་གསུ་ རྣ ས་པ་བ སེ ༣ =÷ ༤ 

ག་མང རར ོ་ཁ་བལ་པོ་བོས་པ། རྟགས་པའ་སྩངབ་སེ།ཇོ་ དབའི བངས་ཏི་ རུ ལཿ སགས་བཤད་བ་དགོད་པའོ། །དའུརདཔ་སྣ་དིངཞིན་པར་བཤང 
དཉིམདབུས་མའ་དིལེ་བཁོརས་སོར་བཅད་དུལཉའིང་ད ' འི་ཆ ངི་ཝིཀྲའི་ ས་སོ མློནམ་ བཅས་དང་རལ་ པྱིས ཧཾཿ (གི་འ ངོརབུསིི། ཨཿ »# 






༣༣༣ །བུདང། ༩་པ་༣༩ 


ཤིག 
ནསགསུ་པས།དལ ྲགེྲངྲེངེི་ོ་ 


„0 དེ་ཞ་འོདངས་ཨིཁབལེ 7 སྟོནབངངངསདོན། 


:‡3 མངའ མང་ཁུམས་ཏྱི་ཐེརྦམེའོང་ ཁྟཐུས་ནི།ཞབྲས་ལ་འདུང་པ་། ཁི འཆས་ཅིའ་བབཟོགས་འཆི མི བོངས 


༢°  ཝ་རྟཡས་པའལིཆསའཁེན་ཨོ་ 
༠ 


ཟོ ཐུམ་སྦ་ཡུ་ ཉུབནིཆོ་ིདད་པོགོ་གང་པ རུས་ཏཆེས་པ་ཁག་ཡངན་སྔ་ རབཤདཔ་ལཧ།མཆོག་མི་དངབོའི་སངས་རས་དུ་ཡིས་སོ།།མདོའ་བསནདུརིས་ཡང་པཞས་བཤུད་བལ་རིས་ནི་ཤིས་ཟབད་ཐབས་ཀི་ ཀྱི 


སོ་སོརྱ་པང་ཆད་པའྲི་གར་ 
དོན།པ་ཉིད་གསང་བའི་ ་བའ་བང་ཤ་ 
¦ རཀར་བོཁ་ཆ་ལ་ལིར་ཕོཊ་ 


རེར་མ་རར་ལ་་་ ལ་ར མམ 










ཅིགཏུ་བསན་པ་།ངིའི་གཚན་དྲོགས་ཤར་པའོ། །དང་པོན།ཐ་བ་བཟང་བོས་ཡུསསྣ་མངོར་གས༣༅ རིག་བཤདྱ་བར་བཀོར་པའོ།།རབཆངབའདིའི། ཅེས་སོགས་ཉེ་དི་བའིན་གཤིསས་བྲ་གགས་ཅད)ཀྱི་ཆོས་ཧགས་པོའལ་ད རགྱུར་པམཚོག་ཏུ་མིའགགུ་ ༧ འི་ 
རཾ ཆ་འ གནས་སྟབས་བཞིའི་སླིབ་པའིཁུན་བ་ཕལ་ཆེར་ཕཱངཝ་ལས།དེ་མཡེང་བའའོང་དོ། །སྐམས་ཅནཊཟས་ཅང་ཀྱི། 














སསྒྲ་ྲ་ །གཟུལ་བམཇང་པ་ཡུར་ཚོགས་བཤང་པནི། ༩ ཁམས་། ་གསུམ་བའིཅས་སོགས་ཏ།ད་ཡང་གཟུགས་མངཁསསུལུངགིཆོས་འ། ་འ 
།།བཞི་བ་ཆོས་ཕྲུའཆོགས་ བཤད་པ་ནི། མདོ་རབསྟནདུ་མཆོག་གི་དང་ཐོའི་སངས་ངས་འེ ས་བཤང་པལ། ་པོའི་སྲངས་༔ རྱ་སནྲི་སྐང་གཅིགཅིག་ལསོགས་པའིམཚནཉིང་༨ ར་བྲམ་བིབདེ་བཅི་མཆོག་ཡིནལ། །བདེ་བདེཡི་དང་པོ་ྣམ་ཡི 





ཏིདྱསི་ཆོསའིརིས་ཏེ། རརཔའ་རསསུར་དགའགིས་དོས བརདམསཟངཔཧེ ཡེས ཐཅེསལན་འཇམནས་ཡཡས་སོ།།ཅེས་བའི་བདྡསར་བཤུང་ཕིན་པ་བའྲད་བས་འདིར་བཤངཨི་བགོས་ས།།ལཱ་བཞུབ་པོ་ཕུན་ཚོག་བ་ཡིང་བའགསུ། མ། རྐྱང་འདི་ཆུ་བ་ཕོའ 


།གཉིསཔ་ནི། ངཀྱི་ཞེས་སོགས་ས།།གསུཡཔ་ཁྔརུལ་གསུལ་ལས།མཚན་ངོན་ཟླ་རིནསྟར་བཤད་པ་ནྲི། 











` ¬ ཐམ :-¬--2༩༥༢༩༩༨༨༩༢༢༠༩༨༨༢༨ར༦༩ ༡༡༨༩༩༢༢༧༢པ-༢༩༩པ༩༦༠པིཔ 


བྙི་ཉ་བྲགར་པའྱིབརར་བཅི་སྲ་ལསུ 


ཐོགས་སོ། སྐ་ཡའབངས། "འའ 









འིཟི་ལ་འཞུགས་ཐ་པ་ཡིས་སོ།། གཉིས་བ་འཁོར་ཡུན་ཚོགས་ཟཤད་པནི།སངས་རྒྱ་སངང།ཞིས་གོགས་སོ།།དེ་ཡང་ཁགས་གསམ་པས་ཞབས་ཏི་བདམ་གྲྭ་ཡག་ས་འེ་གཔ་ལ་གབྲུག [ ྭ 
སོརབམེང་ཀྱང་ཁར་སྭས་པའལེའཕགས་ལའི་བྒུང ཀ 

༢བའི་དརབཚསོནདུསཔལ་ ་ 
ཕྱ་གསུམ་ཆང་པ་དང།ཡང་གཟུཿ ཅུགསཅྱི་ཙགྱདདབའཇིན་བའརལའི་བ་བག། 


བོ བབ་བོ 


༩༢༥ར༩༣༣༣༣༣༣༠༧༣ ༢༧༧: --“༨༧༠༠༩༩༩༩༢ 


- ཿ 









= 








































༄༅༤་་ོ "ˆ" - 
སཿ ཅ་བདྲ་བཿཇས་ཉནཅི་སླང གཞད ་ུ - རཾ ཁསིཞས་སང་འོར་ནོང་།བོ་ིས་བི་བྲ་ཅས་གོས་་བོའཚོ་ ངག་ 
རར ་་་ཀྤྤ་་གཀ༽}ཀལཀ་་རརར་་འ ང་པར 
ྲ བུངཔ་ལ། ས་བྱར་གཉིས་ཀྱི་མཛོག་ཧུལནྱིནུངཉིས་ཁི་ཆིག་སྡོང་དུག ད་ལན ཐ་རའུགགས་པ་པཿ འབྱགུརབའིཁབའ་སུངའྲདབྱསཌ་ཚོགས་བས་མའིིར་འཇོག་ས།རེལ་ས་པང་པཆེས་ཚུདཝིབཁིང།བཉིས་པ་རབར་གའགོགསམ་པ་ ཡཞིན་སྦྱར་ནས།འཕགས་ཐའི་གྭ་བུཅུ་བ་ཆེས་ཏི་ཧཾ 
ནཱ ང ྔལ་བཉིགྲུཔ་བལ་ས་རོརར་འཇོགཔ་སྤྲོབ་ ཧོ་བྲ་ཤུད་པལར་ཡྦིན་ལ་ངེ་ཡ་ང་ཾ ཆུཔ་བགངང་པོཔའུ་གཅིག་ལྷ་རི་ ར་ོ་བྲཱ་རུབབྱར་བརན་ དང་ཁོ་འགགས་པ་ངང་མོས། [ྱཆེས་རོགས་ནས། མི་འཐུར་བའི་བ ་བད་བ་ བཙུནཔ་གཉིང་ ཏནས། 
༨གཉིས་པའི་ཁནསོག་མའི་དུམ་གི་ སྱགཏུང་འཟི་སིདཔ་ངཔདུས་ཐཉམ་པསཡ་སྐསུ་ར་རནས་ུབ་ སྐབག་ཅིག་ཨརྣ་མས་ཀྱངེ་ཛྲོགས་ཀྱི་སྐཡ་བཅིག་ 
ལྟར་འཇྲིག་ལུཊའིཨ་ནཆནབངང་པོའི་སྐབསུལས༔ རུང་སྐུདབངྱ ངཱ ཅུདདུབྱས་བའང་ས་ཕོན་ཕུངས་བཱའྲེ་ 





` ¬, |བའམདགང་ཝར་དཔནྣམཁྲོལ ལམ་གཞིསུངབྱ་དགོསཔ འསཔསོང་བྱི་ཏང་བ འྱང་པ་དང་རལ་ནི་གདྲི་ུ་ཁན་གོང་བཞིབར་ཆང ད་ལོ འྱིར་མ་པོ་ལ་ལས་བཞག་དུམིདུང་སིའལ་གས་བའི་སྲ་དམབ། ་ཱ 
„  ཐོ་ཡོའ་བཏགས་འགོག་ཐོབ་པའི་རུལ་གྱེས་མ་ རར སསམས་ས་ར་རེ་བ༡འ༦༠ ༩ - ཐོ 2 ཀྐ |{|{|}ླ་་ 








ཏི. 1 







ལུས་པར་སོང་བའི་སྐོནས་ས་དང་པོརཉྲོན 


-~ ~~ -༢༠:༢༧༡༤༤ྣ༨༡༤༨༠༧ྣ༨ྣྟ༨ྟ༨༠༩༤-- ~` མཁམས 


ཡི་འ འབའ འར ི => མིའུ གྱའྷ་ཨངཱ་ཛ ངུ པུ རལ 
སོ མིའཐུརཁའིབདབོང་བྱ་དང་བྱ་མ་བཛན་པ་ངངཔོའི་ནངནས་སྒང་ཅིག་མ་ཐམ་ཡང་མོས་སྱུང་ཏྱི་སར་འཇོག་ཅིང་།ཚན་པ།ྐཏིས་པའི་ཐ་ཆ་ནིང་བླ་མང་བྱར་པའང་ཡངས་རབ་དགེར་འཇོག་པ་ྩགས་འཛོ།བངི་བ་སོང་བྱ་རདབྱར་བ་ན་བ་བྱང་གཉིས་བའྱི་སང་གཅི་ངམ་རིལ་ ཅོས་ཀྱི་སཱིནྱྱི་སར་མི་འཇོག་པའབ། 


ཅི ༣ འོ >¥ རབ ༤ 
འཐིཆསའགས་ཏེ།མཁོང་ལམ་བརང་ཨད་ལམ་དངྱ་ཨྭ་གོལ་ལལ་གཉིས་སའབ་དག་འཇོག་ལ། རྱན་མཐའི་བར་ཆང་ཡེང་ལམ་ཆོས་ཀྱེ་ྭ 


ཛ ཇེམ 


ཏཿམོང་བཧ༤ད་བ། 


་གྱང་གཉིས་བལ་ཡངཆེས་བྱེ་སྤིནྱགི་ས་པང་ཁུན་ུའོང་ཊི་སའྲིར་གཉིས་ཡོད་པ་ངངམི་འགྱུར་བའི་བ: ཉེ 


རྱའི་སྒང་གཅིག་ཐམ་ངེའི་རིགས་འདྲའི་ངྤྱནཇི་སྐང་པ་ཁ#ས་ཅང་ས་བཅུ་གཉིས་པའཏྱེང་པ་ཡི་ཚོ།།མི་འགྱུར་ཡའི་པདི་བ་སྟང་ཅིག་པཉ་པ་འཉས་སྟོང་བཏུནབདླ་ ཡོ་དམུ། 


རྱ ྲོ 
ུ་ིས་ཡའ་བས།འྱིིདམ་ལ་ལས་རུཔརི་གབའགསསཔའི་ིམ་པ་དེནངཉིཟངས་དངམཉམ་བའི་སམས་རུང་ཉི་ིབབའིས་བོྭ་ོངབའི་རི་བ་ཁསླ་བད་གོས་ཏ།སམས་རྒུད་ཉིདི་མའི་ས་བཞོད་སུངས་བའི་སླནས་ལསརུང་ི་ྒྱབ་ཏས་ངན་སཱངས་བའི་རུལཁྱིས་སྒབའབུངཡིར་ུ་ཕདགོས་བའི་དརསོ།ས། 
འབེ་དག་རེདལ་ཡངབ་འཆང་ལང་ལམ་རང་རམ་ཧྲོལ་ལལ་གཉེས་གཞྲིས་འབྱངདགོས་པདྲགུབ་ལ།ཕརོལོདྲ་པིན་པའི་ཐེག པ་དང་ལམ་བསྲོང་ཆུལ་གྱི་རྣམ་བཞག་ཆེས་མི་མ། ་བའི་གངས་འྱི་ང་རུལ་དྲཿ གྫོང་བའི་གངས་དང་གོོ་རིབ་གཏན་ཡྲི་མཚུངས་སོ།།འདི་དཅི་མཐོང་ལམ་བར་ཆང་མདལྤ་ཡིས་བདན་འདྲིན་ས་བནཔ་བཅས་ ལེ 

སྒྲིབམ་ལུས་པར་སཱངས་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པར་ཁས་ལནང་གོས་ཏེ་འཆང་པརའབྱུ་ཐོ། །དསཉ་མིའྱུ་ ཤིས་ཁིཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་སྐང་གཅེག་མཐ་མདི་བར་ཆང་སོང་ལ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྦེན་ཀྱི་སའེཁྱང་པཔལམ་ཐམ་ཡིན་ལཤླ་མ་ཧྲོལ་ལམན་རྔེགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཏུ་ཡེ་ཤེས 


ཀ་ཚ | 


རྩམགྲོལ་ལམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇྲོག་པྲ་འགལ་བརའ་ཐལ་ལ།།དེ་བཞིན་དུའཕགས་བའི་ས་ཏང་པོལ མཐོངལམངང་བསྤོམ་ལམྱཀི་ཆ་གཉིས་སུ་འྱད་དགོས་པ་ལྟར རྨུ 


པྲི་ཆེག་སཱདདྲུག་བ, 


'ི ངོ 
བམར་བ༥ང་སའང་སོ། 


རྩ་བའ་སྐར་ཅིག་མ་མཐོང་ལག་ཇུ་བྱས་ཆས་ས་རབ་དག་འའཇེག་ཅ་རླུབ་འགག་ཚུལ་ལ་ཨང་རིམ་པད་ལྟར་སྦརནནི་ཤིཧྤ་འབྲེགཏེ།།དི་ལྟར་ཕ་བཅུ་གཉིས་པོའེའེ་ལ་ཡང་པསྡ་སྟོང་བདུན་བངྒྱ་གོངགུ་དའ་ཁེན་འགག་པྱ་བསྒན། སྲ་ཕྱར་གཉི་ས་ཛག་སཿཔ་ཀུཔ་ལསླརུཔ་ལྷགྒལ་ཕྱུར་གཉས་མའགསས་པ་ ཕའ དཿ 
⁄, ངའ 


























--༨-༨༤-༩༤༢༠༠༤༩༤༤༤-- 














ཧོ་བལད་བྱར་བདངཔོའི་ཐྲ་གས་རབ་དགྲས་འགག པྱདྱ།གཉིས་པའི་ཐེམ་འཕགས་བའིས་གཉིས་པསའགག ། པརྨ་དིད། ཅས་རིལ་པ་བཞིན་ །ལས་ནུཔ་ཏེས་ཁེ་ཆེག་སྟོང་དྲུག། 
ཕོཿ ང་གྲི་བངས་ བྱངན་བྱཧ་གོང་ཆུའབྱགུབལ།།འདོངྒལའཕོ་བགཅིག་གླི་དུང་གི་གངསྤཀི་ཐོབ་ཆོདབྱིས་པའི་ཐངས་ཡིན་ནམ་ ཧོ 








' ས་ཉིཐཆིག་སྟོངལྔབརྒྱ་གྱ་འརྒངལས་ཡི་འབྱུདབའི་ཉིང་སོ།འཾ 



















གས་བའི་སབས་རྒས་ཀྱི་སར་སྲོང་དགོས་ པརའགུརོ།།ལ་སྨནང་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་གོངགུ་པ་འགགས་པཙལ(3མ་འ་ ག་གླིརའགུགས་བྟ།ཿཨ་ཊན་ཧ ངཿ ཙི རི ཌུ 
ངས་ཕྲིལ་།རང་པོ་ལརྷནོབྲ་ཚོངལ་མངད་འཕོ་བ་བྱར་གཉིས་ཀློ་རུངལ་ཉེ་ཁི་ཆིག་སྐོདདྲུག་བུའི་ཐངས་མཚངབསྱ་ཡི་ལུླྱད་ཡདྱརཱ་རོང་པ་ཤག་སྤོ་རལ་བཞུའ། ཅདའ་ཆོལ་བརུའགུར་པོ།བཇིས་གནས་ལྭ་དུ་བའི་གངས་ལྱ་པ། འླི་རུང་གྷི་སངནསྔ་ཝ་བྱརཱཚླ་དཱ་ག་རཀ་བཅས་༢ 
གྲངས་ཡང་ ༈' ༦ ± ི 7 ངད ང་བར ཐས ལཿ ྲ 
འཇིའི་ལགསཙོ་བརྡའ་ཆངཐམས་ཅངའཆོལ་བརའ་གྱུར་གོ།འདི་དག་གི་ལྷག་མ་པཛ་ གུ་འངདཔརའྒྱགར་ལི་པརནའངརྡ་དད་སུང་པ་པ་ང་སྐལས་སུ་ ལ་བྷམན་པ་ལྟདད་ཤིག་གྲུབ་བའི་དོད་ཁས་བདུས་ནས་སྤུང་བ་པོ་དད་སྙོན་པ་གྱྱིབུ་དཐསྟིརྲཝསྔཾམསྦུད་པཔོ་ཕྱག་རྔོར་ནིས་ཁུ་པཆེ་ 
༢ ཀུ 0 གེ ཙིལ འའ > 7 ཅཱ 
ཅུ ཕར་ལྔམ་ལྲ་ གས་ཤིང་སདལགཅས་པ་དང་པའི་དྷོ་སལྱ ཙཟུང་རྔགས་པར་མ་འགགས་པམིའ་གལ་བ་ ༥ ང ཞེཔ།ཞེས་གསུངས་ལ།ཆག་དོད་ལུགམ་གློ་དའོ། །ཝ་ཐ་ད་ངོདྱ་པིྱཏུད་པརིལ་ངཱ་ངང་སྡུན་པ ། རྱས་པར་བཤང་ 
དའ ཁད་ ལའུ རཆ 5༦༩ 2 ཟེས ༢༤ >‡ ཁཝ 3༣༡༣ 
ཏྱ པར།བདྱ་བྲའི་གརོ་པ་ ངས་ངྐྱས་མཆཆ་བརོང་དང་འཇྱུན་པར་ རྡོ་རའི་ཆིག་གྲ་སལ་བདྲ་པད་ཅིང་སྙངས་ ་ཁ་འཐེད་པ་ 
ཿ 





ཡོང་པོནི།མཆོགག༽ཅྲལ་སོགསྟཏ་བདོད་བའིསྒོནས་བརྗོད་བེ་ིརྱུང་ལ་ཡད་མཆོག་གེ་དང་པོ་ 


སངསྤྱ་བྱསཅས་ཡི་འཁར་ལ་ཞཾས་དཏགྲས་པའི་དྲ་ཏོ།། བཤིས་པ་ནི། སྔོང་ཕྲག་བཅུ 


ཨྱི་ཕྱང་ཐར། རི་སང་ཡོངཔའི་གྲྭུང་ངཉོ་ཁུད་པར། བཇངྱབ་ིརཐབས་པེས་བཉིས་ཆངའི་རལ་འྱིར་གསལ་བུརུ་དང 
ལསྦ་ཀྲི།ཉད་བར། འབས་བུ་དདོག བཱ ་ལུས་ཕན་སྟན་པས་ཕརྗད་རྔེབས་པའི་ཁྱ་ རེ 














ཨ་ཆན་པོ་ཆིག་གིས་ཕཐ་ ཤི ཕོར 





༈ 


ཁར དབུ་ག་གེི་དི་ི། གཡད་སཤ་གམཨ དངཔས། ཚུ 
རས ་ཆལ ཿ ཨཊ་བཀྲ་ 











༄༅། 
དབང་པཉི་ཤུ་ཿ གིཝ་པང་གསུལ་བྱེང་སོབ། ཏེ ཡིསཱ་དདུ་ཡིན་བས་འྲ་ཏི་སླབྱས། ནབངས་ཡི་གཔ་གུང་བླྱག་བ་ལིན་ཏུ། 
སྒསམ་ལགགས་པའིཿ དྲ བ་པར་འ དལྔ་གུ་ལྷཏ་ཏྟཏགས༔ ཆརཅཾིཾྭྲྲ་ 
ཕོདང་ཆག་དྲ་སྐུ ཕངང་ཐིག་ལཅན།ཆིབམཐའ་ ངསླརྩལས་ལྕི།། ལ།ཡང་བཤོ། སྲཐབྱུཿ་བ་ཌྟཿཏི། །ཏི་འང་སོག་མདཙགསུ་པའི་ངུང་ཕོལས་པ། རར 'བུངང། 
པབ པའི་ཞཾ་གྲ་མལུལ་ལ་ (རྣོམས་ཡངཞིད་།རིང་པློ་རམས། །འིནས་མེཔའངོག་སྭ་བྱི་བཛ ཤིས་པ་ 
རར ྡླྲླྣླྣླྣླག༔་ ཱེ ༢༥ ༠༩༥ 


།གཉིས་བཞིས་པནིཅས་སོགས་ཏུ། ༡ འཇིཚིངྲོརཱཱ།དུས་ལཁོཌ་ཁྲ་ཕ 
དང། བིའོ རཁོ་ནི་ཡི་ག་བྲགང་བ་ཨིར་ལ།གཉིས་ བཾ ཕྱིམོ་ བྲགང་བ་ཡི་ཏེཿདཀརྫན།ཨ་ཁཱི་ཁཾས་པ་ཡིག་བྲངས་ན་གཉིས་ ་སྲིདལ།མྱི་ཧོ་བྲགངས་ན་བཞི་ ཞིརྩ་གུར་བྭ་ལཱ་ཛུཔོ། 
།དལ་ངངས་ཏེར་གྷའི་ ར་གྱའ་ཕོ 





༥ 

















ཊི་ལུ་སྭཧཱཾཱཿཡཱཿི། ལོང དབ་རདོཝ་བ་།ོ་ 


ཤཱ ཨི་ཝ་འཱི་ ཿ 







རོིོཾ ཚའ 
་སུལ་པའི་ཡིཿཡ་བྱརད་ཏི་པྱཾདཱཾཱལ་པལ་བསོཌ 


° “ˆ ༡༩༢༥ 





རར 


÷ 





ེ་ 

ཟོ ¬ སྣཀ༧།ཾ༧༩༧ྗ༩ཙ༩༤༩༤༩༩༩༤ྩ:ྩཉྣྩྔྣྔཤནཤགཤ3]ིེངང་ 

བགསྦ་ཉྲི་མ་སྦོརངི་ཉྭབུ་ཡིན་པ་གསལ་བརླསས་སོ།།གསུམ་བལ་བཞི་ ཆུང་འདྲིརལ་འབོ་རླ་ང་ཡིན་བཅོ་དུ་མཚན་ཤིས་ཐབས་ ་གཉིས་ཨེང་བཆོད་པར་བསསྟན་པ། བླས ང་གཉིསྭབྲཏསངགེ་ཊབས་ཤཨའི་བཅོ། ཅྭད་ཡིན་པ་དགག་བ། གངུལ་བཱ་ དབང་རྩུལ་གྱི་བསམ་ངོལ་སྟོས་པའི་ཐབས་ཤ། ་སོོ་ 

ད་དྲུག་ངོག་ཚུལ་བཤད་པ།དེ་དག་གི་ངོན་བླག་བའོ། །དང་པོའི། མདོར རིས་ཨིང་པཞིས་བཤང་པའི་ངན་ནེ། རྱུང་འངི་བ ས་མ་ས་མ བ་སེ ཕྱོགསའིབཞིས་གཏུངགཅས་ཁོ 

| གིརརེརིས་སུ་ཆད་པ་འེམང་པའིརུ ང་དི་རས་མིད་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཉིས་སུ་གད་པར་སྤོརོབ་ཅན རལའྱའོརྒྱཧི་ ཅེསྣ་རལ་བསྲ་དགངཿིརུང་ཁམས་ཉདགཉིས་སུ་མདཔའི་དུདདུ་གྱསས་སོ།གཉིས་པལ་གསུམ། བམདྱཀཱངུང་གཉིས་གལའཆང་ ་པའི་ཡ་གྱི་ 
ྩྩོརྱི་གྲུང་ི་ས་གསུངས་པའི་མིང་དོན་མུཚང་བར་ཐཿ ར་ཁལ་བ །ངེ་དག་གིས་གུབ་པའི་དོན་ོ།།དང་པྲོནི།བསོངཀྱི་རླུ་ཀྱི་རྒལ་པོ ༨ = ང་དང་ཡེས་འབ་ཏིི་ངཱ ངྱྱང་ཿ ་གཉིསུ་འངྱོར་ཕའི་ཚུལ་བརྗོང རྗོང་པར་བྲ་པ། བཔང་བཅའ་པོ་བབ་ས་ ཆིག་འོ་  ཡུབ་ ་ཐཔང་ཿཏི་ 

ངུ བསྟོང 

བརི་ཤེས་༢ བ་ཉིངགང་ན་ཅི་སྒོ་གས་ཤས་བབྱཉིོགས་ྱ་དང་ཅག་བདང་བཟ་འཇིག་པ་ཡིན་ དྲ གག རར རཾ འི་ཐ བོ 

 བརོད་བརྩབ་འ་མིདན།རྒུངདེ་གཉིས་གལ་ཡང་བདྲིཚང་ ཏགིགུཿཛིཔའི་ཡ་ཤེས་བཇོངྱོབར་ཡེད་པརའྱའུང་པོ།ངེ་གཉིས་གངལྟ་ལབང་འདའི་གཉིས་ཡང་པའི་ས་བརོདྲ་བརྐལ། ཿེ ེཉིས་གཔལ་ཡངསངས་ར་ཏངཐེབ་པར་ངཔའྲི་དཉ་མཅ་ངལའ ིརྱ་ཁངཡད་པརའ་བུར་པོ།། ལྟར་ས་དས་ཅབ་ཏི། 














































དཱུ སེད་ཏིཿསང་ཧི་གནང་གཙོ་ཐོ་གང་ཡིཿ་པདདེ་གཉིས་ག་ལ་མདན། ཕྭ་རུད་ཡྭ་དཱང་ནས་པཤད་པདྲི་བ་ཡདྱཀི་ལ་གང་ལ་བརྟན་ནསྭ་ཀར་འཁོར་འའོ་སྟ་ལཐོན་བའི་བགགཅགསམ་ལུས་བར་སྲོངགྱི་ནུས་པའ་ཐལ་ལ།།བཉིས་པའི། ཐཐས་རྱུད་དང་ཤེས་༢བ་ཀྱི་རྒུབཅིས་པ་བདེ་སྟོང་གི་ཁྲབས་ཡཾས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མོ་སོར་འཇོག་པ་ད་ལྟ་ཡིནཞ།ཁྲངས་ ། 
) རླུང་ཀྱི་མིང་ཅནརྣལ་འཁྱོའ་བླ་མེང་བྱི་ངླུང་ལ་རྣལ་བཔརཐེས་པའིཨིཧའདི་བཇཱོང་པར་བང་པ་ངང་ རྔཾ ་པར་བ་བ་འཐྲེལ་པྲ་པདཔར་ཐབས་བྱད་བཅན་བོའང་སྟོད ;༈ ཟིས་འབྲ་ཀི་བདག་ཉིན་གཞིསུམེད་པ་བླ་རོདྱ་བ་ངང།ནལ་འཐོརཞས་པ་ང་བརོདཤངྱཀི་མཚནཏིད་དུ་མི་འབུརའོ།།ངེ་ལྟར་མིའཐདད།རྣལ་འཐོར་བླ་ཡངཀྱི་རྒྱུདཅིས་པྲི་ | 
རྣཾལ་འཐོའིགྱི་སྒྲཅི་ཐབས་བད་བཞེན་པོ་ངང་སྟོད་ཉིད་རྟོབས་པའི་ཤེས་རབ་བཉིས་སུ་མད་པར་སྣོན་བའི་དོན་བརྔོད་པརུྱད་པ་ཡིན་པའྲིའི་རྔ་ ཡོ་།དའི་ཤེས་བྲང་དགོང་པནི།ལའེ་རྦབ་ཡདའ་ས་པའྲི་དལ་འབོརྫ་གི་ངོནད་བཞིནདུ་ཡིན་ ཨས་ཐྒསྐུངས་པརྣལའཕྱོར་བྲནམད་ཅེས་པའི་རྣལ་འབྱ་རབྱི་ངོནནི་བར་བཅིན་པོ་ཞྲབས་ཉྱི་ཆ་གེབ། 
ཕུབྱོད་བའི་ལུསྱཉི་གཙོ་བོརྱ་བས་བདངའི།སདཏིང་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་གྱཉིག་ཕུ་བོབའི་གཙོ་བརྩོམས་ ཤི །དའྲའྱིབསརྐང་ཤེས་འབ་དྱཉིརྩརཔ་ རྩ་སར་བའི་སྒོནས་སམས་པརབྱདུག་བཞིད་བཞིན་གཤགས་པེས། རལ་འ་ བྲམ་དཅཾས་པའི་རྣལའཕྱོནགྱེ་དོན་དུ་གསུངས་སོ།།ཞེས་སོ།།གསུམ་པཱནི།རྣལ 

ཤམ རླུཔཡ་བདི་སྟོང་གི་ཡ་ཤེས་གཉིས་གཙུ་བར་བླསའོས་པ་པའྲིཕོར་རུང་གངལ་ཐབས་བ བཾ ་པའི་བངག་ཉིང་ཀྱི་བོོ་ཕར་བ་བ་གཉིས་ག་ཡོད་པའི་རུང་དེའི་ངོན་དྲམ་པར་ཏེ །དོའ་འྲལ་ཨོང་ཕཏིང་བདི་ཚན་ཡིས་ཡུལ་དྲུ་བལའི་དབང་དྲུ་བསྐན་ང་འྲའ་བའི་ཐབས་ཡེས་རི་།ཞས་ཤིས་རབྱཡི་ཆྱུད 
འཕའ་མགྲོ་ལ་ཚསྨིཐྲཅི་རུ་མས་འགིགངས་ཡིསོོ་ཆ་བའིགྲི་རོ་གབླའི་བའི།ངོཅ་དམ་པརབཏིས་ཡ་ 


ཞེཔ་གཉྲསཿ རའིཐངས་ཤེསཝངཿ ྱ་མུྱ་ཱ་རྒུདད་འཇོག་ཕའེ་ཐབསཏཔ་ཁྱང་ཡེང་ ཞས་ཀུར་ངོབང་ཕྲ་དུདལྱ་དུ་བས་སཾཔའ། 
མརྩི་མུང་ངུ་ཿཁ་བ་དེ་འང་གངུབླ་བབང་རྫལ་བྱི་བསམ་ངོལ་ལྟསནས་བཞག་བར་ཐལ་ཏེ།་གྲངུས་བྱར་འདྲ་བཉི་ཤསསྲེ་ངྲལ་ལྟས་ནས་ཐུཉཧ་ཤཾས་སོསཾ་བའིརུང་ཆུཿཁག་པའི་ཐབསཤེས་ངེད།དེ་ནངམ་དུ་ཐབས་ཤྲས་གཉིསཞད་ སེ 
























རྱུདཅ་སཞག་པའ་ཐབས་ཤསལ་ཁྱང་བར་ཡིད་པའི་ 
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༄། ༈ཤས་སོ་སོ་བའི་ངྱུ ཧུང་ཨྭ་རཱ་ འོནོདུ་བཤད རཾ རེ སུམ་ལ་དྲོནྭ་ཝོག་འཇོག་བནམཚན་གཞི་གཅིག་ཞྱབོུདྫུར །འགོ་མི་སིད་བའིའགལ་བསོ་སོང་འཇོག་བནི་ཁས་བངས་འགལ་ཁ།ཅས་དོནནྲདད་དྲོན་ཡང་སྒྲ་དྲིབཞིན་པ་ཡིན 
ང་པརྡ་སང་བས་ཝྭ་ © ༧ ༣ ངཿ ི ༦༥ :»° (༩༡༡ ་ 

ཧཱ སྣ བསུ མའ བདའཆ་ས།ཁ འྲི་པིར་ངོར་ར , མ་ཡཇལ་བ་ལྭ་ལཱཾས་པའོ་འབས་ཤིའ འབདྲུ་བསནས་ཐཐས རྒྱུད་དང ཤེས་བབྱུ་ནད་གཉིསུ་སོ་སོར་དེརབདརྟས་པའི་དོན་ཡིནཔས་འདེའདན་དམ་ཅེས་པནིའ་ཁ་ནཉིང་ཏགས་ཕའི་འདེ་ཆེན་པོའི་ལམ 
ཙིཔ་བས་བ་ཡིར་དོ། །གསུལ་པྲའེ ་གྲི་ཐབས་ཤེས་སྱི་སྤོ་ཏྲས་ཕ རའཞག་དུམང་ནང་གཏིས་མོསོ་འཛེག་པ་ལྷ་ཕོ་ལོའི་ཐབས་ཤེསྭ་ཊི་སྒོནས་འཇོག་པར་བཤད་བྭ་ལརདུངས་སགཞྱ།འཇིག་ཏནྱཧ། བུལ་ལཱསས་ནུན་ཇོབྱྭཾསཱ་གངུལ་བའི་གཞུན་དོཙམཀི་ནས་བཞག་ལྱདུང་གདྱདམ་ལང 
ལསོགས་པའི་དབི་བས་ཕུངཔྲོ་ནམ་པར་དག་བལ་ ིན་གཤེགས་ཕྷ་རམས་ལུ། ིེ ལབས །ཡང་ས་ཤེས་ལའིེ་བས་། རྨ་པརདག་པ་ལས།ར་བཞིནག་ཤེགས་པྱ་རལས་ལ་ཡོའྱི་རམ། 





ངཱ ཞི སྭ བྱ་ཉིའ ་པེའི་སྲམས་ཅནྱཧི་བསལ་ཝ་ལྷ་ལོས་པའི་འགོས་པའི་དཔངའ 
ལཤིགས་པས་གསུངས་སོ། །རུལའིའྱ་ཨོ་འྭས་ཐབས་ཤེསྱ་ཀི་ངུང་སོ་སོ་བརའུ་བད་ རྭ བཞིན་དྲ་ཆུ་ལཛིའི་སྒོནས་ ཆུལ་འཐོའ་ལའི་དུང་ཅིས་བངྷ་ཞམ་བཐོ་མའི་རྒྱུད་ཅི་མབའི་ རུ ི་ ༧ $ འིཐབས་ཤེསིརགཉི། 

འོ བ་མདྱི་ངུང་མདིར་གཞིདུ་ཡ་པའི་ཐབས་རྒུ་པའེེལ་བདེ་སྟོང་གི་ཐབས ཤེས་ངབྲ་དམིདདུ་སློརབའི་རྣལའབྱོརགྱིངཚུལཿརྔོངབྱའི་གཅོ་བིར་ཡོང་པའི་ཕྱིརརྣལ་འགྱོརཔ། ལའབྱོར་ཕའ།།ཇི་བཞིནུ་རུ་མཆན་དའྱི་ཕིརྦ་༡ལ་འབེ་རམའི་རྐྱདདུ་ཡང་བངོང་པའི་ཕྱི་ཀྐད་།གཞྲ་ནདྲ་ནང་གཉིས། 
ཟར སད ལི་ལི ཏེ ཡོ ༦ དབའྱ་འདྨུམ་བབྱཱ་རབཐ་ རའ་བུང་འབའ། འབྲའི ངུ་བ རྱུད་ངུ།ཡང་ཕརྔང་ཕུའ་པྱ་ཧྐྐ།གཞནདུ་ནང་བཤེི 

རེ་བའྱི་རུ་དྲརལབྱཔརམའི་རུང་ཅེས་རལཁྱབྲེ་གི་བྲང ་སྦྱ་དཏ་གཨུངས་བའྱི་རུ་མཚན་ཚིད་པརའྱའུ་རོ། །འྱ་ཕི་ར་གྱས་ཕྱག་གཞན་ལྷ་ལེས་བིད་ལས་ལྷུ་ཕོ་མོའིངྱ་བསྣ་རལ་འབོརྱྱི་རུད་དང་རལ་འབོ རམའྱི་རུང་དུ་ཡང་གསུམས་པརའདྱུ་པ།དོར་སྟིང་འཐལ་ལས།རྣལའྱེའིམྔརམས་ཀུན་སྩ། པ།ག་ 









































` ཝཱི་མིང་ུ་བཏགས།།གང་དུ་ཐ་ས་ཀྱིས་ཀུན་གྩོང་བ།། ཤེས་འབཀྱངའི་གནས་གྱུར་པས། ཐབས་ཀྱི ངཆན་བཤདབ་ཡང།།ངཱ་བཞིནཐ་སཱངཿི་ཐཱབའོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ཡངྱ་བཆུངཀི ང་གངྭཱ་ཡཾ་ཤཾས་བ་དགགྱུ་བྭཞུག་སོགས་ལྷ་རལ་འབརམ་ 
མི་ག་ཡོ་བར་བསྟན་པ་མོ་ནྷུཾཡ་ རྒུང་ཨངཏུབྱ་བངོདགྲ་ལ་ཐཐས་ལུ་ཕོ་ཁུནཏཱ་སྱུང་ཉིད་ཤིས་འབཞི་ ཡས་པས བོ་འི ཀཀ རར །གཅུལ་བྱའི་བས 
ལགངངཔྲས་འད་ིའབངྱ་ བསན་པ་དང དའི་འཇོག་ཤིཊཝ། ོམོའི་སཱ་ནས་འཇོག་ཚུལའའི་ལྷུ་ཚ 5 : ཟ་བགས་བླས། ཐང་ག 


ི་ ཅིངས བོལ ཡངྩ་པོམོི་སྦེ་ནེས་བཞག་པའངིཚམ་དུམ་ངེས་ཕཔའོསཀྱསྦོནའ་ཕའུ་ 
|] གུཐ་གྲོའུག་ སྭལཱ་མོས ཙིཿི་ཧཱམོ་ལཞུང་འརི་གའཆ་བ་ིརནངམེས་པདོ་བར་ཇོངཅེས་བཐེག་བེན་བླ་མའ རྒ་ཧིན་གཉིས་ག་ལྭ་གགས་པའི་བ 3 ་དངྲ་ཀུན་རོཁ་ལ་འསྦགསྲའ། ཉས་མདཀྱ་ཅུང་ལྒོཿ 
ུཁས་ཁྲན་པ་ཡྲིན་ལ། གཞན ཤོས་ 3» རོ ཅཅ ་བཉིས་ཊི་འཇོགྱདྲདྲ་དཅིང་ཁུན་ཇློ་བཅིས་པ་བདེན་གྲིསྲ ལྱ་བལ་ཀི་ཀུནཇོཔལྱ་3ད་པ་ལ་ཡངག 
:དབའི་ཁུང་ཕཕལ་བི། དང་བ སྱུ་གངེ་ལ་རོད་པ་སང 9 ལོ་དང རྡོ་རྫའཉ་པའི་ཅཾས་ཕནས་ཞེས་པ་ནི་ཧས་བམདཱར་འ ད་ ལི 


གཙོ་བོ་དང་པོའི་སངས་རྱས་མཚེན་ རོར + 
སོངབཅུགསརོ་ར་འཇིན་བ་ཡབ་ཡུམར པག་ཉིརྦཅུ་སཱར་ཕ་ང་ཡིན་ལ།ངོནངམཚནོ་ པོ་ཡ་ོ་པོ་ ོཡི་ཀེདོ་འདོད་མངོད་དྲང་འ་བཔོའ་གངས ངས་ད རྫོད་བྱའི་གཙོ་ཿ རྩ་བསནས་གསལ་པརམདོན་བརའོང་བ་ཏིད 



















ད་རའརར་རོའ་འ 
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༄༅། ཐཔའི་བཙཱང་འའི་གཙོདོ་རྷུང་འདིའི་ེད་ུའི་དོནདུ་ཡངྱ་བས་པའོ་ནུལ་གིས་འཁུང་བཞིསྤ་བའོ།གཉིས་བནི།འདི་ཅས་བཅས་ཐངས་རས་ཀྱངོ།ཞེས་པ་དམ་བཅའ་བཀོང་པའོ།།ིཀིྲ་ ཱསནཾ་ཐོག་མམིད་པ་གོ་བའ་ཏེདལ་དེས་ཐནམེང་བའང་ཞོ་ཐའྲ་ད་པས་ཡཤེསྭཀི་སུ་དངཐུགས་བདཆརྭ་ལུན་ཅིགམུས 
པའི་སཾཡས་དྲར་ པ་དུས་ཐག་རིད་པའི་འདས་པའི་སངས་རས་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ལུ་བྲམེ་མད་པའི་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུ་ཞིང།ང་ བཞུགསཔརྣམས་ཀ་ཚུལརཾས་སངས ངས་པའི་དོན་ཏོ པའི ཕྱིའཧུལརཾས་འཆད་རྒྱ་བའི་སུགསཀྱིག་པ་དཞིད་ཐོབ་མམྤ་ད་བའི་དུས་སུ་ཉས་ཝ་ཡནནོ།དོན 
འདིལ་དགོངས་འས་མཚན་བེང་འདད་ཡགཞྡ་ནར་ཡིས་གསོལ་པ་འདབས་པ་ན།འདག་པའི་ཅེས་པ་ནས་ཞེས་གསུངས་སོ།།དསཞ་མཆན་ཡངདག་པར་བརྗོད་པནས་ཡིནནོ།།འདེདག་ལ་བླཅིག་གིས་།དང་པོའ་སྨྲས་བསྟན་པའི་ཐོག་མ་ངངཐ་ཡ་ཡད་པའི་ངོནམ་ལྨས་པདང་མ་འགགསཔ་ལྱད་པའི།ཧཱཾརཡ་སྩ་སོམ་འགགས་པ་འརྱིད 
ཡབ ར་ག བ་ཏུག་པན་ཁུས་ལྤུབ་དགོས་ལ།དནདལ་བརམ་སྦིས་མ་འགུགས་པ་ལྔ་འདཊ།དེཉིད་སྔགསྭ་ཀི་ཐེག་བདུས་གསུམ་ཊྱི་སབབྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཉིས་གསུངས་བའྱི་རུ་གཚོནངའཐལ་ཡིཞིག་ཡོང།དིའྱི་རུ་ལཚནསི་འབདན་གཞུང་འདྲི་།བས་འདིར་རུལ་པྙིསརའཕལ་བབཤདདགོས་སོ་ ངེ 
ཡཿདངཔའྱསས་ཐབེལ་དཔ་བྲསནཏ། །སངཐགཆིདབའྱི་སྭྦཿསདསྭཾ་སསྣརམསུཾས་དང་པོའི་སདསྱ་རསུ་འདི་བསྟུཌ་པད།རེས་ལཆནནས་ཐམ་ཡེདབའིུས་ཕུ་ཡུང་སྱནཔའའྱགརཞེས་འཆདང་།འཆདྲངལ་ལགས་པར་སྟང་ངོ།།ཡང་གྱུདྲག་ཐེག་མཐའཆདཔའིདནའདུས་བས་མམཁའ་ལྟ་མུའྟི ག་བརན་པའྡཕུག་གྲ་ 
ལདའངབཞིདའོའ་པ་གཤིགས་ཧིང་པོསྦ་ལས་ཅིངས་ཧིངཤ བཞྱི དམདག་ལའུ་ཞུསབེདཔ།འམུལ་ཁའའི་ཐགས་བའི་འགྲ་བརཅད་ནྷ་བིམདདགུགལ་བཤུས་པའི་ཏག་པ་ལྲ་རལ།ཁྱཀི་རད་གཤིགསྭ་སིངཔོའིདབགྲ་པ་བཅཔ་ལམལས་པ་སྤུང ར་མོང་གྙིརས་བ་ཡིན་པསཞུ་དགས་འདེད་པའི་ཉག་དངོས་ཚ་ངས་འསངསསར་ 
འདེད་འཕིརཁཁའྭ་ཏག་རུལ་དངམི་མཚུངས་ཤིད།དའདབའི་སྐིང་པོ.སྙཞབ་སྔགསཀྱི་ཞག་པ་བསྟུན་པའི་ ྒྲུའཧདུ་གཞུང་སྔ་འ་དགའཕྲའཡད་དུ་ིུ་སེཁིང་མརམེ་མཛངཞས་ཤུཀ་ཁུ་པའིབ་ིསཁའཝག་པངའི་ཡུལ་དུཇབསུངཔའའིཚའའི་དུསཞའང་ཡུདུས། ་ 
༨. ཊུ ཟད & 
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དྲལསསྤྱ་སྲི་ཐིག བ་བྟན་བརྡཕལ་སྐམསཀི་ཆོས་འེདའ༨ 





ཛྲ = ༦2 ÷ རུ ཆིཊ།འཕི་དག་པིའི་ ྱང་དུ་སྦྱརནས་རྒྱུད་འདི་ 
¡ ལེ རེ ¿73 5 ལ།།ཡབཁ་ཧིག་རུད་འདིལ་མཚན་ཡངངག་ཐ་དབརོངབས་མུང་པ་ླསབྱ་བདང།གཞུང་ཧལ་འདདག་དར་སྤྲུབབངཧུ་ བྱད" ་ 
| ན་མ་ས མ་མང །འོ་་རསབགས་ེ་་གྱ་ དབལ་བ བ་པ་ལ་བ སབས་སབས པོ གསངས ཙོས 
རག་བི ས་གདབ །་ཚནཡང་ག་འངོང་སགསུམ་ིསངསར་སསས་སཔ་བ་བོོོོི་མ་ོ ལའི རོཨིང་ཤདཔ་སུ་བངབ་གལསདའེསཡན་ཁུའལཡ་པས་མ་ཆས་གྒོ།སསཿ ལས དགོས་པས 
¡ཧ་ན ཉ་མཆནདེིསརསའི དོ ཚུང སབས ང་མ གེས འོང་ག སོ་བ དགལ སིལས་ཅཟའགསྱ རི་བྲག 
༢ ༢སཔ་ཝསས་པ་ནས་ཝ་གསུངསོིས་པདཔའགལ་ཞན།ངེའི་ལྔ་ །དྷ་ལར་གསུངས་པ་གང་ཡན་པད་ནི་ཡུལ་དུས་ཉིཆ་ ཁ་ས འདུས་གཏྲདད་གཏུལ་བ་གཞན་ལའངལ་བསན་པཅིམ་ཡེནཏ།ཐག་པ་ཐམས་ཅད་འི་གཙོ་བར་གུར་པ་དཉེདཞམ་ཡའཡརན་ཐཝས་ཅ་ཡ འཆམ་ཡནཔརའབུའ་རོའསར་ 
| ༧འཡུལནདུས་རིའི་མཆགས་པ་ལམཐིང་ལ་ཆོས་པའི་ངངོས་ཀྱི་གཏུལ་བུ་མེད་པས །ཡུལ་དུས་ཐཾར་མ་བསྟན་ཕུན་གསུངས་བ་ཡིན་གྱ།སྦྱིར་སངས་ཀྱང དགྱ གཿ + ˆ ཤོད ཤས་ཤྱི་པ་ཞིས་པ་ཨིན་ཆད་ཀྱིས་ཇི་སདབ་ཤད པདེའྱི་པིདནས་ཡྱུད་པའོ།།ལྷ་བུངཀི་རཛའི་ཆོག་གསལ་བད་པེང་ནིངསཿ ཡཿ 
རཾ བའི་ད དས་གུབ་པའི་ངོའི།ཐིག་པ་གྲོང་འོག་ཐམས་ཅང་ཡི་སྟོན་ནཁྲམསཅང་མཏྱིན་པ་མ་ཡན་པའ་ཐལ་བའི་སྟྱོན་ཡོང་པདེའི་ཕྱིར་སམས་ཅནཕྱི་སཉས་ ཡའོ ཡུ་བ 


འལ རོས་ ༦༠༡ འའ བྲ 
འི་ན་ཞྲའ་བླ་ལགོ་གཏལ་འཉིང་བཞི་ཡང་ལསྱ་ཀྱི་ཁུང་པལ་བཤན་པ་ལ་གཏིས་རོལ་ཚིག་གི་དོའ་དོབང་བའི་པོའ་ལམལ་།སཔ་དགོན་པཞི་ཡང་བའ་པང་མོ་འབུར་བའི་བདི་རེརའདའ་རདབུན་ཡཇམ་ཡན་པ་སྔ་པའ་ཁང་པདེ། རང་པོ་ལ་གངུམ་ོ་རུད་གཞན་དུདའ་པང་ལྟར་སྦསཆུལ་ཅུ་གྐྱ་དའདར་གསལཔའ་དསྟནཔ་རྱུ་ 
ི་མཚིའཟཿ ཅིང་ཐཞི་ཤིངལས་ྱི་ཁུང་པརབཤང་པ་ལ་གཏིག བླ ལ་ཕུས་པ་ོ་ད་ཕའ་ ལཱ 





བསང 
(ང་ཡ@་ཤ།ལགས་ 





༤༽༢3, 
ཡན།འདའན་ 

































།ཐ།ི་ངག་འགི་ངྡོན་བྲ་ས་བ་ སཿ གྲབ ྲུ ༣ འི་འཁོར 
ི་པཞེ་སབའི་རག་གིས་གསུམ་ལས་གྷཞནདུགསུངས འི ངཿ འགྱག་ར་ཞིམ་ཡ། སབའི་ཕཱིར་གསུམ་པ་ ་པ་ཤིས་ཟབ་ཡཤགའི་ཉིནབཞི་བ་དང་འུད་པའམད་པར་འྱུ་མོ། སམ་དུ་ཡངདོགས་པའཛུར།།བཅེམ་ལྡནའདས་གསུང་མི་གསུལ་བའདིའྱ་པིད།ཅ ར་ངག་སཾ་རྔོ་རུ 

ཡང་བཞི་པ་སུས་བ་ཡིནནོ། ར་ར ངྲ་ནུལ་བཞི་འནབས་ཞཐའ་ཐུག་གདོན་ཡིྲི།སཱས་ སེ ་གསུམ་གང་ཡངལཔ་ཡིན་བའེ་སྲེ་སོ།ཁོན་ཀངཆིག་དྲིནྲ་ཧཐོབ་ངོདཀྱི་ཡི་སའ་དོན་བཤང་ ུས་བའ།དེ། 
དཆུལ་ལ་ལཱསནས་གོ་གོས་བའལི་གསལ་དར་བསྟན་པས་སྲས་བ་ཡེན་ཏེ་ཞས་གསུངས།།འདུས་ཕ་བཟེཆཆོག་ཁ་སོགས་བྱ་མ་བའྱི་དུང་ཀྱཆལ་ བོ་གཞིན་འཆག་ཅར་མྔ་རྫོསའི་ཆིག་ནབ་ཏུ་གསལ་བལ་ཡན་ཞོད། ཆ་བཤད་སྩརནས་སླུ་དདོད་རྫོགས་པར་འཇོན་ཤེས་པའྲི་བམྭ་དུང་བའི་མནངག་གི་དལྭ་བྲས་ཏོག་ཡ་བའྩབ་ཟ 
ྙིར་ིདའྲབའི རྒུད་པ ྡོ་ོ་ཐང་་ངངམངོནབྲརོབལ་སོགས་པཔ ཤད་པའི་ ངགཞཊ་ངག་གིས་ཏོགས་བདྲ་གཞས་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་བས་གསུངས་པའྲི་ཕིལོ།། །མི་ཤེས་བྭ་རླ་རྲིག་ཁྱས་རྫུང་གཞའ ཐམ་ས་ཅ རས ་ །ས་བརྩ་བཞིས་བཤད་ནས་དུས་ཁཁརལུགསྲུལ་བཤད་བའི་གསངའུས་སོགས་ཀི 
ྱེད་ཐམས་ཅདཏོསེ་རུང་ད་དགྲམ་ཏྩོགས་པརའཇོད་པཁི་གྟི བལམས་ལུུར་ལེན་པའི། ˆ ལབ ༤ ང་གཞན་རམས་བཤེད་ ཧདུ་ལའི་རཾས་འྲབངསནསྣ་ཚུ་བཤད་སྦྱར་ཟའྲིབ་མའི་མན་དགའལ་ཊུས་ཏྲུ་རོགས་བགོས་ལ།དུས་ལུའོརྱྱིརྭ་ དྭ་ རས་པ་དང།ད་ལས 


བཅས་བའིསུས་ཅུང་ གང དྲ བ་མའྲི་ཕན་ངག་ གལ་ལྟཾས་མི་གོས་པའི་ཁུདཔར་ཨོངབནི་རུ་དདནག་དཔའཔིལྔདྡོ་རའི་ཆག་གིངོན་གེསལ་བར་སནམི་སྟཱནཕ། ཀཕྱིད་པར་ཡོད་པས་ ཡིན་པབག་སུངས་པ་ཡིན་ལ།པའི་དོནམང།དཔང་བཙ་འི་ལམ་ལཱ་བླརོའི་ིགའ་དམདྲ་ཐུགབྲནམས་ཀང།ཅ 










































རུདཛངསི་ཇིག་དོན་ཐེབཆེད་ཀི་མི་གེའི་དོན་བཤད་པཏིདྲཉྲིལྟ་རོགས་པརའགགར་བའི་རུལྱ་བིས་རྱ་སབརབ་ཤངས་ལཱ་བུའི་ངྔོན་ཡི་དཞིང་།འ་ པས་བོ་སོགས་དབང་འྔི་བའི་ཟུང་འདུག་གི་ལམ་ལྭ་བུཅ་ལྭདུ་བ་ཏོནནས་ རྒྱ་ས་པརའཆར་ཀྱཇ ཀུང་ར་དཱང་ིརེུ་ཟིན་ལཅི་མ་ཛོངྲ་འི་ཡིསའི་དོནངཤད་བས་ཏོ་ཀཿྱཱིཿཡརད་ཁཱས་དེན་གཧྷ་ཧཾས 
༣སེའུཆར་ནུལབཤདུདཀིས་གཏན '་ཕབ་པ་ལྟར་ ¬ གག དྲནེྲེིྱིེིིི ཡིན་ལ།དའཔའི་མན་ངུག་ལ་བྟཏནནས་བུད་ངོཊ་འ། ཤའི ྷོཿཆན་པོ་དགྲ་ལ་ཁ་སེལ་ 
གསྟེ་སི་དྡོ་ར་ཚིག་གི་དོན་དྲུས་ལ་ །འར་ལུག་སུམ་བཤད་ཀང་ཛིནཅིལ་ལག་པར་བྷཏན་ལ་འབེབས་དུས་པྲའ རའོ།།གཉིས་པ་པ་གྲས་ །གསེལ་ཟརའྱ་སདོ་་བབྲ་རྫོརའི་ཆིག་གིདོནརོས་ཁྱུངབ།དྲརྲ་དུད་འཇིས་གས་ ལ་བར་བསྟན་བ་ ' སྦུབ་བ།ང ནཔ་ོ།།དན་ངི་གས་ཀིུའར་ལེས་ལོལ ཉས་ཏེ།གསོད་པ་ལསབས་བའི་ „ 
ལས་འབའྲཿཔ་ལྭ་ཐབས་འདེ་འབའ་ཞིག་ཙམ་གྱིས་དཝཚེ་ ྷི་ཐུར་བདེད་བལས་མི་འདའབའི་ཕུབ་པ་ཅུའབཧད་པའོ།། ཊེང ས་པནདུཞ་བད་འཛནམོའཆོ་ ོམ་པས་བསྟར་བྭལཱ་བུ་དབངབཞི་པའི་ལམ་ལསོགས རྱཾཔརྩྱཿ ྤ་ཞུ་ིུསུརའལབཅོར ས་ཁ 
ཞིས་བཅོགས་དྲིལ་སོ། གཉིས་པྲའི། །དང་པོའི་སུངས་རྱོས་ཀྱིུ་ འི་ལོ རྡོགས པའི་ད ཆོག རིག་ག པང ང་བཙོན་ོས་བའེབ་གཙོ་བཟམགི་དྲོཤལ་ །ངོར་བསྙན་བཟང་།ཏིདྱ་རླ་དད་རང་གིི ཡིས་ 
ཟྭ དོནདྷ་ཏགས་བའི་ཡནཡོགྱ་ཏཱའཕོས་པའི་དོན་ཟཞཿ ཡཿ ཉདགས་སྱང་བ་ནངཤདདོ་གོས་ཚལ་བརོའ་ོགོགོགལའརམཛངོ།འ་ཁ་ མཛོད འཚིས་པཔཕུལ་རུངདཔའ་དཀའ་འབལ་དཔའ་ཚག ཤ བཤངས ༼རྱད་ད།དའིངའི་ འགེལདུང་རབ་དུ རྒྱས་བཤད. 
ལ་བ་དཛནདག་གི་ས་གསལ་ ་ཐརཾབག་སྩོན (5 = ཅ་འཕལ་ཐས་ཇོརའྕི་ཡིག་གསལ་བརཔ་ཤད་བ་ཚུ་སྨྱུན་ལ་ཞིན་ལེ་ཡངཆས་མངསས་དེའི་ཆ་ནསབངྱི་ཉྱ་རུད་ །ཞན་ལས་ཁད་པའླ་རྲུའི་ཐགས་ ༤ ཧྲ 































།རབྲ་ཏ་གསལ་བར་མཛད་དོ།ཚིག་རྲིལ་བུས་ན།རྭ་དང་ལས་ 
ཧྱེས་གླརབས་པ་འ། ཊས་པ་ཡངལ་ཡིནོ།།བཞི་བའི་ལམ་འདི་ལ་ཡང་ཏྲིན། 


༄༅ །བྱ་དུང་གཞནྭ་དཱ་ཙལྱངཱ་བཏྲོནནས་འཆད་པའི་དབང་བཞི་པའི་ལར་དལས་འདིརོམ་སཱས་བ་དགསལ་བར་འཆང་བའི་བཞི་པའི་ལམཔེཉིདྱ་ཏི་འུནམོངོམ་ཡིན་པའ་ཁད་བརངང་།གསལ་བརའཆད༔ 


བ་ལྭདུ་སོགས་ཀྱི་མཆན་མའ་བུང་བྷཏགསུ་བཀོདནས་ 





སྦྲང་བ་ལ༦ས་པརའཆད་པལྟ་ 





ར་ལ་དང་པོའཡཆནམནི་དེསྦ་དྱ་ར་སབས་ཀྱ་དུབལསོགས་པའི་ལས་སྟོང་གཟུགས།ཁད་བརཉན་དང། སྐྱ་ནབ་ཡནལག་དུག་གིས་སྟེ།།ཡན་ལག་དང་པོ ལེས་བསུསསི་ཀུ་བས་རོགསགི་སོབསིསའཛསམའིཞནལ་གྱངས་པཏིརབི་ིཡན་མགཔེནམང་་ཡན་འྲི་སད་གཏི 


༢༦ས་གསུངས་པ་ བུསོ།།དས་ན་བཅོལ་ལཱནཞདས་ སས་པ་ནས། འབྭ་ཏུགསལ་བ་ཡིན་རྲ་བྲ་མཱ་བྱ་པའིི་ 
ཅུ འ་ཇི་ལྟར་བཤང་བ་བཞིན་དུ་མཚནཏེདངཔལན་བའྱ་དུ་་འདིའི་ཆདདུ་བ་པའི་གརུལ་ བྱ་གཙོ་འི་ས་ སྒོམས: 
ཡནྩོཨ་འཆརབ་བཅེམ་ལནའངས་ཀྱི་གསུངས་པའི་ཕྱིའ་རོ།།འདིའ་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚནམ་བོར་ཏེ།དམ་གཏོབ་ས་པ་གཞན་ སྤེད་རིམ་ཡྱི་སྱགས་ཀྱི་སྒྲ་ སྣོམ་པ་ཇང་ལསོགས་པ སྔགས་བཟླས་པས་ཐུའ་ཨོང་གེ་པདོས་ཁྲུབ་ བ་པའི་ སྦྲའཞབསཏཨསུ་ཁུན་པའི་རྣལ་འཕྲེར་པས་ ཤོ 
དཏིདྱཀིས་གྱུར་ཏུའགྲུབ་བའིཨ: ུངནངུའྱཡུར་བ་ཡོང།།་བཏུག་པརབ་བམ་ཡིན་ནོ།།ད་ནས་ཟབུ་སེ་སོརབསྐལ་ཁི་སབས་ལསོགས་པའི་མཆུནམ་དགནྡུར་དུའ་བུབ་བའི་ཡཆནམ་ཡིནསི་སྣོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱཆནམོ་གྲུབ་པའི་མཆནམམ་ཡིལ་སྟོང་བཞུ་གས་སྱབ། རྱ་ཆེཉམོ་འཇོས་གྱུའ་པའི་ 





༨༦༨༦ སགཀ༡པ་ཀེ༩༨༡༡༠༥༨༤༨༡༠༡༡༠༠རར༢༢༢༠༩- ༡༩༡༡༡༩༡༤པ༧༢༠༡༢༠༠༠༥-༨༤༢༦ ` 






རས ེ ཀརྨ དཿ =: ང ཇའ ༧༨༡ 

རེ ༣༢༤༠ ས་པ་པ ༠ བ་འགལ 
རམ་ཡིཊ་ཊི།འདི་ཏུར་ཤེས་བརྡབ་སྟཾ། བུདའདིལས་བཞི་བའི་ལམ་ཁང་པརབ་བསྟན་ཚུལ་ཡངམཆོག་ཏུམིའགྱག་ར་བའི་པ་བའང་ཉིང་ ཕྦབ་པལདའི་ཏུར་སྟང་གཟུགསྱི་ཕུབ་ཉྱམ།ཨོ” སྒྲོལ་ཕ་ཏུ་ཁལ་སོགས་པའི་མཆནམའི་ལམ་མ་སྤས་པར་ 
ཧྱ རྲ་མྲན་དག་འགའ་ཞིག་གིས་འེངས་ཕལ་ཡི་ནལྱལ་བཤད་སྤོར་བཡ་མ།ཁས་མཆྦ་བྲ་མའི་འཀའ་ཡིས་ཚའཤད་པྩོར་ཚུལ་ བརྟན་པ་ལྟ་ཐུས 
ཉྟོང་གཞུགས་ཀི་བྱག་ རྐྱཁིནམོ་མུརདུའྱབུང་བཏ་ཡིདཆས་པའི་མཆནམ་ཡདད།།ི་མ་གཉིགཉ་ཡོངསུ་བཏགཅེས་དེས་དལྟར། སྡཾམསཏ་ཏཾཿ 







- ༢༡ 
ུརབའི་ྐ་ཅགབསྲལག་བདྱར་རགསཔའི་སྟོབས་ིས་འཕགས་པའི་སང་ཐོདའསོབ་ས་ཉིལདསཡིདེདམོགཏལགོ་་གོས་པརཔསོལ ཤུ 


ུ་མི་འྱགར་བའི་དད་བསོང་བྱདད་བྱསཔ་སཚན་དང་པྲོ་ཇོགས་ཟའི་བརི་ཞོས་སྩོདྲ་ཅི་སའི་གནས་སྒབས་ཀྱི་སྣོདགཟུགསསོ་ཿབའ་མའི་མཚན་ཡཉི་མཆོག་ཏཡིའགྲུ་ ལེས ་པའི་མྱཡི་གཏད་སབསྦ དང 
འེ རར རར ིྣིྣིནཟ-ནོཚཨ = མཾ 
ཙིམནན་ཤའ།བཆའ་འཆནམདི།ཐམ་ཅས་པ་ལཕུ་རོགས་པའི་མཐའ་སངས་རསིང་བྲདོརའཆངཉངཏེ། མར ཆོག་ཏུ་མི་འྱབ་རབ། ཡོརྲེག གཉི་གུཚ་ག ་རོགས་པའི་བང་ཨིས ཨ་་བ་ འོ བོ དྲ གཱ 
ཤཡཐེང་བའི་དྲོན་ འུངབཏུན་ཁམསཨམཉབལའཆད་པ་སགས ད་ཁ གརྲ་ལགསཕུའ་རཉཔི། ནཱྱིཧུ་པཿ 
དབང་གཞི་པའི་ འ་ལལ་ཧོུན་པའི་ྲ་རཱའི་ཆིག་ལསགས་པཅེས་བཅས་དའྲི་ཡིབ་དང་པོའི་སངས༔ རྒས་མ་རྒྱ་ རྒྱུད་འདིནིུ་རུདཀྱ་ར་ཉོགས་པའི་ དྲ 
འཟེདྭུཉ་མེངམ་ཡིན་པ་ཧཱཾ སྤོར་པའྱ་ཁད་པུནཛཾ།སུངས་རསཞསཞེས་བྱཅས་པ་བཤད་བ་བཀེད་པའོ།།སེངསྨ་རས་དྲའ་ཆའའི་ཡེཆག་ཅུ་མའྱབ་ར་བའི 
འི ཚདཉ་རལ་ངགིས་གསའ་བརོནའསནསཁསདོ་ྱམས་མན་ཏག་ཁཔ ད་པ 






















ག་བྱར་ལུག་པའ་ཉོ། 











(26 


སྐྱོང ་གཟུཿ ཡས ་ཡབ་ཡུལམམ་བ་ཡ་ དཱ 
ཀླ་ཉིཀ་དྲོ་རམཆགཏས་ འགུར་བའི་བདེ་ཆན་ལ་ཤིད་བདད། རྡོ་ར རྫ རིནརགྱ་ད་ཡདདའྱུརབསཔ ལགས་བམ་འནནོ། 































༄༅། །ཟུག་་བཀག་བུ་དདོག་ ཟིས ་ི་ལཁ་ལ་ཁ་ོ་སཅས་ཁཁྲལས་བ་མུནཔསབཇདོས་གས་བལིཁདབརབདབའི་ཁད་བར་༣མས་བལཝ་བསོམ་པི་སོང་ངུངཔའ་དམངཛ་ུ་ ད་ནདཕ་ལབཾརའའི་འནརལ་བཅཉིསངོ་བམདགཉིས་ ཧཾ སྒྲམ་པ་སཱ་ཁོབ་པརཧྱ་བའ་འདྲས་བུ་དང་ ཤྲ 
རྣམ་སུ་བསྡུ་ ཁུའི ོ་ཆ་པ ཤསག དག་འ རྫ 


།འདིར་བཤང་བའི་རིས་པས་ཝོགམར་བླསམ་བའི་ལམ་གཉིས་འཆད་པྱའཇདིགྟ་ཏན་ནང་ཞས་ཞེས་པ་ལ །ཅེས་བཤད་བྲ་ཿ 2 ˆ སྒད་དིམ་གྱསྐབསུ་ལཱའི་ཁ་དེག་དང།དྲཔ་བས་དང།ཞལ་ ཕྱག་སགསུ་གང་པ་ 
ཿཡོལ་མ་ ལ་གཞི རཝ ཆུཕ་པིལཱ་བུ ག་ཕས་། ཐིང་བཅེས་ནས།མང་སང་གོ་ཡ་པའིརབད་གིས་ཤན་ག་ཡེན་ལ། 


དབ་ལ། 
པ།ཆོགས་པའི་རོམ་བ་གཙོབྲ་ཅི་བ ཙབྲ་ན་བ་བཅེའ་པོ་ལུན་ཅིག་སྨྱས་པ་རྣམ་བ །རིའི་གཟུདྷ་ར བགུབགས་ཀོ་སཱར་དངོས་པོ་ལ་ཤན་བུ་ཡེན་པསྣ་རམ་པ་པལས་ 
༤༤༤ འང་ གཾ ༡༥༥ འིདནཏྲ།ཁ དར བ་ད 
སི་སྟོ (52 255 ནབདག་མ།ས་མའིོད འཛ ག་ཆ་འ དོ 


ས་ལོ 
= རའ རར གགས་་་་ དེའུཅར་བཟི་སྭང་ཅིག་གཅིགས།།ཞི་ས་བཟས་བང་རུབ་པ་སྟ།ཕཤི་ཁོ་འདྲིརལས་ཀ་ཡེ 
རྱིསབའིའྲི་ལྲ་པྤ་ཞེས་པགྙདདྱ་པ་ ཐལ ས་པའྲ་གྭཿིངུཿྦ་ཤི་མངོན་པ ལའའོར་ལོ་ ༦ ༡༡༦༢ ༦༤གྣ་འའིརའ་ཆིསཿརོ་ཞིངསརར་ིས་ིའི་སིར རོ་པས འི་ོ༔ ལའི ཚུལ 
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༡༡ ༠སསམམས༠ས་-ཀ་ཀ་ཁང་རོ་དད་ 
1. 





ས་ར" "ས་ས ༡ 8ཿྕྟ 


ཡི གབ 'བནི། སྐྱང པ་ར ར་སར. 
དྲ ༡༡༡ ༢ ༢ །ནནཔནྲཾ་མཾཊོ་ཐཿསཀྱི་ཡན་ལག་འཅུ་བཉིས་ཡིནལ།འྲབས་དུསྤཀི་ཡནལག་བྱུ་གཉིས་ནི།ལ་རིག་པའགྱག་པ་སོགས་བྱའུ་གཉིས་དང་།འཕོབ་བྱར་ག 








; བཆ ས་པར ུ་ཞི་ག་གས་ལསོསམའབཆཁས་ཤརམངྱཏང། གན ངརིམ་ལ་པའ་སོར་མའནོམཡང་མ ང་བས་མི་འཐད་དོཞིས་ཟིར་བླའི། སྙདྲམ་སངས་ སྭཀ་དུལ་ཡིཿ་པཞི་ལ་ཟཞགནས (འགྲེཁྱ་ཤི་ཡི་གླ་ལོག་ཕྷན 
ཐབ སར ིིཚཨཀྣ+_ཨ ྒིྣ]ིེིˆ ་རྱམངུ་པཱ་ཁཝ་འིངས་མ་གྱིང་བ་སྟ་།ཁིབ་པའའག་ཏུ རའ ༢ `÷ རྒ སི་འཐེདུཔ : ར་དང ་ 
འསག ཀྲྣྲྲ་ཾྲྣྨཾཾཾ 5 ཡོ ལལ་སོ་མཔལ་བརབ་ཤད་ཅིང་ཟཉིདྲ་ཀི་སྱ་ཀང། དསྨདས་ ་སརབསབ་སཱ་ སུ་དོམའིརྣལ་འཐི་ དདུང།པགའ་ཇིན་ག། 
ཤཤེསྔ་རྡོ་རལི་ཿ ངཿ (ཞིན།སླར་ཡཿ རྲངྒ་དུབ་བཞེ དུ་འཇོག་པཀྲརཡི་ཕུང་བཿ་སཱ། འཡའ་ང་ལི་ཡ་ས་པ་དབད་དོ།།སྔ་ལམྐི་རང་ཆེས་སེག 
འོ་སོ དང་འཁོར 


ཅཟཅས་བ་ཡིན་ལ།ར་ ྲ་ཐབཞི་ཁྲགས་བུ་སངས་རུད་ ་བཅིའོ།ཞསྲ་བའི་དྲར་ཏོ།། འོ བནཅས་སོག་སར བརའཆས་ཀངསདགནྱས་གཞི་སའིཧུ། 
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༄༅། །གྐ ད་ཡ ི་ཤེསྭ་བཱ་ཁང་དཀདོན་དམ་འདེ་གྭ ུགས་སིའཔོའི་བཅེནཔ་བྱུ་གཉིསེའི ི་བསིན་པ་བྱའ་གཉསྐའི། ཏི ི་ྱབབིམཟིས་བ་་ཡརའས ཊིའི །མི་ཅམ་པའ་ུ་ངམཔལ་མསྣ་ནལས་ེཡ་ི་སབ་ོགས་ྱབསི་བབཅསདུངཨཱསརསཆིམཟིས་སོ་ཤས་གིང་འབ་ ལཱ 
ུཤབས་ིངོ་ཏཔའཁས་བའི་་ བང་ཁ མངས ས་མ་པའ་ཞཐསཔུལགི་པགིབཔུ་བ་ས་ཁས་པ། འཔཞི་ཡིར།ཕྲཀལརུ་གནས་པ་སུ་ཐིག་ཡཔ་ཁས་ལནཔར་བྱརཏི་ཀུན་ཏྲས་སིགས་ལ་སྱེ་བདྲ་རད་འོ།།དཁཏིབབའུ་དགནི། ལུན 1 
རར་ལ་ཡངཊཞི་བཞིརྩ་བཞི་དགའ་བ་བྱར་དག་གི་དྲབཐ་ཡིན་ལཿདེ་ཡ་ སྩས ཅར ཀི་དབྱོབས ིདགའ་ད ༤ ཧ་མྭུཾ་ཡིགས ཾ 
གསུང་ལསོགས་པ་བཞིརྦཐ་སླདྲ་བྲས་པ་སེགས་ད་ །རེ་གཞིནུར་རོནས༔ ཉི་ཧྣིབ་པ་དངའཅས་པ་ 
དུག་མི་མིབ་བདང་བལབ་ཡིན་ཏགྲ་ུ་ངདིག་ལ་འཛིན་ཕ་མདགའ་པབ དུས་འཇོག་འཞིོ་ྭ་ས་པཔིངའ ངོ ད་ཡང་གཞིུས་ཀ་ གུ དཊདབྱད་དགའ་འཇག་པའི་་ཏོ། སུང 
ངོ ད་ཆད ཿ ཏཱཾ ¥ ང ཆཾ་བྱུ་དུག་ཅེས་བནྲ་ལི ཡེ་ཏུདཀའ་ ཁི་ལོབས་ ¬ 
ཧཱཿ :ཿཡས སས ་་ས་་་ཡལ། 
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སྤནས་ལྕ་གོཔ་ལྟརཉ་ཕལནག་ཕོའ་ཚོས་ཅིགྟའེ་གགས་ཟྔམ་ལཱབསངོས་མཆོཅོནས་བརྗོད་པརྱ་པོ།དབཞི་ནདྲ་ལོན་གཞན གཉིས་ལའངྱས་སོ།རིནསཿས་བནས་བཛལའོ།།ཅིས་པའི་བརདོནབསྡུ་བསྣ་དངག་ནྲིརམ་ཡི་སཉིངདོན་དྲམཔའི་དདོནཔའོ།།ཕི་རོལདུགནམ་ཧཱང་གི་མཐའ་དངྱཝ་བྱཚིལའི་དཀར་པོའི་ཆསི 
གི་དང་པོ་ལྭ་འུགསཿམ་ཧི་དབུས་སྲུ་ནག་མོའ་བཅུ་དུམ་བའ་བཏོགསནས་དའྡིབ་སྟད་ཀྱིས་མཆོནནས་བརྗོད་བཞབ་དནི་ཆུཝལ་ཁྲམས་ཅང་པའི་ཟཟུགས་ཉི་སྦོང་པཉིད་དོ། །འདྲི་ནྲཾ་རམ་བཅས་ཀྱི་སྣོངཉེད་ཡུན་རྗང་ཀྱི་བདཞཔ་སྭེ། དགགྱ་བ་བདྲན་ རི དགགྲ་བརྡུལ་པ་༢ེས་སྟང་བའ་ཆནས་བཞད་ 
6 པའོ།།སྔོངཉིདལ་ལུང་པ་སོགས་ ན་གསུམ་ཡེ་གཉས་ཕྱབ་དབཞིན་དྲུསི་དྡངལ་ཡངའའི་སྒོཞས་ཕྱ་བསརྣམ་བ་གསུམ་སྟ་སཝསཅལ་དམོགས་པ་དང་། རོས་ལ་དིགས་པ་དང།དམིགས་པ་ཡིད་པའོ ་དལ་སཱིང ནགསུམནིཕི་རོལ་ཙི་དཀའ་པོའ་ཅས་གཅིག་ལསོགས་པྭ་ཚན་གསུམ་ཙིཐ་དཀྱིས་མཐེན་ནས་རིལ་པ་བཞོན་ 
ཏཾ ༩ ། གསུངས་པའོ། །ཉིམའིཡྲཐའདང་ཞེས་སོགསཀངྱ་ཕེ་འོལུང་དཀརརཐལ་རྫོགས་པ་དངའགཆ་ལ་ཞུགས་ཙ་གྱི་ལྦེབོ་པ་ལ་དཀར་པོའི་ཆབངུ་ལྔ་པ་དང་།ཞག་པོའི་མདང་པོའི་དབུས་ཀྱི་ཇྲབཅུ་དྲུག་པརཐ་སྙད་བརྟགསནས་ ཤིས་མཚོནནས་སྙིང་ཇབྱཅུ་དུག་པ་བསྟན་བའོ།དེ་ལ་འདིད་གིང་རྔའི་ཤུན བམ་ཡིནྱ་འིཐུར་མོང་མ་ཡིའ་ 
55 རསཆཆ2ཌ2ཌསརརརྣ༽ྣ༽ ར་ པའི་བ ང་བ་ད མདད ༢ ་་ི་ ག་བ འི་ཡི 
ཿ དཔཆེན་བོའི་ཚདྱད་རིལ་བཞིནའཇོག་པདང་འདྭ་ཐར་བོད་ཆེན་ཆུང་འྲབིཿཇ་ཤ་པོའི་ཆད་བྲུལ་ཚན་གསུམ་ཕོའ་འཛྲམ་ལ།འིཕེ་རྩོརུའ་གོང་གི་སིང་བལ་ཡངསམས་ཅྲ་ལརམིགས་པ༔ ང་རུདང།ཆས་ལ་དྲཕིགས་པ་འབྲིང་དང་དམེགས་པཡིད་པའི་སྙིད་ཆྩེའ་པོཔ་འཇེག་པས་།སྟིངཛེ་རུང་འབྲིང་ཆགསུམྱི་ཆོས་འུན་དཙམ་གྱི་སྒ་ནས་འདི་སཱེ་ 
ཏ རིིིིི་་་ོ་་་་་་་་་་་་་་་་བ་་བའ་་ས་བ་ང་=་་་བ་་་སྱ་མམི་དྲའ་ང་ཡིང་ གས་ས་སེས་འིང་འཉི་བལའོམཆངས་འོའ། གཞན ། 






















ཨརས་མཁཇོག་པནིའགལ་བ་ཡིིནཏ།།དྭ་ལརྒརསོང་ཉིད་བྱརདུག་ཁྲབས་ངུས་ཁཞོལ་བཞག་དགོས་ལ།ན་ཡིཉན་ཧ་ངྲད་བཅུ་དུག་ཀང་འྲབས་དུས་ལ་བཞག་དགོས། 
།སྙེང་རྔའང་དལྟརའདོད་ཞནི་རྣོགས་ཕའི་སྲངས་རྒྱསྱྱི་ས་ན་ལས་དང་༠“ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་དང་ཕྱག་ཆེནལ་བརྙན་པའི་བདེབ་གསུམ་ཡྱི་དཁྲ་ 
ཀུན་ད རྱི་སྣྲེངཉིད་ཀྱི་དཧི་འའང་ཁས། འདགོས་མོང་ཁུདུ།འདེར་ནིའབསརུསཉི་གའམ་རཅུ་དུག་གང་དོམ་ཐག་དུ་དཁ་ན་བྱཅུདུག་གིས་བཤད་ཟིན་མྲ་ཐག་ཡྲིན་བདང་།ལཚོན 

པ་ལྟར་ཡིན་པས སྙིང ློངའབསྦྱར་ ཅུ་གིལམ་དུས་ ་ལ་འཇོག་དགོས་ལ། ཡྱིའདདང་དཔྱིའམདཏུ་ཧྱོར་པའི་སྟད་ ཙླུཟུག་ཀང་ཕུངལི་སཱི་བྲརལཧྷཱ་སུར་པ་སེག་ ལ་བཤད་དྲམྱི་རུད་དོ།།དསྔ་ན་གོངདུ་ཡནལག་བཅུ་གཉིས 

༥ ད་་གུལ་བའྲབ་མངུའིགྲུས། མོའ འྲབ་གཅོམ་འབ་ཞདབྱ་དགུ་དབ་ཤད་བར་ལ དདགྲུདེེ་བལ་དུ་བད་པའི་ལསྔརྙལབུ་སམམ། མངཉདབྲ དག་ནི མདུབ་རུརབ་འཛ་འདི་ཡིནནའིསྦ་བཔའི་ོན་ཏ། ད་ཡ་མངཉིདདངཔ་བྱལྔ་ངངསྟིང་དྔའའུལནི་ 
ཡུར་བབ་འལ། དིང་ང་ཟྲ་དུག་པཞྲི་ཕི་འཛུར་པའི་བདཆེད་སང་སྟོཧིངོ་བྱུ་ གཔུ་་ས་ཅརའཔར་ལས་བ་བ་་ིགས་ང་ེ་གོས་ པས་མ་ཚད དཔིང 
 པ་ཆས་་ིག་གླམ་བཞྱིང་ང་ཤད འགོསལ་འཇགཉིས་འབམབླའཅགཔནི།རུངགཞ ཞི་བདེམངའ་ཅན།ཆག་ངའ་མཔས་པ་སྱམ་སརྱབསཏཔའཚག་ས་ངན་པའ་ནསོིོ ན་མ་ས 

























རྡུས ཡིག ད་ཆྫས་སྤོ་ གི་དབང་བཞི་པ་བླྭསརྒ་ཤ་ལ།དཾ ༨་་ོ་དོག་བམ་དཔངས་ལསོགསལླས 
ཾ ྱ་་ རོ ཿ ×+ རི ཤང་གི་དབ་འབནས་ལཐརྣཔ་སཉིས།ཿ་པའི་ ི- 
པ་བྱུང 






་ 
། བོ་ག རྨ ཱུ 
` † བ་སོ ་་ི་་དྲསསགསུ་རལབའིའརཅན། འོནིག་པའཆ། གཞས མའ ལོ་བ མང་དང ི་ོ པ་ལུ 
རྣ ཤོ་འབྲིཝ་ཡིན་པར།སྤནདཏོག ་ ཟང་ཤཱར་བས་མངྟཏགས་པརྦ་ཁྭབབདང་སྟོང་བཟུགས་ཆང་རུལ་དྷ་ཌ་བུར་ཤུར་བཆོས་ཞཆུརས་ལས་པ་ཕབ་པ་ ཞེས་གསུངས །པའི་སྣངབ་མའོང་འའི་མདང་སྟོར་གཟ ཱུ 
ཀི ¬ དག་ལ་ཁཅེཌཊས་འབུབ་པའི་དངས་གུབ་ཁསུལ་ལ་འདོད་པའ 





པས་ང་འད་ཟའྲ་ནམ་པ་ལེདལ་མ་ཅས་ཅང་མངོནསུཿ 
¦ ''པྲ་ཐབ་པའི་རར་ལེང་གི་ བའབ་བསགས་པའི་ཞྭགགསུ་ལཐུབ་པ་ལར་སོང་གཟུ ཾས་བྲ་ཕབ་ཕ་' བུརག་སུཿསོ། 
་ རྱི ཁར ༅ ⁄⁄. བླ གྭ ངསྲགུཔ་བླསབ་པ་ལ་པ ± འངག་པའིབདེ་སྣགབས་འདརངངས་སུས་གྲུམདུཔེ་བའདཔོཡངའྱིར་ལལ་ སྒྲ་པ་དང་དབང་ སྐུརབྭ་པཱ 
| ཿི ུབ་བཟྩབ་བའི་པུན་མོང་ཧདངསྲ་ཀུ་ཁོལ་གཉིས་ལ་ས།འདེད་པ འྲི་དདོསྱ་ཀུའནི་ བྷ སྱིདནིཨ་མཐར་ཕྱིནོ་པའི་ཚད་དུ་བཤད་བ་ད། 


ས་ས་འཐན་སོད་འཛུལ ྨ ངུ ྲི 





















༣༣་༥༽༡༩༠༡ ང་ང: ༢ རཾ 22. ཡཿ 
$ པའ མཆོག་གས་པ་ནས་ཞེས་པནཉས་པའབན་རོ་གཉིས་པ་ནི་ 


9 ༠” ཀཧཾ་ྟ་ོནཁར་སྭི་ུག་་་ཉིས་ངྲབམ།ྭི་ི་ོསྔ་བནཤིབ་བྭཱ་ཨཱབས་ཁམསས་ོངགི་སས་བྲུས་པ་མི་བསཐུ།སེདི་རོགས་བརམརྱིན་བའི་གནས་མཚཉིདསའྱུལབདཔ།ི་བོརམུང་ིན་པའི་སས་བསཡིཔལབྷ ནས་དྲངས 
། ཌེ པས ༢ ཤཾདྱ་དངས་གུའིའཐེབ་བདནས་སོ་ཞསྱ་བབའ་དོ་ལཏོ།ས་བཞིབ་ཅས་སོགསྣ་སྔར་བཤད་བྱ་ཕོགས་ཙགྱེ་དབཀོདཔན་དག་བཤད་ཟིན་ཐའི་དོནབསུ་བཞི། སྱུ་བཞི་འསོགས་པཅས་སོགས་སོོ།།།ུག་པཅདྱ་བབ་གདག་དོན་དུ་བསན་བ རླས་ཐད་ཁ་ཤདཔེ།ས་ལ༢༦ེས་བཅས་ཚུའི་ 
ཙཾ ཊདུ་ཉིད་པ་ཤང་བདེཿ `" ༢ རུ་ྲདརག  འརསལས་སང་བཏག རྒྱས་པན་བཤད་པ་ལ་གཉིས །བཤད་བ་དགོད་དི་ རྒྱས་དརབ་ཤད།དེན་བླའ་སལོ།དང་བྒོའིཁ.ད་ 


= 





ཤོཅེས་བྱཊས། ཨོངསྭ་ངོགས་བའོ།།ཆུས་པའི་བར་ཏེ་འདའ་དང་སོརྫརམས་ལ་མབང་བསྡུར་ཕལ་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ཞིམ་དྩོ་སཊས་པཞི་བཟ་ཏྩོས་གནི་འམཟེའིའགསུ་འཇིན་ལ་གཞེམ་པལ་དབང་གོམ་གསུལ་ཅིསཆོག་པས་ཕྲའི་པམ་སྟོས་སོ།།ཞེས་སྣབཅཾཕཱོམིཁཝད་ད།དྷལ་པན་ཇང་སྲདྨ་རཱམས་ལ་འགཏ། ་བའ་ངྱ་ཅལ་བའེཡ 





ཅཨྱཕི་ཆེད་ཧུ་བཟང་བ ཤུ < ༡༢༦ ཀླ རརར༤འོ་འ་བཅིག་། སྔ་མ་གྲསུལ་པ་དང་ཕྲི་ལ་ཕྲན་པ་ཡེན་པ་ལ་དགོང་སནས།མར་ ཤུ ི་ཡིདྡ་ནི།།སངས་རྱས་ 
ཏཱ རྣསཀྱ་ཀ་ཤིས་ལབ་ཡེལྟཏི།ཤེས་སོགས་དྲུལ་གསུངས་བྱམ་བོ་འྱ་སན་སྦུལ་ལ།ོ།གྱག་མ་སྲ་དའོ།།གརསམའི།དི་ཕི་བཞས་སོགས་སོ།།བཞི་པམངོད་ཕྱམས་ཅི་མཚནབྷསའུ་པཞི། བསུས་བའྱི་རུདྱཉིཞེས་སོགས་སོ།།སུས་པརིམངའེད་བཀའ་ད་བས་ཁུང་པྲ་སུངཚན་དུ་སར་བདུག་པོའི་དབུ་ལ།དལཤམང་ས།ིའི་ལཱ་སུགས་བྱུང་འད་ 
༈།འབིནསྱ་བཏའ་བོལཁངྱས་ཡངྒ་ཨར་པརའེངས་བའི་དབའ་སྟོན་འདྷ་ལས་ཝིནྩོངས་བུང་བབྲརོད་གང།བདརཞེནཆོགཉས་གངས་ལན་བརྩ་ཏལ་དགྲ་སློགས་ཕེ་ཞིནནམ།བཅོལ་ལྔནའདེས་དབལ་མཆཧ་དང་པོའི་གངས ར སྭ་རིར་བའྱི་རདཡས།པ་མྲུས་པའླ་རུང་ལི་བྱགསའཝེ་ལི་ཨ་མེདཔའི་འོདྱྱ་ཨུཉེན་ཐ་ཤད་བདེ།འོན 


"དུ ོ ཧར ` 











།ཏིདསཔ་རཉིང་བཞིསྭ་བབ་ལསམདོདབུས་གཉིས་བའྱི་རམ་བརབ་ཤད་པའོ།། ༢༩༤༠ །།དབལ་ལུ་ནས་བཅུའི་ཅར་གཤགསནས།།ཀྲ་ལ་བདརསྐར་གིལྲིའི་ཊནམ་བསོན་རིགས་ལྡན་གགས་པ་དད།།བང་དཀརའཇིན་ལ་་གཁཿལནས་།དཉང་རིགསྱུ་གུས་པ་བདག།༣ངདིགས་ལ་འོས་རྒྱལ་སྲིངཆེ།། 
ཉདྱཀི། །རྒྱལ་8བས་རྫོགས་ལྡུན་སྟ་བུ་བཱ།དཞོ་སྟོནབ་ཕབ་གསལབ་འདབས་ཧ་པོའི་འཕྲལ་པ་ལར་ནལ་ཡནམོགས་སུ་སོ་ནས་གཙོ་བརྦ་བདེར་བ། །གཉིས་བའེ་དོགས་གཙོད་ཏེཿཡྲན་ལག་བསྟན་པའི་མདོའ་བྲསས་ལ་གྲསལ།བ་ཤང་ཕར་དམ་བཅའ་བ། མདོནོབ སུསརངོས་བཤད་པ།མདོར་བསུསྤ་ཀི་མཚན་བས་ 
| པ་འདིརཆྭ་རུང་སྙན་ཁ་པོ་དངགསལབ་འདེབས་པ་པོའི་འཐལ་པ་ལསལ་དདོགས་པ་སྔདབའི་སྒཞས་ཇི་ལཱའབྲེལ་བའི་རུལ་ལསོགས་པ་བཛཱོད་བའྲ་ལལོ། གཉིས་པ་ལ་གཤིས། ཆུ་དྱུད་སྟན་པ་ཕོདང་འུ་བ་ཕོའི་འབྲེལེ་ པ་ལ་དོགས་པ་སངས་ཆས་ད་ལྟར་འྲའེལ་པ་པེ ཤདབ་དགྱ།རླ་རུད་དང་བྱམས རྒྱ་དྱ་ཀྱིའྲུལ་པ་ལསོགས་པ་ད 
> དང་ངོ་ལ་གཤོས་།དོགས་བ་དགོང་བདང་།འི་ལྔན་བསྟན་ཁགོ།།དདཔོནི།གལ་ཏོན།ཞེས་སོགས་ཏུ་དོནལ།ཁྱ་གཅིག་པ་མའདུས་བའྱི་རྱརུད་དདྲ་པོལ་དུས་ལལོར་རུ་རུད་གཉེས་འགལ་པར་བཅོང་པ་ལའཆང་བ་ནྲི། དུདདགཉིས་སྣ་ཡིརི་ལར་གྲསུངས་པ་མ་ཤིས་ིདམང་ཅིང་སྐབསུམ་པབ་ལ།ཡང་བནླིག་སྣ་མ ཧིམ་འཐྲུས། 
༣ ` ༨ ལཱ ་པ་པོ་རྲཾས་ཝ་ཡིན་ལ།འོན་ཁུངད་གཏིས་འགལ་བརད་པ་ཡ ཡིདཡོང། ཤཱཀྱཟུ་བྱདུང་ཅན་པ་པོར་འབྲེལ་བ་ཕ་འྒོལ་པས་ཁས་བངས་ནསྒ་གལ་བ་ཡིར་པས་འད ཡང 
ཊི་ན།།ུ་བྱད་བ་ཡོལ་ལཞག་བའི་སྭ་ཕིི་ནིཟླལ་བ་པྲོ་ཕགཱ་ཱུར་སཱ་མ་དང་།ས་ ལ་བའྲི་ཟ་བཟང་ཕྱོལ་ཨཱན་ལ། དནེལ་པེུར་ཡིནྱ་ཀང་བ་རོལ་ཕོས་སྔ་ཡོརི་གཞིས་སྒྱུང་གཅིག་པར་མ་ངེས་བའི་དབང་གས་འདིང་ཚོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིས་འཿང་མུ་ཁ་ཨས་དུ་བས་མཛད་པའྱི་དུདྲ་ཀི་འཕལ་བཤངམ་ཞོས་ཤིངམ་ཤིས་པའི་དབང་གིས་སྔ་ལ་སལ་བ་པོ་ཕྱག་ 
ཆོན་པཔ།ཟ་བཟང་དིས་ཁྤུལ་ཁའྲི་ི་ཡརམ་གོབའི་ཚོད་བའི་ཆིག་འབུང་ །ཇི་ངཱཾ་བུྱབངན་དྡ་རཱ་ཕག སྭ་སེགས་ཏི།རྲུད་ཐམ་སཿར་བྱར། ལ་ཁོར་སུངས་པའི་བགྲ་དོརྤའུ་བཔོནརིགསྐའི།ཟུ་བཟདམ་ཡིནཏ། ནཔརྨ་སས་ཡིན་པའྱིཔོ་དང།དྲ་དཔ་བྱསང་ཐ་པན་རུད་གཞན་གད་དའངལུང་བསྟན་པ་ད་པའིཕྱིརརོ། 


བཟུངསྐངའ བུང་དོ་ཕད་ 































ཟླ ུ ཉི་སལས་མངེནབྲ་ ཅེས་སོགན་ 
ཤེ དུངདེ་སོནས་མོ་དང་གསལ་ལ་འདབས་བ་པོར་འབེལ་བའ། ལ་ལཾཞཾཿ།ཅིས་པའདོན་ །གཉིས་པ་ལ་གཉིཿ སྭརྒཝ་བཿཀྱ་ཐུབ་པ་འདུ་རུད་ ཅ་བ་པོའ་མི་འཐད་པརཐལ་བདང་སྲི་གཉིས་མི་མླརུངས་པའྱི་རུ་ཡཚུནྭ་གི་ལན་དགག་བཟོ།།དང་ངོ་ལ་གཉིས་ཁས་མདོ་ ན་བནི། ངའྱི་ལིར་ 
༄༅། །ནེས་ནྲ་ཆལ་བྱ་ཙིབ་པ་ད་ ག འི་དོན་ཏོ། (ཉེས་རྒྱལ་བཤཱཀྱ་ཐུ་ ཧོཿ པའི་དྲནཏོ། གཉིས་པལ་བཉིས། དེ་གཉོལ་ཨི་མཆུངས་པའི་ལྡན་གསོད་པ་དང།དེདགག་པའོ།།ད ཡང་ཐིག་པྱརུའཡོངགི་མདོའི་ 


རང།དྲེ་བྱཾརས་པར་འཆང་པྲའ།སུགསྦ་བི་ཐག་པ་འདོ་ལ་ཅེས་སགས་ཏེ། ༣་པ་པོར་མི་འེགས་པར་འལ།ལྭ་མོ། ལའིལྕུམསནས་ ལྟམས་པའི་མངལ་ཧྱེས་ཡ། 
སདསདེྲྭྷྭེཉྱཉྲེྔེཾེྔྲེྭྩྭྩེྩྭེྭེྭཾྭཾི་ ་ཕྱི་ལོལ་ཁྱི་བ' ཿ 35 ཀྱི་འདུད་བཅོཡ་པའི་ ིས་ བ་། སྲ 
སྩརསངས་མརྒྱས་པ་གསའ་ རུསངས་རྩས་པརབཟངནས་སྨུས་གད་གཉིས་མི་མངུངས་ཏ་ལཁྱ་ཐབ་པ་དེ་ཡི་མངལནསྦབདབའི་རས་སུ་འཆང་སབའི་སྔའསདལ ཐུགས་དང ས་ཐམས་ཅད་མསིནཔ་ཤེ ཨཐེད་པ་པོདྱ་བུ་རྟཏེ། །ཀྱ་དན་ལྭ' རི 
ལ་ལུརཆ་ཤིབ་རྨཐུགམ་ཡ་པའི་མ་འདས་ཐེང་པས་མུ་ཡངམངལ་ཅའཇུག་པམདད། ཟུབཟངགིས་དད་བྱུས་པཞ་མནདུ་དུང་འཅོལཔམེདཔའི་ཡརར། ཤེས་པའི་ལྡན་སྨྱན། གཉིས་པ་ལ་དུག། སྙདལ་ཕྱཾལོ་ འལྱ་གི་བདུདབཅོལ་ ལུལ 
པའི་སུལདྲཱ་ིའོྱ་གི་བཅུང་བཅེམ་པའྲི་རུ ཚུལ་བསྐུནཔ་དེའི་སྔོནུསངས་རྒྱས་ཐཾའེ་པར་བསྟན།མདུད་དདད་བཅཡོ་ འཛེར་དངོས་པོ་ལ་གནས་ཕ། བཤད བཤད། ཕྱི་རོལ་གྱི་འདུདའཇྲེལས་པའོཚུལང་ལྟ་བུའི་གཏུམ་བྱའི་པཱངངའ་ཏསྟའུ ཞ།སངས་རྱསྱ་ཤ་སེམས་ མས་གདུལ་འདནཧཱལནྭ རཱ 
བྱའཔའ་བསྣེན།།དེ་སནླཀྱ་ཐུབ་པ་དང: དང་བབང ཞ་དངྱལཔཔར་འཕྲེལ་བད་བསྣན་པལ་མཇུག་བསྡ་ཁབོ།།དངཔོན།ཕོགས་སྔ་མའིཚག་ནིལསནི་བཅུང་བཅེམཔདདང་དའྲི་ས་སངསྐ་རྒས་པ་གཉིས་ཤིན་དའགལ་བ། འི འྲི་ཕེའ་དཏིད་དགཉིས་མི་མཚུངས་པའ་ ཧྩུབཔྱེད་དུ་མ་འཐདད་རྟགས་འདཏིད་མ་གྲུ་ ་གྲབ་ 





















བུའི . 








ཉིསཞི་ ། 
།པས་བསྐྱབ8 | 








^ བསྔ ༣ ཐྲ པ སི ་ ་ཐ་༅་མའལ༧༡མལ་ 








༩༤༠ གསའ ༡ ༢༠༥༠༢༤༢༡༠༤༢༩༢༠༢༠༤༨༢༡༤༢༠༠༤༨༤༢༨༠༧༢༠༠༠༤༤༤༠༠༤༤༠༠༡༤༢༨༤༤༠༤༧༩༢༠༤༤༤༤ཕཔ༨ 





ཤའུན་རླཉ་ཡདགམ་ཡྲ་པའྱི་ཕནནོ།ཁྱརག་རཔཉིངསངས་ས་སུ་ལྭ་གབ་བརག་འན་ཤིས་བ་འམས་ཅང་ལ ཐོས་ཉོན་པ་སྐོགསྤ་ཀི་བྲམབ་ཤིདྲ་ཝ་ཡྲིན་བའི་ 
འགལ་པ ངྨུ་མཆནིཞི་ན།ད་འཆད་པནི།འདིདཞེས་སོགས་ཀི་དོན།དེགཞིས་འགལ་བའ་ཐལ།སངས་རྱས་མ་ཡི་འྱཀང་ བའ་བྩོ་ཝཾ་བ་འྲགོ་བ་གང་གྲིའིསྔ་འ ངེ་ཕའི་ཕྱིལྲའིཡ་པའོ།།ཁ་ཧི་གྷ་ད་འ་འྲོན་ 
ཡིཆུན་པང་དུསའྷ་སྲིབཔྭ་སངས་པས་ཁུག་པའི་ཕིན།ཞེས་པའོ།གལ་ཏེ་སངསྨ་རྒས་པ་དང་བདུཔའཇོམས་པའྱེ་བ་བྱཅིད་པ་དུ་ ཨཿ ་ནོཞིན།སཏས་རྦས་པ་དང་གཅིག་ཆར་ཡང་བདུད་འཇྲོམས་པའི་་བྲ་བྲ་ཡིད་ན ༨ 
པའི་བདུ་ ཡད་ན་སམས་སྨྲབ་པ་ །བཅས་པ་ཱ་མ་སངས་བ་ཡི་རདགོས་པའི་ཕྱར་འོ། །གང་གིཆསངས་རྒྱས་ཉིད་ཡེན་བ་པེའེ་ཚད་དུང་བཅེམ་དགེ། ས་པའི་བདུང་མེང་ད།སངསྦྱ་ཆས་ཨྲོའྲ་པཨ༢ས་ སྲིབ ཌཱ 
ོ་སའཕུལཅིམངལཞས་འྱུངཔསིསོདུགང་མམད་ེ་ནག་་ བམ ྲ་ུསི་ེ་འི་ཚེ་དཔབའ་ ལཱ 

ྤ ར་པ 2 ས་ས བྲའི།འོནྭཁུང་ཅག་འདལུགས་ལ་བདུང་འཇོམས་པའོ་ཆུལ་སྱིལ་ 
¦ གསུམ་ཕོདལསྤ་མི་འའལལ། གསུམ་ཕོ་གང་ཡང་ནི་འཕདཔ་ ཨ༣༣ངུངཿསྱ་ བ་ནིཔ་ནོལ་བི་ཁནམ་ཡིན་་སི་གཅོ་བོར་སཡས་ཅནྷ་ནམསྤ་ཀི་ལཁར་པའི་ད 

༦ རྲེ ངེ ཨོ 
















༨༦: 
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ཇ་་ ཁེ་རི. |. འི་བ ག་ཏ་བ ཀལཁ་པཀྣཔྣསསར་སྲ་ཨྲཀཁཔཀ་ པས ༨པ པཔ ༡༡༦ ར་བར 


།དྡོད་པའི་གྫངག་བུ་གསུམ་པོ་དར་ཁུ་རོནཆད་ཅིང་གསུམ་པོ་གང་ཡུང་མི་འ འཐད་ལ།སེམས་ཀི་དིམ་བབུཿངུ་ཐས་ཝནངི་འཇོམསྔ་མྱིལ་ཁྟདག་པ་གསུམ་པོ་རེབ་ཁཆོནོམ་ཆོང་བའམ།ཆོདཁང་ཁཿ་རོཿགཉིག་མཱམས་ ླཊམལ་སོན་བྔི་མུངས་བའི་ཁངཔར་ི་ལྔ་བ་མོདཀན།དིནམོཔནལམ་བཏས། '།གཉིན་ 
ངུ པྲོ་ཟགྲ་མདྱ་ཏི་ ཨ་ཤསྦ་སྱ་ཐཱནང་། །དིའི་ངྷོ་སལྱ་ཀི་སཱངྱ་ཧ་ཁག་ག་པ་༔ པྱས ་བཞིནུུངས་མཉམ་པར་གུཔས་པ་འབའུ་བར།བག་བདུངསེས་ཨ་དམའིབསཆགས་མ་ལུས་པར་འགག་པ་ལ་མངནྩ་ཡོབས་པ་དང། སངས་རྩ་པ་ལྔ་བངོན་རྲུ་བ་རག་པ་དུས་མཉམ་ལ་།སངསརས་པ་དང་བདུད་བཅེམ་པརུས་མཉམ་པ་ཡེན་ཞིང །ཚུལ་ཞདིནང 
@ཾ |ལ་ཆུ་ཡངམཛད་པ། ་བུ་གཉིས་ཀྱི་སྦ་བལ༔ ྱིའིབདུད་བཅེ་པའྱིརུལ་བསན་མདཁབདུང་འཇོམ་ས་ ཏ།སྦོ་ཕྭ ཧྭའོའངུས་སྭཏསྦ་ཆས་མ་དུས་ཡཉམ་པྲ་འརམད་པའྱི་ཕོར་མོ།སུངས་རྒྱས་ རཱསདིམ་ཐམས་ཅད་དད་བལ་བདེ་ལྟར་ཡདབཅོམ་ལྔཉའདས་0ི་ ཀྱིས་ཤཾས་རབྱི་ཕ་རོའཏུུཾཿ 
4ཾཿ| ཕལས།སུངས་རྱས་པའི་སིམས་གངཞིག་འདོགསཁྲངའ་ཨོང་པའི་སྒམསནྡིནྡ་མ་དང་བཅས་པའི་སྐམས་མ་ཡེའྲ་རཞོ་སའངཔོ་ཡི་ནྱཅིས་ཁོརྦ་མིས མཱ རི་ག དག་ཅ་ས། ཡིྱ་ཧ། 7 མོ ་དྲ་བྱལ་བུའི་སྦཾས་སོ་།ཞེ །ཞེས་པའིད། 
ཡུངཆའདི་ལྟརསམྨས་ ང་ཞི་གཡོག ནི་འ ཿས་རང་སཞིནིསྭེ་གུཐ་པནའོ་ངིན་པའྲིདི་སཝི། ས་ད ༩ 
སྤེམས་ཀང་པཤོཧྱ་ཁིསྣ་རམ་པར་དྭག་པའ་གནས་པཕི་ཤེར་ད་རལ་ཞབ་གསོ་ཨངོས་རྩསཞཇོ་ །མླ་ནུས་ཐས།སངས་བསངཏིདའི་བུཿྦཧི་རིམ་ལབོར་པའེ་བེག ཐིགྲ་ར་གྲས་དདྲ་བལ་བའི་སམས་ས། 
ར་བས ་ 














ངོ 


།ཁགཆགས་ཤེས་་ལིབ་ཨིན་ཞོ།ཁ༔ [གླཅིག་སམས་གབཞིགམ་བྱབར་བའེ་བདེབའི་ནང་ལཞ་ཡོད་པའི་ཞིམས་ དེནི 








 -༤༧༧༠༠༩-- ` 
















ཞིག་ན ༢༡༩༠ ༩༩ ༢༡༠༡ ༢ རཿམསྟ་དཱ ཤན་འ སས་ཀྲི་སུཁུས། 
་ྒྦ གས་སམ ཞོ ཡོོད དུག ཆམཔ་འོ་གང་ཡིནཔ དྲ  ་ 
སོན་མལ་རྟསཔ རར ང་བ་ལས ཡཙམ་མ་ཤིན་ ལའི་པ་པ་ལདེ་བཞའི་གའག ི་ོ རྩར ི་ར །པྱགས་པར་བ་ཤད་པ།དཔན་བ། ཁོ ་དཿ 












༢ གཉིས་པནི།དནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་རང་བཞི £ 8 ངོ 
བཟོ།།མཔཔོ་་སིར་བསྟན་ལ་དཔ་ཡཚན་གཞི་དངའ་བྔདོད་པ།དོནབྱམ་བཞོ།།པོི། འདར་ཅས་ །གཉིས་བཞི་།རཇིསིནཏམང་ཕུག་བདག་ཅས་སོགས་ཏེ། ཆིག ཅི ལེ 

ཆ% ༤ གྱིས་ཡིཁྱབཇི་ བར ཚ་བ ་ལྟོ་ཝའོ།ནམ་འཇྲོལ་ཉི་ ཅ་པའརུ་མོའི་ཁང་བརུགས་ གཟུས 
„  གི་ལྦསྭ་ཀི་བྲདསྱ་བུ་གཏིང་བམ་ཡིན་པརྩ་མོང་བའི་སྟོང་ཉིད་དང། ཏྐནེ་འབྲེལ་དབིའ་མང་པར་ཡང་སྡུག མོས ཚོག་་ ་བ་ སྭ་སོགས་སོ།།གཉིས་པབྒྱརས་པྲ༢བཤང་པ་ལ 


རྔོ་རྗཾ་ཧཱི ྱཤོསཆོ་ ་ཁྭཡུ་ལ་བསན་པས་དང་བ། ངནའཐོ་ལས་བལནས།སུམ་བཅ་ར་གསཱལཧཱ། ར་ལ འྲདའེ་རགསཀི་ི ཧཱ $© གླབ 


སོ དྲད ((/ླ|¦}¦#®ོལ་ གག ` བླ་ས་སྤུལ་ དགསམ་ཡས་བྩགཅ་ོས་ོསཆོས་མམ སཿ 











ལི ར་རི 


ཆེ 








ྲ / 
༄། །སྲོལ་ལོ། །གཉིས་བྲི།དཔ་ཟཟཞེས་སོགས་ཏཾ།སྦཱ་ཡའྱིསས་པུཿེནོ་འྱིམུང་ངསན་ཡིཉནོ།ཧཾཞིནཱ་སཏསྭ་མསྦ་་དྷནཊ་ས་མས་དཔའ་ར ཱ་ི་སྨ་མའྱི་སང་ཐ་དང་མཆུངས་བ་བཟསན་པའི་སྤུལ་བའྲིསུ་དག་ཨིས་ཅེས་སོགསོ།།གསུམ་པི།དསན།ཅིས་སོགས་ཏི།ཁངལ། 
-ཟ རླྱར་ཧྲིན་བ་ ཉ་ཀང་།གངུལ་བའི་དོཌ་ལྷ་མཁས་བ་གྱང་བའོང་རང་གྲི་བོ་དངའཚམ་པའི་སྒུ་མཐའ་ཡས་བའྲ་རམ་པ་སྟོན་པའ་ ་འཕུལཆན་ཐོ་འཆངབ་སྙ་འ ཅིདེད་གངོད་བདུང་འཇཤེས་པ་དང་གསར་སུའཚྱ་ ༡༧སོ་ཁས་ངངོས་བོ་ལ་གྲ་ཟོས་སངངཡི་མཐུན་པར་སྣན་པའི་ ་འཕུལཆ་ 
ཟེ ཐབ ཆེ་བའི ཐོ ༩ ༦ ` £ ༩. -་ ༨༨. £ ཛོ ཟྭགའབུལ 
4 7 ་ཾེཾཀˆ^ རྩ ༣ ༣±| ༡༨༨ 
± འནཾབས་པ་པོརའའིལ་ལ།རྒྱལ་བརབླཀ་ཞུབ་སྱུལ་ཁ་པོ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རང་བྱངཆུཁ་སྐས་དཔའ་ཕྱག་ཉ་དྔོ་རྣཛྲང ཿལངས་སྦྱད་རྫོགས་བའི་སྒྲ་ཛག་གིས་སྙན་པ་ཕོ་དང་གསོལ་ཕ་འདབསཔ་ཕོདའཕྲེལ་བ་ཡིནཏ། །ཇེའི་ཕྱདསཱ་ཝ་ཕྱག་རྔོའ་སྡུང་པ་ཕོ་ཡིན་པ་དད་ཕྱི་མ་བྷ་བཟང་སྡུད་པ་པོ་ ཡ་པ 
གཉུས་མེད་དོ།།འདིས་ངལ་བྭའྱདུཔ་པརྒཝལ་ལསོ་ཡོངས་སྣུ་མཆན་དཔས་བརྱྱན་པལིརྣམ་པའནོ་ཟི། ཐོ ཞམ་པོར་གསུལ་བར་བཤད་དོ།།གཉིས་པ་རྭ་རུ་པབ་འསྭས་རྨུང་ཀྱིའཕྲེལ་པ་ལསོག ས་ཕ་བཟཤད་ ཡལ་གསུམ །ཅརུངགསུཔསྦྱ་རུལ།བེལས་སྒྱུལ་བའི་ ཧོ 
གཉིས།ཟླ་བ་བཞའ་ཕོས་ག་སོལ་པ་བཏསརུལ་ངོང་།ཇེའི་དོརདེ་བཁིན་གཤེགས་ཕས་དྱུང་བསྟན་ཚུལ་ལ།།ད། ཤེ ཿ ༨༢ བྭ 


སཱ རྤུང་བསན་རུལ་ལོ། རེ་ཞེས་སོགས་སོ།།གཉིས་པྲ་ནི།ད་བཞན་གཤིགས་བསྲེ་ཀྲ་ ཞ་ སོགས་སོ། །གཿིས་པ་ལྟ་གསུལ།།ཆ་རྒྱུང་ བ་པ་བ 
ཨ་ི་་་མོ།ཉོ་ག་གཉས་ལྱམཆནའ།ུ་དངསོ་ོན། མསས་སགཉིས་མཛལ་སསས་ད་ང་བནསངསམ་་ བོ་མ 


35. 


'འི་སར་ས་བླཏ་བིསྱ་ཏིརོབ་ཇྷཾ་ཧཡ་ 
ཆོ་པའི་སྣར་ས་བཅུ་བཏི་ སྱ་ཏིའོབ་ བྱ་ཤ 
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བརྟར་ལེ་དངངམཆསབངསི་ུལཔའྱ་རལལ་ངཀནིང་སལ་ཕུནབས 
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ཕའོ ཛིངཔོ་ནི།བུའིཕཿ ཡི 













དབུངས་ཀི་སྦུལ་པ་མི་བདབ་གགས་པརི་འི་བ་ལྷ་ཞསྭ་བྲ་བར་བྱངད་ལ །དི་ཡི་བྱ ུ་ས་ ཧེལ རད སྒྱགྲས།ཤུཊ ་མགངག་གིྲ་ཁའི་འགས་བྱིར་སལ་ལོ། ཾ གོ མ་ལི 
ིའ་བས་ །ཁས་བ་དྲ་རའིཟིགས་ཀྱི་དབང་གསྒུནབ་དང་ལན་བའྱ་རལ་པོ་གག འའིགསྐི་ཚང་མབབསུའ་ཕ་བསན་གཏུབ་བིའགསབའིཐམསཅུདང་རའི་རགྲསའིགས་གཅིག་པའྲ་བསལ་གང་ཡུཿཔདས་སྟ་འའི་རུམ མ་གཙ སཔལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་བརང་པ་ཡིར་ཧི།འཕྱ་ 
གྲགས་ཕཁྤས་བྱབ་འབུང་པས་མི་ བེབ ་་།་་་ ས་པའམྲ་བམ་པཾའ་རགསྤུ་བས་པ་ཏིར་ཀིས་ཞིགས་ལའ རསཔ གཉན་པོ གས་ལ་དསས་བཟད་ སའ 





ཅེན་བབིའདི་སྐདངག་གིས་ཐོས་ཕཤེས་བའི་ཆིབཞདས་བསཌཿ། སོཌ་པ་ཐུབ་པའིའབཀིད་ཅིས་ཁབ་འཞན་ལ་ཐོས་པའ་དབུང་གིས་བཆད་པ་ཕི་ བེསྟ་ཡཧཧ། ཉེས་པའི་ཉོན་པ་ཧྭ་དོགས་ 
ར་ང་རི་སསོད་ང་འགོན་ཚཅོགའགྫ་ཡོ་ཉ་ རའི ཿ 
ཿརཆིག་ཁྱབལ་སྙནཔརམི་རགས་ 


པ་ཁྲ་བུར་བའ་འགུར་བྲས།།བ དཾ འཐིརྱ་ཧུང་སཞྱཊ་ལས་འདྲི་སྐོད་བདུག་གི་སོ་ ཡོ 
! ཞི མ་ཐ་གུད་དང་གུང་ངག་གིས་ཆལས་ནྲ་རམས་འེ་ ཐོ་མརྱ་ལེབ་པྲི་དམངཔ་དཇང་དངོག་ཡོས། ་ 
{ ཕས་འདིན་བརཆུས་འགིན་དུ་དོནཝཝི་ 


༠༦༦ སུནབྱབ་བ་ཡྲིཿཡི་ཧཱ་ངཔ་ མགདགོ་ལོས་ཀྲདཾ་ཛཾརེ་འ མཿ 
སེར་ཕོའི་རོནརོཿཡསིཡཉིསར་བརའ་སྦབ་པ ་སོག་པོ་འག་ོའོའི་་་འོང་་ས་འབ་་ོ་ 





རྤེ 














༩ སོ 


[༄༅། ་ཐངདད་ལས་ཡུལ་བཞན་ཤི་བྲའ་འདོགས་ཛུལ་གིསྐ་ཀརམིའད་བའི་དབང་གིས་བྗདྲོདུ།མིདམིའྲངདདག་ཟལས་ཅད་ཉིས་ཀྐད་དོདརན་པོཆ་ཀཉིག་པོཉད་གོ་བར་རིད་པ་གྱིྭ་སི་ཁུད་པརའགའ་ཡདམད་པའི་བཞིན་དུ།སྟོཉ་པ་བདག་གི་ངག་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་ཞད་ཡུལསོ་སོའི་གདུལ་བའི་སྐདདཔའཁུན་པར་ིང་ས་ཚསེས་ལས། 
སྦྲར་ལ་བསུད་པཞཕྱེད་པ་པོ་ལྷ་ཆོགས}ྱིས་ཀྱངསམས་འན་བྱི་བསམ་པའི་དབང་ཤིས་མིང་སྣ་ཆོགས་ཐིདད་ཐདད་ྱིས་བརྗོད་ཆས་བ།ུ ཕརྱད་ངོ།།རྐུ་མཆནདེས་ན་རུ ངཧྲ་གཞན་ཏུ་ཨ་འི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ཆི་ག་གིས་བསྟན་པའི་སྟིང་ཕོའི་དོན་རྔམས་བཇོད་ཀར་བ ས་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁྱིན་པ་ཡེཿཤེས་སྐུ་ལསོགས་པའེ་ཤྲང་གཞིའི་རག་འདི་ཀྱུད། 
།ཏིུའིབདག་འདོདདེ།།འཇིའི་བདག་འདོད་ཅེས་པ་འཇལ་དཔལ་གུགས་ཕ་བདག་འདོད་ཅས་པལ་སྱུརདུམིརུང་ས། ་སྟོནཱ་མཔོ་ཁགྲསཱར་ཡིན་པའི་པར་མོ།ངེསྦའ་སིང་པོའིདཆ་བུསུས་ཅེས་པ་འརརུ་དུདྱི་སིདཔོའིདོན་བྲསས་པའི་བླསས་རུདལ་བརམི་དུངདོ།།ཁྱ་ར་ཐག་པཀུཉྱི་སྙིངཔོའི་ངོན་བྱསསིས་པ་དང་ བླུ་ཅིག་རྨུཏ་ཐམས་ཅང , 
ིསིངཔོའིདངགུམ་པ་འདེལ་ཅས་འཆད་ཁང་།བས་དོནལ་ལེའྱོའརོ།ལལ་འིད་ཉམང།འདྲིསགའ་ོ་ཆེསསོ འདོད་ཨ་འི་མ་ཡ་སོགས་ལྦ་རུལ་བཤིའེ་བེ ཤང་ཕྱའེར་པའི་དུད་སུ་ཧནཔོ་དག་ལ་ཡོདྭསྲུ་བགས་ཤི་ ལཱའདུས་པའིཿ ཤད་བྱུ ཁྲ ར་བཤངང་ 

འདྲི་གད་བདག་ཞིས་ཐོས་པ་སོགས་བླསདཔ་ཕའི་ཆིགཏྲུབ་དགོས་ཤིང།དའིཆ་གསུང་པཔོདད་སྟོན་ཕྱུ་ུདའདད་ིལུལདྲ་གས་པ་ཡིན་པའི་ཡུར་དྭསར་བཤད་བལ་བ་ཏནནས་སྟོན་པས་རྱུད། གཁྲ་ལ་ཝོས་པ་ཡིནྭོཾ་སྲཞ་པའི་ངོགས ཕ་སྤྱི་བའི་སླུངས་མེབལ། སྱྱི་ངེན་དུའཆང་ཕའིཚེ སྙེད་རཁ་ཡ་སྐྱར་ནས་འཆ 
ཅིང།སྲས་དེན་དངུམཐརྲའུ་ག་གོ་དོན་དྲའཚད་པྲ་རྱསལ་སོགས་རོག་སརིམ་ལ་སྦར་ཆེས་འཆནཏཀི་ ཀིའིགི་ཐོས་པ་ལ་མི་ཧོརཁཞྱི་ཡིན། ན་བཤང་ཕུ་ལ་བྷརརྦའསྦྱ་ཀངྱ་ཐཆོ་པསཾ་རཱུངའདིའི་ཆིག་གཞནལ་ཐེས་ཉས་འཆད་པ་ཡིན་ནམ་ མ་ཡའི་དྭགས་པ་སྐྱ་བེའཾ་གེ་སྐྲབས་མེཧཔ་སཱ།དོགས་པ་དི་འདྲ་གཙེད་ 
¦ ཆིསབ་ཤང་པའདྲའི་བྟར་གྲ་ཡི་བཟད་དྲཞིསངོགས་ཕྲ་ཉིངན།ད་ལ་བ ཤད་པརྩཔ་པྭམིདཾ རི་ཐོག་མཚཱ་བྱའུགས་ཝིའི་གཆས་སུན་བ་ལ། ཊགས་པའྲི་བང་གཞེའི་ཆིགལཿས་འེ་མ་ཡ་སགས་སློས་ཉ་དིང་ལྔ་རུལ་མོའི་གློ་ནས་འཆད་དགེས་པཞི་བདྲ 291 ཇིབ ཨ་འྱིིཆིགམ་སྦྲོས་པ་ཡེནེ། 




























ངི བརས་པའམ་ཞུངཅའི་ྱུདགང་ཡིན་ཡུང་སྟ། ྒུད་དེབག་ གིངུམུ་བཏལ་ཐ་སོག་ ༤ ཡིན་པར་རད་ག ཁུངྲ་ཇོགས་པ་ཡིནནན་རའི་ཐོག་མའི་འྱཞགས་པའི་གྲནས་ལསོགས་པ་སྟོན་པའྲི་ཐང་གཞིའི་ཆིག་གིས་བཛད་བའི་གོ་ཕོ་འབྲས་ཤེབ་གཉིས་མིད་དཉིད་ངེས་པར་བྟཆས། (དགོས་ལ རུལ་འདི་ཉིདྲ་ཁངའི་རངགི་ 
ཿཁེཡཟསོ།།དྡེ་ཝཱན་ཡེཤྤྱཤྱཱི་ས་པའྲི་རཱལ་འཛ་དངའི་པའི་ལམ་ཨེ་རོགས་འིས་ཨི་གཙོབོ།ཆིག་རིས་དངྱེས་གསལ་བརཝ་བ ཆིག་དའྲིམས་དོནདཔཞཐརཐུག་གོ་ངོནརྲུདགོས་པལས་བོས་གཞན་ཅི་ཤིག་ཡོདདྲ།ཚུལ་འཛྲིཌདླ་དང་གེས་ཁངཁསྣ་བུངསོ།།ཟངསཿའྲི་ཀབྱས་་ལཱར་བ་ཤད་འྱི་ཆུདདོརའ་ལ་ཤེས་ 
པེའི ཨཆིག་ཟིན་ལ་ལི་གསལ་བན། སས་དོན་དང་མཐ་ [ ཉཧཾ་སནས་བུརའའམོ།ངས་བྲ་ལས། པས་བ སསས་དྲོོརངབ་བའྡ ་དབང་ཁྲའི་པའི་ལྔལ་མཐརྦ་ གྲང་བས་ནས་ཆེག་བའྱཔི་ཡིག་དྲ དུ །སོ།དུསཀྱིཿ དི 
ནི་སྙེཾང་གཟུགསུྱེ་ཡཤེསའླི་སྐྲ་བསྡུབ་ཧདང་།ཏིང་ང་འདྡིན་ཕྱེ་ཡན་ལག་དབང་བཞི་པའི་ལམམ་སྲསཕ ཡིནྩངཱགསལ་བཟཆོག་ཟྲེན་ལ་སྔོན་པས་ཁྱད་པརངུ་ གས་པརྟ་སྟོན་འདུང་པ་ཡིན་ཿ འི་ཐིརྦ་གེ ག་གྲཾསཾས་དོནངྲ་བསནས་སོའ་ལརའདོད་པའི་གནས་མིད་གློ།།དས་འྲ་ཤི ག་ཡོས་དོན་དདག་དས་པར 
རག ཤཤྭཏྲ་སྲས་པ་མ་ཡེན་པརཟྲ་སྭལ་བ༔ སན་ཕང་ཆཾཡཱ ་བྲྭ་གང་གཞིའི་ཆིག་ཟིན་ལ་དོནད་དག་སྩ་རནས་འཆད་དགོས་བར་ྩའ་དུ་ཡད་པའྭ་ཐབ་ལ།དྷལརྦརྷཧིག་ སྒྷ་ཐཾནགི་ཛ འཆད་པ གྲེཇ་ཨའིའོ་ཆིག་དེངག་བསུང་པ་པོའི་གྲསུརདྱ་བ་མི་ཟུངཔརྡཱསོན་པའི་གསུང་དྱུ་བདགོས་ཤུངཊདྷཾ་ཏཱརྙསོན་པའི་གྲསུངདྱཀྲས 
༢ེྭལརྱདའའང་པི །འདྷི་ད་ཝ་ཤྲ་ཐཾས་ཐྩོས་སྔསྭ་སོསྲ་རཆིག་དྲ་གསུང་བ་པོ་སྔོན་པརཡ་སྱུར་བ་ལས་བཞནདུ་རྟད་དུ་ཞིག་ཡོད། །དའྲཾ་ཕོརྦཏྭདུས་ཿ ཿསོགས་གཞན་ལྭ་གང་གཞིའི་ཆིག་ཆུལ་བཞིརའཆད་རུལ་ལཱརེའདིར་བར་ཅུངབས་སྐྱོན་གྱགེ་སྐབསདྭབྟ་བུལེདལ།འདི་ཉིང་སི་འཐདཡར་རྒོལ་ནཞ།ཞོགཁན | 
༣ ཤྭ 







ྲུ རྫར  ཌཤཀཤཤཀཀཚ༡ོཚ༡ཚོ 








ཕྲ་ཐསརྲུ་བསྲུ8ྦཿ ཁྱི་རུལ་དང་དབང་བྲོལོ་ཡའི་ 














-_ ཀར  -----------------------༡༡--༨༨༨ག༨--༡༨---ཕ༤༨༤ྣ༤༨༤༤༤༨ཿ༤༨༥༤༨ཕ༤ཕ༨༤༨༤༠༤༡༠༣ར༠པཔམ-པ༢ར༠༠༡༡༢༧༢༧པ༨༨༨ = 



















ཟྭ་སས་པ་མཐའུ་དག་ཞུ་ལུམ་འབའ་ཞྲིགད་འྱུར་བ་གདོནམི་ཟལ། །གཞན་ཡང་ཕྲང་གཞི་སོག སརུལ་ 


ཌི །དབང་བྲའི་པའི་ལམམ་སྨས་པར་སྟོན་པ་དགག་བརྨནས་དགོགྱ་འི། ཆ་བངོས་མ་ཟིན་པའི་དོལ་བ་བོ་དོང། རུད་འདི་རང་གྱི་ཁང་ཆོས་ཅི གཙོ་བོ་དང ཆུལ་འཞིའི་དྲོར་ར་ཡིད་གོའི་ལ་འདིབ་བགོཐས་ཉིས་ཅིཅ 
ཟླ ། བཞྲིར་འཆ: རི་དགྲ་རུལ་བཞིར། ~® 5 = ༩2:༢2 ± = ༩ ¦ ༩ ༩ ངེ ཇལ > རའ 
ཧཾ ུས་བིར་འཆདུ་པཅ་ཟ་ད་་ུ་པསཆལ་ཆོ་ཆུལ་དགོསནའིལ་སའིུུདྱི་ནསསཞུགའཤམཔའངཡརགག་ཡརྱལ་རུལབཞ་གནསཔ་ུར་འཆུད་ཤདས་བསཁ་གས །དེ་དརི་ཚབཤ ས་ལས་ལ 
རོ ས་པརའདོད་པ་གནསཡིང་པས་ཅེ་ཝ་སོགས་༡ ཆིག་མ་ོས་པར་འདོད་པ་ཡིན་པས། 





༠ བོ བ་ཤྱོ་ལ་བ། བི ངེ 

ནཾ རོགས་དགོས་ས།།འདིར་ནེབཤད་ཧུངལ་མེ་ལྟས་ཤིངྒ་ར་བཤད་སྦྱར་བའྲི་བཞའསན་དག་ལ་རགམ་ལས་ཕར་དབང་བཤོའི་ལམ་ལསོགས་པ་གསལ་བདྲ་སྔོར་པྱ་ཁད་ཆོས་འ་ ལིར ཟླ་ང་གཞིའི་ཆེག་ལྦ་རུལ་བཞེའི་སྒོ་ཞས་འཆདད། ་ 
འགཤན་དབངབའོཔའི་ལམ་ལསོགས་བམ་སརང་་ ར་གྲགབ་ནུས་བརང། ལ་སྭས་ རནརནརནཤིར༽ ཨར ལུར་ཟྲཾ། 

པཿ ༦ ༢ཤེཿའརྤ་ ཆས ༠ ཐྲ ཧཱཾ ཡིན་ལ།དངགོང་ཏི་མའི་ཤིང་།ལསོགས་པ་དེ། །ཆཿ ཐྷོ་གུབ་འཐེབཔ་རིན་པོར་ལྟ་འུ་བདའ་གྱུ་མིན་པས་ཟུན་པོའངམ་ཡིནཞིང་།། གདུལ་བའི། རཉི་བའི་བསྦཔ་པ་ལྟ་ལུས་བབྲབ། 

› པཔ་ཏྐ་ཐ་འཆཏ་ངང་།ས་འྲོངས་བབུ་གྲུང་སྱ་བཀྱིནད་ལ གས་བླ་སི་བའི་གྲབལསསེ་འགོག་པ་འམྭ་ལྟོནྲརལས་ད་པ་ནི་ཤིར་ཡིན་ལསོགས་པའི་མདོ་ལ་ཤིནཏཱ་མངབསུ །འབཉིད་ཀེས་ཀང་མངོན་ཏོགས་ངནྭ་ར་འྲཐལ་འཆུད་པའི་ཚྲ་རུལ་རི་མདུད་ཁས་ཟུངས་པ་དགྲ་རན་པརྩ་བ་དགོས་སོ།།དང་སོང་ཉི་མའི་ཤང་ཏཱ་ལསོགས་པྱ་ནམས་ཀྱིས ། 

༨ དགསཝ་ དེའྱདང་བའྱི་ཧུ་མཚན་ཅེས་ཨེི་ཡི་འ་གོད་ནེ།རྒྱུད་གཞནདག་ལ་ཨ་ི་ཐོག་ཞར་སློས་ཤིང།འངི་ལམ་སྦེས་པས་འདི་སྟོན་བས་གསུངས་པྲལ་ཡིནནོ། །སམ་པའིདེགས་པ་འབུངབའི་རྱུ་མཆན་གྱིས་ངཉིད་སྦསམྐནརགས་སོ་ཞིན། རྩ་རྒྱུདའགའ་ཞིག་ལ་ཨེ་ཞཱ་སྒྲོས་པརམཐོང་བཙམ་ཀྱིས་བྲམས་ཅད་ལ་སྨོས་དགོས་ཕར་བཅུང་ནས › 














ྩཾམྭསྲ་བཨོནོ་ཕས་གསུངས་བའྱི་རྣ་རདམ་ཨིན་བརཱ་སོལ་བའི་ཆོད་པ་། དྷནགོསཛནིའདིཉིད་ལ་དགོས་སུ་: ་པས་ཅིཞི་གྱ།བདེ་མཆོག་རྫ་རྒྱད་ལ་འང་ཐོག་མཧྦསེའྲི་ཕི་ཆིགཡེད་པའི་ཕོརད་ལ་འངྱ་རུལ་དྭལར་གོལན་ལནཅི་ཞིག་འདབས་པ་སྟོས་ཤིག། ཅྭ་ཇཱརའུགའའི །ིཐོགྷོ་སརྦ་ཨཱས་པཡུར་འཡུབསཱཿཧོ་། 
ཕའིཿསཿལ་འྲཿཧཱཿརྨཾ། རམ་ཐ་གངདང་གང་རག་གིས། ཞེས་སོགས ་ཀི་ར་རྱུ་པཉིདདུ་གསུངས་ནས་ སཔདིསཱངས་རིནལ། མན་ཀའའི་ལརྭ་ཁསུན། ཆྭ་དུད་སོོན་པས་གསུངས་ཐྲལས་ཇོགས་པ་གབལ་འངིའོཧྲ་ཕརས་གྷོས་པའའི་དོང་ལ་སངས་ ས་སྤུ་པཿ པྲལ །དོད་པགོས་ལ། དེ་ 
ལྟནའདུས་པའི་བཤད་རུད་ངོ་རྗེ་ཕང་བ་ལུས། ཨ་ནི་གསང་བམུཁཝ་དབྱིརསདང།-།ྟེག་ཆོས་འབྱུད་ཕདྨ་ལ། །རྣལ་འདྱེརོས་བགེའི་གདན་ལ་འིཊུག་ས།:།ཡེརེག་ཏཱ་མྲད་ཐུརསྟོཛ་ཕརམཛན། །དྡོ་རྫ་སེམས་དབུའ་ཏི་ཇྲོ་ རི 
མཚན། །ཞེས་འུས་པ སོགས་སུ་ཨ་ཡིག་གིས་བསྟན་པའི་དོན་སྣོན་པ་གབལ་བཞུགསནས་ཆོས་སྟོན་ཁར་མངད་བའི་རེནང།ཿ རྒྱུ་དགལར་གསུང་ ཁ་ཡནྷ་སཡེའ་འཌས་དང་།དེ་བཞིན་རྭཾ་ཧ་ག་དང་། ཆོས་འྱབུ་ 

ཞན་དང་གཞནྙ།དོ་རྔ་ཅན་ངང་དྲོ་རསམསདཔའཏས། དུསྱ་ཀི་འཁོརལ་བཔངང་པོའི་སངས་རྩས་ལ་སོགས་པའི་མཚྲས་ ཕའ་གྲསབས་ཐ་་ཡི་འཐང་ཕར་འྱས་རརོ། །ཞམལའོངས་ཧཧ 


རྭ་སོངགུ་གཅིག་གིཆངལྦེྲ་མམོས་ངབལ་ལཱན་བྷམས་པའི་དུང་དག་ཇོགས་མརནགཔ་ལྱ་མ་པ་རོགས་ལནགསས་ཕམ་སྣུན་པར་ཕྱུར་ཏེ ། རེ་ལུར་རྭ༔ ལུབ 

























པརེནིར་ོན་ལཏ་་མཛནའོའསཊ བྱཉལཆནྱརང་གནསལྲས། 
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བཀའ དད ། ནིབཞི་ན་བདུན་བ་གྲྭསམ་ངི་པལ་པོ་བ་སསིང་བའཛྲི་ཁབ་ཤའམུར་འོ།། (གཿ ༈ ཤཱགིསྭ་སུ་བླ་མིགས་འི་མི ང་ལ་མ་ཤཾ། ༈ རི་བཞིན་དྲ་ཡི་གྲ་བ་བ་གཉིས་ཀི་བརྡ་དུ་ཡངབ་གཅིག་བཅུག་པའི་གསུམ་བྲགགས་པ་ལར ། ཡང་པ 
ཙོ ྱསབླས་གསལནན། །ངལ་སོའི་ཡེེ་ལུཡལ་ནི་ལ་ཞེསྲ་ལྭད་བ་ལ། ཉིན་ཕིསྒལཊ།ཅིསནཔ་གཅིག་འཇ་ སོགས་པ གེ བི རྲི ནའྲི་རེསྱ་ཏི་ཡེ་གི་གསུམ་ལཱ་བ་གཉིས་ཏི་པར་དུ་ཡང་བ་གཅིགབནུག་པ། 
) # ཡི་གེ་གདུན་བད་དལ་སོའི་ཉིག་ལུ་བ་སྭདི་ལཱར་འ། མརྭ་འཱ་ཤཾསྭ་ཧ་བརའླ་བུའ་རོ། ༈ཡང་བདུན་ཚན་བའ་བའི་ཡེ་གེ་དང་པོ་གྲདུ ཟ་ཡངབ་གསུམ་སྦྲིགས། རེའྲི་རིས་མ་གསུམ་པོ་འདུ་ཡངབ་སྦིགས་པ།།པེའྲིར་སྦཀ་ཡི་གེ་གཅིག་ཕོ་ངལ་སོོལྕ་བ་སྟེ། དྣལ་ྡན །ཞཅཱཞསྭ་བ་བརའ་ཕྱུ་པ། བླ ལྷ | 
མལུ་ཝི་གེ་དི་པོ་གསུལ་ལིཕ་གཉེསྦས་བའཏཱ་མང་བ་གཅིག་བྱདགཔ། རེའྭ་རེས་ཀི་ཡི་ག་གསུམ་ཡངལ་བ་གྷཾསྤྱཧི་བར་དཱ་ཡངབ་གཙིག་བཅུག་པ། རའྲི་སྦི་ཡི་གེ་གཅིག་པོ་ནིངལ་སོལུ་བས་ད་ལཱར་ན།འརྭའྭ་ཞིསྱ་བ་བརའགུར་རོ། །དཾ་ལརྭ་སཱབས་པའི་ཡི་གེ་ཉིའ་གཅིག་པའྐི་དང་བ་མཤི་ཀཕུབ་སྤོམའད་དས། 
ཅས་པའིཚིགས་ས་བཅད་བའིདབ་འདིནཔའི་ལབ་ཡུར་ཞས་བལྟ།། ཨིས ཡྲཱམ་དསོབས་ཕར་བཤད་ཟིན་ཏོ །ཚུལ་ད་ིདཐམས་ཅད་མྱཡནཔ་ཡི་ཤིས་སྒྲ་ངང' ཏིནམོནཉིད་པའི གཱ་བམའི་འདབ་ལི་བྱ་རས་བའི་སྙིན། །ཞས་པའི་ཏངབ་འཇིའོལེགས་སྣར་ཡི་སྐངལ་མཆོན་ནས། དད ་ 
ནབདིལ་ས ། ལོ་བལརི་མོ་ལྔ་རོག་པོ་དང། ་ཡངབ་ལྲ་དང་པོཿ ཁི ྲུ ་ 


ཨགོས་།འི་འོས༦ོསས།༽ ངའ དཱ རྩི ལ ༽ི ཅས་བཀོང་པ་འདྲི་ལྟ་སག།རྐང་པ་འདིདང་རླུདྲ་ཀི་གུང་ལུགམ་ཐམས་ཅང་ལྡབ་སྦྱོར་འདྲ་བས་བཅིང་ས་ཤིད་ ( 
དྭ །།›2- 


།ཡི་སཾ་ལཱ་ཡང་སྣབ་བདང་པཱལསོ་རཱམ་སབངེ་དང་ཆུལ་མཚུངསྲ་བཱ་ཡིཞསོ། མི་ཕན རྒུདཉདིའུ་པ་ནས་དི ཧཱ དྷ །བས་སོཿ༧ས་བའབན་གློས་ལ། ངེདག་རེ་རུབ་སམས་དབའ་གད་གི་སྲུལ་པ་ཡང་ཡིན་པྲ་ནྲཟ་བཟང་གི་ 





| 





པཿ 






















༨༣༡༦༡:/༢༤-༤~-༧༤ 


༢༠༠༤ ༧༩༤ 


དང་། དཾདག་གི་བར་བརྙད་ང་ནུབས་མས་ཿ £ 
3 །ནྩོན་བངྡ་བུབ་ས་མས་དཔའ་ཁྲ་ཐོའ སྤུལ་ཞིང། 


གཏན། 


ཆོ ངུ ཧྭ ཏཱཾ 
/ལྡལོའའུ་འདས་བའི་ཡབ་རྒྱལ་ལོཿིར་འིའོད༣༔ རེ པཿ ཛཿ པཿ 2-༤- 
༣༢༧འདུས་བོཡབྱ་ཆལ་ཕོ་ཉིལའིའོདར་ནི་འགིག གགས་སིདི་སུལཔྷ། པྱགན་རྡོརྗའིསུལ་པ་ནི་། ར་ཁག རེ་ནས་ཐ སྲ 
སཞས།བྱང་དྲུབ་སེསས་དཔའ་འདམ་དཔལ་སན་རས་གཟིགས་གཏིཊ ྒ ཟེ ་པ་ཡས་འགས་ལྡན་རག་ 
རར }ྣྣྣ་ 


ཅི་མ་ཚན་དུ་འདདྲར་མད་པས་ནིགས་ལྡན་དཅུ་གཉིས་པའི་མཆན་གཞི 





- 


་གུམ་སྙུ ། པེ་ཆུ་གསུམ་པོའ་དག་ 


།འཇྲུམ་དཔལ་ 


། ཟགས་བཅེས་སོགས་ཏ། རིགས་ལནྱཧདང་པོན་ཤོན་པའི་ལགས་བརིགས་ལྡན་ 


།དམཱལཱ་ཤྩོང་ཨེང་གེ་རྣམ་ཐར་བནོན་ 





གོ་འྲི་ས་བྷཞིནཅམཔའི་དར་གྲོ་ས་ཞིང་ ། དད་དཀའ་ཤྲིརསནས་རིགས་ལནཏི་ཤླ་ཆུ་གསུ་ཡོད་པ་ལ། གཤིན་ཇི་གཤིད་སོགས་ཁི་བོརྱུའི་སཱལ་པྱ༔ 


ཐའའགུརརོ། །འདིའློ་གང་དག་རིགས་ལནཉི་བྱུ་རྭ་ལཱལས་མང་བཡ་འདོད་ཅིང་ ། རིགས་ལུནཐ་ 
རིགས་ལཱནའཁརལཅན་བྱར་གསུམ་པོའི་ཡྱ་ཐལ་ཡྲིནཔའི་ཕིང་རོ། །སྙཱི་འཇིགས་ 


་ལ་འའོརལོ་ཅན་འཇམ་ད་ (ཡྱསི་ཡུལ 
འྲདུ་ཡོད་པ་དང་རིགས་ཁྲནྱ་ཅྲི་ལེགི་ 


ཕེ ཿ ¡ ཞི་རྫོགས་པད་ནསྣ་སྐར་ཡངཐབ་ཡསྨ་རམ་རྒྱལ་དྭའི་སྲེས་པོའ་ཁེར་ལེ་ཆེན་པོ་ཅན་རིགས་ལཱ་ནྲ་གཔོ་ 
(སྭ་བརའབརབརའ་ཡུར། ། སྐམཁས་དཉིད་ཏར།རོན་དུལ་ ཁའཏཁྱཅིསུལཕའི་ྲཆགྱཅི་ག ར་ཤ ག་ཛཱ་ང་དདས་ཞ་་ཤས་ རྱ ་འིདས་པ། འན་ཅའ་གེས་ 
ཉོད བཆིཞིས་འགགོ་སསཔཏོ་ག ས་བའི ིའྱགུར་སེ་ལགས་ཞིང་། £ རེ་རལ རྱུག་ བ་ག བ་ར ཕྱགདམར 


ཡ 





ངི ུད་པ་བཅཅུ་གཉིས་པ་ཞིས་ ཤནྱ་ཐ་ལཾགས་ཏེ ། ཨ་ཛཾ་ཅས་པྱ་ལ་དཀའི་སྐད་དོ་ཡིན་ལ ། ཆོད་པ་ཅས་པ་དིགས་ 
།ཞེས་པའའཐམས་རཔ་གགྱ།དངཅིར། འཝས་དཔལ་རྱོར་ངའིམན་བང་ར་བིདཅན། ཐད་དུ | མཁཔཔཱ་ངགྱ་རདབ་ལྔ་དམ་རྩལྲ་འདད་ཡོང་པས ། ༣ 5 
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༄༅། 7 །།བཏུ་། སངག་དྲང་ ། མུ་འཚཿཊང་ཞིས་གསུམ་དུ་བའོ། །ཞཾས་གསུང་བ་ལར་ཁགས་སོ། ཁ་རི ཉི་མའི་བཱཱསཁས་སྱིག་ཤུ་ཆོ་འྱབའ་འླ་་ཁང་ཡནཁ་དེཿཡིས་ཁོ་མུས་ཅུད་གཡུང་པརྟ་བངིང རུས་དང ནུྟི་རི་ཚུ་ཅམ་ཡོས་ 
སུ་སྙིན་པར་ཉིད་པའི་སླ་དངུ་ཟླ་བཟང་ཁྱང་ཏིད་འགྲལ་བཤད་ཏྱེད་པའོ། །འཇམ་བཞྲིརྗོ་རྡ་བཅུས་པའི་རྨྱད་ལ་འགྲེལ་ཁཤང་ཕྱེད་བཅི་པད་རཀར་འཇི་པའང་ཉིང་ངོ་ཞིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དདག་གི་དོན་བསུ་བུནི་ཚ་བོྱི་དུང་ལས་ཞེས་སོགས་སོ། །གསུམ་ཐལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ཀྱཐ་ཟ དཚུལ་ལ་པའི །ཟླ་བཟང | 
གིསྤ་ཅྔ་དུད་བསྟན་ཅིང་འབྲལ་པ་སོགས་མཛད་ཚུལ | ལྷ་དབུང་ལསོགས་མསརྫ་རྒྱུང་བསྟན་ཚུལ།:ྲགས་པའི་མད་པ་ཁྱད་པན་དུ་བཤང་པ། པད་དཀུར་ཀྱིས་འགྲལ་པ་མཛད་ཚུལ་ལ། །དང་པོ་ཆྲི། ངེ་བཞེའེ་གཤཾགས་པས་ཡུང་བསྟན་བའིརེས་ཁ་དེའི་ཕྱིར། དེས་ལུང་བསྟན་ཕ་ལྟར་མཛན་པར་དགོང་ས་ཉས་ཆྩ་ཐའེ 
རྒྱདཀྱི་རྒྱ་ལ་པོ་ཞས་སོགས་ཏེ། ཐུབ་པས་རྩ་རྐྱད་བསླན་བའྲི་ ས་ཇ་ནས་ཡི་གཉིས་པ་ལ་སྤ་མས་ 3 འི་རངས་པམ་ལ་པ་ལ་ལ་རོའ་ར་ར་ལ་ཿ ཀཾ ° 9224 ཤཱ སས ང་ཚ་་ལ་་སམ་མ་ མ་ལ 
རས 5: 6 ༤ རུས སྟན་ འདུ ནས 'གཉིས་ཕཝ་ །མས་ཅན་རྣམས་ཁྱི་དཛེས་གྲུབ་གྱི་རྨུའི་སླད་དུ་རིན་ཕོ་ཆ་ལས་དཀྱིལ་འཁན་གྱི་ལཁར་ལ་བླས་བསླངས་བཞང་ས་བ་དང་ ! རྩུ་འབྲུལ་ུཐའ་ཡས་བ་བསྟནནས་སྲུལ་པའི་སྱུ་ཡེས་དང་པོ་སྲུལ་པ་བོ། །གངནས་ཏྱོན་པ་དེཏིད་དུ་བསྡུས 
ནས་ཕག་ དྱ ་ལངས་ཧཱདྲ་རོགས་པའྱི་སླུ་ཡིས་གཤེགས་སོ། །འདིསྡནྲི་ཆུ་བའདིན་ས་བུ་ ༧ པ་ལསོགས་པ་སུ་ལུཨཱ་ཧོ་གནས་ལུབས་ཀི་རུ་བབ་སོང་བཟགས།ི་ལ་འདས་གུའིཐསཱར་ཡདཔ་ངང ། དེས་སྤུལ་ཐའ་ཁམས་རགས་པའི་ལུས་བཟུང་བླ་ནམས་ལ་སྲུལ དུའི་ཝ་སྭང་ཕིད་པ་འད་གོ་བནྙནས་ཏ ། 


་ 








ཏབ ཀལ ་ 
5 ` 


རཾ དེཿ 


རོ་་མོང་བ ང་ ཤི ཀླ  ི་ དྲ -„- ེ འེ ཤུ 
རྱག་རྔ་ནུང་སྟོང་བཇྱང་ ཕུག་བྱའུ་གཉེསྲ་ཚོགས་པར་འགགས་པ་མུ་ཡིན་པའི་ལུགས་སྲུ་བས་ནས་འཆད་པའི་སྐབས་ཡིན་བའི་ཕྱོར་ཚོ། །གཞིས་པ་ནི ། དྷཾ་ནས་ལཱའི་དབང་གྲེས་ཞཾས་སོགས་སྨན བགསུམ་པ་ལ་བརྱྱད་ སཱཾན་པའིདུས་གཟིགསཤས་དྲང་སྲོང་གི་འཁེར་པེས་རུལ ། བོས་བཞའི་འཁརལ་དེས་པ་དྲིཞ་པ། 
ད་ལྲདད་སྲོང་རྩལས་དད་པན་མི་ ཟ35ཚ་ཆདལས་བཀའ་རྩལ་པ།ཆདལས་ཐོས་ཞས་དད་སྲོང་ནམས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ཐར་འདོད་དེ་སོང་བ ! རཾས་གཞའ་མ་དང་པ་བཟླུག་པའི་ཉིན་དུ་སོང་བའྲི་དང་སོང་ཏིང་ང་འཇིནྭ་ཡེས་བཀུག་པ ། བགུག་པས་ངོ་མཚན་བད་པུར་པའི་དད་སོང་རྣམས་འ ཀྲུལ་ཐས་ རྡོ་རྔ་ཐིག་པ་ལ་དང་ཚུལ་།དད་ | 


༣༧༡ 8 


ཆ༅༅ས་"་"འ༤༤༅""༠་་་ ༠༠༠༩ ༦ ༤་་་་་་ཡ་ 


ཅ་ཆ༅༅ཊ ༩ 





རས་འཁརྣ་རམས་ཀྱིས་བསུལ་བའི་ཉྱིརའྲི ཞིངྷཏཱབྷཱ་སཱས་རདྷ་སོན་ཏཱར་ཁལ་ཁཱ་ཊཀབུཡ།། གསོཝ་ཊ་བྷཱཏབ་ 
རྟ་ལསོགས་བའི་དྲང་སྲོང་ཐམས་ཧད་བོས་པན་ཅྱུར་ཏྟེ། །ཅེས་པའི་བར་ 1 ཉིས་པ་ལྔ་གསྡུལ་།དངཔོ་གུ 
འཇབ་ཚ་བྱརད་ཐའྲི་ནམ་པར་ཡོང་བའི་རྭབས་སྲུསྦམ་ཆྭལ་བའྲི་རམ་ཐ་ནི་ཁོ་མཚོཞང་ལཐཁགདས་ཟིའི་བསྐོར་བ་སྟ ། རེ ཏྱི་བ་ལྷག་བ་ བོདདདག་གི་དབས་ཿ ངཿ ཱ 
ས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང། ཀློས་བསླང་གེ་ཚད་འདིར་བཤད་པ་འདིའེ་སློནས་དྲཚིལ་ཤབར་ཁོག་གེས་འྲའི་བལ་ཡང་ སའི་ཁར་ཨུགགྱཱི་ཌཱ མ་པོ་དང་བོ་གངནས་བསྨ་རྷ་ཨམ་སོགས་པ་ཤིས་པདྩ་པདགོས་པའ 
ཇེ་ཨི་ག་ལོག་ས་སུ་ཁིབ་བརླ༔ས ་པཅར་ཟཿཤང་ཟིན་པ་ཁས་ཤེགས་པརྦའོ།  །གཞིས་ཐ་དུས་གང་གི་ཚེ་ངིས་བྱ་ཅེར་བཆི་།བོའླ་བུ་བྲི་ཞིས་ སྔགས་སྲོ།།གྲསམ་ ་བཉཾས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཧན་པནི །ཧ་ཉི་མའི་ཤི་བྟར་ལ་མྲོ་ལྔས།པཚངས་པའྲི་དང་སང་རམས།་དག་ 
རརྫཆེས་ཐང་གུཀྱིན་ཐཞྲ་ཕུནི་སུཆཚོགས་པ་ཕྩེན་བཉན་འེག་ཟླ་བ་པྲ་མངྱེྲ་འབྲང་ན་ཨཱུཆྲི་ཟླཝཡི་ཧ་འཛ་ལྤ 
ཅས་ར་འིདྲ་ཏས ཡཿ ཧཱོས་བ་ཧྭཞཉ་ཧྲཿཊཧྷཾཿཾཿཱཿཧཾཧཉཾ་ཧཱས་82ཿཡཧཔྫ8ཏཱཱཏ5 


སྙིཏཆོས་ཚལྱ་སི་བས་སྭཱ་རཿ ་པློ་ཟུ་བ་ཟཟང་པོས་མཇད་པའི་སཱ་གསུང་ཐུག་ 
ཏཝནྱ་ཧེ་ཐིག་གྲི་རམ་པ་ད་མཞཊ 














ནཾག་ 









3པཱུཀཱ་དྱོ་དབུངགིས་ཏུར་སཱངམིཨཱཛུན་པྱད་བ་གཏུཿཡཞེ་བ་ད 


འི -- 


ར་བསཙུས་རྒྱད་བསྩུ་སྐནས་དེ་ཏག་ལ་བསྟན་རུལ་ལོ། །རྣང་པོ་རི་ དི་ནྭསྭ་ལཱ་ཏཱ་ཧཱད་རྫོགས་པའི་རྗིས་ལ། ཅེས་པ་ནས { ཇི་ལྟར་བྱ་བའིའཾས་པ་སྟེར་བུར་བཞིད་བའི་རྱལ་ཕོ་གྲགས་བསཏི་མའི་ཤིང 
ལཾས་པྲ་བིན་པན ། ཀྭ་ལ་བའི་གྲོང་གི་ལཱ་ྲཾ་གས་ན་ །ཆེས་བནསདྱཀལ་འཁོ རྱ་ཧི་ཁང་པ་དིའ ། ཅཾས་པའི་བརཏི ། འཛམ་གླིང་ཆུང་དུ་འདེའི་བྱང་ཕྱོག སཤཾ་བྷ་ལ འིཅུམ་བུ་ས་གྐཞི་བད་ལ་ 

འི བསྔ་ར་ཤཱི་ཡཞེསྱ་བ་ཁྲ་གོང་བ་ལཱག་བར་གྲཉས་བའི་གོང་དདག་གེ་དབུས་ྭ་མ་པོའི་ཕོ་ཟང་འཁར་དང་བཅས་བའྲི་གྲོངཡིར་ཀཱལ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡོང་དོ། །ཇེའི་ལཱ་ཝཾ་གསཿ འཕེད་པའི་ག་ཁ་ཡའི་ 
ཤཿ འཾ ཐེ་ཁེ་ཕོས་དྲ་ཏིལ་ 









ཞུང་གྲིཔ་བ་ས་པའྱི་བ་བྲ་དྲིས་པ་མཆོད་སྦྱིན་མྱིདན་ཏུ་སེ་ག་གྲ་ཉེད་བ་སེགས་སྐྱང་བའ3ྱད་བ་ཁྱད་རྣམས་ལ་བདག་གེ སརྡོ་རྔ་ཐཾག་པའྲི་བསྙན་བ་སྦྱིན་ཡར་བྱའོ། །དེ་ལཱ་བུའི་རིང 


ཟི ནྔནས་དདག་གི་ས་སྭའི་ཀུཊ་ཕྩཾང་འདི་དཔའདི་ལྟ་བུའོ་ཞཾས་བདག་ལ་བསྟ ན་པདྨ་པའའཾསྭ་ཕྭ 





ཐེ་ 





༄༅། ° ` །ཕཞེས་བླརའེའ་ འྱས་ལམ།ལེགས་ཤིགྱྱ་བྒས་ཏིི་ས་རྦཱཿིང། ནེདཔའཐུན་པརྩས་བ་གཞན་ནས་ ལྷ ལལ 2 ཟེ །དཾལྟརབཀའ་སུ: སུལ་པི། ཆིགང་ཡིས་ཅེས་བུཅས། ཡུལ་ི་ཱ་གང་ཁརཱཱཊ་འབལ་བཡིམཐན་་དག་གྙསསཱོྒ་རུཾ 
སཾ་མཛངན་པྱད་སྔ་རྲས་བར་སྩང་པན་བམ་འེད་། ་དག མས་ཅད་ཀང་ཕནནུན་བགཁ་གཅིག་ཡིད་དངས་པས་ལུསས་ལ་ལྡུང་བརྡ་གུར་ཏྲོ། 1 །ཞེསྭུ་འཆད་པ ནིནམ་པ་པད་པྭན ། ཐཾ ཟགཡས་། བུགས་ཤེ །ཿ ཁ་ ཅྱིཀ་རང་རང་སི་ ཡུད བོག་སོངངས་འྗིནནས་ས།། ]8ྲྨྨས་ཅད་བཟའ་བཏུད་ལསགཀ 
པའི་སྔཔཔ་བྲས་དགོས་པདྲ་པའི ལམ་འཆས་པསལང་བར་ གུམཞས་ཟུའབ་ཁབམ་འཐུངདེ། བཟུ་ི་དག་གི་ོད་པ་ཞིསྣུནཊརམས་བསས་ལ་ཐས་ཉདྱཡིས་བསསཐད་ནུན་ཏུཆོར་ཤིག ། ཐྲོ་གྲགས་པས་ཀདབཀའ་མ་སྩལ་ལ། གཞན་སྐུ་ཞིག་ཀུང་ རདགད་ལྟརབརྱ་འཇུག་པལ་བི་ཕྲི་ར༽ ]༈དཱསན་ཡུལས་སོ་ཐ་གཱད 
འཐལ་བདག་ གིས ། སོད་རཱལ་ཤིནཏུསི་མྦན་པདའག་ཁས་བང་ཞིག་ནི་རིག་བཏཀ་གཞུང་ཞིངས་པ་ཡིན། ལ་གང་ཞིགན་ཨ་ཡིཊ་ ཁྲེས།རལཔ་ཟགས་ཐརསྦ་རམཔཱར་གྷངགས་ཤིང་དྲཔང པྲ་ན་ཧཏུར་བ ཟུ ྲསཿ ཌ རང་སློང་ད་དགཱ་པྦལ' ཧྭ། ཅད་ཀྱང །ལུས་སྲ་ཝ་འྱུང་ཤིངབརྐྱལ་ །རྱ་ཐཱརྟཾཏོ། །ཞེས་བཤད་ཐའ་བའོ།། 
རང རངི་ རདའ་ལྲསཨསྤ་པཔ་་པ ལཆ་བ་གྲཾ་སཱ་ལ། མོས་བཏར། ཅིས་པ་བདྡ་དའག་ཏདྱུརྨ་བརྡརསཱ་བའཾ། །མཆོད་སྤིནཏོན་ ཧཱ མཆོད་ ཡཱན་་གསདཔའི་དནད་ཕུག་ཞུད་གྲབམས་ཅདྱ་འདཔ་པ་ཆུངས་ཕས་བད་མྤོས་ 
ཞས་བའའབྱྱོག་ལན་མ། ཟཞིསྦྱབ་བའོ། །སྦོག་གཅོད་པརྱདྲ་པའྱི་ཕིར་རོ། །ེསྟོ་བྲ་ཊནཿ ངུ པའྱི་ལི་འ། །ཞཾསྭ་བྲ་དན་ཏོ། བཞིར མ་བཅས སྱུབ་བའི་བར་ །/བ་བ་ཅན་བདདཔཔ། ལང་ཀྭའྱི་ཐིངྒནྲཾ་སཾན་པོའི་ཡུལ་ཡིན་ལྭ་ཉིམ་བྱར་པ་ལ།ཞཾས 

དགྲག རར ལྱ་སྤཐཱསྟ་པ་ལྭ་ཏྲུར །ལྭ་ཏུཆདྱ་༡ཿཨ་ལགས་ཤཱད།འགས་ཚལུན་པདྨ་པ་འདང བྷཾངཿྷཱ་སཱཿལཐའ་ སྱི་རིའ་ཐཿ །ཡིན་ཧས།ཀཱལ་བའྲི་གོང་ལསོགས་བ་ཡོང་པ། པད་སི་ལཱ་པྭྟ་བུའིམཐའ་སྐོརྱི 






































བའི རི བབྷ་ིགྷརོ་ཐག་བར་གསུང ག་བར་གསུངས་པ་ཐབདནང་རིས་གཉིས་ལྐ། 
ུ ཅུ་ཚོད་ཕནདནཔ་ཉམས་པ་ ཡཱར། ནད་པའོ།, །དྲུག་པ་ལ.. 














རབ་བ | ཅེ། བབྱཉམ་སུཿཿརིངནཔ་༡ཝས་པོ་སངསུ་ཁར་མྭ་བུ ཞིན རོ ངི 

པི །ལྲི་ས་སོ། །ཅེསའི་བར་ཏ་།རབྱ་པ་སཱད་ད་རི ཟེ ྩགས་ལཅས་པརི།རྡོརབས་པའ་འྨ་སྱིགས་པརོཆུ་གདང་སྙུས་ཁའ མུངུ་ཐ་ལ་གཱཾ རཿ 

ཞས་།ཅེ་ས་མགོས་ །ཐམས་ཁདཀྱིས་གསལ་པ་གདབ་པུར་འཚི།ོ། །ཆས་མཁིཁར་ཏ། བསྟན་བཅོས་ཐམས་བརྒོཤག་གཞས་བརླ་འའི་བཅོདག་དོར་སྲལས་། རྭ ཟ ཞཁཛ་པ་ལཱ་ དཀྲ་ས་འི་མའྲཔ 
སྲུ ཡིས་བ 


ཉྟ་ས་ཚོངས་པའི་རང་སོང་རགས་ཧྱ་བབྱསུལ་བའི་རིགངས་ཏེས་ཕྤ་དམངང་ཤྲ་རྲེ་སཏྭས་ངྱས་གྷསཱནདཱ་གསེལ། ¿༡ཉོཿཧུཛྱད་སྙེཧྲངར་གསོཁུཏ་བཏབ་ལཱ། - 
རྱིགོསྨུས་ནས་བསྟུནཔ ཤ” རྔེངྲེ ད་རྨཾ་ས་བཟད་ཐོ་ཁས།ཉཊ་ཿམཐནོ་བྭ ལིབ ཤཿ ེ 















༨༡༩༩༠༧༧-༤༤-༩༤--¬----- ~¬ --- ༢ ཆེ 


་ 


༄༅། །མཛྟོད་ཅེ་ས་ཐའིབརདོ། །གཉི་ས་པརྲི] ཁྲག 
ཟེ | གཅི་གཏུ་སབ་སྦྱོར་གྱི་རལ་སོའི་གནས་སུ་བཅོད་འཚགས་ཧྲཾཇ 
€ འབྱུང་ཁུངས ། དྲུག་པ་འཕྲེལ་པ། བཅུན་པ་གནས་ 
ཨཾ | གསུམཔོ། །ཟཱ། བྷྱམྨ། བྱས ÷ བཞི་པའི་གསུཝམེཿ །” 






བཞིན ། སངས་རྒྱས་ལ ། སངས་རྒྱས་ངག་ལ ། 
སྟི ༈ གསུམ་པ་དྱད་པ་པོའ་གཅིག་ 
༩ ༤ ༧ཟྱམཁབའིགསུམ་མོ། 


༢༠༡༡༡༢༩༤༧~༢༨༢༩༢༧༩པ༩༢༢༩༩པ༢ཟཿཿམ༢-༢༤-- ༡--- 





བཏིས་ཆེབ ། མང་ཆིགགོ །དུ་ཏ་ཡ ། བུད 





ཆག་སྤྲ་དང་།ཁ 


སྭ་སཱར་ཧི་སྦ་བཟང་པོ་སཱ་བང་སོོང་་དགྲ་རམས་ཀྱི་སླ་བ་ཅང་པོ་ལྭ་ལས་བནཞྲཊ་བ་ཡཱང་བའྲི་སདྨ་དུ་ངོན་ལྭ་ཁོ་བེརོ་བཏོན་པ་ཉིད་ལ་བརྟན་ཏི ༈ ཚིགས་ ག་བ ས་འ ཚི ལོ བཞི་པ་རབ་ཏུ་ཡོན་པ ། ཝབ 






ཅེ 


ཉམ ˆ 


མད་བ་ལྟ་བུ་གཅོད་འཆམས་༡མྲསུ་བརང་། ཁ་ཏིགསུནམ་དྭས་ཐོབ་པ།ལྔ་ནམ་དྲབ་མད་ཐཟ་བས་པའི་ཆིག་ཨོ། ཤནྲལྦ་རམ་དྭས་ནྲི་ནམ་པ་བྱརད་ད ། དང་པོརྐར་ཅམ་སྟོན་པ ། ལི ཨོ 'ེ 

ཅུད་པ་བོད་པཞོ། །ཇ་དག་འའེལ་ཡང། གཅིབ་ཆིག། གཉིས་ཆག། མང་ཚིག་གྒུརམ་གྲུགམ་སྟི་༡༤ ང་ཐོའི་ག་སུམ་པོ་ཉིང་བྱརད་བ་ལ་བདྲ་སིནནོ། །དེ་ཡངས་༡ ཨོཾ་ཏ ཛྷ ༈ དང་པོའི་བསུལ་མོ ༣ ཨམ ། ཨོ ། ཤྭ ། གཉིས་པ 
དཨི་། གྲལ ་ ལྔ་པའོ་བསུམ་མོ་ | ཏ་མ ། །ཨོས ། །ཨཱར། དུ་བ་པའི་གགྲསཝ་ཨོ། ངིང ཨ་པ སྲིས །›བདུན་པའི་གསུམ་མོ། །དེ་དག་ཡོད་ཚ་འཛིསཱའ་བྱགལ་ཏེ ། པུད་དྷརོ ཐཱདྷད་ ། ། བརྙ ། ཁེས་པ་བྱུར་ན་རིམ་པ་གཞིན ། 

སངས་རྒྱས ། སངས་རས་དག ། སངསྱ་དྲ་སྦ་རམ་སཞས་པ་སྟ་འྲེ་ལ་པ་བཞིན ། རྣས་དྲ་རང་པ་དོན་ཙམ་སོན་པའྲི ། གཅིག་ཚིག ། གཉིཉ་པཊ ཤཱ 

སངས་རྒྱས་རམས་ལ་ཁས་པ་སྩ ། བཞཉིས་པལས་སུ་བ་བའི་གཅིག་ཚིག ཟླ གཉིས་ཆ་ སྲུ ཌི 1 རཾ 

དཱི ] བུདྱཱ་བྷྱ༔ ཞེས་པའི ], རིམ་པའཞཾའྲེ་སཏས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱེརྭ། སྲངས་དྷས་དག་ག་ཕྱིར༧། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཕུར་ཞེས་པ་སྟ། རྩིས་ཁ་བཤན་པའི་བ་རབྱ་སྦྱེབ་པའི་ཅིག་ཆེག། གཉིས་ཆེག །མང་ཆིག་གོ། བྷུ་་ཏ།དྷུ་ 


ཀཿ ་མང་ཚིག་སྙེ ® སཏས་རྒྱས་གཏེག་དང་ ། གཉིས་ཏང་། ཚགས་ཞོ་ཡན་ཅང་ལ་ཁྲདག་ག ། བྷུད དི ། སྟན ། ཞེས་པ་རྲིཔ་པ ་ 
བྱམ ། ཁུཧྱཿ་ཞཾས་པ་རིམ་པ་བཞིན ། སངས་རྱག་ཀྱི་སེ །། སངས་རྱྱས་དག་གིས་ །། སང་པྱི་རསྣ་ནམས་རོས་ཞེས་པ 


། སང་ཆིག་གོ། བླ་ན 4 









` 


རེ ༨ ༤ × 272122ལོ212) £|52159[2 - རི ༤ ཏྷ རཾ རཱ 
དར ཞེས་པ་རིམ་བ་བཞིཉ། སངསྨ་ད་ །།སངེས་རས་དག་ལཾས ༈སངསྦ་རཱགྷ་ཧས་ལཱས་ཞེས་པསྭ ། རིམ་བ་བཞིཿྭ་ལཱ་བཱའྱབུང་ཁུངས་་ཆི་གྲརྗིཊ་ཆིག,། གཉིས་ཆིག ། ར་ཅིག་ག ། །བྙ་སཱཿཧུདྟ་མོ༤ུཔྱཧཾཾ@ཾསྲཔ་རིམ་ཐ་བཞིན།༧སངས་རྐྱས་3ྱཿི། སངས་རྒྱས་དག་གི་། སྲངས་རྐྱས 
རཱམས་ཏཞུས་བ་དུག་པ་འཕལ་བའི ། གཅིག་ཆིག།།གཉིསྤ་རིག །ཆངྡ་རིག་གོ། །ཐུ། བྱང་ཨོོ། ཟླུྲ་བརཞིས་བ་དྙིལ་པ་ཐཁྲིལཱ། སངས་རྒྱས་ལ སངས་རྱས་དག་ལ ། སངས་རསྐ་ནམས་ལ་ཞིས་པདདུན་པ་གནས་གཞིའི་གཅིག་ཆིག །།གཉིས་ཚིག། མང་ཆིག་གསུམ་མོ་། བྱ་ཅད་པ། ཌི།དང་ 
པོའརམ་དྲཿ་གསུམ་པོཉིད་སྟར་ཞིང་། ཀྱི་སྔོནདུ་སྦར་བསྙ །,ཀྱི་སཏྟས་རྒྱས །ཀྱ་སངསརྒྱས་དྲུག ། ཀྱི་སངསུ་རྐྱས་རྣམས་ཁེས་པ་ལུ་བུ་ཡིན་ལ། ཁགས་ཕྦྱར་གྱི་པླད་ལ། ཧཾ་ བ་སྟེ ། དངོས་སུ་མ་སྤར་ཡང་སྐབས་སྒོམས་ཀྱིས་ཀྱང་བོད་པ་ཤེས་པའྲ་བ་ཡོད་དོ། །འདིའེ་དེ་ལྟེ་འུའི་རྣ་ཀ་དཀྱླབོཿ ཞད) 
༦ སཿ དྲུག་། གུ་ཨངྦསྦཱ མུ ཏ 01 ཧྱའ་ 'སུ་ཆ་སྦར་ཡང་སྐ་ སྦྱ་ཀིས་ཀུང་བོད་ བ་ཡོདདོ། །འདིར་དེ་ལྟ་བུའི་རྣབ་དབྱི9ོབེ་བ་ལམད 
པྱུ་ཟབ་བཟང་ཞིས  བུ་ཨུ་ཙྷནཱཿ ཞཱས་ཟབ་པ་ལ ། སུཿྨན་ཊཾསྨ་ནཱཚཱ མིང་པ་དང་ །ླམ་སྦིན་ཏ་ཞེས་བའྱི་རུམ་ལཱ་ཨརྦཱཞཾས་ཐོབ་པ་ལཱ་ཤཱ་ྷཛཱཝས་བཱརྩཧས་ནསྟ་ཨཾ་ཡིས་པ་ལཱ་བུའི་སབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་དྲེབངས་བཞག་བཟྲ་ཁོམ་པྱ་གིས་པ་དང་། ཆཱནི་ཟེངརེག་རིས་པར་འཇྲོགས་ཞིས པ་འི ངོལ ཕལ་།22¥ 
ཞེས་ཐོབ་པ་ལ་། ཧྷརི་ཞཱས་པན་བུས་བ་ལཱ་བུ་གསལ་ཉིད། བཞིག་པར་འྩོསལ་ཤིས་པ་དང་།ཚིག་སབཅང་ཁ གཅིག་ཏུ་སི་མིང་ལམ་ཏཱི་ས་རིང་ཕོཐིབ་པོ་མྭ་ཏི་ཞེས་ཐུང་དུདང་། ད་བཞིན་དུ་ཐུང་དུ་ལ་ཡང་རིང་པོར་ཉས་པ་དད་། །ཅིདེ་ཆུ་ལཔའི་གོཐལ་བདུན་བ།། ས་ལསདི་ །ནུ་ཁས་གྲགུགས།མི་ལས་རེའས་སོ།ལ་ ི 
ཅསྤྱ་ཐསྣ་ནམས་ཀྱ་ཕིའ་དང། ཟ་ཁྨ་ནམསྦ་ཀྱི་ཕེརའགུལ་བལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས། བྲ་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཞེས་ཐས་པརངཤ བ་ར འི་དནུལ་བཞིས་ཁས་མ་ལཱ་བུལོཁ་ཡིག་ཏུ་གཞན་ལི་ངྐནྲ་ཤ་ཚིག་ཐབ་པ་ཆྭན་གྱི ་ྭ 
།རང་གི' 


ཱུ པུ ེ ཟླ་མལ་འབུལ་བ་ཁ་ 
ཐ་ལ །ས་ལྲ་དྲ། རུལ་གཟུགས། མ་ལུ་རོཞསྭ་བསུ་བྲ་དཱ། ཁའ སྤངསླ་ཟས་ནམསྲ་ཀུ ཊོ ཟླས 
| ཤྱིངས་ལ་བདག་ཏདྐཀྱི་ེན་ཅན་གྱི་ཆིག་དངབངག་ཉོདྱཏད་ཀིར་ གཞན་བི་དོནཱ་ཧི་ཚག་སྱརྟ་ཧསྟ1ངེརཿ་ཉཆེད་ཁྟ་བུཉདྲ་གཞན་བཏ་ཁེ་ཧརེཧར་དེས་ཁ་ཐུཉ་མོངདུ་སྙནནའནད་ཝའི་ བྱིངས་པ་ཁཡཉེ་མྱཉནསཁཿ་ཏེ་བེབ་སྟེནལ།གཞན་ཆེས་འཚེང་པེ་ཁག།སྔན་ཞ་སེ་སཱ་ཅམ་བཡོ་སི་ཁེས། ༤ 






༩» ༄> 








་བརྒལལ་། 








ཡར འར ཐབ་ཀ འྲ་ཁ 


རཾ ངཿ. 
ཏན ལ་ཆས ཆི ཤི་ཡ གིང་རྩམས་ཞེས་བས་པདང། མཛཔ་རིགའཛུནསོླལ་ཞེས་བབ་སལརའུགན་ས་ཅག་གིརས་ྲུང་གཛངང།རིག་སལཆབག་ུ་ཕོའ་ོག་མ་མནོང་གི་ 
རཾ ས་ལ་པོའྟིཏགྲསུ་པཱའ་བ།དཔ་པན་ཐམས་ཅད་ཅས༔ 'བྱ་བདེ་ལ་ལོ་སཱོནན་སརྦཿ ཞེས་ཕོ་ཏགས་དང༔།མོ། སྣྱནན་སྭརཱའེས་མོ་རྭགས་པང་། མཟིངསྙརཅ་སཾི་མེས་མཞིང་གྷི་རགས་ཡིན་ཕལ། པོ་རྟག ༤༨ ¬ །ཟ་ཞིང་གྱི་ཏུག་སྲ་ཐོལ་སལ་སདཿའཾ་ས་ཇོའྡི་ཏཱག་ས 
སྩརནབ་དང་།ཁ་ཅི་གླ་ཏུ་བར་ཞི་ས་རན་ལས་༔ ལའ ་ས་འཞེས་སོ་ལས་ཡུང་བདང་།།ཡང་དལ། ཤཱཱི་བོ་ལས་བྱུང་བ་ས་ཏ་ལ་ཁཌརྲབས་པ་ 


།ཁཅིགྱཏུ་ཱ་པལ་ས། བུང་བ་ལཱསོ་དདྲ་རན་ལསུ་ཟུང་པར་བུས་པ། ཁའ་ལ་ས་རརྩ་བྲས་ པཿ ང་ར །ཅིགཅུསོ་ལསྭ་ཆུངབ་ས་ལྷ་ཏན་ལ ' 
བུང་བ་ཤ་ །ཡིག་ཏུ་བྱ་ས་ར་ཨཿ སི་བྷཿ བྱ་རལ། ཤིདྟ་ར་ཤཾས་སྦྱར་བ་ལྟ་བུ་དང །དཉིངལྷ་མུ་ཕ་ལཔྱ་བུང་ཐབས་བསྐཏལ་འ་རྱ་ས་པ ལྟ་བུ་སྟ། མ་འ བ་ཱ་ུ་གཞན་ཡངྱརར་ཏོན་པ ཁ་མེན་ངག་གི་ཇིསུ་འབྲང་བས་ཤས་བར་ ནིདད་གཞི་ཚབའྱི་ུང་ལས་བཅོམལུའ་རངས་ཊི ཀྱེས 
(| ཅཧ།ཧོང་སྐར་དུ་ཟླ་ཁཐ། ཐང་ཅི་ལགས་སྦད་ལམ་སུ་ཧླནཿ། 


༤ ༩ ལམ གག རང་ས དྭལ།སངས་རྒྱ་ས་ཐམ། སུ་རདངང་པམ་རམསྭ་ིས་ བཅའཞས༔ ག་བའ་པས་པ་དང་།དྲ་འ་ 
ཀཾ ས་ཁས་བྱུའབཤས་ལེག་སྔའམ་འྩལལ་ཡན་ཐབ་པལ་རིཞིས་ལ་ཡའའུ་པབ་ཨཁས་སགསྣ་རབ་ པོ །ཏི་དང་སཱ་ས་སོག་གཞདལ་དང་།ཞེས་སོགསུ་འང་ ཧིཿ སམང་ཆིགྱ་བས་ཝ་མོགསདང་།དྲས་པའི་བུ་ཡིསྣ་འཔར་དགུལཞེས ཐཾ 
ཁབ་མབས་གསུངས་ཏེ།ུལ་སགས་ལའ་ུངཆ་ག་གཞཡང་རལ་འྱེནཕྱས ླ ས་ངོགས་བདྱ་བའ །བཞི་པན།ཛ་བཞིར་བུའ སཝྲལལ་འད་ལ་ཨངྨས་བཟང་ཡོལ་ཞན་པའི་ཡངོན་པའོར་རིལ་ཉམས་བརྲ་འའི 
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 ལ་ཆོབ་ཉིབལ་བཏིན་ཏི་བས་འགའ་ཞིགྱ་ཏྭ་སའི་གཙུག་ལགདང་།རིམཐན་པའི་ཆ་གིསཐིབརྱ་བོེཀྱརུ་ལོངར་ཡང་་པར་རཔན་ཀྲམ་ཛ་གདཛསང་གེ་མ་རིབས་བཟང་པོརར་།པ་བབར་པའི་མདཙ་པའོད་ཅལ་ཐད་བཛོའབུར 


' སས ོཾ་ ནཱ 
? བཅེསྭ་ཧྱི་སྐད་གཞན་ཧིས་སརསྤཱ་ཧཱས་དངྲ་བབྱ་རུབ་སལས་དཔའ་རྣམས་གངུལ་བ་ནམས་ལ་ཐར་པའི་དྲནདྲ་རོབསྲའདྲའི། ཚཾབ་སཱན་བནི།བྱུས་བའི་ དཀྱི་རོལ་བཞིས་སོགསོ།།སས་པ། གའང་བབ། ྲཀ ་ 
པ་གས སགས་།ཝའ་པ་འཇན་ངན་ོའ འོས་པ ལས དཔེ ྲ་ 
སི 


ཡ་པབླིག་དྲབངས་ཁདེར་བས་ཤིག། བཅྲོས་ལནའ་ ས་དཔལ་མཆོག་ག་དང་པོའི་ ཅྩ་ཕའི་དླུད་ དཀོབྱས་ས་ཁྲལལང་ཡ་ 
ཤ མིད་པའི་འོདྱ་ཧྱ་ཆན་བ་ཤད་བརོ།ོན་ཉིདྲ་སངབནརེན་པ་ཞི་སྲབ་པ་ལས་།མདར་བསུ་ས་སུམ་བའྲི་ནམ་བཟབ་ཤ ་ : སག ་ ༢ རད བ་མཛོད་ཞ། ཤེས་བ 
རས་ཆ ཀུནཔལ་བསོ་བ། །དེ་ལུས་ལེག་ས་བཤད་རི་མྟརྫས། །འདོང་དཔུལི་འབྱ་ཡོན་པའྱ་པ། ྱ ྲངེཾེིཾབཚ ༧ 












དོ ཅྩག་མོ་ལལོ་བཏྲབ་པོ། (ིདྡོར་ལཾ་ངྭ་ཝཱ་སོ་སཾས་བྱམས་པར། 
དང་པོ་ལ་གཉིས །ཟེང་གཞི་རི་རག་གི་བམུས་དོན་དར་སང་པ་དང་པོ་གཟྱུཕབ་ཤདགས་དེ་ལ་ཐགོས་ལ ཟི རྐང་པ འི་གཅོ་བོ་རི་ ཐུར་བཾསུ་པའོ་ཚོད་ུས་སོ། ལད རྨ རིམ་པ བོ འར མངོར འ་བ 
རམཚན་བསྟཅ་པའོ། །དང་པོན་ ། ངྷ་ཝརྩརང་ཐ་ཧཐཾ་ཡལ་ཞང་ཐ་པའི་ཡན་ཡག་གསམཊ་ཤཿཤཉ་པའཾ་ལོགཙུཛཡ་པཔལྱ་ཕི་པཱ་ཚ་ཕ་ཨེལི་དབ་ད་ཕྲོག་ཁ། བགས་པ་པོ་དང་། ཧོའི གས༧བ་འདེབས་པ་བོདང།ལ་སོག་ས་པས་གསོལ་བ་གྟབ་པ་རགལ་གིས་བཞེ་སཞལ་གསུས། རྒྱུད་བཅུམ(ཡེ་ཉན་ངར་ 
! ( ÷ ་ རྨ * རྨ ཅོ 'ཿ ལེ 
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ག་ཏ "༥ ༤ ˆ 





༄༅། །བཀྲཁ་ལ ལུས སང་བ ཨེ་འབྲེལ་བ་དང་ ཡསློག་པས་ཇའི་ཁོག་ཏྱ་རད་ཀྱི་གང་གཞིའི་ཆོག་བྱསས་པ་དྲད། སསོལ་བཟུདབ་ཐ་བ་སྨཱུ རཏ ཉེའུ་སྟོཧསྦ་གླཱ་སོལ་ཐཱ་ཏང་ཧཱའིདནཱ་བ ཤུ་ཐྲ་ར རྭས་བ༨ཤ 
བཆམ་བྭ་ས།ཏེའ་ོག་མགི་འངེན་པའ་ཚོགཁ།་སགཉིས་པ་ལ་ལ་། བསྲུས་སྒྱང་སྟེཉ་པ་པོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལྔ་ལུན་གྱིཁུ་བ་ཕོལ་གབམ་སོ་གཙམ་རེཿ ཚིམ་བཞཱི་ཤས་ཏན་པྲརཱ 
པཆྲི་ཚིག་ཨ་ཆཱ་ཧཱས་པ་ཆང་བའི་མོང་བ་སངཔ་། སཱས་པའི་ཚིགྣ་རས་ལ་བློས་འགལྱལི་སྨོན་སཱངས་ནས་གནས་ངང་སྟོན་པ་གཏན་ལདབའ་པ།དོ་སན་སནལ་པོདང་ཞུ་ཊ་ཕོ་གྲན་ལཱས་ཁངའ 
དུས་ཀ་ལ་བར་ལ་སགས་བང་། ལ་བརོ་གྱི་ཁཛ་ཕ་ཟལུ་ཆཁ་སོགས་དང་།ངོཔོའི་ཁཱང་པན་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཡས་རབ་ཀྱི་ངོ་བྲོག་རྲམ་དཔལ་ཡི་སལ་ རི་སྟཱཿཆུབ་པོ་ཁྲིར་པརའེལ རེ 
སླང་ཉིསག་སུངས་སོ། །ཧི་ལཁི་ཡིང་ཛཿཟྱོཝཆས་སོགས་ཀྱིས་ཊས་པ་ཁ་ལགས་སོ་གཞང་ནས ! ཁུམྱེ་འདི་ ! ཆེས་སྔོགས་ྱིས་ཞཝ་བྱི་པ་ཝའ ༡ ཨྱིང་ཁྱཀྱང་ཚེ་གཙོག་པའི་ཡེངགྱིས་ཞོརཆིག་རི་ཧ།་ཉ༩་ཛྫ 
ུདཧྱི་རའལོ་བརྗོདྱའི་བཅབ་བམ་ཁབ་འངས་པོཤསརམདར་ཊབས།ིལནགཉི་ྱི་རལྟ་འྱོརྣ་ོནཕའོ། །འསུམ་པའིུུ་ོབགར་ཡས་ཁྱལསྔ་ར་མཔར་བ་ཡལཔྲོ་བ་གསུརབུླ་ཤ།1 
ཧྲེས་བརླབས་ྱི་སྐོབ་ས་ཟླ་བཅིས།ˆ ༡བ་ལས་ཟྭཚུ་ས་ཡང་དྲག་བརྡ་ཚགས་པའི་ཨངས་རྱས་སྟོན་བ་པོ་དཇ་། ཟ་ཐ་བཟདོ་ལེ ཨ་སལ་བ་འདེབ་ཡེ་པན་ཞུད་ཞ་པས་བྷ་པའི་ཙཱ་བྱའི་ངཱ་ རྱལ་ཛོཆིེཾ 


སས 








= 69:༢༦ 


ས་ངོན་བྭསྔཉ་པ།བླེང་གཟི་ལ་བརྔོད་པའ་འོས 
ཕའི་པ་པས་འདིར་གཉས་ཀྱི་ཁུད་པའ་དཔལ་ལཚ 











ཅ༤རའ་ཀཀོ་ 









་ཧཾཿཨ་ཨ9"། ལམ་ཐམག་ལསགས་ལས་བཅོལ་ལུན་འདས་རྡོ་རྫི་འཇིཊ་ཕ་བཞུ་བ། ས་པའི་གབས་ཏིག་པར་ག 


ཐཕ སཔསསིག་ི|ི|སསས་ྫགདླྐླ།ླ།།།།ླ ཀླས (ཇ་ ༢ ་་ ་ 


རུས་ཁའི་དངོས་པོ་ཞི་ས་ལ་ སཱ་ཉི་བདི་དཐ་སོད་གུ་ཁ་དཝ་མའི་བ་སམ་པས་ཞིགས་ལ་འཇུག་མསསལྟར་བསྐུར་ཟླས་འཆད་མནཌུདོང་ཕ་ནིཿ། གཛོར་བྱསུསྟརྣང་ཁོར་དམ་པྱའི་ལལ་ཞི 
ཧཁའ་དོན་ཡི་ར་ནོ། ༤༠ །གཉིས་གཡ་གསུམ་༔།༢འཚལས་སཱར་བཀ གླེང་གཞིའི་ཆིགད་གོད་པད་ཏད་བསུས་དནྲ་ཐིབངབ་ཤད་བ་འ། །དང་བོནི་ ® དེནས་འིས་སོ 
་ལ་ལ་བ་གནས་རཊཀཉི་སོ་ཝ་ ༈འ དྲ་ཉ་ས་ཡི་ག་བདུན་ཧྱི་ས་གནས་པ་གསུཁ། དྲཉ་ས་ཡེ་ ཉེའ་བྱསདྲ་ཀྲིས་གནས་པ་བཞི་བ། གཞུངལ་ག་མས་གྲངས་། 
ཅིག་ཆུཞུ་གས་གེའི་ཁཛ་གེའདི་དག་གི་གྲནུ་ས་པརུམསལའུ་དང་པོའི་གནས་པའི་གངས་སྱུ་བྲགངས་ས། ༈གསུམ་པནཾི་ སཿ 
ས་གཞི་སུ་སྐྱའ་བ་ཡིད་འོ། རཇེསི་ཕྱིཧ་ཕ་ཞི་ས་པའི་ཚིག་མེང་པར་ | ལྕའི་མཆོག་རྣམས་ཀྱེས་ནི་ ། ཁེས་འཁྱུ་མ་ཐཅོསྲཕྱག་ཁགས་སོ། །བྲསུམ་པ་ལ་གཏྲིས ཟླ མོད་པ་བགང་པ་དད 


་པས་གསུརས་ཡའི་ཆྭ་ཆུང་ཚ་ཡི་ར་བར་ཝསསཔཔ ཆ་རུང་ཀི་ཛོག་མར་འྱཞུགས་པའ་བ ས་སྟེ་ཊ་ཕའ་ཨེ་ཏི་ཨྲཿཆེག་མེད་པའི་ཕྱིན„. | ཞིས་ཀྱབ་ཡན་ཕྱིརོ་རྡ་བཅུཧ་ 


།གཞིཿ 





༤. 





༈ འངིའི་གཞུང་གཞ་ཅམས་ཅད་གྲོ་ག་ཏུ [ པ་ལཱ་མཚགཱ་ 


་པ་དེ་བཞིན་ཀཐགསུ་ཁས་ཡསུངས་ལ་མ་ཡིན་ནཛོ་ 1 དྲི་ལྷ། 









ཟློ་ལུ་བས་ད། ཅེས་བ 


+ 1"་©@ ༩ ༧༧༧༤༩༤ལཕསཐབསས་སླ་པ་མས་མ་ཝཝམཝཐཝ་་ཆལས་མསཁཝཝ་མསཡམསམས་བས་མསམམ་མམམསཔ་སསས་ལསཔས་བསམསམས་པ་ལསས་སས་མསས་ཕམས་ལས་ཐ་ས་མམ་འཝ་་ས༧༦༤༦༤༤༢༢༤༧༤༥༤༤༢༨༤༤༥༧༤༥༧༤ཛ༨༤༤༤༢༠༠༤༤༤༤༢༠༠༤༤༤ཁ ༠༨༨ 


ཅཱ རྒྱུདཀྱ་བ་ཐར་ཨེ་ལྕ་བུ་སུ་སྦུབིསྐདཁཊ་་ས་བཟུང་དུ་གོས་མི་དགོས་བཅའི་བྲུསགཅིང་བསྟན་པ། ནས་བཟུང་ངུ་སློས་དགོས་པ་ལ་གཉོད་ཟིད་བ སྟན་པུ། ནོིཧཱས་པའི་བྱམ། གཞས་བ ཐུན་བ་དཔ་དད་བཅས་པ། ལགས་སྨར་། 
རུལ་དེངྱ་ཁུ་བ་པོརིགས་གཅགྱང་མ་དས་པའ་བསྟན་པ། ་ཨ་ཁྲཾ་ཤིས་མཆོན་པའི་དནྱ་བི་མིང་གྲ་རམ་གངས་བཤད་པ། ཆྒུད་གན་དུ་གསུངས་བའེ་ཨའཾ་བྱེ་ཚིབ་གི ་ 






བསས་པའཾ་དཱདྨ་ནམས་ལ་ཡང '། 
དས་དོན་བ་ཤད་པ། ང་ཉིད་བ་མའི་མན་དག་ལས་ཡིད་ཆས་གསུམ་ྱ་ ཞཱས་རྟགས་ཕེན5ྱ་བའ་བསྟན་པ། ཡིད 
ལྣནབྱ་རྐུདཀ་དོན་བསྡུས་པ་བཤད་པ། རྤྱུད་བཞན་ཁས་བསྟན་པའེ་ཨ་འྲི་བི་དོན ད་ཉིད་འདྲེའི་གྲང་གཞིའི་དོན་དུ་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཆུལ་བཤད་པ། ངའི་ཕིར་ཆིག་ཙམ་ལ་བཏནནས་སྙད་པན་སྤི་བ་བདྲོན་ཐ། པ་བཅས་པའོ། །དང་པོནི། པེྱི་ཕིར་ལན་བརྗོད་པཞེས་འཚམས་སྦྲད་ནས། འདེན་ཅེས་པཞས 

ཏཾ ཅས་པས་དན་བརའ་སྟའྡེ། ། ཙྭ་བའྱི་རུད་ཀྱ་སལ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་ཨ་ལི་ཞིས་པ་ལསོགས་པས་ཅས་སྦར་རོ། །དེའྱི་དཱ་མཚན་གུང་གྱེ་ཕུཾརྦན། ཆོས་སྟོན་པུ་པོརྣམས་ྱང་དེཊ་ལ ་གཙོ་བད་ རྙན་པ་ལ་བཿནནས་གདུལྱ་བ་ང་འང་གི་སྐད་དང་འབུན་བར་སྐང་སྣ་ཚོགས་བས་ཆོས་སན་པ་ཉིདཀྱིཕྱིར་དང་། སུད་བང 

ཆམ་ སུཇ་ཡུལ་སྷྲ་ཆོགསཀྱི་སྐད་ཁག སྭཾ་པར་ལས་གཞན་བྱི་སྭ་ཀུང་ཡ ང་དྭག་བན་སྙད་པར་བྱད་པ་ཉེད་ཀྱི་གྱིར་རོ། །དུང་ཅེས་པའི་ །འདཱི་གཉིས་གང་རུང་འནྲ ཛདྲམ་བཅའ་དུ་ཉིང་འགུབ་བའི་རྟགསྒྲ་ནུུ་གངས་པར་སྟན་པའོ། །གཉེས་པནི། བལ་ཏནས་དྭ་ལུའི་བནའི་ཕོགསུ་སཱ་མའ་འདོད་པ་ཁད་དྲ་དུད་ 
] སཱཧ་པའོ། །འདི་སད་བདག་གེས་ཅོས་ལ་ ས་པ་བླ་སུནྲ་གགས་པ་ཡིན་ཡཱས། དཔང་འྱབཱརཱུ་དདིར་གལཏ ། ཨྔ་འམ་ཡྱ་བུ་ཏི༦ས་པ་ལསོགས་པ་འགས་པན་སྨན་བའི་ཚིག་ཅེས་འྱབུང་པ་ལགས་ཏ ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པཅེས་པ་ལགས་སྱར་གྱི་ཚཾག་མ་ཡེན་པའི་ཕྱེར་རོ། །ད་ལ་གནོད་ཕྱད་ 
^༡ཿི་ད་་ི་ལཞི་ོ་དཱསམ་ཡག་ཆརགླསྱབིགས་དན་ལེ་ཞིནགཤེགས་བས་བསྟནབརྱནསཔདད། སུད་་ཡས་ངགསའ་བའི་ས་ཐ་དདམའི་རརཔ་སིགདདཔ་བཅུནཔརབ་བད་ལུངབར་མནུས་བསཐ་ལྟ་ སྟནཔདང་ལུད་པསོ་ཉས་ིས་སནཔ་དངསུད་པ ༤ 


༈ 




















~~ ---  :ག༩༤༨༡༡༤༢༤༨༨༤༤༡-༨༨༨༨ྙ༨༨༨༡༨---༨༨-ཕ༨ =~ 







བལགས་བདྲ་སྔར་བཞི་ཆིག་གུཅིག་བུར་ས་བྲ་ཡིན་པའྲི་ཕི་དྲ། ཀླསོན་བཱི་ནསྲ་གངས་གཞན་ཡད་འདེན་ནས་མ་ཡིན་བའི་བརྐ ། གསུང་ཉིར་བདེ་ཁ་འོར་པསཇ་ཝཱ་ཡུཏ་ཉི་རབ རྱགུར་བས་གཅིག་ཅར་ཞིང་མཐའ་ཡས་སུ་གཏུལ་བ་མཐའ་ཡས་ལ་སྭ་དང་གསུང་གྲོནམ་པས་དོནམཛོད་པ་མད་པར་འབུར་བས 
ཐཟས་ཅད་མཁུན་ཕཡོ་བི་བརའྱགརན། རུ་ ་ཨ་ཡི་ཞེསྱ་བ་བའི་ངོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་། སྦྲབ་ཏེཏ་དངོས་དང་ཏང་བསན་པའོ། །དང་པོའི།ཏདིར་ཅེས་བཞས། འདེའི་ཕིར་སྙོན་པ་བྲོ་ཐམས་ཅད་མཁནྷ་སླ་སའི་ནས་པ་ནིགས་ཅིག་པ་ཨ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་དང་། སྟོན་ཐ ར་པའི་གསུང་ 





མ་ཡིནནོ།། ཅེ་ས་བནས་དག་འདུན་འེགས་གཅིགྲ་ས་ཡྲརྱ་གི་། འདེར་གཏུལ་ཁུའི་སམས་ཅནྲ་ནམས་ཏི་མོས་པ་སྣ་ཆོགས་ཀེ་དབད་གིས་རད་རད་གི་ལོས་པ་དང་འཐུན་པར་ །ཐྦམས་ཅད་མཁྱན་པའི་སྐུའེ་རྣག་པ་རྟག་སྦ་མི་འྲད་བྲདུ་ས་དང་། ཅམས་ཅད་མཁྱན་པའི་སྐད་རེགས་མི་འདྲ་བདུ་མ་དྲང། ཅེས་པནས །ཆ་ 
རེགས་མི་འྲད་བདུམ་ཡིནནེ། །ད་དག་གིས་བུབ་བའི་ངེན་བྱས་བའི། དའྱི་ཕིརྦ་ ྭུའི་སྐད་ཁགས་སྔར་གཅིག་པུསྤ་དུང་ཐམས་ཅུད་དྲ་སན་པས་ཡིནནོ། །གཉིས་པའི ། འོན་ལགས་སྦྱང་གཅིག་དྲུ་མ་ཡིན་པུར་སྐད་རིགས་མི་འྲང་བྭ་སཆོགས་པའི་སྒོནས་བསྟན་བར་ཆེ སྙན་པ འིདལ་ཇི་ལྭ་བུ་ཡོདནཱ། 
འདྲིཿཅེས་བཞས།, མ་གཏའ་འྲཔལྭ་སདྷ་ཐིཿ བྲའི་ཁྲོ་ ལྟ་མ ། ཨྱི་་བོ་སྲོ། ཆེས་སོགས་ཐོདྨ་སད་དུ་བྱདར་ན། འདི་ལྟར་ཡང་དྲེའི་བཅོམ་ལནའངྲས་ཡང་ད་པར་ངོགས་བཞི་སངས་ཆས་རག་མརུང་ཞབས༔ ཅཾས་པ་དདྲ། དྲུ་ག་ཏོ་ལཾ་ཀ་སོགས་བད་བར་ག་ཤིགས་པ་འཇིག་ཏན་ ། 

ནྭ་པཱ་བཱནྷ་པད་བཱ ། ས་པ ཡཱ དྷ་།དུ་བྱ་མརྦ་འདིདང་འལ ། བཀྐསང་གཡར་ཁུའ་དུང་། སུ་རྱག་ནོ་འོད་བང་ུ་ལུགྲབ་དུག་གོ་རུ་ལ།། ད་ལྟར་ནས་མ་ཡིནྷ་ནློག་བནནྲ་དཔ་པྟ། ་པའྲི་ཐུབ་པའི་དོན་བྲས་བའོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ ། བཟུགས་པའི་གནསུ་སྟན་ཕ 
[ཟིགས་གཅུསྱ་ཅུ་མངས་པརཊརའི ཐའ་ཕོིཏ མ་ཕསྭ་པཧྭཾཔཔནཔཱ། དེས ངབོན། དསན་ཅེས་པནས། མ་ཡེན་ནོའ་བརྱ་ཤིས་མདོར་བསྟན་ནས། ད་ཉིད་མཚན་གའི་ཁ་དཔརམཆན་པའྲི་སྔོནས་རྱས་པར་འཆད་པཞེ། ད༨ 
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ོ›ུ = 
།བངཿཤིགནཉ།།ལ་སའ་ཉོ་ཆན་ཐི་འདུསབརང་་བུལ་རྔ ས་ཡ ༡ ལ་ ་མནའཆད་པཿ:ཿ བསྟན་བའོ། ༡༧2 ཨཏྲ་སྟགསྭཏིརཱི་ཞིས་བསྟན་ཏཁ་ཨིན་ཏེ ། དང་ཐོནི་ཤགེ་དུས་ཀྱི་འཁར་ལའ་ཡྱེ་བའི 
ཟེ རྒྱུད་ པ་མཆོག་གི་དང་པོའི་སང་ས 'རྒྱས སྟོང་ཕྲག་ཿ བྱའ་གཉིས་ བ་དང ། འཇིཿ རྱད་རྒྱས་པ །ྣལ་འྱོཛ་ྔས་སྲུ་རིག་པ་སྙོང་ཕག་སུམ་བྱར་ར་བུག་པ་དུང་ ་བརམཆོག་གྲི་ར [རྦུད རྒྱས་བ་མངོན་པར་བརྔོད་པ་འབུམ་བ་ཆེན་པོ་ལས་ཏེ། ར་བཞིན་དུ་ར་བའ ་བའ་ ཟྱབུངྱཀྱི་ཧུལ་ ་པ་པྱས་པ་ པ་ཤོ དུམ མསི་བ་ཡཱཿ སྭུར་ཏྟེ་ཤཾས 
@ [༨1 བྱའོ། !ར་ །རྩ་བའྭི ིརུང་ཀི་རྩལ ་ཝོ་རྒྱས་ཿ ཊཔརྣམས་ལ་རིག ས་གཅིག་ཏུ་ ། ཅེས་པནས་མོ་ཡིནྡནོའོ་བརྲ་ཤིས ཤྱིས་བསྔུས་ ་རྦྱད་རྣམས་ལའང་རིགས་གཅིག་ཏུ་མ་ཏྲེས་ ་པར་བསྟནནས། འབུཿཧྲཱའི་རྩ་རྤྱད་རྒྱས་བཕུས་ག ཉིས་ག་ལས་ཨ་ཏྲ་སཾག ཇི ་ལཱཿ ལ་བ་ཁྲ | འདིན་དཔལ་འདུས་ 
4 པར་ཅེས་སོག་ས་དཔ་། 'འཕུལ་དྲ་བའི་ཆ རྒྱུད རྒྱས་བསྡུས། ¿¥ ་སོ། །འདུས་པ་དང་སྦ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ད་བཞིནདུ་རྫབའི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་ ་ངང་དེ་ལསྤྱུ་ཧཱ་འའི་ ཅྱས་པློན། རྱང་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འབུམ་ལཱ་དབྱས་པ་ 
ལ་ཡང་ཚིག་རཾས་། =“ རེས་པར་བསསར། ཏཾ† !འདི་སྤད་བདག་གིས་ཐོས་བཅེས་སོགས་བཞུགས་པའི་གནས་ ནྲ་བའི་ཆིག་འདི་ངག་གིངས་དོན་སམས་འབྲ་ལྡེ་རམས་་ཀི་ལུགས་འདིས་ཇི་ལྟར འཆད་པའི་རུལནི ། | ཨི་ཡིག་གེས་མཚོན་། བདེཅ་བེད་བྲ་ནན་ཐོ། ་གང་ལ་བཞུགས་ ༢ ཏིན་རྩམ་འ 
པ་ཉིད་དོ། །ཆི་ ཡིག་གིས་མཆོན་པའི་ངོནནི་ཉེནམལ་བཏར་ཐའི་མཆོགཧཱ་མི་འྱགུན་འི་བདེ་བཅིན་པོའོ། །ཟདའ་གས་ཙ་ས་བཞོ་གདགཉིདྱ་ཀྲེས་ས། །ཐེས་པནཾ་རྟོགས་པ་སྙ་མངོནདུ་བྱས་པའོ། །དུས་ ་གཅིགནི་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བཏིས།ིིག་སྟོངདྲུག་ བླླ་རྫོགས་པའི་སྦད་ཅིག་ ཉྲིག་གོ། །བཅོམ་ྭ ལྡན་འདས ལ་འདྲ་བའི་བད་བཟེག 
པོ་དའོ། །ར་བཞིན་གཤིགས་བ་ཟམས་ཅདན་ཐུང་པོ་གུའོ། །རྲིརཝསྦཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགསཞི་ལུས་ངག་ཨེང་གསུམ་ཡེན་ལ༔ ཐཔལ་ས། ༡༠་ ༠" ༢, གབ་ཁུར་གྷརརྟེ། ༡༩ ༡ ༠ བ བྷུ་གྣམས་ཞི་ལཁེམལིདྦུག་གི་ཆ་ 'གིརའི་ཟན་སྨྲ་ཉམས་ཏ ། དེལ་བཁུགས་པནི་ ཡི 
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----༩-- "“" ཡས ཇོ 3 ས་བ ༢༨ ཝས 2222 
ྲའ་ཚཿཿ། མཐྲེ་ཚ་ཐ་ངང། སྟིངྔ་ཁངཔགོ་ཐའི་བརམའི་བྷ་ག་རྣམས་ཁུཿ༧ ཧོརཏྐ་གསུམ་བྲི་དྷ་ཊས་ཡང་ལཱ་ཊ་དང་། གསང་ ཅངའོ་ཡའི་ ན་ཆའྱི་ཉསཉས་སུ་དབའཔ་ངངཆོད།། 
ཧྱིཔང་ཨའི་ཧཱཱ་གྲ་ནམས་སུ ། ཟུའཐུན་ལསོགས་ ་པའི་རིམ་པས་བུང 





སློག་འགྲོ་བདང་འོང་བའི་དཧི་བས་ཆིན་པཁཞིནཤོ་ཡྒཚ་གཙིའ་ནང་གཉིས་དང་བསྐུལ་དང་བཞི་དང་ལའྲིའ་དག་ཞིས་། གསུགཏའར 

དྲགའ་ལེསོགཾས བའིདྷ་་བས་པརཆུཿྱ་ཊིསྲམས་བཞུགས་། ་པནི་ལུཿ ཨིན་ལ། ལུགས་ལས་བྷ་རོག་མཆྲོ (སུན་ེནཿྷི་ི་ཡས་བླགོག་པཅ་ཡོ་ཏུན་བད་མཁ་ོརོ་རབ་དང་གསུང་བརདུང་། ཱུཾཡ་ཟད་བསུ་ཁྱེ་ཁནས་གཙུག་ཏེ་ར་གྱིབ 
༣ རཱཿ༡ི 3སིམས་བཞུགས་ཕའིད་བརྟན་པར་བྱས་བའི་བདེ་བ ཆེན་བོ་དའི་ ཟྱིད་ལས་གྱི་ཁམས་དང་ཕུང་པོ་མཁོགས་ 'ྲིབ་པ་ཨེང་པཧྲ་ཅིང་པའོ། །ཞེས་འཆད་པ་ཡེན་ཏེ །རྔོརྔ་སྙེང་འགྲེལ་ལས །ངོན་འདི་ཉིད་གསལ་བརཐཤད་བའེ།ཊུངསནེ། ཆིག་ཧ་ཅངམ་ ས་འཇེ་གས་ཏིམ་དེས་ས། །།ཨེའཾ་སོགསྭ་ཀི་ཆེག་ལས་ག 
-། པའི་གཟེས་ བྟྟན་ འབྱིདར་སཱར་བསྟན་པའ་རྣམས་ལ །ལས་བཞུག༔ ས་ ས་པའི་གནས་ཇིགངིལྟ་དུས་ བྷ ོགབིང་དུ སངས་རས་ལས་བཅོམ་ལུན་ཐངས་ཀ ཀྱིས་གསུངས་བནེ་། ། ་གཞན་ངཀྱིལ་འཁོར་བིད་བདྒྱད་ཐུསམའི་དྲའུག་ས་ པའི་གུས་གདཊ། ཞ་ཇང་བྱའུགས་། ་པ་པོ་། སྩནབ་ལབ་ཤད་པ་དྲ་། | གཞན་ཐབལ ཤིས་། དཾ 
ཝ་བརཾཌ :8༡ཤང ཤེས་ལས དངས འཆད་པར་ཐིསཆད་མཁཊ་༔ ་པ་སོགས་སྒ་བཞའ་བདག་ཏིངའི་སང་ས མཆི་གུ གས་བཞྒོ་ཆུདའི་སྟན་ཐ་ཡེན་ལ །རཾ་གང་ལ་བཤུགས་ ་པའི་གཞས་ནི། ཉོན་མོངས་པའི་ཟག་ཆགས་ཀི་ ས་གསོད། 


གས་ པབ་ བཞགས པའ་གཞས་སམ་ཏ 1 ཉན་སྣང་ཿཉིད་དང་བཞགས་པའ་། 
(ཧྲིཿ་ཁིལ་འཁིར་གསུམ་བྱི་དབུས་ཀྱི་ཐང་བཆེན་བཤིལས༡ ༨མཏྲིལྷ་ཐྭལ་ ཞུགྲས་བའོ། །། ་བ་འཆད་པཆིན སྱུ་གསུང་ ་ཐུགས་རྔོརྗ་ག སུམ་དང་ཆགས་པ་ཨ་ཤེས་རྔོར་སེ ེ 
ོ་འྱགར་ཁའི་བར་བཅའ་པོ་ནི་སྒར་ནབ་བྱུག། སྒམ་ནབ་གྱུགས་པ་པོ་སྡེལ།ནིཉིད་གང་ལ་མཇགས་པའི་ ` | 


། སངལའི་ཁ་སྟརྟེཟླ་ཏི་ (དུས་མེའི་གདན་ལ་ ཤྲོའུང་ཁུགས་དང་རགསབམྟེ་ལིཤཾ བའིིཊ་ཡིསྱཾ་ཕཾ 
ཏརམ་དམས་ངའ་ སས་ལ ངོ ལ་ལ < །མངྭོན། ཟབས འའ ངའ 


བུག 























པཔ ར་འ  ༢རར་མ་རབ་་ 


 -ˆ ༈ 








། །ནི།ཐོགཿ 


གྱུར་ཏེ་རྟོགས་པའིཆུལ་བྱིས་། ་གནས་སོ། །འདི་ 


ཅཱ ི་ཚྫོ་རི་ རཔངྱ་ཐཱ་གཡུ་ཊས བོབ་འང་ལཱན་བའི་ འ་འ 


ཤཔ ཏོབ ག་གནོ་  ་ོམོཔ་ 


འཇིན་པའོ། །ཅིས་པ་ལསོགས་པ། 


ཆོགས་པུ་བཏུ་བ་ལི་སུར་ བཙམ་ཞིག་ཐིང་བརླང ' ཤསབ བཟི་བ ༢་མདྦ་དུ་སནསུ་ཁ་ཛབ་ཞ་ཐ་ཛ་མིང་་ 2 ་ ཁོང་སྐཾ 
རྗཾས་ ང་བ་བ ཁ་ཤོ ཞི །ཅེས་བ་བྱབུཁ་ལགས་ཤིང། སྣག་་སོང་ས་ག་་བབགས་འའ་ཤས་བ་་བསཚ་བངོ། ིལ་ཅིགཤས་3མ་ས༔ ༼ 


ཟབབ་བའམ༩ལ་ཝབ་བབསབས་པླ་འབརབམམས་དབ་ 





ཧས ཨ མ་བྱསགསའཡི་གད་སཆ་པའ་བས་བས་གཙ་གོ། 








རྔ ༄མའབབ་པའཔའཞན་གིས་ྣལི་ནངཔཨིརཞནསམའིཛུལན བོ་ུ་་སས་ཁ་བསཆ ི་ོ 
ས་ནྲིརམང་ཀི་སྟངཉདཀྱ་དམངན་བས་པའི་བླཞུགས་པའི་གནས་བསྟན་ལ། རམ་ཁཿས་ཀི་ དབད དང་ 


བ་འགལ དོས དོན ལྟ 
ཡན་ལག་གུནནཧ སྲ་ཞེང་།ཁ 















\ 
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ོད་ད་ལུཡུལྷརྙན་བ་བཆེན་ཕྲར་ཡུ་བཞག་བཞྲིནོ་གཅིག་ཏ 
སྲ རྩས། རརའའ་བ ར་ར ¡རུནྲ་ས་ཏྣམ་པ་ ཐམ་ས་ཅད་ནུ་རྙོག་པས་ཕི་ 
ད ཇི་ལཱར་གནས་བའྲིནུལའི། བརྟིན་པ་བད་ཆན་དང་ཉུན་སྟོང་གཟུགས་ཕྱག༔ ་ཆེན་མོ་ངོ་བཾ་༔ 
ནམ་པཱ་ཁྱ་གཉིས་དང། ལཱན་སྒས་ཀྱི་དགའ་བའེཆུ་ཁཅུ་དྲུག། །ཡོངས་སུ་རོགས་པའིདོདྨ་རམ་པ་བཅུ་དུ་ 
ལོ གཱཿ་བའི་འཆང་ཆུལ་ཆུང་ཟྲད་ཁང་མྱི་པིང་ ་པར་གང ཅུང་ཤི་ཁྲ་ཤད་པཱ་ྱ ་བ།ཞནྲ་བད་པ་ཿ 


་དང་། སྨྱན་མ་པྲོ་ཕུ ཨུ 


དམེད་པའི་རྡོར་ཞིས་གགས་ཆུན་སྱུལ་འཕའ། པའ་ཞིག་གི་བྱ ཤད་པྱེད་པྲུ་རླུག། ལྷཧིང་པོ་མམཐོངང། ། །ནི་བཞིན་དུ་རལ་ འབྱོན 
'རྐང་བ་ཐོག་མྲའ་གཉིས་ཉིས་གནས་དང བར 


ཕི་རྐལ་པ་ཅན་རྡེལྔས་རྫོ་རྔ་བཁྱལཌསོ་སོང་ཀཟུགས་བགྲ་ཧཆཧམོའི་ཐཱ་ཨའི་པང་ཅའ་ ཐའས་སོ།། 
སུཁྱི ཁྲི༦."ཿརདཱུཀྱདག་བོ་ཞིས་དང་།, བདཱིན་དག་ལྔ་མིས་བྱསུར་བ་མི་ལགས་སོ། །དི་ལའིནྭན་ཡངོ 
རྟག་། ཏཱ་སྱ་ཝཾཱཿ དྲང་བལུ་བཱར་གནས་ཞིས་འཆད་པནི་ ། སེངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུག་ས་ 'ཧུདྱཀི་ལཱན་ཧཱ ཧཱཾ 
ཁ་ཁདྲཾས་ཿ པཾ ཧཱགྭསྭ་ཀ་བསཱ་ སོཿ །བསྙོདའགྲཁུ་མྱི་དོན་གཏནམ་ཡེཿ ་ཡེཆཾ)ི| ) བ་སྩོད་འགེལ 
ཀུན་རང་བཞིན། །རརརམས་དཔ་བདྲ་བཅི་མཆོབ རས འབྱི མུངས་པ་ ཀྱིདྱིངས་ཆས་ཅན་ཀུན་བྱེ་བདག་ཉེད་ཆ་རྟག་ཏུ་སྣེ ། ཞད་ས་ཝ་དང་མ་ཁོང་ས་པ་ 

ིད་ཆོས་ཀྱིདྲ་ིང་ ཧན་ཁུན་རྱ་བདཊ།ེད་དུ་དུས་རྣགྲྤུ་གྲནྣས་ཧྤ་དངྐ ར,པ་ཐལ་བའ་སྟེའ་ཏྲིན མུཿ ལྷན་སྨེསཀྱ་ཐད་བཅེ་གཅན་ཁུན་ལ་གཅས་པ་ རང་སྙ་འཇིག་དང་ཐུལ་བར་ 


ཏདཊང་ལཱརྦ དུས ཀོ སུཆདབའདིག་པའིཆོས་རང་བས་བཤྲིསེར་རོ། ། །ཞེས་གསུངས་བནེཊ། རཔ 
ཧ་པ པའི་འཁུལ་གཞི་ཙམ་ཡང། ཟིན་ལ ནྱ བསལ་ཚའི་སྐེསསྔ། ། རཁ་ཟརྟན་ཡང་།ཧཿཧི་བང་ག་ཉིངརྟཏ་ཐུཡ་ཡ ཐིཚག་ཞིས་་ཨི་་ག་ཉིད་ཁྱསམཁཚི་གཞས་ས3ྲརསྐོར་ཅ) འཇུགས་་ཞགསྔཔའ་ཡཁུའྲ་ག་ཿཔངཆདལའི་ཁེརོ །།ཧེ་འོ་ུར་སེག་གང་ཟ་སོང་མདུབ་ས 


-ˆ ¬ ---- 








ཏི ཞིས ཀྱིས་བཞུགས་ བག ། ལུག་པའི་ལྷྣི་གཅིཝ་བོརས་དོན་གི་སོ་བའང་ལུན་ཇིག་སྱས་ད་ ་ 


ཆུལ་ངིགྟ མེ ཀཆ དམན་ལི་སོངཉར་དྲངཉངགཅིགྲ བུར ཀ་པུར་ 
ཐར་བརུད་པང འཇུམ་པ་ལས་འཙོལ ་: ས་གསུངས་བདོ་ ཅ རྩུ #ཌ་ཛ་ ླབ་གིས། ལཱན་ ར་ ངོ 
)ེ རྩས་མད་པར་དོོཉཌས་པདདྲ་འྲྷཾ་བཱཱཿཱལ་ཕིཏ 

























པཔ ±< ཅ་ ༠༢ ཆམ 


---~ 


$›$ ཏི 


༄༅། ས་ཨ  ཉ༨༨༩ཨ༼༼༼ 
ང་གཟུགས་ཏྱི་ཤིས་འབ་ལྭ་བསྐནས་། ངེའི་བདག་པོན་ངོར་སམས་དཔའ་འད་བརན་པོ་བབས་སོཞེས་འཆད་པུ་དང་། བསྟོད་འགྲལ་ལསྡ་རྡོ་འི་དེན་དིས་རབ་ལ་བཤབད་བདད་དངས་སུ་འགལ་ལ། དེ་ལུར་ཛའི་ུང་ཅ་ཆང་བ་དང་པོ་གཞིས་ད རབའདའི་ནངཔདཔ་མོ་ཉས་དོནཁྲང་བང་ + ་ རྱེ 
ལ་ཝར་བཤད་བས། འདོཔ་ཡདའུ་མི་དག་ཉད་གནས །ཅེས་བབྲན་ཊིཁང་པརད་སརདགོས་སོ། །དས་ཕོཏ་སེ་ལབའ་བགོ་མ་ཞན་གི་གསངབདྱསྭ་བཱ་གཞིས་གསུང་ ས་བ་ཆས་ཁུཉ་གྱི་བངག་ཧིད་དུ་སླར་ཕའི་ཡུལ་ཆེས་ཉྱི་དབིངས་སྒ་འཇེག་ྲམས་ཅད་དངྲ་བལ་ཕལ་གནས་སོ། ཛུས ༣ ༣༦ 
རཾ ས་འ ཉིད་གྲནས་སོ། །ཅེས་པས་བའུགས་པའེ་གནསྦ་ཨམང་ཧྱི་སོང་ཏང་ལ་བ དདཔའོ།་ ཟ་ཕོ་ཀ་ཀུ་ནརྡི་ ག་མ ༦ ཕ་ལ བའི་མཁའབྲྲོ་ཟླནམས་ཏེ། ང་ངག་ནེ་ཅུར་སོངམ་ཡིན་པའྱི་བངྨ་དུབ་ཀྱེ་ཡོགས་ཆོས་སྐུལ་བཅུ་ར་བྱཊ་ཅི་འངབཞིཿ ིན་དུ་ཆུརབས ལྟ 


ཨསྭ་བ་ཞིང་། དྲ་ངམ་ས་ཅང་འྱདས་པའི་བདག་ཉིདའནི་ ཞི་།སཝས་དཔའ་སྣ།བམས་གསུམ་ལའྱིད་མ་ལ་བམས་བར་ཅི་མཆག་དཔ་ལན་བའིམཆནཏིནཊེ་ར ཨྤུ་ཡེ་ཚ། རེཤཇཟེ་ཛཾཿ་ཡ་འཐགས་པའི་བཟས་ཨམ་རྟེན་ཡིཊ་ཡིཡཿ: ཅི་ཝི་བརྙར་པའེ་བྱའུགས་ཆ་པོའེསཆོགཏུསི་འ གྱར་བའི་བདེབཆེའ་པོ་ལྟན བཱ 
པཉིང་ཆོས་བི་སྱུ་ད་དང་སོམ་ས་དཔབ་ལྷུན་ཅིག་སྙ། ས་པ ༧ ཛནད་དོ་སབསཔའ་འས། ཞེས་བཤད་འདུག ་བརེཛ༢ེཝ9། །ཆོཌ་མྷཧཱཾལཁྲའ་བྲས་མཆུམསཿཿརྡི་ན་ཡཐྭཱསངཔ་ཨཾ་བཟི་མང་ཡིརང་ ཁྲམས 


།དཏ་མ་མཆིདནམ་ ལ་དང་མཿལ་ཏ་ཁ།/1 
ར་རས འཨུན་རང་འཐིན་ཞིས་མཁོག་ཟེམ་ངང་ཅསེལས་ངཔའཚོ་ཁམས་གའུ། ཕུར་པྱིཿཿཿསརེ་སུཾཿཤ་ཚེ་ས་ཇཤ་ཚེ་སཉ་པསྔནིཀ་སྔེས་བའི་སྙ་འདྲེད་གཉམཿགྲ། མེ་དང འཕིག། (62 ༠ ་ 
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། ད་ཱ་བི་བརདུལ ་ཡངྦ་བྲ་མའི་མན་དག་ལས་ཏོག་ས་པར་འའོ།ཀ 





དྲ ས་ལ་སོགས །དཾལྕའཿ 
ཏཾ། ཁྲི 








བཤ་ཆིད་པནཊགོབར་འབྱུར་རོང སཤཀ€་སུངས་ཝོ། ལྕོ་ཕའ་བཞི་།སོྦྱརཱམས་ རྨོན་བཅིག་ ་སོ་བདཔ་དཔས་ཧྭསྟན་པ 


༡ ས་འབསསེམཁར་སོསི་་ྲི་ཆ་བམོ་ོ་བྲབོ །ེས་ཁསུངས་པའི་ཕིརརོ། །ཞིས་ཐ་ལསགས། 
བ་བོ་རིགས་གཅི་གཏུལ་རས་ཡའ་བསྟན་བཞོ ནཾ ༦ : ལི རྩ་ཅུད་ཅི་གཞུང་འདེ་ཉིད་ལ ། ཆབྱུབ་རདུསགཅས་ཉོནསོང་ས་གེལ་བཞི་ཡིར་ གསི 
འེ་ཞབས་ལ་ཕག་གཤིས་ཀྱིས།་ གཞེ་ས་དབུངལ། འྲོས་ཀྱང་དང་པ་བར་པ་གྭཉིས་། ༨: ཆས 'ལྔན་འདུས་ཉི་ས་བླསལ་མཛད་ནས། །ལུས་ངགུ་སམས་ཟེ་སོང་བ་ཡེས། ས་འབྱུཔཱ ཧཱཾ ཚེ་མའི་ཚེག་ཁདོན་ཚཱཿ 
ཀུ གསམ་ཚན་ངེ་ཅན་ནིདངོས་ཐུབ་འཇིག་ཉིན་དང་འཇིག་ཏུན་ལས་འདུས་པ་ཞུན་ཚོགས་ཕྭསབཟུབ མིས བོ མི གྱ་བབཅསསཔསདྲང་འཚརྲག་ ཕཔལྡཞ་ཡིཝཐནསལེ་སངས་པ་ 
ང་པ 5 © །རྱད་གའཧྲག་གཏིས་སོགསལ་ སྤྱར་བའིང་ དགོ ས་ལས ཁྲལ །གསུམ་བྲསི་ཊབཅོས་ཝན་འདས །ཅེས་བྲཿས་། ཚོས་སྔོན་ས་ངོ༧ཡིན་པའི་ 
བདག་གིས འབ 8 ༧ ༦ ༡༡༩ ཉེ་ཧུང་ཡིནལ། གང་ལ་ཡོད་ཕ་དའི་ལ་ ཤར ལས་སུང་བ་་་ཅིལ་་བ་མནའགི་ཚི་དངསརམའཐོངའིམ་ད་ཡག་ཡསབརཔ་ུའཇཁྲ 

ཨིམས ཛནད་ྲན་ཡ་བཏངརཔའི་མང་ཉཌར་ཡ་བའ་མངི བི 
















འད་ལ། འུཨ་ཡའི་འོའ་ལུབམཝ་། ༩ ཁ་ 
ཁི རོ 
།ཚེབའི་ལྕུཧུ་ྙ་ལསོག་མབས་བྲོས་ཡའི། 
འི་མེང་ྭ ལམཐུང་ལ་བཤར་པ། ཟིང་ཡིག་ཡེ་མཆེའ་ངོན་རདོ་བཟེཚ་པོ་ལོ་བཟྲེར་བལེམ།ཡྲེཕམ་འིངས་ ལུ 





_ ཌེ, 3 





ད༅་ །བཤདཔ།སཉིས་གཡ་ཆོནོ་ཐུས་ཤེས་མཉིགནད་ཅི་ལ་བོང་ཡོ་བ་ཤད་པའི་ིབ་ རྣས་གངས་བཤང་པལོ་ ལགས་པས །ཅེ་ས་སོག་ས་ཀྱི་ཛོནཿ བཀོདནས་པཾའིདཔ་སྟོན་པརཀ།རབ་ན།ཿིས་སོལས་སོ། 
ཊསེ་ཡེག་ང་།ཅེས་སོབསྐཏ།འདེར་གསང་བ་ལན་གཉིས་ཨོ། སོམ གྱིར སམི་ཤོུ་་ ཨཿ ང་ཐལ་གི་ 


གཉིས་པའི 


སོ།། །གསུབ་བྲནི།དེའཤིན་དུ་ནི་ཡེ་་ངང་ཞེས་ 





ཆིག་ི་དས་དན་ཉིད་ཆུད་གཞུནདུ་འགོདས་པའྱ་ཉྲང་གཏནྫའི 


གི་གཏིས་པོ་ འདེ 





༤ 
83 








འོདད་ །རའི་ཧུ་ 


སསྤོ། ཐབ་བཞི་བ་ནི།དེ་བཞིན་དུ་ཾ 





'གན་མ།ོགས་བཟྩལ་ལོ། །ཅེས་པའི་བརའོ། པར ་་ རི ཿ ཉིད་རྩ་ཧུང་ཀི་ཡུང་པང་སྦའ་བ: ་དོནབསྡུ་དང་འཅས་པ་ ! འདུས་པར་སློས་པའི་ཨེའི་ཛྱ་ 
སྦཉི་གཏྫཱརེས་རྩ་སྐན་ཚུལ་འ །དང་པོའི།འཇིའ་ཞེས་སག་སྟ་ དགོས་པ་ངེའྱི་པད་ ས་བ་སོགསྤུ་བིཟེག་མཁུ་ཨེ་རརཾས་པའི་ལགས་ ་སི་ཡུངཀི་བཞུགས་པའི་ཨནས་བསུན་བདེའི་ཕི་ ཕུགཁྲངས་པ་ལསོགས་པའི་རྒྱད་ཀྱེཅུལ་པོལཿ གྲཱཏཱ་ཨྟཿའི་ཁོག 

ཧོན་པསྲ་ཀྱང་པྣ ལགསུལ་སུངས་ཤིང ' ད་ཨ་ཅུར་སིབོས་ནས་བཅུས་པི་དགས་རའ་ཞི་ ་ཡི་ེ་གཉྲིས་པོ་འདི་སོགས་སོ། །འོན་ཨ་འྲཾངཡི་ག་གྱིས་པོ་འདྲི་བྨགཔ་པའི་ཆུལ་ཇི་ རི་ལཱརྩཉེསནས་ངེས་པའི་ངོན་ བང་ལྱ་འདིན །རདྲ་ོལ་ཡབ་ 

ངཱ ཧོན་པི་ཆིག་སི་ཐང་དོ། སར མིང ད་རི 


ཡཨུསོ་ཞེསྔ་ཁཁས་པ་དག་གསུང་ ་བཏང་། རཔང་འབྱརྡ་པའང་ངེ་ལྟརའབྱུང། 






ཡཐོ་འཇིའི་བླ།། 


གར ༦ བྲི་ཐར་ྱའོ། །།རའུ་གལ་འོག་ཏུ་། ཉིམ་དུང་རུལ་མཆོན་ཐད་བད་པའྱི་རོམ་པའ་བཅད་པ ཚག་དག༔ ཟིཐཔཧའོ། །རྩི་ཐལ་འོགཅུ་སྒ 
ཐིག་ཁྲ་བའའ་བའོ། །དེྟ་ཕན་ཡེཉ་ཨཿཅས་པའི་ཚུལ་རུབྲིས་པའ་འགྱུར་རེ༔ ༼འདའ་ཁྱ་ཡ་ཡིགཆམམཁའིཁམས་ང་གསང་པའི་མངམ་ཤེས་སོལས་ལ །ཝ། 











མཁའ་ཡི་། གསང་བའི་བད་མ་ནང་། ་ཨ་ཡིག་གཞྲའཤིས་སོགས་གུ་འཆད་བཟི་འཐད་དེ། འདིར་ཡི་གེ་འད་དག་བཀོད་པཞི་ཨུ་ཞྱའི་ཡེག་ཁམཔ་པའི་ཕིར་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལྷ། བསུབས་ཐིནཔའི་ཨེའི་ཙི ་སི་གེས་མཚོན་བའཾཔོན་ལའད་ཐི་ཞང་གཞན་གསུ། མདུ་འཧེད་པ་ལེ་ 

ཡའི་གཞནའབའཞི་གརུ་བཞག་ཆམྱི་དུང་བཞྲིཉི་ངརོ། །དྭལར་བཀོང་པན་ །ཅང་ལའི་འྱལ་བརྨོུར་བླམབ་པའྲ་མབས་སུ ། ཨ་ཡིག་ཝ་་ོལ་ྲི་རལ་བར་བཅདཔའི་ཨུ་ཡི་གཙུའུར་ །ཨེསུ་འྱབ་བུ དབོལ ྱ། 

ག་སྭ་མ་དང་། སྤྲ་གཅན་རྣམ་ཤེས་ཊིཌཁཝས་མཆོན་ བན ་ཡིགྲ་ཅ་འཇི་གཉིས་ཀྱིབརྩངཆུང་པའི་བབང་གིསེལས་ཉིད་བའྱགར་ནས་འགོ་ལའཐབ་སྙ། །ང་འྱག་རནས་འཚོ་བདྲིཆཔའཐོངབའྩེའུལ་ཡང། ཆུ་བའྲི འིས ྲིའས་ཁཞག་འབུང་བརམ་མའི་ཕརར་བདད་སོ་པཞྫོ། བ་པ 

`± ) .ླ. བུ ཅུསརིས་ཡི་ུ་ཡེཨ་ ཧའོ། །ནས་ན་འཛིང་ཡཛྡ་ནམ་བཅདས་ཡིག་དངོསམ་ལྲིརབངས་ཡིག་ཡས་བུང་བ་ཡིན་བས་པ་ཡིག་པ་ཅའྱའི་བསྡརམ་བཅད་ཡིྱ་པའོ། །ཡང་མངོརླ། ཨ།ཡེ་གནི་ཧ་ཤ་ལ་དང་ཨ་ཏ་ལས་པལའི་ 

$ རར ཀྣ།ྣ༧ྣ{ྟྟྣྤ(ྣྣྣྣ(<ྫྗྨ+ྨྗྨྣ(ྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣྨྣྨྣྨ༥ལྨོྨོེོེེོིོི་ 

ལ་ས ད་ག །དི་ིགསིམཡས། ར་སམ མཆོན་པའིཛོན་ཡེན་བསྭ་ཡིས་སུབ་བཞག། ཤ་སརང་པའོལྔ་སའགོང་ཆའི་བ་གི་སྣ་ང་འྱ རབ མནེ་པས་༢ཕི་སས་མུ་བི་འྩའའོ། །འ་ཕིན་རུ་མ་པར་བཅང་པ་ཉིལ་དངཅུལ་མཆེད་ཟེདད་ ་ 
བུ ཨེགཁྲཀ་ཡིག་ཏྲ་བལོ། ་ ལིགཚིཉིང་གང་གི་ཡ་མཐངའ་མཆསོེནསྐྱྱལསྱ་འགོགས་གཡན། སྟེར་དྭ་རའྱགུར་བབྲི་མབས་ཡོད་ཀང་། སྣབསབདིརྡ་སུ་ཡིག་དེདིའི་གོང་པེ་ཨ་གཐོང་བསྟ་དྲདེ་ 


ཉན་ཨཱིདུ་་ཅན་པ་ཐོལབརྩསར་བན། འཐའ་ཤིག་མི་བསམ་ཐས། གཁྱ་སོསཅིཿ འ་་འག་རྱེ འོང ར་ཁ ཨཿའསཔ 
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ཏི 








འར 










༈ཡོཏར' ཧོ་ཡི་གརཝ་སྙད་3ཿ༦༧ིཿ ཅ་པརཾཡིདོ། ནས་སོངབཉིན་མཚོན་ཐའི་ཨ་ཡིག་དྭཔ་ བ་བའི་གཞིར་བཀོད་བ་ཡིའོ་ཞིང་། ཨོ་ཡིགྱཅ་གསུར་ན་ཨ་བླཱས་ྱི་རུང་བའིལས་ཏརའིཏཱིར། རས་ཕ་ཡོན་ཏྲན་ཅིས་པ་ཡིའོགྲཞས་ 

| འཆང་པ་༡ ༣ བུངཏུ་དང ། འཕེལ་བའི་ཡི། ག་ཨི་ཨོཾ་སག་ཨ་རིང་བོ་ལ་བཤད་པབི་ ཀོ་བྱར། ངོནངས་བདན་བ་སྟོ་ ངོ་འ ་ཡོན་ཏན་ཡིད་ཅེས་ཟེར་བྲ་དང་། དྲོའ་དལ་ལ་ཡོན་ཏནམད་པའི་ཧྲིརཅ་ས་སོག་ ་གྲ་པིད་ རོ 

འོན་ཨཱ་ཡིག་གངྱཧཱ། མབའྲུ་བ་ཞིན། ། དཱ་ཉིང་སབས་འདེར་ཨོན་ཏན་་ཡི་ཨིགར་འབྱུར། བཡོན་མའི་ཧྱིརན ༈གདོ་ལས་3.སེཿཀཿི་ཡ་ཏ་བ་ཝ་ཙཾ་ལའོ། ཨེ་ཀའི་ཡ་ཅང་ཨཛཾ་ལའོ། མ་ཏ འོ རྩ  ་ (ཧི ཨི་རི། (ི་ཨཱལ་ཀ་ཞིས་ཕའའི་ཉིང་ཐོག་མཐའ་བསུ་ སཿས་ཨི་ཀའི་ འི་ཡིག་ཞྲིས་ཐ་ ཧད་བྱལ་། ཨ་ཨི་རཱཾ་ལཱ་ལཾ་ ལེ་ཨི་ཨོ་ཨ་ཊ གཾ 
ལའང་ཐོག་མཐའ་བསྡུང ཉ་ཨ་ཚའི་ཡིག་ཞེས་ཐ་གདྱ་པ་ཞིང་། ནཝ་ར་ཁའཱ་ཡལའང་ད་མཞིནརུ།ཡའི་ །ཡ་ཌའི་ཝི་སྐས་བྱཧྫོ །ང ༩།ཀཙཿཿའ་བ་པམའི་ཡྲེ་ས་ག་ །ལས་གང་ཡང་རང་བ་ །ཨི་ས་ཆི་ཡང་བྷ་ཝྔཡམ་ཡིན་པད་དདདང་རིགས་མི་འབུན་ཞིག་ཡཐོངན་ ་ཨི་ཀའི་ཡིག་ང་དག་འྭ 

$ ཏངུ་ཡུ་ཌའིཁི་སིཿགགི་ངོ་ ོ་ང་ཡུངཿ་ཁགིས་ཏུལོ ཆུ ཇེ ལཿ ཟུང་གིཕ་ོ་རྱཏཱ་ ཅུ མི ངེ ཨེ་ལ་ིཡིལྲ་དས་ཅིན་ཤས་ྱ་ཐའཕོའ རར ཅུ་འགྱུངོ། རིའི བང་ཨུ་ཡབ་མཇང་འགས་མ ་ 

ཨ་ཞི མི་གཟཿསི་ཨོང་གི་ཨའྭ་མཐོང་ལ་ཡྲིན་ཡྲས་ ལ་ག །དཾཿ ༡ དོ་ཡ རི ཡིར ོནངུ་གྲེ་ཞུ་ལེག་པྱོབས་པནེ་དབངས་རྱི་རིལ་ཡིན་པར་ཤེས་བརྱ་པ་ལ། རི་ཡང་སྲོག་མད་ཕའི་ཝ་ 








གྲ་ལ་ོངླསང་དུ་དབངས་ཞེད་གཏཏས་ཡང་དག་པར་ པས ༢ ༠ གི གམཅ་ས་བསའ། ༨དསུ་མགིང་།དཔབཿ 








ཏཾ 
| 







ཟབ འ་པའི་ྐནི་།ཕྱི་འོང་ལཱས་ཐང་གཏན་གསུམ་ཁཝ་ཡང་སྔརཉས་རྟོགས་བར་ཕྱའོ། །ཇི་ལྟརནྱི་ ཙཅྩ་།་ཡིག་ཡིས་ཏིནཿ་ཨཁའི་ཁྲམསྭ་མཆོང་ 


༽ འབའས་འརོརོ། །དེ་ཡང་སོ་སོདྱ་ཡཞ། ཝ་ཡིཿ ་གངམས་ཕྱུའ་པའི་གཞི་ །རྩམ་པརྔ་ 
འཅེན་པས་ཏིག་དང། སྲོག་དྲུ་ཁུགས་པའི།ས་ཡིག་གིས་སླྲ་གཙན་དང་། སྙེ་པངྱ་བཟག་པའིརེས་སུ་ངའོབ་ཟླ་བོཡཚོན་ལ: །ཿཐཱས་ལ་སྦནྟ ས།ཡེག་ཏྲིསསསཤིཁུམ་སདང་ནེསྐ་ལཛངས་པ་ཚེག་རབ་གསུར་བཞི་པད་མདང། ༣ ༅༅༔ ༣ ་༣་ 


།ི། 


་ 






ཏ་ཨ་པའོ་ཞེས་ཡུཊ་། གོངདུ་ཨ་ཡིས་མིངཔུང་ཐཿརུང། 
ཧི་ དེང་ཨེརའྱག་བ་ཡིན་ལ། འབྱུ་དཇུལ་རིཤ། ཨ་ལིག། ` 


ཆོ 


་ཡིག་ངིའི་ཁ་བྱའག་ནས་གོག་ཅནདྱ་ཤིད་པ་ཅིན་ཕས། འཇིར་ཡང་ལྭ་སོག་ེ་དར་ཉོད་བད་གི པའོ ཞད ༦ ག་འམཨན་ ས་ངོ མའ 
ཁི 'སྟཏུ་ཐིག་འྱིུན་པསའའྱི་ཕིཿཉྫལ་ཡིག་གོ། །ཅེས་བུའི་ཡིག་ཁྱུབ་པའོ། །རི་བཤིན་ངུདང་པོར་བསྐོང་པའི་ཨ་ལི་གནས་མཁའི་ཁས་སྭངང་གསང་། 
ལྷུབ་ཡིན་པའི་ཧྱི་རཔོ།བྱངན་པའྲི་རམ་ངྱབ་ པཅོརབགའ་བཅངགསམ་ལས༔ འདིརནི་གནས་སལྟ་ཉན་སིང་བ 


པཿ ༦ ཚོང་པའ་མ ུ རེ ྱུ ་ འོ། རྡ ཌིང་པོ་ཕརཱཾཨྤཅཱ་བུ་བ་ལང་དདང་འཕའེ། ། །འདིརྔ་མདོའས། བོད་དུ་ཨ་ 
ལའ གི ལ་ཡིག 


གིཉས་ལ་སྦྱུར་གྲ་བསཡན་ཏན་དང་འ ཨཱ་ཐོ་ཨ་ཡི་གྱཏུབྱབརཏ། ། པེའི་ཕྱིན་འིཁཀྟར་བྱ ་སིག་པ། །ཅེས་པ་ཨ་ཡིག་། གྲུབ་བའེ། ༣རེ་ལཱའ་བསྡྲུབས་པའི 





~= ༤༡༡ཛ༅ཟ༅མ༢-༧༤༧༦པརས༨༨༨ ༡༡༡༡ 


± 


༢ རེ 


༤༤༤༨༢༤-5--~ ༡༧༠༠༠༤༤༢༤༤༡༤༤༠༦༠༤༨༠༡༤༨ 


ཐ་ རལ་ ༩ རུ ` རྙ 
ཀ་ལ མོགས ༡༦༢༦ ལངས རཱ ཡྭ ༈རི་ཏེདོམཐའྲིརེས་མུང་དྲོབ་བ་དང་ཁུ་བམཚོན་པ་ད་དང་ཡངདག་པར་སྤ་ འས 





ཏྲ་ཆུསཁྱབེ་བྱཧཏྲ་ིནངན་ས་བཅུན་པ་གནས་བཞིའི་ཆིག་དེ་ལ་སྦིན་བར་བྱ་སྟ་ ། ཨནི་འདིན་གཞས་སར་ཏེའྱ་ཁིརོན་ 
¦ །ངེའྲི་རེས་ཡུཏ་ལྱགགས་བའིཟས་ཕུངནས་ཐུརྦང་བཀྲོད་ད་ང། གསྦྱ་ཀི་ངོན་ཙམ་ཡིན་པསྱ་ཕི་བརྩ་པའོ། །པཿསྒགདོ་ 














1 


༄༅། ཀཊཧུན་གི་གཞིར་་གུར་པ་ལ་ཆའི་ཁུ་བག་གི་དྭབས་སུ་ཞུགས་ནས་སྒྱ་སྲིང་ལན་བརྩ༔ད་བའི་ཡིང་ཀྱི་ནམ་པར་ཤི་་པ་དང་། རྗེས་ཨུ་ང་རོས་བའི་ཁུ་བའི་བདག་ཉིདྲ་ནམས་མའ་གསང་གནས་སུ།ཆོགས་ནས་བཏིན་པ་མཆོན་བདྲིང་བ་ཡྡིན་ལགཞན་གེང་རིམ་ལ ། ཨེ་ཡིག་གིས་ཆོས་ཏྱི་དབིངས་ཀྱི་ཕང་འཞེན། " 
-ཟ ཧམ་མཁའི་ཁམས་མཐུའ་ཡས་པའི་དྭབུས་སུ་རུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་བཟཚོན་ཞིང་། ཏྲ་ཡིག་གིས་བརྟན་པ་ལཱའི་ཆོགས་མཆོན་ལ ། གཞན་ངོགས་རིམ་པང་འབབས་བུལ།ཨེ་ཡིག་གིས་ ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཡཆེག་དང་ལྔན་བའི་སྣོང་གཟུགས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དང་ ། ཁྲི་ཡིག་གིས་ད་ལ་བརྟན་པའི 
@ཾ ཨརགཱཾ་སིའྱགར་བའི་བད་བཅེན་པོ་མཆོནཟིང !ཿ རརྩཝ་ཟང་ཨ་ཡིག་གིས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་བརང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་རྣམ་པར་བཅང་བའི་སྲོང་ཉིང་གངལ་དཤིགས་པའི་གནས་གས་རྟན་དུ་ ར་པ་དང་། འ་ཡེག་གིས་བརེན་པ་ཡུལ་ཅན་བད་བ འི་ཡ་ཤེས་ད་ངང་དངརམིད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞས་པ་མཆོན་ 
རཱ ±» `= སབ ༢ ་།་་བ་སྲང་ས་ཡིགསིས་བང་དྲུཞི་དྒཅ་ཅིཅུ་བབ་ཡེན། བའམའཛིན་པའི་གནས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྟོང་གཟུགས་ཡུག་རྒ་ཆིན་མོའི་པང་མ་མཐོན་བད་ཕྱེད་ཅིང་ །མཱ་ལིག་གིས་དེ་ལ་བྟཏཅ ཨ་གཞས་ཕའི་མཆོག་ཏུ་མེའཀྲུད། ¿ 
÷ ` ཅང ། རྣལ་འཕྱཾད ཆ་ བ་སྣེར་བ་ལས་ཞས་བཤད་དགོས་ཤིད་། རཾ་ཡང་སྣུ་གསུང་ཐུགས་དཅིརམེང་པར་སྤོན་བཁྲ་ཡིག་གིས་མཆོན་པ་ལས 1 ཌྲ་ཡིག་ཁཚོགས་པའི་ཡེབ་ག་གསུམ་ཤྱིས་མཆོན་ཚུལ་སོ་སོར་ཕྱ་ཆ། ཇིག་ལསྱི་ ཟླ་བཅང་ཏུ་ཁུཝ། བཞའ་དུ་སྐུངང།རྣན། 
; ར་འ གཞུན་ལ་གྲུས་དདད ' །ཨ་ཡིག་གིས་ནང་དྲུ་ནག་ཤེས ' ཕྱི་རུ་ཡུན་ཆནམ་སྣ་གཅན ། གཞན་ལ་བྱུག་སཉི་མཚོན་པ རཔེད་དོ། །དྲའབུར་ལས །ཐུགས་ཆི་ནམ་ཤེས་སྒྲ་གཅན་ཨ ། ཞེས་པ་ལགས་སོ། །དེ་ཉིང་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨི་ཡིག་ཤིས་མཚོའ་ ། ནམམཁའི་ཁྲམས་མཐའ་ཡས་པ 
ེ་ལ་པན་གཞས་པའྱི་རུ་གྲསདབུགས་ལི་ཉིན་གྱི་དཀྱིལའ་ཁེར་ལ་དབུས་སུ་སྱུ་གསུང་ཐུགས་ཏེ་ཟླ་ཉིསྤ་གཅན་སྦྱོར་བ་སི་གདན་དང་བཅས་པའོ། (འདི་ན་ཡང །གྱུ་གསུང་ཐུགསྱི་སྣར་ཐ་ཡིས)། ཞེས་ཡེ་ག་སྦྱོར་བ་ལབཤད་དགོས་སོ། ། ཁྲ་ཡིག་ཡིས་མོན་བནི ། སྐུ་གསུང་ཞུགསི་རྡརྫ་གསུམ་དང་ཆགསཔ་སྟ་ཡ་ཤེས་དྲ 























རུ རམས་དྭ་རཡད་པ་ཡི་སོང་པ་གསུམ་བྱི་བངག་ཞིདདྱ་གུརཔའི་ཉོས་ཀི་དབྱིངས་མཚོན་པའི་ཆོས་འབུང་གི་ནང་དུ་དུད་བ་གཞལ་ཡས་ཁང་གདུན་དང་བཅུས་པ་དགའ་གནས་པའི་སྟོའོབ་ཡུན་ཆོགས་སོ། །ཨེས་སོ། སིང་གསུམ་བདག་ཏིང་དག་ལ་གཞས། ཞིས་བླམ་བཅས་ཀྱི་སྟོཿ 

སུ་ལ གོང་གྱི་ནལ་འྱསརྡ་ེསརག་གི་ལུངབོན་བཅད་པནྡ་རམ་གཅས་པང་འབྲེལ་བར་སྩང་བས་དྭའརབཤུང་ལ། འདིན་རམ་ཆད་དང་འཕྲེལ་ཐར་སྣང་བས་འདི་ལྟར་བཤད་དོ། །ཁུ་གཅིགྲ་སི་ཞང་གཞན་གསུཡ་ཡི་སིར་གསུམ་བདག་ཉིད་ངག་ལ་གནས་ཞིས་འཆང་ལ། གཞན་དྲུག་སིང་ག་ 
ཧོངཔོའི་སྲིང་གསུམ་ལ་གནས་ཞེས་བྱ་བ་སྒྲ་བམུནྲ་པྲུལ་ལེ། །དུསམ་ཨྭ་འྲི་བིརིས་པོནའི་ལྟ་བསོགས་མཚོནནུས་བའི་རུ་མཆན་འདིག ནས་གྱུསངས་སོ། །ཅིས་རེན་བྱསུ་པའོ། །གསུལ་བི།་དངོས་པ་གང་སིག་ཉེས་སོགས་ཏེ། རསྔར་ཨྲ་ཕྱབ་ངསངྐོན་སོགས་ད་ཡང་ཆུང་གཞན་དང་ གཞནངུ་དགེངས་ 
གསུངས་བརྡ་ཏོགས་པརྦ་བའོ། །ཆུལ་ཇི་ལུ་བུསན་།འདིརར་བའྱི་དདལས་ ། བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཀྱིས་གུསུངས་པ་དགོངས་བའི་སྐད་དང ཆུས་བ་ལསསིས་ཙྭ་སཱ་མཐུའ་ལྷ་བྷརན་བ་གཉིས་ངོད་ ཡདུལ་བརྟན་པ་གཏིར་ །སྒྲ་ཕོན་གཉིས་གའི་མཐའ་ལ་བརེན་པ་གཉེས་པྱ་ཟླད དི་མཐའ་དྲུག་གེཐཚནཏི་ 
བཅོས་ལྕསབདས་ཀྱ་གསུངའདིའི་ཕིར་དོན་ཐབས་ཤེས་བྲིརམར་ཨ་འ ྷ་ཟག་ཅིག་ལུམིཔ་ཅིག་ལིཿཞི་གཙོ་་ཡིཿའེ། །འཇིར་མཐའ་དྲག་བིེ་་ ལས་ཕྲན་ཕྱིན་ཤེབ་པའི ལུགས་ཀྱ་དྲང་རིས་ངང་འཐུན་རྫའ་ལྔ ཏུ་པ་ཐངཀ མཿའ་དྲུག་ཀྲ་གོད་ ཡི ་གྷི་རྐམ་བཞག་ལ་ལགས་པརམ་སྩངས་ 
་གཏལ་དྲུ་སངབས་མཐའ་དུག་གྱི་ནལ་བཞག་རྒྱུང་ཡཤེས་ཛརེཁྲུག་ལས་བངུས་པའི་དན་སྦྱོཞ་གསལ་དྲུ་རྒྱས་པར་གཏམཁ་ཁབ་བྐྟང་ཤེས་ཐར་ུའོ། །བཅུན་ལ་བིདྲ་བྲ་མཟེ་མར་རག་ལས་ཡིང་རེས་གསུམ་ཊ་སྐུ་ཞས་རྟེགས་པར་ཏྱ་བ་བརྟའ་པནི། འེཤ་སྔགས་བྲན་མད་པ་འ ་ 


3 ཀྐ ,÷ ཨོཾ།།ཅས་སོགས་ཏ་།དང་པོརརི་ སྨྲ་བའི ` ༦ང་ཤོན་ཁུང་ི་གསཀི་ སར་བར ཆི ཙཾ སཌ་བཞི་ ཡིད་ད བཱ ཞསླ་བམས་ཇི་ལཱར་བསྟུཆ་བ་ལྟར་པསྒྲམས་པས་ 
རྟོགས་པའབྱ་ཞིན །ཕུགས་ཀྱི་ཞིག་ཝའདིལ་།ཅེས་སོགས་ཏེ།དང་པོའརི་ཡིག་བླ་མའ་མནཏག་ལ་བརྟེནནམ་རྤུང་བོན་ཁུང་ གསཀྱི་རུལཔཡིནུསཧཿབྷཿཉ་ཡེངཿཉཛཿཛང་ཤ་ཆེ་ཝ་བརྟེན་མས་ཆྱུར་ཏེཌ་ ན་སྟེཆཿཧེ་བླ་མ་ཝཿཡད་ཆས་པྲན་འུཧྔཐྲ་པང་ #དཱནསབླམས་ཇྙིཔྟན་བསྟན་བ་ལྟན་བསྒོཌས་བས་ྫ་ 


































བཤ ༢༠༥༩སས༩ར༠༩༠༥༡༥༧༡༩༥༥༤ 











'ཾ ཐོ ཆང . ༦ ༤༤༨ ༢༢༠༤༨༥༢༧༨༢༧༢:༧༦\ 
༩ ༤, <¬, ༥) ༨༤ ལོ --; པོའ ༠ (1 [༨༨ 0 པམ ། 
༄། །ངི་སྙད་བཤད་པ་ལྟུརོངབ་སྙས་བུན་བདག་ཏིད་ལ་ཡེད་ཆེས་པ་སྟ ། ཨིད་རེས་ཐའདི་གསུམཚད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡད་དུག་པར་རྫོགས པའི་སངས་རྒསུ་ཁིསས་ཡོངས་སུ་དུག་བར་ཀྱུར་རོ། །རྣམ་པ་གཞན་དུ་རིའདྲ་བའི་ཡིངད་ཆས་བརྣམ་པ་ག 
= །ཚཾ་རཾ་ལ་ཡངདག་ ས་པའི་སངསྭ་ཏས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྟར་བརྩའདཔ་པོར་མི་འབྱུར་ཏི ! གློངཨའི་རྒུང་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལུག་ལ་རྱོང་སྟོངས་ཀྱིས་ཡིད་ཆས་པ། ༧ 
£ ཡུན་ཧུ་ཡིད་ཆེས་པ' 





ཛ་ ཐུནམོང་བའེ་དངོས་བྱུབ་ཐེབ་ཕརའགྱུར་བསྲིད་པ་འཡདུ་ཐདདེ། །ཡང 1 
ཏ་དྲངས་པན་ ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སཱང་ས་ཏེ།།ི་ཨ་གཅི་གྲནི་ཡོདས་བྟར ནིམ་བུྒན། །དཛར་ཡྡི་རལ་ཚིག་ཡིས།་ 
༩ ཁྲུ ངཿ རྒྱུར་གཞུནངུ་། བཙ ངེ ཐ་ ལྐ་འེ་ལ་ལཱཐོ་ཧུ ཐས ཏེ ཨཱ་བྟཏག། །གལ་ཏྟ་རཱགས་ནིམ་བཱངྒ་ན། །པཚང་ལི་རྔའཚ་༔ 
ཆེ} འབུང་བ་ལྟ་དངོ། །ནཾསནྡ་རམ་པྨ་དོག་པ་ཡུལ་གཞཇལ་ག་ཡདཔ་དང་པལ་བའི་སམས་སྱུ་བསནས། ཞས་ སྲོགས་ཏེ། གལ་ཏེ །ཞིས་ ་སོགས་རླི་བལུས་ཁམ་སྦྱནོམགིས་པུས་སློབམས་བསྟོམས་ཀྱང་ཡིད་ཆས་པའི་མཚན༔ བས་ག བཅ ༔;ར༽༨ 
%ཾ། ལ། འདིའདུ་བ་ལསོགས་པའིནས་གསུངས་སོའི་བན་སྡར་བཤང་ཟྲིན་ཏོ། །བད་པ་ཡིདཆེས་གསུ་ཡལྕན་ྱི་ཅུད་ཀི་ངོན་བསུསབ་ཐཤད་པནི། ། ཁོ ་ཆེས་གཙུམ་ངད་ལཱན་པའི་ ཐ་གས་ཀྱི་ཐིག་གའའིའི་བརྗོང་བྱ་ཇིལྟ་ཡུ་ཞེན ། མིང 3 རླགགས་ཀ་ ད་་་་་། རེ 
རྔུལ་རྣམ་པར་ -ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པའི་རིགས་གསུམ་ཀྱ་བདག་ཞིང་གཙོ་ཐོར་བཇོད་པ་ཤརྭ་ཅི་ རཱིངཱའ་ཕོ་་ཏུ་ཡངུ ར་ཡ ཆམ་པར་དགུ་པ་མཆོན་པ་ཧན་ཞལ་གསུལ་པའ་པྗོང་པའ་པའོ། །ཤིག་སོ་བཞིའི་བདག་ཤྲིང་གཅེ། པའྱི་དུད་ 'སྐུ་དུང་བ ཆི × རྨ = 
ནྡ ཧོཿ པརྟབ་པའོ། །རས་ངེ་ལ་བུའྱི་དང་ལ་རེག ར་མ (དུས་མ' །ཤེས་ཀྱ་ཁགས་རམ་པའ་དག་བ་བད་བཞྲིན་གྱི་འི་གསྲ་གཉིག་དང་ལན་ ཉི ལ་རེ 2 ༤252 = ༤ ང་ཧྣཾབགཨ་དང་ པདག་ཉིད་རྷཾཧཾ། 
བར་དགབ་མཆན་བཅར་ཚུཁལ་བཞི་བའརོད་བརྩསབའོ། །དསནངྟ་ཚསང་ལརིགས་གྲསམགོ་ཉིབན༔ སམ འ་ཡ་ཤས་ཊེ་ཁམས་ནས་པར་དག་མངཞི་ཇི་རིགས་གཅིག་ངང་ལན་ཅགའིནས་བཞིའི་བདག་ཏིདཅན། བྲདོད་པདྱངཔའྱིརར་པང །འགིསབད་བའིརིབྲརབའྱབ་པ བ་ཚ 


རས / སུམ་མིང་པར་ལམ་གྦ་བྲམས ། སློབ་་ལ་བསཱན་བཞྲི། ( 
ཡྱརས་ཊ ང་བརྱ་བིད་པ་ང བཞའི་རུ ལུ ༦ ུ་ ཆེས་བཞིདད་པ་དམན་པ ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིསད་དམ་ཀུན་རྔོབ་བྱི་བདུན་པས་འཇྲིག་རྙིན་པའི་འབྲས་བུ་ དད ་ 
@། ཡུུར་ འི་མཚཉམ་འབུངབའིརུལནི ། འཇིདར་བའི་རྒྱུར་དང་བྷུར་བཞནངུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྐྱ་ཡིས་ངམ་བཅའ་བམཛད་དྭ ། བསྟོངའ་ཡྲེལ་དུར་ྱུད་ཀྱི་ལུཿ 




















་ར༅༅ 





,།་ལ་མ་པརབ་བའི་རགས་ལྡའི་བདག་ཉིནའབབ་ཞིའ་གིསདིགས་གཅིག་དང་ 
ར་ ། འད (ལདང་ཁུཐ་ སེཝས་དང་། ང་ཡི་ཤེསྔ་རམས་སྦིབ་བྲལ 








[་དང་ཐུགཊ སཱརྡ ' 


༅ 
བབལྷ་ཱཆོགས་འཆད་བ །ཐིག་ལཾ ལ་བཞི འཛིན་པས་ཚེབ་སང 





རྩེགསྭ་སཱགས་འཇིན །ཅེསདང { རྡེ་རྣཾ་ནིའ་མི་དཾ ཅནལ་ཧི་ཆི་ངད་། 1 འཕྱར་མེད་མཆོག་ ་དངྲ་ར་ལ་ ་ག་པ་པའི། ༦ །རམ་ ནས བང སང འའ་གྲོང་བ། རྔོརྫདྱིལ་དཀྲུངས་པོགས་ཀི་ ཨྱི་བཤད་པ་ ཡྱགཾ 
རྡོར་བསྙཾདའགྲེལ་དང་མིཿ ཡབུན་ལ། བདྲིའའགྲེལ་བའི་འཚསས་ སྤྱར་ལྟའན་ཕྱིམ་ གི་ལས 





པལྷན་གཅིག་དིགསུདུག། གི་བངིདྦ་ྱས་དོ། །དྲོ་དད་ང་ག་ལསདུསྭ་ཀི་འཁོར་ ལརིག་ 


ལྕྱགར་པའི་སྤོཉས་ག་ཅིགྱ་ཏུ་ལཱུར་བ་གཙོ་བད་བརྗང་པར་བིད་པའོ། །འདིར་ཅེས་བནས།། ! གསུཔ་༔ 
ཨཁས་པ་དགཉཏམ་ དཔལཁྱིམཆ་བརྗོད་འགྲེལ 





ད་ཤང་བྭ་འུཌ་སོར་བཞག་མཛོད་ཀྱད་དངག་གྱ་རུད་འགྲལ་ཏིདྱཀིས་ངོན་ 
།བ་དོཔ།་ སྣ་ཆོགས: ཧུམང་སྣང་ཞིང་རྟོག་ཐ་འཇོམས་ ལས་འབར་གྲི་འོད་ཡ ' རླུང་གཉེས་ད 











ུམནཆུང་པས་རྡོརྗ་ངཉི་ ་དཀྱིལ་བཀྲངས ། རྡོརྗའི 


། སྙངས་ཉདཀྱི་ ་བདུམ་ལས་སྩསུ་པཱ ། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཧང་རང་” ག་ཐྲསུ་ཀུན་མཁན ། ངེར་ ར་ཆོས་ཐེམས་ཅད་འདུས་བས་མཛོང་འཇིན་པ། ཡེ ཉི་སུང་བ་གསལ་བས་རྒྱལ་ཕོ། 


ང་གི་ཅོས་ཐའི་པོ་དེ་དག་གཅིགཏྱ་ཅ་ སྦྱེརབའི་རྔརྫའིརྣལ་འཔྱེར་བསྩེམཇུལ་ལ་བཞད་རླུ་རིག་དགོས་ཤིང་། ཕྱིའབྲལ། དང་བསུནནེ་རིགས་མཞི་ 


མཡི་ས་ཟླཞེ་སོགས་ཕྱི: ཉང་གི་ཆེས་བཞི་བོར་དྲག་གཅིག་ཏུ་ ར་བིརྫརུལ་འཛྱིར་ག་ 
འཛས་པའ་གབས་རོཞང་ི `¬ 











(འགུར་བར་གནས་པས་རྩོགས་སངས་རསྭ། །ཐིགལི་བི་འཇིན་ 
ཡིག་སཱོང་ཆན་ཡིགཝ་ ཇི་ང་བོས་འཛོར་ ཿཔ་ལཱ་ལ་ 





བཀྔ་རྲོ་རྗེ་བཞི་ད་ནལ་ཁྱབོ་ བྱོར་བའི་སྐེན་པ་ ལཿ པུའུ 








སྭ་དུལེང་ག་ཞིར་ཀྲི་ཧུང་ཡིན་ཞིན། དུསཀི་མང་ལའིདགསབཞིའིའག་ིདི་ཆུ་ལ་ འིཤས་བཟོའི་བདག་ཉིང་བཅོད་བར ངོབཟྱབསྟ། བྱིོེུམད་བང་སྲག ཧེ 
རང་གཞིནག་ཤགས་། ་པས་གསུངས་པ་འདེད་ །དེ་ཡང་ཐུཚར་འཇྔ་ 
མའེ ཁན་པ་གསུང་ངོ། །འདྲིར་ཡང་ཤི་མ་དཔལ 


རྩོས་བདྡོད་བའི ིཆོས་འཛྲིཊ་པ། 
ལསག ཟས་པུར་སཱ། ཤས་ 





་གཀྱང་ངགོས་ཀྱི་གཞན་དྲུ་ན་ལུང་ 





¦ 












ཤེ ཆུལཨི་འཐིག་པཅི་ིགསན་སུང་དོ། །ངེ་བས་འདི་ལུར་བཤོད་པདྲ་། །ཅིའང་གིཉིཡའྱི་ཁིམཏའཁུརལྭ་མབབལྔདུ་བུརཕས་ཇྡོརཉིས་མད་བ། ར་ག +2 །ཕྱག་རྫོར་སྟོད་འབྲེལ་ལས།,འཇིང་ཆགས་དྲལཐི་ཞག་པོའི་བྱོཝཁསྟེ་སྙན་ 
€ བོད་དོ། །དེའི་ངང་པོའི་གད་ཤིགཅགས་མཆང་པོ་ས། ངོནི་རགས་བལ་དང་པོ་ཅགས་བཅ། །ཞེས་བརིའྱ་སྐས་བུའི་རེས་བར་བསྟན་པའོ། །ད་བཞན་དུ་སའི་ཆོསལི་གྱུན་བསུར་ཟླའ་ལའི་འདག་ཏད་ཅན་དཀའི་ གསའ་ཅགས་པའོ། །དའ་ལྤཿར་ཆགས་བཅུནུ་པོ་སྨུ་ར་བླུ་དུག་བ་ཞོས་པའོ། །ཅེས་ག་ཡཱཏྟ་ཝཱར | 
4 ཆགས་བྲལ་ཞག་ཕྱོགས་མ་ཁུགས་པས་པའི་དད་པོ། ཆགས་པདཀའ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་བླའོ་ཝ་ཡོདྱུ་རྗོགས་པའི་དབུ། འགིག་གི་གནས་སྒྲབ༔ ལྭ (ྲ 'བྷྱས་པའིདུགའ་བཅི་ཅགས་པཅེན་པོའོ། དཱ སདཾ་དངདྲིཿ ཐུགས་ཕྱག་ ༈ ཁཇག་། ག་ལ 
༤ བའིའོད། །ཅཾསྭ་པ་ལ། ཨངྱ་ཕགྡ་དོན་སྟོད་འཁྲེལ་ལས ! དཀྱིལ་དཀུང་ཆི་གདམརྒོ། །བྱང་ཆུབྱི་མམས་རྔོ་ང། གང་ཛགེརོརྡ་ཁྱིལ་དཇུང་རྫོགས་སཏུསུ་རྒསནི༔ ཤུ བཟད་པའི རག ` = གུུ་ཁུག་ 
༈ཡདྲ་བྱརུབྱ་ཏྱིསྲམས་གང་དུ་འོངསཞས་གནས་པའི་གདན་རྡོ་རའིར་དུའི་དང་དུརུང་བའི་བདམའོ། །གདན་དི་ལ་གཞས་པའི ། རོརི་སྟེ་ཁྱ་ར་བཟེད་པའྱི་བདྲ་ཁུབ་གི་སམས་སོ། །ངེ་ཧིང་རིས་བཀྲའིན་ དུ་སོང་བ་གཅུག་ཏེརྱ་རཛ་བས་པའི་སྐང་ཅིག་ལསངསྤས་བྷས། ག་ སྦ 


ལཇནུགས་ཡགྱྱར་ཆནམོདེའི་ལགྲ་རས་ཡིདཏི ། འདིས་ཕྱིར་ཏིཟླ་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་དང་ | ནངྱར་ཁུརུ་ལྔ་མམིས་ཡི ཤེས་བཞི་ནཿིགྱར་བུརི་ 


༡༠༠༡༡༩༠༤༢༤༧༤༡༧༩༡--༢༠༨༦པ༢༠༠༦༩༣༠༡༡༠༩༠༩༩༦༡༣༩༩༩༧༤༢༤༨---------- ---- 





།འདི་གང་གིཅདངུ་དངས་བ་དང་མ་འཐལ་ལོ། །ཨྭང་ཁ་ཅིག་གིས་རྣལ་འབོང་བཞིའི་བདག་ཉིདྲ་ཏི་ ད་ཉིས་ཛྲར་དྲ་ཚིལ་དགུངས་ཅིས་དང་། །བཅཱི་གིས་རྡོ་རཱ་བར་ཆེན་ངང་ དྭཅིལ་དྭགུང་ 


༥ེ༦༩༧༢།༡༢པརཔ༢༢༠༩༥༩༢༧༢༤༤༨༢༢ར༤བརརངའོསོ་ ཆོ 











སྭ་རྣཝ་བ་ཐལས་ཅད་པའི་བདི་ནན་སྣོང་གཟུག། 


7 ྣྣྣ།ྣྨེྨེདྨླསྦ་ོ་ 


མར ངང་བའང་བྱཨ༔ེ © དལ་དང། བང 


༡ ༅།པ8༠༩༢༡༢༡༡༤༧༥༠༦༤མདཇདཔ༦ 






འཆད 











།གསུང་རྡརྡེ 


~~~ ༧༠༤-ˆ --~  -~~--~---~- ˆ” ---- ༤ ~~ 


༨ ,[ དང་། བྐདབ་ཆེན་པོའི་དབལ་དང་ལྡན་བའི་གངས་རྒྱས།་ རྩག་རྒྱཆནམོའི་པད་མལས་སྐྲས་པ་ལྷན་ཉགོ་སྐྱས་ཁྲི་སྐུའལ་ཡ་ཤེསྲ་དྡོར་དང་། ཅནམཁྱན་པའི་ལྟི་དོག་ཡིསྦའེ་མཛོདའཇིའེབ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་འམ་ཐུགས་རྔོརྗེ་དང་། བཞིད་ཕཿམྱ་ཤི་ས་འདོད་དགུར་དབད་བ ལ་པོ་གལྲ་བ་ངང་འཆམ་བདྨ་མའེ་སྣང་བ་ 
སུས་སི བརང ༡ བ་པ་ཆོས ཟིས འདུ ༢ འལ 
༢༢་ས་སས་སི་དསསི་ལ་ང། སོ གྲིདབསྫ༔པ་གཆད་རྲ་ིོར་་ ཆོསྱྱ་ཉྷི་རལ་འྱའོར་དང་། བདེབ་ཆན་ཕོ་འྱགུ་རྲམང་བའི་མཆག་སྟཾ་ལྷན་ཅིག་སུས་ཕའི་ཡཤེས་ཏི་སཱཱ་རྣམ་པར་དག་ ལ་ཁད ས་སོ འདིསྣ་རལའུབོར་བཤིའི། ཅེ 
ཉེ། ངེ་ལྟརན།བཅོམ་ལུནའངས་ཀྱིས་གསུང་འོའི་ཕྱིར༢ ཅྩུད་འདིདནིགས་བཞིའི་ཡང་ག་ཉིད་འརྫོད་པརྱབ་སྐེ། རྡོར་བན་བཅན་བོའང་ །སེམས་དཔའ་སྟོང་པ་ཉེད་བབནཨི་སད་པ་ནམ་པར་དག་བའྲི་ཚལ་འབོར་དང་། ཆོས་དད་།སྡགས་དང་བྱའགེས་ཉྱི་རལ་འྱབོར་བཞེའི་བདྩག་ཉིད་ཅན་༡༦ལལྔན་འདས་དུས་ཀི་འོའིད་ ཛི 
བནྱ་བ་བ་འོ། །ཧསྤ་སིལོར་ལའྱ་ུངའདིནདེགས་བཟིའིབདག་ཉིད་བྗོད་བརྩ་བ་བདེ་ལེུཐུང་ཕོངང་ཁམས་ཏྱིྱའཐུལའིགསྣ་ལའི་འདག་ཞིད་ཁབྗོད་པརྱ་བ་ཡྲིན་ཏི་།་བཞིའ་་འཕུལ་དབུ་ལས་བཅོམ་ལྡུ་འདས་ཅིས་གྱུསས་བཅུངབྲོལ་སྦིབབུལ་ངྱ་བུདཔ་འ ལྕ་གཟོང་ལྡ་པ་དང་། །བརུས་ལྔ་སླྲིབ་བྲལ་ཧུ་བྱུར་པ 
མཆོན་པས་ཟུར་ཕུངལ་ལ། ཕུང་ཁམས་ལྭ་ཕྤིབ་བལརྱབར་བདི་ཡང་ ལྟནཅིག་སྤྱས་ཕའི་རང་བཞི་ྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔངི་བདག་ཉིད་དུ་བླུང་པས །ུར་ཁུད་ལཱ་པ་དཉིདམུདྙོག་གེ་ཐོང་༦ན་། ཤུ་མ་པི་ གསྲོལས་པའི་དོན་ལྐནཏ ༈ བྱངརུབྱ་ཀོར་མས་ཇྡོ་རྲནཱ་ཡཱཉས་འིཊ་ཅ སིདྱ་སོན་བྲ་དཝས་མགོ་བརོག་ུགཏོར་གི་ལཁར་ལོའོ་ལྟ་ཐུར། ་ི 
བྲསོམས་ནང་།བཛིརཁས་མགྱོ་ཟུམ་ཉནཐོས་སོགས་ཀྱི་་བརི་ཡུན་སྩོང་ངས་བ་འ་བརྫམ་ཆུགས་ཟེར་ཁ་ལྟརྱག་གྱདང་སྐཡསམའའཇུག་ཕའི་གརུལཁུག་ས་ཆན་པོ་འཆད་བ ། དྷ་ལྟནྱཡགྱ་ཧདང་སཱམས་པར་ཕུགས་ཀྱད་ཁྲམས་འཇོག་ཡདྱར་འཆིང་པའི་ཚངས་པན་སྤོད་པ་མཆོག་ཏྱུ་ཉུར་བས་བྱར་བཞུགསཀི་མཆོགཅིས་སོ། །ཧཾམ 
















































* 
| ༠༠།  །རབལ་གྱི་ས ༈སྣང་བདང་སྣང་བམཆིད་པ་དང་པྣང་བཀེར་ཐོབངང་འོང་གསུལ་དད། 









ང་ག སཱ་ཊཆད་པ་ནི་འ དམཆེང་སོ་གསྭ་ཀྱི་ ་་རམ་བཞ་སལས་འཕལ་སར་གན་ང་དབང་མ་འུངབསས་ཐག ིང་འཕི་ལ་བར་བུངཔ་དདཁ་ྱ་ཀི་ད་རགསཱའི 
ཟླ པང་ཨ་ཉིད་བྗདོད་བའི་ཤེ་སྦ་ཅད་དྲུངང་སབ་ངང་ཨ་འཕྲེལ་ལ ། ཟུངཆུབྱཏི་ཟེམསལི་འཇག་བའི་སྨོནག་ལས་མགྲོ་ཟུམ་ཞེས་ཟེ་གཞིང ། སྭ་མགྷོ་ཟུསཅེས་དང། སའང་བཞིན་མང་བདྲ་འིད་པྲས་པ། 
€ དེ་བཞིནདུ་ཡུང་བོདྲག་ངང་ཁམས་དྲུག་གི དབས་ཚིགསྭདག་ཁི ་གང་གུཧིང་བརོད་བརྡ་བ་བ་དུང་། དཞི་ནངུ་ལའིཞལ་བྱི་དང་བས་མཆེན་པ་རི་ 





བུ་ལ་ཞུག་སུ་ཆེན་པོ་འཆང་ཅིས་ངང ། གངོང་ཝཱ་ཟུར་ཁུང་ལྔ་ག་ཡས་ག ཨོན་བ་ནུང་བཅུ་ལ་འ། ་འཆྭ།་ངོ། ༈ 


ངས་པ 5 སྐལས་ཉ་ས་ འིད 
# བའི་ཐག་ཆགས་དུག་ཟྱང་འཇིགས་བའྱ་བིད་བའི་བདི་ཆནདེ དཉིད་ཐ་ཁོའྱརལ་པའྱི་རམ་པར་གསྟན་པའ་གངོང་དྲུག ལྟེ་ཞལ་ 


དག་ཉིདྱ་ུང་བྡོད་པདྡ་བྲ་བ་ང 
ཀོ ེ 
བྲལ་དུ་གྱུར་པ་ 9ཤོན་ལ་ ། ལག་བླདག་གིས་ལས་ཏྱི་ ཀྱེ་ད་བང པེ པོ་དྲུག་དད་]. འམ་བབྱད་གྱི་བ་བླ་དུག་སྡེ བྲ་བཡྱར་བཱ་ཨཔ་ 








ག་ཉི 

སྙོབ་༤ཀྱི་སྩེས་ཁམས་དྲག་སྨེབ་བྲལ་དུ་གྱུར། ནི།ག་ རུག་འཇིགས་བདུང་།ཆང་བཟྲལ 
 པཡསྭ་ཨུ་་བ་པའི་ངོྲ་གི་ཁངས་ིན་པ་ལ །ངའི་བརྩད་ཚིག་འྲསལ་ཐ་སརངས་ཁ་ཤམ་ཡིན་ཕ་མཁཱསྦ་རི་དོན་ཡ་ཧཱ ཆུསྟི་གློས་གང་ དུག་ཟི་ཅིག་ བོའོ ི་ལའི་འལྷནམ་བར་འཛུར་བཅི་ཡི་སུ་པའྲི་རས་བཅན་ཡིན 
 རར་ིན་ང་མས་གཅགས་ེ སོད་ཆ ˆཐད་ལའོ །ཞེས་བའྲི་བེངས་ལས་ཀ། ཀདཆུས་བད་ཟྲ་ནབ་གྱལ་མོའིས།། དཿ དཞབའ་གྲས་རེ ཤ་ཨ་བ་བོ་ཞིས་འཆུད་ དྲ་བལྣུངརོ། དྲ ཆི 


།ཐེངགྱངུས་བུ་བླད་གཉོས། པྲམ ཤྲ་རམས 








༡༤” ༤༨ ༤༤༨༤༨༨༡༡༠༠༥ 


ནཱ ཁབསས་ཅས་མས་ང་བམམཞད་འང་མས་་ང་་ང་ཐ་པངས་་ཆ་ང་་ས་་་་་ 


ག་མ མོ ཞིས སུ་་ེམཔཛལས་ིག། ར་ 2 
པོའ་ རལངས་༡ློད་བས་མི་གདུག་ཅེས་སོགས་དང་ ། རྩམཐའ་དག་ཁུ་བས་གངབས་གདོང་པ་བྱར་བཅནཅས་འཆདད་། ཞལྱ་བི་དྲས་བ་ཕུང་ཁྲམ་ས་ཅི་དུགཚན་ང་ རཾ 
_ ༣! གཟྟུན་དག་དབད་བོདངྲ་ལུལ་གཞའ་དོན། དྲད 
ཅོ ཀ་འ བཅོམ་ལཱན་འདེས་ཀི་གྲས་དའི་ཕིར་དང་བོའི་སངས་རས་རི་རྲརརྫསཞྱུངས་ུལསོགས་པ 
བ་སོགས་རུད་ རེ་དག་ལས་མི་འདྲ་བ། ཤུམ་བསྟན8 ། ལའོ་སི བོ་འི 1 བ་་ 
གཞིའི་ལེ་ལི།ལ་ནི་བཞི་ བྱདུ།ཡོད་ཅིད་དཉིང་ ་འགེལ་ལ་ལ།་བནབོས་གཞི་ཟྱརར་འཤད་ཐ་མ་ངྭག་བ་ཡིནྦི། བདྨ་བཱབ་ 















ཐག 

ྣཾམ་ ་ ར་ར །དཾཿ ཆས་ག སུམ་ལྡའིུརྫུདཀི 

མོག་འའྐིཞལ་གསུམ་པ་དང། ཅེས་པན་ཡ ། རླིགས་བྱད་དག། བའི་ ÷+ རིག་སྱ་ཏི་ ཀྱི་དབེབ་དང་ཞལ་ཁྱིདཉེ 
།ཇརསྤདྲ་ཕོགས་འདི་དག་ ས་ཡ དས་བ དརུའིནད་ནས་ དིད་ཡ་མོང་བཟི་ཡི་ག་ས་བདུན་ལས་མི་འཐུང་ལ། ༈ འུས་པའི་སང་ 










ཨཡ་སྭ་ཏྲ་བ ་ ཁོ ཨེ་འཚུརཐར་སྦ་བ1) ཤོ ཡཾ་སའའི་ཛྲན་འཆང་བལ་ཤོ་ལཀའ་གསུངས་པའི་ཤེ་ལོ་ཀ་བཤིབྱུསྲ་ཡི་ མིག་བཞི་བུའྱ་བུས་ 
ནས་བསྩོནདུམེད་བའ་གྲསུངས་བའྱི་ཕིརརོ། །དེསྔནསོ་བྱདནདུ་གཤདཔྲི་ཇིད་ཡའིདོནཕིངཔོཏཉོན་ཀྲསཀྱད་ཚྦ་ ཧུ མཅུནལ་དག་བྱ་སོནབུའིརིདྡོད་ཡྙིཀ། ཅུལུསྟཏིཀཕུབ་པའྲོ། །དགུ་བྒྱད་གཞན་ལས་བས་བའི་ཨ་འྲདན་ཉོརའེད་གདིའི་ 
རསང ༢ས༢༧༤བམ་ 3 








: ངེ གྱིས་བཅོམ་འ ཏི ནི ཡི སིས་མཛོན་བའི་དོན་སྟོང་བཉིངདང་ྙེད་ད་དིརམད་པྱ་བདུབ་ཏུ་སམསྐ་ཀྲིརོ་ར་བད་བཅན་པའོ། །རྱུད་འཇིང་སང་གི་ཁྲི་ི་སྦ་ཡིས་བསྟན་པའི་དོན 

ཇི་ལྟར་ཡོདཿ ནཱི། ཐམས་ཅངམཁྱན་བྲ་ཞེས་བ་ལསོགས་བའི་ཡེ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཆིས་བསམབནི ། རླང་འཞནདྲའི་སིག་སིས་མཛོའ་བའི་བོོ་སོངབཞི་དང་སྟེད་ང་དབེརུམདུ་པ་བདདབ་ཀི་ས ` སྒྲུས ་སི་ཁ 

རའ ྲྱ་་་་་་་་་རཚ་་་ གཅི བོ་ལས་བ ང་བས ཡིས་ར ས་འོད ངབ | སངས་ངྐྱསཞེས་པས་བསྟུན་པནི།རྫོང་སལས་ངཔའ་བདི་བཅན། 
༈ནི། རྒྱུང་ག སྔ་མཆོནནས་བུ། ུ 












༩ ༨ 2. ` དང ༥༧ ༡ རལ་བ ¬ 8 
= (རཿ 4 ཚའི ཨིའོ ་བའི་བར་བྲ་ཆིན་པོའི་རྣལ། ར་འདེ་ཅེས་པཞས་། །མང་དྭག་པར་བཅོད་པ། འདི་དག་གེ་ངོན་ལ། ཉ་མ་དཔལ་བྱིས། །འང་བཞིན་འོང་གསུལ་སྣོང་ཞེད་རུམ་པ་ཐམས་༦ད་པ་ཤུས་རབྲ་ཊེཔ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཨ་ལས་བྱུང་བ།འཕྲ 
སི བ་པར ཧིརོ་ཆན་པོ: ར་བའོ། །མཆོག་ཏུ་མིའྱཧུར་བའི་བདེ་བཆེན་པོའི་རྣལ་འདྱོར་འ་ ག་པར་བ ཁི རཿ = = རྦ 
@ པོའོ། །ཱ་ལ་འབཅོཞིས་པྲུས་ བ། ནཔིངཆན་ོ འི སར ཏན་ཧིཉབས་ངོན་ཆེན ། སྤྱི་འཇྲིག་མད་ཕས་ཡེ་ག་ངམ་བ་ཡིན་ཞཱིཿ | དཀྱིལ་འཁོའ་ མཿསེན་པའི་སྲོགཆན་པོནི་མཾགས་པཡང་པས་སྱ་བཤེད་པ ། རྡོརྡེ་བླས་པའི་ཇོ་ཐོས་ཇིག་ུ་བརྗོད་བ་སྐངས་པསྟེ ། །དབུངས་གསལ 
ཌོ ངང་རྡོལྟ་སུང་གྲཞིམ་དུ་ཡང་པུ་ལས། །སའི་ ་འླུབུ འྲི་ སང་ རཆ ཡཅེས་འཇུད་ཧིང། བཞན་ལ་གསང་བླ་བིདཔད་བམ་གགང་གུབས་ཆིན་པོའ་མཆག། བརེབཅན་པོའིཔ་ཤས་ངེཐོབཔར་བེང་པས་ཐག་པ་ཆིནཔའི་རུལལ་གཞས། །ཟའི་བའྩཅ་མོའའངབས་ཅེགབཅནཔ་དུལ་ཅི་ 
@, བྱིུཐར་གྱའ་པས་བརྡོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་སི་མཆོག ། ཆེ་ག་ཀུནའོནཾ་ཞས་ལ་བས་འབ་ཏུ་ ྱད་པ5་¶ ` 51 བཱན ༢ང་བ725ཏཱ སི ད་ོ་བོར་རོགས་པའོ་སངས་སྒོའ་སོགས་ཉིབ་ས་ཡེས་རོག་ ཚིལ་མ. ཁྱིདཀྱིས་ཨ་ཡིག་སྙེང་གཟུག་ས་ལ་བཤང་ཕ་ཡཨཧཱཾ 
ཐི ཤལ ཤཱ ཚལ་ལ་འབ་དའ་ ར་བའི་སྐབསུ་འབྲེལ་ཆེན་ལས ། མནོགྱཏཱ་མི་འགུར་ཐ་ཡ་ །མཕཔོ་ལྲཾགྱ་ང་བའ་ཡང་དག་པའ་རགས་པའ་སངསྤ་བས་ཞིས་སོགས་ཏྱག་ཨ་ཡེག་མ ༦; ཏུ་བ་འད། ཏས་ཨ་ལྷིག་སཱ་ ཐིའི ཡུན 
པབ ལ་ཚོ ཉིསྟ་མིང་པ་འོདལ་ལྔ་སདྲན་ངབ་པ་ཡིན་བའྱིར་མརྒདདབཞལ བ་ལྭ་བདན་སང་གཟུགས་ངང་མི་འབུང་བའི་བདི་བ་གདལ་བདྲཀང་། རུ་ཡིང་རག་པར་ཁས་ལྡན་དགོས་པས་ཤིནཏུམ་ལགས་ལ། སོག་དྲད་ཡད་ 
ཝཿའཇིའི་མཚམས་བྤྱང་རིས་ངམཆོགཉ་འགུའབའ་རལ་འདུཉྟེན་ཌི་་ཤི། ཕྱུག་པོ ངོ། དྭ འཐིལ་མེངཅིང།ནདོབལྭ་འན་སྙོང་གྲཔསརངཡི་འབུང་བའི་བད་བ་བརའ་བདྱཔང།ཧུ་མིང་རྟག་པར་ཁས་ལྐན་གོས་པས་ཤིན་ བྱ 
ཡཿ = 9 །༼ < བ 




























༨༤༤-= - ྲ ཆ་ 


ཏཱ = ༈དཞིགས་པཡིད་པའི་ལ་ཤིས་ ཁང་སང་དྡོ་རུ་ུས་པརའོང་དོན་མེད་ཅིང་། བཤངཔ་གཞུན་དདག་ཡངལེགས་པརམ་ལཐངངོ། །ཉཧཱཾག་ཏརྔོངཀི་ཡུལ་ཞིན་བས་ཆེག་ཏུབརྗོང་བསུངས་བསྟ) ཅེས་དང་། དཱར་ཕྱེའ་བྱི་ ཐེག་པཆེན་ཝོའི་ཙུལ་ཏ། 
འད་ལར་ཨཱཏིན་པ་བཞི་ལཿྱི་སངས་རྨྱས་སྦྲིབ་ཕ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་འཅོམ་པའི་བཅོམ་ལུན་འདས་མིའགྱུར་འ། བའི་བདའའི་སང་ཅིག ཏེ བིཆིག་སཱཾང་ དྲུ 


ཐ་ནི་ཤིན་ངུ་པ་ལེགས་ཏི ། བ་ བད་ཆེན་སྦས་པརྔོང ་ཟྲིནུས་བ་དདྭ་སེངོ་གཟུགས་པརྲ་ཕི་ནག་པའི་ལམ་ཡིན་བ་ཨུར་བཀའ་ ཡིན་བ་ཁཱར་བཀུལ་ཟིན་ཏོ། །དཾསྐནའངི་ལྟར་བཤད་པརྡབ་ས 
བ་རྫོགས། ་པའི་སངས་ རྒྱས་ནི་ཨ་ཡེས་ཿ ཙཛྡོད་ངའི་དྲ དབའི་བདཀ་ལས་བུང་ལ ། །ཨ་ཡིག་གིསཿ༔ སོགས ཆས་ཚད་ [་བལ་དྲུ་བས་ནས་རང་གི་ ངོན་ཨ་ལུས་། བ་རྫོགས་བརྩཔང་པས་ཡིག་འབུུ་སྭའབུར་ཡདུ་ཀུ ཀུན་གྱི་མཆོག་ཡིཆ་ཞིང ། མི་གའི་སྣད་དོང་ ཨཱཀཱ་རཡི་འགྱར་བ་ལའུང་འཇུག་བལས། 
།བྲི་ཆིག་། ག་སྟོངདྲུག་བངྱའིྡུ གི ངུབ 


སབས་འདི་ངག་ངུ་མེ་འྱག་ད་བར་ རྤའ་ལགསོ། །ཨིག་ཧེམིའ། ར་བཤི་བདི་བཅེན་པོ་ ཤི་གཞན་བི། 5 ཚུལ་ཇེ་ལྟརན་ གཡས་གཡོན་གིདཀིལ་ཁཁ ༢ཆན་བོ་བཅུའྱི་རུང་དྲབ་མར་འགགས་ པའི་སོགན་བོ་གཞོལ་ཆི་ཀི་གསུང་ན་ ཧི 
མཐའདག་སྐྱ་བསྟ། ང་བ་ཡང་། ར་བྲརོབའདོདཀྱི་ཏོག་པ་ངངྨ་ནུང་ ཅེ ལ་བཏཾ། ངས་པ་སྣ། དྷོལརན་ཡང་གསུང་ནཱམ་བ་ཐམས་ཅང བུལའིཆི་གཀུན་བཙུ་གསལ་བརྩ་དདཔྱའིརུལ་གྱིས། །ཅཾས་པ་འསོགས་པ 


ཏཱ ཅང་པའི་བརོང་པ་ཀུནྱི་ ་རྱུ་ཡི་མཆོགཊུ་གྱུ་ཡསེམས་རེའཐག་ཿཧྱེ་སྦུད་ངངའདྲ་ 
དཱ ཅས ། མགོའཁོ་ལཱན་ སྩུས་བའྲི་སྲུ་ངད་རིག་སྲ་ཝམ ས་ཅད་ལྱ་འུབ་པ། མ་གསུ་ལས་ཀུང། བམཁམ་གོད་མརྱ་དུད་པའི་ག སང་སྣགསམ་བའེ་མཆོག ། ཨཡུལ་ཕའོའ་ཏུ་ཉིར་བའི་ཉིག་བཅན་པོའིདུལ བཁྲསཉིང་ལ་ཐོགཉིག་ཅུ་ཞུགས་པས་བཞ་ ༢ བཟི་ཡུལ། ཅན་ལྕུན་ཡ ྐ 
| །ཡེས་པ་བཅབཔོའི་བྲབས་ཆུ།། ཐེག་པ་ཆེཊ་པོལེཊ། ཨལ ཀྱིམ སེ ཉ ླུག་བསླ་བསངྱི་ རྩང་ཉིཿ ཉྱི་རྨྱལ་ཕོ༔ ཐམས་ཡངྡ་ལ་བརྗོང་པ་ ༣ླ་བ་བ་བང་བརེ ངི 

ཿ ༥༧. ལེ ° ཌ- དྷུ 


! ལནྷ་ནུམ་ཀུནམཆོག་ལྡནྭཏི་སོང་བཞིད་ལ་གནས་ཞིས རཿ 





~~. 


























ཛོའི་ཨ་ཤིསྤ་ཀྷི་ནལ་འྱོརའདྲི་བཨདྲསི་ཐིག་བའི་གྱི་ཤྱ་འཛུངདུ་ འཐིངབདམང་ ཡ་དཊཱ་འསོགས་བད་། ཉད 





» 


རོ་པས ༧ བ་མ་མ་པ་བཆབ་ཆ་མམ་མབ་གསོས་ 





པ་ 


པདི་བརནོད་གཉིའབའི་སྔམས་ཅནྱ་བ་ྲགག་འབོ་བང་ག ས་ག འ་འ སྨབ ལསྭ་ཀྱི་ཐག 
༡ གུ གྲིསཡས་འཇད་པའདྲ་བཅརོགསི་ལོས་ཛོ་ རླར ཕྱག་བྱཆུལ་ྲོ་ 







ཧི 
ཀི 


སྙིས ། འཇིག་ཏ་ཚངང་འཇིག་ཏགལས་འཇས་བའི་གསང་སྱགས་ཅི་བསྒྱབ་བྱ་ཨེཿ 





བགལའ་འཙ །ཁྱ་ིུལསྭ་ཀྱ་བགྱརའིའདོས་གུབ་འཇག་བདོདྒོརདུ་གཉིན་དང་། འབྲིད་ཡཤས་ཀྱི་ལག་རྱའི་དངས་གུབ་གྲཡོབའི་དཏབ་དོནཙུགཉིརབ་དང། ཆནྲོ་ལགྲ་དཆེན་བོའུདདོས་གུབལི་འྱགར་པཞི་ 


མས་ཅད་ལཅི་སོ་བུང་སྭ་བཞི་ཀ་ལྱ་བཟནས་ །གུར་ལས་བཟན་པརྣམ: 


རེ 


(རྤ ཟོ པ་ལ 242 ཧི པས. ༢ ཁ་བསབ་བྲའི་གཞས་ལ་སོགས་དང་སེའི་ 
་དདྲ་ཕྲོགས་ཧིཿ ཱ ཅུད་སྲེ་རང་ཀྟ་ཀི་གྱལྱ་ཀ་ལ་བསྟན་བར་ཁས་ལན་དགོས་ཡས་མེ་འཐངལ་། །ཏཱྱིག་བདེ་གིགས་སྙིང་པོ་མངོནཧྲ་སེད་པའི་འཛིས་གྲུལ་བུ་སལ་བདུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་ ལ་བླསབ་བྱའི་གནུས་འ སྨོས 
ལ་དྲ ཚོགས ཡེ བསའ་ཕ་དང་། བརྐའ་ཐ་བཟི་དང་། འ་ཤིད་ཡིང་པ་དང་། ངོན་དམྱ་རལ་ངེས། . ཨིངསུ་བཙ་དུ་བདང།།རྒབའིདྲ་བངགཞིའི་ཡི་ག་ཉེར་གསུམ་གྱས་ ་བའྡི་རལ་བྱའོ་དིད་མཚན་བཿབལ་སྦརབྟསའུཔ་བདན་ཅུདའདིད་སངབ་ལ་ཤེསཞི 


བལཉོགས་པ་ལ་ཀབྱབཞིས་ཡེ་་་བ ཡང (ྱི་འཁེར་ལ་རེམ་བ་གསུམ་བསྟར་ཁྷ་ཨྐ་བྲའི་འཐིལ་ཡད། 
གས་པ ཀ་བྱ་བཞིས་རིག་སདུག་གི་བདག་ཉིད་ཟྲོང་བར། བད་ཧིངནས་གསུངས་པ་དལ་གེ། ཅེས་པ ར་ཊ སྣའ་བལྟར། རཾ ལྕར 
བྲར༽ལསའདྷེ་ལཏ་གྲསཔ་ཨ་པའྦཾ་ཕེའ་ཞས་འཆང་ས་སིན་ཟྷའོ་ € 


(ན་པའི་ཕིརདོནཏ ༈ དཉེདྱ་ག་ རྒྱཆེན་བོ་ཁུན་སྐྱང་བ་པོ་རླུང་བཅུ་དབུ་མར་བ 


༨ རྔ, ཨ་བ ལ་ཆ ༣ 
(དངི་བསྟན་ བྗརོང་ལས་ཀུང་བསན་པའི་རུལ་མིས་བཇོང་བ་མཚུངས་བའི་ཁུངསུ་འདི་དག་དྲངས་བ་ཡེའ་ཊི། རྒྱད་འཕེལས་དོནར་བསླུཏ། 


“ཡོ་-=--- ༼༼་་པཀྲུྲ།་ 


ཁྱིར ། ཅེས་སོགས་གསུམས་པ་ལུ་བུའི་ཆུངའྲིད་ཆན་བོའི་སམས་ཅཕི་བས་ 





་བས་ལུས་ཀྱུམལ་ཐིམ་པའྱཡིརྲ་ཐིག་ལྭ་ཆེནཔོ་དཉིད་དོན་དྲམ་པའི་ད་ངོས་ཡིག་ལངྲཾས། | 


།།ཧ་ཅང་སྐ་ཧྫ་ལཿཾ་ཟཱསཁམ ལུས་ཁུནལ་ཐིམ་པའྱིནུཔས་མཚན་ཞིང་ཞིག་སདབ་བདབོནོ་དམ་ལ་སྦྱར་བཡིན་གྱིའཇྱུར་མངཉི་ངོན་ཡིནནེ། །དེའི་ཕྱིན་བྗོང་ཡྱ་ལརོན་ཉང་མ་ཡིནནོ། །དེསན་འདི་ཡིན་ཏ། རྫྱཧུད་ལས། ལུས་ངག་སམས་ཀི་ཁམསྣ་ནམསཞི། །གད་ཕྱིརསབས་བྱུདང་ཨི་ཕྱིན།.།སྔཉས་དོན་སྔགས 4 








༣༥ 


རེ་ཁམ་ གེའུ ཞས་བ ཞིནསིངར་ ཤན་ཉོར་ཉྲོལ་གཞང་ུག་ར ཨཨི་ོ་ལསཿམས་ཀི་ཁམས། ྷང་ལས་སྦྱང་བདཉ 

ཨེསྒཾའི།། ཨག ཟུབླ་༩ཆའང་ ངྲ་ཕུགྲས་། །སོང་ཉིད་སྟི་ ར་འ །ཞེས་ག' སྟང རྦ ཀུན་སྤིཐཀྲལ་ཏུ་སྱེཏ་པ་བོར་ རེད་པ།, 

| ± ས་སསར ཚོས ོ་ི་ིབེ་ས་ ན་སངས ར་རིགས ད་བ 
དངོསསྤི་ངོནདང།དོན་བསུ་ཁའོ། །དང་ཕྲོའ །ཆེས་ཛྲ་སྭཛྭ་སྭཾ་ འམང་ཤེ་པ་ཕེ་འདྲ་བ་མཐའ་ཡིཿས་པ་བསའི་ཧོས་ ་ཐར་བུང་པ་ཉིདྱཀི་ཕིརཅེས་པུཚོས་ཡ སངོད་བར་མྲི་བ། ༣ སེ།ི་ཡོགསྦ་ཅི་ཚིག་ཐོག་མན་སྦྱོས་བའི་རུང་ལ་འང་གྱི་གུབ་བའི་ཞཐའི་ཉ་ཤེས་ཉྱིས་ཞིན་པ་པང གསང་བ་དང 

ཏཱ བསོག་སླ་དལ་ བའྱི་དུབ་གཙུན གབ་པའིསཉལིདཔ།ས་ཅིམ་སྔང་བསུ་འ་པས་ལསནའཛིནན་མངཔོསང་སསོང་ལཿརབའ་འུངབདུ་པརའཐུར་མོ། ང་ཚོ། བཤར ེིེིེིངིི་ །རཾའྲཿ 'ཧཱོདོ 

་བ་ཀང་ཡིན་བརྡའི་དུ དུགྲ་ཕྲའོ། །ཞེས་གྲསཉས་པའི་ ༢༦༥ གར ཐུལཐའ་དངཕུག་ས་ཁི་གུ་བཅམརཤསསྱ་འཆན་མཞརའར་བྱདན་སབས་ངཟ་ལམེ་འྲིགཔས་ས་ྟརྱལཔསས། ཀའཇིར་བཀའ་ཨིནཆོཤས་སཱངས་བྱས་ དབར་དངོས་སུ་གསུངས་ཤེང གྲ་རར་ཐ : ས་ཀྱང ༢ 

བེ རཾ ཧཱ ¡ྲ་་ེ་ག་་ེལ། ཀ་ག 3828 =÷ སཱ རི 
























































༄༅། །བ་དུག་པ་ཡྲིའ། ཅས་པའི་དོབ་འཆདཔབཞྲམོ་སྟི ར་ཞས་སས་པོ་ ལགྲ་ཙཱརས་པརངགོས་བའི་ལུ་ འཆད་དངགཉིས་ྱི་འདཔ་དདྱ་པའི་ོ བུ་གསུངས' གི་བཀའ་ལ་བཀའཆ་ཡྲིནཞས་ཟླག་ པར་མི་བཞིང་པ་མ་ཡིནན། ། ར་ྲགཔགྲིཞུབབའི་མཐའིལུང་པང 
¬ཟཾ [གཊཉ་ིྱི་གྲུབ་མཁྲ གིས་དོནོ་གཅིག་མིང་ཐ་དང་ཙམ་ཤིས་བསྟན་པས་་དད་བཟུང་སྟུ་སྩོན་བ ཞིས་འུཆང་བདང་། ཁྱ རླགའངགྲི་གུབ་ ་པའི་མཐའ་སང་ སིུ་གསུང་།གཞནའི་གུབ་མཐའ་སཇས་རས་ཀི་གསུངད་མནུངས་༔ སྟགསི་ཚིག་ལུ་འཇུད་པ་སོགས་ལགས་པརམ་མབང། འི 
བག ་ མཾ་པ་དང་ ང་པོའི་སྲས་ཆས་སོགས་། ང་གཞན་དང་གཞན་ལ། གྲངདཟག་འགའཞིག་ཤི། སཱནྭ་སྭ་འྷ ཟོ སྩོས་པའི༔ 5 3 ྱི་ཆིག་མེད་པར་གསང་པ་སོག གས་ཀྱི་ཚིག གཞན་སློས་ཁའི་རྒུང་ཐོས་པྲན ༡༨༩ པའི་ས།འྱི་ཕྱི་རིག་ཏངྱ་ཕིམ་ཐྩོས་པའི་གསང་ ཨཐཱམས་ ཅུད 
ཌཱི །མཿན་པ་སོགས་ཉྱི་ཆིག་མི་འདྲ་ཡངང་ས་ངོན་ཡི་ཐོག བའི་དན་ཧི་སའྲབལ་བུ་ཤཾསནས་ ༈ རྡེ་དག་ཿ ༡་་ས་་ྱིས་ནཉོགས་པཟབས སུ་སྱདདཕྱི་ཁ་ཁངི་ ར་འཆད་པ་ལགསུཀྱི་ །ཤླདུས་པ་སྦལོ་དང་བདེ། དམཆོག་དུས་ལའེདསོགས་ ད་མང །ཨའི་མུ་ང་གསའ་ 

ྲ ཿམལགས་ཏེ། རྒྱང་ངངག་དང་གླེང་གཞིའི་ཿ ི་ིག་དདག་ལཅུས་སྦིའི་གོ་ར སུསཁང་བཟུབ་པར་ ཀབ ཕྲུ་གཞནད་ལྟ་ཏོགསྔ་རུ་གདུག་ ཞའོ འཁྲར་གཅགས་པའའན། དལ ངོ དཔོའི་ཤུན། བང་གཤེགས་ །ཧཱཾང་པོར། སྱིར 
མ་ཡིན་གྱི་ཡ ཊེས་ལུང་མཆོགྱ་ངུམི་འགྱུར། བའི་ཀ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ད དཱུ ཏ་བཞིས་ཤོང ང་བ འབུ ཨངས་དྒནབ་སྐམས་དབའ་ནམས་ཉྱི་སིང་པོད་གུར་པ་ཞིས་ད་ ། ༣ས་ཀྱད་ཤིང་ཕོའ་བསྒྱུརའལྐ དིན་ཡཱ་ཧིང་པོ་དྲ་ཐུགས་གཉིས་གུ་པྒྱ། སའེ 
ཅཾངཔདའགུར་ལས་། ༧ ༢ 2 2 8 ‰ ངི ་ ས་པའི་ཐུགས་ཡི། སིམས ས་ག་ལབངགཔས་ཡགཝ་ལགསངཔ་ུ་སན སཆོསལམ་ 


























༡༠༡༩ |༧༧)༤-- 


མནོས བའྲིརཱ་གཡང་ས་ 


འྭ་སབས་འདིངའགའཿ 
















བྱ པའསྤུ་གཉིས་གཏུསུ་མ་ལ་བཟློས་པ་ 'སུཏ་པའོ། །དང་པོ་ལ ་ལ་ག་ 
ཤིདགཉསཀས་ བྱ་དངོས་པོ་གིཿ་ཤོ་བར་གྱད་པའི་ཕླིནོ། །རྲིསྲན་།ཐལས་ཅདམཁིནཱ་ཕ་ག་ 
རླ །སིས་པྲའ།ངོའ་ ཝ་པ་ཛཾ་ལྟའ་སྐྱེ་བའི་གཞས་། ཡོད་བ་དའི་ཕིདཾས པརྱ་ཀུའོ །འདིད་ཞས་བྲཉས 1 འོངྲསུ་བརགས་པ། རྒྱ 

པ་ཡིནཔའྱི་ཧཱ་མཆན་་ཞིན ། །ཁམས་གསུམ་པོ་འདིན་ཅིས་ཡོགས་ རེ་སངསྦྱརས་ཁེནསཁས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་སྣངདདའཇུན་པརཆས་སྙན་པའིཐམས་ཅད་མྱའིནབ་ 


ཨཿ རརཿཚོཿབཞིས་མིུ་འག་གིངསི 
'འགལྱཅ་སྐྱོན་སུངསཞས་གནས་དང་སྟོན་པ་ག ནལ་དབབ་པ་ལ་གསུམ་། 





སྦུམ། དོགས་པའི པཉ 
ད་ཨིན་བད་ཉིད་སངས་རས་བཅཾཡ་ལཱན་ 








(པ་ར དྱ་ཀི་ཡུང་དད་ ར་བའོ། རར 
ཅྩུ༨གུད་དད་པྱཿ རར 


ར་ 


` ༦ 





ཤེས་ག 6༡༡༩༤༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡བསསསབསས༠༤༡-༡-༡༡32- ༨༢ 











] ངས་བ་ཨི 
ཏི །།ཡེཞོ་གྱིད་འདའི་ཁྲམ་ས་ རཧྱ་ཧྱཾནཱཱཿཧཱཿཿས་ཏཊ་ཨཁམས་མ ་ ། ཁའུགསོོ་ས་ནི་ོཀག་ད་ནིསལམདངནོནས་བཞིབ་གསསལ་སཤི་དང་བཞལ། ༈ སྒུས ཏཱཾ ཉལ མ་འ 

༢ པའ་ཧིནཞ་བའོ། །གསུམ་བནི་འདིའཆེས་བནས །འངྩེཉ་ལ། ལཁེནབའི་སུབ་བམས་ཅང་ལས་ཁ་ནོལ། བལ་ཁ་ིམཿའསན་པ་ཡིན་ཆད་སཁ་བརྡ་ཟཡད་བའྲི་ཞལ་ཕྱིས་མྲ་གིང་ ཁུ ༡།ཏིརམངས་པའི་བས་གསུ་ི མདད་བལའའིསུ་སར་གཏས་དུ། གསགའི་སྐད་དོ ཡཤེས་འདན་འླན་ུ 
འབའ་ཞིག སྒ་བ གླུག་སྐབསའཇིྱི་དབ་ལ་བས་འཅས་བའྲ་ྐང་དད་ཨོད་བསབས་ལབ་ཤས་ཁཿདས་པན་འཆང་ལཐོརྱུར་ལྟར་གསལ་རས་ཏཉིང་འགམ། །ཅིསན་ཞུལ་ནོས་ཉིངནང་པོ་གཅག་རུ་ཡགས་པའིནིལབམེན་བཞི་ཡཤེས་ལམཉམ་པར་ ཁ་སུ 

དངེས་པར་གསལ་འིདི་མ0ན་པ་། ཤྱས་ན་ཨཉསྦྱར་སསི་དཱདས་པ་ལ་འགྟོ་ཞིང་། འཛསཞིམ་འནི `འ,ང་་ ! 


མབོན་བའོ་ལ་ལོལ་ནི་དགའ་ཐ་ དད་མུཆོགུ་དགའི་ཐ་ལོས་དྲགའྲབལ། བསང་ཏུན་ཕ རག ༣ འའ སྤོད་བས་མུངཿཏས་ཐོཉབས་སྦྲ་མས་ེཉས་པ།ག་ ༢༩།ཉེས་ཟི་ཏཏཏ །ཁྱབ་འཇུག 
དང་གང་སྦྱལས་ལ་འཁའོ་བའིལདོལ་ཕྱིན་མ་ཕིན་སྐག སྭ་ཀྲི་ཁད་བང་པའི་ཤེས་ཧེདདྲུ་དངལ་ 


¦ ྣཚིག་ཀླབུ་མནོན་འདི་སར་པཞཊ༔ སནས་དྲིས་སྲེསལ་ལརམ་བསས་པ་ིས་། 
ཉྱིན ིགིཾེཾཾྗྣྗྣྣསྣསརོ (འགྱུན་ཡང། ལང ཐང་མ ཇིད །ཅིམ་སོག་མའྲའོསུངའ། །གཉི 


















གབ། དད་བཅེན་པོའ་དོ་།ནཅུས་ པར 


















དའ ¦ བནོས་ཞི་འི་ ཞིཐརོགཉིས་ག་ལན་ནི ནི།ཉིད་ལ་ལན་ཛད་བརྩ་ སེ ] འདེའཅིས་པ་ནས། འོནྱ་ཏབའ་འདག་བརྡ་རོགས་བསེ་སངསྨ་རས་ལ་ས་སང་སྐྱར་ས་གཞན་འཕགས་པད་ལ་ ཕད་གི་མཛོལ་ས་གསུདས་པ་ལྟ་དཏན་ཐོས་ །ཏད་འང་སངས་རྒྱ་པ་དགྲ་ 
དྱ་འང་བཞིནེ་ཕི་ལུསནི་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པཞི་སང། ས་བ མྲས ༢༤ ལི ༠ སུ །སཱང་ ཟློས་པའི་ཆིག་ཏུ་མི་འགའ། ཞེས་པན་ རའ 
༧ ༧ 1༩༤ ཟློས ན་སྒྲོན་དུ་འཕྱུར་བ་ཡིནགྱེ་ད་གོས་བའི་དབང་གིས་དྩཱས་པ་ལ་སྣྲན་ཡེད་དོ། ། པ་འོ གྲོགས སའི པོའུ 










པདི་ཁྲད་བའི་ ( 
དད་བཅས་ལ་བཅ། ཀྱི་ལ་ཝ་དང་ཉངས་མ་དཅསོ། །ག་ སྐུས་བ་དེཉིདལུང་དང་སྙརབཞི། དཅེས་སགས་ཏ།ཏོན་མོངས་པཞིམག་ཆགས་ཊ་ལུག་ཞ་ཀུད་ལསྲརམ་བའགྲོལ་འིང་། ཞོམ་ལ་ཁི་ལམ་ཏཇོགས་བ བའི་ཡི ཱ་ 
| པནབསྙན་ལ། ཤེས་ ཨཡུ་་བ་་ཤུ་ རྟོག་པ་ལྟ་ཅགཏུ་གནས་ཀང་སྣདས་གཏུལ་བརད་ཡུ་གྷ་སལ་བདང་འཚལ་བའིངེན་འབད་མེད་ལུན་གུབ་ཏུ་མཛུད་པས་ཡི། ཡིང་བཞིན་ནརྭ་བཅན་པོའུལ་འཇང་ ངབ་ཡྤ་་ལ། དའ 


་ །ཉིཾ་ཞཿ་བཀ་ྱིས། གུགས་ཅན་ལས་ནྲན་ ་གྲོལ་ཞེད། །༔ །ཞེས་བཏོནནས། ཤའི་ཧཱནྱས་མཐང་པའ་ ང་གྲགག་སྐནི་སྤམས་ཉནྱཡི་སྐསི་ཏའོང་བ་ གཟུགས་ཀུན་ལས་ ` ˆ འཆད་དེ ། ཤེས་ཕླིབ་ཀི ལྷུག་མེགུན་ལཝ 


ཞེག་ཞ་ལུར་ཡེ་བའོ། པ་ད ཁཅནགྷན་ཞུཊགྲེས་ོ་ །ྱུགཉན་རང་གྱི་ཐང་འདག་ཨིནན་བུང་བོའལུ་གཟ་བབཅས་བ་ཡིན་དགོས་ལ། ཚོགས་པ འཨངསྐ་རས་ཕུང་པའི་ཐས་མ་ཐཤས་ཅད་སྟནས་པ 





















_ [༄༅ །།ོལ་བའྱིཉི་ཤ་སུསནས། གི་དོན་ཡང་བུངཔོའི་ལཱག་མ། རྭ་ལོལ་ཞེས་༣ བཏན་གཡོ་ཨུརལྭ་ཁཐ་པ་ཡང་ཡིན་ བདག་གི་བ་ལོལ་ཅྭ་ཡིར་བ་ཡེང་ཡིན་པས་ཁུབ་བདགཅི་ས་ཐིརལ་། ངེའི་དམ་པབི་ཐདས་ཅེས་ བ་བདནཔར་ཐུབ་པའི་བངག་ཝ 
འཛུ ཉིང་པར་ཁས་ལན་ཏ ། །བདུག་བདནབ་ོནནོུན་པ་ ༡༦༡སུན།ུང་ཞ སུ ནས་ཀང བས ཨང །་ 'ཅད་དང་ ནཱ བཞི་ཀའི་ཡུགས་ལས་ ཧལ་བའེམུ་ཅོརརོ། །གསུམ་པ་ལ་ཡང་གསུལ་ལས་།ཿ །དངབྲོ་དོགས་པ་དགོད་བནི་གང་ 
ཚུ ཡཤས་སྣཱ་ཡིན་པད་ཏིང་ཅེས་བནས། འགའའི་ །བའའགུར་བའྱུངངོ། །གཉིས་པདེའི་ལན་བསྟན་པནི། པ་ པཔ །ལན་བརོད་པརྱ་བས །འདེར་གངེས་པནས་འོན་ཀང་སུངས་ར །ལས་།གཞན་རམ་བརཤེས་མརྡ་གུབ་ཡང་ཡོད་པས། །དེ་དུག་ གི་འཇོངཔ་ལྟར་ཤེས་སྒིབ་ལྷགམམ་ལུས་བང་སྭཔས 
ཤྱ པ་ལ་བཟུང་འཇིནྲ་ཛས་གཞུན་དུ་འཇིན་པ་སུངས་བཛམ་ཧེ་ སྙམ་དུ་འཇིན་པ་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པབདན་པའ་འཇིནབའིཚོས་ཉིང་ལ་གཞས་ པའྲི་གས་་ོ་ཏོགབསལ་བདབ་བའིག། །ཅཾས་པ་ནས་ ༈ ཟོསཔ་གྲསས་ །འོནཟ་ཅིག་པའི་ འི་ལུགསྭཏི་ཤེས་སཱ་བར་ཅམ་ཞིག་སུངས་པས་ཡ་དག་པའཛོགས་པའི་ 
སུངསྤཱ་རསྭ་ཏི་ཡ་སྭ་ཀཱ ་སུ་ཉིར་མོརྱ་བ་པའི་སྐུ་མི་འཐབཕའི་རྒུ་མཚན་ཡིའི་ན།། འདི འདི༣ྲ་ནམ་པར་ཤེས་པར་སུ་བརམ་ སི་ནངན་སྟ་ ལྟེ་བ་དལ་ཕྱནས ས་སི 0 ་ ཡར བ་མ འདརྨརོམ་ ་པའ་ཤེས་པར་སཱ་བརྣམས་ཀྱི། ཀྱི་ལུགས་དལ་བཟུང་འཛིན་རྫས་གཞན་དུ་འཇྔུན་པ་། །ཁགས་ལུད 
དྲྭདྲ་ནམ་པའ་ཤེས་ ་པའི་ཆས་ལུ་བདནའཛིན་ཅིས་གནས་པླའ་པིརོདང ༈ །།ཡང་དག་བྲའྲ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ནྷ་རམ་པརྟ་ཤིས་པའི་རོས ས་ལ་བརྡེལ་པར་འཇིན་པ་ཧིདལས་འད། ཀུ སྱ་ཡིང་ངོ་ ི་ོ ས་པཿ་ནྱཀྱི་སུན་པ། ཨིན་པས་དམ་སངསན་ཤེསྭ་ཡི་ སྒྲིབ ་སུངས་པ་ལྟ་སྒྲོམཀྱཿའིཞིག་འགོས་ །ཇིའི་ཉེར 
ན་བྱ་སུནཔ་ཡོད་པ་བཅར་བའི་པིརྩ་ནོར་ཿདཐའྦིསུཤེསི་གོས་པའིདོཏེ། རར སར་བར» |རྣམ་པུར་ཤེས་པའིརེས་ཉིདའཔས། ཅེས་སཏད་ཉར་འཚདལི་འཐདད། །རོགས་པའི་སངས་རྒས་ལ་ཆུནས་འའྱི་་ཤེས་བནས། 











=་༤་ ས་ས མས་་མས་་བ་སོམ་ ----༩༨ལ༢༡༨༢༨༨༦༦༧༦༦༧༦༦༧རར༢ར ~~ བངལས་པངསམ8ཿརར༤-༨---༡-༨།༨༨ྣ༨ཇྕྣཕ༨༨༨༨---- ¬ 





པི \ ° ༨ * ངི བྲ མ་བ ་འ ¢' ངེ 
༦ ཙཾ 3: འེམ ལྦ ༨3 6 རྔ པེ | པོ 
ཅྱུར་དགོས་ཐན་རག་འགེ་པའངའདྲོཀྲི་། འཕགས་ཨུལ་་སྱིནམའིག་ཕ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཉྱི་ཐུགས་རྒུད་ལ་ཀུན་གཞིའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པཿའདོད་པ་མེད་པའྲི་ཕིོ། ༈ ཡྱ་ུའ་ཅིག་ཡངནནམ་ཤེས་ཉི་ཆོས་ཏིད་ལསདས་ཤིངེ་ཡེ་ཤེས་པ་གན་སིགིས་བའངའིས་མི་འཐད་དེ། ནམ་ཤེས་ཡི་ཤིས་གཏིསུ་རོི་བའི་ ¦ 
ནམ་ཤེས་དེད་ཁར་ཉིདམརྟོགས་པའྲི་བོལཟེརན་དེལས་འདྭས་ནས་ཇྫོགས་པའི་སངས་རྱས་འཐོབ་ང་གོས་པྲ་འོམརིག་པའཔའདོདཅིང་། ཤེས་ཕཙམ་ལ་བེརན་ཚགས་བའིསཔས་རས་ཉི་འི་ལེ་བཐ་སིན་པད་ཐལ་ཞིང་། རྩ་ཡན་ཡུཁཡརིག་པར་ཁས་ལན་དགོས་སོ། ། ཡངྱ་གཞན་ག་ཉུན་བཡིའྲིམ་ཤོས་འཕོས་པོའི་ཆོས་ཅ | 
་༈ འཇས་ཤིང། ཀུན་བཞེའི་ཡེ་ཤེས་དངོསསེད་ཀྱི་ཤེས་པ་དདའས་མཏས་པའི་ཤེས་ཡལ་གཙས་པ་དྲ་།ཡ་ཤེསྨ་རམ་ཤེས་གཉིས་པ་བའྲི་ནམ་ཤེསནིའྲསྣ་པས་པང ། ས་འ ་ འོ་་བ་ མནས་བཅུ་ཡུངས་ཆས་ལ་འཇུག་ཆུས་ིཤས་པ་ཡོད་བཅ་པའི་ིདདིནཿ 
སཱཱ་སཱོས་པར་འདོད་དྭགོསཔལའབྱུར་ལ འདེནོའདུས་བས་ཀྱི་གཟུགས་སྨུ་གཉིས་ཀྱི་ས་སཾཔས་རྱས་ཀྱི་གེ་མེ་ཉོད་དཞེས་རངགི་སྟོན་པ་ལ་བསྒྲར་ཕ་འཕབས་ཕརཔ། ཤེས་པ་རྟག་པ་ཁས་ལན་ཕརུ་ཤྱུགས་ པི ཀྱར་ཡཿཿ 










ཧི ལྭ ལགས་ཏེ ༢ འོག་ཅུ་འགོག་བརའྱགརོ། །གསུམ་པ་དེཏིད་ལུངདང་སྦར་བརི་།ཡཾཏཱར་ཡཿཿཾ་ས་ཕ་ཞག་། ངི 
ཅྫཊ་པཔ་ཤཾསུ་པའུ་ཆོས་ཙམ་ལ་བདུན་པད་བཛིན་བ་བག་ཆགས་ཇཔབཅས་བཉིད་ལས་འདས་པསསཅོན་བོ་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་སུང་པཉིདདབགཉིས་སུལང་བདྡར་འུ་བཅ་བཞིནདུའོགཅིགྱཏཆུ་ང བབཔ་བདིད འར བ་འི བཞེནའ་ང་བའ་ འད་ 
།སངས་རྒྱས་ཆྱི་འཕྲེརལས་ཕྱང་བཤེས་སྭོ། །འདེའི་ཐང་ཀྱི་སྐདདོད་ཀུ་ཡ་ཞེས་པ་སྦུ་ཐང་ལཱས་པྱད་པགཉིས་ག་ལ་འཇུཀཀྱང། £$: 1 )དལུས་འདྲལ་ཞེས་སོགས་མངཤཏིན་ཡོརཔམཚན་མོ་དང་ཐུནའཚམས་ཏྱིས་གསུལདུ་ཡ་པདག་ཕརྦངུད་འི་སྐངས་རྒས་ 
ཆོས་། ཊྱུམ་འཟ །རུས་གསུམ་སངསོ་སྱོས་བྱ་གཡུམའཆང་། ཞེསབདནནེ་།དགོས་པརདའི་ཕིཊ ཡཾ ཡིདཔའྱི་མུ་ཡངར་གཕད་རོགས་ཤའིསངསྱར་སྦཉས་དཅོས་ཡྲན་འབས་ཆིས་བྨརོས་ལབི་ིག་གཟུངས། ཆེས་པ་དོནབས་བའོ༔ །གཉིག་པ་གཉྱིས་མིད་པའེ་ཡེ་ཤེས་གྲངུགས་ཅན་དུ་ 
ཟབང་ ༨ +. ༢༦ ངོ ༢༠པ *#9. ཆན 1 -: 








༣-2:35-༩༡༢༢༠༦༩༠༣༠༠༢༢༢༣ཿ༣༣6ར-༡-༢༠༠༩༠-༩ -༦༡༠༡-~ 
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ྭ་ 


ཤིས་ ཏིསཱོ་གྭད་ཡིན་ 






༄༅། 1 232965:5725427:5-23: 5. 7 ཏྲ ོ མི་འ 5 
༄༅། །ཐལ་བའྱི་ཊོདོ་བ་ཕྱུང ་བལ་ཡང་གསུམ་ལས།། དང་པོདོགས་བ་ཐགྲོད་པྲའི ' འདིའ་འགའ་ཞིག་ལ་འདི་སྙམ་དུ། དགོས་བཅིའི་དོནུ་པདམ་འདབམ་རྒྱས་པའི་སུན་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཏིད་ལྟ་ ར་གསུང་བ་མེ་འཐད་པརལ ། རྒྱད་ཀི་བརྗོད་པའྱི། 


ཟ ཆ་ཡིཿ་དགོས་ལ་བད་མཐི་འདབ་མ་༔ ཕརང་དབིབས་མཚངས་པའི་། ༢925 - ཝིལ ་ ༡ € ,༔52: ‡ ་གས་བས་ས་བྒལ་( བ 

ུ་ཐལ་བའི་སྒོན་བརྗད་ ར་་ £ 1 བས སོང་དུ་གྱུང་ོས་བའི་རཞེ དས ཤུ་བ ཧུ སཔ་་ཉོ་ས་འང་ 3 
@ཾ། ༤༢ འའ ཾ ཉི ཿ དཾ རེ ཁོའོ་ཁང་བྲ་འྲའི་ར་ ཡར མ་ཆ ྨ ཡོ རམ ༨ ༢ 
4ཾ, ཉམམ་བའི་ཁ་མ་ས་ཉིད་ཐད་མས་མཆོ༔ྟནས་བརྗོང་དོ། །པདམཿ ཟླས་དྲན ® ཚག་འདེང་བཛོད་བྲྲ་ཟའ་དོན། དུས་བ་ལྱ་བལ །དེ་ཡད་པདྨ་རྩའདབྷཱ་སླུ་དས་པ་དད་དྱོ་བས་མརུངག་བས་དྲ་ཏུདྲ་ ལྡོས འི ཐད་མུའ་ད་ 


༠ 


ཧྱབྲའ་ཡལས་ང་ 








ས་མཚོན་བའི་ན མཁའི་ཁྲམས་དུལ་བདམ་ལ་བཏུན་པའི་པདམའིའདབམྷ་རམསརིང་བོད་རུས་པ་བཞིནནུ་ཚམ་མཁའ་དེལ་བརྟན་བའི་འཇིག་རྟན་བྱི་ཁམས་རྣམསན་གཏུལ་བྱ་སྦྱང་གཞི་ཟིགས་བརྒྱས་མཆོན་བཚད་མེངཔ་རླ༩8ས་ཀྱང་རིང་ཞིང་མཿ ང་བའི་ངོ་བཏེའ་ཏྱ་ཕ༩ཡ 
འ་ནས 1བདྡ་མཞི་འད་མ། སྣ་མཆོན་པ་གདུལ་བ་དོདག་གི་མཐའ་ཇི་སྲིད་བར་ཏསམས་ཉན་བི་གནྭ་ཁབ་ཏུ་བཅོམ་ྷ་ན་འདུས་གང་གོ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་པཱན་གདུལ་བྱའིརིགས་བརྒྱ་ལསགསེ་ཕ་ཇི་སྐད་ཡ། ང་སྙད་ཀྱི་མཉྱེཉ་པའི་ལཱ་ག་བ་ངཉར་རུང་པའི་ཛུ 


ཕྲའི་གདལ་ཡ་ཤུསྭ་ཀི་གཟིགས་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་སཁས། །རྒྱས་མ་དྲའི་བདན།འི་འདང ! 
རཿ - = § ཉེ ི་ 
། ར་བྱ ནིཿ་འབྱེནཿ དདེགུས་བླར་དབང་ལྲུ་ བསྙན་བྭ་ལུ་ཧཱའམ་འཕགས་པྱུ་ལས་སྙུང་ཁབུས་མུ་འུས་བསེན་ཧོ་སྣབསུ་དམ་པའིགས་བརྒྱར་གསུངས་བ་དེ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱདའིངད་དུ་ང་ 


མ་རྱས་པའི་སུནོ། །འདིདུཊམ་ཨྲཁའི 








རཱ ི་དོའོོར་ཀོ་ས་བོན་བྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པའི་སམས་ཅན་རྣམས་ཁེས་འཆད་ཀྱང་ལ་བ་ཏ 
0 ` རེ ༩༣༩ སཿ ༣ 
ནྱི་སྙང་ཉེད་ངོན་དམ་བདའ་པ་དང་ ། དི་ཉིད་དོན་དམ་པའི་སངས་རྱྱས་ཐིཤས་བྱ་རབ་ངོབ་ཏོར་ཀིས་གདོད་མནས་སམས་ཅན་རམས་ལ་གཞས་ཞེས་ཟེར་ཞིང་ ༈དེ་ལྟུར་འཆད་པའི་དགསབ་གྲུབ་པརྱ་བཏི&ྫན་ཏུ་འབྱར་གཞན་ཐམས་འདཔ་སིལུ ) 








ཅུ ཁྲ 














-- 4-22222252252-757ལོསསབ་དའ་བཀསོ་མཁའོཀསགཏསཀཀའ་འཞ།ཀརཀས་ཁསའས་ལཀཁཁགརར༨༧༡༥༡༧༠༠༩༧༧༠༠༠༤༠༧༡༡༤༤༤༤༠༠༡༡༤༤ ༤༤༤ ༨༨༤༧༤༨༡༨ ༠3 ¢ 


༡2:-£:3 ༣༧༤༣ 37 
་རྩམས་སོ་ཉིབ་འ ངའ་སྔམས་རནྣ་རམས་ལཁོཞསའཐུར་འཆོས་བརྡ་ད་ཚོདཀི །འོག་ཏུ་འགོག་ཐབ་འབུར་བསངདེརམ་སུས། །ད་ཞད་མྐ་ཤེས་ཡིན་པད་སྦྱ་ངས་པ་འདྲ་བའི་སྩན་མངའ་ཉར་འགྲལ་ཐའྲ་དྩོགས་བཉོག་ལུན་ལམི་སྒྱ་འང་། འདིར་རྣམ་པར་མི། གོ 
་་དང་བ་སོན་ཡ་ཤེས བསྟས་བབ་བར་བའ་ཡན་པ་འཆ་ལ། ། ༥ ཤེས་ཡིནན་གཟུགསྲུ་གཟུ་བ་འགལ་ ་པི་ང་ལུགས་ལ་ཡང་གཞིད་པས་འགལ་ཕུང་སྲུར་ལྟར་མཛད་པ་ཡིནྱི། པིར་གཟུསྲས་ཡིཞན་ཡ་ཤི་ སང 


























] 
ཅཾྲ།ུ་ཡང་ཀང །ལྷམ་ཧོམ་དག་བའྲི་ཐུང་སོགས་སྦྱངསཱནས་ཡ་ཤསའི་སྒུ་བྲུབ་ཕྱིན་ཆད་ཡཤེས་ཉིང་ཀྱི་གཟུང་ཆུལྕའ་ ཏཔས་སངསྱ་པཔྭ་ཀི་སཱན་ཕམ་སྟོའསུ་མང་པར་ལཱན་ཅིག་སྒིས་པའི་ལྲ་ཤེས་ཉིདོགཟུགས་ཀྱི་སླུར་ཤར་བ་ཡིན་པའྲེིཿ ི བགས་དང་བུགང ! 
ལི་གཟིག་ལ ལཱོག་པ་འདད་བཙམ་ཡིན༣ོ། །གསུམ་པད་ཏིདྲ་ལུདཔང་སྣར་བཞི། འདེམཞིས་སོགས་ཏ །དེ་ཡདྡ་རོརནི་གཉིས་ ལའེ་ཡཤེས་ཆོས་ཀྱིས་ཡིན་ལ ། ཡཤཾས་དེའི་གཟིགས་པ་འབད་བ་སྟི་རྒས་པཆི་ཡུལ་གདཕ༧ྟ་པ་ལ་འཇུག་པའི་བལྟ་ཀྱིད་ ཆད་བྱཅང་མིནུས་པར་འཇུག་ཐས ' 
ཅཾས་པའི་ཡངསཱས་དུ་དོཛ་ཀྱག་དྲཔ ཐས་ཁསགས་པ་ཡ་ ཤུས སྐ་མཚན་དཔྲས་ཐ ན་བའི་རྣམ་པཿནྭ་ཧི་ཡན་ལག་ལྷ་ཀྲ་རཱ་ཛམ་ས་ཅད་འཇིན་ཏི  ན་ཡང་བདེ་མཆཔ ཅད་ལས ཀུན་ ལག་ངའུབྱས་ལཱན་འིད། །ཀུནཏཱ་སཱཌ་དྭད་དང་ཞུལ ། །ཚུམཏུ་གསན་ལཱན་འཇིག་ཏིའོན། །ཐམསཔད་པ /ཊ' ཨཿ 

སེ ལ་ང 3༩ ག་པ་པ་བ་ཤནས་པའྲི་ཀླན་ང་ དེ་བཉིན་དྲུ་སཱའིརའ་སྟེ།སྱ་ཏང་གསན་པའི་བ་བྱ་ཟེད་པས་ཀུན་ཏ་གསན་ལཱན་དང ། རཾ་བཡིན་དུ་དའི་ཆན་ཅས་ཀུང་བླལ་བའྲི་བྲ་པིདྲའས་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤུན་ལས་གྲས་པར་གསུངས་པ་ལཱར། སྐུ་ལསགས་མ་སཱའི་རཿ 
འཞུགས་། །ཅིས་སཱའིཆ་ཤྲས་ཐམས་ཅད་ཟྟནུས་ཀདྲ་ཕུག་གསྲ་བབྲ་བདྲནས་པའྲི་ཀྱུན་ཏྲུ་ག་དྲད།དེ་བཟིནད་མརའི་རིཿསྭ་ཀད་གསན་པའི་བ་བྱ་བིད་པས་ཀུནར་གསན་ལྔན་དད ། དེ་བཡིན་དུ་སུའི་ཚུན་ནས་ཀང་བལུ་བའི་བཟྲ་བདྲནུས་པའི་དུན་ཏུ་སྤན་ སུངས་པ་ལྟ་ ངཱ 
7 ས་བ་སར་ངས་་ོ་བཤ་མ་བངོ་ཆོགསགས་་བཛར་ཅདོར་ནོས་སྦྱངསཉིས་ས་ས་སརས་བས་ གྲཾས་ཀྱཔཅི་དགོས་པའི་དོན་ཡིནནོ། །ཐམས་ཅང་གཡེ་གས་ཅེས་པ་ཆན་སྷེ་དཔདབུ་དདྱདཆིག་དྲངས་པར་ཐམསི་ཡང་ཁུབ་པ 













ཿཀིཌཱོ་ཏཱགྭ་ཤར་བ་ག་སལུ་འྱངས་ལཾ། གླང 
བངླལ་སོམ་དྲུ་བདདོ། གའ འཐའ 
ཀཀ 


༡ ༡༨༡༩ ྲ་ཤནཊ་ད་ཤིང་རསའིམ།་ ན་ཞི་དུམཛད་སཊ རེ་ས ༢༤ རས་གཅིཿཿཆརདུ་ཤོག་ 
དཱ ་གཉིས་ མོས ཆོས་འ བསུ་བ ཡ་ཤཾསན་ནཾམའ ཆུམ ོ་ ཙའྱི་ཿ ་བདེཉིན་ཚདདུཐོག་ཞ་ཡོད་པར། ཅས 
པོ ད་དམདབད་བཅན་པོ་གཙུག་ཉོའདྲུ་རུསཔསསྨ་ལ་ངརྡོར་འབཿབ་སྟ། ཁམས་གཇུཿ 


པསྨླནང་༣་ 
སུཿཡོདུན་ དའ་བཞད་བོགའག་སི 


ཁེ ཏིད་ལ་། 
355 






















།ཞེས་པྫོདད། །ཅཾསོ། ཉིམ་དཔལ་ལུམབས་པའི 





༥ །ངང་དལ་བ་ཡིནའོ་ཞཾ་ས གསུངསོ །ད་ད་བཅག་ཐའི་བཟག་ས་མེདཔར་དོན་བྲམ་ཡིཊཏ། རྲ་ཡནན་པཱའོ་དཱལ་ 


¡ ༡༣༣༦ ༣ ` རླ == = -< 





2 
འ 


སྤ གྲས་འཇོག་ཚས༩ཝས་ 


པྲོ མས་ཅད་ལྕགས་པའི་ལིརའཐབས་པརིན་པོ་ ། ལྟ་དྷ་དང་དལ་འིའི་བདང་འའའ། ༥ འེ ི་བ་བིས་ཡོག རང ཟུངའགོའི་པས་མད་བརངའཕབལ་ཏ 
དལ བསན་རའདིཐེས་པ། །ཨ་ཤེསའབབས་པསའབབས་པཅྐདཔོའས་སོགས་ཟདཀུང་། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་དོརའི་སུ་གདོད་ཞཏ་སེའངཆ་ས་ 


པ་ 





འ༢བ་འམ་ཐམ་ས་ཧཱད་ 









++ 


།ཡིཐོ་ཝཱ་ག་སཱདཐུག་སན་སཱ་སོགས 
ཐགི་སཔ་སཱ 


།,-ཉསཔཡསསི་འསས་ཧེ༦ ༥༦ ི་པས་གཞའེ་ང ཝེཿདང་རས་།མ་པ་ཅབ་ི་་ སེང་ཨེའི་ཁཱི་ནེདམ་ 











༦ དྲ 










རོ འཛགས །རྱ། 





རད 
ˆི 





རྫོ་ཙཱ་གའམཆས་འབུང་དང་། རྣལ་འབྱོའི་རྗསུའིགབདནུ་ པཏེ་བརྡལ། 


(ཞས་བ 


ཏག 
ས་ལ 
















ཟྭ་ཏིའི་ད་བཞུགས་པ 
མྲག ་ 


: ཆ་པ 








དསྭ་ཉིས་གྲུངསོཔའདུས་པ་འཛོགསཔ་བཏམ་ཡིག་ཚོ པད 






རར ཅི 


པ་འདྲལ་དོ། 






ཛྔ་ཡའི་།འདུས་ཐ་སོག་སྲའི་ཡེས་དཔོ།ཡང་དཛོང་ལོང།རྒུང་གའོ ལེ 3 
ངནདག་ཏཱ་ད་ཕཧིན་ག རང ཟ 













རིག་ཉིལས་འདས་པའི་ཆོས་སྟོན་བའོསབས་རུས་ལུས་གཞུན་ཁབའཇུག་ལསོགས་བཞོའ ཐིའགའ་ཡངཡདའ་ིིརཏོ། 


ར་འག་ནིནས་མ་ཡེནནོ། །དེ་ཉིད་བྱ་ཆས་པར འའཆང་པཞ་ལིའི་བཇིབ་ཏྲན་འདྲིར་ཁབ་འཇ་་ ་ལ་སོགས་པདངག་ཞིས་ „ ལྷ 


















རི །སམས་ཅནརགས་ལབབབབསྙིགངཅརཔབ་མཐའ་ཡས་བ་དང་། རུས་གཅིག་ཆུར་ཆོས་སྣོན་བའི་གངས་ཚད་ལས་འདུས་པ་བཟའ་ཡན་པའི་སྐང་ཊིས་གྲིགཅརའུངི་ 
་མཚན་གང་གྱི་ཕིརྦ་ན། ཁུབའཇུག་དངུག་པོའ ལསོགས་པྲ་ནི། སི ལྱ་ུ་བ་གཅིག་པུཉིཚ་བར་ལསྦཔི་དབང་གེས། སྤྱས་པའི་ཕྱིར་ངང་། ལྐད་ལགས་པར་ཉྭ བ་གཙིག་པུཉིརབ་ཧཱ 
ིས་བསྟུར་བྭ་ཁུབ་འཇུབ་ཡིཆས་གུངུང་།ཁ ། ཞི་བ་བའི་ཐུབ་པའིམཁའ་ངང། ཁ། ཁྱཐ་འཇུག་། ག་གི་འཇུལ་ རས་ སཱནརབས་ ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅང་ཏེ་ཚོ་བརཝ། 
ས་གཙནབྲིགྱུུསི་ཅུ རྗ རའ གྱདད་སྒོགས་ཁའེའགསུ་ས ས་ད་ག་གིས་འགྱ་ཏདྲཀབ་པའྱ་པའི་། རྨའུརིགས་ང་ 
༨ བསོགས་པའྱི་བ་བྲ་ཐ། སརཔ ཨ་ཁ ས་རིབསྟར།འེགས་བཞི་པདྲ་རལས་ཀས་རགྲ་བང ང་མ3 
འི་ས ནོ ༈ཏ་ང་ལསགས་པའ་ ཁ་རིགས་ཙམ་ལ་རིགས་ ཅྱུམཆནང་སནཱས་ཆོས་སྔོན་པངགག་པའི་ཆེག་དདའྱི་ེ་རད་དག དག་གོས་བསྟན་པའི་ཆོསྲ་རམས་ཚི་གཏུལྱཧ སུཆག་པཞིང་འསྟེ། ཏ 
རིགས་ལསོབས་པསའ་ ཟསའཿ་འདའ་ལཏ་ཆསྱགངབ་ལ་དགད་པྱ་བས་སོ། །།བཟ་དང་རལ་འིབསྦ་ཀིས་སྤ་གཅིག་བུ་ལེབར 


ཅུལ་ཁུགས་ཤིང་ཤི་ ཨཿ ༤༤༩ ༥ 












'གས་ྱ་སརབ་ཏྲུ་ ཏུ་བྱུང་པ་འཇིར་པཨད་བསཝ་ཏ་འ་ 
་་པ་དཔ་ཡིའའོ། :÷ རང 









ཤྨ 














༣ 












སོ །ར་བཞིན་ཏབསུདས་པྷོདསོབྲརམསྦ་ཤིསྱ་ང། མིའིའཇིག་ཏྲེབ་འདིར།ཅིས་པནས་།རིཡ་པ 
་ ཤུ གིག ས་འྲི་ཡརྔཔཔ། ཁིམཐ་འཁེར་བའི་ལངས་སོ 'སོུང་ལ་ཆགས་པའྲིད་མལ་བཟྲམས་ཅད 
རོ ༅་ཁན་ ུ་ཀ་ཧ ་སོ། །ཛྲ་ས་ཡཾས་པྲ་སཞིས་སོ།གཉིས་པ ¦ 








དབའ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལསོག ་ས་ང་འདོད་པའི་ད་བ་ཚུཉ་དུང་ ཆོས་བར་ཡཁཐོབ་པའི་ཐགས་སྤུའོ་མེས་པྭ་རམས་དང་། མོ་དང་སྟར་རིས་ལསོགས་ཕཡི་ཡེ་ཡས་རྣམས་ད༧ 
ཤྲ བསསལ འདུ་འོང་པའི་ཕིར་རོའ་སྭ་ཁ་བའ་ཤེ་སྣ་ཚཾས ། ཟླན་ར་ལ་དབཀུར་ལུག་མོནའྱབུངབན་ གལ་འབུ་རསྙཡ་ཏཱ་རྫས་ཁ་ཆགས་བའྲི་དྲ་པ། 

ངོ རི འམྲི་བའོ། འ། །གཉིས་པ་བབ་ྣོར་ཕྲང་ སད་བཔོའི་ཡ་འཏན་བསཔ་ལ་གྲང་མ།།དངོས་དུང།ངཿབྱལ་བཛང་། ཨེན་ཏ 
ཐསྭ་བ་སཱངྱཧི་གཅུག་ལ ཡ་བའི་ཝིཇིག་རིན་པའི་དེན་ སྣོརཔ་འཁྲཔ་ཝ་།ཅེས་ཕ་ྲས།དབརཆ་བ་ཤཾགསལ་པ་ཞིག་སཔ་ 
ངའང་གི་སྐུལ་བདཔ་འཚུམ་པའི་ཆོ་ས་བ པལ་ཐིས་པདད་འཕལ་པར་བསམ་པས་ཞུགས་བཅད་ལུ་ཡ་འུབ་ 


སྔོན་ 
འཛར ༨འབཞྲིན་གཤིགས་པཅས་ཕྲདས། །བླགས་བཐ་ལ་ཟིསཏདེ་བཞིར་གཤིགས་བས་ཇིཏ་རགསུངས་འདང་འཇུན་པའི་ངོས་པསཏཊཐེསྦར་པཱ་ཧྲང་གསུམ་པའར་བཟ་ཀ་རྡེལ སིས 











རར 
འི་་ྱི་ིལཅིམོབས་་བམ་པ་ཡི་་་ག་ོན་བད་ྲ་ད་སབཨ་ཡིནཧ།ཐཟས་ཅང་མིན་བའི་ཞཡིན་ཏཟི་ོའིཏརཿབིས $ ྔ 





ཧི་མཚཏི་ ོེ འིལཱའི་བཱད་བངཐམལ་པ་ཡུཿཡ་དམུས་ཀྱི་ལྐད་དང་། སཏ་ཆས་ཕ་ཟུར་རག་ཤི་སད་དང།ལགས་པར་སྐང་བམ་ཡིན་གཙོས་པ་ནས་ །ཟྲིས་སོ།།འཛིར་ཕྲུ་བརྤེད 
དད། ཐུག '༣ྣམ་ས་ཐ ས་ཞཾས་འཁྲུ གི་ཆ་བའི་ཕྱུང་པ་བོ་ཙ་ལ་དགོངས་བ་ཨ་ཡྲི་རྟ།ནཡྲི་དའད་འད་བའི་བཀའ་བསྡུ་བ་ཁར་ནྲུ་བས་པའི་གྲརས་ལ་བོད་དང་རྱ་ནག་ལསོགས་སྷ་འི་ཏྟོའོ་ཡིད 

སྭ་ཞིས་འ། ུང་བའི་ཕྱིའ་བཊ།དེ་སྔརའིདའི་རཾ་བ། བཛང་གནས་སབས་ཀྱིབསྡུ་ཐ་སཱིའི་བང་དུམ་ཛྲང་ལ། གནམུ་སྐཊས་ཀྱི་འསྱུ་བ་ལནཾ © ངོ་ལ ༢ ད་ཁ་ལ་ཤིརོ། བུལ་སྦ་ཆོཧངངན་བསྒན་བ 
དག་གི་ཡུང་པའྲི་རུལ་ཡང་གྲམུངའབྲ་བོལ་ག་ན་ ཏི མས་པར་ཟེང་པིདྱ་ཀང་གནས་སྐབས་ཉྱི་བྲུ་བརུལ་གཉི་ ༠ 
༢ ༥༦ དཔ ༧༠༧༣ བར་ན །ནེ་ལྕའ་སྟོན་པའི་ཚིགབུརཛམ་ཡང་མད་པས །གསུངདབས་གླཾགས་བམ་ངོས་ལེ་བཀང་པཙམ་བཀའ་ཐསྡ་ངའྲི 

བ 








| 







།གས་བམ་ལ་ཐས་ནསལ་ཏ 


- ±: ཅེ ས་ས རོད་གྲ་ཐང་ལང་ ས་པ་ཙིཚྲ་རྦཾཔའ་མཐཐཱ་ནུང་ཐརྱ་ཨཱར་ཕ་ནརཨྭ་ཉི་སྔའུབ་པར་འགགུའ་དུདོགས་ཏེ་ཀེ། ཅེ 
༡ སས་བ ༠ ) ་ེ 


= ྲུ བ་པ་གཅིག ལུཿསི་ག་ས་བཟ་ཆུ་བ། སས ྫིྣྫྣླྫླདླདདདདདདོོ དུ་ ཟླ 


༩ ༡༧ ་བཀད་པརམད་ལ་ས་གསུངས་པའི་བྱའ་འོ། ཧཿ བཞིན་དུ ཞིག་འ 


ུ 





རརིསས་མ་་ས་་་༡ 






ང [བརི་བངནཡོང་མཐ་ཤད་པ་རབཤི་ག་བ་ར་བཟ་བོཌ ས་སའ ཚན ི་འ་ིསཇི་འརོ་བྱཇིཅགཅིག་གིནམ །ཟུགཅག་ཧྫསྲ་བངད་ད། སུག ་སིང་ 
དཀྲི་བ པཿ - ས་སོགས་ལ། ག་ས ག་་ ་པོ་ཉན་ཤོས་ ་ཟས་ཀིས་ཉནྷ་ཁོག་ཏོ་སཱད་གསུལ་བྭ་ཝུས་པ་ངང་ | ཕུད་པ་པོ་མང་ཟཉཿསྱ་སྲ་ཉ་སཿ ཏི ཀྱིརང་སདསུ་རྒྱས 








ཌ་ཁུངལ་སོགསཔཆི་ཆུ་པོ་དག་གིས་བཤད་བརཔ་འགལེ ཐཱའྱི་ིསངང་། ་སབས་ྒསྱ་ཀཆོག་སུང་རབ་ས་ ཕུང་པོ་རས ངས 
རའ་པཁོབ་ྱི་ཕླིར་ལོ། ༈ཇེས་་ཤོཿ་ཐོཌུཿི ང་ལས་ཐང་རྩཕི་ གས་པ་བསུ་དུ་སིད་ཧང། ཟྲག་པ་ལ་བེ ས་པ་ཡིན་པས 
ཡཀ ་ ་གཟྩན་ 'ལཱར་བཤུང་ཐར༔ ན་འཛ ་པའ་སི་དུམ་བུ་བྱརུ་ཡཏི སཔངང་མཐོ་ 
7 < རྨ ང་བརྩད་བ། ༢ང་སངས་རྒྱསི་ 

ད་པརྡ་ཅིང་ཕ་བྤོ་མ་ཆེགས་བསེཿཡུལ། 









ས་་ ཀཾ སས <-^༤༤༤༨ 








༄༅། ༥ འད་འམཤེང་ ༨ ༢༢༧༦ ༢༨༨༠ ༣༩ ཚ་ལ སྔུམ་པོད་མཱད་རིྒཀི་ཁད་པད་སྦའ་བ་མ་ཡིཿ་ནོ། །གཉིས་པའི། འྭཅིང་བཅས་བཞས།གཞན་ནིམ་ཡིནནོའ་བཛར།།གསུལ་བཅི། ཅིིས་།ཅེས་བས།བཀུར་ 

ལཿ བརྱ་བ་བ་ཡི་འྭ་ཉོ། །དོན་དཉིང་ཆིགསུ་བཅད་པས་སས་པ།ཆོས་དཔ་ཆོས་ཝ་ཡེན་བ་འད་པ་ལག་ཁས་བྲ་རམས་ནིཆོས་དང་རི་ བ་འ བློག་བར་ཞས་བའི ་ ་་ལག བ །ཞས་དངོས་སུ་བསྟན་བས་། ཡོན་ཏཱནད་དུ་ཝནན་དབང 

ཞོ ཟུག་སགུསབ་འཇུན བྱུད་པ་ཤ། བོ ༢༥༤༥ ༡༠༤༠༤༢༤ ༨༥ །ས་ཉབང་གི་སངསྱུ་རས་དང་དབང་ཐུགསོགས་ལྔ་ཕསཔ་ཡིན་འས་སཱ་དགོས་ཕྱ་དཛང་ ༥གྲོལ་བདེནྲ་གཉེའ་ ཨཅམསྭ་ཏིས་བསྟན་པར་རིག་ས་པའི་ཡོཊ་ཏནམད་པ་ལའཔྲགས་པའི་དམ་ཟི་གང་ཡིན་བད་འགྲུན་ 
4 ་ ལྟར སངསྱ་ཆས་པནསཁས་བྲལ་ཡི། ཟ་བཟ་ཐུམལ་བ་དགྲཀང་སམས་ཅཧྲ་ནམ་སེ་ལ་ཕན་པིཆས་སྟོན་ཕུརྦཔ་དཀེ་ཚབནོས་ད་སེ། (༈རཿ གཱལསོགས་ལ་སཱན་པརའཇིནཔ་བཞུ་ཟུ་དདུགནོམཆགཏུ་སཁས་པར་འདེདབས་ཀྱང་བདུག་གི་དགའ་མི་དགས 

1 1 པའྲི ས་གོ དཔའ་ནསེདམ་གཞས་པའ་བཅིགཉཏ་ཏྲགི་ནུ་མ་ཡང་རདགུ་ལ་བབའ་ར་སྐར་གདཞིགརང་གེད་ལད་ བ་མེད ཞཇ་ལ་བྲརཾ་ཐ་མེད་པ པ་ལཱ་སྫོས་ཀྱང་ཅིནིག་དགོས་ཐ་ད་བའིནང་ ། དབ་ཕུག་སོགས་མཉིས་པརྡ་པད་པའི་ 
མ་ཆོད་སྱྱིན་ལ་སོས་པའི་ཆོས་ = ས༦ར་ཀརོ་ིྣིྣྤྱྲྱྤྱྤྨྤསྤརདྤྣ༔ །སུམ་པ་སྙེའི་དོན་བཛཝ་བནི། རྒྱས་པར་བཤད་ཟིི་པ་པེའྲི་ལིའ་མཆོག་གི་དང་ཕོའི་སྣ་ ! 


༈ྱས་འས་ སོགས་སོ། །གསུམ་མཚུངརྟཉྫམུས་ཅི་མཚན་བསྟནཔནི་འཕུམ་པའྩ་རད་ཅྱིར ལ་སོཉ་མསོགས་སོ། །སྦས་ཐ1ུཊ་བརྟན་འཇི: རྱས་འདདཐའི་སིག་ས་ལོྲལོངླན། ལ་གང་འ བའུ ༥ྱྱ་རས་པའ་ཟོ་ལྱ་ཐིས་ལྤེ་བསྦད་ཡངྒཝ་ཡིདནི་ཡཆོགཏུ་ 


~--------~༨-༠༠༤--༨༨༩༡༠༠༩༡༠༩༡༩༩༩༡-༡༠༠༩༠༠༠༥. 
༦༡༠༠ ར་ས ས་སེེྲེྲིིོེོ་ོ ༠༤༣༤ 


























རྟོག་ས་པའ་ཤཾསའབཀྱེས་ནིན་པ་དང་།, སྙད་རི་མ་བའི་བཞི་སྟོང་སྟོ: རྭ་ཁུལ་ཁྲཆྲཾས་པར་དད་དགོས་མོད་ཏི། འོྱང་གབཡོག་སྤུའི་རིགས་འའ་སྐུ་སང་ཡོག་སྣ་།ལི་འཞོནལ་ སྙོ་བ་གཙོཆ་བས་ཁུད་རྫོཐ་ 
ཤུག ས་སོང་གཟུགས ཀྱི་ཡྱག་རྱྱཿ མཆགཏུ་མེའབྱུར་བའི་བདེ་བའདན་པའི་ཕིར་ཡིནལ། རྫོགས་འཾས་གྱེ་གཙོ་པོ་མའགྱུན་བའེ་བད་བཅོན་ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཊི་གཞས་ལུགས་དཁྐན་ཏིད་དང་དྲ 
ང་འོནདམ་པ་ཞིས་གྲསུངས་པ་ཡིནྱི། རྫོབས རྲིསྭ་ལེ་ལམ་དོནདམ་བདན་བ་མཚཉཏིད་པར་སྟོན པམ་ཡིན་ཏ། དཔརན་བདུས་པའྱི་སླ་བསུ་ཡུལྱ་ཊི་འོད་བསལ་ད་དྲམ་བདེན་བ་དངོས་དེ་བང་གཉྲིས་མད་པའ་ ་མུའ་བས་ཡུལ་ཉྲ་ྱཾའོ་ 

,འ ངེ ཐའ་ 3༣༡པད་ལས་གངྱད་དངསན་ཡ་བསྟན་དགས་པཞི་རིས་པ་གཞན་ཨང་བས་དང་བའི་དོན་ཡིན་ལ་། གད་དོན་དམ་པས་བསྟན་བྷ་ཚགས་པའི་རིམ་པ་དའི་འིལ་པ་དེ་མང་ ཡི་ཉཁང་དལས་གོང་དུ་དང་སཉས་བསྟུན་རགོས་བའི་འིས་བ་འ ར་ལྲལ་གཟའྲ་བག་བའང་ངོབབ། 
ཧོ།འདེརགྲུང་ངག་བདིན་གཉིས་ཐརྱཡིན་ཞིག་པལ་ལུགས་པ་བདྱའུན་མོང་གེ་བདེན་གཉི་ས་ཙལ་ལབསམས་ནས། ཊུདུལ་བྱན་དམྐ་གནིན་པ་ལ་བཅུག་པའི་འཕྲས་གཞུངས་པསྲ་དང་བའི་དན་ཅིག་འཆད་རེད། འཕགས་པྲ་ནག་བར་འབུལ་པའྱི་ཆལ་ཡོས་འུག་གཞི་གཏསས །རེས་བའི་དྲེ་ཅིརའ་ག་ཞོར། 
ས་པའི་ད ། ར་ལྟརནདས་པའི་དོནྱསི་མངོ་ལ་ལབཏོཌ་པཱ་ཡིཿནོ། །རེས་བི་དོནྱི་མངོ་སྣ་འདི་དབ་ལ་གང་དགུ་མེ་བན་པདུདགའ་དངགུཞི་སྲ་བའོ། །ཅིའྲི་ཡིཟླ་ང་བཁེས་བ་འི་ན། འདི་ལ་དངས་བའི་དོན་དང་འགལ་འའྲི་རོས་ལ་གནས་པ་ཡིན་པ་ད་གྲ་རོཁད་དགོས་པའ ཐལ བི ་ 
-ྷ སའ :: 2 ས་ཆེ ༨ ུ ༣༦༨ ཾ ཨན> བ་ཡའ་ཧ། །གང་པེས་་ (ངང 
ནཾ་སཱས་ད༤ཐམ་ཡིནནོ། ཞིས གསགགངསཔང་འ་དང་ཡས་ཏན་ཨིོསས རླ ིསེར་ཡནཔངན་བྲབ་ཆསབན།ཉནྫམནབ་དོ་་གཅ་་ས་བར་ནདང གནདམ་ནནས་ག་ཡི་ཅ་རངསདས་དན་བ་། ས་ | 

ལོ ༄ 


པ་བྲསབ་ པནིདཀོས 
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༄ ¬ -༨༤༨༨༨༤༤༨༢༨༨༢༤པ༤༨༤ ༡༩༣༤ ༤༤༢༤ 
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༢༠༡༠ 
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གཉིས་བོདགངདངཅིགཏྭ་བ་དགོས་ལ། སུ་ལྟརན།།འདིར་གཟའངིགར་འརྔ་ངོབཉས་བསྔར་བདེ་ནབའིདན་ཡི་གལྷམས་གསུངས་བཟི་འུ་ཇོབ་ིས་ བསྟན་བའྲི་མཚན་གཞི་འཛིར་བྲའ། གཟའ་ཇྗི་ིན་ཀུན་རྫོཔ་ཉིས་ཡིན་པ་དྲ་ནེཁ་ངོ་དད་ལུག་དང་མཚན་མ་དང་དཀིབས་ཏྱིལ 
ཆ་ལ་བཤད་པའི་པིར། བ་མདྱཾྲི་རཱང་སྣ་ནམས་ལས་ སྙངིམ་ སྒོམ་པའཾ་རུལ་ཇི་ཙམ་བསྟན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་སྦྲས་ཟིན་ལྟར་ སྒོམ་དུ་མི་འུང་བ་དྲང་། ཧྐྱང་རིམ་པས་སཱ དང་ཏིར་འཇིན་སོགསྤ་ཀིས་ཞྱི་ཆས་སོགས་ཏི་ལ་ས་ སྐུང་རུལ་བཤད་པ་ནམས་སྤ་ 







འགྱུཾརཡ།བླ་མེང་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་ཐེཛང་ཚད་ ཞ་ཐལ་ཆ་བས་བསསངའིམ་བས་འཇིག་རན་པའ་དངོས་ཟུབ་བསུབ་ུལ་བཤང་བ་ཕལ་ཆད་ལྤ་ཇི་བཤི 
པ་འས་དོནད་གསུངས་བའེ་དོན་དམ་པས་བསྟན་པའི་མཚན་གཞའ་ཚོགས་རིམ་བྲབབའྱི་ཡར་འ། ནདེ་ལུརན་སཱར་བ་ཡེན་ལགྲདབ་དོན་ངམ་བདན་བཅའ། 
ཅངཐལ་བྷ། །དྲི་ཨའི་ཝཱབས་ཅས་པ་སླིབ་བུདཀ་དེམཉེད་ལྭ་བུ་ངག་སཀིདིམའི་ནདད་ནུངཔ་ལྱ་བརཡི་ཐུངྩས་སམསཅན་ི་ཆུང་ཀྱི་བད་གཤེགས་སྟེ་ 
སུང་བྱཏང་ །གཞཞིའདུསམ་བསི་ཡ་ཤསནོ་སྡིངྡ་ཧེ་ཕྲིངས་ཕའིནམ་ ངང། །བུམཐང་པི་མན་མ་དང་འྲང་བ་སྦྱང་གཞོ༽ཡཞ་རགེས་ཏྱོད་ར། 
པུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བ་དང་ོ་དུརྩྱ་ཧེདི་ས་ཡིནརཤེམ་དད་ཡི་སྟན་ །གྲས་ལསྦ་ཀང་ཝལབར་གླམུར་པ་ཟནབསཔརའྒྱདུ་ར་ལཾ། སལ་ཅ ལཾ 















པའ་སངས་ཧསཀ་གཞིསུ་མད་ འྲལ་ཁས་ང་ ། འད 


ཧུ ཿཡྱི་ལདས་སྩོད་རྫོབ་ཡ་ཡའ་ 
ཅད་ལ དང་སྣུངྱ་བར་འདོད་དགས་པསྲདིས་སམཁཏ་འང་ཏིན་ཏུ་སླུ།བའི་དཔོད་པ་་ 





ཿྨ ྱ 
༧ ཤེས་པྲ་ ཡས ཡདང་ཁང་པར་གིངིང་།ཁྱེང 











ཨཿ ཏི . 


པཆིན་པོ་པའི་དྲི་ཙམ་ཡང་མི་ད་ 
.. འ་ ༥ཅྤན་དང་ཆོས་ཏད་ལ་མི་ཟིརྱ་ཧ ། ལམརྲི་་བ་གཉིས་ལ་དགོངས་བ་ འགྲེལ་བའི་ཚིག་ལ ཤིན་ཏུ་གས། 
བྱནུག་ས་རང་མ་འབུར་བའི་འཇིབ་མཆག་གི་དངོས་གྲུ་བ་གྱིཿ ་བཤད་ཅང་ཛ་འདུའི་དན་དམ་བདྲན་པ་རླིག་པ། 

༧ སར་སཅར་གངནས་སྐྱེསུ་བ། སུན། །ཆོས་དེ་ཐམསའང་སྣང་བའི་དོན་དུ་ཤེས། ཞཾས་ག་སུངས་ཟ་དང་འདིའོ་དང་དྲསུ་བཤད་མུལ་འདི་ཕི་ལ 
ཆེན་པོ་དག་འགྱུབ་ཕའི་བསྩད་རིམ་ལ་ཐོག་མར་སློང་བརྡས་ མིུང་ཡིན་པས་འདིརདངེས་གུབ་གཞྐེས་བླ་དཱལ་སོ་སོར་སྦྱེར་བའི་ཚུལ( 









- ༡ ༡༡༡༡༤༡༤༤༤༤༤༤--༠-----༨------------ ` - 














༄༅། །ཐམས་ཅདྲ་གུབ་མཁི་ཟཐའ་དང་གུང་ལུགས་དང་དུས་ཀྱི་ལབོད་ལབོ་བུང་འཕལ་བདད་ཕཅས་བ་སོགས་ཆཐའརག་ཀྱང་གུང་ཧར་ཐལ་ལ། ཐེག་བཅེའ་བོི་ལ་ཤིགྲ་ཞུང་ཤཤང་སློན་པ་དང་འཇུག་པའྱི་བང་ཆུབྱ་འིས་ཆ། 
༩ །ཡང་ཤཱུཏཱན་དག་གང་བྗྗོདྱ་བ་འཇིག་རན་ཀུན་ཇོག་ཅིས་བསྟན་པདེནི་ཟིགས་ཕས་ཟི་གཅས་པ་སྙན་བས་དང་བའི་དོན་ཡྲིར་ལ། གངཇོད་བུ་དོན་ད་པའི་འདིན་པ་ལས་བམས་ནས་བསན་པ 


ཅལག་དུག་ཐམས་ཅད་དགས་པས་དཔཔང་བནྐོརྱ་ཀིདེའ་དམུ་བརྙན་བར་འདོང་དགོས་བརའ་གྱུའ་གོ། །དེ་ལྕན་འང་འདིའ་དོན་དམ་པའི་མཚཌ་གཞིར་སྙོང་གཟུག་སཏྱག་སྐྱ་མཉཐོ་ ཡེ ཅུ 
འཕུར ས་འདརྦ་མ་པྗདདོ། །ཁྲ་ཧླིཀ་མངི་ཏཾར་འཛིན་རྐལ་བོ་ལས་། སྟོད་པ་པདྲི་ཐར་གཤེགས་ཛེས་བསྟན་པ་ལྟན། །ངེ་ས་ངོན་ཨདོ་སཱ་ཇག་པོ་ 





སང ། དུང་པ་ངང་སྙིང་རེ་དང་སོལ་པ་གྲསགལསོགས་བ་ཅུས་ཅང་གླངབ་དང་ངིམར་འདོད་དགོག་པ། 
རནི། རིགས་བསའ་པང་བཟོད་བ་སྙན་པས་ངེས་པའི་དོ་ཡེའརོ་འིས་དཱ་པ་འྲ་བོུར་ཏི།འདིརབ་ 
ལ་ལ ། བ་ ད་ི་བཏོའ་དང་ཇོ་གག ཡིས འིས་ྷ་ྲིམགསྦ་མདུ་སླི་༡ང་ ཨོས་འབང་་ང་ ོ་སླནངཁརྦབཞུས་བཅི་ པ་པ ཐཱ ྲཾ 
༄ཿཆོག་ཏུ་མི་འགུར་ཁའི་ཐང་བཟཟུདཞས་དཉིར་མཆོག་གི་ད། སླ་བབྱ་ཀྱི་རུའ་བཤང་པ་འདསི་ཆས་ཉིང་དེཉ་ངམ་བའི་བངེན་པནྱ་ཧུར་པ་ 
ཟི་ཁྲག་ཤིས།ཐ6ལས་ 





*ཾཾང། 





ས་དཔར་བཟོདྲ་ཀི་བདྲན གྲུབ་དུསྦཱ་ཇ་ྲཾ་རྫས་ཐྲོཕཾས་ཉེད་རུའགེ་ག་པར° 
པགཞིན་དུ་འཟུནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འང་གོཔ་དུབཤངམ་ཐག་མའྱི་རུལ་བྱོས་མི་འཐད་ལ། པོད་དམ་པདར་༧༨༨་ད་ཁྷ་འཉིང་རྟོགས་ཟས་བསྒོམ་པྲི་སག་གི་དངོས་གྲུ་ཁ་དུག་ཐད[འཇེག་ཏི 


པེ ལཱུ 
་ུལའིཉ་ུ་ཐདཁརུང་པ །་རདནམས་རརུ་ཤནཔའི་ེད་བང་ངོགསཔའདམབཞི་ནནཡཔགྷ་པའོྲ་ཕབབི་ུལང་བལ་རཁས་ཀོསྤའས་འནང་ག་༢༠ 








༢རབ་ཤད་པ་ལ།ཡང་ཏྔ་སུ་ལའ་བའི་མནང་ག་གི་གནད་ཁལ་དག་ལས་དགོས་པ་ིཤི་ནར།བཞི་ཞས་སོགསྭ་འི་གྭ འདི་ལ ད་ད་ད་གཞུན་ཐམས་ཅབལ་བརྗོདཔར་བབྱརམ་པ་གཉིས་དེ། །གཅིག 









་ཁངེུ་མུང་ཕར་ྱའོ། །རིཟ་གཞིས་ཀྱི་གོ་ ཁ་ཐོས་བསམ་ཟི་གཏན་ལ་འབེབས་པའྱི་རམ་བཞག་རྤུང་དུ་གསལ་ཞིངབ རྒྱས་ 
༤, ༧" ༤5 སྲེར མོ རླ > པབ ར་ང་ ༨ ཧི ༤༨: རྲི ༨ “= བྱ རྣ 3 < 
།ནཾའཇེག་ཏན་ཁུན་རྫོབ་ཀྱིས་ཡེན་ལ། གཉིས་པཆི་ངོན་དམ་བས་སོ། །ཚེས་པ་གྲའུངས་མ་དཔྱ དཔར་ཡང་བར་བླགས་ཏི་གསུངས་པ་འདིལ་དགོས་བཅོ་ཞིག་ཡོང་སུམ་དུ་བསྐལ་ཐར་རིགས་ཨོངྱའི་ཕལཆ་བས་ཆི་འངཤི་འཆདལ།།།རྱ་ག་གིས་སཡ་བྱམས་པ། ཆུང་ལ་ སྱ་དུད་གཞན་དགུུ་དུཅེས་སྦརནུས་།ཕྱི་ཚྷི་ཏྲསས་ཇཱ་ངཐཾསྭ་ 
ཀྱི་བརྗོད་བྱ་དྲངངེས་ཀྱིས་བསྟུན་ཕང་བཞིན་དུ: དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ངང། ཚ་ བསཞན་ཐབས་ཧདལ་འངབརད་པར་ཏ་བྲ་དངས་གཏིས་སྣ། ཞེས་འཆང་དོ། །རཔལུགས་ནི །སྤ་མས་རིཟ་གཉིས་དངངས་སུ་འཇོག་བརང། ཙིཆས་རིམ་གཉིས་རེ་བཅོས་ཆ་བཅོསྤ་ཀྱིལ་འྲསེརུ་འཇོག་བའི་ལོག་པནས་སུན་ངའི་ཁུང་པར་ཡ་ཏ།འདི་ 
ལྟར།རིཝ་གཏིས་དྲང་ངེས་སུ་ཇི་ཤཱཱར་བཤང་པ་དུ་ ད་ད ཡི་ཆད བཟན་ཐཤས་ཅཔལ་ཁྲངཔའབབ་རམཔྫ་རམ་་བཞིསཏ། གཅིགབངརམཆི་འཇག་ཉ་ཀར་ཚོལ་ིསཁྱན་པ་བཅོས་ཆི་ཆལོར་ཡྲིཿལ ། བཉིས་པ་ རྫོགས་ཉིམ་ཉྲི་ངོན་དམ་པས་པ་སྟན་པ་མ་བཅོས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིཿ་ཚླེ། 
ཀུན་ངོབ་དདངོན་དམནི་ ] དངོས་པོ་ལ་མིང་པཞྲིན་དུ་དོགས་བཅོསམ་བཅོས་ཏོ་ངོན་ཡིནྱ་ཀི་ཡརྡ་ཡིན་ཐིག་པ་ལ་གགས་པའི་བདན་གཉིས་དང་མི་འདའོ། ིམལ་གང་འཇིག ཉྐ་འུན་ཚོབ་ཉིས་ཡན་པ་བཅོས་མཁིརལ་འབོར་དཚོ་ཁ་ངོག་དངྱ་ཕུག་དང་མཚན་མ་དདདྲ་བསྱ་ཧྲིརམ་བ་དངོས་བོ་ལད་ཀུང།ཏོག་བུས་བཅོས་ཤ ཏག་སྤ་ནས་ 
ཡའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། ། གང་ངོན་དམ་བའི་འདྲེན་བས་ཡིན་པ་ཐ་འཅོས ་པའི་རྣལ་འཐྲོར་ངེ་མིཁ་ ངོག་མཚན་མ་པང་ད་བས་དངོས་པོ་ལ་མད་བཞིན་ད་ཏག་ པས་བཅོས་ནས་བྲསོམ་པ་དངྲ་བལ་བའོ། ༈རཾསར་ཁ་ངོག་སོགས་ངང་བྲལ་བའི་དྲོན་དྣལར་ཡེནྱ་རི།ལཱཞལ་ཟག་གྲི་ནམ་པ་ཅན་བ མྤོམན་བསྙད་རི་དང་། རྫོགས་རི་འཞལ་ཕྱག་གི་རྣ་མ་བཅན་ཉི 
།ཏངོ་ (སས གར” ༣ རངེསྤྲ་ཆ་ལ་བླ་ཝར་བ་འདབས་བའི་ལག་རྟོག་ཡིན་ཏེ་འདིར་ཡང་སྟོང་གྲུགས་འི་མུ་ལ་བ ར་ར ཀྷུའལཊ་བཨ་ཧཱ་ཧཱང་ 
ལྷབསྦེམ་བ་ིང་ཕརའཇིནཔརྲི་གླ་ནང་ཀ་ླངཀྱེ་ཕཞ་གི་གོབ་ལགས་ཕཙ་མ་ཡངམ་ཆགསལ། འདོས་སྐུ་མཆནདས་བྱཅན་ཕ་དངྨ་ནམ་པ་འཐུན་ཡང་ད་ རྒྱུལ་བརྒུར་ ཞྭ་ཏོག་ཡིན་ཏེ་འདིར་ཡང་སྟོང་གཟུགསྤ་ྱི་མུ་ལ་བླཨར་པ་འདིབས་པ་ལོ། [གཉིས་པ་ནི།།རྦིམ་པ་གཉིས་པོ་འདི་དགལས་གང་འཇིག་རྙིན་བའི་ཀུན་རྫོབ་གྱིས་བསྟན 





ཌྷིདངོས་བུབྱཀིས་ཡིང་བངས་ཊྭས་ངོག་གརད་དོནད་གཉིར་བླ་ནམས་ལ། དངོས་པོ་ལམེད། 


ངོས་གབ་འཇི་ རལས་འདས་པྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀིམཆོག་དང་ལཱན་བྱ་ལགྱ་མཆེན་པོའི་དྲ་ 


པུ་ཏ མས་ེ་བམམགས། མང་འང་གི་ལུསལ་བཅུད་ལནདངའརིས་འཇིན་ལསོགས་པ རཊརྙཊ་ཤཱདངོས་གུབ་ སྦྲབཔའི་སླངངུ་སྟ་་ྟ་ཁུའ 
| ཇསུ་བཏགས་པའི་ཆོས་ སཱོམ་པ་ སེད་རིམ་ཙཟྱ་སེས་ཇོགས་རིམ་ལམ་ལས་བརའཇིག་ཉིན་པའི་དངོས་གུབཀྱེ་འབས་བུ་  ངེ་དག་སྙར་བའ་ཉདུས་པའོ། །གངངོངམ་པའི་བད་པས་བ། གྲུཐ' ཇིག 
ཐུབ་ སྤྲུབ་པ དང་སུདནད་གཉརབླ་རམས་ལ་དབས་པོལམདབཞིན་ུའདག་སེམ་ཤས་ཡོངཔ་བྷཏགས་ཤེང་བཅོས་ནས་བླསམས་པའི་ པའི་དབང་གིས་སྣང་བཙམ་གྱ་ཆས་དང་བལ་བ། གཞོནཱ༔ པཔ ལས་སླ་བ ཇསའས་པ་ཕབ་བརྱ་ཧི་ལག་ཨ་བཅཱབ་འདོན་ཏི། ཇི་ཏེར་པྭ་འཕེབས་པ་ལ 
འཇུག་པའྱརུང་ལས །མེ་ལངམཊ་བོསྤྲོན་ས་ཟུ།།ཉིསུ་རུདདའལ་ཐྲི་མིག།། པ་འཐུབས་འཇུག་པ་བྱ་ཅངྲ་རམས་ནི།།།ུལ་བྲ་ནམས་ཀྱཾ་བཱ་འབིབས་གསུ སུངས། ཅེས་པ་དྲ་དུག་ལྲ་པ་པང ༣ུལསྦ་ཉས་རང་གཡསསཀི་འོད་གསལ་ཐ་མངོན་སུ མ་ངུ་ནས་ཁའ་ལ་ལཱ་ དྡེ །པཱ་དའ་བ་ 
ལྱ་པསྔ་རས་སམས་ཏྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་མདུན་སི་ནམ་ཁལ་ལ་སྣངབར་སྟེན་པས་ཡེན་གྱི་ ཧཱ འུསཀི་ར་ཏིད། 
ར་རུ ཊསྐངས་མེ་དདོ། །ཞེན་ཀྱང་གངས་ 


གཙོང ང གྱུར་བམང་པའི་བདབའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་སམས་སོ། །འང་གི་སྲམས་ཏྱི་འོད་གསལ་བཅས་པ་ནི། སྙོང་གཟུགསུ་དྭསམས་ཀི ཉེ་རང་བཞྲིར་ཁོང་གསལ་རིས་པ་སམསྱ། 
ཡལཉིས་སུངས་ ས་ག མ་ སམས་ཁསྭ་བ་ལ། སེམས་དའི་ ་གཟུངཆ་ སྙེང་གཟུགས་སྣུ་ཆགས་པར་དར་བ་ལའང་གེ་སེམས་ཀྱེ་འང་གསལ་གངོན་སུམངུ་སུང་བཞེ་ག་གསུངས་ཤིད། མཁའ་ལ་སྣབཉེ་ 
('ཕྱག་རྱ་འདེངང། ར་ག་སམམ་གན་རན་སོ་ུནགཆགླསེས་པ་བད་གཉི་དཔོགཅིག་པཏད་ན་ ར་ཡཾས་ཅང་དང ༣ 


ཁྲད་འདེར་གཏན་དག་གས་ངོ་ཚའྲི་ནལྱབོ་ ཁབ་བིཡསངལ་ཡད་ཟངབཟི་གཏམྱ་སིརཔ ཤན་་ཡད་སིཆུང་ྲགཞ་པརབྱུཡམ་ནག་ུའདཔབ་པ།།ག །གཡུམ་པནཾ །རང་གམས་རྱ་སྦྲང་ཊ་སྐང་གསུག་སཀྱི་ 
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གགས-༧པས8༧༨༤ས༤༨པ༤༨༨༤༨༡༨༨༨༡--༡-"༤༡༨༤༡༩༡༧༡༡༡༡༡ ཟོས་ སོ ༡-༩༩༠༠༩-༩༤༢༤༨༧༨༨༤༨༤༨༡༨༡༡༦༧༡༤༧༦༠༢༥༦༦༤༧༠༤༧༧༧༠༧༠-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༠༩༤-༤༨- 
རའ ཕུམ་པསབཔ མ 

÷ རྟ 

༈ །བཞི་བཟི་།ས་ཆོས་ལྡ་ཉའཛས་ཐབས་ཤེས་བྱའིར་ ཨིཝང་པགྲི་ཚྫོར་སམས་དཔའ་བདུར་ཆན་པོ་མཐར་ག་པའི་ལ་ཤེས་དེཧིད་རུའི་ འི་ཚནཏདྱསི་ལགབ་་རོ་དྲ་ཕན་ལརྫི༧་ལཞི་ཤེས་༢བའ ཙུ 


ཀྱི་བདག་ཏིད་དཉྱར་མི་ ཡཔ་པའི་ངོ་ར་འྲི་རལ་འབོརནས ། བཅོམ་ལྔན་འདསཏ ། [རྒྱུད་བཞན་ཐྦམས་ངང་དུརོརྗ་སམས་ངཔོརའབཏུ་གྲབ་སོ། 

་ལས་ངོབོ་ཏདྱཀི་སཱ་ཞེསྩ་བས་སོ། །ཅེས་པས་ བད་ཆན་སི་མུདཕར་ཕིན་ཟག་བར་ཡང་ཟགས་པའེ་མང་ང་བཉོེ་སྐུ་ཞས་བ་དཏིང་གསའཇག་པའིདོད་ཡིན་པརྒ་སནྱབ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལྡན་ཅིག་ སྤས་ལཱིགུ་ཕ་ཕྱིན་ཐྲག་པའ་གསུངསོ་ཞིས་སྟོན་པ་འུང་ན་ ་ཡྲིན་ལ། བད་ཆནྲ་ཤེ་ཡསྤཱ་སཐར་བུ་གད་ལ་ ར་པོ 
[ །དེ་བཞིན་དུཅེས་པནས༽ ཅས་སོ། འདི་ལྟ་ངྒུ་རིག་ན་རེ་མཛད་པ་དང་བཞིར་ངེས་ཅེས་པས་སྨུ་གསུམ་མཛུང་པ་དང་བཞིར་ངེས་བརུབ་དདུཔས་། སེང་གེ་བཟང་ཕོས་སྐུ་བའི་ ཆི་སྣན་པར་བཤད་པ་དགོངས་པ་མིཿོཞེས་ཡཱ་བཅྲས་ལྟཏ།ཡཱ་སྭ་ངའ་ 
ཅ་པ་ལ་འཆང་པས་དེའི་ཡུགས་ལ་། ་གཞུང་དེ་དང་འདིར་མཇང་ ་པ་པཛ་གར་ངས་པར་ཅེས་པ་ལ་གསལ་མེ་གསལ་དང་ ༨འཆདྲ་རུ་ལ་ད་ཀའ། སྤལ ཅེ 
ག་གཉིས་གསུམ་དངནི། །པཞ་དང་ལཱའུ་ ་གསུངས་ཿ པཿ ཞེས་ག །སུངས་ཉམ། ངཾ་ལ་ས སྤུ་གྭཅིག་ཏྨག་ སུངས་པའྲརུལ་ 














ཞིད་ འི་མིངའཇུག་པར་ཕ ཡིག་པར་གསུངས་སོ། །ཁེས་ཉན་པའངམ་ཡིན་ན་ 


བལྭ་རུངས་ ལྭ །སང་ག་བཟདཔོས ། ཆོས་སྤུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ། །རྣམ་པ་བཁེར་ཆ་ཡངདག་བརྔོད། ཀཅ་ཨ་པ་ སྭུ་མཛད་པ་དང་པངས་པ་སྟོ 
ཐར་འབལ་འངྲ་མི་རུང་ ཡོར་དང །རང་གི་ཝཱ་བལིའཛད་ འོབསན་པ་ལས་། སངས་རས་གྱབ་སངག་ཡས། །སམས་ཅན་བསམ་ 'པའ་དབང་དུག་ ་གེས། །སྐུ་ནེ་གཡཾག 
[ཛག ཡང ཱ།།སེམས་ཅན་བསམ་པའི་དབང་གྲོ་ཕེར། །བསྟན་བཅས་དྱ་༢པ།གྲནས་གྲས 


་ཡད་པ།ཨི་ཤིས་གིག་གཅེག་དེ་ལོ་ལིད། ི་ི་པ་ཤགས་ངོས་ཡོས་སྐ། དས བ་ང ུ་ ༡ ཚུས 
ཁབེ་ཉེད་ལངས་ཚེེགས་བཅས་དད། ཧཿ ཝུ ་དང] །ཆེས་ སྨསཛོདི་ཕར་ཐང་ ས་པསྟྭ། །རམ་བ་བཞེའ་ཛོ་ལ་ 


ད པ་ཀྲ་སམ་དུ་གསུངས་ཕའི་རུལ།ཐུགས་གསུང་བྱའེ་འཁྱབ་ཡིས། ། རྩ་གསུམ ྲ་བས།ས་དངཔོ་དུལཔ་རབས། །ཛག་ྲི་རུལལཚ་ཡ་ས་བླ།ི་ར་ 





ལའ།སངས་རྱས 






ས་ལ་མུངས། །ཅེས་དང། 
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སྭ རྤ རི ཾ . 
༄། །དག་བཤད།ཅིས་ངང།སྔན་གསུངས་ཚུལ་ལ། སངས་་རྒས་སླུ་ལྕའི་བདག་ཏིད་ཅན། །ཁྱབ་བདག་ཡཿཤིས་ཁཱ་ཡ་བདག། །སངས་རྒས་ལཱ་བདག་ཅོང་པན་ན། །ཧུརཁཱ་ཆ་གསབ་མིད་པ་འཇང། །ཞི་ས་མཞུངའི་དག་ཚི་ཀ་གཞན་ྱི་བཅྲ་མ་རོང་བཟར་ཆགས་ཉིནེདུ་གྲ་མུངས་བའི་གྱིར་འདིརྣམ་བཞི་ ཧཱོན་པ་་སྐྲོརེབཿཧིདྲ་ཏུའདྲི 
མཱ ན་གཉིས བ་འགལ ཆ་ས ་གུདལསག་ལགཏིས་ ས་ས་ས ཅས 
ཁང་བཅན་བའ་་ ས་ཡང "༡༨ བཤད་པ་འང་ཕོགས་གཅིགྲ་ལྤིརཞིདྲ། ནྡིནི་འཇུས་བྱས་ཡིན་ཕས་དྲཾ་གིས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གི་ངནད་གཅིག་མ་ཡིནྭ་ཀང། ི་་་ མཚན་ཏིང་པ་ཡིནཞིང་ངྲ་གཏིས་སྱུའི་མང་ དཔྩོམུཊྡྡོདཱ་བད་ཝ སྭ་ཐུས། དའྱི་ཕིརྩ་ཡོགས་འྱུ ར་ད ¥ ཿཊཿཿཿིཏོང་ 
ན་འདིར་ལྷན་སྐྱས་ཀྱི་སྣ་འདུས་ཐྱསཏྱི་ངོབ་ཉིང་སྒུར་བཞིང་པ་ཡིན་གྱེ།ཇོབ་ཉིང་ཟྦུར་བཤད་པས་བདོ་ཉཆན་པོའི་ཡཾ་ཤཾས་འ སབྲ་བས་སུ་ཁས་ལན་ངགོས་བར་འདོད་པ་ངོན་ཡ་ཡིར་ཚོ། །གཁ་ཆན་རྡོར་དལ་ཁུཔས། འདྲི་ནིཇེབ་ཉིདི་སྦ་སེ། །སྟྲོངཉིད་སྐིང་] ཉེས་མིད་པ།།མཐིང་ཁིས་ཀྱར་པརྔོང་པ་སྟི། །ཁ་ཅིག ཆུཔ་འཇུག་ཅས་བྱརུ་ 
བརྗོད། ཅེས་དང | མེ་ཁྱ་གུའ་བདེ་ཆན་ཡཤསྐན། །ཐབས་ཏྭཐཱགསྭ་རའི་བདག་ཉིད་ཅན་ །.ཨིས་གསུངས་པ་སོགསྐ་ཀྲིས་གཉིས་ལྩང་མེད་བར་ཡངདག་པའི་འོད་གསལ་སྩོང་མ་ཉིདཇི་འདྲ་འ་དེ་བི་ན་དུ་ཞ ཞི་སཱིངརི་བད་ཆནྱ་ཧི་ཡཾ་ཡིས་ལ་ དོ བཤང ® བལ ་མཁྱེན་ཕུས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཕས། ཡུགས་འདིར་མ 
ཟད་ཕྱོགས་རཾ་དག་ཏུ་ཡང་འདུས་ཀྱས་ཀྱི་ངོ་བོཏེདོ་གྱུ་ཁས་ལན་དགོས་སོ། །འདི་ལྟཌཱ་ཁས་ལན་བའི་ཚེ་ང་ ཞོད་གུ་ལ་བགོག་འཛྲེའྲ་ཧིས་ཁབ་བར་ཁས་ལེར་ཁམ་ཡྲིའ་བས་འགེག་མཛྦར་འདུས་བང་ཡོང་ ། །བཅོཟ་ལཱན་འདལ་རྔོ་རི་སས་དཔའ་དཉིང་འཐས་ཊའི་ཐིག་ ཞི་༩༩༩་ཉིད་སྔགས་ཀྐིརུལ་ལ་ལྕནཿགེ་སྨྱས་པའི་དགའ་བ 
མཐ་རྡུག་པ་དང་ལྷན་གཅིག་སྐྱས་པའི་སྨུ་ཞེས་གསུངས་ཏེ [ གཟུངབ་ཤེས་ཀྱ་ཧྙང་གཟུགས་བླག་ བེ ཅའྭཾ་བྲཾཤཾནཊཆོག་ཏུ་མེ་འགྱུར་བའི་བད་བ་ཆྐན་པོ་ངོབ་ཐ་དང་བསདག་པ། གཏིང་ པཱ །པཀུ་ པབ་སྲང་པའི་རྣམ་པའ་གིས་པའི༤ ༠ཉད ཀྲུ སྔ་མགས་བཟོང་བའི་ཐངི་ཆེན་ཡོ་ཁ་ནབའི་མཐའ༔ 
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1 མ་མ མ་སི 
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ྲ ཆཐཆིགུ་ོང་གཟུགས་ཀིའི་པའིམམནན་བསྲཐིད་བདངྱས་རནལས་འདག་བ་ལརུབཅཅུམིགནས་པ། སངྱཕཱ་མ་ཝམསང་ི་གླསབླནཱསྦཱ་ཊི་གསང་ག་པ་དང་ སྐམྟོ།་ཐཁའའབྲོས་ཆུམསིལ་ལ་ལ་ཚོམ་བཨདདད་ཕྱན་ལོའིཡ་ཤེསྭ་ྲིས་འདིད་ཡུན་ག 
པའི་དོན་ཏོ། ༢༡ ཨཿ དུ་གྲནབཟགས་ཀ་གསང་བྲ་རམས་གཏད་འདུབ་འི་གནས་ཀྐཔལར་སསྦའིཝཱ་རངམཁའའཐོ་མའ་འཁོར་ལ་གེམངའྱིརྱོགས་ཀུང་ལུན་ཀས་ཚིཿ (ཡཾ ཕའཾ། །གཉིས་པ་ཛྔརྣའི་རྣཝཏབྱོར་ལ་མཐའ་གཱིཕི་གཡུ་འཛིན་པ་དགག་པལ། ཏིའི་རྡོལཧཾས་ལ་ཡ་པར་ 
ནང། ཡན་ལག་གི་ངོ་ཡོས་གྲཞུངདོན་གཏན་ལ་དབང་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས །ཁངྡོའ་པ་མངོར་བྗེམས་པ་དགོང་བ་དང། དི་ཉིད་བྱ་ཧསེ་ པཿཏགག་པའོ། །དང་པོ་ནི་ །གང་ཡང་ཐོགྲ་ལཡིད་ཕནས་སིངལ་འདྲིས་པཉི་དངོས་སོར་དདུལ་ཐབ་ཞིནའའྲིལ་ ཐ་དང་འལ་བྲསདགས་པས་ས་རམས་དབ། 
ཀུན་ཏཱ་སཱག་པའྲིདོ་འྱའི་ནཔ་ལུན་པིད་བུ། ར་དེད་པའསྤྲ་བ་སགསྭའིལྷབ་ལ་འདྲིས་པའི་བགཆགས་ཡདྤ་ཉཱའ་ཕས་ཟབ་ཆོ་ད་བྲོར་ཉིད་ཝ་གཏམ་ཚི་ [མི་རུརབ་།རེགས་པའི་ཉྲཔ།ཡོདཏདནས་གཱདཉེ་ཡཛདྡ་འའི་རྨུཿིར ཤཧ་ཁྱས་ད་ཞིསའདྲིདཆས་འཛདོ ' 

དང་།ཆས་ཉིང་དང་།རབའིནཏིང་དང་ སྟོངཔ་ཉེད་དང་ །ཐུར་བར་ག ཤགས་ཅའ་ཧིང་ཞཾསྱབབཞི།། རྒྱུད་འཇིའ་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་མཚོ རཔ་ལྔན་སཌི ངཔཏོདད། སྐང་གུྲསྱལལྐརྲནམོདང། སོ་སོར་ལཱཿཔ་སེགས་ཏིས་ལཿྡཌ་་ དབའི་དུབ་ལ་སགཔ་པའི་མཚནམ་དང། མཚོགཏ་པཾ་འླགུར་བའི་བད་བདང་། 
ལྗནྣ་ཆིག་སྱས་པའི་ཀྲུ་དང་། མཔའོའི་སཛསྱ་དསཱངང། འངགསལྱ་མི་སྔལཔ་ལཕོགས་པའི་མིང་གིས་བྣམན་པ་དག་དངདོག་གརིག་ཧིདྲ་ལྕམ་པར་མཆོན་།ིཚལ དུ པེདག་ལནངོ་བཉིདྱི་པུ་དངའགྲེག་བདེའ་མཐར་ཞུས།ཞི་ས་ཀྱཔ་མེད་།དྡཉིང་སམས་ཅནཐམྲས་ཅད་ལ་གདདམ་ཉས་རངའ་སུ། ས་པ། སྟོབས་སཾགས་བྲལ་འབྲས 
ཨི་མོནཏན་ཟམས་དདང་དྲངར་མདཝ་ལ་ཝན་པ། འདུས་མྱ་བས་ཤིངྙག་བདིཀཔའགྱུརབསིདཔ། སྐྱ་འཇིག་ཁཆས་ཅང་ཐལ་པའེ་རྟག་པདང་ །8རྒཚརངཡར་ུསབརངགྱཞུངུང་ག བསྣནསོཉསསཿཌཌ་ཕུའ་རངབཞྲི༩༩ཾཱཐཾཿ ་ང་ཐལ་བས་རམིདཀུནའགྲ་ཆས་ཏྱངྱིཌས་ྱིཡ་ཤེས །ནཱཾགས་པས 














ཆ་ ˆ ~÷" ལབས --༡༤༢༤༤༡༦-༡༡༠-༧-༨༢༤---༩༤) བའལ་བསས་བམལ་ལཁམས་འུ་བ་ 











.ཀུནནས་ཏོན་མོངས་ ྱི་ཆཾས་ཀུན་གྱི་བག་ཆགས་བསྒོ་ བའི་གྐཞིརྭ་གུར་པའི་ཁྲུན་ གཞྲི 
ཡ་པ་མཚན་ཉིད་བ་ཡྲིར་ལ ། རངས་བོརྐབ་གུབ་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ཞིང། དངོས་པྒོ་བ་ཡྲིན 
འི་སྙར་མང་ཅེས་ཀྱའོ། །སྙུང་གཟུགས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་བར་གསུངས་ ཕྱ་ཅི་ཀུན་རྫོབ་བ ནཾ 
༣ཱ་བུར་པང་བས་ཀུན་ རྫོབ་བདཾན་པར་གསུངས་ཀྱི་ ཀུན་རོབ་བདན་བ་ཡིན་བས་ངེ་ལྟར་གསུངས་པམ་ཡིན་ལ།གཞན་ཡང་དྲུར་ྱི་ར རྒྱལ་ཐོ་འ་དིཉིང་ལསཾ ཡའི་རཱ་མ་ ་པ་སྭ་བ་མྱིཿ ཞིར ཁྤཱཿ་ལཱས་ ས་ཁ་བ་ཆའེ་ཏྲེ་བཤེ་ཐཉིཧོཙིརྦ་ཧཱར། །མེ་ཡེ་རྣམ་པམེ་ཡྲིན་གཡོ་བཟུང་པཾ་ལུ་སྔཿཾཿ ངའི ་ག་ཡོ་བ་ཡྲིན་པསྨ་ནང་ལ་ཡྲིན། །སཱང་པའི་ 
ཟམ་བ་ཡིའ་ཡང་བླལ་ ལཱ་ྱ་བཀར་དབལྤདད་པ་བངག་སྣ་ཆོགས་ཆེན་པོ་ཁངོག་མིན། །ཚམཔཀ་ལན་ཡིན་ཡངམཿངསྲ་རིང༡ ཅས ཁཱ༧པ་ས།ཿ །ཞིཾ་ཝ་ཐོ་ད་ཛམས།: ཛིཿ མའང་ཆུ་ལས་གས། ཁྲི་རལ་པེར་མྨ་ཊོ་ཛ་ཡྔཁྲ་ས་བལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ད །ཆུ་ རུབ་དྲ་ ས་སུ འྱི་ཉིརིསུལ་སགྲས་༢ པའི་ད 
ཁོམ་ཡྲིར་ལ། བཀར་ང་ལ་སོགས་པ་ཁ་དོག་ལཱཚགས་པའྱི་ནམ་པུན་སུང་ཡང་ངངས་བཞི་ཚསུ་ས་གུབ་བཛྲ་ཕོར་ཁདས་གཏནས་པོ་ཉོངས་ཡནར། །ཞེས་བའི་ཛོཆ་ཡྲིར་ །ཧརུ་ཐ་ཝ་སྤལམ་ཕཱ་ཐགས་ཅང་དང་ལཱན་པའི་སྟང་གཟུགས་དེ་སཤས་ཅན་ཐམས་ཅ་་ ༤ལ་གདོདམ་ནས་ཏེགྱཏུ་ ཏུ་གཞས་པ་ཡིཌ་ཡ་ ་སུན་ལཱ་དང་མི་ལྡན་པའྱི་ཧྲིས་པ 


རྣམས་ཀྱི་བ་མེ་མཞོང་སྟེ འ པྱི་དུ་མཆན་རཔའི་སེམས་ཀྱི་ཟཱཞར་ཡིབོ་མཉོན་མོངས་པ་དང་བདུད་མབཅོམ་པའི་མཐའུ་ལས་ས། །ཅཾས་ཁསྟའཧཾ།2 )།ྦཁང་ཡཉཉཟསྟའ་ལསམ་ཉིཇཧྟེ་ཝཁཕུཐུགས་བཅན་རྒ། †༈ ༡ ༦༩༠༡༡༽པ༦༠གས༠གས༧༡ེརར །! རྒྱུ་སྟེདགཟུགས 
=. 4: 


| ༄༅། ༢ །དྲབང་བཟོངི་བདིན་པར་ཐུབ་ཅིང་།རཞིང་གཞན་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབཀྱི་ཆས་༣ྣ༢ ཝསྭ་ཀྱི་སྟང་གི་རང་གི་ ི་ོ ོང དན་མ་པའི་བདྡན་པ། ཀུན་གཉི་རྣཚ་ཤྲིག་ནང་ཀྲུར་ཡཞི་ མ་གཉིས 
ཀ་ག །སནཾཿམ་ཤེས་ཚོགས་བླརྱའི་ལྱ་མལྭདུ ར་པ་ལུཁར་བའི་ཆོས་འདུས་བས་ཡྲིན་ལ། བབིནི་སངསྐྱ་ཏས་ྱི་ཆོ་བཀྱུརྱཾ་ཧི་གྲཞིར་ ཀྲ་ར་ཛཿཊི་ཨཾ་ཤིས་འདུས་མ་ཤས་། ༈འདུས་མྲ་བས་བའི་སམས་དང་རྟབ་ པའི 


ཀྱང་ཁ་རྡོག་དང་དབྱིས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ཤ་ཡ་ཡྲིན་བ་བལ་ས་གེས་འའི་གྱུགསུ་གཁ་ནི་གན་ངབའས་ཐསལ་འགུལ་་བཟོོར་མའདུས་ཤས་ལྱ འ་པ ི་སྐྱན་ཅན་དངདེན་ངྭའ་ཊཱགལ་འདུཿ (འི 





༤༩ 
ཇེ 
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འེས་༠མམ༠༤༧༧མསསསསམསབལ་མམ་མམསམ་སབསི་བ་སསས་ ཟ་མ 














ཆཚླ༧ཐཆ༅༅༤༅༅༤༧ ` 


 ཁ་འོ། །ནུང་ནཾ་སྙང་པ་ལ་སཱ་སྟོང་བ་ངེས་བར་མཚནམརྣམ་བ་བཅུ་རུ་འགྱུར། །ཆེས་སོགས་གསུངས་པ་འཇྲ་རལ་འཐོར་པས་མཐོང་བ་དུཉམསྤུ་བོོངབའི་རིམ་པ་ཡིནྲ་ཤིདུ་བ་ལསོགས་པའི་མཚན་ཤཚང་གོ་ངོའོ་གསརདབྲུ་བུངབ་རུཿ་འགུར་ 
| དུ་བ 





༅་མ་ང་རླུད་ལསྐཊ། ས ཆིརཱ་ལརྭཀ་ཏཱའྲདཱག་ཅིང་རཱ་ཡ།འབ ནཉྱེང་ལ་སྟཾ་ཀ་ནཱང་ཐར ཅེད་པ་ཆུད་ 
་བཅས་བྟད་སྐོན་བ་མ་ཡིན་ཏ། ནམཁའ་ལས་འུདའང་བུང་བ་ཡའ་པའ་ ་ཤར་རོ། འར 
ར་པ་དང་།ཉི་ཚབའི་སྟོང་པ་ཞིམ་ཀྱ་བ་ཡཾནེ་ཏེ | འཕགས་པ་འཇྲམ་དཔལ་གླམ 
ཨ་ཙཝ་ལ་བརྟིན་ནས་དབུ་མ་ཆེན་པོའ་བལྟ་བ་དང་གྲཐ་མཉའ 
བྱིཝ་ཨཾ ལུ མཁྱིན་པ་བཅིངས་པའི་མཞ་དག་གོ་ལུས་གནང་ལྟ 





རཉིང་འབས་བུ་ལནསྐཨ་ཁད་བའི་ངོབོ་ཡིཝཞིང་། །འེཐཾས་བུ་ལྷན་སྱས་ཟད་བ་ཡང་ུ་སྟང་གཟུགས་ཀྱིངོ་བ་ིན་བས་རླུ་འབྲས་ད་དགམེའི་འོང་ང་བསྲག་པར་ཉུངཁ་ྟར་དཧེར་ཁང་ ཡིང་གིཆིཿཱོ་གུརཔ་ནི་འོརཿར་སོ་བཏབ་བའི་ནོ། 


སོགསྦྱ་ཀི་ཏཱ་གས་ལ་བཏནཞསྭརམ་བར་དཔང་པ ས་བརན་པན་གྲུབ་བྱ་དུང་ཟདྲ་ཀམ་ནིད་པའི་སྟོང་བཞིང་ནི་ཕྱི་མཚན་ཉིད་ཐེག་བའི་དྲབུ་མའི་གྱུང་ལུགསྣན མསུ་ཐགུ ས་པའི་སྟང་པ་ཉིད་དེ་། ཡུང་པྲོ་རྣམ་ངྱ་པངྱ་ཊི་ཨཱང་བྲ་ཉེད་དང་། ཆུངཁའི ཝཱ 
དོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ལས་། ཕུང་ཕོ་རྣམ་དཔྱང་སྟོང་བཏིདེ། །ཆུ་ཤིང་བཞིན་དུ་ཧཱིང་པོ་མང། །རྣཟ་པ་ཀུན་བྱི་མཆོག་ལཱན་པའི། །སྔ་ཏཏིང་དེ་ལཱརའགྱུར་མ་ཡིན། ཞིས་གསུཔས་པ་ལཱན་རོ། །དསནྭ་ཕི་མཚུནཀིང་ཐེ་ག་ཐའི་དྭབུ་མའི་གའ། 
དྲདྲ་རུཔ་ར་མི་འགུརབསརེ་ཁངོདྲ་རུང་པ་གསང་སགས་རྡ་ར་ཐིབ་མའི་ལམ་ཉམསུ་མྱེ་དབངང། ཅྱུང་སུ་འི་དགོངས་པ་ས་བྲརའི་དབཔ ག་གིས་བཀའལ་བྭ་རམས་མདུ་ཐིས་བརྲད་དགོས་སོ། །རིལ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཉི་ཁོན་ཏིེ་མངོའ་སུཿཡཧྲཿ ཀོ རཱ ེ 
བི 70༨ འི ླ རངལལལ་པ་ པ་ལ་འ ཡུ ངི 422 ཆི རར་རོ ཡ རེ ཤྲ ཁི ས་ར 
རན །༽༽ཾཾཾཾཾཾཾ་ླཾྣཾྣླྣཾཾཾླ]}]/ནདད་ དད 
ཕྲའག་བཟླ་3་ལ། སལ་ས་ཆ་འཆེས་གྲའུགམའིདདད་བཞག་ནས་ཆས་གངལ་ཡང་ཡོང་པ་པ་ མེད་པ་དང་སྟང་པ་དང་མེ་སྱདཕལསེགས་མཐཾར་ཡཇཿ ཨས་ཤིང་ཡངལ་མྲ་ཅད་བརལཉམ་ཕར་ཨག་པའ་བྱ་བ་ཡན་ཏེ ། ཕྱཿ རྨོརབ་སྙཾང་ 'རཿརྩ་བུཧྲངས་པ༢ ཅད་ཨེངས་སྔངས་ཏ༡ཅས་པ་དང། དྲེ་མེད་འེད་ལང་ ' 


ཐེ ་ 1 རཱུ 3 ལ་ར $ ཆོ 





ངོ 
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_ , །འདིའིབོ་ཧོངཉད་བངྱའཏས་རཾན་བ་ལ་ར་ཟད་ཁང་བས་ཁ་པར་ནྲི་བསོ། །ཞེས་དང་།སྤིྷ་ཊི ོངས་བླ་མོམ་བརི་་རེ།།ོང་སི་བསོལ་ཕརརྲི་འའོ། ོང་པ་མི་སོངལབརབས། །་ཆྲིའ་ོབཿམི་ཡང་པ་།ཧོང་དྷ་སོངིན་འཐུངབལསོཁུངམབཱརཱར། །།ཡོངས་མངུསནུཅ་ཏཱ 
།།དེཧིརན་གཉིས་ཡེངྱས་ཕུ་། རརྒ0སསགགི+ ར་ར ˆ དཱ ༤༠༥༧ ༧༤༠༥ ལར སྲ 
འིད ། འཱཁེར་ལྭ་བྲ་བ་དྲ་སིང་ཐོའིཿ (ཨོ རཾ ཤུ [ཀྱི་བཾ ལྷ བས་མྭྲ་བེས་ཤིངད་དག་གི་དགག་བླམཝའ་ིག་བཞག་ནབ ། རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པཱའདིའི་སྐསུམུན་སྦུཊམཧང་སཱཊནལཱག་དའ་བཛོ 
ཉབར་གསུས་པ ལ་འག་གསོརཔའོ། ། གཉིས་པ སུ་བབད་དགྲ་འམས་ང་སངསྤ་རས་པའི་བུབ་ པའི་མ ང་ཟུ་སྙགསཀྱིརིད ཡུགས་མཉམས་ཐརགབུངནས་མདོ་ཆུད་དགེངས་འབལརུང་བཅས་པའ་དོནལ་འངདགའ་དབང་ཟེས་པའེ་ཟྭལ་དན་མིབད་པའི་གདེནསརུམས་པྲའ་གཏམ་གྱི་སེར་བ། ༠༨ 
[ ཉོ་སུང་ ཅི་འཁརུ་ལཁོ་ཧཱུད་དང་འཐིལ་ལེར་ལྭ་སོནྫོར་མཁ་ེཁྲ་བླ་གན་པ་ཟའངོངོ་བ་བོའེ་ཏུ ། རུད་ཏི་བངོད་བུའི་གཅོ་བ་གངལ་བ་ལུདུ་ཿ ་བྲ་ཏོན་ཚད་བརང་པ་ འཇང་ཇེ་ལྟ་ ༤ ཟློག་སྙ་འཆད་པ་འབའ་ཞིག་ལ་ཉེབར8ུགསཊས། ཁ་བཾ་ཅག་གས་འདི་ལཱརབཤད་པ་འདིནོ་དུསཀྱི་ལ་བེར་ལའ་ཨང་ཐོའི 
གཨ་ །འེསུརབྱིར་བ་པའྱི་སཱས་བ་སོད་ན་མསྐང་མ་པཏག་ལག་པའི་ལམ་ལ་ལྦའིད་པའེ་ག་ཡོ་ཐབས་ཧིབསུརའྭ་སི། བདག་ལགསུ་འངོན་པྭ་ཝགས་སན་སོགའཕག་པའི་དུགམཇཝདཱངས་པར་སུང་བྲ་བའོ། །དེ་ཡང་འདྲི་ལུརམ་བས་བངག་གི་དེཁ་ན་ཉིད་མཐོངཔདྱ་ཧདཔའི་རུལནི༈ དད་པོན་དཁྲརིདྲ་་བླཟ་ག 
ཞས་འཇིད་བྲི་རོལནྱ་མས་ཅིས་དྙིསར་བཅུ་པ་ྲཉིནླ་བུང་བརུགས་པས་ལགས་ཐར་བཀག་སྟེ ངེ་ལྟ་རྩཝ་ཟུབ་བའི་དྲས་ཕྲ་དམ་པར་བྲག་པ་བསངནསཨ་པ་ང་ཉེང་ཟིག་བ་གྟ་ཁྡོཀ་གོ་འང་མང་ཨོ་ཐབཐཨི་ཡན་ལགྲ་ནམསྱཀསྔ་དྲིན་པྱ་ཏས་ཏེ་ལཾགས་པར་གོམས་པནྩ་བས་ཐས | མཐར་རང་ག་སྔགས་དང་ད་ཁྲོ་ཧིངྱ་ཀྱིཉ 

































~-༨༨༧༨༤-༨༨༨༠༧༢༠༤༢༠༠༧ར༤༠༢མས༤།པར༠༦༢༢༧པ༢པ༢པ༦༢རཔཔ༠༠༤༤༠༩-༥༢༨༤ར༠པ༽༤༤༧༤ ༡༡༨༠ 
ཅ 


ངགཉིས་སྦཕྲཁྲོས་ཀྱུཞརྦལ་ཆོད་བརརོགྱེ་དྲགུར་པའི་ཇུལ་ཅིས་མངོནསུམའགུརབ་ཡིན་འུ་ ། ཆོསྐཉིད་ལུས་ཧྣ་ཨ་ཡིན་པས་གནས་ཇངེལུ་བིུག་ཅུ་་ངགངདཿཅིབས་མདེ་པ་ཅུང་གཞས་པ་མཐོང་ཞེསྱ་ཁ་ཁ་ཁུནལིན་ཅིསྱ་ཀང་བཞག་པརག་ལྷ་རུས། རུཁ་ལསོགས་བའི་སྣོང་གཟུགས་ཅིཡཚན་མའྲ ད་ག་ནི་སོར་ ། 
| རུ་མཚཉཾམ་དྭཏག་གི་ ཟློག་ཕྱོགས་བཀགནས་ཐུས་བསྲམཿིངུ་བ་སོགསི་མཉནལ་དེས་ཕའིའེསཤེ་ཨ་འདྲན་མེད་དོར།ཤིད་༣ བོཨུམ་མརོམམང་འམམནངལ་ཡང་གིནས་རའྲོའོ་བལ་ཅུསནའྲགལ་མི་དགོས་པར་པས་ཅིཅིད་བཅོངས་ྐུ་སངས་སོགས་དན་ལཀ་བུན་པརང་ གནས་ཚད ༈ 
བརབན་སྐལསཅ་གཅིག་ཏགཏོད་བ་སོགསྤ་ཀྱི་མུ་ཆོགས་མ་ལས་ཁདོག་ནང་ཏྲའནེསཿྲ་རམ་པ་ཅརར་ཁུ་མཚཧུའརར་ཡདང་ཆ དིཿཡང་ཐོག་མར། ཅ་འྭ་དཱ་ཏིའི་ནང་དུ་འཆནཁ་དང་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་སྣད་བ་ཐོག་མན་ཤ་ རྣམས་ནགས་བདད་དྲནས་གོམས་མཆྦུ་རུར་པས་ ཐྲ་བརའགྱུརབ་སོགས 
རྒྱད་དང་སམས་འསེལ་བསོར་གསུམ་ཡི་བཤུད་པ་དང་ སྒྱོསམོ སསད ར་ར ངུ 

























ང་བ་ལསོགས་ པ་དདགྲ་གངལ་བྷ་གས་པ། 










| གར གསུ་བ་ཡིན་པར་སེམས་ཅིསངའཙམ་ཡིན་པར་སྟོངགཅུགས་དགུག་དངྱ་འད་མེང་ལ ཆགས་གཞན་ལ་བཏ ཧརྟནདས་འདོག་ད་ པར་ཤའབའདབཁཆུ བིན གོ་ལགྲ་འིད་པ ྲགབ་ནྲ་མིལམ་པཾ་ བཾ 
སི་་་‰ ས་ས་ས ག་ཤོས། ས་དང པསྟ་ཉུས་མམོལཆཔོདགས་ཏ རར ཅཉ1༡རཁ། ཕི 
ནི དྲག ་་ 








པར བས་ཐོ་ཤེསྱ ཞམི་ཐིད་བད་སྒའངསྐརྱངདགག་ཡེད་ལ1.གཱཧཧདྨངཔཝྲ་ཡིརཝ་ཡམ་ཆན་ སྲུ ཁིམས ་མ་ང་མགསཅ་ོས་ན་་ོ་ 


























"༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༨༤༤-----༨༤༤༨༨༤༤༨༤༤༨༠༤༤༤༤༩༧༧༠༢༤༤༤༤༤༢༤པ༤༤༨༨༨༨༨༨ 


རཿ ¬ ¡3 དག 
$ །གསནངུ་ རྱྱད་ཕམ་ཡིནཤེཊས་སཱལ་བའི་བརདུ་བསྲེ་བའབྱའོ། ༈ཟ་ཟས་འྲབས་བུཐུམས་ཧྱ་རུས་སཱར་ཡོང་གསལ་བརྡ་ར་བཙམ་ཡི་ནནོཞིསྦ་བ་བའི་གང། ཨཿ ངེ །[གཞན་ཡང་གང་ངོགས ནས་གྣོམོས་པས་ལབའབའི་རཛ་གཅོད་པའི་དཁྲ ཊཏང་སྟོང་བུག་པི། 
*» ¬ རེ སོ་སོ་བ ཟེག་ཕྱོགས་འཇིན་པའི་འཇྲིན་སྣངས་ཡོད་པའ་འགྱར་ཏ། དེ་ཡིཞ་རའི་དངོསྱི་ ཟླགྲ་ཕྱོགསའཇིནཔའི་བྲེ་འཁེནི་ཚ་བར་རྒྱར་པའི་ཐངག་འདྲིནདུངས་པར་འདེ་དཕགེས་པའི་ཇི་ ཡིའ་རོ། །གཞན་ཡཛསྟོཛ་གཟུགས་ཕྱགངྱྱ་ཆ 
%ཾ ཁ་འ འ ¡ཀུ ཅང གཞས་ལས་གཞུནདུམི་འབུར་བའ་གྷནས་ང་དང།། མི་འླབུར་བའི་བདབྲ་ སྒེང་པཾ་སོགས་ཌི་ྱ་བྱིད་པ་སྤྱུད་དང་སས་འཕྲེལ་དག་ཡུས་འནབརྱ་ཕྲག་ཞིག་ཏྲུག་སལབར་བཤད་བཞྲིཞ་དུ་འཇ་། ཅོས་པྲོ་མ་ཡིར་མེཛངག་གྲ་ལུགས་ཡ ཡིནནལུ་ གསརིའ 
¿ཌྷ འགྲུབ་དགེས་པས་ཇངཾ་ སི་པོ་ཤེསྤ་བལ་མི་སིང་པར་ སཏུྱང་ ར་རོ། ལསུགས་པའི་བརན་མནམ་མེདོན་དྲ་གུ་ ཨདོདདྲ་གུར་པཅ་མཆན་ུམི་འབྱུར་བའི་བདབ་འུང་མངོན་དུའྱ་རབསཁབ་པ་འི་མྭ་ཁབ་བྲ་གང་འདོད་དང་། དང་པོ་ལྟརན། སོར་སུདྱི་ 
བདི་བ་མངོན་དུ་ྱགུར་དགོས་པས། སོརི་ཨུདྷནྭས་ པ་ཏརའ་མི་ཡན་ལ་ག་འབོབ་བཅབམ། །མ་ཁབྲཾོ་མཚཞྲེ་བར་དག་དང་མཆོགྱ་བྲ་མིྱགལ་བའི་རང་ངོ་བྱ་ལ་མངའི་ གཏུ་གཱ་པའི་དན་གཙི་ ཅིགམིད་ག མ་འདས ཅིམ་དུ་སས་པ་གྲེའིའསྐ་ཏམཐ་སོ།།པོ་ཡངདུབབཿ། 
ཤི ི་ཧོལ་ ་འ བྱིར་པ་རང་གི་ཤཾསཿ ་པ་ལང་ རྱངས་ཆེད་པའི་ཡོ་འོལ་དུ་གུབ་པའི་མ་བྲུབ་ཕ་གང་ཡྟེ་ ༔ ངང་བྷོ་ལཱར་འང་གི་སམས་སྱི་གཞས་ལུགསྱུ་ཧུ་ གྲ ` ཕཱར་ཡཱས་པཿ གཉིས་པ་ རན ། ཅུ་སོགསཀི་མཚུན་མུ་མཐང་བཞིས༢༤སམ་སབས་ཉི་ཤས་ རཱ ཐུ 
ཨིན་པའཐལ་། མཚྷནས་ངཾངག་ནངལསྤ་སངས་ ཆད་པའི་ཕྱི་ལོལ་ཅུ་ས་ཐུབ་པ་གྲང་ཞིག + རཀ ནྣ &རཀ་ "༥༥༥༡ ངཱ 


“༨༥ 
༢༨ --- 
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 8ི་བཞེག་ག་ལང་ཨོགྨ་ཁཱསུབླང་་ལ་ ། མྭ་འུབན་ཁའུལ་ཤེསྭལི་བདོ་བར་གུས་ཀང་གདྭཤིསའཀོ་སླུ་་ ཤིག རཿ པ ཞན་མུ་རཛྲིཉདས རའས་འིགར་ེསྐ་འཡུཔ་ོོ་གསད་ཆེཤབ་ལ་སངབ ང་བཡོར་རང་ཆི་གནས་བཞི་གོནི་ཚུལས་འའིདུ་གནལ་ས་ སཱང་ཚུལ་གཞན་རུ་སྣཔཔལི་ཧཱ 
ཉསའང་མདོང་ ་མཁན་ཟི་ཤཾས་ པ་ལ་བྲས་བནྲ་དིད་པས་བླསུ་བའི་ཆོས་ཅནེསྱ་པ་ལ།།ངྷེ་ལསའིླས་བའི་ཆས་ཅནནི་རུན་བའི་དོན་ཡེནཏ། འཕགས་བྱ་བུ་སྦུབྱ་ཉིས་། བཅོལ་ལཱནའད།་ཤི་ས་ཆོས་གངཞིག་ཁྱས་བ་ཕྲན་བྡ། གསུངས་ ། ཞེས་གྲསུངས་པ་ཁ་ ། ཨང་ལས་ཀང་ལྡད་མདྦ་དུགྲ་སུངས་ བ་ ། །དིས་ 
ནདུབལསོགས་ ་བའི་མཚནམ་ཾངས་སོར་བསལ་སོགས་སི་ལུཉམ་པར་བུཞག་པའི་ཤ ཏབའཆན་དུབར་སྣང་ཡངདུ་བཟ་ཡིན་པ་ངང་། མིར་སྣང་མང་ སོག འི་གོསམཚན་ཡུ་དག་གྲས་རལ་གཞནདུ་གཞས་ནས་སཔྱདུལགཞནབངབྱར་འདོ་ོ།ཁས་དསཏ། སར་ཡང 
རབ་བ ིཉ་ནོ་ཞིས་དམའཆའ་བྲའིཚསྨ་དུན་པར་གོ་བརདཔའོ། །སང་སྔའུགས་ ཕྱག་མ་རནམོཨ་བྐཿནནསམཉོག་ཏུལ་འྱད་རཔའི་བདེབ་སྒྲ་བ་དང་། ལམ་བདྲོ་ཡ་པའི་ཞབས་འ་ ར་ར རའ རན་འཕེལ་ཡིན་ཡང་ཏན་འའིལཁ་ 
ཡ༢ཆངཝ།།དེཙམ་ཤིས་ ༈ འའེལ་དུ་མ་བན་ཁུན་རོན་ཆལ ་རཚས་ཏའབིལ་ཡིནོ་པར་འདོད་པའང་གང་གོཡསབ་ ཐོམས་ཤིག་ །རྟནཱའཕྲལ་“ འའ ༢༣འང་ གུ་རུ བདྡན་ཡད་དུ་འབད་པ་མིད་བར་འབུབ་ལ ། གཞན་ཡང་ཀུན་རྡོབྱ་ཀི ཏོས 
ང་ནང་བིན་ཆནྲ་བི་འབྲིལ་ གསོ ང་ག་བམ པོས པ་པ ། འཁྲིལ་བ་དྲེ་གུབ་ན་དོནངདམ་པར་ཏུན་རབ་རེ་ ཡིང་ཤྭ་ ལོ་ལྟརྱཡུྱང་  ཟང་བཞྲི་ན་བདན་པན་གུབཞས་གཞན། ་པ་ལས་འགལ་བ་གངདཞིག་ཡོང། གཞན་ཡང ང་འབླག 
| ་སྱབཡཐྲས་ཀྱོས །ཚ་པ་ཤིས་རབལ་སོགས་བ་དབབྱ་པའི་གྭའད་ལུགསད་དྭག་ ཨོ་ཡ སཏ་འགར་བསའའདྲོགས རྙསའཅིན། གསངས་ཝར་ནསར་ཆོ་་ན་ད་འན་ུླསཤོད་བད་པལགས་བནསཔ། ཆོསཤིད་དོན་དྲམ་བདན་བ་བདོན་ཞད་དུ་བསྒྱུང་མོ་ཞུག། ° 

























ཁྲ་མ 1 


/ད་མདོན་སུམ་ཧུ་དྟོག་ཨ་ གགས་སསཞས་གས་བཅོགས་པ་ 





= @.” 











ར་ ི་ད་བང་བདུནད་བནུ་ཐུསཉ་ུནས་ནི་ིས་བ་དད་ག་ཁསུ་ལྷ་་མཉས་ཤ ༥ཡིཧོནཏྩོགས་པ་ཤིའྭཏྲཱ་པཾ༡1 ཤིགས་ད་ཧྭདཉོག་གྲང་གྲི་འང་བྗད་ ུལ་ལཱཿཿནྷྭ་བང་ཐཱར་གྭུསང་ན༔ 
དྲུ་ཟད་ ] །ཁྱད་བར་རླད་འ ལ་བདིཉིད་དུ་འི་སྙོང་གཟུ་གྲས། འེབདེ་བྭཉྱིད་བདེན་བར་མུབ་བགོག་པའི་གྷེར སྭ་ངས་དྲ་དྲག་ཡདཾན་སྟདྭ་ཧུཾདམྟེགས་ཐུག་སྙི་བྱབ་བཱ་རྒྱས་ཿ 
ཁྱརལ་ཡད་མཐར་འདིནའ འགོག་པ་ཡུཏྤ་སྟོ། བསྣར རཾ ྲྣ++་ ལཱ ད་བའྲི་སྔ་ག 
བྭ་སྐང་ཅིགཞིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དུ བྱ འི་ནྷི་ལ་པྱ་དུད་དང་འསྲེལ་ བ་གི་ོ་སི་ཡད ུང་ རག ` ྱི་ཨཱ་ཛ 


རྣ་སཊལ་འདག་ བུརའདོད་པ་ནི་སིད་ཁྲམས་འབའཞིག་ལུ་ ལུརལན་མའིརབཏ། 
ཏཟཿ པཱ་ཡཱིནལ། གཞུད་དོན་འཆད་མ་ཐག་པའིདངག་ག་རྡ་རའྲི་རལ 
ཤབསྣ་རགསྤུ་མརཏྱ་རོ། །གཞན་ཡང་མཆེག་རུ་མི་འགུར་དུའི་བད 
གྦབྲལཔའ་ཏག་པ།བུ ནྣ་ལ་ཧུམི་གྲནས་པ་ལས་གཞནུཏ ཅིམ 
སྩོད་དུག་ཁྱི རྩ་རྭ་སཱང་པྱ་ཧད་བྱར་བ་བྱའུ་སྭཏྲཱ་བྲས་པའི་ ལ་ཡངས་འིའྭ་པསྔ་ནས་སབླ་གཉེཡ་འཛོས་ག 
ཀ ཁེད་ཞེད་ཏཧ་ལས་ཀྱང་ཧིཧ་ ཡཿ ངྲ་ལུནནོ། །གཤན་ཡང་པ་ལལྭ་དུ་ཡིན་ཕཔ་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་བའུབལཉིག་ག་ལམ་ལྷ་ནོ 
སུཉཾརམོཿ དོན་སམཏགས་བི་འཕགས་བ།འསཞེ་པ་ོ་ཉརའདད་བང ,1 ཁསྭ་ཁྷན་ནཱ་ཁ་ཆོབྱད་ཇེནའ་ཐོག་བའབྲའཤག་གལམ་ལ་འཇཆོས་ཏིད་མདེན་སུམ་དུ་མཐང་བའི་ཞྲ་ཤེས་རིལ་སྟོང་བཟུགས་འཇྲ་ 





ཡོད། དདག་ཐགས་ཅད་།ཧྱོབའསས་ཡྱ་བཞྲི་ཁངས་ཚ་མ་བ 
ཁྱིན་འང་གིས་ྱད་ཁས་བླངས་བའི་ཕྱོའོ། མར འི་ད །ཆ་ཤསཏྲ ཤྲི 








>ˆ” 
༩ 22༤༨ 








༢༣༦༦ མེ ངད ཨཔ ༢ ༢༡༢༨ཀ།ཀ༨ཀྲནཀནྣནོོོེ་ ཀི ྨྣེ་ྨྤྨྤྨེཾེ ཇད: 


ཚོ འདང ལགས ཚམ་འཚམག་ འཤདཔྱི་སོང་གྷཿཧང་ཆོས་ཉིཧཱཿདཾ་བཞིན་ཉནའོནགྲརིཅིང།ཁྱ་པནཿ ར5ཧདཤཿ་གསུ་སོ། །དྭ་ལཉའདིནས་བཿཿཏྦཐྨཱཾ་རབུའི་ཧོཧྲཐཱགས་ཁང་བྲཿཧཱ 
ཧཱ བུ ་ 


༨མས་འྲ་ལ་ཆལག་དང་ཅས་བནས་ལྟའ་ྱར་ཕས་ཞིགླ་ཏུ་གསལ་བརྩ་གྲམུངས་ཤིད། ད་དུང ཀགསྲ་གངྦུསལ་བརླ་སས་ ་ཕལྷུརའི་པའི་ཐིག་པ་ཆན་པོའ་ལ 
མཿ རར བཞིནདུ་བཞག་དྲགོས་པས་ཕརིན་རྲ་མགས་ཀིགིག་པའི་ལམ་ཁཏ་ཡེད་དུ་སེང་ཤིངའད་ཉབུ་ལ་ 
ཱ ླཟ་ ཆོས་གོས ྱ་ོམ་ཆརུ ཏམ 


བདིཉིད་སང་ཅིག་ཁངོ་འགྱུར་བའི་རྟག་པར་ཁས་ལེནཔ་ལསསཞམ་། ཏ་མ མུ་དུག་བྱའི་དབདད་བད་བདཉིད་སམས་འི དྲ 
( དེལྟནམི་འགྱུར་བཞི་བད་བ * % ༡ཿཆེག་སྟོངངུག་ཁུྱེའིའུཿ་ཛུ་ ག་བ འིསེསའ་ དས ཆུ་མ 
མྐར་མ་སས་གག་ ! གོ ངགཟུགས་མྱི་ཏུབ་ 3༢ ད་ར གཞིའབསྭ་ཏི་ ར་ར ཤྱད་པར་འྱའིང་རིགས་པརའགུརཏི། རྣཝ་ཕཐྲེམས་ཏདྤུ་མའུངས་པའི་ཕྱིརན། |ད་ 


ྨ 































༄༅། ༈ ས་ཞིང་སོགས ཤིངས  ས་བངི་ཆ་པ་ོལམལཡགས་་ སུ་ལ འི་ང ཡང་ོ་ོྲིཆལཉི མ་ཐང 
སུམ་ཡིན་བའི་ ༢༦༢༤ ༢༤༤༧ ༢༠༨ ཐབ་དུ་ཏནལོརསམངོན་བུ་རུ་ རག  ་ 
ཚོགས་པའི་སབས་རྒྱགསཔ་འདྲསྦིབ་ རྫ་ཚོགས་པ་འདོད་བ། པོས སཱུ ༡༥༨༣ བ་རས འེལ འདད 
བོརལས་དད་པོ་པའི་རལ་འབོར་པས་མངོན་བར་ སར ¥ ཐོ །དི་ནསྭ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་ཉཚམས་ཙི་དབང་གྷི་ 
ཤིསའུསྱ་ཀྱི་སཱནྭ་ཧིས་གཟིག་སོ། ཧུ ཇུང བྱ་གླག ཞེས་པ ད་ང ཡ་ད སྟོགས་པའི་སྔན་ལ་པྱོ་ནམས་ནི། ་བྭ་ཉིད་གཟི་གས་པ། ༤ །ཞིས་གསུངས་པས་ །སོན 
ཱ ཧ་ར ལ་འ ༥ ༡  ཿས་ པས སོར་བསྲལ་ཕླིས་བསལསགོས་བ སཉཏིང་མངོན་སམངུ་མཐང་ཡངའཕགས་པའཝལ་བའི་སྩྱོན 
རམ རང་ £ ་ ལས ཌ་དད། ༡ འཝགས་བའྲ་སྦྲབབ་བའྲི་ལ་བས་ཅི་མཐོངུལ་འགོག་ས་པའི་བ་བཅུདཧི་ ༢༠༢༢ 












= 1. 





༡༧༠༤ 














| ད་བ་ས ཉི་མངོནོ་སྭུ་ཨོངུ་ཏོ གོ་ས མོ་མ ༦ ༡༥ གསེབ ཿཝ་ཁང་འཚིསདག་ཚོར་ཅས་ལྱ་བབས་དར ལི 
ི%ིླ ླར་ 


ཆུར་ཏ །སོར་སྤུདྱའི་སབསུ་ཆོསཉིད་མངོན་ ཞེད་བའ་སྙོན་བའི་ལུང་རལ་བར་དག་བྱ་བུ་ཚ་ཤ་ཡངཡདཅིང གད རི 
ཕྱིརའཾ ་ 'ཾ མི་ལམ་ཡྱི་དཔས ། རལ རརར 
གཟུགས་ཀུངྒ་ཐི་ལམ་ཧཱི་ལཱངཔ་དང་འདད་བའ་ནང་གིས་ཝསཀྱི་སྣྱང་བཙམ་དུག་ཡུངས་བསས་ཁས་ལམསྡིའ་གཏན་བ། 
རོས །ག་ལུ་གྲསད་ས་ངོགརུ་ཏ་ཚ། འཛ 

/{ འགོགས་བའི་ཧུང་གཟུགས་གཞན་རམས་ཀྲང་གོད་དུ། ཐཀཡ་ཤེས་ཉྱི་ ཧས་དོའུཕཔ་ཡང་། འབུ་ལ་བ་ལས། སྔའི མཆུ་ལརཿ 
༡༡༦༦ ཡེལ འ་་ྱརུྱ་ུ་རམི་འདག་ 


ˆ 
འའ) ས །འའགུབ་བའི་དོན་ུ་ལྔེ་ལལ། སྐབས་དེར། 
224 ི་ོ ༢༢༩ ༥ 
×: ཨ་མེགགུར་འའི་བདླགསུབ་འོད། །རཾས་ན་ངུ་ 
ད་ལོང] 2 ྲརྲ༽སརི་ིྣསྣཀསཨ༨ཨ༨ྣནགྣ། ཏྟྣྟྣྟྣྨཛཛ& 
གཉ། ༩ ཐོ་དུག་༡། ཐབག་བོནྲརུབཡ་དང་ ཀྱུ་ལུས་ དང་ཀུན་རྔབ་བདན་བྐཞིང་ བ་མས་ཟུངའཇདུག་གའཇའ་ལུས། སེ | 










ཕྱི ༡ 


| ༄༅། ¿ ཁ་ཡནཔས་འདནཅིང།དེ་བྲསགས་པཆབ་བཅཞིདྲུངཿའཐེ་བྷསོང་གྲསམནས་སོང་གས་ལ་ྲསགས་པླ་རབ་ཡདདའ་དོད་ཡིནཏྲ།  ཀོུ་ཁུལ་ཁས། སླར་ཡང་དངྱིན་བཟླུབས་པ་སྐེཌ །རྗེས་འཐུན༩ོ་གཏྲི་རིམ་ཁ་ཡིས། །ཕྱིནས་མཚཱནཡཿ མཚོན་པ་ གུ །ཤེས་གུར་ཝ་ཨ་ 


བན། ༈ འདིརེ་དདྱ་བིནྱ་གིས་བླ་ནབ ས་པཞེསྤྱ་བབྲ་ནི། སོ་སོར་སུདཕས་ཞུན་རྔོབ་ཀྱེ་དདེན་པ་མཐེང་བའོ། དཱ མཆནམ་ཞེསྦ་བ་བནྲི་སྦེ་ནདད་ 


གངཞིག་བླསོལ་བནིསོ་སྭོར་སུང་པདང །བསམ་གཏནྱི་ཡྲན་ལ་ 


[བྱབ་པའ་བལྟ་བའ་ཀྱའོ། །ཞེས་དང། གཞན་ཡང 
སཱིངའགྲེལ་ལས་ཀྱང །འདི་ 





པ་ ལར་གསུཿངས་འ ལྭ 
དཉིད་ཅངས་བྲོལ། 
བླ༡ནདང་ ། ཆུ་ཟླ་དང །ཞམ།བའཞེས་ཕའ། 





མ་བའ་ལ་དངོ་ 








པ་ཁམས་གསུམ་པ་འབྱཏུ་གསུལ་བའི་བདག་ཉེད་ཀྲུ་ 


མ་དང་སྒྲི་ལམ་དངདྲི བའི་བངའིར་དངྲཝ་ཕབ་པ་ལ་སོགས་པ་བཞྲིནདུམ་བ་ ་འྲི་ཡུ་ད་པོ་དང ། ° ི 
ངས་བག་བིུལ་ཐུབྲལཕའབྱའཆས་ ེའ >£ ༡ 

ཐེས་པའ་བུ་བར་གསུསུས། ཆུལ་ཇྷིལཱ་བུའི་སྔནས་དངོས་པོ༔ ད་པའ་ཤིས་པརྩ་བ་བ་འཆད་པན ། ཉིཔེལས་། ་བརྐནདིཧིང་དང 
།དེ་ཉིདྲ་ཤིསརབ་ཨི་ཡིག་དུ་ ཐྲུ 


;ྱགཉནོ། །ཞིས་སྟྱོང་གཟུགསུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དཉིང ༢ཉིདནི་ལམྨསྒྲ་ཨ 


གས་བ ཁུབ ངས 





་ག།། དེ་ཡང་སྒྲརམའི་གྲའན་བུག་པན་དང་པོ་མཐའོང་བཞེ། །ཞེས་སྟང་གཟུགས་དདུབིནབརླབས་དུང་ ཀུར ཡཱ 
རོ ་པར་སཱའོ། །དའི་ཱལ་ལརོན་ན་རྔོིའཛརཔའི་རལབྱའ་རོཏ། ཡངདག་རླུ རིནཡ་བའི་མཐི 
༨ལསགས་ཕམ་ཡུས་པ་མཐོང་བ་ཀནྡརོབྱ་ི་བདན་ཕ་མོང་བྷ་སུ། རདྱ་ཉིན་གྱིས་དནབམ་པརཡད་བྫརོད་དོ། །ཞབ་དབང་མདོར་བ 





ས་ཕོ་མིད་པའ་བ། "འངོེ་ཾེིེ་ ། །ཞཾས་སྟེང་གཟུགས་དངེས་པོ་ཀུན་རྫའཀྱིབ 
༢༠ 


ལ་ཧ མིཐ་ཡེར་དང་། ་ག་སརདང་། སྒྲ་བརྙན་དང ། རྨི་འམ་དང་། 
£ ོ་ ྲླྲདགེིཾེཾེཾ་ པཿ 


ས་དངམ་ལུངས་པའི 


འཁོར་དང ། སླིག རྒྱུ་དང །སེ་ལང་ 
















ཆར ༈ཊན རྫས ༢ 
༡ 






































[ྲ ༡ ར་ཀ་ས་_་་་_ག །དེིཧིརཱ་ཐཱོང་ ཆས་ཁི་ཞང་བཞིའནསངདོ དམ་བདེ ་ལིན་ལ་སོང་གྱག་སི་ཀྡ་ཇོབ་ཉི་བདནཔ་ཡིནཔས་སྟང་གཟུགས་ སྒྱུབ་པ་འདངཐང་གི་རྟ གྷི་དག་པརྭ་ས་བྲ་ནཾ་སཱུང་གླཟུགས་བ བ་པས་ཅི་ཞིགྱ་པིད་པ་མ་ཤིས་བཞི་བཿ ེ 
༢ལ་སོགས་པའི་སྟོང་ཡ་བུ° སྭཱ་མས་གོང་ཉས་གཛའུ ལུ་གནས་བྱུརཏོ། རིམ་དྲཚྱི་སྐབསུ་བོས་” གནས་ལ་སྙོང་ཀརུ་༢༥2 ངྭོ་ལྭ་ཡཔྷ་ཱཿྱཾི ལུརྦསངབྲིབྲབས་ཐུའི་གཞས་སྐསུ་ྱིཇོ་ཛའྲི། རར རིིི་ི་ིཾིཾྣྨ ཅི 
ཧེ ཀར་བ ཐཔྱརུམཆུཿཤཾ་ སགརོ་པའ་པི་ཞོསཅསཔའཆསལའི་འམས དགོ་བ ;འསྦའ་བ་བཞིན་ “བྱང་ས \གྲཞས་གཞནུ་མི་ བཅིངས་པས་བྱེལ་པོའ་གྲལ་ 
པརའ་བཛུབ་བའིར། དྲུ་སང་ཀྲཟཱ་རས་ཏུང་ ཐའས་དྱུབ༩པའབདཙམ་རླུར།བླ་ལླ་དངུ། སྟངཾ་གཟུགསཀྱི་གྱཧངྱ་ འི་ ཐཱསཿ མཛའ་བ 7 ཅོ 
རེ ༨ ་ ཅུ ༢འིཉང་དཱོ་ཧཱའི་རྱ་ ་ག་ཙུག་ཏོར་བར་ང ། གྲ -3 














།འལུ་འམ། འཆུར ཁཕི་ཐང་པ་ཀྱང་ 
:: གྱོ ོགའས་དང་ལ་ཤིལ་རིའྲ་ཉག་བང་ 


ཚས་ྱར ཐོའཇོག་ཚ ་ཡའ་ ཀཾ 
པབ་་ཆིཆ་མོལས་གཞུན་བཅ་ག་ང་དཔསརིུས་ཤང།ཇིག་ལའཡའ་བཤས་ལབྷཱཿཿ ཡ་ཡ ལྱ་བཡིནཔས།ེའྱི་ ཡུན།ལུསྙ 


པ་ལྷ་སྣངབ་ཐུགས་རུས་བྱ༔ 
”*ཏ:©༧༤ང་ཛ 





ལོབས་པཚིནའས་སོགསཀིས་ཡུགསཁའའ་ཁྱང་རམ་གཅོ་བ་འངི་སྔོངགཟུགསརང་མི་ཏརྱར་ལགངངའགུ། ངཱ ངཱ རླེ 
༨ 


ཌུ ' 





“=== ””=-༅==--- “=== -~--༨༤---- ---------------------༧༨༢”--~--=----- ¬ 





ར༡། །ཞིང།འབས་བུ་མིྱིན་བའྱི་ངུག་པ་བནིན་པ་བ་གྲཞུངའདིདག་གི་དགོངས་པའོཞེས་བླཟོག་སྙི་སླབར་མ3་ཤིག། གཞན་ཡང་སྟང་གཟུག་ས་་བགྱུར་ཆནམེམེའྱགུར་བའི་བང་བ་སཱརཡིད་གས་རྩ་སང་བའི་དུ་༢ཊཟེན་པར།དེགྷཉིསངོབྲང་མད་གཚིཞདྲ་གུཚའའིརུ་འཐས་ཡིནབ་དང། རག་བའྱི་དུ་འྲགས་ཡི་བརྭསྭ་པའི་ 
ཟེ ཇསཅན་ཅི་ལི་གཅོབ་རང་རམ་ྱའུ་རྨ་ནམས་རུ་འབས་འདོདདུལ་སོར་བཞག་བས་པའི་ལུགས་ཡིན་ིསྟངསྤ་རས་ཁའི་གུབ་པའི་མཐའི་ཕོགསཙམན་ཡངི་ཨནས་ལཊ།མདྡེས་བ་ཡནརད་་སངས་རསཁའི་ལུབ་པའི མཐའ་སྤུ་བ དག་གིཡུ་ཨས་ལ། རྙག་ཕརྒིའཇེགེ་པ་རྣམ་པར་བཅང་ཙམ་ལའདོད་ཉྱི ། དགག་ཀྱ་བཅད་པ་ལ 
མི་ལྟཾས་པར་བྲེ་ཡུལ་དུ་འཆར་བའི་ སྒྲུབ་པ་འདདའང་ཐའི་རྟུག་བནེ་ཕྱི་རྭོལ་བ་དདང་གི་སྔ་པ་རྟག་པདོསཿབ་ས་ལན་པ་དག་ཁྲ་ནའིལུགས་ཡིནལ། ཇི་སྲིང་ལྟ བདེ་མ་དོརཔའི་རི་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེདའ༣མོང་བརགས་པ་ཙམ་ཡངབསྟནཔའི་སྣོདངུཡོརུད་ན། པདལ་མད་གཉིས་བསཝརཐུག་ཕབ་སྟན་ཕའ་སྣང་དུཿུང་བལྟ་སྤོསཀྱད་ 
ཅི་དགོས། སྟོང་གཟུགས་ལག་ར་ཚཞཨོ་དང་ཟི ཐེབད་བཆ་ལེང་གཅིག་།ྲིའ་ཀདཿ རྩམ་གདབ་བདང་འདེབས་བྱེད་དྲ་པུ བའ འདྲ་བྱ་བིད་ཅིགཏུ་ཁས་ལན་པ་ཞིན་བས་བདག་སྐེ་ཁས་ལེན་པ་ལ་སོགས་བའླི་པྭསགས་ཀྱི་ལུགས་རམས་རགས་པ་གད་གིས་འགོག། ས་སོ པས་ཤིག།མིའྱབུར་བའི་བང་བཞེས་པའ་ཡི་འྱད 
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བའི་དོན་ཡང་སྦྱ་འཇེག་མི་ཕྱད་བའི་རྟག་བནི་མ་ཡེཿ །ཨའི་ཧུ་ འི ་སྐྲེས་བ་དང་སྐང་ཅིག་གཉེས་བའི་དྭསུསྐད་ཉིག་དྭཿཐོ་ཚི་ག ༦ིསྟཏག་པ་ལ་ཡོ་གསུངས་ཀྱི་། ཁམས་འཕོ་བའིའྱགུརབལ་ལྷ་དུམརགསུངས་བའྱི་ཕོར་ག།དེསྟ་ྟང་བྲག་ས་ཀུན་རོབ་པ་ཡུལ་ཅནལས་ལགསུ་གུབ་པ བུ 
ཏཁའ་བ་ལ་དགོདསཞས་དམིགས་པ་དད་།བད་ཆིན་བིསཔལོཆོས་ཉེདེ་དདན་ དཏོགྲས་པ། གའ མུབས་བཞྲིརུལ་སྔར་ཡང་བཤད་ཅིང་དུང་འཆུད་འརསྱུར་ལུ། ལཱལྦལ་པའིའགེལ་ཆྱནལས་ཀྱང།སྟོངཔནིཆེས་རྣམས་ལ། དང་འགག་པ་མདཔའིའཟས་སར་པྭ ཀྭ་ཡང་པའོ། །ཡེ་ཤིས་ནིདཔབ་ཏུ་ནོགས་པའྱ ྱྱར་བའི་ 
དདེབའོ། །ཞེས་སྙོད་གཟུགས་དེཁ་ནར་སྱ་འགགརང་ཤནིནྲ་ཧེས་ཟུས་ཕས དང་པའི ཉིདེམི་མྱཝར་བའི་བདེབས་རྟོགས་པར་གསུངས། །གཞན་ཡདིག་པཉེ་ན་པོའི་ཤིངྷརཆེན་བོ་དག་གང་གི་ལུགས་ལ་ཡང། གྲནས་ལུགསྦྱ་ཀི་དྲོན་ གསས་ནས་གམས་པནྩབས་པས་འཁར་བརའཆིངབའི་ཆབ་གགཆགས་དང་བཅས་བ་ལུས 


༠༤༨༣“ -~-. ༤༤-~ ཁོ་ར 5 222 2༧ ་ ༧༢༠ པོར ༠ས་མསཔ་ ས་ེབས་པོ་བོ་་ +འ སས $ པ་ར 

















ེ ར་ བྷ 
ཕཱའ་དག་བརྩའཧདྲནས་པའི་ཏོག སྦ་བའི་དོན་མཐརྡལུག་པ་ལ་ད་ཁ་ནཉང་ཅཾསྭ་ལཞཏི་ཏོགས་བྲ་ལག་ཟབ་དོནྟཏོགས་བརང་དམིགས་མིངྱ་འི་དོན གས་བར་འཇོག་པ ཡིན་ལ ཁདའི་ལུགས་ཀྱིས་ཀང་གསོར་པའི་ཙ་བ་བདག་འ ཇིནྭཙ་བ་ཞིད་པ་ཡིན་བས་། བདག་འཛིན་དས་གཟུང་ལྣལ་རྩ་འི་བདག་ཌེད་པའི་དོན་ཏྫོག་སུ་ཕ་གོཞས་པར་བས་བ 
ིདྱ་ཉིས་ལ་པརབྲའྱི་ར་བ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་དག་པནླ་བ་དགོས་པ་ཡྲིནཏ། འི་འཁིལ་ཆནལས། འདོད་ཆགས་ཀི་འཇག་བའི་བགཆགས་ཀྱི་དབང་གས་ལསོནབན་ལཁེར་བ་ཡིནའ་མིག་པའི་བགྲར། མྱཏི་པང་ཡི་སའ་ཁར་བར་གསུངས་ཁ་དང་འགལ་ལ་ཞིས་བའེལན་ད ། ཉ་འིག་པྲ་རེའདང་སི་པས་ཅན་ནལས 
ཀྱི་ཐོག་ཨྱིད་བའི་འཇོང་ཆགས་ཀྲིའ་བྲ་རགསོ། །ཞེས་ཐཝོ་ཏྲ་ཕིན་ཕའི་ཐེག་པཆེན་ཕོའིརིས་དནྱ་ཀི་ག་སུང་རའ གཞནནས་མ་རིག་པའི་བགྲཆགས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འདིན་འཛུག་པ་འམ་འཕོ་བའི་ཟག་ཆགས་ཞིས་བཤད་པ་གཏིས་གནང་གཅིག་ཏུ་ག སུངས་ཏི་ཁརྨ་མྒང་གྱི་ཁང་པར་ཆུང་ཟང་ཙམ་མོ། །རཾབྷཞྲིནདུ་ལའ་གཉིས 
པར། པྱུ ཀྲས་རོན་ཡར་ཤས་པའི་ཡཐའ་དག་འགྱོ་ཝརངིནི་སུག་པ གས་འཛ །ཅེས་པའི་འཕེལ་བར་ ༈འདིར་འཁེར་བའི་ སྤུ་མ་དུརའཛིན་པང་ `; རའཛཇིན་པའི་བདག་ཏི་དཅུན་ཧིས་ རྨོངས་པ ༣ྭ་བས་པྨནི་དྲ་སལ་བ་དང་མིང་དག་ ས་དང་དུངའབའི་སྡུག་བསལ་དསྐྱམས་སུག་བྱ་སལ་འཇིན་པར་པད་པའོ། །འིས་ཕདག 
དང་འདང་ཨིར་འཇིན་པའྱི་སངས་པརྩ་བས་པན་གྲས་ངས་པས་། ལ་འག་པ་འ། བའྱི་ཚུ་ཐར་གྲ་མངུས་པ་ཡང་འཇིག་ ལྟལ་བཞེང་པ་ཡིན་ལ༽ དེ་ཉིང་སྲང་པའིས་བྲེན་ཡིན་ཐས་འཇོང་ཆུགས་ཀི་བགུ་ཆག་ས་ ཅེས་པའི་མིངདུ་བས་པ་འདོང་ཆགས་ཀྱ་ས་བེན་དུ་ཡངའགྱུར་རོ། ཟདེས་མལེར་པའི་ཆུ་བ་བདག་འྱ།་ཡན་པ་འདྲ་ ཡ་པ 
རུང་ལགས་མཆན་ཉིང་ཐམས་ཅདྱའི་ལུགས་ཡྲེནབས་བངག་མེང་ཏོགས་པའི་ཤིས་རབ་ན་ལ་བརཔརའཆེང་བའྲི་ཆ་བསཆོད་ེད་ད་བཞེང་པ་ཡིནལ། དེ་བསྐལལའུ་བཞི་པའི་འཐལ་ཆེན་ལས །དེནས་མ་བུ་གསུམ་དྲན་པར་བས །བངྡ་རུག་དུཐས་ སྦེང་པུ་དང །བདག་མིད་པ་རྣ་མ་པའ་ངག་པ་དང་། བདག་ཏུའཛིན་པ་དང་འངག་གི་ 
ཇིནང་ཡོབསུ་ཟླད་བརོ། །ཞེས་བདག་བཛིན་བྫ།ྲའིང་བངག་ཡེད་ངོགས་པའི་ཤེས་འབཉིདལམྲ་ཆིར་བར་གསུངས་ལ། དྲུབཡ་པནམསྦ་ཀས་འྱགུར་བ་ཨེད་པའི་བད་བཆེན་པོ་གཉིས་མད་པའི་ཨཤེས་བསྡོམ་ཐནུང་འདག་མེངཔ་གཞིསྤ་ཉེས་ སྒོམ་པརྩ་ སེ། ལྕའུ་ལྔ་བའིའཟེལ་ཉེན་ལས་།བབྱུལ་པྷ་ར་ 
རྤ ཿ : དཿ 










མས་ལྦ་ར་ལྷམ་ལྟ་བུར་ ་ 





ལལ“ ལི ིཾ ཀྣཀྣཀ༽ྣ་ ལཔྣཔྣ2ྒྣྤྒྣལཁཔལཔྣཔཀ།།ྣཔལཁར་རརོཌོཌོ་ོྲཔ་པྨྲོྨྲཔྨྤྙྲཁམླམཔཁྤཔྤྨཁྨཁཔཁཔ༥ྤཔ༥"པ༥པྨྤཔཀཁ༥༨ ༡༩ ༡མ་མ་མོསམ་་ས་སགསར་ར་རིང་ད་་ི་ར་ར་ཀ་འཆང་ངང་བ་ཁ་ང་ འ་འ ར་ད 
¬ | ༄༅། ° །འཐུར་བམིདཉིད་གཉིསུམད་པའི་ཡེ་ཤེས་ སྙོམ་ཕྭ་སཱུ། པྭ་ཉར་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་བ་དང་ཆོས་ལ་བངག་མིང་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཾས་ན་སྔག སྤུ་བ་མང་དང་ཕན་པིནྭཐག་པ་ལྷ་ཏོགསརདཀྱི་བོ་བུད་བཅིན་པོས་རོགས་བདང་དལས་གཞུན་པའི་ཡིད་ཤིས་ཙམ་བིས་ཏོགས ་པའྲ་ཁུང་བརཤྲིར 
° །དུཆ་བམ་གཏགས་། ཏཾགསུ་བའི་བཀྲོན་ཉིང་ནི་ཕའ་ིན་ཐིག་པའདབུ་མ་བས་གཏན་ལ་ཕབ་བའི་བདག་མིད་གཉིས་ཀི་དེན་མཐར་ཐུག་པ་ལས་འདིར་ཡང་ཅུང་ཟད་ཀདྨ་བང་བས་འདེརནང་ལའི་མདོད་བྲསས་བདུན་བས་ད་ལེན་ཉིང་གཏན་ལ་འཕབས་བཞ་བདག་གཉྲིསུ་འཛིན་པ་ རྒྱས་ཕན་བཀག་ཉས་བདག་མེད་གཉིས 
‰ དགས་ཐས་གཏནལ་ཕབ་ཅིད་། ཆས་བདག་བགོག་པའ་རགས་པ་ཡང་མདོརབྭ་མས་དའི་འགེལ་ཆན་ལས། ཇིའྱི་ཕིར་དྭམ་པྲསུ་སྨྲས་པ། རྔམ་པར་ཤེས་བདྡོན་ད།ཡོད། །དེ་ཡང་མཁས་རམ་ས་མི་འདོད་ད ། གཙིག་དད་དྲུ་མའི་རང་བཞིན་དང། །བྲལ་བས་ནམ།ཁའེ་པང་ཨོ་བཞིན། །ཡོང་མྲིན་ཡེང་མིར་ཡོད་ཡང་ཡྲིན། ། 
ཤཿ | ཤཏིས་གའི་བདག་ཞིང་མེན་བའང་ལིན། །མཝ་འ་ཐ༔ ་པརྔགོལ་བ་ཡི། །ང་ཉིང་འབུམ་པ་ཡིསརིག། ཅེས་གཅིག་དད་དུབུལ་གི་རིགས་པ་དད །ཡངའལལཆནལས་། ནིའི་ཕིར་ཁྲབས་བྱུ་ནི་རང་ལས་མ་ཡྲིའ། གཞན་ལས་མ་ཡིན ། གཉིས་ག་ལུསྦལ་ཡིན། རྒྱ་མེང་པཅན་ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་མཐའ་བཞིའི་སྐྱ་བའགོག་པ ” 
སོག་ས་དགྱུལ་འི་ཕིགས་པ་ཇིལྟ་ཐ་བཞིན་ངུ་གསུངས་ལ། རྡོ་རསིའའྲལ་ལས་བང། ས་བན་ལསཝི་གུ་བཞིན། །དམད་བརཆ་རིམི་འབྱུང། །འབུས་བྱུ་མུའི་དང་བཞིན་ལས། །བདག་ལས་མ་ཡན་གཞན་ལས་མེན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིནངུ་མེང་ཞིན། །དངོས་པོ་པརྨ་རམས་ འགའན་ཡང། །སྐྱ་བཞམ་ཡད་ཡོང་མ་ཡིན། །ཞྲིས་ 
་མབྲ་ལྭ་ཀ གུ་ལྟེཾསརས་སྐྱེ་བ་དང།  འེནཁངྱཧཱས་འྲབས་བུ་རང་བཞིནྲ་གིས་སྒྱ་བཟཐའ་བཤོཾཡོ་གད་དྲེའང་མ་གྲུབ་པ།འཕགས་པ་ཀླུ་ལྦྲབ་ཀྱེསཝ་ཤིར་ག ཐུངས་འའྲི་ོནདག་སླུལནླཟ་ཐུས་ཇི་ལུརབྲ་ལཱཁ་ཊ་པང་འཐུན་བཟླུག་སུལ་བར་བཤུད་ལ། འགྲེལ་ལས །འདི་ན་མདོཿ ར་བྲསས་བ་ཱ། སུངས་པ་སྟ ། རྒྱས་ཕའ་ལུང་རྱ་ཆིན་པོ་འགྲ། 
ཤས་པརབའོ། །ཞིས་བདག་ཨིད་གཉིས་ཁྷ་དྲའོལ་འབབས་ཚུལ་ རྒྱས་པར་དྲ་རུམ་སེགས ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལས་ཤེས་དགེས་པན་ཡང་གྲསུངས་ས། ། རྤྱུད་འདི་འཕྲེལ་ ་པ་དང་བཆས་པ་ལ ས་གསུངས་ པ་འྲི་རུལ་ནདཾ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ ( སྩོང་གཟུགས་མངོན་སུམདུ་མེང་བ། བོ ད་གཡད་གཉིས་གད་ཡད་ཏོགས་པ་མ་པ་ ན་ཏཾ།འི 
༣ ༼ ར 
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×| $ 9984 








སོར་ཕུདཏྣིགབྱསུང་སྔོགས་ཤི་མརནཱམ 
1 མིན་བཞིཌ་འྲོ་དཉིདབྲ་སྒོལ་ 





ལྟར་ྟོང་གཟུགསརེ་ཁནཉིད་ཡིནན་སོང་གཟུགས་དངོས་བཐོང་བདྲ་ཁནཉིད་དངྩོ་མའོངཔནྱ་བ་དགོས་ལ། དྷ་ཝཱླབོ་དལ་སྙང་གཟུགས་ྱི་རལ་པ་འཆནཐུ་བངག་བཀག་མཁྱི་ནུམ་པ་འཆན་དགོས་པལ། 
༼་གསགཞག་པའྲནམ་པའཆི་སངས། དྭ་ལ་མེག་ལམུ་སགས་ཀྲི་རམ་པའཆར་པ་ལུར་ཡུལ་སྦུབ་པའི་རམཔ་བཆ་རརུལ་དྲ་མོས་བུབ་པའི 
ྲེ་དཉིང་བླསོམ་པས་ལཁར་བའི་མུ་བ་བངག་འཇིཊ་ལ་དངེས་གནེད་ཐཞུང་བདྲ་ཀུང་མད་དེ། །དའེ་ཕིར་འདི་ར། ཡང་སྟང་ཞིད་ནི་འཕ (ཨ་པྲ།ཏཿཿ 

བྱཝ། འཕགས་པ་ཀླུ་ བནི་ཞིག་ལན་འཛུམ་དཔལ་གགས་བས་བཅུས་མདྱོ་རདྱ་ཡིམ་ལས་ཀད་ཁུང་དངས་ཏུ།དལས་ཇི་སྐདད་ ཟེལས་ཀྱི་མཚན། ཟེ 
ཞེས་སོགས་སྩུ་གསུཿ་ཁསཱོད་པྲ་འཔས། ཤའི་ཡང་ཧལ་བས་འཐུགས་པྨ་འུ་སྦྲུབ་ལུངབསྟུན་ཕན་ ཡང། ཡེངདང་མེད་པའི་ཕོགས་འཇིགྱ་ཏེང ། ཅེ ་སགསྦ་ཏྲིས་མཐའ་ཐམས་ཅད་ངང་བལ་བའི་དོཌ 
སྦྱདཉིར་གཏནལ་ཕའ་ཕལ་དགངས་པ་ཡིནྱཡི།དེ་དགུརས་བསནཔ་རདྷཉིཔ་ཡིནན་གཞུནའ་ལུར་གསུང་པའི་ ;མཆན་ཧིཞིག་ཡོད། གྲྨརཱ་ཡངའྲལ་ཆན་ལསྭ། དྡོཇེནི་མི་ཕྱད་པ་དང་མོ་ཆད་པ་ཧྭ་རབ 
༢དག་ཉིད་གཙོ་གྱུར་བྲིས་མར་ཁུར་པའོ། །ཞས་པས་རླུའི་ཐ་པ་པཟེལ་བྱཡརལའིཆུརཅི་སྟངབཉེད་དང། འཐས་ཐའ་ཕེག་ཐསྔགས་ཀིཆུཡ་ས་དདབཆནསེདཡྱིརིྱན་པར་སྦྱར་བགས་བླམདཀ 
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སག ྣནླླྐླླླླླངབསསསསསསསསསསས་་1་ པས་མ་མ ཐ་མ ་ རྱ ¬ 





'“““༤༤““=“““““'””""”=༡༥༩༩༡༡༥༤༦- 


ལ ཌོ རུ ༼ 
¬ ཅེ = <. .„ - ༣ འ བི ང་བཞིའ་མིད་པའི་ 
ངེ དཾ £ ག་ལྔ་སོང་གཟུགས་ཛེག་རྩ་ན་མོ་ལའཡི་ནནག་པའི་ཚུལ་ཨི་སྟང་ཉིད་དུའ་པརོན །རྲིག་པྲ་ནལྭ་དཞོག་ལྭ་སཱབརྡ་ཡིས་ཤིག །རྡོརཾ་སཱིང་འཕལ་ལསྱ་ཡང།རིགས་བསྟ་རྣལ་པར་དཔདནས་སལས་ཅན་ཅ་སངས་ངས་ལསོགས་པའི་ཚོས་འམས་ཅད་རང་གཞིའ་མིདུ་པའི་ 
|༄༅། _ །ཕྩོལ་བའི་དྲོར་ཡིནྡྱ་ཟི །རམ་ཀུནམཆོག་ལཱ་སྟོང་གཟུགས་ཛུག་ར་ཆནམོ་ཕའཔ། 3$9ཧ*ཉ་7ཊ་ ཧལ རེར ཚནམ་མང།|རྟག་ཏུམངལས་ཧུ།ན་ཡཧྭིད། །མངོན་པའ་འདུྱང་སྔངས་པའོ་ །སྐྱ་དངའགག་པ་གུངས་པའི་ཕྱིར། །སྙེན་པའི་དོནཉི་མེང་པཱོ 
ཟོ ཛྲ ཆེ་ལ བོགས་རློལ = མ་ངྱ་པདྲ་བ། །རཇབའིན་ཆང་པས་སྣང་པ་སྣ།། རྩྱ་ཝཾང་པ་ལས་མཚཆཞམ་མང།།རྟག་ཏུཡངལས་སྙན་ཡདིད། །མངོཌ་པའ་འདུང་སཱཿ སྱི་དུང་འགག་མ་པཱ། འ ཡང་འ 
= །སྙུང་བཏིང་བླྲསལ་པརྩཔ་དགོས་པར་གསུངས ཏེ །ངའིངལས། སང་པའིང་ལ་དམི་གྲས་དོན་ཆང། །སུར་ལུང་འད་བུརྡན་མུ་ྱ་པདྲ་བ །རང་བ ལཿ ་ ལྟ།།ཞས་སོགས་བཀྒོལབྱའིད་ཁརཞིང་ནི་ཆེས་ཐམསེ་ཅད་འད་བཞིཞ་མད་པའོ་སྟོང་བཞིང་ལ་གསལ་ཐར་གསུངས་ལ།ཡའུ་གཉིས་པའཾ། , ` 
སངས་རྱ པཏིདྲམང་སམས་ཅན་ཡང། །ཆཕ་དང་ཆས་ཝཾཞེདཉིདམད། །ཇི་ལྟར། སར༡༡༣ །༣ཟོཊ་བྱྱཱ་རང་ཙཱུཊ་ ༥ 5 ཅིས་བངོ་བའལ མད་པ་གསྙོམ་བརྒཡེས། ཅེས་པོ། ཆཟིགས་པཔ་བངའ་མོང་གཞས་གཏནལ་ཕབས་བའི་རེས་ར་བའྲིར་མེད་པའ་བསོལ་པརྡ་སིས་ཅས ། དང 
ཐཱ །མདོར་བྲསས་བན་པ་ལས་ཀྱང་། བངག་མད་གཉིས་གཏན་ལ་ཕུབཟཆ་པའི་མཇུཡ། གྲག མང ལ་མ གཏརཅས་བཟླུག་ཧྱེ་ལ་པཱཿཤཾག་། །གཞཿ་ཡང་རྡོ་རྔ་ ངའཁྲེལ་ལ་ཡཊབ6 ར་ཆུ གཞན་བལྟསཟས། ག།འཾགས་པས་འབྲང་བ་མྱུདམ། 5 
ས་ ལང ཤི་ར།།  ་་ར3ས་ ལ་རས ི་ོ ། མ་ཆོག་མི་འགྱར་གྱེ་མངེད་བསྲུཔ།འངདལཱ་ནགཡུངས་ཕལ། རྒྱུདདན་གྱི་གཅོ་བད་ཁེ་ཚཏིང་ནིགས་པས་དཔྱད་ཞས་བ 
ལྡནའངས་ཀྱིདག་དེ གཟུང་བཟླ་བའི།ཟུ་པོའ་དོད་པ་ཚམ་གོས། ་ཡེནུནོ།།ཡོས་བདངོནཁལཊརུབ་ལ་རིགས་བས་ངྱཱ་ང་ནས་ག་ ང་ག ངཱ ཐ་ས ཡོར ཨ་མ་བུན་པོ་དག་གིཟློ་གྲོས་ཁདོ་ནམཁའ་ལྷུར་སེ་སྐབས་དི་ནཏུ་ཡངས་པ་ཞིག་སྟེ། ཚད་རྱིས་གཡོལ་བར་མེུས་པའི་ཡོག་པར་རྟོག་པའི་འུངཔོ་འདིལྟ་བུ་ཡད་དོག་པ། 
་བའགོག་བདང། རིགས་པ་ཡང་དགགས་གྟཏན་ལ་ཐབ་པ་དྲོར་ལྔརུ་ ཤིང་བཞིནྱོ་ཤིང་ཕོམད་དོ། །ཞེས་སྨྲཔ་ལས་མི་འིགས་པ་སྦྲ་བ ཏྱ ཅ་པ ཿ ˆ ཏོ 
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ངེ ལི ཟི 








དྱ །ོ ཏུ - ཧི ཟླ ་ རྤ 
མནཝར་གནས་བཅས་ཏའདུཿ ཅག་མའྲིིོ། །རང་གིབ། ལྟ་བའི་འངོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཕུང་པོ་རྣམ་དཔྱད་ཁྱི་སྟོངཔ ། ཅེས་པ་ནི ! རྡུལ་ཕྲ་འབ་བསགས་པའི་ཕུང་སོགས་ཀྱི་དངོས་ཕོ་ྣམས་ལ་ཞིགས་ཐྲས་རྣམ་པར་དཔྱད་བན་ཧུང་ཟྲད་ཀྱང་མདཔའི་ཚཾ། ད་ྟའབ༦ལ་ཐས་མྲ་ཉྟའ་པདེ་ཞུང་སས་བདེཞ་ཉན ེ 
མཾང་ པའི་དོནརུམ་གོབར། དཝིད་ཙུང་སོགས་གཏནནས་ཆེང་པའི་ དོན་རུ་བཟུད་སུ་ ། དེ་ལྟར་རིགས་པས་བ་༡ལ་བརྡ་ 


ཤ མཱ ་ཟངྱ་ཀུང་མི་འདུག་པའྱི་ཕོརྡ་ ང་སོགས་གཏནནས་ཡོད་པ་མ།ཡིཉན།སམ་ 
3 ། རཿ 3༨༡༧༠ས་པ༦པང་ཿ 352 `: 

གྱཾ། དོན་དམ་དཕོའྱདྱི་ཆིགས་པ་ཡང་ བར་ོཔཡིརོལ།འོགཕུ་ ཁ་གེལ།ཆན་ཁམས། རྗམ 
འདོད་པཨངར་པ་སྟཧྲ་པལས་། ཤྲང་པེ་ 











' 
སརཱམ་པའདཔྱད་ནསའང་བེཞྱེས་གྱུབ་པ་བཀག་པའི་སྟང་པ་ཏིད་སྭེ 
ར༧༢ཕྱང་ལྟེང་པཞིང། །ཆུ་ཤཾང་བཞིན་ཏཱ་ཧཱིང 







ལཞ་སུངས་པ་ཡིན་ 
གསའ་བའབ་ལེན%།ཕའི 





༦ ང་བོདྱ་ཀི་དབུ་ལ་ཐལ་འགགུརཁ་ར་ཁས་འཆབ་མངཔོ།ཞི། ག་གིས་སཱ་ཞད་ 





















ཡཔལུགས་ཞདའར ༣ 
བཱ (ཿ ཧཱ ཀག་པའི་སྟེན་བལ་དེ་འདྲ་དའི་སྙང་ཉིད་དྲ་འདོད་པ 
ཆདའུང་ལྟའགསུངས། ༔སྟཾང་གཟུགསདང་མཆེག་ཏུ་མེཞླུཧཁའ་བང་ཐ་འིབས་པྲས ་དཔང་བཟོད་དུ་བདིན་པརྡ་བུབན་བལལྟ་བའི་མདེར་བྲུས་སུ །རྣེམ་ཡཾས་རེས་ཅན་དུ་བྱསརས་ཏྲཉིཏཁ་བཏན་པར་ཀྲུབ་པ འགྲོག་པའི་ཅིག་དང་དུ་བལྷ་སྟི་རྟགས་གྲསུངས་པའ་ལ།རོ་ཿ ཁ་སྙོསརས་བཟུགུ 

ཊོ ཱ ༩ ར 


འདྲ ང་པའི་མངོ་པ་ཆང་བགྱི་སངཔ་ལསའིང་དྲུ་བས་པ་ཞེས་གསུངས་པའིདན་ཡངའདང་འདྲའི། །དེའི་ཕྱེའ་མང་ག་ ལྟ་བའི་ 
༤ ©, ~ © ˆ 12 27 ༨༨༩ ཐ་ ོི ,ཏཧ3 ༣ 
ཤིང །ཆུམཔ་ཀླུསོ་མཆུག་ལྔན་པའི། ། སྙེང་ཞིང་ང་ལྟརའགྱུརམུ་ཨོའུ། |སྒྱེ་བཡང་ནཁགག་མེང་པའི། །ཤེས་བྱ་གངཁི་བའའ་མཐྲོང་ད། །སྙུང་པའི་དངོས་པོ། འདང་པལོན།།ཁེས་གྲས། པའི་ཤོ་ལཀྱ་ལ་མཨ་ 
ལཱར། ། ཤཾས་8་ཡུལ་བཔ་ཞག་འ ཟྭ་མཐོང་བལི་སྟོང་པའི་རཔས་པོ་རྫམ་པ་ཀུ་ལྔནྱི་སྟོང་གཟུགས་འདི་ཤོ་ངེཞ་དམ་པར། ཨེང་ཉིང། འགག་པྲ་མང་པ ཧཾཿ ་པཧིད་དེ། བྲ་ ད་དུ་འང་ཕུང་སེབས་ཌལས། 
4 ྲ་་ རོམ ཧཾ ཁེ ༣ > £ ¡ 
མ་ཕ ས་པ 7༣བའེ་སྟབ་ཕཉིང་ཅིས་ལན་མད་དུ་གསུངས་ཤིང་། རྔུལ་ཕྲ་བ་བསགམ་པའི་ཤུང་སེགས་ཀྱིཿ ང་པཞསཀང་གསུངས་པྲན། བྲོལ་པར་ ་ལ་སསྟེང་པའི་སགཔ་ཀཾང་བདག་ཉང་ཉིག་ལ་འཇྲོག་ཕ་མ་གོ་པའ། བྔལ་པོའ་ཡུང་སགས་ 
¡ཡནན་སཱམ་པའི་ཡོགྭ་ཏྟཾག་དགག་” 

















.-#3.ཟཿ- =" ༩ ‹ 



















༄༅། །དང་མེ་ཁྱགུར་བའོ་བདམོཅན་ྱཟུང་སྟི་ཏུགས་དེཉིད་གཀོངོན་རགས་འི་ཚུལ། ང་མི་འཐུབ་བྭ་གློས་ཤིག། སྣོང་གཟུགས་ལ་མཐར་འདིནའགོག་བའི་ གཱ ༨ཆད་བརའཕགྱུར་བ་འདི་དག་གིས། སྣོང་གུམས་རད་བུཞིཉྱ་ཧི་ཟུབ་བའི་གཟུག་སུ་འདོད་པ་དང་གཏནརས་གཟུ་གསུམདུ་པ་གཉིས་གམག་པའཊ 
ུ་མངར་སན་ལས་༡ང།གལཏེམདཔ་ི་གཟུགསམངངན།།།རཔའི་གཞངབས་མཇ་། གང ཆང་མ ིན་ པ་གས ན་ཏེ ད་ལས སོ་ པ་མཐོངབ་དེའང་བཞིན་ཉོས་ཡོདཝའི་གཟུགས། 
ནཱ། གངལ་ཡང་མ་ ལོས་པརམཱའོང་ཱའགུ་དཏེ། །གཞནལྟ་ལཱ་སྦནརང་ཕའིྱ་མས་ཟུབ་བ་འགལ་བའྱ་ཕེར་དོ། ཏྲ་སཐཞིངེ་གཞུན་མེ་མཐོང་བའི་ཁུད་པརམི་འཐང་པས། རང་གི་གདོང་པ་ལསོགས་པ་ཏུན་ཞཐོངབཟའྱུར། །གལ་ཏེ་ག་ཏནནས་མད་པའི་གཟུགས་མཁངན་རིབོང་གྲ་༣་ཡང་ཅེས་མི་ཡཐེངྟཏ 
ཟའྲ་ཐལ་ལཞཾས་བ་བའི་དོན་ཏི།འདྲིན་ཚེ་ཤེལས། ལྟདཾདང་གི་བདགཏིངནེ། །དལ་ ཛཱ་བཝ་ཡིན་ཉིང་། ཊཝཤི་ཡྭ་བྲང་ལ་མི་ ལྱུ་བ། །དེ་གཞན་དག་ལ་ཇལར་ ལཱ། ཞེས་སོགས་དད། དྲ་ཧྨུཔ་འཇུག་པ་ལས །རང་བཞིན་གྱིས་གཞན་ གུར་བའྲི་རུ་མ་ཁྲབས་བུ་ སྐྱད་ན་ལྟེས་མེདངུ་འབྱང་དགོས་པས་མེ་ལྕེ་ལས་ཀྱང་མུཊ་ལ ¿ 
འྱབུང་བརྲ་པ་ལྔབ་སོགས་གྲསུངས་པང་གདང་རིགས་པའི་ཚུལ་འཐའོ། །འེནུ་སེང་བཟུ་ས་ཕེ་ིཨཐྒརཱལཇྷིལལ་ཡིཌྭ་སམན།འང་བཤིན་་ཐི་ཨྭ་སས་པའི་དྫོན་མཐོངབྱ་རི་ལ་གཱ་བུ་དང་འདྲ་བ་ཡན་འཞསྭ་ཏཱན་པྲནི། སྒྲ་བམིང་པ་མཚོང་བནི། གཞོནནུ་མའ་དུཇི་གཞིན། །ཅེས་གསུངས་བལ། ངེའི་འྲལ་པརྦ་འའོབས།ཏིངའཇིན 
སྱཾལབོ་ལས་།ཇེལྟར་བུལོ་གཞོནནུཌི་ལེལསཱན་། །ཟཱ་ཡོད་པཿང་ཡོ་བངི་ལཐཏའ།།ཡུ་ཅད་ཁའ་ཝེད་ོ་ཆིང་ཁའ་ལེན།༡ཆོས་རྣམས་ཐླམསད་ངེ་བཞིན་ཤིས་པརྨ་ཀིས་། ཅེས་བྲདངསའས། གཞོར མས་སྐྱ་མད་པ་ མོལཔང་ོཔགིོའིོ་བརི། ིམས བའི་ དོི། བདའིློའོ །ིས། 
ལམི་ལང་ད་ཉངབྲགསྱྱི་ཟབ་གཉིག་བངབཞིནྱསེནདཔཞིན་རྩས་ བ་གམ དངོས་པོར་ཡོད་པའི་གྲཟུགས་མའོངོན། རང་གི་གདོང་པའདཅས་མི་སྦ དཞེས་འཚདྲ་མོད་ དྷ་ར དངོས་པོན་ཟུབ་བའི་གྱཟུགསྔ་སྤཊངབའི་སོ་སྩོ་སུ་མའིཡེག་ཤེས་མལོ་ངབ་འྲམ། སཾདྲའངེས 









ཏུཏ ཁི དྱ 











༡༩༩༧ ཌོ“ ཁཿ གོར ༡༡7༤ ོམཆོ་སྟོ་རོ་ར་÷ཾ དོ པ་ 






དུ - ཀཾ ༠; ° 
༈། །འཇྔནོཔའྱི་བབྱ་ཟདམིནུསྣ་ད་ཤིས་པ་ཡིན་པཧྲམ་སཁྟི༔ གཞནངུནདབོད་གྲི་ར་ཤེས་པར་གུས་ཀངྭསུ་ཞགས་དགུག་པྷརྙནུས། ཡུལ་འཛིན་པའྱིབ་བྱབདྨནུས་ཀང་དཔེལ་སོ་ལ་ཡིན་པར་སྨཱན་དོན་ཏུདྲུས་པ་ལདངོས་པོའབད འདོགས་པཙམལ་ཡཨང་་རོདས་པའི་བླནཔོ་གནས་ཇི་མོདཔྱ་འདཔརཡདད། རཤ་བལ་དཡི་པ་ ། 
ཿཔམད་བཞྲིཝ་སཱདཙམ་ཡངམི་ཤས་པ་ལྷུ་ཐུལོ།སས་ཅནྱཐ་སམས་ཏྱི་ཆོས་ཉིདངས་ཤས་བྱ་ཐམསཅད་མངོན་སུམ་དུལི་ཨྲརནན་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཡོན་ཏནཐམས་ཏདུ་དབྲརམེདཅདའབལ་མོ་ཤེས་པའི་ལ་ཤེས་མཐན་ཐུག་ཡིན་པ་འགལ་ལ། མྫྱའིནན༨ཉིད་ཤེསྭ་བ་ཐམས་ཅད་པངོན་སུམཅུསྱའ་ལ་ལྭ་ཝཔའྱི་ཡེའ 
བས་པནའྱབར།།དའདདྲ་ནགོ་བུར་གི་དེམའི་སུབསྔན་གནས་པར་དམུ་བཅུས་པ་དངོས་ཉམས་ཤང། སམསའནསྭ།མ་ནོ་བུརྱ་ཧྲིའིཨའི་སྦབཡིད་སལ་ཟའྱི་པ་རྩུད་བཟ་ལ་གཏནནས་འཐང་མི་དགོསཔབཐལ་ལ།རྱི་དིའྲི་བྱ་ཉིད་ཀིས་སྦིབས་ཀྱང་ཤེས་བྱ་ཝཝསཿད་ཡངོན་སུལ་དུ་མཏ་ 7 75 


ཊི ནུདུ་ཐལ།།འཕགས་པྱ་ཀུསུབཉིས་ཆས་དངངས་བསད་པ་ལས་ཀཔད་བཞིནནན་མོངས་ཀྱིས་སྦིབས་པའི་ །ཆཾཔ་དབཔས་ཤིནཊུངིམདབའཔ།།ལབརབན་འདའོ་བསལམ་ཡོན།བ་པནའདསནའད་གསལ་འབུར།།ཁིས་སམསཿ ཆེས་དྲ་ངས་པའི་འད་ལིན་ཉོནམོངས་པྲ་རམས་དངབདག་འཇི་ 


་ 
-= ¡ ལ' 
ལཿ 


༅ཾ། 















ངེ #ཿཅངལྟནཿུ་ 
ལང ༢ཌ་འིནྡ་ནཡདག་ཡིའྱི་ཀང་དཁིངའཁར་བའི་གནས་སྐྲབསུཉེན་མེངསཀྱི་སྒྲིབས་པའ་གསུངས་ཤིང།ས་བར་བྱུར་བ་ཁམས་ངཉད།ཆེས་རྣམས་ཀུན་སྱི་རྟནདུ་ཏདེད། །རཾིམྱ་ཡིས་སྱངས་པའྡསུ་རཔ་ལས།།སངས་རས་བོའ་ཕྲང་ཤབ་པར་འགྱུར།།ཞེས་སྤེཊས་ཀྱི་ཆེས་ཉད་དང་བཞི་ནརྣམ་དགབླེ་བུརྱིདྲམས་སྦྲེངས་པའ་གཞབ 








ཏིདཆོ་ ཀྲནས་འྱགརྩ་ཅ་གིས་ཐོཉ་ཏང། གཿ་ཡབུརྱ་ཕི་ཧུ་རེང་ཞིའོ་གནས་རིགསྲུ་གཉས་ཕས།ཁྲམས་ངང། ཨངས་རསཀི་ཆེས་རྣགས་ཀུན་འ ཐྱུདཧུང་སིི་ཏྟན་པང་། 


ོསཀི་སུར་གཟ སཱ ཉེད་ཁམས་སྩོད་ཀྱི རྱིས་སྟངས་པས་སང་ རྒྱས་ཐེབ་ཕར་གསུང8ས་ཀྱི@ སྩངས་པའི་གདནས་སདས་མྱསྱ་ཡིན་པར་ཁ་གསུངས་ལ།ཁཆསད་སྩོང་ཕྱེད་ཀྱི་ཁོང ༥5 
སླངསཆ་ སནཾ་སྦྱདདུད་པཧཾ། (ཆསནཾ་དང་བཞིནཤི། 


རྭ་ཡིར།ཁིས་ཆས་རང་ལཞིཆསིང་ཏོགས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ལ་གསུངས་ལ།།ཇྲིལྟར་རི་འོང་མགོ་ཡི་ རཱ།བརྟགས་ཚམཉིདད་མང་ཕ་ལྟར་ དབཉིཅངསྟ་རསས་ཐམས་ཅད་ཀང།།ཏཕས་ཕཤིདའ་ཡངམ་ཡིན། ཁས་ཆསྣ་དམསའང་བཞིན་ཆད་ཚུལ་ཡད་ཏུག ་པས་བྭ་ཅགས་པ་ཙར་ཁྲའ་ཡདྱཊཱི།༣་ | 
() ¿ ྨེ ཨེ 











པ་ལ་བ ་ཡ་ 


་ ེ 


བོས་ཡོད་རུལ་ནི་བོང་གྲྭཆང་བབྲད་བ་གགསུངས་བ་སོགས་རྒཆར་བཤད་དུ་ཡོད་བའི་པོར་དིགས་ཆོགསྱ་འི་ནའ། དུབཆདྷ་སོང་དང་གྲཞུཔའདེས་གཞན་སྣོད་ཡད་དག་པའ་སྟོངཉིང་པདན་བུབ་བསྟན་པར་སྨུ་ 


ནསངས་རསུ་ཡང་ཡངག་སུངས་ཤིདེ། སམས་ཅནྭ་གི་གནས་སྣབསན་དྲི་བཅས་དབྒལྡན་དད། སངས་ རྒྱས་པན་དྲི་མདད་བྲྲིའ་ཧིང་ཅས་གྲའུང་བྱཙུགས་ས་གསུངས་པ་ལ། སྐམསཿནྷ་ཙཾ་གནས་སབསནའདདི་མདང་བཤིར། 
སྲུ རྭག་བ་དང།གྲཟུགས་ནས་རམ་མྭ་རནྱ་ཐ་བརྲ་ི་ཆོས་ཅནདང་ཆོས་ཉིད་ལ་བོར་བདུད་བུ་དྲནའདས་པ་སགས་མ་ལུས་པལའེ་འནས་འབྲེསརང་སྦྱར་ནས་བདེན་ཡད་དུ་སྟོན་པའི་ཤེ་ 







ཧྱི་བདོ་ལསོགས་པས་ཁྲན་རྔོབ་ཁྲེ་ན་བཏྲིཡདདུ། ྨྷ 
ག་ས་ཁ་རང་སོང་པའི་རང་སང་དུ་ཁས་བངས་ནས། ཐཱ་སུངཐམས་ཅད་ལ་བསྐུང་པ་འདེབས་པའི་ཅད་པའི་ ལྟ་བརྒྱད་འཕན་དང་ཡཆུཧུ་ཕ་དུང་། ོན་དམ་ཆོསྤལལཝས་ཧདཏི་པད་ལྐ ཨཆ་ཡདྟ་དཝ་ཝས་ཧནྷཾཕི་ཧཱུཾ་གཿ་བཾདྷཝཱཔདཔ་སཾ་ཡ་ | 

འི་ཁ ེ་ གངས་ཅྭའྲ་ཡི་ལུ་གས་ཇཱིལ་ཕ་དག་ལ་བད་བར་གཤིགས་པའད་པ། བ་ལངས བངས མཔར་སོསཔ ། 
འའུབ་སེདལ་ པཾ སསཞཞགྲནསྭ་་བའྱི་པར་པྷཝ་བདད་བླབྲོམ་པ་གད་ཡད་སངསྤ ས་པའྱ་མཱས་པའི་མཐའ་སུཔ་ལུསྱ་ཐ་ཕེའ་ཏུ་ཇུང་ བ 
ཿགུབ་པའི་དེན་འལ་ཡི་བཞེས་ཤེད།ཀུན་རྫབ་ལ་ཡང་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ཀུན་རྫེབ་དང། ཡུལ་ལ་ཡང་དད་པདང་ལབ་བའི་རྱུན་ཊོབ་གཉི་སུདྲ་སྒ་མཇད་པ།འཇིད་ | 















༼ 











ཏི ཏི ( 


༄༅། །ཉེན་པ༥ ནས་ཀྱིས་ཐ་གཱང་རྫོ་ 
ཀྱིས་ལཾག ས་པར་བཀལ་བའི་རབུ་མའི་སྤོམ་བླ་༣༢ 


བཞ །གཔལ་ཨ ང་སོ འི ཿ 
ཆྣལའཕྱོར་ཨུལ་ངང་བཅས་བ་ལྷ་ཅུག་ཆདཀྱི་ཡོགསུ་འཛིན་པཐེམས་ཅད་ཉོམས་པརྱ་པ་བ 


པ །ཅེས་བ་ཞྲི། དྲྲི པོ་ལའི་ཡུལ་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྣང་བཿ 
རི ས་པར་ས་ལས་ཝམས་ང་ས གཞཉདབཅདས་ཡོང་བཟྡཉོཤ་ོགཉདསལམསན་གམས་པངིསམསའིབདགཉིར་ྱ་པ་ཡོའཅས་པཤང སན རྭདྷི་ལཱ་རཏིལ་སྔོན་ཏིལ་མདདང།ཇི་ཉཱ་ར 
¬ ཀཀ ོང་སའིགསསསསས་ནི་ 








་བྲའི་ སྟོང་གཟུགསུ་ཕྱག་རྒྱཆེ་མོ་མི། ར་བའི་བདེ་བང་ཐུདདུ་འྲ 
འམ ་ཅིཤྫཾལྲལོ་བཅི་ར། 


| རདའམནམ། །ཞེས་དཔ་ད་ངངམཚུངས་བཟ་བོ་ 


/ 


བ་ག གཉིས་པ་ 


།གོ་ཞི་ཁོལ་ཏ་གཅར་ཏི་མཐའ་འགག་པའི་རིགསལཊ ༡ ཕག་དྷཱ་སྩིལཝའངོམ་བཟུང་བྱ་ཏུ་མཚན་དངབཅས་བལོ།དབ་ན།འཛིར་རྡོ་རའྲི་རལ་འྱའོར 
རད ༨སསད+༨{+{+{+{+{+{+ྫྣྫྣྲྫྲྫྲྫྣ 5 ོ་ 


།འཝགས་བཟིངགའས་བཝགས་བྲ་ལདབསབས་ུས་བངཝ་བངལ་ལཱླབྲོ 
་ཡན་ལ་གི་དོྱ་ཤིས་གུང་ངོན་གཏན་ལ་དབབ་བ་ལ་ 


ར༡ཟསུ་ལ་བལཞུགས་པྨ་རམས་ཏྱི་ཇོ་ངེའི 


བ་ཡུལ་འཛིན་བྲབ་ལམ་སི་ཇོ་གསིམ་འོག་མ་དག་གྱི་སབསུ་མིའབུང་པོ།སམས་ཅན་ཐགུས་ཅདྱ་ཀི་བདག་ཉིད་ད་གནས་བྲ་འི 


པག འཆེ ོ་ 


83 
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༢ ཛཿ 


༠༨༡༩༢༤༡-༧ཆཿཆཆཆའ་ངོ༤ 






[རཀ གཏུགས དས ནས སད་ཐས་ཅུབསྲ་བརིུས། མས་ལས རླུཅོ་ཆོཔསྡ་བཔའིསས་ སོ་ས སྐེའི ི་ོ ཤུ 
རྒ འད་མག བས་ལ ༢ ཡོ ང་བ་མ སའ བས ུས་པཤི་ལས་ཡད་བངས་པའི་ི་ པའི པར་ཤེས་པ པ་འ པལ གུ་འཇིན་བསཔརངིོྲི་མའྱཤ གྱོལ མཆོགས 
ལ་ཤེས་འ ར་དང ལས་རིགས སྒྲུབ་ཏད་ཀྱི་གཏནཆིགས་དང་མཆོན་ཊྱདཀི་དབ་རླྱུང་ཐང་ཀྱང་ཡང་ད།སྦྲ་ཏློབ 
༽ གི་ཡུལལས་འདས་ཤིར་རཔས་མཆོན་དུགང་བསོ།།པའྲི་ཕིརའདི་ལཱ་དབ་ཡང་པའི་ངབང་དུ ཞཱས་ཕུལ་བ་དང་མ་ཁའི་ས ག་གཅིག་པ་སྲིངནང་ཉིདའདིའི་རབརསྟ་རིཀས་ན་ཡང་།ད ཤི་ཧུད་ངངབ་གཞན་གང་གིས་ཏུདམཆོནཞི་ུལ་པས་འདིངག་དབ་ལས་འདེས་པ་ཡིནནོ།ཞེས་བསནབར་སྩུ་བ་ཤིནེ་ངུམི་འཐདདེ།འཐལ་བཏིད་འིཆིག 
ˆ ཤོ ཀ་ཕའི་པཔ་འཛིག།བོ་བའདས་ཐལ་འངྲ་བི་བ་པང་བ་གསུང་འ གཞྒོན་ཆུའའི་བ་ཕབ་པ་སོག་ས་འཇིའོ་ངཔརའསྲེལ་པའི་གོབའོསྣ་རམསུ་ལནགཅིག་མ་ཡིན་པར་སྦས་པ་དང་ཁསྤ་ དངས 
པི་བླརྦསགཏྲརི་གསུ་སད་པའི་ཧི་རངས་དཔག་ཀྱངམེང་བས།ཨ་ཤསའི་རྱུང་ལ་མ་སས་བའི་གོད་དུན་ཤིས་བ་ལ་ པང་པརངེས་པའི་རིས་ཤིསཙམ་ 'ཡེདབནདུ་མིད་བདད་རྒྱུར 
ཐིསཚྔབད་པན་མནཇིག་སྐར་བའྲར་ིན་ཁ་ཁལས་ཁདས་ཡིས་འཇིག་ཉུན་པལ་རྣམིགས་ཉེལ་པག་བབྱས་ཁྱང་སྩེརདཔམཾ་སྲིད་པའ་སྙོན་པ།༤༥ ཆིནས་ཕཤསོ།།ྲན་རྔོབ་ཀྱིཡུ་པ རྦ 


















ཁྱི་ར འྣིམ་རང་གྐཏན་ནས་མི་ཕདན། 





ྲ 











*༢༤--༩@=༤༧ 


















༣2 2 རུབནི། དོན་དྲག་བའི་ཅུ་པ་ར་ནུམཁཱའིཿ མཉོག་པཉིད་སྟོད་གཟུག' ་ཐགཆིནང་མཇཙ་ཡ་ཅི་ཡེ་ྲ་་འཛངཆ་མའཔོའ ༨ 
ི་ོ མའི་མ གང་ལ གོ་བོ་ིསཏ ་གཞའི་གནས་ལུནས་ལྟུགཆང་ཏིམཐའ་གཉིས་ ྦ 

ཅར © < ར་གཞིའི་གནས་ལུགས་རྟག་ཆང་ཉིམ་ཐའ་གཉིས་བཀག་ཞས་སྟོན་པན། ཧོང་གཟུགས་ཡྱགྱ་པ་ཆནམོ་སོགས་མཐིའུ་འགོག་པའི་གཞིངམཛདྨ་སའི་ཆོས་ཅནརུངགི་སྲ་ྲས་ངང་སྣོང་གཟུགས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ཐུ ` 

ཨེའི དོའི བོས དོ ཆོ ད་ུ་ཡངབབཞིནྲ་ཉས་གུབ་བས་སངབདང།འོ་དནངའཛྲ་གི་བས་བུ་བང་པསོསྦ་ཀྱི་བྭ་བད་་གཟས་པ་འགལ་ཡདྲ་དའདུར་ཅུངབ་ཅགྱ་བན་ཐྭམཏྭད་ཡང་ཏག་ཇང་ 
ྭ 32༤༦ ུ་བ་གང རུརོས་པིའི་མཚན་གཞི་གང་ཡངམ་ལས་བརག་ ད་ངུསོངནས།དངོས་མོའི་བྱ་པང་༩ ཡས་ཅད་ཐཱག་ཐ་ལ་སྔལ་བུ་ལཐུས་པའི་ཡས་ངའོ་སྨཿཱ་འཇོག་ ་པ་ལྐར །ཡེད་བཞིན་ངུ་སྣང་ཐའི་འཁུལ་ངོལ་ལྟུསོས་ཐ་སྙད་དུ་ཡོད་ཅེས་གཞངེར་ 
ས་གང་ཡང་བཞག་ས་གཏནསདདུ་སོངན ཆང་པ ོག་མྱམུབར་འྱག་པལ།འང་སསའ་ུ དས་པ ནམཁའ དང བ་བ པ་དང་།ཐ་སཱདདུ་བཏན་པར་ཡོང་པ་སོགས་ཁས་ཡན་དགོས་པ 
གང་མང ི་ནིསོ་ྲ་་ས ྲག་བའང་མཐརཐུག་བའི་ཀ་སོ་བའི་ེ་གླཊི་རྲ་ཡཞད།་སང་ད་བཉས་གཞི་གཅིགལ་དཅུད་དུངབཟསཅུམཟད།བསྟ་བུ་ཡངངར་བཞིཆ་ས་ཐུབཔ་ཡེགས་བཉོདཅིས 





་ 25༥ ༠༠༩༨༠-༤༤༠༧ 











བབ ལ ཨངཚོངམས་གནང བཞག་པས་ཆོག་བའྱི་རུལ་ལཾགས་བརཁའངོདུ་ལ་རུངན་ཡང་དག་བའི་ལྟ་བ་མཐན་ཐུཿ 'ྲཐབས་མེངལ༔དོནཁྔ།ིཉིརས། ཟུགག་ལ་མས་འིསས་ཤི་ྣཞིབ་ཅིངྱསས་བར་ཐིགས་པའི་ཚོགསིལ་གཏནའཛམ བདདིད་ཡང་གསལ་བདགསུབསའཕྲི 
རྩ རེ རུ་ཡང' ༢527 272༠ ཀི་ད་ཅསགས ཀའ བཀ་ུ་ྲ་ 

! ༩ རསྭ་བེས་ཤེས་སོ།།འཇིགཏནག་ལ་ངཔ་ཡེང་པའི་ བཅུ་དྭཆས་ཆི་ཡྱུན་པ་ཕཱརྦཱ ༨༤ 

ཱ ྲིན་ལསའངམཔདེནངམ་བདའ་བའི་ཅ་བཞིན་ཁྱ་ྱཔྷནཿར་ཨི་གདག་ངང་། མས་འངས་པནི་པཔོད་དྲརུངལ་བམཐརཐུགངཉང་བའི་གཏབག་གོ།འསན་ཆ་རོ 

ཀག ་ རོ ཁང་མ ལས ག་ར ༨༨ ང་བ འོས་པོ འྔངབྲིུན་ཤིསྤ་གུབ་པསྟ་ཏང་འདདྱ་བྱིདཝ་ཞསཅདའཿད་ལཱན 
འི ཤའཇིག་རྙེན་ལས་འངས་པ་ལྙིཡ་ཨཏྦཿཤུཐྲ་ཕརྙང་པའི་ཤེསུ་བོ ཅུ ཅར ཅིར 'ྱིང་ཟུས་ བབྱ་ཧངབུས་སུ་ཡའཱ་ལྷཱཉཱ་བཁངརངིིསོ་མཏ་ལའིསི རུལ ཆ་ཐམས་ཅང་ན་ ིརེབ་ས་ལི་ 

ཏོག་བ སིང 2 མམ ་ ཡ་དོར་གྲཌཾ ཀཿ ི་ 2 ་ ཨུ 

















༡༠༤ ༡༨༨༡༤༤༤༢༠༤- -- ཚ་ཟབའཿའ༤༤-༨༡༤༨༩༡༤༡ 

















{༠ །གངོན་བ་རྱསཏིགདུ་འཤད་མཐག་པ་ལཱམོ།ཁྱ་ིགརངས་པོང་འཇོས་བོམང་བ་ ས་ས ་སི་ ིྣས་་ས་ བསིགས ཆིྲངཔར་ཨོད་མི ཧཱི 
¬ ལ། རྟག་པ་མཐའ་གབུང་ཆ་ཡིནན་དངོས་བོ་དང་དངོས་པོ་ཡེང་བངྒོན་དམ་བརརི་གྲྭ ཡོང་གས་བས་ཤིནཏུ་ཧ་ཅང་ཐལ་ལ།།འཇི་ །ངོལ་ལྟེ་སེ་ཞཱསྲཾད་གཏིས་གཞི་གཅིག་འ འང་དགབ་ཐའི་ཤིས་ངལེལོས་ར ཡོདརུལ་དངྲལཁའི་མ་ཏོག་ལུ་བུའིམད་མུལ་འདི་ 
; ཏྟ ཟུང ཤནངུ་ རཿ 






ཀཏི་ས་དྱོས་ཁནར་སུངསནས་ཆས་མིམའུན་པའི་ལུར།ངབས་པའཆ་བངྱི་་ནསྭ་ངྱབ་བྱཔདནས་ཅུ་ཡོང་རུལ་བམ་བྭ་ཱབངང།ཆ་གང་གི་ ༥ གར་མཁན མོངབ་གཞི་གཉིག་ལཁབུ་ངཔའི་དའྱག། ས་མི་བ སཏཧརི་ཧའཁལིཊིཝཊི པ་འརིཞྲགའཞིག 
ཙཾ གི་སྭ་ཡད་པའི་ཁྱདཔར་མིད། ཆ་གང་ཕི་ྱ་ངཆངབ་ཐམས་ཅདཉས་མི་ཡི་་ལུམབའ་ཟདྲུ་ལྱའི་སནསབབེིངངསའ་ རར ནྣ དེ བྭལུ་ཤམ་འའི་ཡ་ཏོག་འི་བང་འ ། 
ཐམ་ས་ཅང་ཀྱི་ས་ ཤིད།ད་པའི་ དག་ཉིང་ཐམ་ས་ཧུང་ཏྱིས་ནམ་ཁའི་ཆ་ཏོག་པངཆས་མེ་མཐའུཉ་ ་པའི་ཕི་རོ།།ཡངྒ་རོས་མི་མཐུན་པའི་ཅུ་ ཅུ་མཚན་ཐུམ་པ་ཟང་གི་བངོས་པའོར་གང་གྱི་སོནས་ཀྱད་དོན་བིདནུས་སུ་ཡོང་བདང་ཆོས་ཡིམཐུན་བའི་པི་ གིནིཆུ་གང་གྱི་གནས 














ཐམ་བཏན་ཀྱིས་ཡངར། ི་ས་ ་བྭཾལོ གྲ་ཀངམད་པ་ངང་ཆསཁི་ཁཐུན་བའི་གར་བུག་བྲའི་རང་གི་དངོས་པོའི་ཆ་ཐམས་ཅང་ཉིས་ངོནོདཱཾཿཡོང་དིཞིསྱ་བ སྩ་བ་བ་ུལ་ཅིས་སོ་ཞེས་པ ཤངྱ་ཀང་རུ་དངོ། འདིལ་ཡ་བའླུརིག་ཕཆདཱནཆོས་མི་ཡཐུན་བའྱི་པརཆེས་མི་མཏུར་པ་ ངོན་ངཝ་པ་ 
ཞེས་འཆངལ།།དི་ྱིྲསཔ་པ མིཚུས་བཆོས་མི་མུབའ་ི་མའའབཉིས་གཅིག་བ་ཤིག་འངཏེ་ཝིངཆས་ཁོདགབལ་རོ་ངའི་རལ་འྱྩ་ལངཔབའྱུ་ས།ཞེསཟདཉིར་གྱས་གི་འཐང་བབཤང་ནལ། :ཤང་ཟཾཝལ།ཁྲ་རཱག་མང་བྲ་ཐབས་ཅང་ཅིསཨེ་ང་དཞིས་ལ་ལ་འྲཔེ་འུ་རྲྲ་རལ་པ་ཐམས་ཅཔྱདུ་དངས་ངོ་ཡ་ 





རེ ༣ ་ 











ཧཱལཱྩསནུས རམ་ཁའིམ་ཏོག་ནི་ལུལདས་ཀྱ་རུ་མ་བཞམས་ཅད་དུངངས་པོ་ཆ་པའི་ཉིད།རེབཞིའ་ངུ་ཏས་བཞི་ཡུལ་ངུས་ཅི་དངོས་པོཐས་ཅད་དུ་ཡོང་གོ།ད་བཁཔ་ལཱ་ཏོ་གདོསཨི་སྭ་པངངས་པོར་ཡོང་པའི་ཐི་ཞས་བུམ་བ་དབནམ།ཁི་ས་ཏོགའི་གཉིས་ཕན་ཚུན་ཡོངསཉིཆོས་ལྡནཅུའི་མཅུན་པའི་ཕིན་ཡོད་ད་ 
རུ རིདཡརའཇུ་གོ།ཞེས་ཟཾར་ཏེ།ཅུལ་བ་ཡུལ་ཏུས་ཀྱི་དངས་བོ་ཐམས་ཅད་དུ་ ;ཡོད་ན་བྲུམ་པ་བྱུམ་པས་ངག་པའི་སྔ་པོགསུ་ཡང་ཡོང་དགོས་པས་མི་འཐང་ལ།འཇེངག་གྱི་སབས་ངོནྷ་བེ ཐོགཅོ་བ། རྔོ་རའྲ་རལ་འོར་རང་བའི་མཐའ་སངས་པའི་ཡོང་རུལྷའི་རཔ་བུམ་བརཔ།ཇ་རེའི་རྣལ་འྱ་བོར་ཅབ་པའི་ཐཝའ་མངས་པའི་མེད་པའི་ཡ་ནམཁའིསི་ཏོས་ལྟཏུ 

༢ཆད་པ་སངས་པའི་ཡོང་ཚུལ་དང།དཔ་ནམ།འི་མེ་ཏོག་ལྟར་དྟག་མཐའ་སུས་བའི་མོདུུལ་གཉིས་] ཆྔ་འི་རྣལ་འབྱརྟོལ་ཐུའི་གཞི་གཅིག་ལ་འདུབའཇི་གཏྲན་བ་ལ་མི་དུཔ་ཡངའ་ཇིགཏན་ལས་འདས བལ་རུ་ཞེས་འཆད་པ་ཡོ་ནྲ་ཧི། སྩིར་ཤེས་བྱལ་ཨོང་བའི་དཔ་བུམ་པ་ངང་མང་པའི་དུཔའནམ།འའྲིལྷ་ཏོག་འྱུན་རོ་ཞིས་པ་༦ 
སུ །འགུར།།ངེས་ནའཇིགཏེན་པལ་བུ་བཅུདྨ་ཱུས་བངལ་ཉིང་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཡོད་ཚུལ་ཧྭཔ་ལྟ་བཱ་འང།རང་དིས་གུང་བ།ཁ ཅོག་ལྟར་ཆག་གི་སྤེ་ནས་ཀྱང་མངབ་གཉིས་བཞི་གཉིག་ལ་འཇུ་མི་སྲིང་ལ།འཇེག་ཏེན་ལས་འེངས་ཐཝཿ གཱཾསུནསརྲིང་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ་ཏུ་ ཕྲེད་པཿམེཏུ་མཐད་ ! 
ཟུམཔ་ཏྭཅཱཾཱཀརྱ་ནཱསཱ་ཡོད་པ་ཉིདྱཀྱིསནམ་ཁའི་ཡ་ཏོག་ལྟར་ཚགར་ནས་ཀྱང་དང་གི་ངོ་བོ ངའ གབ་བཏའ་འབོལ་ངྟོང་ཏངདྲེ་རོ་ོ་གཞ ཊབ་ཡིན་པོས།རོའི་ཏིུར་འཇིགཏ་པ་ལྭ་ལསྒོནས་དབ་མི་ཕིང་ཕ་དྲ་ཏའདིག་ཏོན་ལས་ཁངས་པ་གཱ་སནས་གྲིང་པཇ་གསུམས་པ་ཡྲིན་ལ།དནའདི་ཉོད་དབང་མདོར་བསྟན་ལས 
གསལ་བར་བཤར་།དེ་ཡད་གོང་ཏིད་དུ་།ཕྱག་] ཆེན་ལོ་གཅིག་ཕྱོར་བས།།འཕལ་བརའབྱུརབ ༦ ལ་བར་མི ¬ 


'ཾ མིའོགྱྱར་བའོ།།ཞེ ཤཿ ར་བཱ་མཉལ་བརླསཱར་ཐས་འཛའ་པར་འགུ་རོ།། གཇའ་ཆོམ་མི་བྱ་གུར་བའི་བདེ་བའོཁིས་བཤདཊས་མཁྲིར་སུ་འའང་པའི་འཕལ་བ་དང་པའི་མྲི་མྤབན་ཕྱོགས་ཐད་པའི་འྲ 
ང་གི་དྲོ་་བར། འཕྲལ་བ་ལྔ་རི་འཕལ་བཏོང།བཝ་ལའི་ང་ཕམེདྲ།ཅ་ པནསེ་འཛྱུར་ཐ་སོནི་འགྱུར། འ།༠༩འྱལརྩམའྲ་བོའྱ་གུརཛང་།ཅཾས་བེའི་བརྒ་སེོ་བ༔ པར ་ོ་ མིངྲ་པཞསཿམི་འབུ་ར་ཐའི་བདེབ་ཡམེ་འཕུན་པ འ་གབང་ཤི་བཟས་ཐདཔརའཉིནྟརགྱས་པ། 
ཡཱ ༥ ཏྱ རེ 






















ཡཿ: ཁཿ བེདྲའིཿ རཕཕའ།བགངཆེཿསཿངསོ་ངང་།དཔུ་མ་ཐལ་འང་གཤོངེ་ག་ལས་ཀུང་གལ་བའི་དབ་མའི ཡོ་འམ་གིབ་མ་ཅིའབིའམཟ་གི་ུ་པ་ཏསྱ འ་བའྱི་ལིལ།ལི་བླ་སྨོམ་བ་སོགས་བ་ཐམས་ཅདའྲབས་དྲུ་མད 

འི ༣ཅི་ཞྲཧེང་པྲུ པཱ པཱ སོངོང་རང་བཞིནགད་བའི་དངོས་མད་མཆནཉིང་གཅིག།པ་ །ཆས་རྣམས་རང་བཞིན་ཡེང་བཞིཊབྱུང་འཇིག་སྒྱ་མ་ཇི་བཞིའ་ནོ།༢འ།  ས་ཇིགཔར་མི་འུང་ཏ།འ ཞིང་པ 

ྷ བ་ང ་ཁང་བཏུ་པའི ས་དབ་ ཡང་པ ཟབྱས་བ་དོ་བད།འར་བཞན་ངང་པརམངཔ་ངའབཅིག་ ་པཏིད་ 
བ ༈ཆནས། ལམ་འཁར་འངས་ཀི་མཐའ་དང་བལ་བའྲི་རུལའཇད་པ་ནི།ཇག་ཏེན་བའི་བསམ་ངོརཿ་ལས་ཅདནས་འང་བཤིན་ཊི། ིད་ཆུལ་ནམཁའི་མ་ཏོག་ལྷ་བུ་པང།དངོས་པོའི་ཆཐམས་ཅད་ནས་དོ ངྒོརརིདཟུས་ | 
སྲ 


དཱ བ་མི་འབལ་བདེ་བཞིན་དུ །ཐག་བརམན་བཞན་ཆད་ཉི་གད་ཟགི་ཟག་བཅས་ཀྱ་ཕུང་སོགས་ཐམས་ཧངཨད་བའི་ཆད་བྱ་མང་འཏས་ཉི་མཐརམི་ཡུང་ 
















རྨ མི་འགྱུམ།ལུ 
ངངོས་དང་ དམེད་གཅིག་དདགསུངས་ ་པའི་ངྐོརླ་པཿ 





འི་བསམ་ 






རྟ པར་འ གི་ག ག་ལ ཤཀ ་ 
ལོ ཤ ཧེ ཧི།ར་གྷཉིས་གངལ་ཡང་མི་གནས་བའི་ཕུང་པོ་གསུམ་བ་ལུ་གནས་བྱ་བརུམིབུང་ཡང །ཐིག་བཅེན་བོའི་ཡལ་ཡུང་དག་བ་ལ་གནས་པའི་གངཟག་གོས་དེ བུ་གཉིས་ག་ལ་ཤོ་གནས་བྱ་བརྡ་རུང་བ་འདི། རེ 
ཡོང ¥ བཾ ་་ཿ་:་ར་ྔོ༄ཀཙ‰༄‰ྐ‰ྐ‰༅‰ཤ‰ཨཙྐྱ་༡ྒམ་ ཁང ་ལེ་ཚོ་ཏའ་ པའི་ཟག་མཅས་ཏི་པངོས་བོ་ཞིད། 
















ར་ལས་འཕས་ཡྩོ་དམབའི་བརན་བ་ོགས་བའི་ལ་བཟ་ར་བཅོདཔའི་བས ལ་ཞསཛརིྱ་ོངབརད་བྲལལ་བ་མཚོན་པའི་ཡཡར། ང།ནམཔའི་པ་ཏྩོག་ལུ་བརཏལ 
(ཉིདངུ་འྱུ་ བངས ི་ོ ོཟི་ྲམ་བདོགཞིས་ལ་བ་་འིངོརགཞི་གཅ་གལ་བྱད་བམི་འགལབའི་ ཀོ ནུས་པུ་ཡབོད་པ་དང། ་ 3; << | 
རས་ཉིས་བནུནཇོསམ་མཛབུནཔས་འབལ་ཁི་བི་རོ ི་ོ ྭ་སན་པངང་བྱས་བརུབཞ་པིངག་གི་ན 
¡བདདྲོན་དྲམཔ་དམེད་བའྩེའནིར་གདནས་ཀྱང་རངབི་ནྫྱཅིས་ཡོང་བརཚི་འགྱུར་ཏ།ཆེསངེཉིང་ཆུ་བ: 

སབཞྲ་རིོསདྲིབ་བཅེང་པ་གང་གི་བོན་བཡི་མཆན་ཉིད་བུའཛིན་པའི་སམ་ 


འཕིབས་ལུབ་མརྦཕུག་བམ་ཆིད་པའི་འཇགཏན་པའྲིདོ་ཏན 
མནསྱའ་བྱ་བིང་།འདངོས་པོཏང་བདེན་བའི་འངོས་སྐོལད་པའི་རང་བཞིནདུ་ ད་ 


་ཨུན་ཇོའྱཿོནཱངཔའི་ངྱུ་མཚན་གང་ ངགིས་དངོས་པོ་ལུང་ ཡོཿ་པ་ངའི་ཀུར་ངོབྱཏུ་མ་གང་གིས་ 'ཀྱང་ཡདཔརི་ 
གི སའཇལ་པ་ལྲ་ཆོས་མི་མཐུན་བི་བབམཿའི་དྲོན་བྱུ་བའོ། ད་བིའུ་ལབ་མཧེང་བའིའཛིས་ཏན་པ་བའྲད་པ པའི 

ེ + ཅ་བརམང་བྲིམཚཿཏིདདུའཛིན་པའི་སམསུའྱའུ་དབར་སྱ་བབྱའེདྲའ་ཡོང་འའི་མཆནཉིྱི་ཡ་མསཱམི 
ཡིན། སས་སས་སས ིདོང་ཝའི་རིགས་ཁག་ཏྱ་པད་ན་དོརའི་ནལ་འཧྲེ་ར་འོར་འང་ 


།༨ེ།ཕའིརྱ་བྱ་རེར་བདང་རད། 
ས་གཞི་འཐུནདའདུ་མི་སིང་དོ།ཤེསྱ་བབ་འཇིག་ཏེན་བལ་ཆམ་ཨི་མྱངུན་པ་འགལ་བའི་དྩོན་བས་པའོ།།གསུལ་ ཉགཆང་ཅི་མངའའགོག་ 
ཨངང་ཕི་ཞང་སྒན་གསུལ་གང་ལ་འང་ཡི་གནང 


ར་ཨ གས་སོས་བདིན་བར་ཟུབ་བྱར ཟདཅིག་ཡོད་ {| 

















༢ བཿརའཆ་ཚར་ཁོའོར་ == ༢༢༨༨ ¡¦ རརབར་ཁས་ཁ་གཏ་ཧ 













རར ཉིར ལོ་ཕཔ། རར ི་ ་ནརབབ་ཞིནྱཡིས་བུབ་བཟུང་ཟངྱ་གར་མང་གསི་བློགས་ཨཝ་ 2 སིས ཁོས ་་།ི་ | 
, | བད ཟི ཨསྭཏི་པཱ་བབ་ཞྭན་ཨའི་པ་ཡབ་པ་ལྟཔུའི་སཱངབཛ།་ངརིཤ་པཿ ར་གུབ་པའི་ག ཤ་ཞ ཛིམ མནའ ལམ ཆྱིས་ ི་ོ ངང་པས ལར འི སགས་པ ཁགགམ་པཞི་སྟབས་ཏྱིས་ ྩམ་བུརདག། 
( འི རོ །ཡི་ྐཏསབཡུམ ང་པའི ཆུ ཉིར རཾ ོལཱ་མ་ལྭའིབ་ ྲ = 

ཟུར བྲི་ས་རལས་ཏསཞིངརཨངམན་ སེ་་ ཤའྲི་ཕོགས་ལམ་འོ་སུཁྱཱ བྱི་བི་།འྲི་ཧརནངོབ།ང་གཟུགསྤྱིཧགྱ་མིནོད་འངམིང་བསོསང་བཀིང་ཉི་གཟུང 

| ཡན་ལག གང་་་ོ་ ཨི འང ྫངེིྲིེིྲ == འ་ནས ོང གང་མ 
# ེ )བཿགྷ་པའལྤ་རལ་ ངཿ མི་མ ༦ ༠:༣༡ འོང་ག ཡར -་ རའ. ི ༣ དོ ངར: 
རྣཆ་ཕཉ་བཉང་འཙམཆོ་སྟངསཐུགསཔའིང་ཕེའ་ཉིང་ཡྲལཞོང། འབོར་པའང་གེ། སི ངོ་བོ ག་བར བབཿབརམཆོང་ཡཧིཿཆེང་བྲའ སྔ་ལ་དམེ་པ ཧཾ ཏྲ ོད .ི་་ོ་་ོལ། 





5ཡེམཡད་ལྟ་བུའི་ཞང ིགལར་ཤར་བའ་ད་རཆོཏུལ་ུ 













སར་བ་དངམཐའ་གཉིས་ཀྱི་རྲིས་ཆང་བཡད་ 
རར གྱའུ་འྲི་བནིབསུགས་གཞན་ྲོད་པ་སགས། རོ ཾ རུ 3882 
(ཆྱ་བྲ་བའི་གྲས་ལློ་ཁ་ཕྱོགས་པ་ཞྲིག་ད། གོས་ཀྱི གཞན་རྩ་མམུས་ལའོདུ་མས་གུང་བོཆའི་མཚུནཀིང་བྱབང་པ་ལུ་ མཐུན་པ་ཆིའ་ཇིག་ཏིན་པའྲི་བོ་ལྷ་ལས་པ་དད།དྲ་ཉིདའ། རར ་ ༢༨ 
ཀཿ བཅིག་གི་ངོལ་ལོསཊས་འཐོག་བྔཞྡངབྲ་རིས་རབ་ཤད་པ་འཟག་འདྱུྱ་ཤིས་བ རི $÷ ི་ི་ རར -ོ{ 










སྟོངཉིང་ ཧཱིང་རྔཾཿ་ཡངཕ་ངོ་སྨའིསྣལ་འབྱོར་བ ངབ་ཆེན་པོའི་བདགཉིད་སྟོང་པ × ར་སྙང་ཡང་སྲ་རབརྫུལ་བྱེ་ཆེས་ཉིང་ལས་འདས་པས་བདེན་པར། དྲུར་སམས་ཀོ་སངབ་ཅས་སི་ག 
ཐང་ལ དྲ བསམདྷ་ ཤིས དའེ སམའ་གཞིས་རྲབསགད་ ན་ཅན ནད ) 

































༤. གྲུ ¡ བ་བར ོ་་ི་ི བཟི ཊི ད་བ་ཡིནོ།།གཉིས་པནི། དོ་རཾའི་ 
་  ས་ེ་བངཔཔ་ྲསུ་སོཞེས་ས་ྱི་སུང་མསུངཉི་ོལས་འཱི་ ངེ ལྟིལ་བཞཕགད བུ ཐབྱས་ཏིས ཧཱ ་གབྱ་ཀི་ཱ་ ལ་ང་དགོས་པར་བ ལལ 
རྔལ ཧརའཕོ་བའི་བག་ཆགས་རྣམ་པདདག་པ་མེ་འགྱུར་པའི་ སྟང་རིག་གཅོག་གི་སོ་འངོདབརྡ་འགྱོས་བརསངས་རྱས་པ ངས་ཧཿ ཀུན་བ ཅཚན་པོ ཀྲ ཉི་སེས མི་གྲཾམས། གཟུགས་ཏྱི་མིང་བལ་ཡེ་གཞས། ག་ ; 

( བའྲི་ཕིང་བལྔ་ཡི་གནས།དོན་ངམ་པཟའདོད་པའི་ཁམས་སྲངས་བའྱམ་དྲགལ་སའདས་ གཞས། གཟུ་གསླུ་ཀེལ་ 





ཡ་གནས་བཅྲིདྱྱི་ཕིརོ།ལ་བོར་འབུས་གཉིས་གལ་ཡང་མེ་གནསྟ། །ང་སི་ས་ཕའྡ་ཱན ངཨནས་འགལ་ཧྭའིཕལོ། 


ཀ་པ ས་སབ་དབའི་ །རྔོ་རྔའྷི་རལ་འྱབོརཿ 
བ་ནས ` ༤ ཨག 


ངོ སྟཏོ།དཁྲོ་ཉིང་འཕོང་པའི་རིགཔ་པས་དདན།སེ་ སེདབ་དྲ་རྒཀ་ལས་བཏ་ཡཱ་བ་ ་གང་ 
མ་སི བོ ོད །ྐུས་ཧུའི་ལག་བའི་རྩལབཝ་ 
ཱ ༡༠༦༤ གསྭ་པགྱོཧཆནམོ་སོགས་ ྱི་རུ་སལ་བཏནནསྭས་ཁརྡ་རལབ་ 
བསཿ་པཉིངཏ ཡེས་པས་ རུང་འདུས་ལྔལི་གནས་པའ ངེ ག་ལ་ བཟི་དགོས་ཏ།མཔའདས་ཙམལཿ །མི་གྲ་ནས་ཕའྱེཆིབའདས། གྲ ; 
ཡུལ་ས ཤྭ ཀི 
















ཧྲིས་པ་དྭང་ = 











08༦༣ ཐི 











༦ ༤3 ༡༣ ཅེ" (ཏང = ༨༥ ༨ 
{ ༅ །སྐང་ཅིག་མརཾམོ་ཅནདུ་ཡོང་པ་ལ།སྲད་ས་ར ཨི འཛིན ཡོ ཤོག་བུ་མི་ར་བ་རིམར ཧུ འི་བསོ་དལ་ཁབསྲབ་བ་ཡངེ ཟར་འ༧ ོ་ ༧༤ ཤྱའཾབམལུས 
| བཟལ་གནས་ཆོས་ཏིདདང་རུ་ལྔ་རུ་འབབག། ལླརབ་ང། ད ངའབུང་གི། ང་ཁ གཟཿཔ་ང་འདུས་ཅིག་ཏུ་ཀུ་ - འས རྒྱས་པའིཚནམ༡ རཀ  ་ྒ 
དངྡཛིས་ཐོབ་ཇི་སྐད། དཔ་མེན་པའི་ཡ་ཤེས་གཉིས་རུུ་བབའ་དྲསརྲལ ཾ ཀད ་་ ཐི ཙགྱ་འིང་མརང་ར རུན་མ་ལ་ཡ ༢༨༢ རར ` རེ ་ 
ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་ ཉིང བང ་ ལས 


། ཤསབབྱ་རམ་སར་མི་ཏོག་བའཇིག་ཏེར་ལས་འདས་པའི་ཡི་ཤེས 






༢༢༨ ` གས་ རལུ་ 
བྱ་ཞིད།རིས་ཐེབཇི་སྐང་བ་ སོང་འ ལམ་བ ད། རི - ཧཿ 
ྭ རབའི་པོནིད་ཁང། འཕིབས འ་མོ ་བོན་བ་ཡིནལ། ཆུལ་འདྲིརིིག་ 











ལ-ལོ་ །ངའྲ་བའྲི་མཉལ་པཞག་ངི་ལཱ་ཁཿ 'ཨཡན་པའི་ཡ་ཤས་ངེ་ལ་འཇིག་ཏེནལ 
།སྭ་ཉིས་འཇིག་ཏེན་མའི་ཿཐས་གང་པྒོའ མིན་གི།་སྭཱ་ཁྷཱཿབ།བིང་པའི་ངའོ ཨརངཅིག་ཞ་མསཔ ས་སི གཅུན་ཐབེ་ཤས་ལང་ལས་རྩཉནཕ་སུྱ | 
ཤེསབགས་ཤསརམ་ངོའརམསགགསལ་བཟའ་ཡོརདད་བརྡ་ཛར་ར ཕྱིར་འེང་དང་ ང་བེར།།ཧི་མའི་དསིལ་བཁེ་རདས་དང་མཆུངས། ཞེས་བའི་འགྲལ་ཡན་ཡོབ་དཔོཝ་འཕུགས་པྲ་ཕ གས 
སོས་སོ ་་ིི་གསལབར་ལྟབུང།ན་ྗབ་ྔ་ཚོགས་པྦ་བཇི་ངབཟཉན རྲི ཡཡ་ཏལི་ཐར་ 





རག་ཏིན་ལས་འདབ་འཡིས་ ¡ 








གུཟུགས་བ་ཕགསྲ་བམསཁདལ་སོ་སོའའྲལོ་ ཿ 


རྟ ཆས་ཅནྭ་གཐོགས་བམས་ཅདའིརནས་མའདས་ཏཉུཿཤེད དད་ཁ་མེང་ལྭལར་ 
བའི་ཨཏམ་རས་ལ་སྔ་ཡིའིརྡ་མཔ་ཡདྱ་ཀདལཉ་གཞག་འི་སྟོབས་ཏྱསཐེབོ་པས་རྫེས་ལ་ཐེབ། སེལ 2 ཁོ་ལ་འཇིགྷ་ཅལམས་བདས་ས་འདྲྱ་གྱི་ལང་པར་ཤིང་ཁང།འཕཞུས་པྲ་ཀ་བསུབ་ཤ་ས།འཇི་ཀྟཏན་ཨརཇོབ་འདྲིནཔ་དང། 
འཅས་ཏུས་འདས་བེ་ོངས་དབོདཔའིལག་བནས་མུལ་ཅནལའབཝ་སུངབྣརྩ། རབའོ།བཞིས་ཁཅིག་ཤི་ངོ་ཚོི་ཤིས།ཡ༠༠༡འདུ་པལ་བནམ་སངས་རྒྱས་པའ་འཇོས་བ་ཐོའམ་བཀུརན་བྒི།འདིར་ལྐང་ལེསི་ཁྲཅི་ག་ཞི་མཛེན་ལྲ་ོགས་བརྡ་བངྙནཊ། 








ལིསྐ་དཅིག་ 
ཧཱུ རྩ སྔརལ་པར་སྡོམཁ་པོ་སྤིརོ། ཤི ` བྱཏགྲམ་མངྡི་ཤ་ ཙཚིགའི་ལ་ཡ 


„ 





ཞེས་གསུངས ཡཿ 


རྟོངུཊཏདྱ །སང་ཅིག་གཅི་ཤ་ལངན་ ས་པའིིཕན ཡྱི ཉི ¦ 
གའི་ཞད་འི་སབཅིགགངོག་པལགོ་གཡང་བཏེསཆོས། (བའངོགས་པར་སངས་པས་ཕནིས་པའདྲིའརི་པནླ ཡོབ £: 
/ |།གྲངས་དེ་དག་ཡངདག་བརྡ་ཚོག་ས་ཏི་སཏས་] ་ས་ཡངངག་བྲ་ འི་ས ཇིརཡི་འགྱུར་བའི་བདི། ་པའི་ལྐང་ བཞིན་ག ༣༦ གས་བར་གངམས་ ད་ཅིག་དྲེ་དས་ཏདྲ་ཕིནཿ སཁམསྭཱཧཱཿདཱ་ ཆེན་པོའ་ི 

ཧིད་འཇལ་བྱད་དུ་སོང་བའི་ངྩོ་ ཆོས་ ལོ རྒྱས་ཁ་ །རྔ་ཚོགས་པའི་ ཨམ་ཆས ར་བའི་བ བ་བ ི་ོ , 3 ཅིག་གདཿ ཐཿ ་ སྲའི =ˆ ཨི པོ ་ ་ 


།ཡུལ་འཇིག་ 








ཁླ རམ ༡ཿའའིར་དཔ་འྲདའཉིན་ལ་འང་གསལ་བའི་ཆདངསརའའྲོབ་གཤིསང་བལ རར ཨོ 







ཤབ་ཤཆ་ཤོགཉ། ༦ པཊའོརར།ཿ་ 





























ཁྲེ ྭུའབཞིྲ་་ེ་གཅགཆརལང་མིཐིང་རེ། འོ་སགང་ཅིག་གཅགལསསསའ་ངབཔའིརོ་པནཆ་སའ་ 7 ༠༣ སྭའུ་ ཟླ རྩ་བི་ས་ཡོང་དགོང་ཐར་འ ཁལ།གནནག་གཉིག་གིས་གཙིག་གྱི་ས་བདང་གནས་པྱ་ཆུབབ་དང་འཇིག་པ་སྟུ། 
དངོང འས་ལག།བརཏིངས་ཆ་ 3 003 གད སས ༡ རྩ་གྲནས་འཇིག་བང་ རི་ི་བས་གས་ལབམོ།ེཡཱབུ་མ་བ་འག་ྱིགསཔ་ 
་གནས་པ་དང་འཇིག་བ་ལ༔ ངོ གས་ལ ས་ལས་འ སཱུརྡདགོས་ལ། སྒྲ་ཁ' ཨཛནདྲ་པ་སཔའི་ཉང་ ཐ་འ་གླ།བའྙིཀཉིག་་ས་ ཨཐེབཡིན་ཨང་གློའི་ལཱ་བུངུས་གཉིས་ཆུརབ་ ± ' 
༨གོསོ།།ཅི་ལཱ་ཞིས £ ས་བོ ཧཱ སཾ། 21 རརརརརྣྣ།ར བལ ། 
= ༠:52 ཱཾ ༡༡ ཞིག་ཁལ་པརི་སཔོ་རའྲིའ བྱ ཚོང།རའྲདའི་ ཀྲ ༡ : ཅིག་ཚྱི སི 
ཱ ༨༤ ངུ ཅཅ རཀ < སངཅིཨྲརི་བ་པཱ་པལ་ཚ་ངནའ་བག་ས་པའི་སང་ལ་ཁྱདཁྲུམ་ཡིཀྱར་སྐུ་གད་ལ་ཝ་ལུ་འི། ¬: 
ཛྲ 5:༤༨ > 2 2 3 རང ནིན ˆ ལག བཞྲི་དང འཇིག་བདི། 

















ཐོ ༤༢༤༦ པ་མ ནང ། 

པན་རྩི་ཡི། ་ །ཡས་ཐམསཅད་ཏུང་སྲམས་དངང 
ན་དགེས་ཐརམདོནྱ་སི་གཞན་ཏྲནྭ ཐཱ ་་ 
རད ཌ ཌཚཨ་ ཅིག་ཡཾས་ིདྱིད་ས་གཉིས་པར་བྲག་ཞ་ , 
བྭ་སསྭ་ཏྱི་མིད། 
ཞཔ་དེ་བཞིན 


འབྲས་ པཱའགག་དུ་ས་ཁུུཌ བུང་དུསནམྱ ི་ཆོཧ་ན། ཁརོང་ འོཞིས་འཇོགྭ་མི་རུ 
རག རེ ༡ ༤ 
་པ་ ཛྷིཉྟ + ༄ ལཿ ོ་ཇས་ི་གནས་ `÷ 


གག ཱ དཱུ 

















ལ་བ་བ ས་ས 
འསེ་གུཞན་སྐྱ་བར་བྱ་ཧུརལ ༣བཿབའྲ་ཡ་འགག་སཱ་ = 
ྫང་ འང་ཕྱགུར་ལ། 


ཅི ར་ག ས་ཡོ 


ས་ལྱ་དུ་ ཅི་འ ཅཞེས་གླམལ། ལཱ 
= མ་ལ རའ ཕལ་སྐད་ 


: ༦ = = ཡརའཇོག་པལབ་གདནས།སྐང་ཅིག་ 
སངསྦྱར་བ་ཅི་རྐྱི་གགསཧཞབའི་གཔགང་ཉིང་གད་འདོན་དག་འཛལ་རྱདྲང་སོངཿ 












* ---~- ~= ”༡༩༩:“" -----༡༡ས6--- 


ཙཿ 


| 


ཏེ ཧིཿ, 


༄༅། །བོལ་ལྟཾསུ་ནས་ཡེ་ཤཾསདཾ་ལཞྦམ་ཡང་ 


སངས་རས་རུམསུ་ཀྱི་ཇྲི་ལྟ་ཐ་མཁུན་པའི་རྣམ་འཕྱོར་ཕཾགངའ་བའོ་ཉཉིད་ རཔྱདྡ་ཧྲད་ཛུཿ 
སུ་མད་པའི་མཆགཅས་བཤྲད་དགོས་སོ། འནོ་སད་ཅིག་གཅིག་དདདལད། 
ས་སཱ་ཕྱི་ཐམ་སཾཅང་ཅིག་ཆའ་ སྣངབའི་ཤྱེརོ།།དསན་གང་གིཿསངསྲ་དྲ་ 





ངམ 


ལ་དུ་ཁྲ་དཉེདའ་ཇལྱ་འིང་ངུ་སོང་བའི་སངས་དྱས་ཀྱི་ཡཤེསྣ་ནི་རང་བཞིན་མེང་བརྟ་ཏོགས་ 


བྱའི་མཐའ་ངོས་བཟུང་བ་རྒྱུ་མཚན་ངང་བཅས་པནེ།འདིར་ཕྱོགསཞེས་བྱ་བང་ཡང་ཅཾ་ཞིག་ཅོན། བར 
བྲ་ནམས་ཉི་གང་དུ་གཟུ་དའེ་མཐར་ལྕུང་བའི་ཕྱོགས་ཞེས་་བ་སྟ།ངངོས་པོདང་དངོས་པོ་མདབནས་གཏི་མུག་དང་གཏི་ 


ཌ་ ལལ 











ཧོ ཅེས་བཞས།སངས་རྒྱས་ཏེ།ཅཾ ཞི་སངཊ 
ཐྲ པ་བ་པའི་ངོན་གཅིག་དང་དྲུ་མ་དང་བུལ་བ།གཉིབུ་སང་བཅང་པའི་མཆོག་སྟ།ཡོད་པ་དང་ཡེད་པ་གང་ཡང་དོན་དྲལ་བྲད། 
ཞན།ཇིཿ ;འཇིག་རྟན་པའི་གྲྲསེ་ཇི་སཱང་བསཁྱིན་བའི་ཡེ་ཤེས་འཇལ་ཕྱད་ངུ་ཡོད་པང་སྲིད་དུ་ཡ་ཤེས་ངཆོསརྨམས་ཇི་ལྟ་འགཿས་བ་བཞིན་ཅིག་ངང་དུ་ས། མའདས་པརྡ་ནག་པརད་པོང་ད། ཡ་ཤེས་པ་ 
ནས་སྐདཙིག་གི་ཆོས་ཐས་ཅད་ཀི་སྣང་བ་ངང་བལ་བ་རལིར་ཨ་ཤས་དེས་རངབ། 
ཏསུངས་ཏེ།རང་པཞིན་ཡང་བའི་སྟངཉིང་ཆང་། 
རབདེན་པ་དང།།ཡོད་པར་བདེན་པདང།མད་པར་བདན་པ་དང།ཞེས་ 
ཅིངའཕྲེལ་བརའབྱུང་བ་ཡིན་བའི་ འྱི་པར་སོ།ཁབྷས༢ང་ ཤི 


ས་ནམཔ ྷིཞུག་པའསཡག་ངེ་པལྲེ་ནཞེཔ་འཇལ་བདདུ་ཡོང་བའིངོལྟ་ཐུས 
བའྲི་ཡོག་སནི་བཅོམ་ལུན་འཇས་ཀྱིས་ཕོགས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅང་མིད་པར་གསུངསོ། 
ེ ཏཔའྱི་ཕྲོག་ཞུས་བ་བནི། རངས་པོར་བདྡེན་བ་པང།དངོས་བོ་མད་བཟ 





བྱ་བཅས། གཏི 


རི 
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་གྲུབ་ ང་བྲལ་བཉིད་] ཉྱི་ཤིར་པོ།འདིའ་མཆོགེ་གཉིསུ་ཡྲད་། 


ཞིན་ཡིད་བརྙ་ཏོགས་བཞས་བྗངོང་པོ།།བཞི་པནི།གད 
སྟོདདུ་སྨཱ་བལ་དཚིགས་ཡུག་ནས་བཀའ་གྱུལ་བགྲོ།།བཞྲི་བ་འགག 
མུསྐམ་ཡྲིན་པར་བདན་བཞེས་པ་ངྭ་ལུ་ཁུལ་སོགས | 
ྟེསཡིངད་ཐུབ་དགོས་བིརིྷཏེ། གཞཟལྷ་ལསའཔྒད། 


འི སསྟོན་བས་སུརདང་འདྲེའོ་ ! ར་སངསོ་ངྱོས་བདེའུ་ཆེས་ཁཿི་ཕིན་ཆང་དྲུས་ཞལ་ཡང དུ 
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,༨ ༤: ༨. 0, 5 པ ༩ 
མབ་བླགཁའྱི་ཕ།འཇིས་ནརངཞིནྱ་གསྣ་ུཊབསྟ། ང་པ ཤིརཧིརིཉས་འཐམས་འཇྱའབ ཏོ 
པརྲའོ་ཡཱལཱའྱ་ཧཱ་རདགོས་པར་ཐལ། །རཾ་ལྕ་ན་སཱེ༢བ་ཡརྣ་ལག་ཛུག་བསྙོམོ་བསོགས་ཐང་ ཡཱ 





ས།་ 
གག ་ཡང་མ་ྱའི་དནདསོདགྲུགསདངབིགསཞིང་བསགས་ཏེན་འི་ལ་ཡིནབརམུ་་ོསདགྲ་གོ་་བླར་ཆོས་གབ་ཡ་ 

ཌེ , རར ིལོར་བཟུགས་བརཆོས་ཉིད་མངོད་སྱུལ་དུ་མཐོངབརབལ།།ཏོནའེཁྭ་དའབུར་བལྟ་ བྱ་ར་སུནལ་ུས་པཤོསྤྱི་བོ་ཡུལ་དའྱ་བགའའ་ལི་་ འཇ་་། £ ÷+ 
ནམཁས་ལསོགས་རཱམསྟ་ཏནའལ་ཡ་ཡིནཱ་བརྦཱལོ།།འཛོང་ནྭཀུའ་ངང་ཝལ་བཅད་ལྷཏོའ་ སུང་རྲ་ཀི་བཛའ་ལུནྱ་བཇའའི་གཏམ་དུཤས་བླད་ཤོས་ཤིག།རསམ་ཤིརོ་གངོ་གི་ོན་ངིསད་བ་ཞད་ལ།་ཚུ་སཏ་དང་ཁ། དང་པོ་འ 
ལས་འཇས་བ།འང་བཞིན་མིད་པའི་སྟོང་བཏིད་དང་རོཿིབ།ུ་ཇུང་པའིཔཱ་ཞས་ཏོབས་བསྟུ།ག འཛལ རྨ ཾ་ཡ་ཤཾས་རྔམ་ གབེནི་ཐལ་བྲ་རལསྦ་ཅིསད་ཁོན་ཉིདགཟིགས་པའི་ཡ་ཤེས་ནས་གྲུས་ །གསལ་སླྱ༔ས ཀུའི 
ལཱ སེ་ནབ་ངུམ་འྱང་ཚུལ་བྲ་ཤང་པ་ལ་གཞིས།དགའ་བཟར་དུག་དུའཕྱེང་ཚུལ་དང།ྐུ ཅུ་དུག་ཏུ་འྱའི་པ་ལཁདཔབོ་ན།ལན་ཅིག་སྐྱས་བའི་ཡེ་ཤེས་མར་ཐུག་པ་དང་སྟོང་གཟུགས་ཀྱ་བྱྱཚིན་ རིའི་རལ་འྱོརའིཉིང་གྱར་བའི་སྲམས་ཧན་ནམས་ཀྱིས་པང་གི་སལས་འི་བསམ་པའི་དབདྲ་ 
ཤཱག་པསྭཔ་བྷ་ནམཔ་བཞི་ད། པནི་པོ་ར་པལ་ཡང་བཞི་བཞིརལག་པསྭ་པི་བྷ ཨོབ་བྱའདུགྱ་ཏུཡངསོ་སོརྦང་ཧཱ།།ཊཾ་ཨང བདྲ་ལུ་བཞི་་ཡ་པའི་སུར་བཤང་ནས། རྣུམ་པ་བཞི་ང་བྱའཅུག་ཁྲལ་སོ་བས་ངི་ལུ་ྱའིཔཞིན། དགུའ་བཟ་དང་བྲ་དུག་དུ་འ་བ་རུལ་ནི་དགའ་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཏ།གཞི་་ཊི 
[ར་འཛག་པའི་བགཆགསི་གིཔ་སརསཔའི་ལགཁནམ་པཤའ་བཞིརང། གཤིས བཾ ངག་ཕོང་ཅཡ་ཤིསྦཱ་ཀྲིཧ་ཝས་བཤིདའིརྫ་ཿམའི་འཛ་ཡ་བའ་དགའཐ་བྱའུ ་ (ཞིཿྦཾ་བཾ་ཿལ་འད 
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༄༅། བཤང་ལམ པོ གགས་ཤིང་ས་བྱཅ་གཉིས་ཇོགས་བའིདུས་གང་གོ་ཚྫོརལ་འབོར་པས་མངོནདྱུབས་པའྱི་ཚུྲ་ཐིས་རིག་བཔའི་ཚད་ཉིད་རལ་པབྱ་དུག་རིག་ཅེས་བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་གྲསངས།།ཁྲུནིག་གིས་འདི་ལས་བབ ཟོ 
བྱླ་དུག་དང། འགྲ་ལུམས་བརནྱ་སི་དགའབ་བཅུ་དུག་ལ་འཆད་པན་དོནམི་ ཉེ འོ་མའདི་དགའ་བའི་དྱ་བའི་ལཱག་བྲདསམ་བསྟན་བར་སྨུའི་དབྱ་ཁའི་ལཱག་བཞས་དངོཨུབསྦུན་པའི་ཧོཾརདུང།འཐས་ཅུམཐད་ཐུག་པའི་གནས་སབསན་ཡས་བབས་དང་ས་གཏནྨབ་དགིན་་ཡིའཐད་པའི་ཕིཔོ། གཉིས་པཞི། གཉིད 
རར སརྦཾསངུལ་གཞན་ཡང། ད་བོན་སྒྲ་བཞིརངྱ་བང་།རྐནསརྲའརལ་ཡང་གྲའི་བའི་པ །བཅུདག་དུ་ངཾ་བནི།གཞིསྦ་མང་བཛི་ལ་ཤིས་མཐར་ཐུག་པདེ་ཉིད་གདུལ་བའི་བསམ་ངོལ་མ་ལྟས་བའིང་ཁྲ་དདོས་པོའི་གཞུས་ཚོདལངས་སོགས་ཀྱིསསུ་བཞི་དང་ཏཀའི་ 
ཅུས་སོགས་ིརི་པལ་ཡད་གཞི་བཞདྲ་ངསད་ག།དབུལ་ུ།ད་ང་སི། ཀ་བ་བའི་གསུང་བསང་བའལ་སང་ས་ ལཱཞཅིག་སྙས་པ་བཞི་བཞིའ་ཏྱ་བས་བཅུ་དྲག་ སཱན་པ་སྙ་མདོར་འསྟུས་དང་པོར་བཤད་ཟྲིན་ལ།རེ་ལྟར་སྙའི་དྱི་ཤས་པཉིད་ནྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གཏུལ་8འི་ 
སཝས་ཅན་ཐས་ཏདྱ་ཉི་སེམས་ཀི་ལྟག་པར་ཐོས་བི ག་ཞིབ ཡ་པ མ་ལི ཇིར 3༡༤ ཆས ཧ་སག གསལ ག་ས 
ཆོག་བྱཞི་སོག ན་པ་བཞི་རིམ་བཞིན་སྦར་བས་རྔོ་རའི་རླ་བའྱོར་ བྲའི 

ཧེངས་བཏི་པཞིརྩ་པ་བའི་ཇོ 


བུ ྦ 















༤༡༢ འ།དང་ོའ་དུག།སང་འཅུའིིག་བཞི་སོགས་དང་ནུསབརདཀ་བའྲི་རལ་དརསོགསབཞི་རིལ་པ། ཆན པཔ ར་འབར ད་བ སེད རླ ` 
རྨུམཆིནལ་འབྱོར་བཞི་དྲའ་བ།བེང་གཞིབི་ཆིག་གཞི་ངང་སྦྲིབ་བ་པའི་སཱངས་པའི་སྒྱུ་བཞི སོས་སོ བྲ ོའྲི་རལ་བྱའེརཔཉིངྱ་ཧས་པར་ལེབུ་གཞན་ངུ་ཁ་འཕང་པ།དྭལརརིགས། ལོ་ཨཉོསས་ར་་་་ོ་་ི་་མན་་ས 
` པ ཐླ་་ ་ཐ་" 
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ེས་ ངབ 





། །རཏིང་ཤབས་བུ་སྐུ་བཞི་ལས་ལུན་ཅིག སྨས་པའི་སྐུ། །ལྭཾ་རམ་ཐར་བཞི་ལས་སྙོང་བཉིདཀྱི་རུམ་པར་ཐར་བླ་རམ་བརངག་པ་རྔོ་རྲ་ཕིཞི་ལས་ཡ་ཤེས་རྔོ་ར། སླང་བཞིའི་ཚིག་འཁྲ་ལསུ་ཐལ་སཅང་ལྟ་ལིའིཡངབོ་ཤེས་འབདང་ཐབས་དི་རསི་ཡང་བའི་བངག་ཉིརྡ་ཱལའཕོར་བཞི་ལསྣ་རམ་ཁརདག་པའྲི་ཚལའྱའོཞིས་བྗངོད་དོ། ེ 
བཟནདུ་འོག་མ་གསུམ་ལའང་ རབ སས ་འིརི་ནུལ་འཇ ྣ་རམ་པབའིབོ་འིང་ཁི་མོམཔ་སངསྤ་མུས་ལ་ུགཤནྲོངསླཟབབཟངཔོསྲགས་སོ། གཉིས པན པའ་ཏིངྱི་ནུསཔར་ཐརཔསྡ་རམ་པདག པཞེ་ 
་གཟིགས་པའི་ཞུག་པནས་ཐམས་ཏད་མཁན་པ།མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བའི། རོ 


ས་སྤོགསྟ་ཏལྷ་ཨིང་ཡངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེས་ཅིསཏིངལ་ཁྡོག་པའི་སྐོནས་ བཞིར 
ཐོར་གྲནས་བའི་ལབ་བཅས་ལམ་ཁྱི་ཆམ་པ་མཁུན་པ། མཐའ་ཡས་པའི་སྲ་ས་ཅུན་ལ་འདདང་གི་སྐ། 
དོན་རྱ་སའྱི་རམ་བ་སྔབའ་ཡས་པ་མསརད་ཅིགཿ རཾ 























ལྭ་སོན་པ་མྔཁ་པའི་ཝཱག་པ 


























།དདབའབུན་བརའཇིག་ཏན་དང་འཇིག་ཧནལས་འདུས་པའི་ལམ་དིལྟ་སུཆམ་པ་བཞིནཅིག་ཆནསན་པའི་ལུག་པ་ 
རྔ ཡ །རམ་པཝམཁ་ཧདཱ་ཨཁྱིན་པར་བཞག་བ་སྟ།པཾ་ལྟ་བུའི་མཁྱན ་ངངྱ་རམ་ཐང་ རོརི་བི་སཱཿ ཅྲི་རམས་རིམ་པ་བའྲིརླ་གང་བཞིའི་ཚིག་བྲའི་ ྲ ཐབས་ཀྱི་བདཏག 
ཆིག་ངོན་རོས་ཤེས །སར་བའི་རནརི་ངག་རིམ་པ་ལཱརྦ་ལང་པཞི་རིར་ག་བཞི་དང་སྦྱར་བའེ་བཏིའ་ ི་ོ །པརྨ་སངས་པའི་སྲུང་ཅིག་གཉིག་གིསེ་ཅས་ཝམས་ཧད་ཧ་དཞབདཏམངནདུ་གླུརཔ 
ལྔར་བཞིའྲིནདྲ་ནས་ཡ་ཤེས་ གག་གཞིའི་ནང་ཞས་ཐམས་ཡང་གཟིཀས་པའོ།།ཁམས་ལྟའ་པུར་པོཝ་སྡིའབྲལ་དུ་ཊ རཅིང་དཀིལ་འཁེར་ལཱའི་ནལའགོས།་པས་ཡེ་ཡས་ལ་ཇུ་བ་ 
| ངནས་ཡཡཤེས་སྒ་མཆོགྱ་ྲས་བྱས་རོ་གའི་བདེ་བའྲ། །དབངཔོ་ལ་།ཡུལ་ལ།ལས་དབང་འ་།ལས་དབང་གི 
, ླ 


སཱ་རཱཔཔའྲརུལྒསིསྨནམ་ཕྲ་ལས་མཧོན་བརྡ་ཇོགས་ ང་ར 
སྤ༡་་མིང་ ཀཀ ©; དྲ ¥ ྱ་ཕེཿ 
འྱི་མ་པ་ཉིརྱའུ་མདོན་པརྨ་རོགས་པར་སངས་རྱས་པརྲི་རྔོར་བཞིའིནངནས་གསུང་རྡོ་ར་སྔ་ཕྲིངབ། 





ལཱ་སི་ིཤུ་པོངོ་ཉིང་སྦེ་བཟྲལ་རུགྲུར་པའི་ལྡིག་ ་པས་ཕྱ་བ 
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སྐུ་སྔ* དད ` འིན །ལཱ་བའ། ཚྱའི་འས་ོིའི་ལ་བ་ཐའངིཨཤས་ི་ལུར་ཆརབཏོངཔ་བ ཧི།་འཇིག་ཉེ་རི་ཁམས་ཧི་ལྲའུ་བདིའཆི་གཏན་ལ་དབུབྱ་ངའི་ ལཙོལོ་༔ རྫོ ིའིལ་འོརར་ཏྲི་གཏཱནལ་འབེབ ས་ལ 
ཉེནྲ་ཡི་འམས་ཀྱི་རམ་བཞག་། རྩྱས་པརའཆར་ཀི་ཏོ་ཛའི་ རྩ ྣིྣི་་ོ པ་ག < ` ས་སོ།།ཏྲིདི་འོག་མ་འདྲན་པའ་ཚིག་གོ།།འཕྲིལར་གསུངས་པཉ།རྒུང་འདའ་ 
གཞིའིན། དཇི་ལྟར་ཡོད་པརྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་ངྔོའིནུལ་འབོར་ལ་བཞི་བཞི་ གྱ ཞིར ཅྱ་གིངགཞིའ་ཚིག་བཞི་དང་སུང་ཏེ་གྲསངས་ཤིང།སུར རྭ་དུར་འདི་རེགས་ཐ ཿཿ ཏིང་བཅོད་པའྲཉིར་པའ་གྲསངས་པ་དིལ།པྲདྲ་ འི་རིག ཡགས་བཞིའིབངགཏིངི་ལྟ་ཐབརོངབྷཌོགས་ རྱ་བ་བའྲི་ཕིརྩད། 
ཁ་ཅིག་ས་བཞི་འི་ ི་དྱེ་བས་བཞི་ཚན་དུགན་ཁྱ་ནས ༢༢ འ་པ ཕེ་པའཐལ་མའི་རི་གའའིདས་ནེ། རྣ རྣལ་འདྱོར་དཔལཏཱ་༨དུས་འའོར།ཞེ་ མའི་ཐག་མའིཆིགྲ་ནལ ལ་འྱའོར་ཞིས རཿ པའཞབྲལིལ་བ་ི་ ེ ས་ུསཿཿག་ ཤུ ྤ་དང།ཞས ཏ 
ངོན་འཆང་བ་མ་ཡིནནེ། །གཉིས་པ་ཆུང་སངངུཞུས་པ་རི།ོན་བཅང་འོ་ངི་ཚལ་ངྲསརེཉིདབངོད་ཡང་ཏི ་རུ་ཇིཉ་བཡགྲའབ་ཁ་མ་བཟལ་ཁབ་རུས་ལང ཱ ཾ 

ལསོ་གཅ པའབུ་འཆངདྲ་གུ་མཡང་པིའགོས་ཀ་ལྱ་རོང་པདད། ཡ་ག གྲྭཆ་བརུང། སྐ་བ་ཡ་ུས་སུབླས་ རྩོད་ཝནནནས་ཅྲ་པ་རམས་ཞས་ལས་ངང།འཐེའ་ ་པར་ ཟེ བྱ ཱ་ྱིདན་དུསཁིབཤང་ ཱ 
ལ་འྱདཔའླ་མབས་ལོདུངདོནདཔིཁྱལ་བས།ཤོིས་ཁལི་ཀ་ཐང་དཔ།ཡུ་གནབདཔ་སཞི་ཁ་གི་ཨྲས་ནས་ཨམ་་ལེ་ཨ་བྲངས་པ་བླར་ཉིན རུལབ་སོ་ཞིས་མཁས་བངག་གསུང་ལ།ཀ་ ཝཱཔ་ལྡན་པའི་ཨ 


































བེ ཁྲ... 






















ཌེ - ༧ ྲ ཚོ ~~~ - 
ཅི་ཡི་ ་ཐམས་ཅད་དྲ་ངས་ཀུསལ་གཉིག་འདུས་ཤིང །ཀ་ཡིག་གསལྱ་སིངྲ་ཏིི་པང་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཅི་གཙོ་བརྡིག་བརླ་བ་བའི་ཉིར་ཀ་ཕང་ཞིས་གསུངས་ཏི་ །གཙོབ་ ཡིན་པའྱི་རུ་མ་ཚནནི་གསལ་བིདྨ་རམསྭཏི་པང་ 
༦ ༩ = རམ་པ ར་པར ཇཡིའ་པའལ་ཚས་པ་ པའི་ཟིན་པ་འང་ 
ཧིད བང་པ་ཡིམ་འྲེ། ཁ༦ུ་ཨོཡ་ཨཱཐཿལའགས་བའིརུལ་རྲ་མབུའི་ལས་འིརུལ་ཁམ་སུངནྱི་ཤབ་ལར་ུར་པའི་འཅབ་ཡིན་པ། ཞབ བ་ས 


༄། །བའོ།།་ལར་ཀ་ཿར་ཞེས་གསུངས་པའི་དགོས་པ་དི། བྷུདཀྱི་བརྗོདིད་ེ་ཚོག་ས་ཀྱི་ཨི་ཨ་ 
གསུལ་བདུ་ཅིས་ཇིང་གི་རལ་མཚོན་པ་ཡིནུ་ལཊ་ནངྱལཕཡ་འཛིར་བན་རུལ་ལཇབ་བའཇུག་དགོས་པསདདཔོར་ རཾ ལྡ རྩར 
གས་བདྩབངསཀི་ཚོགས་པ་ཞེས་བཏོོད་པོ།འདིར་ཡང་ཨ། ཤས་ཨུའ་དགེས་པ་ཆི་ཨུ་ཡིག་དྷུངས་ཏིརཱཿ་པོའ་ཁཱཧཱའ་པ་འཕ།ཨཡཀརྦཿས་ཏྱི་ཤོབས་པའི་ ཡ་ 

(འཇུག་པ་ཡྲིར་ཞིངམཇག་དུ་ཇུལ་ལ་ཐོ་ལ འེཁུ་བདྷཾསས་ལཱའི་ལུས་ཀྱི་ཁ་བྲངམས་ཧང་ཀི་ཐགམར་ ད་ཾའི་གཙོལ་ཡེཆ་པར་ཤེས་པ 
ཡོ།།མའི་འདུས་པ་ཡང་པིལྟ་ཁྱཁེན།འངེའ་ཨའིའདུས་ཕྡི། སོ།།རྷ་ལཱའ་ཀྲ་ཝང་པང་ཨའངུལ་ངོས་འ 


ཀ་ཡིག་གཙོ་བའ་བསུ་པའཆི་ྱང་ཀྲ་ཐཔནས་སྒོས་སོ།།ར་ཞན་དུ་ཨའི་འབྲུལ་པྲི་ཨ་འདུས་སྔ 
ས།ཚུལྦུག་ུའ་སོས་ཀྲ་བྨ་ཆན་པུའི་ཨའྱའསྦ་རིམ་པཅ་མས་པའི་དུས་ངིའཁོར་ལའ་བརོང 
ཟླ་བ་བཟངཕོགཞུས་བཞེས་པ་བསྱུས་པའི་ད པལོ།གསུམ་པར་ཤེ། 


དྭབནསྭ་ཀིསནི་ནང་གི་ཁུ་བམཚོན་ས། མངལ་དུ་རུལ་ཐོག་མར་གུབ་པལ་ཁུབ་ཡྱིས་འཇུག་པ་བཞེན་ང་གསལ་བྱཏྲ་ལ་དབྱངས་ཕྱི་ཞས་སྲོག་པུ རཿ 
ཨཱ་ཡིག་གཙོ་བར་བསྟན་པའི་ཆེ་ད མ་འདུས་ཞེས་སྩུས་སོ།།གོང་དུ་ཀ་ཡིག་ལསོགས་པ་གསལ ་ཀྱི་ཕུང་པའཞེས་སྒོས་པའི་གསལབེཿ ཤུ ངའ་ཇིལྷ་ ཤུ་ཞིན།༢དིང་ཁའི་ཕྲང་བྲའི་ 

པའ །ངྲོརའཆདཔ་ལ།ཨཱ་ གྲ པ་དྲལུཔི་འུདུས་པ་དུག་ལ་གང་ཡུངྱ་རུ་བ་སོགུཏྱུ་བས་པ་འདིལ།ཀ་ཐངཁུསལྱ་ཏདྱ་ཡིཚོགས་ལས་གུ་ཡང་རུང་བྲ་ུས་སི་སྒྲུ་ཐལ་ས་ ]ུ ཡང་ལྡནཔ་སྙེ།ཀ 
པ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཡི་ག་པང་ཀ་ལཡོགས་པྲབཔས་ཀྱ་ཡི་གེའི་ བདགཉིདྨ་ནལ་འྱོ་གི་བུང་བང་པོའི་སངསྦྱ་རས་རིས་ཡེདཔ་ སྦའི་བྤྱུད་དེབ །ཅསྭ་ལིལ་བརལའི་ལྔར་ འདྩབབ་རྡརད་ཉང་ § 
= ེ ེ ༤ | 2 














སིཀ 


སཾ ་ ྷབ་ པཔ ༢ ` ༥ འོར | ེལེ་སྲཀཔཔ་། ་ྲ་་ོ་ 


རླ ཧོ སྲ / རེ 
དོདུའུསཔའི།ངནིཅས་སོགས་ིའཚྲམ་སུར་ནས་ུབནི་མྲིརམས་དཐལ་བའ་དའའས་པས།ཅུ་དཇིིར་ཅཁའིགྲ་བུ་གཙོ་བོཁམས་དུས་ལནིམི་དམས་རུསོལ་བའ་ོད་བསཞེས་བླ་ནང་འཇི་ྷ་ཚུནཔའིངཊ་མ་པརཔཉངདགོས་ལཉིས་བཅུས་ཞས་བ་པརིསོ་པོལ་ནས་འཕེལ་པས་འཇད་ཕའ། མི [ 
རྣམས་ང་རོལབའི་དོཉཞི་གསང་སགས་བླ་མེདཀྱིཞུན་མོང་ཁཱ་ཡིན་པཛྫོལ་ལ་འཇུག་པའི་དང་པོའའེ ཤིག་དྱཀལེ་འཁའ་དུའཇུག་པ་དུང་།ལསོགས་པས།ཞུགས་ང་ལ་དབང་བླས་རབ་སོག་མ་ཅིས་ལལ་འི་བ་པ་གཏིས། སྤོམ་པའི་སྦོད་རུང་བུ་ སྦྲབ་པའིཡེཁ།ན་ཉི་འོན་ཊྱང་པའི་བྲག་མའིངགོས་ཕསྟ།ངི་ཙམ་དུ་མཐད་ སྱིད་ཚི་ | 

རི བསོད་ནམསི་ཚེགས་ཀིས་ཚོགས་འི་ཡྲོད་ཚོགས་སྒྱ་བའི་རྒད་སྨིན་པ་པང།དཀྱིལ་འཁའ་ཨི་འཛར་ལའི་གཟུགསམ་ ག་པ་ སྒོམ་པེཤི་སྟོབསུ་དང་འཕྲག་ལུས་ངག་ཡིང་ཡེ་ཊིསྣ་མསྦས་གསུད་འགུག་ཨེ་ཡེས་རོརི་འ་པང་བོརཡིད་ད་ ༥༤ སྤྱང་དིུ་ཕའིངདྱིན་ཕིཿ 
སྤོམ་པརཡའ་བོའི་འི་པ་ད ༡ཞི་བ་ སློལ་ཕྱ་ིནྱ་གྱིས་བླ་ནབས་པའི་རིམ་པས། གཞས་སྐབསྲ་ཚིགས་རིམ་མ་ཐོབ་པའི་གང་དྲ་འཇིག་ཏྲིའ་པའི་པཔོས་གུབ་ སྐྲབཔཡང་བགོས་པའོ།།ེཿ ་ཉྲིས་ཧྐང་ཡོངས་སྟིནཔའ་རམ་པོ ཤོ 
དུ ༢༨༠༠ ཅ་ཨུ་ང་བསང་ མའཤར་ སི་སུ་ཡགྲའ་བའངགནས་དབས་ཆེ ཡོ་བའིབསིཅང་ཡིན་ཅ ཡིལ ཀུ 
ཨ་ལའི་དགོས་པ་ཡིན་པ་གཉིས་གཟལ་བའི་ངོནཏུའོ།།གནས་སྦབསརངཡཐུདྲཐདགོས་པའི་པགོས་པརདུག་ཀྲུལ་གངཿ ན།འདང་གདྲདརཌ་གཨ་པ་གཏད་པའ་འམཁའ་ཁུམས་ཡ། ར་ལས་ཡུལ་གཞན་ངུའབོ་བའྱི་ནམ་པར་ངོག་པྲ་ལེད་པའི་ས་མས་དང།སྐི་ཉམེས་དུ་བལཁོག་སི་ལའི་མྔ་རམ་ཁར་༢ 
བསབ འངོྲལ་འའཔའི་ཚོ གཟུགས་ཀེ མུཡག་མཆཔོནམཔ་ལ ཆོགས་སྟའི་ངོབ་ཉིདྱ་འི་སྒོམ་པའི་གྱམབ་ཟབས་ཁིས་མཆོག་ཅུམིའཕྱར་ཐའི་བད་བཅེན་པྲོ་ཞུལཔ་ཏི་པའརིན་ཟེ་ཡན་ལགགནས་སྐབས་ཙི་ཤིངང་གོས་དང་། ཐག་པ བདནཡན་འབྲབཡོད་་ ¡ 

;ྭ / 7 པ་ ཐོ 












བྲས་པུ་ལྭ་དྲག་ཐོཿ 















༧-༤---------””ˆ--~-~--~-~ ~- --~~ 
















རེ །ཉིད་ཐོབ་བ ད་ཟྤ།རྦ་ཐུག་བའི་ཉོངྣགཞོས་ཡིའོ 
ཡའ ལོ།།ཞི ཡས་ྷསྦཱཡང་བའི་འར་ཕངས་རྱས་འགས 

གག ང་གིས ང་ངེ ས་སུ བྱལུའ་བའི་པངས་རྨས་ཀྱི་ཞྐིན 
རར་རོ གང  ར་སས་བ་ད།གད་གཅིང་། གོར 


པལས་ ས་འགྲིལ་དྲི་མ་ཡད་པཡི་འོདཀྱི་ངྱ་ཆེར་བཤད་བ་དོཁ་ན་ཏིད་ལྕང་བཿེཿ ཞེས་བཁ་ཡབ་མདོར་བས་སྭལ་པའི 
ཞུས་།ཟ་བཟང་ཤིས་གསལ་ སིས 2 གད ་ 












རིས་གཏྱུངས་བའའི། ༨༤ དངལྡན་ཐུ་ 
རརར 

























།སོོལ་བ་འདེབས་པ་ སྲུ བ་ལསོགྲས་བ་ངང། གྷན་བྭ་ཱ་ཡ་ ར་ཆ 
རོིསི་ུལ༔ འི དལས་བྱུ་རུལ་བཞྲིའི་གཤེགས་བྲས་ལུང་བསྟུན་པ་ལྟུར།གད་བྲསནྨ་ད་བ་བཟད་ 
པ། ཕག་་ཕྔ་དང་པྲ་གགས་པའི་བརྡའི་ི འི བང་གས་དྲོན་གཅིགྱ་ཀང་མིང་སྣ་ཚོག་པ་པ ས་གོབནྭ་པ། 








ཐྲ ཧཱཏགསོལ་ཀ་བཏྣབ་བ། བ་ཁ ཤད་བ་ལ་ སས མ་ 52 ཏི ར་ས 
རས རེ དཿ གར་བ [ཕྲཔ་གྲངལས་བསྡུ་བའི་ 
ངར ྦ 

རུས སིག ཞལ་བཤུད་བས་བའྱི དུ ཤོས བཏས་པོཁྫོདད་འདི་རྨམ། རྗོད་དངའཐྱུ་པར་འཆད་པའི་རྒྱ་མཆེན་བྷ་སནཔ།ལོ། ང་དང ངརྒུངའཕོའང་བལུནནས་མཉན་བར་གདམས་པའོ།།ད་ ང་བོ་ལ་གཉེས་ལས། དང་ཡོ་དམ་བཅའབཞི།བདིརའསྣ་ 
སོའི་གསོལ་པ་འདབས་བ ྲཀགེྲྲྲེཾིཾིཾཾ་ ཁེ ་གསས་ལ་ནགསཔ་ཧལ་སོགསཁས་བཏ་པའ་དུ་ལསའ་ོབྱ་གལ་བད ན་ན སསི་ 

ཿ ས་བ གླ་མ་རུས། 'འཆདཔའེ་དྲད་ ནླངས་འབོལ། མདོར་གྫས་པས་གསལ་བ་ ེྨ ཨདན་གཿལ་ཟར་གླངོ་བར་ཟའ།།གེསཔནི། སསལ་བ་ཏབ་བའིཆིགསྟོད་བཞེས་གྲ དཱ 
ཚ་ལ ་ེ 3,322 ཀརཿ ཧཱ ་བམའབ་སསུ་གསས་ཞུགས་མཡབ་ཅདྲ་ཏང་དོན་ཐས་ཅད་ལྷ་ཆིང་སོ་སོའི་ 




















འོག: འོད་འ ར་བླ་རམསྭ་ཅིིང་བའི༔ 
| ་ ཀག 


























ཙ་བ སུར་བཞི་མིངདྲང།འཇིག་ཏཚབ་རམ་ཐཱ་བྷསཱུ གཞནལ་ཡངམ་བ་གས་པ 
ལེ ༢༡༡༧ ལཿ ལ་ར 


22 ‰ རེ འེ 
¡སིི ༧ད །གངཔ་བལ་དཱག། ཡེ 


ལའ ཡི ཞུས་པ་བཤང་པ།ཟིགས་དང་ 
འི སེའི ཧཱ 
- །བས། འིཿ ཏེ བའ་པལ་དྷཏན་ ༡ ལ་ ་, 
¦ [ རོགྲག་རྐ་ུས་པ་བཤད་།རད་བཞིན་དངྱསས་བུ་སོག་སྲའུས་པ་བཤད་བ།ལུས་འ 


། ༨༠ ཛཿ 


ལ་ལ ིམིངྱ་ཱནལོངབས་བྲར ཉྱེད་བདེའཱིཾ། 





ཆི ཏིས་གཟཤད་བའདི་ལ། སོངཔ་སྭ་ཤིསྭ་ཀང་སྟཞིས་སོགསྤ་ཁྱིར་ིག 
གྲ ཀྐ རར 


` རོ ཱུ བབ 

/ོ ས་བ ད་རུལའ་དཔ་ཡིག་དུ་གལ། ༦ ི«་ སྲི ཱ 

ཨོ : པྲ རག ˆ 
ཡླི་གཡས་ཀཤ ཨཱ ཤྭ རླན་གའི་དུས་ལ་ཡད་སྱོདག་ གཿ ཏོ 


བ་ར 

















ཡཾ དད ཤགབཆནད་བའི་ཚདགའ་གིང། 
དཱ ཅཅ ད་ར ་ ཿ 
གྭ ཌ "' ,=༣༣༦ 73 པ། བདུག་པ 


ཀཱ 



























< ; 
།ཟླགས་པ་དུང་མྲ་གགས་བའི་མིང་སུ་ཚོགས་ཀིས་བསྟུན་བ་དུག་ཤིས་དགེས་བརུ་གསུང་ ས་སོ ངོ བྲ་ཀི་གབས་གཉིས་གརུ་སྔོན་དུ་ཝབླསབསནས་ཉཡིས་ སུབ་བི་ལམ་དུས་ = ཀྱི་སྟོང་གཟུགས་བགྱྭ་ཅཆནམོ་ྱགང་བ་མ་ཡནན 
ཟའོ ཌཱ ༨ ༼ལས་ཁྲབས་དུསྱཏི་ སྨ་ཐའ། རན །འདིར་ཁམེས་དང་ཡུང་པོ ༨ ༨༨ 
༤ ཏུབ བསུག ས་པས བ་པ ནལ ར་ ཟོས སནི་མི་འགུར་བཞི་བརི་བཆན་པོས་ད་ཁའ་ཏིང་ 
ཞུ ཧད་ལྱི་ཧིས་སྤི་བབལ་དྲུརིད་བའི་གཉིན་གོ ཆོབོ་ུན་ཧུཾས ཅུར་བའི་བདིཆེན་མ་  བའི་པི་ཨིག་ཐོགྲ་པར་ བས་ཞུས།དའྲ་པའི་བད་ཆན་ད་ཡང་ཐུན་མངམ་ཡིན་བའྲི་ཐབས་སྟོང་གཟུགས་ལག་པཆམོལ་བྷ། ཞས་ 
ད པད་མོ ྭས་ར་བད་རའངེས་ཨ་ཡིགིས་ནཆན་པ དྲ །རེས་བསྲབས་པ་ཡིནནཞིས་བཤད་ནལགས་སོ། །རེཡངཨིཾ་ཅྲི་ཧིས་ནི་ཕུང་ཁམས་ཐམས་ཅངྡ་ཐིབ་བ 
ཟུ རས ར་་བག་བེ་སཔ་པསཔ་བཏོབ་དི། ས་འབར་བ 2 = 
གཉིས་བ་ཡན་ལགི་དྲོན་ལ་གཡུམ ཊཞི་བྣངཆན་ཡི་གཱི་འ་ཕཱཿཞས་བ་ཤད་འདད།ེཉིང་སྟ 






ང་ཡི་གྭེ་ཟུག་ཏྱུ་བཞག 
གས་ཕའི་ ཡེ ཤྲས་ཡྲནྱ་ཡེ་སྟངགཟུགས་3 ཀྱེ་སྦཾང་ཿ ལད ཕུབའམས་ཐམ་ཡ 


སཱ་ངགོཿ སེསསྐོ་ཞིས་བསྟན་པའྲི་ འྭ་སྱེསྱ་ཀྱལ་ཤེས་ད དེང་ཡུངསོགས་དྲམསཁུད་སྦྲི་བ་བྲལ་དུ་ཏ་ 
དཱ ངངཔའི་འྲ་དུས་ཀ་ རང། སྲབྲ་བལདུ་ཁསཔའི་འཤ་དུས་ཀི་བརོ། 

འམོ་དང་མཆག་ཏུ་མི་བགུར་བའི་བདི་བ་ལྷ་ཏིའུ ཁ་འ དགོས་པའི་ཡཱར།། གཞན་དྭ་ 

ལས་གསལ 


པོ 





༣3 ངཱ ེ 
དན་ཚོགས་ནི་མྱ་ཡི་ལམ་གཅེ་བ་ལ་གསོ་པ། ་བྲ་མ་བྷ་ཏབ་ 
རྡོརྫ་སམ་ས་དང དབའ་དྲན་ ཡི་རད་དུབཤད་པའོ།།ང་ དངཔ་ལ་ལ །སྙེ ན་ཡ ་ཧཱ། ་ཝྔརང་རང་ཤཾ་མཆོན་ཉེད་ཀྱི་མཚན་ཡ་དང་བཅས་པ ་པ་ས་སོར་བཤད་པ།ད 








གྱར་པོ། 


` ° / ¡ 








སའ ཊགྱ།འངསཔའའུ་ཨགཞུཅེསོི་དོ་ཆུན་པ།བ་བསསྤ་དགོ་གྱུདོ། ཉ་དངབགུདྲ་བསོ་ཐོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་བྡད རཇད་བའྲི་མིང་མིག་བཤད་པ།ཞརལ་ནིགས་བུཿ་བྱིཙ་གཉིག་འགུདྲ་རུལ་ང་པའི་མིང་ཡིགྱི་བདངར་བཤད་བ།ི་ཡིགྷི་མཆོནདན་ངས་དོན་བི པི 
་ོབཤད་པའོ།།དང་པྲོནི།འདིར།ཅས་བཅེས།མིང་རམས་འ ལྔརས་ུངནམ།འ་ཡ་ཤེསྱ་ཀིཁམས་དུག་མཆནཉིད་ངོགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཚད་བའྱ་སུས་བཆན་བོ་གུབ་པ་པ་ གངངག་གྱི་ད་ཤས་བྱས་པའི་ཁམས་སོ་དུ།ལ ྨ ལུམ་བསས་པ་སྤིབ་བལ་དྲུཚུར་པའི་པང་རེན ་པྲསསི 
བཾ [ཞེས་པ་བཤད་པའི་འཆམ་སོརར།།ད་ཡང་གཞིདུྱའི ཐབ་པཡམས་དུག་ལཆ ཁམས་སྡེ་རག་པ༔ ཡས་དུག་ཚནདུགརྦུ་བས་པའྲ་དུག་པནརེབམས་འེ་ཚན་དྲུབས་པས་ཉམ་མ་བདྲ་དིད་ཡེམུས་ཡ ཤེསྦཡི་ཐམས་ཀྱི་སཱ་ངིནཱ་པུག་ཡདལ།ད་ལརམ 
| ་གིསགྲ་ཆནབཅས བསམས་པ བནའ་སྣབྲ་པལ་ གྱརཔ་སྟོངོཔའིརྙསྙན་པ་ཡིནནོ།།དས་་འཛོ་བའི་བདབ་ཨི་ཤསྦ ཀིབ ས་ལེསྭ་བུང་པའི་པོགླ་དུང་ཡི་ཤེ་སྭ་ཀ་ཕུང་པོ་དད། ཐིག་ལེའཕོ་བ་ཡཿ 

ས་སི རེ་ས ཀའ ས་ལས་རུཌར་པ ཀྲ ་ ཁ་པོའྱི་པ་པའི་ཆརྦ་ཧཱའ་ ཿཡིབ་ཀྱི་ཁམས་ལས་ཇྱུངཕའདྲོ་ཆུ་འཇ་ ་པ་ 

































ལཱསྦྱབུང་བ་ཡེདི་དབུང་པོངང། སྦྲ་དཔ་ུ་ཐའོུངིའིབུ་བྱའད་པའི་བདི་བའི་ཨནསྐ་སླུབས་ལུས་བུང་བས་ 

ལུསྱཞང་གི་རྣམཁའེཁམས་དང། རྣ་བངང། ཆོས་ཀྱི་ངཧཾངས་རང་བཞྲིནཱདུ་གན་ ས་པའི་ཁས་སའོགས་དང།ནམཁའི་ཁམས་ལས་ཅུངབ་ དྲི་རུ་འཇག་བའྱི་བ་བང་བའི་སྩས་པའི་རྡོར་འམ་ ་”བུང་མདྱ་ལླིའུ་གའི་དབ་ང་པོ་དང་ །ཅམཁུའི་ ཏྱ ཆོག་གི་དབང་པའི་བཟའི་ཆརྭ་ཧུར་པའི་དུ་བ 

གསོམ ྱལབསཏོང་གཛནན།།རར གས་ཁམས ་ུགཚན་གཉས་པོའདྲི་ཆསལཚྱས་སྱངསནས་སྦིའབ་དཝཝལ་བཀིང་དང།འཉམཔཉདདང།གཅིག་ྲསབརྩ་ས་པཉིདལའདན སང་བཞས་པའི་མིངཞིས་གྲོ།དཡངབ་མལ་བཟྱིས་་དཔཡད་འསགས་པའདདག་དྲ 
རྩ 3 ྲི ངཱ རུ ི ` ༡ ཊ་ཆེཿ ' 

















ཡེ ས་དག ངས་ས འི་ཨིག་ བི་གཟུགས་ 


དྲུན ད་པའྱི་པིར།།། གཞིབ 
རོ་པ ་ འདིར་ཡང་གི་བརནམ་རིསྤ་པྲལ་། ཀ་སིལ་ཏྲ། སྤུང་ 
པྲ ླག ཤས 


མིདཔ་མཛནམ་ཞེས་༡ཀྲོ།བའིོ་ཝཀ་ལའ་ཞང་བྗ་ྫལ་ འརི ཕེ 





3 2596 ལ་བྗོདབཅས་ཡིཅ་ཡ་ཡིནྱ་ཨིད་པརངྲྲིཡིརོ།ིར་ ཟད་མཛནམ་ལྔ་པོདཾ་ཏཌལྱིའྱིམཱཤོརཱཏཱདྨ་ཛཾ ཆེསསོགག་ཡིན་ཕག་ཝི་གའི་ཤ་ཅིནཔའིཕིརབྔོ་བཅས་འྱ།དླ་ིས་ཡག་འདིདགྲུ 


ཡི ྲད་བཅས་སངདོགསསཉ་། ་ག་ལ་ཡྲིན།དསྐ་ད་བྲདུ་མདུལ་ཤེས་བཞི།ཡ་ཤིས་དངྒ་ནལ་ཤསྭ༔ ཏུགན་ཀྲ་ཉས་པོར་མཆོན་ིྲ་འི་མིང་གིདྲབཔས་ཨུ་ཡིག་དཏིད་གྱོལ་ལྡན་འནསྱི་བདའལཛུད་པམ་ཁུག་ སས 
རབ་དགའ 





















ར་ཡ ཨ་ཡིག་པས་མཚུན་བའིརི་མོས་ལསགས་པ་ལྲ་བས་པའི་གརགསཏྷ་ པ་ཡི ྱེ་ཁྷ།ེས་ 
པ་ད དབངས་༡ྱི་ཅནབྗ ཡད གིཞེས་དྲང།ཀ་ལིག་གསལ་འངབ དདབཏྭསཱ་གཏཧི་ཡིག་དདག་ཉིད་བྗད་ཡདྲ་ི་ལི་ཕཿ་བཤད་པཿང་ཡགྲ་དཀའ་བཅ་དུང་ 
རྩར བས་སས ཁང་འ སྭ་བྷ འརས་་ཡགྲ་ཞིསུངབཞས་པའི་མུང་པའ 

ལས། ཆོརབའི་བུངལོ་དང་ ས་ཨ ཆོོོ ་ལཱའི་ནངཝུས་རེད།ལས་པབཔྭལཱཌིཏྟཾ 


ི་ཐྭཿཐྭཐིཀ་ལེ་གཉིས་བིབརྱ་པ་འོ་ མད་བའོ།།ཞིགལེ་ཞེས་པའི་མངདདིསས བཞི་བྷ་ཏོག 





རྗོདཿུ་མདཔ་ཞེས་ དད དད པའྱབའོ།།ཁྱུ་དགྲ་བྲི་ལུལ་ 
ོད་ཡད་པྒོ་ཞིས་སགང 















ཧཱ།ལས་དཔང་ཀྱི་ར། ལེའེ ས་དུགུ་ངགོ།འད ནྣམསནསུ་ཤཱདདི་ཡི་ཤཾསྲཞཾས 
མས་འཇིག །ཡངབཡི་མས་ ་ད པའི་བར ༥ 


= 











;# 2 ༣འ-ིལང་པོྲསཔསཔ༥པཀཁ ༽ཀཔཀྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ པཀཔ པཔ །ྣ།ཾ པཾ ༡ ༥ ༦ ་ ོམ་་.་„_( (¦| ད་ཁོ  .་ ོེལལཁ་ལ་ོཁ་ཁྭཱཾིོ་ 
ཐིག་ལེ་གཅིག་བྲིབ་རཧྱཏེ །བྗོདདུམང་བའོ། མཆོག་མཆོག་རྡོ་ཛེའིན་བཞེས་པ་ཨཆོག་དང་མཆོག་དང་རོརའདྲིན་པནི་མཆོག་མཆོག་ངོ་ར་འཛིན་པན །ཁོནཛཱ ] 
སྟི་བྱིམ་ཐ སུསྭ་བཞྲི་མི་རསོ།།བླཟུས་དྲེ་བའི ་བའ་ འེ་བྲས་བྲཞས་ བྱའི ་ , 


; །ཞཱས་བཞི་ཕོའི་བེ་རུས་མ། སྤར ཤེསྨ་པའོ།།གཟུགསཌ སྒབོ་པའི་ཚོའངིའི་མིང་སིཡཚནམི་ད 'ཡོནདྱུའི 

ཐུས་ཀིཊཚནམའི་བང་སྣ་ག་ཡོནདིུ 

རཾ འཆེགདདྲོ་འཇིནབར།ནེདོ་ུ གའི (5 ཛམས སྐ འོ བའ མ་བ ཉདབ་གའཇི་ྦཐབ་ཡིནས་ངེས་ལཆོག་ཞེས་པ་ཞིག། 

2 རར ཆཾང་གི་དུག་ཚཿ ཡི་སྙོང་བའངེའི་མིང་གིཿ གཞོམ་ུ་པངཔའི་མཆནམའི་ཤར་ཏི་ ཨུདུན་དྲར ཡཿ ཿཨརཚམ་ནིཿ ཐྲཾས་པའི་ ཅིཆོ་ཙསུཊ་ངོདདུམད 

© བཉིས་བུའི་ཅས་བུ་ནསལི་ཕོའི་བརྭས་ཕྣལ་ནྩས། ཀི །འབིའིཾ མ་གཞས འོར ད་འ ༣ ༡༢༨༥ རི :དསདའངོ་མའིདནཛུ་བད་པ་པདྟལ་ རོར་བུའི་རིམ་པས་ཁུམས་ཀྱིས་ཆན 
ཅསུ་འནས་སིབ་བལདྲ་དར་བངག་གང འབདན ལི་ཤཱན་བཱར་ས་མི ཡུར ཐི གེལཱ་བཟིང་གི་མཚན་མ་ཝཾ་ཆོགས་བས་བ ས་པུའི་ཆུ་ཡིག་གི་གྲ་ཐུགསྱས་མུ་ཆོན་པ་ རེས་ངོན་དྲོ་ངསསས་དཔའ་བ ཆནང།འཇནཔ་ནསཔཞྲི་རོའིཆས་གས་ྟའ་པའ་ 
བེནྱ་གི་རོ་རུ་བྲ་ངོདདོ། ངལ ལ་སྭར་བྱི་མཚནམ། ལིག པའྲི་ཛཱལྲནི་ ༡ ༦ འིན ཉིས་བ ཆད རྔ དབས བས་སིགུཅ་གཔརྗུ ི་སཱད་དུབཞག་པས། རི ས་ 
གས་ས མའི་འཀ་ཡི་རོསཆ། དཔ་དངག་ར་ལ་མང་མེངགི་སཚན་མ་བརོང་དུ་ཡེང་བཞེས་པྩོ། ་ རར ཨརིང་པཾའྲི་དབངས་ཉི་ཆླེད། 


¦ ག་གཙང 










- དཿཿའྟི་སིག་ལཱིའའི་ཀྷ་ས།དབས་སྲྲི་བབ་གྲི་ནམ་བྲབིས་པསམརྡོན་པའི་སྭོངཔདཔཔོའི་མིང་ཡིག་ནི་ཨ་འཞེས་སོགྲསུ་ལུགམ་ག རཏཾ།དབངས་ལཱ་བོའཾས་ 188 བབ བ་ང བབ་་ྲ་་ྱང་་ ཧུ 
ཧཿམས་སྲོང་ མོའི་ཆིང་ཡིག་ངབསྟན་པ་ནཆཿ་ཉིས་གཆོན་ཕའདོན་དག་ཀྱང་ཡི་གེལྔ་པོ་འདྲིས་མཆོནཔའི་དོན་གྱི་རངདུའཇུས་པར་ཤེས་པར་ཀའོ།( རར བ་་ ཧཱ སུང་རྱང་ཧྱི་ཁམསྭ་ཝཱ་བོའཔའི་རྲ་ལ་བརའྱགུཔ་ཡིན་པ་ད་གཞིན་དུཁ་ ས་སོོདུགས་སོའི་ལིང་ཡིགྲ་རམསཀ་པབཁམས་ཝུའི་ 
༧གི་པས་འ ཐོའ་ཞིངལས་ཡོན་ཏནའཔའ་ཕས་བུདང་ཡ་ཆའི་ཡི་གཅི་རིགས་བརྡབ ར་བའྲི་རལ་པརའགྱུར་བླ་ནམསུ་ཤེས་པརྒ་པའོ།ཞེས་བཤད་པ་ ྱའོ།རལྟར་ ནི་སྟོང་པཆེ པོ་་གྷེ་ལ་འུས་པ་ངཤིགས་པ་མད་པའི་ལྟིང་ཇའི་ཊངགཉིད།ཇུལ་པ་རྭབ་ཀྱིཆོསཉིང་ལསའདས་པྲ་པ་ཕབ་བའིའང་བཞིནདང་མཆུངས པའི་ཕྱག། 
$ཆེན་མོ་ལ་བྷཏནབྨ་རལ་འོར་པ་ རིག ང་ཡིག་ཡྲིན་པར་ཤེས་པར་བལ།།ཁེས་བཤང་པརྩ་ འི།ཨི་འགྱུར་བཞི་བཅི་བངཡེ་སྲཡིད་ཀྱི ཁ་དར ཤཚིགས་བཅས་ཕྲ་ཐབ་པ་ལྟ་བུའི་སྟོར་གཟུགས་ངོན་གཅིག་ཡྲིན་བ་དངའི་གཉིས་ག། ༧ཆི་ཡི་ཞིས་མཆོན་པར་བྱཟུདབར་ཡིཏཾ། 





འདོ་ཤ་སོ། 

















ཟུང ཧཿ 
སྲི ིགས་བཅུས་དྲ་ཕིགསཡོད འོ་གཅིག་བརཤས་པགི་བབྲལན་བྲ་མུཊཡབངམ་འཆའ་བར་མི་རིགས་ལའི་ རབང།ཨེཡམི་གརང་ཁ་ཡི་ག་གི་མཆོན་དོན་ཁྱད་མད་དུའགུནབཞི་ཕྱཆཕོ།སྦུད་ཕེད ཆལ ཛའིས་མ་བོ་བྱས་རབྲདག་ཚནརུག་སསོར་མིངཔིགརྙི་ཉ་བཟེན།འདིབས་ཤེསངང་རམ་པར་ཡེས་པའི་བུངཔ་འསོགས་པའི་དུས་ཚར 


(ོ མ ༧ རེ ༧ མ་ཚར ག་པ 2 3. .,.:-. ༦ རེརོང་བཟོབ་ཆི་ལིས3བ འའ $$: གལ འ 
རགོ་སྐུལ།ང་ལྟུ རན་མིང་ཨི་ག༩ི་ གྲའི་ཁམས་སུལ་བྱར་ཅ་དུག་གི་ ངབྱི་ཐས་ཐ་ངང་པའི་དྱགངས། སཛརང་བཞིནེ་བྱིཡ་བེ་ཁམ་སིིརའྲ་ཤི་ཡི་ག་དང་འཕལ་ཕའི་ ཁཡི་ལི་དང་། ཡ་པའི་ཡི་གརི་ རིགས་ ་པར་བསྒནཔའི་རཱམྨ་ པཿ་འུ་ ཡུ 


སྲ 
ཁེ ཡེ པ་ ཿབ་་སྣཡ་བསྱ་ན་ཏེས:ཤཾས་མདུྲསསོངཀྱིབཅན་བཅུ་རཉིགུཇིསྐརདབྱེསརན།བདུ་བུང་དྲུག་ཁོ་ ༡ ོ་དཡོ་ཡིརདུག 





བསསར ༼ ༠བམ་སའ་འ་སས་༠༤༤ 













: | 5ཏིས་ཀྱི་།ཇྲཁྲངས་རལ རྣ ཉི སོ ངོ ་ 
ོ མང འར མས་ ཟིགས་བདུན་བྲའུ་རགིསྱབིདྲ་མུལངཔཔའི་ཚིང་ཡི་སྱི་ཏཿཔརབཤང་པྲའི།འོནཕུཿབློདཱ་ཀ་ཡསེགསཿ 
, ཁཱི ང 


༽ 














༩༩༩༩ -----=༨༧ --- “༤--=་ ---- ˆ~ 



















 བངླའུ་འདུས་པའི་བ རག་འརི་ཀ་ཡེགསལྱ་པང་བོདར་མེང་ 


2:5༧ པས ར་ས 


ཟ་བྱར་ཆླ་དཱགི་དྱཾ་བས་ཐ་བང་བདྲ་གཱར་པངེར་ཁམས་ཀྱང་སུམ་བ། རུས་སོབ མགམ ཁ་ད །ཚ་བི་རཔ། མདར་ 
བའི་དབང་པོ ་གས་སོ་་ སྟེ་སརྦཁྲརའོ།།འདྩརི་ཐག་མ་གསལ་ཅང་སུཧྱུ་ཞེས་བརཔའིའོའ་མལོ།།་པཱ་ གཿ 

པས་ལུཅིསྟོངབུྨན་ ་ཡིག་ལཱ་ཡིན་ལ །དེ་ཡང་དབྱངསསོ་དྲུགི་མིཿ མིང སེ་ཡབ ལྭདྲུ་ཏུའ་པའིངག་པའི་ཁམས་འདྲ་  ལོག་པའྲི་དབྱ་བ་སོ༔ 
ནཔ་ཞེས་པའྲི་ཚྔ་རའཛིན་པའི་བཤང་པའོ། །།གཉིས་པ་པེཉིརྷཧིང་ཆན་ཡིག་དུག་ཁ་སྦྱུརནས། གཤང་པལ་བཞི།ངེས་དནྱོ་བི་ ྲྡེན་ཡིག་དུག་ཇོས་གྱབང་ 
རཁྱམས་པ་སོ་དུག་པོ་ས སོསོའི་ིང་ཡིག་བསྟན་པ། ཁམས་སྲོང་དང་ཐུང་པོསྤདྱ་འུངིཝཱར་འིདྒ་ལོ་ཁ ཆའུ ཅར ` 





ཨཾ འཇིའ་པིཿ 
དྲག་འཁིཏདད།དེ་ཉིད་ རལཏྲ་འོབསྦཉིསཉས་དའཡི་དོརར་བཛེང་ཏི།ར་ང་སོབབཛིན་པ་ 
| པཆལ་དེངག་ཁྲདས་པལས་བསླབ་པའི་ཞིཊ་ཡི་ཤྲི་མཚོན། 






།ཁཱ་ཡེག་སྤྲབ་ཕའིངོན་དུ་བཀོང་བའེམཚནམ་དབསམ་གཞོམ་དུ་ 


འོ་སོ །ས་མོ་ོྲ་འའོས་སི་སེ་སུས་ཞརན་རིི ར་མ་བ 


















བྲནི།བྷ 






ས་པ ས་ཁང་བབས་ཤས་ིབད་ོངགསའབ་འོགཞནཏན་དཔབཏན།གཞིརང་འབ་ ན་བམཆོའ 


ཅ་པའྲི་ཡོང་པཉིང་ཡི་གས་བདང་བཅས་བྭ་པ་ཁབ་པའི་རང་བཞིནཅོ།འདྲི་ ཀའདིའ་དམིགས སྭ་བསཀིསངཏིིཙུ་ལ་དབོན་ནས་འཆུད་པསདྲི་རུཏྲ་གཱསངསྦཏི སྭོང་ཉིད་ཨེ་ཡི་གེཿ དི་ནང ཟས་ཏིར་ཁྲརཏིད་ཀང་ཨཾ་ཡེ་གེ་མཚོན་ 
སས ྣྣྣཆད༽འའད་་ 2 ཱུཿོང་ཉིངས་ཡི ཟིལ སྤུབཅད།བུངབ་ང་པོ་ིང་ཡིག་ག གསལབངྱ་ཁཡ ཡི་སེངག་ལས ཟེ | 
ཛ པཁྲསས་ལསོགས་བའིམིང་ཡིག་གསལ་བདྨ་ནམསྐན་ཞེས་སོགས་ ཆོནག་བཉོས་བཟ་བྗཞས་རིབཔ / 







རྲ་སྙན་ལ་ལུའ་ཞེས་ཨཱཿ ག་ག་འགུུང་ཡུའཞཾསས་རྱ་གྭས་བ་སུར་ཏ། བི བཾ ཏཱ་ཙའི་ཡག་ར་ 

ཏཱ ཙ་ཧའེ་ཡེ་ ་སྭ་ཝཱའིསྲུ་་ཡ་བཞག་བྱདུགྷ་ཚྣ་ ཏཾས་པའཾད་ཡིབ་ 
ང་ར དྲ་ངས་དུ་གསལ ཅན་བ ཆོས་དཏེ་ལུས་ བཅ ་ྲ་ལམཡཁན་ 
ལེ་ཡུ ས་བས་བྱ་ཧ་བའ་དོནནི།ཐས་ཀི་ལུས་གཞས་ཀངདའིབསྐལ་པ་ཤེས་འབལ་ཐུགས་བསྲ་ཞུས་ཏི་ 


ཚོནྷར ཡླ་ལྲསཁསུ་པླུད་་གྲསང་པ།།གྲ་ ཝ་ཕནི། འདིར་ཕ ངེ 
མང ཁང་གིས་མངང་པའིམརནལ་ཡ་པ ཧ་ཡར་ཞཱལ་ཀླ་སཱ་ ་པའི་མཐའ་ལའ༣འོ། །ཞེསའབུང་བཝུ་རྭས་ཚ ་ན་སིའི་མཐར་གའོསེ་ཇིལ 
པ་བཞིན་སྤྱ ར་བ་སོགསོ། ༼དཾ་ཡུངདབུངས་དུང་གུ གྭསལྱ་པདའ་ འདི་དག་གི་ཡ་ དྲུདདུའི་དྲབས་། ་ཡུངཔ་ པདངའང་པོའིརྱིས་བས་ཁམས་ལསུ་ ག 





ཉུམ 
ར་དབངསྱ་ཀི་ཡི་གེ་ཨཾ་ 













ཞིནུ་སར་བཅྱབཿ སྟེ ཀྭ་མཱའི་ཡི་ས 
ཡིད་ཡིག་པ་དྭབ་བ་ཤེས་ ་པ 
རགས་ཡེན་པའི་ཕར།།ཁམས རྣམགུ་དང་མེག་སོགས་དང་ལསྭ་ཀི་བབངཔྲ་དམསྤ་ྱི་བབའདུག་བའི་ཡུལྷ་ནམས་ཆི་ ཐུཿསྦྱི་ོ་ཆས་གཙོཆར་ཤིས་ 
་ཐདས་དནམ་བནྲི་ནས་ཤེས་འབུ་འཇོག་བདང། ཤིས་ནབྱ་ི་བསྡལ་པྲ་ཐབས་ལ་ཞུགས་པསའུསྭི་ ཀྱི་སྣ་རྣས་ཤཾས་རབ་ཏྱུ་གནས་ཀྱང 






(༠5༡༩༡༦6༡  552/2༠༡༠༡-༨་ 































ེ རེ ཏཱ ྦ 
ཁྲ ༧ ལ་ རཀ ་ ར རྨེ མྲོ་༣ ཊཊགོ་ཟས་དྲབངསོ་གསལ་བུའིདྲའི་ཧོམ་ཨིའ་ཀང་བསྐལ་པའྱི་སྒོམས་ན་དག་གི་དྲབཏནཏུམ།ལའི་ོབ་༨འ ཇི ཡེ་འ སྲབསཀྱང་ཡོང་བ 
© ངོའི ཞས་པའོ འལ དག་དཔནིསཔསྟར་འཆསགིད་ སག ང་དབང་པོའ སས ˆ ིྣིར ུསངང་ཞིགི་ཡྭཱ་ཡེདྱིཡ་ཤཱཀ་བའ་དུགཡསགས་པའ་པཱ། ། 
ཚོ ཤའི ཟུ་ལུམས་མི་བའེ།། དག པའི་བར མ་པར་ དདིབཞིན་དྲུར་པའི་དབངཔོའྭ་སནས་སྤུ་འཇིན་པའི་བ་བམངོན་པརའུདྲ་ཟིད་པནུས་ཡིད། ཡིདྱ་ི་དབང་བོའི་སྣ་ནསོ་ཆས་འདིན་བའི་བ་ཐ་མཐོའ་པར་འདུ་བིད་པའི་བཟ་འདྲུ་བདྭདུག་དང། ད་དང 
སླ་་ཡིས་ལསོགས་པའི་ ུ་་ཕལསྭ་དུངབའ་ར་བདགདང། འས ནྒལྲན་པཾད རྐན་དང སྤི་བ་དཔུ་ཡརྨ་པང། དྭསཱ་ཧཱ་དས་པོཉང་ཡིནལ།དུགབོད་རམ་བབཞིན་ཀ་ཙན་བ་ཏའི་མཚོནདངས་ལཿ་དརས་དའྩོས་ནམཁའ་ནུངམྨ་རུས་ལ་ཤསྦ་ཁམསཀི་ཡོ་གསུ་ངནྭ་དག་བོད་འབུང་བའིགླན 
རི རར རབ་སེ་བོའི འཅོལ་ ་སཱམས་ཙི་ལ་པཾ་རཐཱང་བ། ཨུལས་སའཐརཾ་མོང་ཐ་ཡིན་པའི་མཆན་ ཆནམ་ཡོདྱསུ་དཔངནས་ཐྭ་སད་སྣ་ཆོགས་འདེགས་པའྱི་བ་བྱ་པེད་པའི་སམསྱ་ ང་ལ་འདུ་ཤསུ་གསྲུད 
༤དུག་ངར་ཡ་ཡིག་ས་ཚན་དུ་ ངས " ་ - དལའ་ཕཿའདུ་ བས་ནས །འདུ་ཤེས་དངོས་ཡྤིན་པ་ལ་ཤས་བཡྲིའ་པས་མྱམ་པའ་བཞེད་བྲམ་ཡིནན།།བླཟུགསཏུ་ཕུངཔེ་ ག་ཡོད ཡེ 
¦ ཀཞྩྩ་་་ ེནརུནནས་རུབའྲིའུ་དྲུག་ལ་ཁ་ཅིག་མམས། ཀྱང།སྦེང་གི སའ ད་འྲད་གྱ་ཡེ་གཡྲོ་གྲང་ཅསས་ཉིག་པ་ཀར་ ལསང ིམར་འྱུར། །།ད་བཅས་དང་ཐུད་པོལ་སྦདག 
/ ཤི = 














རབ 


















སླདགྱ་ཡབདག་ནི་དབསཨུགཞིདུས་ལ་གསུངསཞམདའཾནས་ལ་ཤད་འསདའད 
རྣམ་པརའགུར་བཤིནཏུ་གསལ་བར་བྱང་དེ། །འདི་དགྲ་ཀངའཆད་པདའ ུར་ཱནང་གིལེའུྩ་དར་བཛོང ངུ 
རི།དེཉིདལ་ཁུ་བད་ཟུ་བའི་ཆོས །ཞསབྫཇོདདོ།ཐིག་ལྭདངཔ་ཡི་ ཀ་ 


ཨ་ཡཾགདཾས་དེནྭ་སྱི་ཤེསའབ་སྟེ་སྟྱོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱཆེན་མོའི་པདམ་ གཡས་བ 


དཔའི་དན་དྭག་ཨ་ བྱུང་བས སྤེཾར་ྒྱུལ་དཀའ་བར་བྱུང་བ་ལ།ཌ མཁས་པ་ཁ་ཅི་ ཅིག།འདི་འྲུད་བའི་འི་ སོ 


ཁ།དྲ་རའ་སབསུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོད་ལ་ཤེས་པ་དང་ཞིས་འབྱུང་བ་སེམས་དཔའི་ ཞེས 
| ཅུག སགས མཛྱེབསས། 


སཱྦཉཱ།ཡུང་དཔ་ཁམས་ཁི་རམ་པརའ བབ་ཞབས་ཉང་ཅུགཔྲ་རམ་པརའྱུར་བའྲི་ནམའབུདདུ སསདཔ 
ར་ཨ ི་སྔམས་དཔའི་དེནདུ་བཤད་པ་ནི་ ནི།འདིརསདཔཿ རྨན་པོ་ཡི། ག་ལཱནིདངས་ ་གསལ་ གཉིས རཔའདབང ཀྱ་ཆགས 
ོུ མམས འོ ཉ་་ིོསྫདཔར་ཆབཡིསནསབྱུས་པི་ | | 
:ཿ ༨ ས་གཉིས་ ཞེས་པ གོ་མ་དགལ- རྱརབ་སབ་ ཤ།འདི་ རྡརནིམཆེག་ས་བདབ་དངའེས་སགས་པདའགུར་ལྟ། དྲརའིདེན་གསུལ་ལས་ཟླབདུཞི༽ སེམས ། 
དུ པྲ ོ་པརྱ་ཱ་དགོས་སོ། ས་ག ངསཉས་རྡོ་རཱའི་དྲན་བགཙམ་ཅིག བྲ་ནགཊབ་བླངས་ཞས་འཆད་ཡེདཀད། ེབྱུར་ལ་དེད་འྱུའ་ཅུང་ཟབ་ལཕུགས་པསྐམ་བདབ་ཡནྱི །དབང ། 
ཧཿ ཀག པད་།དྡོ། འི་མཆོག་གི་ཁད་རརེ། དང་ཁྲ་པའ། སམསདཔའནྲེ་ནམ་ཕཝཐས་ཅད་པའི་འབྱ་ཀི་གཟུག གས་བདད་ཤེསྱ་བདང་ཉིལ་སཱ།ཨ་ཤིས་ 
་ེ །པ་ཅ་ལས་ཁས་གག་རཅའ་སས་ཤསི་མཆའོལ་སང་ ག་བཅས ཟུ 



































༄༅། འི ངད ༣ ༧ ངོ £=: །ཛོཊ། ལབ་པ 
༨ འི་བ དུང དོརི་ཡཆོགཡིདབ་དད་ས་མསད་བབན་ཆམ་བ་ཐམསཅད་བའི་ཤེས་ལབྱའི་བྲགགས་ཏ།འངི་གཉིས་བཅིག་བཤིངདྫོན་སཆསངབའོ་ཞས་སུལ རཾ འག་འ རའི ཡ་ང ས་ཆས་དམའ་ ཤིས་ག གཉིས་ཅས་སོགས་སོ།། ཤེས་པ 
དང ག་ྱའ་གཞིག་པའྲ།ཞེསབད་བཤད་བདོ།དོརནཐབས་ཁུབའ་རས་དད།།མས་རཔའན་ཤས་འབཉེམཆསཏ་འདབཏིག་མཞགསསོ རོརྨགམ་རདག་པའི་ ས་པར །སམས་དབའ་ནི་ནུམཔག་པའྱི་རལ་ཤསཀི་ཁམས་ཅི་ཙཱི་ིས་རས་པ།འདིགཉིས་ 
དཇའི་ཝར་ཝཡི གབྲས་བཤད་པའི་ཁྲམས་སྱི་དགུ་ཆནྲ་རམས་སྤྲེལབ་དང་བལ་བཏིདདད།སམས་དཔའ་ནི་སུར་ཨ་ཡིག་བི རེ ཤསྨ་རྩལ་པར་དག་ པའི་དེབར་གཅིགྲྭའྔཅེས་པར་གྱུརམ་ འདིགཉིས་གཅིག་པ་ཤིདྨའི་སོགས་སོ།། རྫོ ་གཞིས་ ༣ མུན 
༡ཡ་བར་མཞག་བཟུང་།སྐུམ་བཞྲུ་ མས་ཅན་པས་འགྲོ་ཐའི་དན་ིད་པ་པོ་ཡའྲ་ན།།འདི་གཉིས་ བྱེར་གཞིདའིརྔ་རཾས་མས་དཔའཀོ།།དིལ་བུའི་ངོ་ར་སེམས་དཔའ་པུ་དང་གྲསངདངྱའུགས་དང་ཡེ་ཤིས་གཅགྱ པཱ 82 བ་ཡན >» ་ 
་སོད་འཞ་ཆུ་གའ་ དེ ཨུ མགས ཞེབམསྟ་རོལ་པའུ་ངག་བཅིཞབྱ་་ཞལ་སར་པོའིི་རྩལ་པར་བསུན་པའོ།།རྣམ་པའ་ཤེས་པླ་རམ་བདངག་པཞི་ཤདྱསིཞལྐནག་པོའྲི་རྩལ་ཕར་བྱསནེ་པའི། ཟུ་བ་ཁུ་པའི་རླམ་པརདག་བ་ངང་སྣ་དྡོརནི་བང་གི་ཞལ་དཀར་པའ།ཧ ༢ བའ 
ཆསུ་བ་ཤད་ཕལས་འཕྲེས་ནྣས དང་ཉིམའིར་ ' དང་འགུས་ཅནཞུས་པབཤད་པ་ལ་གཉིས།རོགས་བ་བའིདོནྭ་ཏུ་གཞདུས་ཀི་རོགས་དང་ཟིགས་ འབ ཤད་བདུད།འབསདུས་ི་གསུ་དང་རགས་བུ་བཤད་བ་དངོས་སོ།།དལིསནོདས་འངི དགད་པས་བླུག་འས་པའྱ་།རའ་ ན་མ (ཅངྷྲམདང་ 
ཕྲསནསླ་བདང་ཉེ་མཁོཌཾསུ་བཤད་བདེ་དག་ཐྲམསཱཿདཏངདཕྩུ་ན་ཐགས་དུ་ཞག་དླུའདུབ་དངཔ་ན་དུ་ཞགདུའབྱུར་བ་འཆད་པནི།ཞེག་ཞར་ ྣནས་བ ཤད་དདགྲ་རམ་པའ་དག་བའི་ཆ་ལ་བཞག་བའི་འྲགས་དུས་ཀྱ་འགསརྱིད་བསུ་ཏོགས་བླ་བའོ་གགེང་ས་ནས། གཞི་དུས་འི་རིགས་དང་ལེགས་ཅན་བླ་ ། 
£ ཤཱི 


















| '༣ཾ ཁམས་དྲུག་ལྔན་བྱི་སྨས་ཐུ་8མས་སྐྱས་ཀྱི་རྒྱད་ཀི་བསྡུས་བའི། རང་ཉི་འི་ཆོས་འདིདགྲརིགཙོ་བྲོལས་བང་ཕལ་བ་བསྲལ་པའི་ྱས་བསཁསྤ་དུགྲ་དགྲ་ཏྲུ་དོགས་པརཀུ་ས།དཔའནབ་བལས་གཅོཐར་ ངགདག་གཅོ་བེ་ལུསྦ་ཀི་སོནསྭ་ཟུ་བའི་ཆོས་ཡིན་ཀྲང་ཕལ་པ་བསམ་པའི་སྤོ་ཚས་ཉི་མའི་ཆོས་ཡྲནཔ་དང།དུལ་ལསགཅོ ཏ༼ 
པེར འཟས་དུྱ་ིམུས་ུཇས་ཡུསི་དུདི་ླས་བ མ་བ ི་ོ ས་་འདྲི་ཉར་ཤསབ་།འཚས།འ འདགྲ་ང་གངའིན།ས་དཔརབཡའ ྲདཾེཾ་ ལ་་ |÷! 
བ་སོ ཟྭ ་སཟ་པོ་ོིོྔིསཌྲོཌོརཇྣྨཔཟམ„མྨམནཔ༨པ་པྨ༨པ་པྨོ།༥། ། པིྣྨྣྨ།ྣཔག།ཀ།རྣྨསཾཌཀཌཀ་་ 
ཐགྱསམ་དང་བུང་བམ་ཡིན་བ་གྲསཱཔ།བུངབ་གསུམ་གཔཞེན།སལ་ཁམས་དང་ཡའི་ཁུལ་སདང པའོ་ཁམསྐ་ཏྭ།བྲམས་འད་དགྲ་ག ༢རུལ་ལཱས་བུཿ ཤཱ པྲ ཙི ༨༠ : སླ་ཀཁམས་ཤ ་ཅེངངོ་ ཐམ སུ་བསྟན་པས་ཁམས་གཞུན་གྲས ལ་ལས་གཙོ་པརླབུང་ ོམ་ལྲིང་པརབྟསསོ།ཁམས་ཟལས་ཅང་་ 

སྨ ང་ ློས་བབལས་གཙོབའླབངབདང་དུལ་ལས་གཙོ་བརློ་བདབ་གཉིསངསཔའྱི་འྱདུག་མོརསཁྲམས་པའི་ཁྫམས་ལུག་དགཞུ་ང་སས་བུ། ར་གས བོ་བ གོ །གཞིསུ་འདུ་བའོ།ང་ལདླཐབདད་ཉིམ་ལསྭ་བུང་པའི་ཁམས་གསུམ་པོརམ༤ནི་མངལནས་སྐྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་དང་ངག་དང 
འབྱིརཏ།ཇི་ཐརའྱ་གུ་རནར་ནཱང་རཾཔཁཱའ་བསྦམ་རེམ་པཛྡཏ ས་ རཾ ལུས ནའ ༡ ་་ ༣ དོ པའི ཐུའནའ ཁ་ཡ ངག་ཡི་ཤས་ཡ་དུ་འགུའ།། མངལ་སྤས་ཞིག་གི་ཞྲནཟ་བའི་ཁྲམས་གསྲུལ་པྲོ་རམས་ཐབས་པོའ་ལུས་དང་དག་ངང་སམས་ཏགཙོ་བོར་ཁུབ་ལས༔ ང 

5 བ་ད ཤས་མབ་ཆོའི་འམ་རངག་འངསས བཙོལ འྱོའི་གཞན་ སྐྱད་རིཀྲ་ལསོགས་པའི་གནས་སྐབསུ་ཡངརུ་རླུང་ནམཁའ་ཡབཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས། ས་མ་ཡ ཤས་ཡུམ་བྱི་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཞེས་ཐ་སྭཿ ལེེིྲིི་ 















ཨཿ 








ཀཀ ༡--༡༡༠༡ལ་ས་མངསསས་བརར་དུར་གས།༡༡༡༡གག་འརར་འ༡འཁའའ་ག་།།ཀ༡ཀ༡༡༡༧ ྤ == 





ཧེང་ཉི་དི་ ཁིབ གོ་གསག་ལསིག་ྱིས་ཁོའགིསསྱབའ་ནགས་ེ་ནིནགསཔངྲ་གསསརག་ཡིྱ ཡསད ར་དུ་འཇོབ་ལ དན 










ཀྱེ་ཁམས་རྫོག ཝ་བངང་ལན་ཅིག་རིགས་བཞི་ རོ།།དེགས་གསུམ་དང་བཞི་པོད། སྒུ་གསུམ་ངང་སྱུ་བཞིརའྱགུར་པོ།སྲ་རཾལསོགས་པའི་གྲནས་སྐབས་གསུམ་དང་གྲནས་སྐབས་བཞཔ་ ར་བཞི་ནྭམི་མཏལ་སྨྱས་སརླུ་མེ་རླུད་ 

ཞས་ཡ་ཤས་ཀྱི་: ཿཤསྭ་ཀི་ཁམས་དབྱ་ཉན་རིག་རིགཊ ར་པས ཅུས ས་ད གཞི་རིམ ་གནས་བ་ལས་ཡ་ཤསྭ་ཉྱི་ཕུང་པོ༔ རི རཾ 
སནས་ལཔའུ་སྷེ༔ ༦ ཛེས་ད འཚམས ༧ ཧུ ་འིདུས་ ཇིསདབར་རིགྲུས་གྲྭམཐནང་ནིགས་ལལ་བརནིག་པརྩའོ།།ུས་ པ་ལ་ལེ་བྱཅ་དུཊ སེདབར་རོགས་གསུལ་དང་རིགས་ལར་རིག་པནྲ་དའོ།།ཡ་ཤེ། 

༢ ཤོ ༥འངས་ཀིས་གསུངས་པ་ལུས་ངག་ཡོ་ཉི་རིགས་གྲསུཌ་དང་ཊིཁགས་ལཱ་འི་ རོ་ཁ པ་པོ ལོ་འི་ 


ལུ ་ ༨ ་ ནྱིབས་བརྲ་༦ན་ ནཔུང་ཁམས་སོོ་དུག་སོ་ སྩུས་བྱ ཆ་གཞིས་ ས་སོརསོ་ཏྲཾའུ། ཐྲདཾ་པ་དུ དུམབུ་བྱའ་གོསྦཉི་རིགས་བ ར་འ 3 རི་རྲིགསཉིངྱགི་བ་སྟན་ 
ངེ ཟ་བ དཔ་ཤྭ་སྣཾཔ་ཡིནནཞེས་སྦྲ་བའང་ངོནམིནནོ། །མཁག་པ་དག ྲཀག་སྲསགཾཾཾ་ །ངེརའེལ་ལུས་ངག་ཡདོ་ར་ལ་ཤིས་བཞིའི་ ས་བཀྲ 
° ༧ནང་སྐེས” ་པ་ལྷ་སྐས་ནས་ལོ་བྱར་ ལུག ཏེ. 





་ཨཁམ9༡ོཔ་ྲྲལྲལྲ་་ ༩ `¥ | པ ཡབས རེ ༥༧ 








! སི བི ནི།དྷ་ཝར་གཡི་དུས་ཀི་ཁམས་དུག་རིགས་དང་།དབ དབང་ཡུལ་སོགས་ པའི་རིགས་ཅན་ཡིཆཔ་བཤན་ང །གཞནའབས་བུདང་ལམ་ལ་འང་གཞིའི་ཆས་དདགྱརམ་བརངག་པའི་སངས རྒྱས་དྲག་རེ རིགས་ཡྲི་རྟཾལ། །རའ་ཁུབ་བ་ 

ཅིགས་ཧཞནི་སམས་ད་ པ་དག་གེ རར  ྣཾང༽ངར_ངྡོ དོ་པ་ཞིས་འཚམས་སྦྱརནས་སངས་རྒྱས་ཤེས་པ་ལསོགས་པའྲོ།།ཅེས་ཕྲ་ཤ རར ༥ རག་ 

ཱུ ས་ག རར་རོ ཡོགས་ 

÷ ་ མོག་ལུས་ཉྱ་དབང་བོའ༔ ཨངད་ ལླུག་ ིིོ་་་་ོ་ས་ ཟོཟཟཆཆཔཔ། ོང ལེ 

སྟོང་གུཞིསུམེང་ ལ་ཡིན ཡག །ཾིད་སཱ་ལཱའི་ལ་བའ་ལཏོད་དཱ་ཤར་བའི་དྲཀི་ལ་འཁོརྱུས་ཕ་སྟེ་ལ་དཔའ་ཐས་བུའི་གཞས་སྐབས་གཉིས་གལོ།གསུ་མ་ཐ་བའྟབནདང་སྨས་བུ་ ཧིཿ 
༥ཤད་པ་དདོས་ས།།ད དྷ་དགས་ད་ིས་ནཆུསཔའིལནྷསོསསཏྱའིཝ་བཤང་ུ་ི་ི་་སངྱཟས་གཔའལབ 







ཞི ངབ་བཞཞིའེེྱའླ་ཕྭལས་ཙ་བསའིི་སོརམོཉུའ་རི་ ་རགས།་པའ་རགསངུགཐབས་ཤེས་ིས་མ་བསབུ་གཞསས། ལུསངག་ཡིང་ིླག་ྲསུལ་རར་འངཞིས་ཀི་འི་རགས་ིསབས་དོ་་ུན་གཉསཀིརིགས་པྲཞང།ཨུབ་པམས་ས་དགདངབཅས་བའ་དགསུ 
| 
| 
| 


















༄།  །སྱུགས་བ་གངས་ཅལལསོགས་ལྲ་ནམས་ཐ་གུད་དདགལ་ཏནནུས་དྲོན་ཡངབག་པའི་ལི་ལྟ་འཇདག་པརྦ་བབུའི་ཧིར་ཡིཿ 


ཧྲོས་ཡོདསུ་བརྟགས་པའིཿ འིཆོས་ནཇབཞིན་དབྱསས་ཁུ་ལསོགསུ་ ¡ 
ཁེའུ་བྱད་བདུན་པར་ཚངས་པའི་དམཆིགདང།བྲག་ལོདབད་ཕྱུག་གི་དམཆིང བ་ཁཐ་འཇུ་ ག་གི་ྒ་ཆྲིག་ཡང་བླཛནཱཉིང།གྱུའི་ ག་ཤ 
ཐརའགྱུ་རཱལ།གྱུང སས 
རིར་གྲངས་རཕསཁ་རིའདོད་ངོ། །དེ་ལྔ་གངས་ཇཧོ་ལུཨསྦ་ཉིས་ །སཱི་གཙོ་བོ་རང་བཞྲིནཁྲའ་ཡི ཕྱརམ་ཡེན་པརྲས་ཐམས་ཆདཀྱི་ 
བཅུར་གཉིས་ག་ཡི་ནལ།ཆི་ ཆིག ཛཱ་འུ་ལུས་ཏེ ློའིརབང་པོ་ལཱ། དག་ལག་ཏརྐདཔ་གཱཤངབའིཡཾ་འདོ ལ་འདྲོསས་ཏེ་ལས་ཀི་ཡང་པོ་ལ་ ཀྭ ¬ རོ 





2 





་སྟི་རྐད་བཞིན་དུ་འཅོལ་ལནའད་ ཏཱ 
ང་བཟོ་རའ་ དྱ་བིད་པ་པོ་ངང་འབོག་བཟུ་འབཉིང་ཐམས་ཅད་ དབུང་བ ༢བའི་རྒྱལ་བོ།༣བཉིད་ཁྱབབདག་དྲུབུར་བའེ་གཙོབོ་ཞེས་བྲ་ཚུན་པྭས་དྲ་གོངས་བཅན་གསྡུང། །ངནངམ་པརཏ་ངངོས་གནས་ལི་མུ་ བྲ་འདོད་པ 
ཛཾ ངང ་ 





སྨོད་ཀྲ ལྟའི 
གཡ ཨི་གུ  ་ ཧཱ ས་ཀིང་རྣལ 

ཨངདྒྲ་ཨཱད་ཱི”ི དབའད་བཙམ་ཀྱིས་ རེག ་པའི་ 

ག།།ཐུགས་ཀྱི་ངྐྱལ་ཕོ་ཏྲོ། ལོཛཉིན།།དེའིབྱབུབ་ བའཇཛུག་ཛ་འཐུལ་ཆེ།ཞེས་གསུབས་གུལསོགས་་ ཿཔ་ རྒྱུངས ་རྣམེས་ལ་དུམ་གཅིག་ཡོང་པཐམས་ཅང་ལསརུདྨ 





སྭ་ཉིསཿ ་་ལ་སྭོ་པའི་ཧུང་གཞཞཉལ་་ག པཿ 


གཉིས་ན འྩལ་ུས་གུངས་ཅནཔྲརལས་ྱིའགས་ལྷ་རའི་རངའཞིནྭ་རམ་འ་ང་བཅསབ། ཧི་ཤུ་རཔཞིརི་བདག་ཉིང་དཔ། སྤཾསུཧཱནཾཉཱིུཧཱཱ་པལོ། །ཞེས་ཤེས་བྱ་ ཐྲྲསུང། 


རར ཤིཾིཾཾིཾ༽ག༽ ཞེས་བ་བ པྱདནི།འང་བཞིན་དང་རས་ 
།'ཞིདདང་བྱུ་ དུགནྲིརྣམའགྱུ བའོནད།ཏཁ་ཀྱིསའླ་ ནིརང་འཞིན་དངྡ་རམ་འྱགར་གཉིསག༡ མིནཔའི་རྟག་དངམུའདོདང།༢ རང་བཞིན རུདངས་འཇུ་འའི་ 


༡༡༠༠༩༢༤ 


¦ 






















རཾ 


ཨ་སཱབས་ད་དབུད་ཤིས་ཡོད་པར་ཁས་ལྡིགབ་གྲནས་ལེད་རིང།།གཉིད་བ་རིལྭ་ཧི་ཚདབང་ཤིས་མདབཞང་ལེའི་འྲགལ་བར་ཤིན་ཏུ་ག་སལ ཕིརའོ།།དལུ་ 


` 
ཁུས (འེ ཡེ ོ ་གསུངས་པས་ནི་ སྤབཔ་པོམཾ་ཨབལ་སྐྱ་ས་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་ཁམས་དང་དཐང་ངོ་ཏ༤་༢ ད 
དདྭ་ངུདཅཱས་བཱད་ པའི་རྣལ་ཁྱདུང་དང །ཛའི་ཕིར་བཞི་བའེ་གནུས་སྙབས་བརེད་པའ་ཡཤེས་ཀི་ཁམསདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱཆུ་བའྲ་གུར་པའི་འང་འཛོ སཱ འི 1 ་ 





ཅུབསྔན་པྲ་ཀ།བཞི་བ་ ན་ས་སྐབས་བླཾསྐད་བའི་ཐིག་ལའི་ ང་ན་ཡོད་སོའ་འཛཾག་ཕའ་ 
ོོ 4 ༢༨༡༨ ༨༽༽ \=༨£` ༢ <; ༄ £> >, 52, 2 ༡ ༦ 
སྤོརོ་བའི་སྐབལ་འདེར་འདི་ལྟང་བཤད་པསཿགཞན་ལསྩོར་པའི་ཚེནང་ལའི་ཚིགས་གཏང་གྱ་བདུན་ཕ་འགྲེལ་ཤྱེས། སྭོངཆེཆ་ཡེགེ་ཀཱངི་བདག་ཏིདྱི་ལྱའྲ་ངོས་ལྙས། འེ་བཞིའ་དུ། ༢ངབཞིན་གཞྲབ་འྲངབ་བྲོ་ལ། 
ཀླ ནས་བུླཔ་ཅམད་གྲུངས་པ་ལགས་པར་ཏིགས་པའབྱུག་པལ། བུས་བུའི་ཚ་ཆས་གཞནདེག་སེབ་དལ་དུ་འམ་པའ་ར་མསཏོབོུུས་དགཉད་དགནས་པལས་ལག་པའྲིནམ་པདགའ་བཟྲིམབྱན་ར་གབེུ། ོ 
8པ་ཏང་ལརཏྡཆད་པནའགུའ་ ར་ུསྙད་ཏ་སཧསདོི དུལ་ཡུ་ བའངོ་འྲན་བུས་འཇུ་རུག ་བསང་བད་ཤིདད།།དྷེ་རན་རུང་བཞིན་དངྲ་ནམ་བཟའ་ཤུར་བཉིརདུ་ཅུ་བཞི་ལོ།འདིར་རྭལ་བཁྲགས་དུག་འ ¡ 
རེ '5ཛཿ འད འོ | 
མང་འ༡་ཿ་བཞུ་པོའའ་བདད། རོ།ཉེས་ནྭ་སྐས་བུང་ཞི་བདག་ས་ ངུ 


ཱ ངང།ཚོགས་པཆམསཉནེ་སཱ་ས་ཐུའི་གདབས་གའི་དང་ཆ་ཤུས་ཡེན་ལ།སྙེས་ཐུདྲ་དེདེ་དག་ལ་བཏནུནས་བཏགས་ཕགིཆ་རྩར་དང་།ཁབ་ཉིདཏིད་སྤིའ་པྲའྲི་ཉིད༔ 
ཏུ གཅེགོདངཐདད་གངགི་དད་ོ་བཏོད་ངྲ་གུཁཔ་དབབལ་བའོ།ཞས་པའདྲའ་འདིརསསཡུའིཆིར་གིས་བསནབཅི། མུ་སྟབས་འདོད་པའི་ཉེར་ལུ་་བདག་པཤིས་རིའྱསས་བུས་ཁྱད་བཅང་བངའྱ་ཧེར་དྲས་ལ་འངབཞིན་དང་ 














འབྲས་ཏི་ཧཱོ་ནས་ཛང་བཞིན་དང་རྣམཁགྱུརཇུ་ཧྤ 
ཟླ འའ 

རུའྲི་ཝཱརབ་ཤད་པའི་དང་བྲཞིན་བྱརཿངྲ་རོས་པའའྱགར་བའ། 
དག་ལ་བརནནས་བཏགས་པ་མདུ་གནས། 








ཤོ ༨༨༩༤-༤༨-༨༤ -༢༠--༨-- ༢༠༨༤༢༩༩༤༥༤༤༤༤༤༤- ༧༠༢༤ 


འ་དགྲ་་ོའི་གསུང་དྲ་པངཁང་བའི་ཞངས་ུུ་ོ་ད་ 
]རྱའ་ེ 



















བཟིན་པའི་ངོན་ཡཔས་ར་ཡིའ་གི།ུ་འབས་གང་མངསྲིནཔ་སོན་པཡིནནོ།།གངངཱ་དཱ་ངདདགུབོཟོ་གང་ལ་དགོདས་ནས་གསུངས་པའི་རབལགས་ཁྱི་རམ་ཁད། སལ གུསོཔའདི་ཇུསཟགོ་ཅེ་འུའོངབ་ཡིན་ཐརྱའཔུས། ན་ད ! ་བའི་ཟླང 
བཤད་པྲཟམ་བཞག་མི་འདུ་བྲནི།འདེར་བཤད་པ་སྔནྱ་གྲི་གངས་ཅན་་གི་ལུགས་དང། ཡོངས་ཐགས་ཀི་དེྲི་ལེས་ཁྱི་གངས་ཅན་པ་ལུགས་ཡེན་པའ། ་ཡངན་ཤྷིཐལའི་ཡུལྱ་སཱི་གངས་ཆན་ཁ་དང་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཉི་གངས་ ་ཅན་པའའེ་དོད་ལུགས་ཀུ་ །ཁྱད་པར་དུ་ཤས་པའ དྲ་བའོ།།ཞིས་འགལ་ རྒད 
ཉེ་འདོད་པ་འཆད་པར་ལ་བུལནས།།ད་དངུ་གངས་ཅན་གི་གཞུང་གེ་འགྲལོ་སོང་གེ་སད་ངུ་ཆགས་ཐོབ་པའདེ་ ཨས་འཁུལ་པའྲནས་འྷད་ཚིུ་གཔཞིསབྱད་བཟུདུནསཁ་འོངས་པི་སུ་ལམཁའུ་འདིགྲིག་བའིཕགསིངས་བ ཡངས་པ །ར་ཡུང་ང 
ཤྱི་བིནབ་ཏང་སྨན་བཟབ་བ་གུབ་སྣ།ཞཛལ་སྩཌབཞི་བཤད་མ་ཐྲག་པ་ཏེད་ཡ་ལ།གཞནལ་སྲན་པན་ དག་སྒྲིབ་བྲལངུ་གུར་ཕ སྟེ།རྒྱས་པའནང་ལིའི་མཛོང་བསྡུས་ལྭ་བར་འཆུང་པརའགྲུརའེ།ཕྱིལ་ཏུའ་བཞི།ཁམས་ལཱ་ 
(དེབང་པོ་ལ་དོང། ལསོགས་པས་ཡུལལརྣམས་དད།སྤར་མནང་ཚགས་ས་བདག་པོ་འབུས་ །འཆོབའི་ལུས་དུག འང་བཅས་པའྲི་རམའྱགརབྱའུ་གཙིགཅིས་འདོང་པ་ཡང་ཡད་དོ། ( , 
༩ འམེངནོ། །ལྔ་པ་ལཱ་ངང་ལྕུ་མོཞ་རྣམས་ཀྱེ་འངས་སྤྱོད་ཞུས་པ་བཤད་པནཾ། ! ལཿ དཔལ་མིནྡ་རམས་ཀྱི་ལངས་སྩོུང་དངཐས་ 


འཆང་པ་གངས་ཅན་གྱེཿ ལཾ ཁུ དྲུང་གཛསཏུཿ སའུ 
ག་སུམཀལ་ཡང་དོན་གངལ་དགོངསནསཏི་ཅ་ར་ལཱ་པོ་པའྲ་བ་སད་ཀས་གསུངས་པའདྲན། ངཱ ངཱ 
ས་པ་ནད། རྡོདགྲུརི་ཁྲ་སལ་སགསུ་པ་ སུ་ལཾ།མུ་སགས་ཟདྱིད་པ་སེགས་ དྲེ ྲ 
ྲ བཞྲར་དྲ་ཞི་སསོགས་ཏ།ཆག་ང་ལྔ་བ་ལས་བཤན་པར་བབ་གཞུ། 
རཿ ཤོ ཟྲ གག" ༡༤༨༦ ངི 32 སྲུས ཏཾ 
ཅུས་དུད། ལྩམེནཆམས་གང་གྲིལ་ཡངོས་ཚུ། བརྙིད ± - བ་ཡིན་ལ།ཇ་བཞིཿཏྱཱ་བདབྲགོང་པ་ཡང་ཉེན་སོ་འཕེལ་བས་ལྷའི་ དུས་དང། ལྟཾརཔཕྲེད་ཕམཆན་ཨེ ¦ 


ནྱ 
































| ་ ལྭ ཐོ འབ ཅའ འལ འེ བོར་བ .ང །བ་བ་ཏྲིར་མོ་བཡང་ཤྭ། ཁ་བླ་ནམ་ས་ 
པོ ༡༽ -~ ༩ ཡང་ ཟེ 
1 ༥༨༢ ༨ རོ ཡམ ཙཾ ལག བྲ 
༢ པཾ རུཡོ། གསད་ི ངདང་དབང་། ར་སསས ོ་ 
ངྲུངས་བྲི། ཞུསྭ་ཧཱཿ་པོར་རིངག་བཅོམ་ལུའ་འཇུསྐ་ཀིསྤྱདུདགཞནོདུ་ བསྟན་ ་ 
ས་གསུངས་པས། ུ་ ར་་ 


ཤོ འོ་སོ ར་ིཾེཾཾ མཚཾནའཁཝོས་དང་ 
4 འདིར་སླར་ཡངར་ལྟུན་གསོལ་བ་འདབས་པརེའི་ཅུ ཉིའི་ཕཱར་ཞྲ་ན། གཙོ་བའ་དབང་བྲའི་པྲའི་ལུ། གྲཞན་ཕལ་ཆེ་ སྨོར་བའི་བླ་ ཟླ་མའི་མུ་ངག་སོག་ས་ལ་འག་ལང་ཆས་ཏགས་དགོས་པའི་མི་གུསལ་ཞིང ོད་པ གྲུམ ༣ ༢ 
ཟླ སཱ ་མེ་གསལ་བརྡ་སྤན་པའི། སུ མཆན་ཅི་ཞིན། འཕུ སྭ་པྲི་མཱལཱ་བྱི་གདུལ་བའི་དབང་གིས་ཏ།འདིལ ཡཕགས་ ངི འྭཾདུསྒ་མཉེས་སོགས་ཏ་ ཿབཤི་ནྩོཏ་གོ་ 
ོ དཱ འི་བ་གི་བའི་ལམ་ཤུནྷཏཱགསལུཞིང་མ་ བར ་པཿྤིལོ། རྒ ་སསགསགསགས༨ྤ༨ྣ༨ྨྣྱྣིྲཔ?]0སྨཾྣ༨ྣཔྣསསཾ ད་པ་ག ི་ཞབ བསལ་ར་ 
÷ ཆིག་དང་པའ་སངས་རྒྱས་ལཔ། ཕོ་མཁྱིནས་ཇྱི་རཱལ་འབོར་སྦྱུད་མང་དག།བརྐམ་ཞིང་དབྱཏུ་མབྒསམས་འཛང་ རཱ 
་ིྲྲིྲ།ླ ིིིི་ ར་ཁོཀམངོ་ག་འཛིདང་ཏིང་འཛྲིན་འབི་ དྲ ྦ 


* ༢༠༤༡༤--. ༡༠༢༢ 











› ༡༢༦༤༢༤༡༧ ---- -~ 































2 ; ཐཱ ༣ སྱོརསྒཀི་ཡ་ཤེསྭརངབོ་གཉིས་ལས་སྷས་པའེ་བད་བདཞིས་སྲོག 
ཧྲི།་ཏྱོང པ་ཁ་ཅིག།ཆརི་ ཆོའི ས་ཏ $; ཀྲལ དུག ཉི སྭ་སུ་འཕོའའི་བདེ་བ་རེ་ པད་བཞི་པ་ལོ་ ཡིན་ཞིང །དཾ་དངསང་ ས་ལ་རོན་སྔབ་ཁོགསཔ་ཆ་ལོ་གཏོགས་ངོ་ཁོལ་ཁུད་ལན། དཔནོ་ཛེས་གཅིག་ 
་སགཏོག་པླ་ བརྱ་བད་པར་མདཔ་དད། : ཆེ )གར་དུ་འདའདིའྲདའི་ ` ±: མ་བའི་པའི་དྲོའ་ངི་ ; འི ལམ་པ རྐ ཧཾགས་མ་ལའི་དུསངགུ།ཞེས་པོ། སོགས ཆགསས 

པྲ །ི་གྲང་སངྒའ་བབདདོས་འིབུམབཏྲསངསཔའི ལེ་ཁྲངས་བསན་ཆླུ་ སཿ་།ཆིག་དྲེདགོ་ ཧུ དཱ ང་གིའ་ཀྲ་འྲི་འྲཡལོ་བྲན་ཡོད་དོ། །ར ས་པའི་ཕལཆེ་བདོང། རྩའཁི་ཧྲུད་འ་གཁཞིག་ལའཿ་དཱ་ སཔལ་ཅསྲ་ཿ བསཾ 
འྲུ་ར་མསགས་པའི་ལམ་ཡང་གསལའའྟའ། ྱ ཀཚིང་ཞིས། རྫཐྦམས༦ང་མྱིན་པ་གོསུང་པོ དབང་ལཞི་བའི་ལལ་སྟེང་གྲག་ དངམི་འླ་གུར་བའི བིབ སྱི་ཐུགས 


སོ་ལོ ནཔཉེངན་ག་སལྟ་ཞིང་ངོ་ཕས་བ་ +ིརད རའ = 
ཝོས ལུསསས་ འི་སྣས་འཆར་ལྟལ་པལྟ་སྔན་ཇྲ་རམས་ྱེ་སམས་རྱི་མོས་བལས་པརསྱརནནས་བཅོ་ལྡན་འདས་ 























ཤིཨ་ལིཿ ་ཁརོ་བལས་མྭ་གོལ་བརྡལལ་ བའྲི་ཧིྟོ།མ་འའི་ཊག་ཆགས་ནེ་ཤིས་་སིས་ལེ་ན་པས་སྟོན་དགི་འྱགསཇཀམངི་ངས་ཡིས་ནཤེས་ཕིེབ་བ་ལུས་ལཁྣ་གུངཁ་ ་སངས་རས་འཐབ་བཅིས་པར་སུགས་བླ་མེད 
ི་ལ་ལཱཊ པམ་ཡྲིནུ་པར་ཡིགཔ་དངྱ་དད་ལཱ་གཞནུ་ཏལ (རྫ རུན རྒ་མཚོཉ་ད འསྐརཁ་རགགའང་ལོའི་མངཅཚྭི་ཛུན། དཔྲལཤ་ི་མཁནཔྲ་ལམཊས་པས་བར་ཨིབའཔའི་བག་ཆགས་ཆ འུས་པརྭགངས་ལའོ་ ད་་། 
ཉེའ་བཱའི་ བམ་དམ་པྲ་རམས་ཀྱེས་མཉན་པར་བའོ།༡བཞི་ཐཿ ་རལ་པོ།ཞིས་སོགས་། སུས་ ལུ ཁྱའ་ཟཔ་དཁམས་བངས་ཁུག་གས་པལ་སྟ་ཨལཔ་དུ་རདོ་ལ་ མད་པའི སྲལ གྦ་གས་ཟལབཁའི་མཐངན མངས་དནས་ལདའི་ཞགས 
།བཞྲད་པའའཆོང།།བཅོམཝལན་འདམ་དཔལ་མཆོག་ག་དང་པོའི་སངས་ངས ཉ་བཱའི་པཱང་ལོས་ཏུ ཞོས གས་པ་ འོདཀྱི་ས་ར་ཐ་ཡད་པ་པོ་ལརྭ་ིནྷ་སྣབཿ ི་ོ །ང་སིད་པབཅུ་བ་ཡུས།།ིབ་བཀླུཡསདི་བདཔ།་མ་བ་དབསྡལན 
ཅ ་ར$་ག་འང་་ གྲོ ག་ལཾ་བཞིན།། །ུལ་རཡིནའདིར་འོལས།། གསུམ རོ ྱུ་ལཱ་སོཾ་ཨཾ པལ་ཝཱ།ཇུལ་པ་ ཅབ ཀག ་ཀའའོ་ 
£ འུ སམས་བ ཕ་བཤད་ སུ་ལ ཨཱ ས་ཁར མཆར་ལ སས་བ ་ཐའི་ཐབས་གཙོ་བའ་ བཤད་པའིལ་འུ་གོ།དངཔོ་ལ་ལ། 
ཧཱ མཱསྲཾ་ནང་གཞན་གསུམ་དྲམད་པེར་སྨེ་གབ་པུན་ཊ་འཇབ་རྟན༅ཁམས‹ ས་།སྲདུ་ ཱོ བིས་སསས¦སཅིལམ་ཞི་ིསལ་སྐསུ 















„' བོ་ཟེ རྩོས 









¥. <£ 








རོག་པ་གློ་ས་བབསན་བའོ།།དངསོལ་བཅུན།གསོཝ་འདྭཏཊ་པ་ལ་དོས་ནས་བཤོད་པ་ཚོཞལ་གིས་བཞེས་ཤིང་མཉནཔ་རབྱདལ་ ཡཛལ་ནབུས། 



















འའ ཀབཅན་གཞོཌོ་པངངའབསབྱུདིདོད་དཿངསམཆའབར་འབུལ་འཁར་ཡིམངོ་བསུག།འཁེར་བོ་འ བྷུར་འ 














ལེ ཡའེ་ཆིགྲས་བཅད་པ་གསུམ་པབཤད་པ།རྩ་རུང་ལས་འཇྲིག་ཏནྭ་གིཁམས་པ ག་བ འ་བ ཞི་པ་བཤད་ཤི།ཅྭ་ཧུདལསདྲོར་ མ་ འཆོགྲས་་བཝ་པ་བྲཤདྲཔ པ་སྒ་གཅན་ལསོགྲས་ འཅད་པྭ་དུག་བདང་བདུན་པ་བཤད་པ། རུ་རྱུད་ལྨ་ཐ 
( བའི་ཆའཕལ་འའིཊ་དུཔཉི་མའི་བྲགོདབསཉནམཆན་འཕལ་འབེབ་ཅུ་འགུར་ རར ད་ལས་དྭབངིས་རྣམས་ཀི་ བ་ཤོག འེ 
ཤོ པུར་དུམ་ཐཅས་པའི་སྒོནསའཚམ་བ ཀྲ རར རར ` ༦༡ ༣ ˆ` ཆེ 
ལོ རྒྱས་ལས་བཅེམ་ལྡནའཇསྱིཿ ་བ་ཡངདགུ་པར་བསུས་པདཉིད་ ཕགཞརཁདག་ཞས་དགམ་བརྡ་ལ།གཏས་པལ་གཉིས།ུས་པལ་དབྲས་པ ོ་གགཔའིའཞ་ཞདཔར་ཤལས་སོས་པའདང་པོ། གབས །ཅས་པྲནས་མགུའོ།། ཊ་མཆན་གང་ལས་དཉིཅིའི་ 
། ཁེས ས་བནས་གགརིས་བ་སའི་ ས་པའི་བར། ་གལ་སོགས་པའོ།།ཅྲས་གསུངས་པའ་ལ།མདོལས། སྤྱ་རཱམཞུགསུ་བཤང་པ་དང། འདིར་ཆགས་ཐལ་དུ་བཤད་པ་འགལ་ཞིས་ ཕའིདོགས་ པ་བཞེདིའསཊདེའི་ལྷརངྱདྡ་རྷག  ¡ ཌ 
།ཅུགས་ཡིན་པད༔ ཆགས་བརས་འདྲོད་ཀྱདྱ་ཕྐརས་ལས་ཆགས་བལད་བཤད་པྲས། ད་མ་་བས་བླས་བདངཔོིལེོདསིསབཅོས་པལསོགསཔའི་ྲསྱེསདབཅོ་བཟབཔརྩལས།ྲལབཅོམཔྲའཕནས་གཀའ་བླས་བརང་ཤདབས་ནདོུད་ིཁད་ས་རིར་འནའིདབས་འགབ། ཚིཔ། 












པཔ སོུཞིཁུ་བའལའིགཞིོ་ཁུ་ཤས་ིི།ོམ་ས པི་པི འགོ དཾ ཕུར་ཏོ། ཞསག་བུངས་པདིང ང།པའ་ཀུནཏཱ་བཟངབོྲ་ན་དྲའམས་ཅང་ཀི་བྲ་ 
ཡིཞ་པའ་གྲ་གུངས་བས།དྭ་ཏར་གསུངས་པ་དཔའཇིའ༔། དདོན་ཀླན་དགའ་བོའ་མཱ ་"༣། །སྐོརྒམདདེ་།ཱོད་འཕུས་ལས་གསུངས་བལྡར།བཅོམ་ལུན་འདྲས་ྱིས།དམན་པ་ལ་མོས་པ་ལྔ་ཆགས་བལྷ་ས་སོད་པ།རྒྱ་ཆྲན་པོ་ལ་མོས་པྲལས་དངཔ་སོལ་ཏྲ་ི དྲ 
(ཁའིགཏུལ་བཏཝཞ་པ་ལ་ ས་ཝ་ངག་གི་ སོང་ཡུལམཡིནཞི་ དངའ ཕིརའདིའོ་ཆགས་བལཅས། པའིཆཾ་གྲ་ནྲག་བཅོམ་པ པཅལ་ལ་མི་བིདྲཏི། ཆགས་བལ་ཀཿ ཙ་ལམདྭལཱཁཱ ངེ 

འོདུ་གན་དགའ་བས། ང་ལོ པར་བ 


གགན་ངྡོར་ 
ཆོལ་བྱས་ཁསས་ པའ །རྨ་གསཿན་ཉྱི་སཱེད་བ་གནུམ་བསྐཌ་ ༥ ཞི ཧོམ ༣ སིས ༡2 (ཐཆཡོས་བལ་ཤི་གོད་པསདསན་པ་ལམོས་པུ་དག་ལུ་ཆོས་བསྟུན་པའི་འཁེའོ་ 
ཏཾ ེ འེདོན། ཞེན།མདེརའསྦུས།དུས་ཐཾའཁར་ཁའ ཀའ་ལསང 


' ལཱ 
' །ལམ་ཤང་ལ་མི་ཡོས་པ་དག་འ བར གཞ་ཕྱེ་ གྲ་དོམ་ཡིན་པའི། 
རར ྗྨྣ་་་ ལ་ཅུད་ུ་མམ་ཉསོགས་པ་འ རམས་ཡས་ཤིས་ལུཁ་པ 
རྨྱ་དསཞདས་བ་ལསོགསྐ་འཇིཆམའི་མཐར་ཐཱ་གཅིས་པ་ཁམས་ཅུག་པ་གཔཤི་ཏརཕྱོལ་དྲན་ལས་ཡྲབས་པ་ཡའཤེས༔ བང ེད་གཉིསཏཧཱོཐུ་བྟནནས།དེ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་དུ་ཉེ་ཐཿུཿ ཀཀ འི 

ནསྱང་བསིན་ེས་ལྫཆ་ཅིཔའབསའཉེ་ནྱར་ལས་། ད་ཐམས ས་ཁམས 5 ལའ ༤ ༠༠༥ པཔ ་ 








འ། 
་ 
ླཿྫཿ ༡ 
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3༦༦; &‰ 








༄༅། › ཧུ་མིའཤུར་བའི་བདི་བཆ་བོ་ཉིངཆ་ཅན་དང་།ཁམས་ ་གཞནལཱ སྩི་ུ་བྲལ་དུ་གྲུར་པའི་འབྲས་བུའི་སྐབསཀྱི.- ་ཨོན་ཏན་རམསའི་ར་ཤས་དང།དའི་བ ཟུང་རྣམ་ལསགས་པ་ཡིནཔས། དུཀའི་བོ། ལ་ས ༡༡༦ བ་རས འདོར་ བླུ་ཁུ་་ ། །རྱབ་བརྲ་ཧིང་པི་ཡ་ཤེས་ 
ཙ་ཁམསསབྲ་ ལངུ་ཐུར་པ་ལོ།། ུརབལབཔོ་བངིད ལ་ལས་མ འབ་ིས་ སཱིབ་བྲཝ་དུ་བྱས་པའི་སྒོནས་ཁྱབ་པརྱ་བདང་ཁྱབ་ཕརཕྱིང་པའི་འབྲེལ་བས་ཁམས་ཁྲ་པེ་ཐིམས་ཅད་ཡཉའ མྔུ་བིསག་ནི་ི་ངུ་ ༣ ལ་ལ་འ 
རྣལ་འྱེརཞྲེ སྩེར་བཟཱ་བསྐྱརཞ་ལགསེ་ །བྱས་བ་པ་ཐོའཾ། ལུ ཤཧཱ་ཧཱ་ཇོགས་པའི་བདུག་ནདད་ནནས་པར་བཞིནདུ་ཡངཿབིའྱ་མུབུམས་འབོ་ལུ་འདྲད་ཚོར་ གས་མང །སདང་ནས།ཞིས་སོ། ཅེས་པ་གྲོ་ས་འོ།།གདག་ཁུབྱ་ཉེད་ཡངཤསཀྱི་ཁམས་བང་གཡ ཚག ས་སྙིང་པོཆོསཀྱི་སྐུས་ཁྱབ་བྱོ་བསྟན་ 
ཁལས་ཐམསཿང་ལ་ཁོབ་པའི་འབེལ་པ་ལའདད་སྤ་ནི་སེའ་བཀག་པས་ཤེས་སོ།།འོན་ཁམས་དུག་ཕོད་དག་སྦྲབ་བལད་གང་གྱི་བཞེན།ལམརིམ་བེགཞས་བསོལསཉས་པཱི་ 
ྱ་རྣཝ་པ་ཉཞྭ་གྱཾ་ཨོ'ཨཱཿཧཱཾ་ལསགསམ་ལ་སྲགས་ཀྱི་བརྡའ་ཀྱས་པདྲང་ངོན་གྱི་སྲགས་དང། གཙོབར་ཕུག་རྒྱ་ཆནཔེའི་དངས་བྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་བསྟནཔ།སྟོང་ཞིང་སྭང་ཇྫང 
ཞིས་པ་ལ། ཆིག 'ནྣཾ་དཔྱངས ཊིགསཡྱ་ི་དྱལ་བསྔ་རྩལ་པ་གཉིས་ཏེ།།ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའོ་བདག་ཉིང་ཉན།ར་དག་གི ལ་གངནས་བཀྲོད་པ་ནི་ཆིག་གི་བྲོདཔ་ །མགྲེའ་པདང་རྐཌ་ །མཆུ་ངང་སོའི་གཞས་རྣམས་ལྲ་དབྲངས་དང་གསལ་ཕྱདརྨམས་བརྔང་པའོ།ཇསཊ་ཆཱསྲེན་པ་སོགསཊྲི་ ལྔཝ་ལས་བྲགདྲརས་འབུང་དགོས་པའི་རིག་ཡིཌ་པའི་ཕཾ་ར་ 

། ཏཉོང་བཏང་བཅས་པའི་ིགཞིས་བྱ་ཤིང་། སྱིབོའི་སྐང་ངོད་མུ་པྲའིསྦྲ་ཅ་མོའི་ཕྱིནྣལ་བཇུཐམས་ཁྱཿཾ་ཕྱནཝ་བབོགཞས་བརྔོང་ངགེ་སྲ་པ་ལ་སིབོ་ལམ་འབྱུང་བཞེས་ཐ་ དོས མོ་ཁླུའི་གཆངཝ་།ཁྭ་རྩིག་གླའི་ ཿ ང་བའི་གྲཞ་སྒམསེ་བ རཱུ་བོིང་ཨིན་ཏེ།དནྨམ་པ་ཡའ་པཞག་པསགསྤྱའིས་ ཀྱིས་ ལས་བྱབུང་པརབཤད་པའི་ཡ་ | 


་པའ་ སྙེཉས་ཡཾད་སྐྱོབ་པརཊ། ང་པའི་ཚགསརིམ་གྱི་རྣལའབྱེརལ་སྲབསུ་གྲ་སུངས་པ་དེས་དོན་དེ་ཁྲནའིངའི་སྭགས་གཏེས་ག སུས་པྷར།ཆིག་གི་བགོང་པ་དད་བཅས 





ླ 



















ཉས་ སཱཱབ་བྲལདྷུ་བདགེས་པ་ཡིཌ་པས། གནས་སྙ བ སུ་འངཀུན་ཇོབ་འཇིག་རན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལསོགས་པའི་དནོདུ་བསྟན་པ །ཆིག་ཏུ་ཏརྗད་པའི་སྐད་གཟངས། 


། 
རཾ 


གི་དདག་འདོན་བའི་གདངས་ཉམསའགོ་བརྡ་མཁོངབའི་ཡི་རཞེས་༣རོ།། དེའྲ་བའི་བངོ་མང་དང་དངས་པའི་དབངས་གསལ་ར་མས་ཁྲིང་སས་ཏི་བ *ཞི་སརས་ཏུ་སྔ་ངོང་སོ་ 


སྱགསཀྱི་བརྔའ་ནི་ཆིག་ཏྲ་རབཏུ་ཐ 








བདའིམྲ་གི་དབང་དྲུ་བས་པའཇིག་ཉེན་བལོ།།དེ།ཁོནཉིད་རས་དོན་གྱི་མུགསན་དམ་པྱ་གྱ་ཧཱ་ཆེན་པོའོ་རངསགུབ་ཀི་དོན་ཅ་ཏེ་གཙོ་བའི་། 


ཐུབས་ཤེས་གཉི་སུ་མད་པའི་དོ་རའླི་རལ་འྱབོནཏ།དྲན་མཐེན་པ་ལསོགས་པའི་ལམནས་བརྗོད་པའི་སྦའི་གདངསམ་ཡིན་པས་ཆིག་ཏུབ་ངོད་པ་སུངས་མའྲེའིསམ་བ་ཡེན་ཀི།དེས་ 


| ཨོཾ་སཱཿཧཱུཾ་ཞེས་པ་ལསོག སཔ་སྔགསྭའི་མིད་ངོ། གདདུནདེ་ཁ་ན་ཉིད་ད་དོན་གྱི་སུགས་ལ་སྣགསཀ་བརྔ་བས་བྷ་ཨིན་པདམ་ཨ་ཡི་གན་ཆོས་ཐམསཅངྱིཾ་སྭོ་སཱ། བདོད་མནས་ 
བླ་པའི་གདང་སཙམ་ ་ལ་བྲང་བརྡ་ལི་ ཌཱ 

















།འདི་བྔམགས་ཅིསརའནྲི་རལ་པ་གཞིནསྟ།། གཅིགྲརི་དངརྱ་སྲིགགས་ཏི་བནང་འིནལ། གཉིས་པའིདཁའཉིད་འསད་ཉོབི་སུགས་ཀི་བརྡལོས་འངང་དོནྱི་ 


༢གུར་པ།དབ་ ངསྭ་ཀེ་ཡི་གེས་མཆོཌ་པའི་ཐབས་དང། །གསལྱདྲཀེ་ཡི་གིས་ལ་ཆོན་ར ཤེས་འབ་དང། གསལྱ༔དལ་དྭབངས་ཞུགས་པས་མཚོན་པ ¶ 
༅ཡགས་ཐུའི་བཇོདབ་མ་ཡིན་པརྷསོན་པ་ཨ་ཡིརནོ།དས་འ་བཅའ་དགརསྲུབོངབའི་སུའི་གདབས་ལྷ་མུགསྐ་ཀི་བཛོ་ ཿབྲས་པ་ཡིན་པ་དེང་ 


ེེ །སྦུཧཾབྔཇ དཱ ྭ་སས་པ་ཞིད་ཀྱ་ཕིར།།ཞེས་པ་ལརྡ་རོགས་ནིམ་པའི་བདྡ་རྡཾ་ཤིས་ཨས་མཆོན་པའི་དྲོན་འདན་པའི་སྭ་མིདྷ་གྲས་བལྭ་སགྲས་༢ བའི།།པ་ཏཱ་ཟྲ་ངོད 
དྡུས་རྫག་སབམ་པའིངེས་དྲོནྲ་ཤི་སུགསལ་དབུམ་བའི་སོང་ཉིད་ལཝརྭའུག་ཏོགས་པ་དགོས་པར་བསར།།ེ་སཞིནདུ། འཕུལ་དབ་སྣོང་དྲྭགབཅུ་དྲུག་པལས་ངསདན ཀྲས་གྲམ་གསུངས་པའྲདི།ཞེས་ཕལ་སོགས་པ་སྭ་སུའབཤད་ཟིན་ཉཡངདེ་༢ཉིདྱ་ཀིཏིདདའདིནྲ་ཤྲི་ ༥ 








¬ ` , ¬ ༩ 5 ༦ $, 33; ¬ དེཿ ནི་མ ཊཾ 

ཕྱ་གསད་སྔགས:ི་ྟ་གཞས་སུ་ཀྱུར་པའཡབཞྣམ་སོགས་ཡུས་བརྗོད་པའི་སྦའི་གདདས་ཀིས་རྣམ་བཅན་བྱི་ཡི་གེམད་བ།དེས་དོན་གྱི་གསངས་གསཆན་པོ་ནི་སུ་གསོང་ཐུགས་ཏྱི་རོརའི་རྣལ9རྩལ་རིགས་གསུམ་པ། སྟོང་པ: (ཡི་གྭ་ལཱངང་ཐིག་ལཾ་སོང་པ་ཡི་གྲེ་དག་དརཅེད་པའོ།།ཅས་སྟོ།།ྭཅོུག་ལུའ་ཡས་ཏིཡ་ཤས་རཆཉིང་འཇིག་ 

ལསོགས་པའི་གསད་སྔགམ་ཀྱི་ཀྱུ་ཡིནས་སྐྱ་ཀྐནས།མོའགྱུརབས་ཡི་ཀྱད་པ་ཉེས་བད་ལ།ཁ་ཆོག་ཀྱི་འགྱུར་8ཞི་ཡེ་ཤིསྐཞིག་སང་སྔགས །ཟེ་གབལས་སྒྱ་གའཾ་གནས་སི་སྒུ་ནོ་བརྗོད་ཁ་མངྫོཿྱནྱ་ཛྤོས་བ་དང་བྲལ་ འི ླསཀ༽  ་ རར 
༣ ཆི / 
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འཁུལས་དྲད་དོན | 


| 








༄༅། །ལས་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཉིས་གསུངས་བ།འདི་པར་ཏགཿ དྲ་ཏི་མཐབ་གཉིས་སུངས་བའྱི་ལུ་དལ་ལས་འདས་པ།བདྲ་བརྲན་བོའིརང་བཞིནྲ་ཤི་ཡངཞིསྣ་ཟི།ཁམ་སྣ་རལ་ གི་པོས་བས་གཞྫོལ་བྲའི་ གཞིགྱུ་མིད་ཅིང་ །སྨྲས་བྔོངབཙམ་ཧྱིས་རྔེསུ་འབྲང་བའི་ཞྲོས་མཆྲ་ིང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མང་ནདུ་བྱ་མཾ་ནུས་པས་བདྡོང་དུཡཧ 
བྷ་ས།ངག་ཏུ་བ་རོད་པའི་གདངསྭ་མེད་བའིདབངས་ཐབས་དང་གསལ་ཕེན་ཤེས་འབུ་ཏི་མཆནཉད་ཅནནཞེས་སོ།།འོན་དང་དོན་གྱི་སྔགསཀྱི་གདངས་རྣམས་སྭི ྭ་ལཱས་ཏ་གྲནས་ནསབྱདངན་ལུས་ཀྱི་གནས་གདནས་སྤའི་གདངས་གང་འབྱུང་ཞེ་ན།དཉིད་འཆད་ཕྷན།ཆམཁགཁམས་མསོགས་པྲ་རི།བམསདུག་སམཆོན 
ཕྱིདཉི་མཆན་ཝའི་སྔགསྐ་ཏི་བྲརའ་དདཏུབརོད་པའི་མཆའ་ཉིད་ཅན་ནམས། ྲགན་པ་ལསགས་བནས་བརོང་པའྲི་ཆས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས།དུ་ཡང་ཙླན་བལྷ༔སུཏ་ལིས་སེ་དང་བཅས་པའོ།།ཞྷ་འཐུང་བས་ཀུ་དངྲཙལསོགས་པ་ལུཀ་དངཙ་ལསོགས་པའི་སོག་དྲུ་འགས་བའི་།ྣ་ཨགདིས་འད་གང་གི་ཕག་དུ་སད་ 
ཐུད་དང་དེའི་སཱ་བཚོགས་པན་སྤོན་པའབ་ཤད་པ་ལུར།འདིར་ཡད་དབདས།ཨཿ ཿཀུས་མཆོན་པ་གསལ་བྱད་ཀ་སཱ་དང།དྲབངས་ཧདང ཡགྲ་རྭག་ནི་ཧ་ཡེ་ག་ལསཱནམ ས་མཆོནཞིང་།ད་གནས་མགྲན་པ་ལས་ས།དེའི་ཕིར་མཐིན་པ་ཡ། 5 འག 
ཡོཾ་གཏདཾས་ཤེས་བདྩད་ཞེས་ས།།ཨེཾ་དང། གཙ དང །ཨ་ཤཱན་ལ་ཡབ་ ཏཱ ཉ་ ང་གི་བ ལྟོ་ཧ་ས་ ༥ ར་འ་མ་ཁིལསལ་ད་ཡ་ ར་ས 
ར་ས ར ིཾཾ་ ངཿ ལས ཅར བར་མིཡསཔ་གས་ིུ ཡས་ལས་འབྱདུང་བ། །ཡི་ག་༢ ཡས་ཤེས་པརྲ་བ།།ཞེས་སོ།།དྲབངསཨུ་ངངཡུསཔ་ས་ངང། ཝ་ལཤིས་བའི་འ། 
ཏ།དེགནས་མཆུལས་སྐྱསཁས་མཆུ་ཡངརུ་ཁམས།།ད་ཏིང་ཡས། ཨུ་པཱ་འོའྲ་པྲདྲལས་སཾ།།དབྱངས་ངང་གསའཀྱིང་མཿཚནོཉིད་ཅན།།ར་ངམས་ ལས་དང མདྲལ་འས་ཤིཛར་ཏ།ཞས་ས།ཞསལདངས་ཏླངཔ་བརོལ་སེགདས་བབ་ོ་གི་་་་་ི 





1$»›93: 1& 





ི་་་་ 


༧ 












་ཡག་སྲི་རུ་ཁྲམ སུམཚོན 


སསོ་ཡངས།མས་སོ། 








ྲྣིྲྣིྣིྣིྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣྲྣྣྒཛཟ4ཟཅཇ ཐྲ ལྱ། 
པ་ལ་འ རོང བྲམཔཡ་པའབ་གས་ཏ།ཆགས་པའི་སགས་རལཀྱི་ཁངརབདབ་བའི་བྲརས་ 


$; $ ངགྱཏུ་བླཟས་དྲ་བ་བདང།དྲེན་གངལ་ལུགསྐཀི་ཡི་བ་གངབལ་ལྔནའད། ཁུཾས་བཇ། 
་ བཔ་བའི་ལུས་ལ་ འིངའླབུང་བདང། ང་བཞི སྤདའཾམ་བདང་རྔོགསའིམ་པའི་དཀྱིལའཁེ 
ཧཱ ལོ + འ་པ་བྱསས་པའི་ིགས་བང་ པ་བ 












འཆའབ།སུགས་ཏྱི་ཐེག་བ་པ་ འོ རི གུད ངེ ] ངཿ སུ 
ཇག ཆས སོས་སོ - ི་ོ 











ˆ འེལ ལ་འ 





༢༢༨ རེ་ཁགེརལས་མསས༡༡༡༠༢༠༠ྕ༠༠༤༩༡༩༩༢༢༢༧”༤༤༤ ༡ 





{ ༅། །དྲཔཾ་པ་གཅིག་གིའབྲསཇུ་ 


ཌུ བར་དཆྒམ་ལཱན་འད་ 
དཀའ་བརའབྱུ་རོའེས་པ།།དས་འདྲ་ཚཀྲིའས་བའས་ཐག་བགསལ་ཡོད། ལཿ 


) བྲ་བ་མིདྱ་ི་ལམྱཐྱཾ་ཡིང་བོ་ཡིར་པ་ལ།བང་ཆིན་དང་སྩཆོནས་བྲགོམ་བརྡ་ཐ་བ འེསངཿ 
^: 


ཚུལ་ལངེས་ པལགས་བདྲ་ཅུད་བདང་ འདྱུ་ཧུང་བ་མནཱཆུྱ་ཀིས་ཇི་ཐན་གཏུན་ལཱ་ལབ་བཿ འུ 





་ིག་ 





ན་པོའ་མས་མནིས་རམ་གྱི་ 


རམ་ཐུང་བར་ སྲོམ་ 
།འཁྲན་པའི་ 


















པྲ་ཕྱན་མོང་མའེ་ལྔ་བ་དང་གོ་ཤམས་ལེན་གྱི་ཡ་ཡག་དཔལ་ 


་ལས་ཉི་བུས་ཡིནོཏཱ་རིང་པོ་འབད་ཀང།ཞམས་ཅད་ཚཁིན་པའི་ལམ་ལས་ཉམས་ིང་ཐལ་ 


ྱི་གཞི་དྲ་བ་དགེས་བ་ྲིའ་ཏུ་མངབ་དད།བདི་སྙང་སྦྱོར 


འེ སྣ་ཇི་ལར་གཏན་ལ་ཕཱབཔྨ་ནམས་ལྷ་སྤ་ཨོང་མ་གོང་མ་དག་གས་གཏན་ལ་པབ་བ་ཅིསྦ་གེས་ཁཞུགས 
ཌྷ་ཐུཁ་མཿྷརྦ་སཱམང་ཐོས་བསམ་བྱས་སྨྱོ མཛགས་མ་ཕུས་བར་ཆོདནས་དེས་གཉང་པ་ཁོང་བའི་གནས་མད་བའྲི་ཕོར་དང ། 
ར་ད བང་རུབ་ས ས་དཔའ་ནུམསྤ་ཀི་བཞདདེནྱ གཅོབ་གདུལ་བྱ་རིགས་ཅུན་གསུམ་གྱི་དན་ཐེད་པ་སྤོརཞིང།རྟ་ཝཱར་ངོནཡོད་བ་ལ 
ཐཱ སུ་ཅུང་འིསུ་བརྩཾ་འདགོ་ས་བརྡ་་བྱན་བཤས་མགྲེནྲ་གིས་གྲསངས་པ་ལར་ཡནེ་པས། རུ་མཚནངཐག་གི་ཡེར་འདི་སྔགསྤ་ཅྱི་རུལ་འཇི་ 

ལསྣ་ཐག་བ་གླུམ་ལྔ་མཁག་རའྲ་བ་དགེས། སྱ ལང་དག་རྲའུགསན་སྡེགསྦྱ་ཟི་ནིག་པ་ལས་སོ་ཆགས་གསད་པའ 


པོ རེ བྷོ ] - ༢ ངེ ེ 2༩12 /4-::437༦བ 34 ཱེ ༢ ] 
ོེ རོ ག་བ ས་ཆ ག་པ་གཏུཊ བྱས སདམཉིནབ་འཐེད 


| དགུས་པསོགསྦརི་ུལ་བོནདགོངསཔའི་སདགཞཆརིདགོསདོན།ཨི་ཤོན་བ སུས 


ཀྱ ་་། ྱི 







གཉིནལས་མ་བཙལ་ཞིང་ནིགས ས་པའི་ལམནས་ ་རེས་ 





(672 






ཨསསྦ་ཉིས་དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་ཙྲ་པས་ནས་དྲ 3 རྨ་ 
ན།བཞི་པོད་དག་ལས་ཡ་ཤེས་ཉི་རྒན་པ་ནི་ ཡུ 
པ་བཅྲེལ་ལུན་འདྲས་འི 'ཡཱའོ།།དྲ་མངྟཧྲ་གཉིས་པ་གོ། 
ཡྱིཨན་གནས་ པ་ཡེ་ཤེས་དང་༩ཾ།ཿ ་ཝན་པའཛྲ་རྔ་སླཾའཿ ཏྲ ་ 
ང་ཁྤའི་པའི འ་མོ 








¡224 ལོའ 















6914“. དོ 9/:<7459/4:4772-4:2:2 «༧༣ 
ཟི ཅར ིྲ 


ཆོགས་འངཔ་གྱུལ་ལག་ཁང་གིཚསགཏར་འདོསཚུང་ གག 
དྲ་ཕྲན 5ཉཿོས་ཡུཊ་ཏིནསྔ་ི་ལོལ་ི་འདོང་ཡོན་ལའི་ཡུལ་ཉར་ཡདུས 





!ཱ 


།ཅམ་པལཇ་ངྲཡད་ བ་ཤ ༥ པ་དངྭ་ཐཱནམེང་ 


,#༩‰»- ༨༧ -.;„/:ˆ 





མཐརཐུག་བ་དགེ་བཞིཡ 


ལཱཿ།ཨཀྱི་སུཾ་པ་ཞྲེཔ་ཕའི་དྲས་རྒན་པ་ 


།ཐིག་པ་གསུལ་ལམཁས་པྲ་ནས།རྷཾཝནྷ་སནས་བཞིནས་ཡ་གསུལ་འདིག རུནཝ་སོལ་དོན་དྲུ་གཉེར་ 








འའ བོ 


༡༨ ཏི 
རི 
ག་ར་ལུ དྷ 
༣ ཡརོལ་དང་འཇྲིག་ཏྡེཿ ཅམས་ཅནརུམསྣ་ཆིས་མཉིས་བརླ་བ་བའི་བདྲ་པ་བཞིས བའི་ག ཀྐ 
རྫབ ་ ་བང་སོསོ་ད་བ་་པཡནན་ངལང་པར སཔསོ་སའ་དགེ་ག་འདུངབསོདནམ ས་མིའི་ད 


ཞ་སཔར་ ༢ ཨར གླམ་དམཞར་བ་གས་པམས་ལས་དང ཤིར 









ཁངལ་ཉི་ཁསུ་ལངས་སྦེང་པ་ཡང་འཅོམ་ལཱན་འདསཀྱེ་ས་ཏ 
(འཁའ་སུ། 

ཤྱིནལ་གྱ དོ་གཏན་ནས་མི་བཞིང་བནིམ ཡྲིཧཉ།ཛེ་ 
ཨརྷ རསྲི་པར་གསུངས་ལ། འཇིག་རིན་སྱི།བྲ་མས། 


ཐམས་ཅད་ཡོདསུ་ཤེས་བརླ་བ་བའི་སྲད་དུ །དའབོད་ཉབག་ཏུ་སྲུ་བ 
བཅ་གྡསནའའགས་གཟུ་བངཡེ་འཔབ མབ་་ 
ཿཧཱ།ཁགེ་དའོ་གརིེུ ངཆ་མེདཀ་དངོས་པའེའ་ 












ཿལནསལགོས་ཏྲེ་ཁམབ དབཞིནདྱུལསི། །ཨ་པོའི་ཁྲམས་ཟྭད་མརྱ དཔད ཛ་བ སཀྱི་ལུས་རཱལ་ཕ་ཟཝལས་འདས་ཤིཔེད་ལུའི་ཐེ་མལྱ་བི་ལུས་ནགས་བ་རུལ་ཕ་ཟབབསསགས་པའིཡུས་ལིང་ཤཱའ། 
ཛལ རྱས་བརག་སུངས་ཕིངེ།པིམཉོ་ཡཞ་ཨྭ་ཨཱ་ཕནའེ་དགཟམས་ཅུད་འཕལ་འི་ོརསཿ་རས་འྲ་ཡངབྲེལ་པོ་ཡོདྲ་ཀང་རུལ་བནན་མེད་མི་བཞིད་བ་དཔལ་ལྡན་བབ་ཐགས་པའི་ལུགས་ཐགྲིརབ་འམད་ཐ་ཡིན། །༡ནཝས་པ་པ 


སྐོ་གེབས། མཚོཾ་ཤེས་ཁུན་བཅཿནདཔལཝི་བ་གཏགས་བྲ་ཐོས་པ་དངདཀའ་ཐུགིགང་གིསྐ་ཀྱང་ཐན་ཕར་མོ་འྱོགུར་ཞིངསོ་ ངཱོ་པཾའཾཊྱོམ་པ་རབཏུ་བྱུང་ཕའི་སུཨ་པ་དང་བྲལཟ་རྣམས་ནྲི་དག་འདུན་གྱཾ་ཚགས་ཁང་དང་གཏུཡ།ཡག 
ག་བ་གསུམ་པོ་ཝས་ཧཿགཡྲས་བརྡའདོད་པས་ནོ་ཡ་ཤས་ཀིས་དན་པའི།འབྱད་བུང་བཟོས་པས་དན་པདགེཞཉིས་བདྲ་འོ།།ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ།།གསུམ་བནྡ་ྲི་ལ་བ་དེ་བསནྡཐིག་པ་གསུམ་ལ་བརྟན་པའི་ཕྱུབ་པའི་མཐུའ 
ཏེ ནས་ཕྲ་མམས་པའི་བདགྲིད་འཇིག རྒན་གྱི་ཁམས་ཡོད་པར་འདོད་བའི་ལུགས་ཀྱང་ཤེས་བདླ་བ་དགོས་ཤིད།དེ་བཞིན་དུ་མདོ་ལས་ཁུར་ཁུར་བའི་གང་ཟག་ཡོད་དོ།།རག་པའི་ཚ། ཡ་པའ་བདག་མེ་སྨྲ་འོ།།ཞེ ཐཱ 
ག་གྷི་ཁུབ་མྦའའ་ཡད་གིག་པརྲ་བདགོས་སོ་ཞྭས་བའི་དན་ཡིནྭ། ྱ་བག་སྨྲ་བའདོང་པར་ཇུལ་ཕན་ཆམང་ཀིས་དཚམས་པའི་འདིག་ཏརྱིཁྲམས་འདྱིར་པང་ང་ལུགསལ་ཁས་ལན་ཕྲམ་ཡོའི་ཏི། 

བཿ ཐར་སའ་ཡང་པསབས་ཤིད།ལྔ་པའི་མདར་བསས་ལསོ་གས་པར་ཡང་བ་ ཿཔར་འག་བའྱི་ཕིར་དངོས་བོ་ཆ་མད་ལུགས་འདྷི་།ཁས་ལེན་བའི་གྲནས་པང་པོ།།འོནཀུ་ | 















ལེ 



























ཿ དྲ ཧཱ བཞི་གྲུཐ་མཐར་བསུ་ད་གེ གཞན བགྱང འི་བུའི་བཤོང། | 
ཀཀ ྣནན གི ཨུལ ས་སེམས ཆེ ༠ སི སྙུད་བའིཚདདག་གྲི་བུབཝ་ཐབ་ཉྲ་ཟག་ཏུ་ སྟུག་ ཀཿ དད ` 
ལན་བའྲི་བྲ་བག་ སྦཱ་བཞང་ཡོད་པར་ཁས་ཐཕས་པ་ལ་འགལ་བཅུའ་བདྲ་ཁུར་ལོད་པ ད་ རསི་ འའ ཐུ 

ཅུ པརླདས་བརབཞིས་ཐངས་འགལ་བར་ྱ་ ་ ` 
མརོ་མིརའངོ།།དི་བསན་ཤནས་མ་བུཔ་ལ་སགས་བཝམས་ཙད་སྐྱ་བསྲ་གྲན་མུ ཡི རབ 0 ཡེ དཾ 
ཡུ "༩༥༠༨ བདྲ་བས་བ་ཅིག་ཨིངིཚ༔ འགིཏུཾ་ཅུང་བོས་། སངས་རས་པ ལེ སར 3 ་་ རོ 
ཊ པ༩ོར་འའྲི་ཀུའ་མཐའི་ནང་ མའེཡུཊམཐའི་ནང་དུ་བསྡུ་དཉོསཁྱིཊ རཝ 




















+ འའ ངུ 
བྷ ཉས་བུང་བུའི་དངས་པོ་ཁྱས་བན་པའི་དྲགམཔ་ཨོདུབ 

















-ཿ 
ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་གྲུབ་ཕརསྨས་པ་ཉིདཀིསདོནལ་བནིན་དངོས་ཁས་བླངས་བསོངབས་དྲ་མ་པ་མ་ཡིན་བདྲ་འལ་བ་སགསོཡནུས་ལ ཟླ་བགྲ་ཨཔཔ་ 
= ཉན་ས ག་ས 
ཙཾ །པདང་འགག་ལ་ བཞིཊཁས་ལེན་པ༽ྱ་ 






རམེའུངདེ། བད་ནི ཚནངི་ལྟར་སྦྲའབྔོད་དགོསསཾ། ད་བཞིནདུ་འཇྲིག་ རེནྱས་ཁམས་འབུངའར་ ག། 
ཨ་ དརདྲྲཉྲ+ྲྔ#ྣཾད སནས 3 3 05 སྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་ དགོངས་པའི་ངོན་མ་འདས་པརདིག་པའའོ། ཀ་རས མས ཆིས་ཅག་ གཡུམ ཛྷ 
༧ ‡ི མོས་ལ ར་སི 


བ་པོ ལུ་དུང་ ཏནའབུང་འཇྲིག་གོ་ུལ་ ཐམས་ཅད་ལ 
ངྲ་ཆུལཝ་འདྲ་བར་གསུཿ ར་བ 'འཆདཔ་ལ།། གས་པན་ས་ཞསཅན་རས་ཏིལས་ལས་འཇིག་ཏུན་འབུངབའདུས་ཀིདབང་གིས་སྟོང་པ་རྣམས་ལས་འདུ་ 
༡ འི་མ མགོས་ག་གསཔ་འོ་་ག་འོ་་ས་གོང་ཡོས་པ་་་་རང་ཝ འིལ 

ལ་ལ འབབསྣ་རལ་པར་གནས་བ།དེ་ཡང་སདྲད་འུདང་ཁིདད་ཆུ་དངརེས།ནམཁའི་ཇས་ལ་རེམ་པཞིནུདིར་གཟུགས་རགླམའ་ཡོནྟཏནྡ་ཝ་ཅནདཔྲིཡ་གཏོགས་ཕའ་སྲོརཏའ་བཞེ་བཅན་དང། གུགས 














= མ་ བེ 
















1 འཛངས ཆང ཁའ་༦༧༦ ཆོད ་གཟངཿ རངབཞིནཿནྲ་ནམ་སརང། ཆས་བ་པ། བདིའདྲ་པང་བ་རྲབཝ་འདི་ཡོད་དེ་ ་ནམཁའི་ཛས་ཅས་པའི་རམ་མཁའ་ནི་གང་ཡྲིན།རམ།ཁབད་ ་བལྔའི་ཀ་ལྭ་ཁུབ་པར་བཤད་པ་དང།ནམ་པའི་ 
སུ ཌཚ-ཡ གྱལ་གྱི་ནམ་ཁའདུ་ཏིད་འཐྱུང་བ་ཐམས་ཅང་མུཉམཔར་བཤད་པསོགས་ཀྱི་དྲན་ཡང་ངི་ལྟབ་སིནའེན།ཏོག་ཝནྲ་ཧིསུས་བུངག་གས་ནེབངི་ལརདོད་དེགོས་པའི་གནས་ཤིན་ཏུར་ ཊེས་ཅི་ཡང་ཡ་དྲཔང།།རེ་ལ་འདྲིལུར་བཤ་ 
©, 5རམཾུདཱཧྟ།འོའ པོགབར་ད་པར་བོས་གྲལམ་ཤོང། འཇུམ་བསནམཁའིངུལཕྲན་ཁསྡ་བངད་མང་བའ་པ་ོ།གཞན་དུན་ཏག་ཇས་བ རཔའིདུལ་ཕ་དངཔའི་ཅང་ཡུལ་ལས་ཞདས་ལསཁུང་ཀཏ ར་ཁས་ལན་པརའ ན་བས་ལུ་སྟགས་བཟག་པའ་ལུགས་དཔྱལ 
¬ | ཨཱྱེན་ྱིསཀང་བཟློག་ཏུ་ མད་པའ་ཡིར་སོ། ཡངའབུང་བ་བི་རང་འང་གི་ཇུལ་སྔ་ཆས་ཙ་ལཱ་ཟཱ་པ་ དང་བཅས་པའ་བ་རུལ་སྐནས་རམ་ཡིས་གོག་སྭུ་ཆས་པའ་བང ཉད་ཿ བྲིདོསབའ་རོགབུལ་ཡུུར དུ དེི་འབུངབཞེདུལདདེའ་བབབདདབར་མད་ིཚོས་གནུས་པའིདས་ལོ། རློ 
ན་ ཏམ་ས་པཔ་བདགཅར་ིབ་སསལ།་ུརསུ་ཡལསོགསམ་པའ་ རར འམ་འའའབུང་བཞིའ་དུལ་དེདདདེའི་ཡྤོར་ཏྭལ་བང་པོ་ སོགས་པད་དད་དེ་དག་དང་བལ་བར་ཡེ་ཤེས་ལ་འུའི་བྲགས་པ་ཉདྲལ།བདའ་་གི་ 
ཏྟ ཐའབྟམནེ་བའྱི་ཕིརདང་འགུལ་ལ།འཇིདྷ་ཏ་འཇིབ་བའིཿ །པའི་ཆམངོན་བཟས་བཤད་བ་སེགས་དུངསི་འ། ཐབ མཆ ྲར ད་ར འཇུག་བདད། ལུའི་དུལ་རྩལས 
༨ས༠-༡༦༢འ་ཁབའ་ས་གཅྲ། ཱ ས་བའི་དུབ་ཕནསིལ་འུང་ལནསྟནསམཁའ་ལཀུནཏུ་སུང་བར་ཤེས་འུངགསུངས་པའྲི་རལབའ་དྲེསར་འཇིག རྒྱའ་རྲུལ་ཝཞི་ པ་ཤིད། 

















༦ ྲ ⁄ “ུ " ་: ¿¢ 

༤ ཀྱིགུ་བད་དབེརམེདཀ་འངོཝ་བར་ཨི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏ།སཱར་ནམཁའ་ལས་འཆགས་པན༩ ཤད་པདང། ཕྱིས་ཞིག་ནས་ནམཁར་ཀུ་ནཏུ་སྐོད་པ་བཤད་པའི་ནམཁའ་འད་བའི་ཤོརོ།།དསན་འདིནིརོས་ཀྱི་ས་ཝཆད་པི་འ སྣོ་རམ་པ་ལཱའིཿ ཡྲང་བཞིསྦ་བབར་གསུངས་པ། རླའོགྱ་དཱཧི་དགྱ་བང༨༽ 
-ཟ བལ་ཕའྤཾ་ཧོགས་ཡིདྲ་ཀྱི་རྲམ་པར་ཤཾས་པ་ཁོན་ལ་བར་སྣང་སྒྱ་བོ་སང་སང་ཕོར་སྣབ་གང་ཡེནོ་པ་དེ་ལ་ཀྱ་ས།དཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པས་ཐོའ་ཛས་ཞེས་གསུངས་ལ། ཟོའི་རཱུལ་ཕརབ་ཅཾས་པྲ་ནིད། འདཞིད་ ས་ཇིཙམ་རྱའི་ཐྲས་འིརྱ་དམཁརྨརམཔར་བས་ཆུ་མཐར་ཡིངངར་སུ་ལ་རུལ་ཝ་རབ་ཅས་པ ཐ་ལ 

ཙཾ པ་མ བ་ཡར ཤི་གྲངས བདས ད་བ དཀིསནི་སྨནུླ་ནུང་ གེ་སྭ་སཛྨན་གནས་པའི་ག་ས་ཐམས་ཅདད། ་ཡང་ཁུབ་པཔྲ་ཡཾཔའ་རུལ་ཕ་རབྱ་ནམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་མངྱ་བབ་པརྡ་འདུཔ་སྟ།ཞེས་གསུངས་སོ།། ཡ་ཤེས་ལུ་འུན། ༦  ལ་ 
རི ལ། །ཞེས་གསུངས་ཕསྲའི། པའི་གོང་དུ །ད་ ཡིན་དུ་ར་དག་༔ ས་ཕན་ཚུན་སྩྱོར་བར་འགྱུརཏེ། བེའོ་དངས་པོ་ལྟནུང་དུའི་དངོས་པོའ་།།ནསྔ་ནྲས་བའི་ཆོས་ལ་སའི་ཛལ་ཕ་རབ་གཙོ་བོ་སྭ་ལྕག་མ་རྣམསཞེ་ཕལ་པལོ།ད་བཞིན་དྭ ལོམ་ལལའོ།།གཡོ་བཞིང་ལྷ་རུང་ངོ། ཞེས་གསུངས་པས།འཇག་རྐན 
ཨཾ ༽་ཞིར་དཀའི + ཡན་ ཿ འ་བ བུ འ་ ཐུར འཞིནཅུས། ་ རཾ ཡྱི་བར་སྣུང་གི་གོ་ས་དང་ས 


(ཚུལ་དུ་སུརནས་ མ་ལ།ངབའིནོདུ་གཞན་གསུམ་ལེའང་རིགས་འད་ཞིང་།རའིནལ།བའི་ཁགས་སར་ནས་འབྱུང་བ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་དངྲ་པལ་བརུ་གཞས་པ་བཤངས་ལུར་ང་ 
ཅུཐ་གཙོབརྩས་བཞངྲ་གཁན་གླུསུམ་ཕལ་པ་སྦོར་བ་སོག རིས རོ ངང་བ་བཞིའི་རུལ་ཆམཉམ་པྲ་རམཁའི་ཁམས་ཡིན། ཤེ ཞེས་པ་ལྟ་བུར་སྙོན་ཕ་མ་ཡིནན། ཀ་ོ་ས་སྱའི་ུལཕྲན་ཅརགས་པ་ཆོས་པནའ དབད ལྐར་བཤད་པ་འི 
ཕྱེགས་འདི་ལ་མཚུངས་པའི་ཕ་སྐྲ་བསཅུཏྲཟྲདཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ།།རྦུལ་ཕ་རབྱཀངྱརཱ་སཿཐྲང་པེ་དངང་ཤསཀྱིསེ་ལཐེང་བའི་ཡུལ་མ་ཡེ ས་པོ་ཨིན་ཟི་ཇྲ་མིད་པའི་དེནམ་ཡིནནོ།། ཡོན་ཏཿླག་པ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐ:༠སཅད་དུ་ཁྱབ་ཕར་བྱིང་ཕ་ཞིས་པནི།།བཆས་དྲུག་གཾཡཤཾཔཀྱི་ཁམསནངལ་སྦྱར་པའིརྔ་དང་རླུང་དང 
ཅྱ་ 
རའ ¦ ཿ ། དྲི 




















ལུསི་ཡན་ལག་འང་ལུསཀྱི་མཛོད་དུག་ལསོགས་བམས་རུག་དང་ བའི་ད 














༡ ཐ & 1 ༠ ཙོ ༨ ˆ ༤„ ༤༣. ༣ > ཚོཔ་པ་ལ་འ་པི་ལ་ས་བའའང 

ཅི་ག ཡོགས་བྲསསྲརག་དང་སར་བའི་དབང་ཤིས་ཡཿཤེས་ཆི་ལསཇོག་ཛུལ་མངང་མ་ཞིས་ཡོན་ཆོད་ཁང་སཛ་བྲལབེད་བ་ཡ་ཤས་ཀི་ཁམས་ཞེས་པ་ཐབས་ཐཁས་ཀིས་༣ིེན་ལུན་ཅིག་མུས་པའི་སཤེས་སྲ་ཐནས་འབུུངའེ་ལ་འཇོག་པ་འུཌཡུ་ལ་མུར་བཅའང་ 

ལདད་བདདྱིལ་དངངས་སོནདང་ང་གིང་ངསིདཔདངཡོགས་དང་ཁ་པོག་དངདབིསདངརནཔ་ཆཚངརོལསཁས་བཟུཿའ་ཡས་བཞེབ་ལ་ཁ་མསྱདག་གོ་སརཔཔའིདབང་ཡིས་ཡླ་བ་བ་ཁམས་ཌི་འདོགྲ་ྲདམ་ཞིག ཡོད་ཀང གཙོབྷ་ནྭཾ་ལུནཅིགྱ་ལས་བའི་ཡེ་ཤུསྱ་ཀྲ་༥ །ལ་ཁུང་ལུདྲགས་བསྡུ་ཞིབ་བར ། 

པད ་བསའ་ཆོསིམཞུ་ི་ས་གཔས་ཏོངའི་ིབདརགསུསབྱ།འཤཇགཏ་འཚ པྲིས གྲ ས་པ དཀད ་པོ་འཙས་འ་་ིབ་པ མལད སངས་པ ད་ང 
རུད་པ་ཞིའྱ ཡས་གུབ་པས་སྟེང་བའུ་ངོ་བཉིདེ་དུ་གནས་ཌའཇེག་ཏུནྱ་ལ་ཁམས་འབུང་བརང་འཇིག་བའྲ་བཅིད་ཐམས་ཅདྲནུང་འོདུ་ལན་དག་བང་བཞིནྱ་ཤེས་གུབཔས་མི་སྣོང་རན་དག གང་ཡང་སྲི་མབརཤེས་ཕའྱ་བ་ཐའི་ཕོར་དུ་ཡད་ཡིཊནོ།།མདོདན་སཱར་བཤང་པ་འཇིག་ཉིན་རྩོམ་པའི་ཐེབྲ་ལའི་སྲ་རུ་ རུ 

དགྲའི་འངིའ་སང་པཞིས་གསུངས་བའི་ཆིག་གི་དན་རུམས་སོ།།སྟོང་པའི་མོངཅན་ཆུང་ཕུའེའ་དེ་རྔམས་ལས་འཇིག་རྟན་འབྲུང་ འི ཀྱི་དབང་གིངེཊ།ཆུ་པཁེས་ཿ པྱ ཤིག་མུང་གི་རུལ་ཕ་བབྷ་རགས་ཕྲུརྨ་རཱཧྲབརབརའྱ་པཱའ།འདུར་བད་ལུས་སཱརྨ་མ་ཁྱབར་གོང་འདཏིད་ཡང་ཞདེག་ཡོ་པང་ད 

བོན་ཡོད་ཀད། ག་ཡེསྲརས་གེས་གཞན་དུ་གོད་པའིཟུས་བ་ལདལ།འྱབརནས་ཡང་འིང་གཡོ་བཏིད་དུགོ་ས་གཞན་དུབྲ་བོད་བཅི་འཇིག་ཉྲིནྫ་རོམཔའི་རུང་འ། དཀིལ ག་བིརུང་གི 


ས་བངོང་པ།ད་ཉིང་འཇིག་ཏང་ཆ་གས་པའི་ཁོག་ ་བྲི་ནུང་པི་དྲཾིལ་ཡཁོརྦཾ་ཡྲ་ཐགམའི་རྨུ་ཡིནཱསྱི།འོག་བཤུརླུང་གི་དཀྱིལ་འཁ་དངས་ཝ་ 


།དེ་བཞིན་དུ་འི་རཾདཡའི་རུལ་ཕཾ 
མཔོདདེབཞིན་ངུའིཇས་ཕའ་རུལ་ཐའངྱིརལས་འདུསཔ་ཀྲུ་ུའར་བར་ུར་བླནང་ཆདང་ལཔའིར་ 





རབ་སིལ་ཐུར་གནས་པྨ་རམས་རིམ་གྱིས་འུནྭངབྱབར་བདླ་གུར་པྲ་རུངདང་ལྔན་པའྲི་བོག་གི་མའྲ་རམ་པ་བ་བུནིམའི་དྲ༡ལའེ་བརྱཧི་ཐེག་མཅོམ་པའོཡེཞེས་བ 
ˆ 


འིཆརྭ་ཀྲི་ར་པ་ལ་ཇཱནྱརུའི་ྱྱིལ་འཁེའྲ་རེམ་པའིཐག་མའྱི་རུཞཾས་བླ་ངོདདེ། 








གག རི རར 





་གེ་ཆུཊ་༠ི་སུ་གཞས་ལསུསྩྱས་པའོ།།མངལཉས་སྐྱས་བའི་བླ་ 


ལ་འ ཤལ་ཝ་གྲ་མཆམ་ཐའ་བཅང་པ་བརྗེད་པར་ྱཾ། 0 





ད༽ན༽ན༽ྣ #ན་ འཕལ 





`÷ །ཅེས་སླབ་མ སརམ་ཉིནོ་བཅུན་ལ་འདད་ལ།རའགྱུར། 


འདར་བ ÷` ྣི་ ྲ་ རྔ ཡཱ 
ཙཱ སེ རསང ˆ >» དཔལ་ལ 1 


བགེ ཕོ་སྙཱ་རུཁྱིསས་ 
ང་ ་ 


+ ༨༤ 









འྱིནུད་དང། ནས་འཇིག་ཏྱན་མཐའ་དག་ནམ་པར་འགད་། 


ཅཐ་སུ་གཉསརམ་པདའིདངའ 












ཁའུ རཿ 
རྒ་བ 


` 





བྱི ཨ་ཡེནཤོང།གཡོ་ཐ་སིམ་སཿནཔི་ 
དཱ ཇེ བདང་པིགྲསཏའཝ་དཤོསལྷི 
ལ་ ཅ་ཅ 


ུསསནིའདིན་རུསསྨས་རན་བོཡསབཤདབསྲབཛགཤམ་ལ 
ྩེས་ཀུད་རིལིཊདགོས། རི 









དྲེད (ས་བའི་གྲནོད་ལའའཔལ་དང།འགྱི་ཀྭཏྲཱ་པཾ་ཁ་ 
ཆང ར་ས 
རར: གའུབདྲས་ཉི་འོ ལས ཞོ ་་ ར་འགག ཧྱ་ཛུས་སྐྱས་ 


ཧེདབྷཾཿ་ཐའི་ཇཱ་སྙསས་དྟན་པའི་གྲའུ་ཡཧཞོའ་།ཞིའ་ 


ཛོར 


ོས་པ་བ་ཏྟཧ་པྲ་རེམ་སཾ་སཱཱ་བྲ་ ཡི 
(ཕེ 


>= 



















རམ ུ་ཇོག་ 





༢ཏལས།མཕའ་པུམ་ཉའདསཞང་ཞུསའི།ཏེ། 


རར རུསསྩས་ 
པའྱི་པཱ་ལུགས་འདིརང་ཞིཝ་ཡོ་འཇག་ཐ་ཡིན་ཞཾ་ཤན་ 


ཊཾ ས་ུས་ཤིནཏས་མས་ཛོལ 


¡| 









་ཅརཐལའི་བ། བྲ ས་ངུག་ཞྡི་ནངནས་གང་ཡི་དཔོད་བ་དང་འདྲ་བ ས་པའི་འ 
༼ཅྱུ་སས་བ་ཧ་ཧུང ཉིན་ལ སུདཁའཇིགཏར་ུ་གནསཔཞིའི་ཞ་ཱས་གངཡིནཞས་དཔདཔི་དཔ་ཤངསོགས་པ ན་འཛ ཅིངས མངོ རླ རྦེ 

ལདེ་ལྟར་ཆཿད མུརུབ་ཨཿའནིལུརུ།འུང་ འྲགོལ་སཱ་གནས་བཞི་ཡོད་པན་ ས་ཕའྱི་ཡཱ་གནས་གཞུན་གསུམ་ལ ཧསྭ་པའི་དུད་ འགྲེ ངོས་བཟུང །རུསཏཱ་ཡས་པའི་ ཅུ་ཞ་ངསིམ་ུཁས་བབནས་ཆིའི་ུ་བསོཞས་ ཞ་པ 

ཧཱྱཨྤཞས་ཿ ཆལ་ཡངསུ༔ ཁམ ཡཆསཿན་རྫུས་ བཅིབས འསག ཡི 









་པ་ལྭ་འཕྲེལ་མེད་པའི་ཕྱར་ ༡།དེ་གཉིས་གང་ཡད་དུད་འཕྲེམ་ཡིན་པའྲིརན།།འཚུཏ་ཡངྲས་གགས་པའེ་ ྲོ 
འི ཧད ལལ རབཇྡོརནས་བསནདགོས་གྱི་དེ ལ་མ 











ནཔར་ཡོངསུ་ཐགས་པའི། སྭསུྦནཡས་ཞུས་པ་རའིཤང་ནདུང་འཇ རི 


ལའོལ ཤུ་ཿཛས་ཐ་ སྭའྱི་འརཧུ། ༤ མ་ང སཱཾ་སྐ་ཞེས་པའ་སོང་བསརྱའིས། དང་འགྲོ་༈ ཡཉེསཞིས་ལྡནབཏང་པུའ། བས༔ (བུན་པོའི་གཏམ་ཡིན་པ ྱིར་པཾདྲམ་དཀར་པོའི་བཞིད་ 


)ེ ནཱལྟ་བུའཾ།༡ཞཾས་འཆད་ཅིད། ཡཛུནྤ་ཨྲདྒ་འཛངས་ ཡས།ཞའི་ང་ལསཿསསན་ལྷ་སངོས་ཟས་པས་ཤིརཉནཔ་ལུ སུ་རྒུག་སེ་ དན་པ ལྟ་བུའི ཧྱ 
རར: ལས་སོ 1ཁྲཾསུཿ སཔེལུར་ོ།ལྗནོ་ིང་ཅེ་པའི་ཆེཝཱརིནའགྱར་གདནའང་ཞེད་པལ་ལྤན་ཤིདཁེས་ཝྲེལ་པའིབ་ཚུ་དག་ཁར་ཀླཐཱ༔ཿ་ྩད་པམུནཀླ 
| འཞེདྲལ།ཏདི་སཱཆྨེནྨ ༦. ཨ་ཨ 

༦ ༩ 


` 2 ཚའ 





བླ ཀླ་རྒལ་པ་ཅྱའི་ དུ་འགོའོཞཾས 4 ` 
བཱཧཿནས་ལྷན༥ ཡསུཔ་གླིས་༡༧ད།༦ིཡང 
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ངོ 

} འི་ཡཤི་ཏོག་ཕལོ།།ཁྱུརིཁྭགོཿརེས་ཕསི་ད་ཅ ཱ་འདིའིཐད་་ཀྱི་བདཔ་ལ་ཤིང་གྷི་སང་དོད་ཡེདོ་བའཐད་ལཱན་དུ་ མིའི་ཅི ཤིང་ཁ་ལྟརེཔའྱི་ཡི་ལོ། ཚསིའིཁྱའཝལས ཤིག་འགོགས་བ་བཛསྐཏྟི་སསབ་ནམསརོ་སཁས་སས་བའོ།།ེས་བྱབངྲ་ལྔ ཤུད 
ཧུ [ཧུ ཇུསྭ་སྐསྣ་ནུམསཝི་ཤུགེ་ལསོགས་པྷ་ནམས་ཏསའེ་སཱ་ མས་འྱུ་ོངརྱངཔ་ཁཅིསལ།འདིའཐངཉིཿ ་ར་ རྒ བ་ང སཿ ཝར མརཔལཆི་དབྱ་མཁངའོགསན་མལཡུམཐང་བྱ་པངའངགཟ་ཆོདབཅ་ཆས་ 
༤ ཤྱས་པའུ་བྱེག་འབྒ ན་དཱལགས་པར་ཡམས་སོ།། ཤིག གནས་བཞྲིཀ་ཤོད་པ་སྨྲ་བལྟརཐའང་ཤིག་རྫུས་སྐྱས་རྣམས་ལསེགས་པའི་སའི་ །གནས་ལུས་སྒས་པའོཞས་བཤད་བསྔ་རོག་གོ། རནདུང་འགྲོ རྩ་གནས་བཤད་པྲཆ། བྱནྡ་ཛུས་སུསཿས་ཅད་འྱབུང་ག་བཞིའིནངས་སྲའི་ རར 
༤ །ཇཱ་ཡིནཏ་དྲ་འྲག། རྫུསྤྱས་སྔནམས་སའྱི་སཱ་གནས་ཡེཿ བཞིན ཧཛུས་ཏྱས་ སས ས་པའི་དོན་ཏྲི ཆུང་དང་མདད་རུ་ལསྤོག་པ་ ལཱ་སྭསུ། ༤ ༢ ༦ ཡཾ 
༤ ཅབ ་རོགསའདུ་གཞ་བྱའུ་ ཤུབས ་བ་ཨནབས། ལུང་གི དས ླིྣྷྷྷྷྣྣད་་་ ཡ་ཡ ངུ ྭཁྱ་རིག་སཞིས་པའྲི་གདདོང་ཏྱི་གབསུ་ལྤའིཞུསར་དོརགོཊ་པལམ་ཧིའེས་བུང་དུ་ཤས་པྲ་དོ 
༣ ཛཱ ང་བོལྭ་པངྱ་དངང། ཞྭགྲཔ་ལཱར་བཅོམལའེ་འདསཀྱས་ཡུང བཞའ ཅ༼གསོཆ་འས་འང ི་ོ མས་ཞི ཉོལ ས་བོ ཊྩོས་པས  དུནྱི་འཛིབཞིནདངས་དུམ་བུ་བྱད་གཤིསྐྱལ་ཆོ་བཞིནྲོ།།ིལྱའུ་ིགྲ་བངབདུན་ི་ིང་བཞིཆཅེས་བུ་ 

ྩ་་བའམསའི་ཞན་སཅསའི་ནསཞན་སདོཔི། ླངགཞནདུགཞནམ་མ་གནསཔརབདདཔས་ཁདྷ་ཝའཆནཔྲས། མལ པདམ་བདར་ཆོས་ཡལ་པྱ་པའ་རགཟིམརདསཱཆོགསས་པཔམ་རམས་དཔཞས་བྲསུངསཔསྲ་ལིང་བཤནཟིམནས་པརཕྱསན ཞད་དོ།།དའིའག་ནི་སྣ་ཧོ 




















ཙ་རི ལེམ 222༡ 2 





༽ིིིིེིེིེོིིིས་ར་ཀ4{|ིགི 


3 
༄།་ །་མའི་ལག་ས་ཞུའི་ས་བ་དུང་་པུལབའི་སདོབ་བདུནནོ།།ར་ཆོགས་སད་ལྟ་སང་དུ། མྲི་རམས་དང་།འོག་དྩགལ་བའི་བ བདའ ཆྲིད་ལོ། ་ཨང་ཡགྲ་ནྲིགུའི་ ངཔ་འངས་ཚོགས་སེའི་འགྲོན་གནས་པ་བ ་པའ་དའ་ཏོ།།སང་བའིཅས་བཅ་ས་ཞེབ་བཅི།འདིད་གཟུབསཁ་ནསཀི་ལ ལྷུབ འ་གཞལ་མང་ཁརལ་མོགས་པ་ ངཿ 
། རྣམསམ་ཡི་ ཡིར་བའི་འདོད་ཁྱམས་ཉི་ཟླི་གིངལ་སྱོགས་པའི་བསན་ ་པ་ རྣམསང་སྐྱང་བ་ཡལ 3 ག་ཡོད མིརྣམས་སྤུད་པ འ་སོངདཔ ྣསཾ་ དཔའི་ཆིག་གོ། རླ ་འ ཤྲད ཤཊ།དཔརཏིཞའི་འོདཀི་སོར་བོས་ལུཚའི་རུའི་རུལ་བ་རབ༔ རྣཝས་ལཞཆ མ་བ རེ 
ད་བཞིན་དུངང་ོ་བཛིག༽ ཏན་ཙོམ་བའདྲས་ྱི་རུའ་དུལ་ལསོགས་བཟུང་ ངུ འེ ུ ་ ག་བླ་རཝས་འིམ་ཕྱིས་མགེ་ལ་ཡགས་ ་བཟི་ལས་ཀིཆ་ཤུམ་ཏིད་དུ་ ཐུར 
ཏཱཾ སྒོང་ཡས་ ` ་ རྫུསཾ་ཧེས་ 


རྲེ ུ འཐའ །དྲོ།།འཇུསཏནྲ་གི་ཁས་འཇིའི་འབུང་བའམ་འཆགས་པ་ལི་ རྲི་ལཁུ་ལཱ་བར་ངྐྱས་ཐ་ 
བླུང་བཙདྡྷ་ རྒྱུད་དུ དྲྲི པའ་ཞཾས་བཟོ་ལེག་སྱེ་ཏི་།། ི་ོ ཞ་པ །ཞུས་བའགས་ལ།ས་འཇིགྣ།ནཁ་ཝསཡདར་བསྟན་བསྟཞས་ཟེརཁིང་ལ་ཟགས་བིས་འཇེ 
མྲཔ་ཀི་ལའུ་ འཇོོེྲས། ་་་་ ༡ 4 ར་པ བར་ར་་ོ་གབ་བས་དགས་གྱིས་འཇས་དློབའུལ། གས་ཆེ སུ་གནས་ལཾསཏྣར 
ཤེ ནྣ 
རཱུ ཤཔལླཾཀྱཱགསའ་ ཛྟ བསྡུངཀྱི་རུལ་ཆཚན་ངོཞདང་ཅས་བ།ངེལྟ་བུའི་སྔགས༡ི་ མངོ་དཔནསིརབླ། །མནཔ་འད་རྲ་ཡབསདའ་ཡཆོནོཡིང་ བརཔའོ་འཛས།ཿམོ་མཇངས་རེལང། བཞེས་ཕངསསོགས་པ་ཡིད་པྲ་རམ་བྱརི་གེ་ཞ་ངཊཏི་ ཏི་ྱངབརྣ་མས་ལཡ་ཐེས་སེགས་ཤཤུང་སྔ་མའོ་རམ་བ་ 


























ས་ཡེ " 











༥ ༧ 2 པཔ འ སཔཔབོྟཱབྱ་ཤང་ 


༢༤༤༤ === ཾེ - 
|ཇངའཐྲུན་བས་བསྟཔ་དྡོ་རྔའི་ལུ་ས་བསྡུས་པའི་ཆཾགསུ་བཅད་ཐཝུ་་བད་ཀར་བདག་གིས་དགྲོལ་བརྲ་བ་སྔ་ཞི་སབའོ།།གཉིས་པྲའི།ལུསཞིས་བན་ིང་གྲ་ཟ་བ་གླེབ་བ་བའེྲཡ་བངོ།རེ་ས་སོགས་ཏི)་པ ༢ལརྔམེ་བདྡ་ཨྐིདས་སགས་དང་། ཨ་འ ལག་བ 
ཟག་པི་ཁམསྤདག་པྤོ་ ཡས་སྤྲིབ་བ་དངྲབལ་བའོ། །ཅས་བ་འདིས་སྲད་པ་བྱརནངལ་སྦར་བཿ སྦུད་པཕོ་མངལ་སྤྱས།ཁམསངུག་ཡཱནཧོཾ་ལུས་ངང་སྙན་བའི་དབང་དུ་བྱས་བར་བསྟན་ལ།ངེའི་ཕྱིར་གཟུགས་གཟུགས་མུད་ཀྱི་གཞསཁྱཏིཧཱི་ལ་སཱཱར་བའ རཾརྭགཀི་གུག་ཏོར་ད་དྲབ་བ་འསེགས་བའྲི་ཝཧད་བཏགས་ནས་གནུའ་ 
ཌུ བཅུགས་ལེད་ཉི་གཟག་གསུངས་པདེ་ངག་དཔམོར་མོད་ཉི་ཚངལ་སར་བན་ གྱུབ་བ་པོ་ཁམསྲུདས་ལིནསིར་རའི་ས་ཏི་ཆལ་གོརང་ཤེས་བརབའ།བབར་ཤེས་པའི་ྲ་དལ་ངམ་དཔ་ན་པཞེས་པའགདགས་མངྒར་མས་ཉིས་བའི་སྐམདུའཇིན་བའི་ཛི་གངགས་གྲའི་ཚུལ་ཡེས་ཙམ་དབྱ།ན་པའི་ྱ་ ལླིས་གཟུགས་པ 
2 ( ཁཝ་ཡཉ་གཟུག་སཾདང་ཕ་བོའིཁུ་བའཇུག་བསགས་ཡོདཔ་ལགོས་པན་བཅད་པ་ཡིན་ནོ།། ༨ རཾ གཔ་དཉེད་གང་ལ་གནད་དུ་བླ་།ནོབ་ལས་སྒ་བའི་རན་སྲེང་བླ་ར་བ་བཅུའ་ཐ་སང་མཛདས་ངེ་བའྲན་གཤིག་ས་ཕས་གསུངས་པ་བསསྲུབ་པ་ ཁྱས 
ཏཾ བླ ངོན ཨ་ བ་པའ་གཞིརྩ་བུལ་པའོ། །མིའ་དབང་པ།ཅེས་པ་ནླཟུ་བཟང་ལ 


ཧློག་ཡུན་གྱི་ཛ་རྔོཁེག་ས་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུ་ང ངདྨྱི་ཐུབ་ཐལ་དྲུ་བུར་པའིཆས་བྱརུ་མཆོན། ཐིག་ལི་ལ་སོགས་པ་བྱདུ་ཇི་ལཱ་འུའིན། རྣམེདའུ་དབང་ཤྲའ་ཀྱ་སྔགས་ཀི་ཧཱཿ འི་གྲནས་ས། 




























པ་ཐཾབྲ་བལ་བི་ཆེ་ ྲ 
སུག་ནུསཝག་ལུ་ལསོགས་པྲ་ཞིས་པའིཆིགགོས་།འདིར་སྲགསྦའི་སྣ་བརས་ཞེས་པའི་སྤྱ་གནས་ཞྲིག་ལ་སེགས་བཅུ་ 


ལལཡོགས་ 'ཕུག་ཀྱཡི་ག་བྭནིམ་ ཉད་དཱ ངབའའགྱུར། པ་ 
རྭ 
འི་ལུཿལ་ཐིག་ལཾ་སགས་བྱརུ་འབུངཞོས་བའང ཆན༡ཉཾ་ཐཱགསདེ་ནང་ཅིཊ་སན་པ་དང་ཛངིཡུས་ཏྱི་ཆ་བཅུ་སྤྲེབ་བྲལ་དུ་ྱས་པ་ལ 












ཀྱ 
༢ { བེད་: ལོ།ཁདིཟ་ཡདང་ཏི་མ་ལསོག བར་སླགས་གངལས་སྒ་བའེ་སྙེ་གནས་བྱསར། དྲ ག་ལེ་ 
ལའ་ཤདྱའེ་།དེཡས་ཆོས་བའི་མག་གུ་ཚ་བདེ་བའྱི་པོར། ལོས 33 བབང་ཡིན་ཧི་སཱགས་སྦབ་མའི་རེན་ཏོ།།རྲ་ཚའི་ལུ། ཧྲ 




















\ 


ཧོན་པ་ལར་ར།སབ་གས་བུས་པང་ོ་གཟབནལརྱ་ོ།འ་ིར་སཁིཨ་ཡིག་གིས་ཡངངག་བརྡ་གོནམ་གུསལས། །དྲ་ནསྣ་རཱམ་པར་བཅང་བཚོག་དག་སྙེདྭད་བ་བ་ུང་པའི་རྣ་མ་པཿོ། རྟམས་ཤག་ུ་ཞསི་ོ་ིབིས་ལ མོ སོ་རས 
ཡོལཏུ་འཇི་ག དནྲ་ཤི། ཁ་ལས 
ཇི 





!  དཉཅམོཁི་ལ་པའི་གོ་ །རེ་ལྟརབྱས་ །པསྭ་ཙཾ་ཞིས་པྲ་གུབ་པ།ངེ ཨ་ཡྲནཏྲན་དང་འཕལ་བལསོགས་པའི་སགསྣ་རམས་ཏྱི་སྭགསྱི་གཱ་སྐནས་ནི་འདྙིལ་པྭ་ཧྭ་ཏཱ་མཁེཀཨཱ་བཨི་སཿ་ཞི་ས་པ་ནམས་ཡིན་ལ།རྷི་ནམས་ལས་ སུ་བའི་བླམུབ་ཡའི་སཱག་ས་ རཱི ས་དང་ཞང་རྲ་ ཐེ 
3 སྤྱདཇོགསའབྲསགུ་དཛ ¥ ིླསྲས ` `` ` དུས་ཨིནས།སྱི་འམསཔས་པ བག་པ ལ་ལཱན་པོའི། དན་བ་མའི་རལ་བརངངོསུ་ཡེད་ཀུང་དཀིལ་འུ་ཝོར་ལ་ 
ལུ ཡ་ཡཧཔའྲ་རཱལྱ་གྱིས་ ཟླ ཏརངང་ཆོས་འབྲུན་པརའདོད་གཟུག ་ཁྱིལ་གནས་ཨོད་ཅེས་ཕའི་དོཊཏོ།།དྲ་ལཱའ་ཕཱི་ལ་སྦོབ་མངོ་ཙམ་ སྐནས།ཞདྲརྣོ་རའི་ལུས་པའྔ འི 55 ཀྱི་ཁམས་པང་གཞན་དཀྱི་ལ་འཁལེ་གྱི་ུུཧ་ཁཿཿཉ༥ རྱབའ)ིཌཌཇིབ་ཏྲིན་ཁྷཔས་ལ །ནཔལ་བསྒྲལ་ལ་རྣཆླསུ་ཕྱིཞང་དང་་ 

/_ [རྱ རོ ་ ཧཱཁོ། ཆེས་གྲསུངས་པ་ལའདི་ཞིད་ཀི་མཚོའངོནྟོདགསེཡ་བུ་པའོངོནྲད་པྣངབས་ལ 
ང་ཐ ངཱ 
















ཧཿ ཁས་ལགས་པར་བཤད་ འ་བོ།རི་ལྷ་རྩས་ཐཅུ་མབང་ལན་ལ་ཚོགས་པིཡ་གཆུ་ཁའངི་ ཡི ༩་གཞི་མྱེའི་སྲེད་ཝ་ཁཧུ་ངང་།ཞང་སྲུབ་བ་ པའོ རིཁི་ལུས་དང།པྱི་ 
= ! རྔང་གཉིས་ཕོནཔྱོང་ྱང་ཐཉྱཾཔ་རྫོགས་གཉིསངང་སྦྱངས་ཁའིའབྲས་འུཕིཞགཏིས་སྒྲབ་བལ་དུགུར་མའི་ཡེཤསྨ་ནམོས་མཆོནཿཿཔོ།ིའི་ཁེའཔ་མཚོ་དུཨི། ཁགལ་པར་དདོས་གཏུམ་ཁྲ་ཞར་ཏ གོ་བི་ཏུ་ཁུགས་པའི་མུསནམ་ཁཁཿཔ།མཿམ་ཁས་ཁོ་ག་ངང་ཁེར་ཡུགཅུ་གནས་ལའི་ནུངསྤརུའི་དཀིལ་འཁར་གསུམངད་ 


ཾ ཟུག་༥ར ར་ལ 3 ཤན་པ 1 རི $: © པོ གག 
] | ལ་བཾ་སེུསྐང་གིལྣ་ཆོག་སཾ་བ ངང །ར་ཡི་གོས་འཛ་བོ་ཁྲམས་ཝ་པ༨༦།ཟླཡེ་གིས་འདོད་གླགེས་ཅི་ལྟའི་གནས་དང།ཧ་ཡིགིས་གཟུགས་ཨེདའི་གླཟུས་ཨ སྨནཱ་ཧཿདཔང་པིཀཧས་ཕིབཏི་གཉི་ས་དད།ངོ་རའི་བནམ་ར་གླིག་པནི་ལེང་པ་བུ་ཕོ་ཐམསཿར་ས་རང་བཞིན་ཙ་ཆུལ་བྱིས་ཁྱས་པའི་བདེན་སྟོང་ད་ 
] ངར ཅས # ཙཾ ་ 

















༄༅།- །བ ིུགས། ོང ིགིས་ནསགསབནས་ི་ི ཡང འི་བ ཡ་ཾས་ཡིག་ལ་གསུམ་ཅས་ལབི་ཚམ་་ི་ི འི་འ ཙྩརང་གཉིས་ནམས་དང།ཀཱ་ཡིགིས 
=: ÷»ི རཅཆརཾི སླ་རམས་བྱགས་པའི་གཆོམ་ཨུས་བསྐད་དིཏ ནདང་བརྟེན་བ 









ྲ སྲ ིཙ/ྣྣ/་ འི་ྭ ཅུ་ཅིམ་པ་བཞྲི དཀིལ་ལཁོན་བཙུགས་བདུང་།ཨ་ཡིག་གིས་པའི་སྟངདུའི་བ།ླ་ཡཾགིས་དའི་སྟད་གོ་པད་མ་ཤངང་ རྣམ་བཅད 
[༢8 བླབས =$ £ སྫནྣྨགེགད ་ - 








རླ ཧཾ སཾགསཿསཀི་ོགའགགདནཿཆཌཏ བིན ོང 


ལྟར་ཡི་ག་ཐཞིས་མཆོན་པའི་རྔོ་ྲུཿ སྭ་ཏྲི་ར་འཁིརབ་ཞི་ངང། ཀཱ་ཡེགས་མཆོན་པའི་གསང་བའི་བདྲམ་སོག 
ཆེན་པོའི་དོ་བརྩས་བ་ཡི། སར ༤ ༨ ༢ $, ༤ སིཿ སི་བའི་བའི་ཛོབ 
ཐནས་སེམྱག་མི་འགྱུཌ་བའི་བུདི་བཞིཇོཐོར་ཕྱ་སྲ་བསླེངས་མཚོན་ཉྲིད། ༣ 


ཐགི་ཁ་སུངཧ་པས་བས་ཁམས་དཀ་དཔ༔ །འགད་ལྱ་ 


ཨྲ། སིམ རར ྒ་ པཱ་གཏུམཿ མེའིསླ་དྲང་། ་ཕྲང་པའེ་ཁམས་ངཀའ་དམར་ཀྱི་འདུ་འྲའ། རཌནས་སཚས་ བདེ་བ 
ས་པའཱ་དྭས་མཆོཞང་། ལཆེནདོི་ཱ་གསྲ་བ་མད་ུནདྲབ་ཡྲིནལ།དདམ་ཟདྲ་ལུགས་འདིའི་ཐུན་མངམ་ཡྲིན་ ཡང :་བཅད་འགོཏྲ་བས་པས་ཁུམས་དམར་པ་འཐུང་དུ་བཏན་པ་ངང 
གདྱངཱ་སྐནྭཔརན་ཐའཐི།ཁ འའྱིར་ལཁརྱ་ི་བདྲརཔ་བདེབཆེན་པོའིན་ལས་དང་སཤེས་ཏྱིཕགྱ་མ་ང་ཕག་ཆ་སིནཁྷོ་རམས་ཉི་གསང་བླབ་གཱའ་པངམ་ཡ རྦ 
















-» ༤༡“ -༡¬---~--~---- = མཛའ ༡༨ ༡-- -༡༢༣༤༨༡༣༩༢༤༨༢༠༤ 





































ལྭ སོས་དུ་བཅུག་པའི་ཨ།མི་ཞིས་བདྲཆནའཉིར་གངངངོར་བའི་ཡུལ་ངལཞིནམང་བའོ་ ཨ་བྲས་ཨིནན།།སོངབ་ཡྭ་ྲཱཱཿ ཤསསས་ློརརཉ་སུར་ཅིསམ་། གནིལ 'ལུགདུ་བ་ཀ་དུྱ་ནདུང གདན་པ སྲ་ི་ུ་སོསམ་ིག་བུ སེག 

འཇིནགད་ད་སས་པ་ཞེང་བཤ་འའར་ ངོ 'སྟརང་བྲཾ ྲགྣ ར་ ཏོགས་ཁམས་ཀྱད་བསོགས་གཞན་སྱི་གློའསུ་ཆོས 
ཤཱ ཕ་ར ཅཞརོབ་ལྡནོ་ བབོསི་སངུསྤ་ངས་མཐ འཐུག་ཤི་མོདེཔ་བྱརུ་ ཅའྱབུའི་སྙིངཔོ་ལྟ་བུང་།ཁུནཱ་ངྫབ་བ་ ངབྭ་ཧུན་པ་དང་འྲད་བའ་ཁརཔའི་སང་ 

ཾུ ཤུ སྣ།གོཿ དཅུབཀག་བདུག་གིས་ཇི་ལྟར་འགོག་པ་ཤིས་སྒའ་ 


ཧཱཡིབླཿ གྲ 
གནས་ཏནས་ཏིག་ལའི་བརླམ་ཁས་བ བྱ བཱཔྷ་པསྐཱ་རྩ་དྱྭ་དབང་ ན་གྱི་སྟགས 





འཐུན་སྨྱོརྔབ་ད པི ནི་སངས 


རྲད།ཉན་ཐོཉི་ཡི་ི་ ་བྱརུ་དངངོན་དམ་བ འན་པའི་ཡེཿ རེ ་བ ཉིབ (འབྱུཏྲཞིཾས་ བླ ཤབནཾས་རཛོགསུ་པའི་སདྭསྦ་རས་ལས་འཁརབུ 
ཿབའྭ་ོབསའིས།འམག་དུབ།པོ་ཐམས་ཅད་ ལཾ རྒར་པཱའ དོ 







བསའུ་ལྱ་སརྦཧཾ་ཡིག་སྔ་མཚོན་བ ཀའི་ཏྙཉ་པ་ཐང་ཿ ` ་ རི ཐའ་མངཏཿ ཀཱ ཡི 
གསུལ ༣ ཉིཆོས་རྔོགས་བརམནོན་པའི་ཆུལ་ར། ཀྱང།གཞནཏུགུྡི་གིང་ (བཙཾཞིག་ཁྱབ་རབས་རྲལ་བྲ་བ ཀཿ ལག་ཁང ཆོོ ས་བཤད སས རྨ ད 
ཧོ འབོསི་མོཉསལ་ས་ལཞ་ཆགང་ཡོང ཆོམཆནྷཿདཡི་ཱུྭཱ་ཐཱར་བ་ཡིཞལ།ཆུ རི མ་བས 





, ཀནགསྣྣྨསྣཾ རོ བྲའི་སྟི་གྲྭང་ཀྲརྨལོ་ཡཱ།56ེ 
རོ .÷- 











¬ 


མོ བག 2 ` 
བཿ དྲྭ་སང་གཞིརྩ་བྲས་ནས་ད་ 
! ཀྲཀཾིཾིྲིྲིྲིྲིྲི ཧྱིདཛྫོགས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་བ་དེངག་རེམེ་བབཞིན་རང་སྒུ་ 


ཤའི ཉིག་ཁུཿབ 


༠ 3༤ 


ཞེས་པ་ཕྱུག་ཏེམེ་ཤེས་པ་གྲ་པས་པའི་པཔངྲད་སོང་ཁྲསིནཔའོའ་སྐསགས་པ་ཡིནྡྱ་ཡི། ཅི།རོམ་ཐྭཟུ་དབ། 
ཤྭ ༦ ༦༡༦ ༤ ཀིས་འཆོབ་ག་སས་ལེ། 








ླད་བསང་ཅིའང འཇུར འིདུས་མུ་ར་རའི་ལུས་ལ་ཐིམ་པརའྱུརོ། 
འི་ལུག་གངྭ་སུའིགེ་གིསའིག་ ་པའོ།ད་ཡང་མགསཀི་ཡེ་བེ་བྱངས་མཚོན་པའི་ངོན་ ཡུ ཁེ ག་འ ཉིའི་སྲིང་ 
༨སཱན་པར་བེང་བའིི་ཚུལ་རིག་ བདྲ།་ལུྨུ་ཏེནས་གིབ་་མངོན་འབས་པའངོགག ཇི སྲི ཙི་ནང་གཉི་ ཀཀ གཔ ༩ མས་ག 
ཁྱ མཔ་ ༨༥ ༦ ལི ཟགྲ་མུལའུ་འད་ལའརུས་བཅུ་བབྲཔཝན་བླབུང་བའི་ལཆོནདྒོད་རག་ཕཿ ་ལ།དེའི་ཡུག་ས་ཡིན་ 








ི་ོ 


ང་པའ་ 





༢༤------ིྟྗྟ-ྣ༤ྗ༤ིˆ5རསཁ་འན་ 
མེ་ཕས་འྭགུང་བ ནི སར་པངབསུང་པའི་ཟུསན བའི་བསྔ་མ། བགས་ཏ།ཆ བའི་ཏིའེ རོ།སལ་ཤང་པར་འལ།ཕལ་ཆ་བི ཏི 
ཞེས་འཆད་མོད་ཀུང། ཁྲང སྲལ རགུང་གི་ཡང་དག་ དྲྲིྲཛྲེིེིྲིྲ | 


པ་བྱའུདང་ཆོས་འཐུན་པའིངནནང་རོ་ རྡོ་རའྲི་ལས་དི་ཉར་གཞས་པརོག་པ་དང།ྱིནངགཏཡཔ་ | 


ི་ལཱ་སླཱབྲུབས་ཟས་ལག་པས་འཐྲི་ཤིས་པ་ཙམ་ལ་མཁས་པངག་ལེ་མཆན་པི་འངུ་མུད་དོ། ངས 


ི་པཱཡིལ་འབེར་ གྱོམ་པའི་ སྱཾདའིུ་མཐར་ཇིན་པས། ལ་ཡི ཡེང་ངོར་ཛཱང་ཁྷསས་སྤོ་གོསབིམག་ ˆ” ཤེག་གརྫར་ཀྲ ཡིགྲ་ཉ༔ 


གསིར་རྔང་བྲ་ཡིག་ས་ཡ་ཐ་ཡོགས་པའ 


་རའི་ཡུས་སྙེབཿ 








ཐལ་དུ་གྱུརཔ་ཡངསམས་ཀྱི ཀྱི་ཞུན་ཏུ་ ཧོག་ཌག་ཏཿསཐ། ཀྲོལ 
༥ ངྱ་སལ་འཕོས་པཅམ་ི ཧྭ རཿ 











པས 


¦ 
ྦབ་བྲལ་བིཚོ་ྫའིུསུ་གྲེའགྱུར་ཅི། ཡིང་ངོར་ཤར་འདེཿམྱ་སི་མམསྣ་ཀབས་ལས་ ོ་ས།པསའཟུསལ་ཐུཔམས་ཡོགས་ཐཟསཅངནསྱད༢ཉ་འཆནཔའི་ཡས་འིསཉ་ལའི་སརུརའིས་ས་ི་ྱོས་བཏགས་བཙམི་ལྷོ བསྩོམ་པྲས་ཡིད་ངོར་མཛག་པའི་ཕུངསོ་གྲུས་སྙངས་པུཿཿ 
ས་སོ  སྦུངརམ་ཕི་ཏོག་བླསོམ་སངས་རས་ཀཱ་སཱ་མ་ལེནམར་སྟོན་པ་མ་ཡིནོ། ཱ་པནི།རམ་པཔྱའ་པོརུ ལས་དེ བོང ཨོ ཏི་གོ་བསག་འོ། དའ ནའྱརཐནལ་འཐོགས་པུགས་ཆིཕ་འབས་ 
2 ུས་པའི་ཡ་ཤེསུ་འིགས་ཐམས་ཅང་ལྲ་འབ་པའི་བདབ་ཉེནྲཱཐཱ་ ར་པ་སྟེ།་ཡེ་ཤེས་དེནེ་སེམས་ཅ་ ལས རུ (བླཟུ་ལདབང་པང་པ་དང་ལཱན་བས་  གཙོོ་རྔམོགཏཱ་ཐུར་ཡར།པྲ་ཕིར་ ` 
རར 'ཀཱའ་རབྱེར རཿ 




















་ེམཤོན་མཁྱིད་བངཔ་ཡིནནོ། །ཡ་ཤེས་ངེན་པོག་མམང་པ་སྟ་ ་གངོརམས་རག་ཆནྡརི་སོས་པ་ དཔའི་བརག་ཉིད་གཉིས་ལུའུལུ་པཱའི་འགྲ་ཆགས་ 
ཡུ ཁག་ོ་ཧམ་ ྨ་ཐལབར་གནས་སོ ! །ཞེས་སྦྱརོ། + + བསུངན་མཐར་གྤ་བའི་གླ་ཞསུ་ཚེས་ཀི 


ཧྱ ༥ ར་ལམ མཾ ྤུ་པའི་ རྒ 
ཚུན་ཡང་ཙན་བས་གསུལྱབ་ལ་རི་སྐད་སཱས་དྭཿ དྲ་པབའདོབྷཾང་གྲ་ས་ཞ་ཡང་བྲིང་ ཆྭྲས་ཐམས་ཅང་གྲ་ཐུག་དངཆས་ཀྱི་བངག་མཉི། ཡ་ཨད་པར་ཕ ལིར 
༩ ད་ 0 ་ རྡི ˆ བེ རར་  ་བར་འ་་ཡོ 














།ཉ༡༡།༡༩༡༢༡༡།༡།༩༡༡། 








༦༠། 


ཏྭ 
ཏི ,¿ 


།བས་སྒག་རྔེཕལ་སོགས་པའི་ འགྲེལ ་བའིའཆང་ཆུལ་དང་ཤས་ཆརའཐུན་པར་བཤདདེ། 


:: 





































ས་ཀ ུ་ཞུངཧུ་པ།ོས།མ་དས་ཤབ་༧།འ། འི་ལུནས་ཏི་ཡ་ཤེསསྟར་ 
རར འཆེང་དུ་ལུ་ གྭ་དཱངས་པའོ།ཧིལ་དཔལ་ངང་ རཾ ས་ག བཅུའུ་ཟུངྒ་ནམ་བ་བཅུ་པོ་དབུ༔ 
ཙི ངྩོན་དུ་གརབའི་དོའ་འཁོམ་ལ་དུག་ག་ལ་བརའཇྲིགཔ་བ།རིསརན་ལ་ལྷནསྙ སྭ་ཏི་ལཅངུམ་ལོ་གསའཡའྲི་འུས་བྲ་ཐོབ་ བྱི་བོ རཔའི་ཐད་བ་ སྤུབ་བརནུས་པའི་ཕྱིན་ཧཱུབས།འདང་བའི་བཞག་སྐབས་བརུའི་ 
= | སླ་མཆང་ཏུན་ ངན་ལྷན་སྱསཏིད་བགསལ་བའི་མཚན་ཏི་ ཌོང་མ་ལུས་པ སཾ ་བའི་བདཾ་བས་པབང་དུ་གུར་པ་དང། 
ང་མེས་ འེ་ང་བཞིནསས་ཡད་པའི་སསནི་ཧློས་ཡང་བདག འང་པོངད་ 
ལེག་ །འོབ་སྦུམ་དུ་གསལ་བས་བདན་ཕར་སྣུ་ཞིང།བད་བརྐན་པོུ ་ལརབ་ཏུ་ རོམ 
སད ཉན 3 པིག 


བླ་ལུཅིག་ ས༢༥༨ ༤ ལོལ 
འི་ཕིརབྱརཱ།ལཱན་ཧཱཿ ངིག་ར 
ལྷནཡྱུས་ཉི་ 
ལལསའིབའི་དང་གིས་ ་པས་ཐ་མརདག་བ།ཆགས་བརྲ་པོའི་མེས་ 
་ ངཞསཇི་སྐད་སྨྲས་པའི་བཞྲན་དུ 






སུལཁུངའབྲི་ བཁ་པའི་བནག་ཕུང་ཁམས 
མཤེསྱགའཇིག་ཏོ་བསུས་བ་ ར 

བྲ་བལདྲུ་བས་པམ་ཐདུ་ངག་བཞྲི་ཤི 
པ་རི་བཞྲིན་དུ་སམས་ཅན་ལ་བདག་ཉིང་ཀྱིས་བིང་པ། །ཁུ་བ་ངང་བདེ་བ་གཞིསུ་ཡིད་ཕར་བུ་རོནས་ཚུལ་དྲ་གྲ 
་ བས་ཟཾྱ་བིསྣ་མི་གནིན་པས་སངག།གཞནམངྱའི་སླ་དང་ལྡན་པ། 








ིདག་པའི་བདགཤྱཨིན་རྫིས 


ཊུས་གཉིསྦཱ་ཡད་བངགསྐུད 
ཅཉགས།བཅིའི་མི་བཏན་ 


--~-----~--~-¬-~ ~= ༠༠༠ 








ཡབ 


དགས།དྲ་འཡས་ཅདནུབ་བདྲསིད་པའྱི་སིརངལ་འཇིགས་ཅེས་འཆདདོ།།ཅྭ་རུདལས་།དྡོ་རའི་ལུ་སྨཾར་མ་བཧཱདོབ 3 གིས་བ 8 ་་ ལེ 
བཅང་བདུག་པཁག པསའ། ཤངཔམབཅའ་བ་ོ་་་་་ ་ ི༤་ རེ བྱརིདདབཅུནཔ། ༡ིདཉི་རས་ངོན ོད གནའམོགས་པ ཡུ 
བ་རུ ལས་བནང་བྲུས་པའི་བྱས་ུངཀི་ཆིགྲག་པཅབྲདག་བག་ཡོནྲ་ཡི་ཡན་ལགཅེས ཿ ` 0་ ཊག ¦; རེ ངཿ ས།བཅུནླ་ཐུང་ི་གངས་བམཚན་གཞི་སོགས་ལ་དྲོགས་པ་ ས་པ་བཅར་པདྲ་པ།འདི་ 'ལུར་ཊསྟན་འ ྐ 
ཡངང་ཞི་གིངྡ་ཚུལ་གཞང་ལའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས །ཨི་འཐང་པའི་ཕྱོགས་དགག་བ་ངད།འཐང་པའི་ཤྱོགས་བཞག་བགོ།ངཔ་བོ་རཾདབུས་སུ་གཞོམཤཾ། ཅམ སོང་མ་པགཡད་ ནུང ཤདབུག་པའིཿ ནས་སོ ཞས ི་ོ | 
ཚས ང་པ ± ˆ :÷ ཡོ ` | 
ས་དང མཉམ་གྲན་ཡངང།ཁྱབྱིངདཅུ་སྭལ་པང།ལཱ་སྤིནུ་རྣམས་ཤ་བངྡནོ།'སྐངལ་སྲོམ ཅྭསོ་ཟ་བོ། རྔོབ སྱནོ་ངཱཱ་ཀླུ།རྩངས་བ།ནོ་རེལས་ངྐྱལ་རྣམ ི་བདུནོ།ཞེསཆིར་བ།འ གི ཅུ བ་ར གས འདན་འད ལ་ཡག 
༥ ་ ས་མའི ཅེ ཅི རྔམསཊུཿ ད་བ ཤུ ྦ 





ང་བ་བྭསཱན་བ་པ་ བརགས ། ; ! 
¬ ༣ སླ་་ལས་གཙུང ཁུ སུས་ཕའི་ ( 

































ཡ 


༢2: 








ཧིབན་ཚུའིདགའ བུད་མང་ = 22/01//41:477/76- 2 7÷ 2:34 4 2 
༢ རག ལྷ་མོ་ལ་གཏད་ན་ཡབ་ཀྱི་གོཿ དོ་པ་བྲའྲིནོ།ཞེས་ཟེར་སོ། ། ཤཾོབ་དཱག་ཿ སྙཧོམ་ཕ་ཡློཝ་གཉཾས་ 
× ཀཀྤཀྤཀ༥ཀ༽ཀ རོ 
ཛོ དུ་འགྱར་ ་བ་ [པོལཾ་པ 

རེས་ གིཾེཾེཾེཾེྗཾྗྗ།རར འི་དུགས་ཐུས་བའོ། ཡ་ལ ཤརཅུམཉམ་གནསྐནས་ལུ་སྤིྱཾ་ཧི་བཏུང་བདུན།ཞུ་ཏཱུ་སརལ་པཱ་སྭ རེ་བ གཞི 
ལཤཅི་གིག་ ཀྲ ་ ་བགྲང་བ་ཡ་ཡེ་ཁཁུད་ད།འི་ལྟ་རྭདཀ་ བདང་མདཱ་པོ་འབརབ་ཡང་བདུན་ཟུང་གྲི་སྲ་སྣ་པགའདགེས་པརའབྱུ་ །རིགྲཡ་པཿ 
འུའ་ཏུ་ྫམ་བདང་ཐཅ། རོ ་ ་དངེ་བས་ཞཾས་ག །ངས་པས་ས་རེ་ལྔ་རྣལ་པ་པྲ ཏར འྲི་ཡཱ་པྱི་པར་ཞེས་གྲསང །ལུབ་སའྱཾ། ཐུགས་ཕམ་ངག་ལུ་གནོདྱ་པ ཡང་བའ་བི་ཤིནཏལཱགས་ཏུ།ད་ཁྲརབཤིན་ནོ། །ཞོན་ཀྱང 
རཔོའབརབའི་མཆནམལགསུ་བསྙན་བར་བཞང་པ་ལ་འད།ག་ཡན་ཐིག་ལའི་ཕོ་རོལ་དུ་དཀར་བ་འབརཔ་དཔ།ག་ཡསྱཏི་ནམ་བཅད་ཀྱི་་ཕོཕ་དངམར་པོའབརཔའི་མཚོན་ལ་ལག་མུའཐོ་རགས་པརྲ་ལ། 

















'ཤིངཔལ་བཏརར་ ་བ་། ལལ་ཤཱ་མྨུངུབསཧཱི 





( 


ཌཱ 


རྣལ བསྔལ ཁོངངགསས ལློ་རྱལནུབྱིའདུཿབུང་ག་ཡྱ་ཡལ་དྭ་པེདཔི་འཐྲ ༦; 
ཡངས་པའི་ཡི་པོ། །རེསྔ་རྨ་བྭ་ས། མངོ་ཐའི་བཞིེད ' 





དྲ པང = 2 ཊུ 


། 
















ཐེངལའྲི་རག་འའི་ཤི་ལོལ་ངུ་སརཔོའབན་བའི་མཚནམས་ལགོས་འབྲི་རིག སམ་གངོཞིག ། ཧུ་ཨཚ་ཆཡཚུངས་པའི་ཧི་ བོ ཊས་པརོདྲ་རྱ་ཏབ་བ་ཁཾགས་པར་མནཱངས་བརའགྱུར་པོ། །ཕྱིས་ཀྱི་ཁ་ཅིག་ན༽།ུ་བ་ཉི་ཤོངབའྲི་རྣལ་ སཱ །བཉིན་འུང་བཏུན་བྱི་དང་སྐོ་ཐ ཕྲགངས་ཞིང།དྲིནས་སརམ་འྲ་སྤོམ་གཉིས།ུའི་ ད 
བཟུགའང་ནི།ཅིས་པ །༧མིའིའགྱུརདུ་པརབོ་འབརཔ་དང་ཞས་འབུུང་བ་ལྟར་བཏའ་ནས །དལྟརས་རཔོ་འབར་བདང་རམ་པ་བཞི་བང་རམབ་གཞིས། འགགག་རོ། ཞིས་བལ། ས་རྦ ཡ་སཱོམ་ལྷ་གཞཱུརྣམ་པ བའི་ད 





།ཞུ 'ས་རྔ་གཞིས་སྟུ་དྲུག།ཞོ་ངལས་རྒྱལ་དང་བདུན་པོ་ཞིང་ཞུབ་ཀྱི་བདུན་ཐུངདུ་བྱེང་ལ།འགྲེལ་ཕ ཤོང་འགྱུ་ དདལྟར་སར་བོའ སྭ 
སར ཆྣུམ་པ་གཉས་ཧཱདྲུག་དུའགྱུ་རའོ།།ཞེས་འཆང་ལ།ཞཾང་ཡས་རྐྱལ་ཟུང་བདུན་ལ་ཡི་གཏོགས༣ །གད་ཡྲ་ཡཱ་ཡིན་པརའབུ་དབ་དང།དབུས་ཀྱེ་པཱདོ་ ལཱས་ནོར་ལས་ཅལ་ལ་མྭ་ཁབ་པརའྱགུརབས།།དབུས་ཀི་སུངརིནལ་ཀླནཁྲགོ་ཁྱབ་པ་པོ་ཡ་ཡིནཏར་ཡངའྱཐུར་ཕའས་ཟིང་ཅིང་ན་ནོལས་རྒྱལ་བའི་མཉོངསྙུཿི་བའི་ཡུས་ ¢ 
ཨི་གཏང་བའི་བྱཆོ།།ཞེས་བའང་ན་དུ་རྱལ་སའི་ཚན་པ་བའདྲེན་པའྲི་ ཧཿང་རིགས་པའི༔  ནནང་ལརྦནོར་ལསྦྱ་ཧལ་ས་ཁམས་པར་བཤད་པས་ནུཔདང་ས་ཁཉིས་ག་ཡན་པའ་མཉིང་ས། ཤ་བི་ ས་ཡོངསྲ་ཡི་གཏོ་བབར་ཕཱོད་བའྱི་ཕིར་མོ།ཞེས་ཟརལ།ཞཔསས་རྱལ་ཡྱི་ས་པོན་ཀླ་ཡིའིཿ འ 
གྱ ་ས་ྷཾདབསཌྭཱམ་ལནྲཱ་གི།འདོརདབངས་འདྲི་ནམས་འདུས་པ་དྲསསི་སངཆན་ཝེཔོ་ཧཾ་ཡཾགྭད་ཐཱརཔའི་རྟནཐིག་ལ་དངགམི་གི་དུགི་གསལ་པ བའླག་ཡེསབ་སྦྲུནཔ་ཡིནལ།འོག་དུ་ཨ་བྭ་ཝཱ་ཧིལསོགས་པའ་ 


ཏིརྩཾས་ལ་ཕི་མཆི་གསུལ་ངྲ་ཐི་ཡི་གཾ་ཐམས་ཧང་ཝུ་ཡང་སངཆེན་ཡིག་ལས་ཁྱབ་པྲ་མཆོན་པའིངོན་དྲུ་གས་ཁ་ཡྤན། །ིསྦྱ་རུས་ ཧླ་པརྱ་པིང་ད། འདྲེན་ན མི་འྦ་བདད། སྲ་རཔོ་འབརབ་ཐུང་བུན་ལ་ཡང་ 
ྣ ༦༨ ཏི ` 
ཕྱ །པ་ལྤ་ མ་ཕ 





















ཆཡ་པ་ལས་ལོགསུཡར་པོ་འབར་བའི་མཚན་འགོངི་གསུན་ག་ཡོན་གས་ཏྱི་ཐཾག་ལ་དང་ཆག་དག་ལག་གགསུ་དཀར་དམར་ཀྱའོདྲ་བེམའབར་བའི 











ལྭའཨངས་པས་ཆོག་མེདྱ་ཀྲས ཤརྦ་ ༢ ¬ རུ འ་ 





ས་པ འགུབས 


་འཇ་མི་འདིན་པའི་ངུ་མ་ 





།'རྡོ་རཾར་ལ་ཡང་ཕྲཿ གཉིས་གཉིསུའྱཿདྲ་པརྨ་ཐཱབ་གང་གིས་འགོག་པ པུས་ཤྲིག།དྲ་བཁྲགས་པརནརྩ་ཧུལ་ཡ་བྲ་གངསཊྱིཿ 







ནྭ་པས་པ་ཙམ་མོ།། ་་ 3 ལྦདྲ་གཞི་ལ་། མབའི་ཆབ་སུན་བཅོས་དངའིཏྲའ་ཡང་དུངལྭ་གསས་པའི་ས་མངན་ཏེང 
།། ༡ཿ་བྱི་རླུང་བདུནྣ་གྱི༩་ ཕྱེའོ།།ནོན་རྒྱལ་ནི་དླད་གྲི་ཞང་ཚན་ལ་ཁཝུ་ཡ་ལཱ་འ'་ རྩཿ་བཞི་ཆོན་སཁམས་པ་ཡིནྱ་ཀྲད་ས་ཡར་ བཝིའི་པེ་མ 


ཉིལ ཧྷཟུང་བཅན་བི་འཇུནཔའི་གནོང་༔ྱངདེ་དག 387 ་ སྟི། ལག་གཡས ད་པ ཡོ་ང་ འབདུན་ལ་ཚཾ་སྒ གཱ 








ཉེ ོང 


ཡར 

















ཏྲ །ཡིགཔ། ཕར ་ བཾ འུས རིམ་་ ཉིནན། གབས་དིང་བསུནཔ་སྟོངརེད 

་ཡར་མཆོན་པའི་ ༠ ཆར༦་ ང་ ་ 

གིདུང་པ། ཤོག་ཏའོསན་པསི་པ་ོལ་ཅུ་ས་ཤས་ཀས་བེན་ལྷས་བུང་ཟུརདུསལ་བའེདུངཔོ།ཞེས་པལ། འདི་ལ་བ 
'དཧཤས་་འཿ་རྔཿོནྷ་ཧི་ས་བེན་དཐང 





ས་འསོ་མྤཐུཿྱའི་ མཚན་མ བཀད་པའི་ས་བནམི་ཚྲཔ་ལ། 











ཟླར? 






༧ར༧ལ་ཡང་འཆལ 





༣༤ 


རྨ །བྱིོ།གཏིས་བའྲང་ ་བའི་ཁོགས་བཞག་པ་ནི། རིགས་ཐལ། ༠ . སྲ 
ར་བཟི།ས་སོར་ག་བདང་མཉམ་བཉིན་དང། ཆ་ལབྷལ་བུ་ངང་། བཱི ཅིགྱ་སས་བུའི་ཡལའི་ 


།གཉིས་པའག་གི་མཚན་མས༔ ིལ་ད་པའི་ 


འོ་ཚ ྱ་ཕབསར་ཡོབ་་་ཞིལ། 






།སབྱཱ་གནསྭ་ཀདཱ་བུ་ཝེ། 





འ ས་མཆོན་བའི་ཨཚནམ་དབུས་སུ་གཞོམ་མེདལི་གུགྷི་དྲམ་བ་བིས་པ་གཡོན་གཡས་རབ་མདུྦ་ཡི་མཚན་མ་ཐིག་ལཾ་ཆག་དག་ཐོ ཇབ་དབུག་པ་རམསནི་གཞིངུས་ཏྲིརཱལ་ ་དུང་གིཁགམས་འ 
སྭ །འབུམ་ཏིཿ ཿ སྲ ེ 1མ་རཾག་པའི་བགཆགས་༔ ་ཀིསུན་བ་སངས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི་འོདཟེར་བཞི་པོ་དོ་མཆོན་པའི་མཚནམ་ཡིནཔས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་བོ་ འབར་བ།ང དམ་ཡོ་འབརབ་ ཌཱ མརཔོ་འབྲེན་བ ནག 
ཐུ པ་བ འོགྲ་ཏུ་མཚནམའི་ཉིག་ལེ་བཀོང་བ་གཉིས་ནི། སྲོག་ རྨ བྲ་བལ་དྲུ་གུར་པའི་ཚ ས་ཉྱི་དབྱིངསུ་ཀྱི་ཨེ་ཤིས་ལ་ཡུལ་དགཔ་གཉིས་ལུན་གྱི་ཆོས་དབིངས སྤིབ་བྲལ་གྱིནམ།ཁའཾཁམས་ཀྱི་ལྗོག་པ་ངང། ཡུལ་ཅནཆོས་ཏིད་དང་ངོ་ཅིགྱ་དྲུ་འུག་ས་པའི་ཡྲ ཤིས ལི་་བ་ 


དྲེན་ ཡི་མདྱ་ཉི་བཅོད་པ།སྲིན་ཏེ། 


དྲ ས་དོརཨང་སྟོན་པའཆད་པ་ནའཕེལ་པར་ཡང་ཡིགིསྣའི་ཨེ ཤིས་སརབལོའོདའེར་པོའས་པའི་དྲོ་ཤོ།། ས་པསཁོད་ཟེརངཀའ་དམར་གཉིས་དྭབུས་ཀྱི་གཞོམ་ཡིད་ཀྱི་གཡོནག་ཡས་ལ་གནས་པར་མ་ཐདང་ངྐྱབ་དུ་གཞས་པ་ཡང་ཡེ་ཤིར་སིད་བོའ་ 
ཱ །གཞེམྭ་་མང་པའྱི་རབྱྲ་ཐང་བའྲི་ནམ་པའི་མཆནམའི་མིང་ཟནན། །ཞེས་བ་སྟེ། རྱབཏུ་ཞྲེས་ལངིངྱཆེག་གི་འབྲེལ་བའོ།ད་ལྟརས་བབོ་ཡང།ཅིས་པ་དང་། རྱ ོ་བཔ་ཉིསྱིཆགསོ་སོ 





བཤང་པའི་ངྡོར ཕྱོག 










ཁུངང་འོངོཟིྨ་སྨོན་པོཞིས་བ་བའོ།།ཁ་ཅིག་ལཱད་ཁྱུ་ཆས་དིངོས་ཡ་ཤེས་དང།སྡོན་པོ་ཡ ཤེས་ལཱའི་ཁྱབྱ་ཤདྱཀྱི་ཡ་ཤིས་ལ་འཆད་པ་ལྷྷརྨནའོག་གི་སཱན་ཕོ་དང་དབུས་ཀྱི་གཞེ་ཡེད་ཁྲ དུ་འ | 
ཅར བ་འ གཉིས་དབུས་ཀྱི་གཞོམཡེད་ཀྱི་ག་ཡས | 
| 





མཐའ་མི་ནོད་པར་པཱངབས་འདིར་ 





















བར་བའོ། ཞེས་འགྱུརངསལ །ང 
སྭ་བོང་ང རུ ་པོ་ཁེབརཛྭ རལ ཡོ་འབརབནབྱཾ་རིཿྦནལ་མི་འདྲན་པྲ་ི ངོ འའ ་ ` བྱ་ཏུ དྲུནལ་ས་མ་གསྱུད་ཤིང་མཆེནམབ་ཏུང 
` ་ དཱ བཱ ཱ རེ ཅྱི ཞེས་པ་ = ཏུ [ཕྱར་ཏེ།གཞོམ་དུ 







རོ 






ཟུ་བོལོ་།ཞེས་འགུར༢ཆེས་ང པར་པེངར། རངུ་གིས་ཆ་ཡིས་པ་གདྭ་བདདུ་འཛོང ཅ་ག་བླཛ་ །།འདི་དྲ་མཆན་བུའདབས་པ་དུག་གིས་འྱྱུ་རའཆས་པའི་མཆ་ནུབ་བཏབ་པ་ འགྲེལ་ ལ་པའི་དྱཱ ྱུ 
ད་བ་དང། ངོ རི་ཞི་ཀྲ་ནའཆད་པ་བོའོ་གངས་དངྡ་བཉམ་པའི་འབེལ་བའི་ ང་ར སྭཱགཱདྭནཱསབྷསཱན་ཕལ་གནུང་པཆེན་པོརའགུརབའི་ ཕིར ངི་བཞི་ནདུམདུནྱ་ཧི་དྱད་གཔའ པའི་ འ་པ 
གེ ་གཏགས་པཅུག བྱནམ་པ་ཡོགར་ཡོསཡའས་བབ་་་ གཤིཿ་རསཿསཿ་ཅང་ཁོང་ཨལཿནཚ་ གཅིག་གིས་བོགྱི་སྲགས་ཆད་པརཐལ་བའྲི་ཕེབཔོ།།ད 


༨ ༢༩༢༢ རརར 2༨ ༩༩༢པ༩ཿ། ༦༦༡༤. ཀྲ མའ སབ སས 4 འ ཟླལ་ >= 





$> ཁི 1. 





ྲུ །ལྟན་གཡ་ནོགཡསྱི་ཟངྱ་ི་མཚན་གི་བོག་སཁྲསལཔན་པོས་གསལ་ཞེྱིམཐུན་ཡའི་དོགསཔསལ་དགས་བཅི་ཐང་བས་ཆ་ངོབ་ གདབ་ལས་ལོས་འཛར ཤདམི་དགོས་ལ། ཤརྦ་ཐུབྱཏི་བུང་བདུན་ནྲི་རཱང་བརུའིནངས་སོག་བུརྦནིསཔ་ལོག་ཁུའགོང་བས་ཤརྡ་ཟུབ་ལམི་གཏོགས། ནྦྱོ་ཧཱལབུང 
‡ྣ༽ཅ དད ད་༔་ 
ལུ་ོ་ལས་མཞན་བཇོལ་བཅིད་ལ་་ ལ་ད འ་ཡོ ང་དེད ཡ་པ ླ༢ཤུ།ླརའྲས་འ་ནིང འ་ནས དས་ཁམས་བུཡེད་འྱགུ འིས ་་ ལའི་ིོཡསབཀདོུངས། 
།བྲམས་པ་གཞན་ལའངབངུནཚནལ་མི་དདནུ་པའ་པལ་བྭ་ལ། ུས་ཤིང། ཤི་བའི་ལུས་ཡོངསྤུ་མོ་གཏོང་བའེ་གོ་དོན་པང། 'རྨུམཚ བའི་ཡོོནྟ་ཏནྭ་ལཧ་པ་ ང་པའྱི་རུ་མཚེན་དང་རྒྱུ་མཚན་ཅར་གྱི་འབྲལ་ཡང་ཤིན། པདཀའ་བར་སྦངབལ་དངག་མེ་དོད་པར་རྩགས་ཕྱོདའས རོལ་མ པའོརརོར་ རར ཁཡེ་༽། 

ཿ ྣྷྣསྣ ཆར ནཏུ་ཀའ་བར་སྣངབལ་དངག་མེ་དོད་པར་བརྩདུས་ཕྱོད་ཐུགབསལ་བལ་རོལ་བཅམའག་སྙང་ཕོར་འཇིན་པར་སྣུང་དོ།།དེསན 










 ་ ཛར ར་གང བ་སོ འིལ 

ཁྱམས་པགཞསཔབལའབིག ི ་་ ་ྲ དངུབ་སྤ། ལཱ མིནི་བརམི་སཱཁོ།།འོནཅི་ཞིན།།ར་ལསྦྱ་ཧ་ལན་ལཱསྦ་ཀིསླ་མབའབས་ཤེས་འཇོབ་པའི་དབངངྱ་བས་པའི་ཚནལུས་ཀྱེ་ས་ཕརགས་སོགས་གངལ་ལས་པའི། 
ཀྱངམ་ཡིན་ལ་ཤེས་དབྲ་གངམ་ཡན་པའི་ཕིརཉི།དའི་ཅུ་ འཆིངའི་ཚལུསྦཀྱི་སལ་རགས་སྲོགས་ཐམས་ེད༔ $` ཤ་བ ས་གེང་ཅུད་དང་ཏན་པངབྙཏེ། དས འབ་ས ནིན ་ ར་ལ 
; ༤ྲེག་འར་དྲ་བར་ལཚོག་ཡ་འི་ (༢འ་་གསམངོརབར་གྲཟས་ལ།ང་ ཡལས་ར ལྱ་ཡིསྣ་ཁངགོའ་དུང་མི་གཏོངཔར་ཡོང། @ྲཡིར་རཾ།།འའྱི་ཏུ་མཚན་ཡང་ནོར། ནི ཤཤས་པའགཞོན་པད་གུར་པའི༔ ཞནལ - ˆ 
འུས་པའི་ཚོགས་པམཞིག་བརྩ་དྲབདུ་ལཆོག་སྟ་འེས་ ུ་ལུས་དབང་གིས་མདོང བརགྲཟས་ལ།དེ་སེངདྲའོམལསྦརལྱ་ཟིས་ཁངགོབ་དུང་མ་གཏོངབ ཇས་འཇིའོ་པའྲེ་ཡིར་རོ།པའྱི་ཡུ་མཚན་ཡང་ནེར་ལསྦྱ་ཧལཧི་འུསཀ་ བར་ཤེས་པའིམཞོན་དྩ་ུརཔའ་ཆུ་ཡོནཔད་རུདགཞན་ལས་བཤད་པྷ་འརའ་ཡབ་ སབ་བར་མ་ 















༡༠༤-~-༨-/པཇ༤- -----~ ~----- 


ཅིང། དབང་ཤེས་གཞུན་ དབ་བངཔོ་གཁབ་གགསང་།འུས་བབནང་ིདྡ་སས་ཀིས་ཛ་ལགིཕས་ ཆྱཆུཟད་ཅིག་ཡོང་གདེ་ཨད་དུ། ལས་དབང་གིསྭ་ཀང་ལས་ར་རེམ་དོར་བདང་་སིདྩད་མུ་དེས་ཉང དྲལསྦྱ་འ་པད་ལདང་བརྡུབ་དགོས་པ་མངོན་ལས་རུལ་འད་ཉདྲ་ིས་དབུང་དྲ་ཛང་བརྲ་བ 
ང་པོམ་འ། ན་དང ངཱ རོ 
དཱ སངཡུསྱཀིདབང་པོམ་འགགས་ཤང་ རྣན་དང་བཏྟ ེན་པབྲི་རུལ་ཤས་གནས་ལ་ལུསཿི་རམ་ཤེསིབཞོན་བར་ཅུའ་པའྲི་ུངགས་མངེར་བའྲིསདད་ལསཀཡོགསྲདོད་ཤསམོ་བདོདལ།ཆད།འགར་དག་ཡིས་དབན་སྱམདའི་ སུད ད་འ 
ཞིག་པར་བཞས་པའི་དལ་སིད་ཁའེ་དྲབསརངང་ཁུདུད་བསསདོདབའ་ྲགས་པརའདདདགོན་པས་པགསད་པསར་དེབ ར་ལེབཏ་པརཔསམདདབར་ཡང་འདོད་དགེས་ཤ། ཤེ རུ་གས་དར་བལནིརིཤིག་དོ་ ་བ་དང་གཏྭནནསངོ་ ཆུལ་གཉིས་ཡོདད།།གཉིས་པ་འདྲི་ལར་བསྡུན་པའི་ང་ ས་པ་ངང་འབདྲ་རུཤ 
| དཔལ འགྲ་རཟའདངག་ཟང་བསུངབའི་མཆན་གཞི་ངསབནདགེས་པས་བཤད་བཅ་སེ། ང་ཅ ནུབ་བྱང སིནཡས་དེལས་གཞང་པའྲནང་ལྭ་སོརརུལ་མི་དགས་ལ།འོད ཡོགས་ཟེན་བྲནིདུས་མའི་རུ འདདང་ཨིའིནནསཆུ་པའི་ིུ་བདབབུང་ 


རཱ འོ།།གཡས་གཡོན་ཤི་བུང་བདུན་ལ་གཟའ་བྱ་དང་ལ་སྦྱོར་བའི་ ཙོ་ལུས་ཏྱ་དུག་། བ།དབང་པོ་ལ་སྦྱར་པའིཧལཁཱ་འ གྱི 
གཅན བ།འ་ལྟུག།པ་སཔས། ལྲིང་སེས།གཡུས་ནསསྤན་སླན་ཟག་པའི་རོལ་པས། ༈་བའི་དྲཀིལ་བཁར་ལཱཾ་ལ་རཾམཔ་པཛོ་དེ་ངབདྱ ×: 5 35 ཞི་རྨིམཿ 


གཡ་སྦ་ཀྱི་དཀཀྱིལ་འཁོར། རྭ་ཝཱ་ལདབདྱ་པད་པའ་སལ་སོགས་པའི་ཁམས་ཁྷ་རམས་ལ་ནང་གོ་བཟའ་ན་དང་དར་བཞག་པའོ།།ཆུ་ངང་ །ཆི་གཅིབ་དངྱརུ་ཨར་ལསོགས་བལུསཀ་གཤར་བའི་འདབཞིནྱ་ཡི་རུ་གཞནྡམས་དཔ།མིའྲ་པའི་འང་བཞྲི་ྲབ་ལུཔ་ཀི 































རྣམ་ཤེས་ལསགས་པའི་བུངཔོ་ལྔ་ཏ [རང།གྐ།ཡས་] ཀོལཱ་ནི་ངམ་པ་གཞོནེ༔ 
ཞན་ནམས་ཡིན་ལ། ཆན་དྲ་འོག་འརུལ་ཁྱད་བདབ་སྟ། དེ་ཡང 





ཁྱ་ཁོཆར་བ་ག་ིནེ་བྷཏཱིཿྤལ་ལཏཧིརའི་བདུང་རི་ས། ལུ་དབལའུ རྨ ༣ །ཅེ ; ུ་ུང་གི་མནངཊས།ཁུ་བྱ་པང་སྔམས་དཀུར་ལོ་འབག་སནན་ཡིལུ། ག་པའི་ག ¿ 

ཏུང་ བ་སེ ག་ལ རྨྱ་སྐམབཞི་ དསདགྲྲིྲིགེྲེྲེྲེྲེྲེིི ཆོད་རོགས་ཟྭ་ཚོགས་གནས་སླབསཀིདཏྱཐཿ ཆ་གཉིས 
གས་ད གྲ ལ་ན་མ དསད 'ཝནི།རྡོར་སྔ་མས་ངབའི་ཨྲུལ་འི་ཡིགྷམ་ རཿ 

རོ་པ ག་གི་ཁྱོག་ ས་ལྟཅཊ་ཡིཁ་ཏས་བོད་ཉིང་།ཅོ་ཡེ་གི་ རད ིྣྙན འདདགོས་པ་ཤིས་པ་གྲའི ཞཱེས་ག་ལང་འཾསཔ་ཕུནདུའཝེ་བཱེིགོ།ངེ་ཡུངཿཿཝེ་གཟུགས་འདྔ་ ཀྲ 

འཀཱནཱཿ གྱ མཔརོིོསུམཚོམཞང་འགྱིསཐས ང་ན གྲ་གིསྣ་ཏན་པཱང་གཟུགས་ཡ མེ་ཏླ་སྩོར་ཕི་རྣ་མ་པར་དངོས་པ། སལ་ུ་ཕའི་ཡཁྱའི་བཉང་གནསྦ་ཀིར་རི་ོ་་ནལབ་ཡདཌྣ་ྱབལ།དེཉརཧ་ཡ་ཤིསམའོཡད།ཨུཊ་ཧ ཆབ 

སྙེག ྲཤ ཀག ༠ ཨནས་བླམཁ་པའྱི་རམ་བྱན་དབང་ལྷན་བྱེ་ཡེ་ ཡི་མ རས ས་ཁདིརབྭི་སའ་གྲསཿཨཾ། 

ལུལ་ཡའདུརྱ་འདྱླ་བང་བ་ག་ད་པེཔ་སྟོན་ རསྭ་འགོད་ཐཱ་དི་དྲགས་གུ་གངའ་ཤའབལ་ལྷོ་ས་ཕོའི་གོ་ཡམག།ཡར་ཡེསསུ་བཇོག་བརྟས་སཌེ་མཿནེམ་ཚེ་ཉ་ཡིག་ཏཿ + ༡ ལ.་ ཕྙེན་མརྒ་ཤིས་ཟུའ་བཟའྱིཡར་དུ་ཡིན་ལ།སེའྲ་ཕི་ པཔ ༅་་ ༠༠་མགང་ ༦༡ 

༢ ༢༡༩༩ <. 


- -- -~---༨༤༨༤༤ྣ༨ྣྣ༤༨༤༨༤ྣྣ༨ྣ ྣ ༤༨༤ ྣ༨༤-༡-༨-ྕྣ-ཕྣྕཕཕཕཕྣ-༡ྣཕ༠༠ྣྔྣ༩༩ྔ༠༩༩༩༩ྣ༤༢༡ 














585 ཀི 

































འ་ བཱ ཆིང རར འེ ཡོ་ཁང་པ་དས་ཡི་མཛོན་ཡ ལོ་དུསྤ་ཅྲིལ། ཏཾ , བའི་མཚན ཏཞི་ཁཞིཧ་གཞོལ་བང་ རོ 
མ་གང གྲག 
ཚོ འ་ོས་ཅ་གས་ོ་ིའོ་ ༩རྨོདསྒ་ྒ་བི་ོན་ལྔ འི་ཉམས ང།གཞོམ་མ༨ཀ 
བབ ་ར་ ་་ དཀུས སྔ་བ།སལ་བས་ཤིཔ་བཿཿ།། ཤར་དུ ཅི 

ི ཀདུ་རིསྔ་པ་བཞྲིན་འགེང་པ་ལ །ག་ཡར་ཤར་ལོ་ 








ཅུས འགྲ་བ་སར༽ 
;་ 





ལས, ༢ ཧྭ 
་ཟའི་ལུགས་གཏི་གཏོང་ཏོ།།ཱིར་ག། ཀྱི་ཕིཞངདུ་སྦི་ག་བུང་ཾ འིཨསནདུ་ཇིག་ལམགའ་པོ་འདུནཊག་ཡྲས་ད་ 
བྲི་ལུགས་གཏི་གཟཔོ ས་ཡང 1 ཟླིར་བ་དྣ་ཀར་འ།ད་ཞོའ 
འི་ཐར་བཀོད་ཀངའང་ལ། འོན་ཁངནར་ཧལྭགུབབདུན་ལྷ་མྲའི་པར་འདོང་བདག་ནཆནམའདཡི་འིར་འདོད་ 
སྟོང་གཟུགསུཀྱིདུ་སྐྱ་ལབར་ལཔ་ཐུ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པའདངོས་བོ་ལྔ་གུབཔའི་དྡོ་ར་དང་པད་མ་མཉམ་ 
འི བི་ཆིག་སྟོདདྲུག་བྱུ་འགོག་བར། 






༈འཨ་ལ་ཡིག་ག་ 


(པོ་འ གྒ།ཏུ་བཏན་པཿ 
༈པའྱི་ཕཾང་ལས་ལས་ལྲུསྦྱ་ཏ་བྲ་མ་པོའི་ཁམས་བཟས་ཅདྡ་རྫི་ལྱ་གིས 


།དེ་བུ་པཱབ་བྲལ་དུ་བྱེང་བ་འཔའེ་མས་དག་ 


ལཱསླཾབ་བྲ་ལ་དུ་བྱས་པའི་སྦ་ནས་བགོག་དགོ། 
དདུ་བྷཿན་ཅིང་དམར་བྲོ་བུརདུ་བ རྣན་ཕདང་སམས་མཾ་འགྱུར་བའི་བདེ་བར་པས་བྲ་ནམས་ཆོག་ 





འཛོ་འདུན། ཤརངུ་ཅག་པོ་བདུནཆུར་འུསའ་པོ་བདུན་འགད་པ་ཡོང་ཆོད་ ཨཉི་བང་འབགི་ས་བྲན་བི་ཡིག་འགོང་བ 
དོན་ལས་ཏོགས་བུརའགྱུརཞིང་ །ངེ་ཡང་ལོན་ཚའིཡེ་གོ་གཱ་བུའི་ད་དདུ་མཛདནས་ག་ སུངས་པ་ཡནེ་གི་ཁོང་ཡིག 
ི བཀད་བསྔྲ་བཆོན་པའི་དགོག བན །དབུཔ་ཀྱི་ཝིཾ་ལི་གིས་མེ་ཆོན་པ་མཆོ་གྲ་དུ་མི་འཧུར་ཐའ་བདེ་བཅེན་པོང་ང་ཨེ་ཡིག་གས མཆོན་པ་སྟོང 
ས་ཁི་ཡོག་དང་ཧོ་ཡི་གླ་རབ་བཅད་དངྡ་ཅྲིག་ལ། འྩོག་ངེང་སང་དུ་གནས་པས་མཆོན་པའི་དོན་ཁམས་ དཀར་པོ་ ཟི 
རླན་བཅདདང་ཐིག་ལ་དྡ་ནཱདས་མཚན་པར་གྲསུངས་སོ། །རུངར་དག་གི་ བའགོག་པ་ཡང་དཀཀིལ་བཁ 
སཀིས་ཡྲིའ་པས།དེམཚན་བའི་ ཞདུ་གཡན་གཡས་ཀྱིག་ཟའ 


མས་མོ། ར་ཐའ་འདི་བར་སྐྲས་བདའི་དྷཱབ 
རེ ས་ཞིང་ཏམས་ཐརྱ་ཟསའསྭ། ྨོན་པའི་དངུལནུས་ལ གསྭ་ཀི་ཁྱག། 








ཟཟྲ་རས¡ནལ་འབུར་བསརསིད་པལ། གང་བདབར་བནུངཚ་གཏོགས་བའི་ཞུསྭ་ཀིའམཔ་ིཁསྭ་འིརིགས་བྱམས་ནས་གུཡོན་གཡས་ཏེ་ཆར་དང་གོགརཔྡརང་ཡཔཔ་རཉིས་ྱ་གས་མཆན་བརྡཅངཅང། ::±: ཆོ་བ་དངསཟསཡི་ ར་བའི་བངོར་སྱས་པའི་སྭོབསཀཀྱིས་རླད་པར 
ཉིདཔའིདངག་གི་མཚན་མའི་་གྲ་དམསྤ་ཆེགར་ནམ་བཅད་ཐིག་ལྷན་དབངབཅ་སུཔ་བཞག་བས་མཚོནཔྱ་འདད།།རུལ་རའི་མནས་གཞིདསྭ་ི་ཆོས་དད་གབ་ཕལ་ར་བཅུ་བམས་ཅད་ངདབསཅིཔཆནཆུས་མཆོན་བའིདོ ཚོ ཆོན ཡཧྷཱའི་བདགཏདོདང་བོ་དྲར་མིང་བརའྱགརབས་དྲ་མཆོན་བའི་དོདུ ས་པོ 
ཧྱ་མི་གཤམས་ངད་འ༨རང་གྲི་གས་དང། མ་ག་ཐང་བའྲི་རམ་པ་སར་པོ་དང། རང་པ་དྱ་ག་པའྱི་རམ་པནག་པོ་དང།རམ་བཅད་དམར་པོ། ཐིག་ལེ་དཀར་པྲོར་མས་ཚོགས་པ་སྟོངན་ཡི་གི་ མཚོན་པའ་ཆོས་ལ་ལཱན་དུ་གྲསངས་སོ།།ནང་གེཿ སྨནམས་སྦྲེ་བྲལདུ་གྱུརབས་རྱིཆས་སྦངབལ་དུའགྲུར་ཏ།རེའི་རྲན་ཡང་སུམས་ད་རཱུ 

། ༣༣ རིག་པའི་བགཆགསྤ་འིངབང་གི་སམ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་སཱང་བད་ཉིད། ཤེས་ཐེམ་ལུས་པ་མངོ་སུལ་དུ་གཉན་པའི་གེགས་ཀྱི་སླི་བ་པ་སངས་པའི་སྣབས་ཉིས་ ུདཀྱི་མརིག་པའི་བག་རག་དེའིདབང་གིས་མ་དག་པའི་སྟོང་བཅདྱཁྐིས་ངབ་འཇུརུལི་ཕིད་པར་བས་པདང། ར་པཉིད་ལས་དབང་གིས་འཇིག་ཏེནང༢ 
. བ་ྐ་ོ་གོདར་བཅས་སྲདཔའི་དོནཡིའྱ མདག་ལའི་མདའཇིགཏམེདཔརའབོབགད་པྲམ་ཡིནཏ།དྷ་ རཟམདག་པལྟེཨང་ཅའགྷཉན་གཅི་གའ་གཅས་བའི་གངཟག་ཅིག་ཤས་ལྷཔ་བྱགམས་འསས་སྱ་ངས་པནོའཇིག་ན་དན་གནས་པའི་སཆས་ཅན་གཞན་ཐཤུས་ཧད་འབདཆ་དད་ཟོལ 
ེ ཨཿ ༢༽ ཚཐརྔཐལ་བའྲི་ཕིར་རོ་།བཤད་རིན་པའི་དྲུན་འདིངག་ལིགས་ པར་ཏོགསནཱ་ཟུང་བླུའ་ཧྲི་ནུཟ་བཞགག་པུངས་བ་འབུས་བུ་དང་བཅསཔརའབྱུར་མོདའི།སྔོན་ཆད་གཞན་དག་ལ་ཡིགླ་ཀོ་ག་ཁ་འཕལ་ཞིང པབོརཾ་བདདོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལའ་ངོནྲ་ནི། ག་ཡོན་ཧྱི་ཡྲའལག་ཏུ་ི་ཅིས་པྲནས།ཇི་ ༈ཡེ་ཕྲཧིག 
།དེཿསང་གཞཞལ།ཡའུལ་རེརཕོའབརགཤེས་པ་ས་སོར་ཏག བའི་ཡེ་ཤིས་མཆན་པའྲི་འདོག་ ༣ག།ནྭ་ཉིདནཔལ་གཱཿརན་འྲགོ་བའི་བདུང་ཅི་འིཆ་ནི།ཅེས་པ་ཅ་གཡོནྱ་ངམ་ལ་འབིབ་བའྱི་དངས་ཐོསདཀར་པོའི་ཆཤ། །ོ།ག་ཡ་ཨཱདྲལར་པའི་མདོག་ཅེས་བནིནས །འབར་བྲའི་གཞྲན་འབྲས་སུལམ༡མ་པ་ཉིདྱ་ཏུཡ་ 





















རལ ཡོད་ས ཚལའབབགསུང་སྲས་དཟབ་བ་་སུ ཡལ་ཞང་བའ་དོ་ིམག་བལགངསནས་དོ་ུར་བའོ།།འ་གྱི་ཡའལ་ནས།ིའལ་འཇིསཏནལྔྱ་ེ་འཇིགཟླ་གིའམས་ལབས་བྷསཞིདནངས་བའི་མབཟུང་ད་ཏ།།འཇསཿ 
ལྔ་འཞེས་པའཾའབ་ཆིགནང་དྲུའ་ ད བཕ་པའི་ལུས་ལ་གཞས་པའཔན།།འདྲིརམས་ལ་ཞདངས་ས་བན་གི་སུགས་ཀུ་ཆགནྲི་གད་ཇི་ལུ་བ་བཞིནདུ་གཡོནདུ་མ་གྱ་ཨེ་གཡམ་སའའ་ས་འབ་ །གཡོན་དུ་རུའི་ཝ།ག་ཡྲསྦུ་ལའི་ །ཁས་པ་ཟུང་བདུན་ནེ་གཟའམ་ཡིན་པ་ཡངཐུང་གཉིས་ཡེ་ 
ཤི གཙོ་ཆབས་གཟའ་བདུན་པོ་ེ་སྭསས་པ།དོན་དུ་གཟའ་བཅུ་ལསོགས་པ་བུང་བ] །ཕྲོར་ལས་ཀྲི་ལག་པའི་སཾ་ཁྱང་བརྡ་བྱ་ལཱ་ཊ ས་བྲརྱ་ི་ཕཱག་སུ་བ མཛད་པའོ ། ཚུན་པ་རྲདུཔ་ནས་གནས་བ་ཆེ།དབུས་ཀྱི་གཞོམ་དུ་མདཔ་ཤྲེ་གུག་གི་རྣམ་པ་ཡུས་སུ་བྲས་ནས་ཝི་ཡིག སྦྲུལ་པའི་ཆ་སྟད་དུ་དྲིག་ལ 

± མ་ལེ སེ་པན །ཞིས་པས་དབིསཟུངབད་ལ་མ་འྲིའིུམཆད་གཅིའསི་གཞ་ག རབདོན་མིནཞོ། །རྒབ་ཏུ་འེས་སགས་སྤྱི་ངོན་དུཞེབ་བརབ་ཤད་ཟཅ་ཏོ། སེང་པོ་འབའ་བའང་། 
མཆནམའི་ཆབུ་བཀོད་པ་དནསདའཆུབ་ཏུ་རིམཔ་བཞིན་སྐར་མཁྲཕ་མོད་སྐར་ཡ་སོམ་པོག།།ང་གཞིའ་དུཇའ་ུབཏུ་ལུའི་གཞུའ།།ཁིའེལུལབ །རེན་ལྭ་གགས་པའོ་སྣའི་རི་པ་ཐ། ཉེསཏེ།འཇིམ་པ་བང་པའི་སེ་དང་ངོ་པའི་གྲབགས་ས།།ད། ་པོ་འེབའ་བའི་ཡན་ལག་ས་དྲ་རི་ཕ་འགས་ཏི 
ཏེ་༣མ་པ་བཞདང། བསྡུན་ས་དྲོ་རས་པ་གཏིསུ་འགུར་རོ།། འད་ལ་ཟང་ག་ཡའྦ་གེ་ བཅུན་དཀར་པོ་འབའ་བའི།སྲཊ་ལག་དངེ། གསསི་བདུད་དམའ་པོ་འབར་བའི་སྤཀ་ལག དང། ཤྱ་བཅུན་ནག་པ་ འབརབའེ་ཡན་ལག་ཡྱི་ཟླ་ར།།ཡ་ན་ལག་ བའྲིར་ཤས་སོ།།སེ་ཀྲྭ་ སྤ་པ་བ་གནས། 


1 ཀཱནིའེར་ཁས་རྐལ་བྱི་ས་པེནྲ་ནེ། །གེང་དུ་འོག་དང་སྟང་དུ་ཐུང་ཅིག་སྟ་ །ཅེས་བ་འཆང་པྲའི། སྟཱངའེག་ཐུང' 














་ཞེབ་པརབ ཤད་པས་ཡྲས་སོ།།འདྲེ་རྲ་བྲས་ལ་ཅེས་གབས་ལ། སྙིདདུ་ཧའོག་ཏྲུང་། བརྩད་ཨ་ །ཅུའཨུ་སཱ་ཅེས་སེགསུ་ཕྱའ 











ཤབ་ལྷི་ོབ་པང་གི་སཱགས་ཟུང་བུན་བློ་རམསྔརི་ཏཱ་ག་ཞག་རི་ལྭ་བུན་འཚུམས་བཞི་དང། གཟའ་ཟཟེ་འདྲ་བུར་འཚམས་བཞྲི་ལྲ་གིངབཞི་རའཆར་ཞབས་བཞི་པཞི་ཉད་ཕའ་དྲབ་བས་འས་གཟའ་བདུན་བྲོ མས་འ ག་པའི་ལྟ་སྣུའམ་གཟའ་ཐུན་འཚམས་ལ་འཆངབ་སོ་སོའི་ས་བཤའི་ཨནའི་སཱགྱམ་སཾ་ །སུགས་འདིར། 
པའི་ལཱ་ཞེས་གང་འོག་ཅུ་ལན་མང་དུ་འྱབུང་བ་དགྲི། ལཱ་སོ་སོའ་གས་བདག་གི་ལུས་ལྷན་དཔད་རགས་གབ་ཡིན་པ་ཤེས་པར་པེད་བཀསར།མཆོན་ཅད་ཏི་སཱགས་དང་པས་ཁང་མཚོན་བའེ་ དན་ད་ཁུམས་ཀྱི་རེགས་གད་ཡན་པདང། ཐབས་ཤུས་ཏུ་རིགས་གང་ཡེན་པ་སོགས་སོ་སདམ། འདས་པརམཚན་ནས་ཤ་ 
ཕྭུསདེ་ལར་གསུངསོ།།རེས་གཟུའ་བའཚསས་ཁུའཆར་པའི་ས་སྲོ། དའུ དསགུའི་ན།ཆོག་ཡར་གཟཁ་ཉི་ཡ་ལ་མཚོནུན། བླིང་འདེརྲ་ཁྲིས་ཞག་ཧིག་གི་ལཚཧྭ ལཉ་སཏཁིང་པའི་ཚདདྨསབའ་སུ་ཝོང་ཕོ་ཡོདལ།ངའི་ཆ་ཤར་ནས་ཏ་ཤརྟ་གི་པདུའས་གཟའ་ཞིམ་འཆར་བ་ལ་ས་ཕྱའ་ཨ།པའི་ ཿ 


ཕྱང་ཕན་ལྷོ་བླདའ། དེའྭ་སྭ་གོ་དང་བོ་ཡོད་ཅེང་།དའི་ཚེ། མདའི་ ་སགཟའ་ཧེལ་འཆར་བ་ལ་ས་བོར་ཛ། ༈འདིར་ཉི་མ་ཡྱད་ཕ་ནུབ་གླི་དདུ་སྔ གོ་དང་པོ་ཡོང་ང།པའི་ཚཆུབས་ཏཆུབ་གང་དུ་རིས་གཟའ་ཉི་མ་འཆར་བ་ལས་བོན་ཞླ།། སྨྲཾཔའདེཿཉི་མཆུང་པ་དང་ཞུ་ བླ་མཔདུ་ཉི་མྭ་པད་པའི་ཆྭ་བ། 











'ལྷོ་གླཾཾ ཛོ ཅི ས་ལ, ་ས་་མ་ ་ ༦ེ་མ ༧༡༣ ིའ་ ཟེ < 

དའིཚེ་བདན་སཏྲིབང་ག་དདུ་རེས་གཟའ་ཉིས་འཆའ་བལ་ས་ ཞཨ།དེ་བཞིན་དུ་རིས་གཟའ་ཟབ་ཁ་མཁག་གཅིག། འཆས བའི་ལྭ་གིང་བཞིརའཚརབ་ཁ་འིཊ་པ་བཞིན་སཁནསེའིལ་ཨུ།ཅས་སབས་སུརྟཏ།ས་བཅོན།ཅས་པའི་བརངས་རིགསའལ།།ཆོཔ་ཁུབ་སང་ལསགས་པ།ཁ རིག 

།འཕོ་བར་བ་ ས་ཟར་བན་ནར་པའགས་པས། གཞུབ་འདཾེ་གིངའདིའར་མཆན་པད་པན་ཤདྲའི་ དཱ 'བཟའ་ཉིས་ཐག་པཔའ་ཆརཔ་ཅིག་བསན་ལ།ཏའྱི་ཧུརྦ་ཧི་འདི་རརས་གཟའ་ཏན་བ། ངོཅིང། དྲ་ཀིང་འདིརསྭ་གོ་ངང་པོ་ཟེས་གཟའ་ཉིཨའཆའྱོ་བརྲདྲ་ཡི་འཕོ་པའི་ཕྱིའ་རོ།།དུ་ཡང་ 

ི ༨ ༡༣ ་ཝ། ས་ཆ „2: ༡༩༧ ¥ ༢ ༧ པ༨ རར༩༧ ེ་་འ2 4 2 : ༧ 

འི་སཤྲ་ཤིངདྲུནགཟས་འཆརབ་དེདུས་ས་ཕྱི་གཔལ་ཁཆར་ཡངའེའིཆས་བན་ཨ། ལ་ཝིཔའ་དབྲཝསཡརཆར་བདྲསས་ལྣ་ཅུ་གཡལ་ཤར་ཡང རཿ ༣ ཆས་དོན་ཆཱཿཞིས་སགསུ་ཤིསཔའལ།གསུལ་པ སྦྲུབ་རུལ་བཉིསཀྱི་ཕབ་གིས་ཨེ་ཝེ ' ཧྭི་ཐཱཿའགུར་རུལནི་དབུསཀྱི་ར 
ཿ མས ༥ པཿ 
















རྫའི ཁིམ་སོ། ཧཱམ་ལ་ བྲི 





༣༨:=&3 ༦ ལེ =÷ སྩི སགཾ་ = 


འུ ---༤-.-༠ 
་ = 


'ཉིཿ8 ཏྲི 


༢༠ 











༄༅། །སརྫུག་ཧི་ བ་ྫོརོཉས་པནི་གི་ཤག་གི་མཚོནརོ་ོགས་མི་མུད་པའིདྫར་ུ་པོ།འངགྲི ས་བཞེས་བ་མ་འགྲེལྷ་སོ་དོནནི།།ཁས་དཀ་བྱོ་ཟིནདབཏན་པའྱིནུས་བ་ལས།དམའ་པོ་ོགླ་།བྷརན་པར་སྟོན་པའི་ཆིག་ཡིནལ།འང་གྱིུས་པ་ཞས་བསྟལ་གླས་ཏུག་བཉིད་ལུས།ཅས་བའི་དོནནི། 
བཡོན་ག་ཡ་སྭ་ཏྲི་ཞིག་ལ་ཚགྲ་དག་སངད་བཅིས་ཐིག་ལྱད་པ་དངོས་བསན་པའི་ཐུགས་ལ་འདིར་དངོསྐུ་བག་གུངས་ཀྱང། ཐོངས་གྲི་གུགི་མགོ་དང་དབབུག་ 'སུན་པ་དེན་ཏེ།།གཞུང་ལག་མནྷིསར་ཨིལ་གཟུགས་ སྦུའའི་ཨསུབཤཐའ་ལས་ཤསླ་འོ།།བ ཆའི་གྲ་སོགང སྐཏསྦའི་ 
ཆིག་དོན་དངབཅས་ཏ་ཞིབ་པར་བཤད་ཟིནཏ།།བཞི་འསབས་ཀིཆིགཝམས་ཅིད་ལསངཆེན་ཡིག་ལསྭ་ཁུདྱ་པད་དུ་བསུན་པནི། ཀུནཏུནས་ཇིག་ལ་འོ་བཅྩོགིས།དབུསྦི་གཞོམ་ིདདཀར་དམནནག་སེརྦ་བ་འོང་བར་འབའ་བ་བོི་དང་བཅེས་བའི་ཕིརེལྱ་ཏཟུང་དབུན་ནམསཀོ་མཚནམ་མགསྦ་ཡི་གྟི་གུཁགོདྲ་ཡང་པད་ཐམས 


ཅདྲ་ཏི་ཞྭོྦ་ནལ་བཅད་ཐིག་ལྱ་ཡིད་པར་བསན་སོ།།ཞི་བཟླུའ་པ་ལ་གཉིས་སཱ་བསྲི་གོང་པ་ཏུ་བི་གཞེམདུ་མུད་པ་དྲསྲ་ཅི་ཡིག་བསྐ་མཆོན་པའི་མུཆོགྱ་དུལ་འགུར་བའི་ལུན་ཅིག་སུས་པའི་ལ་ཤུས་སོ། །དིའི་གནས་སི་ཏཿནི་ཤར་དདུབྱ་གི་གཚནཱནམས་མཆོན་ཕའདིནྲ་དུང་བྱརའི་རུབ་ཁགསས་ཤིང་༧ྭ་ི་རྟལ་པོའི་ཁ། 





པའ་ཟད་པའི་སྣོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་མོ་སུ །ད་དང་བཅས་བསྡ་བུངདུ་འཇུབ་པའིཞེ་བསྟུ་ལ་ལྱགུརཔའི་བད་བཅེན་པོའི་ཡེཡེ་སན་དངོས་པོ་ཞུན་གིསྐར་རུང་གྲི་ཕུང་བོ་ལ་དབ་ཁམས ཁི་རྲ་ལམས་ཙད་ཆས་སྦིབ་པ་སྤ མ་པའྲ་གཾ་ལ་ཡའ། །ལྟར་གཞི་དུས་ཀི་འང་རྤུད་ཀྱོས་བསྡུས་པའིཆཾས་ཐམཧུཿཧབྦདདྲལ་དུ་བུ་ 
3 རེཔ ཱ  མ།དེ་ིདམཔའ་མདད་ཏེིརྱ་ལ་་སབལསཅར་ལ་དང་བདངརདང་མདགྲོུ་བཅི་དད འཔས་བུསཔརོལ་ བསའ 
ཆའི་སངདྲ་ཐིག་ལ་དཀའ་བོད་ །ཐིག་ལའི་སངང་ཡ་ཤེས་ཐམ་སཅངྱ་སྱིང་བྱཔད་ལྤ་ཅིག་ སཔའི་ཡ་ཤེསམཆོན་པའིནཱད་གཞེམ་དུ་ཡད་ཐར་འརྗད་པ་སྙོན་པོའ།།དེ་ལྟར་བླགབས་བའདིའི་ཝེགས་ཀྱི་ཆིག་ནམསན།དབུས་སུ་ཡེ་དམ། ཡདྷི་ཏི།རིས་གླ ཅས་ཐག་ལྷན་ད། འིདབས་མུ 








ཞྲཾཡཾག་ཕྱིའོལ་ཏུ་སཱག་ས་གཞན་ཌྫགསཀྱོགས་སོོན་འགོད་པའི། ཡདོན་དབུས་སྲུ་ཉི་ཡིདི་ཨཱདདུ་ཧི་ཡིག་བཞག་པ། དེའྱི་ཉི་ཕོལ་ཏུ་བུཁ་བདུན་སི་ སཀི་པཔི་གླཱ་ནམ་བཅད་འིག་ལྷནཱ་དས་བྱརན་པ་ཆོས་ཁྭ་ལ་ནམས་འགོད་པར་བསྟན་ཏུ་རིག་བནྲ་བའོ། །ཞེས་བའི་བརྩ་ཐིས་སོ།།་ཐྭསཾརྙེནོཿལས་༔ 
, ཱ་ལཱནདུ་བས་པྭ། ནར་ཧལ་སྦྲེབ་བྲལ་དུ་ ག་གོ དྲགས་པ །ལྔ་པ་དཉིད་ྱི་དས་དོན་མཚནབོདྱ་ཡི་ལང་དང་སྦབནེ་འདེའི་དྲེད་མདོན་བྱམས་བནས་འདྲི་ལས །རྱལ་ པཛས་སོགས་ལུང་སྔམ་སྣ་རབ་བུད་ཟིན་ 
_ „ ཏ།། དེ་བཞིན་དུསཆག་ཏྲུ་མི་འགུརབའི་ལྷནངོ ུས་པའི་ཡཿཤིས་མཿའཐུག་བྲའིདུས་ཏ་ཏུ་གངབ་བྱན་དུག་པའི་གནསྲ་གབས་ཁེན་ལ་གཞས་ཀེ་དཀ་ཡོགསྤི་བཕལ་འབེབཉིར་ཡད་པ།ེ་ཉིད་ོ་ནངགི་བཅུན་བུང་ནམས་ཐིབ་བལྭ་དྲག་རཔ་སོགས་ 27 ་སྦེབ་བྲལ་གྱི་ཆས་ཀུཉ་ལ་ངོབེ་བི་ཚེད་ 
ི བརྡ་རསུུའྭགོ་འིདྲ།ཁུབ་པ་བོཞས་ཕྲནི། ཀླུར་ངུ་ས་ཤེས་དངནི་ཞེས་སགས་ཆུའཕལ་བིས་བསྟུན་པའི་དོནཔའྲི་ཁུལས། །བབཅིཏབས་དཀའ་བ ས་ཕ་མོ། གོངདུ་བོདྷ་པའི་ས་བན་ངབངས་གསལ་ཡིགྲ་ནམས་ཏི་ རཏ :གབས་དྲུ 5 $ དར 3 65ཧང་ །ཉནམོངས་ཐའི་ཇུལ་སང་ ། 

ཆིང། ས་མ་བ རུལ་དངྲ་ལ་བ།དགཉིསྤ་ཉིསྨྲབ་བུརའ་བུལ་བསན་ཁང།དི་མཡེདངས་པས་རང་བཞིན་རམངག་བསཞལ།དག་པ་གཉིས་པརདང་ལཱན་པའི་ཕིྱཉས་པ་སངས་པྱ་རཉེས་པམ་ཞུམ་བདུ་སུངས་པས་དའི་བྲགས་བུར་གར་པའི་སྨོན ས་སྟེ། ཁྭའུ་ཁྱའཅུའཆད་ཀྱངྱས་པེས་སོ།སྷ་གཅན་འསོགས་ ༦ 
རཿ དྭལ་གྲེསུངས་པ་བསུས་པའི་མདོན་བསྡུ་སཏ་མངོར་བཅུའ་པའ།ལཱ་པྱརཱ་དང་ལས་ཟུ་བང་ཆའཕལ་འཕྲེབ་དང་ི་མའུ་བྲག་པས་ཏིརམཚནའཕལ་འྲིཁྱ་བྱུག་རབ་སོགས་བསངཔ་བཅུས་གཞི་ཚགུས་བཅུད་པ ཆྱད་པ་བཤད། རཾ ཆེབ | ་པ་།22 


ཤུ {17 འོགས 
དྲ འྭགབྱསིཆུ་ཇོདཉི་ལུག་ས་བཤང་གྲ །བརན་པེ་ཡོ་ །ཁམས་གསུམ་པའྱབུངཔྱཝས་བྐ་ཕ་བྲལ།།དང་པྱོན།དནིའ་ སོགས་སོ །གཉེས་པ་ལ་གཉིས།མདོརབསྟའ་པ་དང་བྱམས་བབ ཤད་མིལོ།དང་པོན། ཨ་སགས་སུ་བྱཅའིཅ ལྱུབ།ཀུ་ཅ 


ལ་ལ བླ་རྨད་བཅལ་གླབ་ལྲ་ཁྦྷཏ་འ 

















{= ང་དང་བ ཆོ 
£ ཅད་འ བས་བྱརྭ་ས་སུར་ིཤུ་དང་པྲུམས། རྨ 


༡ རུ 


གྱུའའོ། [ཇྲི ལའུ གསིགས 






1; 






དགེ 


ཆུའི ངོ་བྲིས་དྲ་ཁཱའིཿ 





 ིོ་ 
རེ ངོ 
















× ཧི ཏྲི་ཤུལོ། ཡས།ིིས་ལི་ཧོ་ལཱསྦགཱ་་ཨྭ་འི་ 'ཉི་ཨཱཾར་ བརཱབལ 


་ཁི་ྲས་པ།༈རྲ་ 


ཏས ་པར་འཆང་བྱ་། འདིའ་ཅེམ། 
ལྷས ཐ་ཝ་མི་པྒསི་སྐག་སཿོ་ཏ་པཡི་གཾ་ཝཱའི་ཏི་ཐཿཿ 


འབ 











““--“-~---~< 








ཅིག་ལ་སཤསཔྭ་ཝཱའི་ འི་དི་བ་ ་སྭ་ལཚ་གསུཾམ་གཱ་སྲུང་ ' 
ལོ ས་བཅལ་ གྱར བཡོང་མམཡོས་ 
ལོ ངཔ་ལགྱུསྱ་།འསལ་བའི་ཆུདཀརུ་ཡགསྐྱ་པསུཆརཔ་ཤད། བཟིབཆ་ནག་ཤོགས་རྒྱམས་པད། ! 


་དཔ་ངདང་ 





བསུར་ནསཉཉི་འི་རས་ 


ལོཝར་སྔེཉྟ་ཏྨྷ མཔཏེལེསཆི་ 


ཏ་འསབས་མུས་ཏར་ྲ་ཆུ༢ཁཕནམས་སབཉ།ད་ཡང་ ¡ 























55 ན་པ་བསལ 
རཿ སཚ་གསི་གསའིྲག་བཅས་བན་ རླུས 
ཟའ རེིང་སུརྭལུརྷསྦབླ་རམས་ཏེ་གཞིས་བུའི་ ཌཱ ཧར = པ་ འྲེ་རཀྲ་རརྨཾ་བན་རིམ་བཾས་འཕལ་ནས་སྲི་ཚེན་གསུམ་པའྲིས་ 
པོའི་ཚད།།དེ་ཡངཆས་གཅིག་གཉིས་ ་ རཾ་བཧརི ༤ 


25 2འིབརུ་ 
ཨཱཆིན་པོའི་ཚདདྱུ་ཡིན་བ་འདིའི་གནས་སྐབསཀི་ ཤར 
དྱ 














སིས་ི རི་པ ཚགདགཔའི་དམང་ཆདས་དམ་་ལ་ཅ་ལྐངགབསྔརཝའིཚང་ཞིསབ་ཁོར་སགས་ཉི་ཤ་ ཉི་ཤུ་གཅིག་ལྭ་ཧྒིན་བར་འགྱུར་བ་དང། །ངཾ་བཞིན་དྭ་ ལ་བའི་དཀར་ཆད་རང་དུསན་སིང་སྟོབསྭ་ཏི་ཡྫོར་ཏནྱཡཾས་རུང 
2 :"ྲང་ མ་ཕྱི ས་བ ིངབ་ོ། པུ མག་འཛིསམལིཞུུད་བ་ིོ་ དྭ་ཏྲི་ཆེས་དང་པོར་བྲས 
མའི་ཆས་བྲར་ལཱ་པ་ལྭ་དུན་པ་ཐོབཤས་ར་དུས་གྱི་ཆས་གང་ཡིནའ་དང་པོན་བས་བའི་ཚས་བྱརུདུག་པ་ལ།།དཀར་ཆད་ཞུ་ནབས་བསབ་་ ༨ །པའ་ནཆོས་བདྲ་ལ་པའ་དཀའ་རཏརག་ལ་ལྷིནཔ་ཐོབཞས། ཆས་བྱས་ལདཔཔོརབམ་པ བྱུ་དུགཔ་གཅམ་།ལངཉིད་འུ་པས་བྲི་བཕར་འགུར་བུ་དཀོ།། དི 
ལའང་ཤེས་བརླབ་སྐ།ཆོས་གང་ལྲགགས་བའི་ནུའ་ཁད་ ་འངདུསྱ་ཉི་ཆས་ལྱ་བེས་བརྩབསནས། ཉིད་དང་པོན་བས་པའི་ཚས་བྲངུ་ལ། བྭ་སཾ།འྱརདུག་པ་ལ་དཉིད་དཀར་ཆས་སལ་བརའྱུར་བའོ། པ་རན་གནམ་གངའ་ཁུགས པའི་མུན་པད། གནམ གང་དང་པོད་བསནས་བྲགངས་མའི་བཅུ་དག་པྱཡིམའ། 
ལྭའི་དཀར་ཆས་སལ་བ་ ལཱདུའོ། འོ།།དྩལ་རྡ་དཀར་ཁའི་ཡག་ འི་ཆའབ་ལ་བ་ སའུ ཧཔ་ ་ 3 འའ ཨཛོགས་པ་ནའིམདའཆུག་པོའིཆས་གཅིག་གི་ཏངཔོ་ལདཀ་རཆ་ས་ལ་བའྲི་མུན་པ་འཇུག་པར་ཙོམ་པའིདུུ་ཀིདཔ་ལྤི་ལག་པའི་དོནས་དཀར་པའི་ཆབླུདུག་ཁས་བྲ་ོདི ་ལ་དཀར་ར ' 
བཅུདུག་པ་དངོ། ཤ་པཞི་སསནབོག་མ་འདྲན་བལིཆིག་ག།གཉསཔྲ་ནིང། སཔ ངོས གེག པཱཉྩ་གཿཔ་དྷ་ཤག་པོའི་ཆཾས་གཅིག་གྷི་མུ་ཁ་ལའཇུགེ་བབའྱུར་ཏ།ུཔ་ཧོགསྦཀི་ཆེས་གཅིག་དའི་དུ ངས་སུ་དཀར་པོའྱིར་གཉིས་པྲ་རྩས་གྲཉི སྱ་འ་ཆད་ཉདམོ་ ཙེ 
སྣད མར ། །།དཉས་སནམ་སྟ་ཨོ་མཐའ་དཀར་པའིཆ་ད་ཕར་འཆརཕའི་འཆམསཉོམ་ལཏ འི་མཐར: ་ཆབྱ་དུག་པའི 
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| དངཔོའི་ཚལ་ ཟླ་བལ་སྔ་གཅན་འཇུག་ཕའའགུའ ར་གྲཟསའཇིནཔྱ་སྭ་ནམ་པ་བིས་སུངསཏ།ཉཿཆ་ངོག་སྭསྦའི་མཐ་ བྭ་་ཀཿནི་ས་འཇིན་ཅིང། ལན་ཆགས ཚསྱ་ིི་ནམི་པའ༥ ༥དང།ལ 1 
སོག ལག་ེས་་འོག་མ་ང་བ་སོོས་ཡསཅད།ོ་ོ་བསག དུའླུགར་ ་འོ་འི་བར་གོ་༔ ས་ལ དིནས་མུན་པཞུགས་པ་བཉེས་པའི་ལྣ་རྒམ་ལ་ཡང་པཀ རྭ་ཡོགས་ཀྱི རུ 
སཱ་ཚན་གཉིས་པུས་སྐེ་འིམ་གྱིས་འཕལ་པའི་དཀའཆྨ་ནམས་འདིར་བསུདརིམ་ཤིས་འུགས་པའི་མུནཔས་སྣེབ་བའེ་ཁམེ་ བརྫོབཝིའམཔས་ཤེས་པརྱ་བྲ་ཾ།ས་ ཚན་དང་པོིའང་དུསནམུན་པྲརུང་དུའི་ཚདདུ་ཡོང་པི་ལ་ཆར་བཏེས་པད་ལསབ པའི་གནསྣ་སབསན་མུན་པའི་ འི་གནས་སྟབས་གཉིས་པ་འདྲང་པོ 
ཞེསསུའན། པཾ བཱ ག་དཔྱར་དཔ་ནག་བཉིས་གའི་མཚརིརོན་བཅཔའའིཚབིདོང་ བནི་བིང ཅེས འདོའགཉིདྡོནའདའོ། ༈དེ་བཏོནདུ་ཚག་ཧོགས་ཀྱི་ཆས་ལ་ཚན་གསུམ་པའི་སུཆཚ་ལ།པང་དཀར་ ལཱ 
ཞུགས་པའི་སུན་པཱཾས་སྣེ སིབ་འིབབ་མུ་ད་ཚདང་བཟི་གབས་ད་འའི་འདུ མད་པའི ནིར ལ་ས ་བས་ལྲསབསྡ་འིང་མོའིཚརདུ་ཆུལབཞི་གསུལ། བཞྲིས་ཚནང་ལྔ་སང་པན་གནས་སྣབས་གསུམ་པ་མུཌ་པཅན་པོའ་ཆད་ ཞེསསྦྱརཏཾ།བྱི་ཧ་ཏྱ་ཡག་དཔལས།༣ི ྲཾ 
= །འདེངཔོའོ་ཚེད་དོ།ཆགསུམ་པཆིན་པོའི་ཚེད་དོ།། །།ཞེས་བབབང་ཟྟཏ།དྱགུསྟ་ འཆད་པལ་མཐད། །དལུཆན་ཐོཧ་འཆང་ཀིདྲབ་བམ་ལཏ། བུཿ་པ་ཆ་པའིདཀི་དྱབ་བཟག་པའོཆས་གཅོས་གྲུ་མུན་བདནག་པོའཆེས་བྱས་གཅིག། ་ལྭ་པའ་པྷར་ཆིཌཛརྲིརདཀྱི་བས་པའོ།།ཅིས་བན། འེ 
ཝིནདུ་ན༥་པོའི་ཆེས་གཉིག་གྤེ་མྲུན་པད་བ། ཉེ་བས ནས སོགས་བྲད་པདང་པྲོའི་ཚཚནཿགརོང་ཆས་བཅོ་ཉལ་ཞུས་པའྲ་རནའེཆན་གཅིག་བདདསྤནུངའཆདྱསིས་པ།དགཉིས་སབ་པན།འུངདའི་ཆདཆགོན་མགསོས།དས།མའི་རོས། ་གཅིག་འོངས་ ལེ ཁྲ ཐཱ 
་ི / ། ® ༨ 


རོ ~~ ༡༩༢༤ ༤--༨༤༧༧༢༠༠༠ང་ 















ཆེ གྷ ་ ༣༠བ་འབསདརི་ ཧུ 
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།སྒབསུ་ཞུགས་པའི་སའི་ ་ ཁམས་ལུ་མཚན་ཉིར་ 
སཾ 


དགའ་པོ འཇི་ནང་ ཡ་་བྱིཛུ་ྱིུ་འ་བ་ོགསཏི་མཚནད ་ 
ཀྱོགས་ཀྱི་ཚེས་དངཔོ་ལྔའི་དཀར་ཆའི། རྒྱུན།ཟླ་བ་སཱ་མའི་ནག་ཕྱོགས་ལ་ཆུན་བཤུ་ སྔའུཁབཿིཉིད་ 


¡ ཀརཿ རབ ངཚོ་མའ།།དཀུད་ཆ་བཞི་པའི་ རར་གཞནན་ཡལོ།།དཀ་རརྲཝ་བྗགི་ཚས་ལཱ་བངདསདར་རབིའད་ཀི་བུ་ཚོལ།།དདགརབ་སུའིད་ཀའ 
་ ནསྤུའུཁབཊཉིད་།སྲང་ཡད་བྱ་སི་ཨའི་ཚེས་ལཱ་བ་འདྲིའླ་ཕུལ་བཞུགས་བ་དབ ་བ་ད་བསལ་བའི་རུལ་གེས་ཤར་བཕྲིར་ལ།ད་ ཟླ ེཆས་དུག་རང་ལསགསཔ་བླར། འི་རྱ་སིདཀརརཾནི་ཟཱ་བྲས་མའིཉག་ཕོགས་ལྭ་ཞུགས་པའི་མུཌ་པ་པསལ་། 
ཟ་ ཡ་ རིམ དངས [མས་ཞིསུ་པ ་ ག་བ།།ི་གཞོགས་བསར་བོ་ས་ད་ང་། །དཀར་ཤོགས་འ་བྱུལོ་སོགས་ ཅི་ག གཡས་འོག ་བསྔམ་པའི་སྒནས་ཐ་ཧཱང་མཛུངབ་ཡིནལ།ལུསྭཀིསོ་ཆསྲག 
ཧྭུདམངདཱ་ ཞོ་ཁོགྱཏུ་གྲ་གུང བུངླཱ་བུ་རར ད་ཆར ®» རེ འདྲ་དགུ་ས་བྱཅུ་ས་པའི་ བླདདུག་པ་ལྭ། པྲག ས་ནསྔཞུབ་བརའྱ་གུར་ཞིང།འབདུསརེཌས་བིས་བའི་བླདདུག་པ་ལྔ་མུཊ་ཡཐསལ་ནས་བཆར་པའི་ངོན་ཏེ།།འདིའ་དྱཔང་པརྱ་བ་འི་བནས་འདི་ ། 
ཡི ་ཡོགས་ག་བབ་གའ་འཛོང་བ། ར་འ རོ ལ།ནགཱལོགས་ལ་རྫིམ་གྱི་ས་འགིབཅ་ །ཅདི་གྲམ་སོང་ལོ་ × རེབྭྲི་དུ་ཅིའ་ཡྲི་འངར།འཇིལ་ཆས་བཏའ་ཕབ་དགྲ་སྤི་བ རི སིརརིསསི༡ཙི་བམ་མ་ར 
ཡཱ ཐཱཌྷཾ། མངོལ མཱ ཧྲི ས།།འ ་ཤི་གིབ་མས་འགོབ་པའ་སྩང།ཞིས | 
ཁབུང་ཞིང་།དེ་ཨང་གདགས བག་འཆམ རི་བ ཉིས་བ མཤེཁྱ་སཾ་རངབཞིན་ཡིན་ལ། སིང་གྱི་ཡོགསྨ་རསམ་ནི་རི་ལས་ག། ༩ པའ | 


གོསལོ།ངཀང་ཆ་ག 


རེ 
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ས་བར། ཟང རུངཟང་རིངབརྲ་གུར་པན་རང་གྱི་བིབསས་སྤིབ་བརྲདུདུ་ཁུར་པཿ 
བས་ ཧོག་ཟ་ཅན་ལ་ ཁྲ འོ་འམ་ཆུ་ ༥ སལོ་།ུང་ས། ཀ ཆུང་ོ། ི་ཞིཕམ་ཡགབརལབ་པྱ་བ་བམ་ལ ག་ ཞིལ་དང་པོར་ནུང་ཟད་བབས་པ་རའི་མ་ང་ 
ཞིད།ཟླ་བཞིམ་དང་ཤཾན ས་རཏང་གི་བི ིེ རྨ ལ་པའི ཧཱ །གང་ཤྲིལ་རོ ཤྲི་རྩོམས་ཀི་སྤ་སྤི་བཞོང །ཆེན་པྱ་ཟས་མའོང་བརའངོང་པའོ། །།མདཉི་ལུགས་ལྟཏིཟ་སྦ ངཱ 
ལ་འབའ་པ་རྫཆརའ་གྲའ་༽ ་གཚེ་ ཟུ་བའི་འྲ་གཟ་ལེགས་གཅིག་གྲི་གིབ་མའབམ་ལོབ ཚོ ཞུམས ཧོ རཔལ་ ེ་ ིཡེནས་མ་ཡ་ཆརུ་ཉི་འི་འོ་ཕས་མས་འདང། ལྱ་རམཆ་ཡའ་ | 
དམ་ལ ཐྲྭཱ་དཀར་འབབ་བན།ཏི 4 ལོ ཟ་ཏཾ དལ བཱ དྲས སཱ་བའི་ཕྱི་ཿདང།གངསཱལ་ལསརེནས་པ། ། 
ཡའ འབ་ཉམ་རིང་ ལ་ལོ ཨ་དཱ་བཾངག མོས པལིསཐོང་པནི་པཱང ངོ ཞེས་བ་ཤད་པ་པགསུལ་། གསམས 


>. རཾ རལ ་༣༦ - 
(¦ ཨ་་ས་གཞལ་ཆད་ཁ་གའདལ་གའ ཆུ ལོརའིརིན་དོས་བརསངོ། ད་ནི སྲེ 
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། 


འ་ཡབ་དང་བམ་བ་ཧུངམ་ལཞི་དབལནབ་གཞལ་ཡས་ཁངངད། སྐུདམོས་ཚལ་དང།དབག་བསལ་རི་ཤིབ་མསོགས་བའིཧྱོར་པ་དྲ་མདང་བཅས་པསྐ།ལའི་བུཉི་མ་དངྱ་ཟ་བ་འཁརདང་བཅས་བའི་གནས་བཤད་ལ། །རེ་ཉིང་ལླ་ག་ཐའི་དྱཀིལ་ལབརྡ་ནི་ཡི་ཛསྭ་ཆིས་རང་བུ་འཛུར་བཟླ་བམ་ངུསངས།དེའི་ 



















། 

། དྲ ོ རྲེ ༤༤ `) ` དའ ་ 
ཟ གྱ ཐེས་པའི་ཕིརམ་སང་སྭ། ཇི་ལཱ་ཇི་ལཱར་འཇུར་བདལ་དྭ་ཝར་ཤིཿ ་ཕཱང་ངོ། །མརྱཾ་གིང་ལྷནི་པྱཾལ་ཇིལརྦ་འདད་འཛུར་བསྙལ་ རལུར་པ་བའ་སྣང་པོ།།ྱ་མཚོ་ཆེན་པོནཏ་དང་རུ་སལ་ལསོགས་པ་གནས་བའི་གྲུགས་བརནའུང་བའི་ཕྱོར་ཟུ་བའྲི་དད་ནརེ ་བོ་ཡོད་པརྨ་མངའ། 
ལ་ སྤྲབེས་པའི་ །ཇཱལྟ་ཇི་ཏཱར་འཇུང་བ་ལ་དྷ་ཱརྡ་ཤིན་ཏཱ་གྲང་བར་སྣངངོ། ། ཡར་གི་ངོ་ལནི་ངི་ཇིའུརྭ་ཇཱ་དདུ་འཇུར་བདའ པཾ རྱ ཏ་དང་རུ་སཱ རྣནའྱདུ་ དཔའ་དང 
༩ །སུངས་ཏི།ཟླ་བའིཀྱིལ་འ། ༨ ༢ ལ་ལ ་ ཕོ རར: ཚེས་ཅིག་ནས། ཡེད་ཅྭསྟས་བག་ཅ་སྟ་དད་བཏག་བནྭ་རཁམ་ ཕྲམོ་སྣང་བདུད།དནས་རཟྱས་རམྱ་ཤིས་སྟང་དུབཏེ་གུཔ་ས 
རྨ རལལ་ངོགས བར་མཐོཔ་བན་༡གང་བར་སྲུང་བདང། སླར་ཡང་ཡར་དོལ་ཟུརད་རུང་བདངུང་ཟད་ཐུར་དུ་འཛུང་ཞིང་ངོས ཤེག་ས་ཡུས་བྲི་བར་སྙང་བའེ་ ནོ། ཟ་བའ་དྲགིལ་ལཁེརཆགང་བ་དབྲབ་ཁ་མོགས་སུང་བ་མངོན་སྤུམ་ཆདམས་གུབ་ཀངདེལྟརའགྱུར་བའི་རྒྱ་མཆན་ཇེ ༈རད་ཅགྲ་རམས་ལ་ཡི་ནྭཏུ་ཞོག་ཏུ་ 


བུརཔཱ་སྣུང་བས་དཔད་པ་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ཕང་ནུས་དག་ལ་ཏནནས་ཤས་དགས་སོ།། ནྭ་ཏང་དུས་ལ་ཐོར་བའ་། ས་ལཏིཞས་ནམཁ་འྱ་ལེནལ་གཅིག་ར༣ྱར་སྐརཏིར་འདུན་གྱི་ད་ཀྱེ་ཁྱིན་ལ་འདྲ་ཀུས་ཁུབཀི་དལས་ལུག་པར་ཁབ་པར་བཤད་ལ། ཆུལ་དནོ་མདེན་པ་གོང་ལོག་གཉིས་གའི་ལུགས་ལའང་འབོད་དགེས 
( ཾཱ་ཧནཤིམི་ྲི་ིང་ཞསགཅབཅ དའ ཞངགཤས་གངསའཕ དམིང ཅག འར དམཅ་ཡང་པ། གི ག་པས ཞ་ཡ་ཏཚ་པ་ང།ཏ་ུདཔ་འཆསགཅིག། །ཅསབས་ཡས 


ཤས་ཀའ་ལག་ས་ལ་གཅིགཆརྭ་བེང་བཞིའཡད་ངང་པའྱ་ དྲའི སི་བུས་བར་བཞིད་པའི་ཕིར་དང་།ད་དང་གླེང་བཞིའེ་པིང་སྣ་ཐདྲ་འིནམ་ཁའི་ཁོན་ལཁོདཀིས་ཇི་ཚམ་ཁུབ་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱེར་རྨགདེ་ལཱ་རན་གནས་གང་གིེ་ཆའྲི་ཟ་རུ སྐ་རིག་གནམ་བའྱི་བན་དུ་ཉེ་ཐར་འཇོ་མནས།དནས་ཞག་༣བྲའི་ 
དགཉས་ཀའ་ལུག་ པཱ 'སྣངཝཛུསབ' རི ཊཱུ འྫཿཿ ལཿ རཿ 























རསྭ་བི་ཆདྱ་ཉཾསའད་དུ་རིངརུ་པོངོབ་ན་།ཚེས་བདུནི་ཚིཿ 
ཞི་ཞེག་འི་བཞྲི ལི !ེ 











ཤུདདུ་ུ་གཱར་པད་པང་འདྷུན་ལུ་ག་ཛམ་ཏྭཱ་ཤཏཱ་དཱ་གརཱ་ཡུངདང་བདུན་ལགཙམ་ཨི་བའ་དུ་འདོཌིས་བབྱུ་ཉིད་བནཆད་དམི་ཁབ་ཅིང། ཟ་བདང་གཞིས་གུ་བ་རྲ་ན་ཡང་ནཙྲམ་ཡོང་པས་ཏི་མའི་ཁྲོ་ཀིས་ཟུ་བལ་རག་པ་ཅམ་ཁོང་དྲ་རུག་ཀུད། ཚེས་བྱ་རདྲན། 
ད་པའི་ཕོགརྭ ཧུ་སརད་དང་བདུན་ངང་གཞི་ཇའྲི་ཁན་ལས་ཡོ་ཟྲཐ་ལ།ཏེ་མདང་ཟ་ཁཱལ་འོད༔ རྒྱ་སྐར་བརྒྱད་དང་དུགུ་ལསོགས་པས་ཆོད་ཐའི་ཕྱིའ་ཉི་མའི་འྱ་ཉིས་བ་ཁལ་ནག་བའི་གྲོ་མབསུ་གཟམ་ཡོད། འྱིཕ་ཉི་མའི་འོདྱ་ཀསླ་ཟ་ལལ་ཤིག་པའྲི་གཟམས་དེ་ད་ | 
ལུར་ལྲ་གིབ་པའ་འགུར་ཞིས་དོགས་པར་འབུར་བའི་གནས་ཡོདད། །ལོན་ཁུཔལགས་འདིརྦ་ནི། ཟླ་བའིངཀལ་ལཁོར་ཡངནང་གི་ཁུ་བངང་ཆས་མཚུངས་པ་སངབའི་ཆུནབུར་པའི་ཁམས་ལ་དང། ནང་ག་དུལ་དང་ཆོས་མཆུངས་ཕ་མུན་པའི་ཆར་གུརཔའི་ཁམས་ལྔ་སྭ་ཁམས་བཅུའི་བདག་ཏིད་ལེན་ལུ།དྲ་གཉིས་ངར་མས 
།འཕལའགྲིབ་དུའྱུ་ཡཡལས་གང་གིཚསྣང་པའོ་ཆར་གྱུར་པའི། ས་ཁཱ་སཱ་རམ་བྱི་འཕལ་བདེའི་ཚདཀ་ཧར་འཕལ་བའ་འགྱུར་ཡ ༈ སྣངབའི་ཆཿ་གྱུའ་པའཾ་ཁམས་ལྔའི་བཕལབ་རྫོགས་བན་མུནྡ་ཐའི་ཆར་གྱུར་པའི་ཁམས་ ང་རིམ་ཅེས་འཕལ་བཅོམ་པར་འགུར་ཞདེ་་དའིར་དཀརཆ་ཅིས་ཉིམ་འགེབ་ཅིང་ནག་ཆ་ཟིས་ཅིས་ ླ 

འགག་ལ་ལ། སུའ་བའི་རརྦ་ཀུར་འཡི་ཁལས་འབལ་བ་ཚོགད པསྣངབའི་ཆར་གྱུར་པའི།ཁམས་ལའིའཕལ་བྱ་རོམ་བབུརམ་ཆད་པར་འབུང་ད། འདྲད་ཁུ་བ་འཛལ་བ་དང། རུལ་འཕལ་བུ་བར་མ་རང་པར་བྱབུངབ་དང།གཡོན་སྩེ་དིམྱ་གིདཀྱིལ་འཁུར་ལྔ་དང །གཡུས་བསྡདའམི་པིལ་ལཁར་ལཱ་བྱད་བ་བར་མཚུད་པའརམོས། 

།།ཁྲེས་བཤད་ རྩོ་གལ། སྣང་བའི་ཆར་གྱུར་པའིཁམས་ལྔ་དང།མུན་པེའོ་ཆར་གྱུར་བའི་ཁུམས་ལཱའཁཁུ་འབྲེབའེ་ེས་སུ་ དུ འིརིས་འ།ོ་དསྲའཅའ་འབ་དེམསན་བཟབབ་དང།གཡྟགའོ་བལ་བཨ་པརྱི་བཡི་ེས་འའོ ཆན ན་ ངབའའི། ཨི་ཞི།སྲིན ' 
།།དེན།བམས་དུག་ལྔནྱི་སྨས་བུའི་བྲས་འབུབ་པའི་རླུརྱ་གུར་བཟིལས་ཀྱིཿ ་པའི་དབན་གིས་འབུང་པའྱི་ཏན་ཅིཔའྲབལ་ཐར་འླབུང་བའི་ ས་ཉིད་དགེ་ན། ཟླ་བའི་དཅལ་འཁརྩ་ལོ་ཁམས་ལྔའིའཕལ་འབྲིབྱ་ཀིརུལ་ལའངརུ་འིརུལང་ལ་ཅྭཱཾས།ལསྔརུལ་བཅམ་ཁྱེསི་འབངས་སྤྲུལ་པའི 


5:43 ' ༣ ཅར) :༩༢ ༨:༨༩ ༢༩༥༧ འཚ ༡ :༅ ་ 




















ཏཾ ཞེ 1. 


དྲ་བང་ྲ་གབའི་ཆའི་ཨིང་སྣགས་དང། རིང་གོ་ཉྲི་པའི་ ཆའི་སབན།།གཉིས་པ་ཏྲེལོའི་ལཡགེབ་བཤད་བ་ལ་གསུམ། སྤྱིར་བསྙན་པ། 


ཡེ་བའཱི་གསལ་ཟིང་སུམ་བཅུ་དྲ་ངངས་བཅུ་གཉི་སླཉི་ས་བ་ ་བལ་ཅི་གལ་ཅོ་ྲལ།ཉིན་མཿནྱཾ་རིའབལ་འབིབཉིླམ་གཅན་འོ་བ ཤད་བའྲོ། ངང་པ ག་ལས ཆུལ་ངེ་ལ་ཡྲིརྦ་བར་མ་ཐདཉིན་ ཤཱ 
ས་པན་ །ཏོ།།ངེ། ཀཾ ཊ་བ་ཏ་སའི་ས་པ་འམཆགས་བྲདྲགན་རྩིམ་པ་བཞིནཿམཁའ་དང་ལསོགས་བླ་རུངཨརུ་ས་ཡ ཤེསྦཏི་ཁིམས་དུཔ་ད །དགག་གི་ཆོགས་བཅནའིཀར་ཆན་ 


གྭལ་ལཱའི་ཆོགས་པ་ལྭས་བའཇོག་པའི་དོར་ 


ཟྦིང་ཆེས་བའི་དོནན། ཐོག་མརཀ་ལསགས་པ 
ཨྱི་ལི་གེ་ལཱ་ལཱ་ཚེ་རིམ་པ་བཞིན་ས་དང་ལསོཿ 
འཇམངཔལ་ཕྱི་བླུཀ་ན་ཆཡས་གསུ་ངས་པ་གྲ 





ཆམས །ཅེས་པའཆང་བལ།འདིརནས།ཚོགསསོ།ཅ 


ལལ 


༄༅། ས་བླ འིཆོསཉིདདོ་ཞས་བཅོང་བུའི་ཞུས་པ་ཇིྱིྱོ། ད་ལས་ཨུན་ནདྭ་གབར་མི་ཤལོ།།གསུམ་པའེའིས་བི་ལ་བངསབྲུདཞ།འི་ཀཱར་ཨ་སོགས་གྲུ 
བླ་ནག་པོ་ཏཉི་བར་བཏོགས་པས་འག་ འི་མིང འབག་སོ་ཡོང་ཅགས་དགངས་པས་འ་གསའ་་་ ་པའྲ་འིང་པའོའ་བར་རོ།།ད་ལྭ་སཱེར་དངསྣ་ཏམས་ལ་ 


བ་ 


།ཅེས་བནས། ཐྲ 


བག་དུ་བུཤཤདབ། དོན་བསྡུས་ཏེངོས་དནམཆའ་པརྔ 


སེ 


དཀྱི་ལུངངེང་ 





ཨཿ = 
ས་ཤུངདུ་རབཱ་བའོ།། ཿཌུ 
ཅོའུ །ཡེ་གའི་སཱ་བ་ངོས་བཟུདྲནས་སོ་སོན་བསྡུང་བས་དྭབངས་གསལ་ཊི་ཞགས་དྲཿ་བ།།འམསརུག་ཏུ 


འི་ཆའི་མིང་སྭཊ པའི་ཆ་གང་ཞིག་ཞེ་ན་དཀར་པོའི་ངརླད་ལྭ་རྔ་ལས་དང་།ད་པག་ལ་ ཞུན་བཞུགས་ 
མས་གསེར བས་པ ཞ་ན 


ཤྲས་བའྲི་སྔ་རམས་སྲོག་གི་དྭབངས།ད་བཅས་པཤིནཞག་སྙོངདུག་མེ་སྟ། སུར་བཅྒ་དྲུག་བཅུ་ཡིཚད་ཏྱེས་སྩོད 


དངུནམཁའི་འམས་ལཱརྨཀོག་ིབྲབ་སྱཉདད། དབབས་ཏིཚོགསྨརིདི་ལུབུའི་དཱག་བམང་བ་རཆོ་གས་པདང་ཆུགས་བཅན་ཐས་ཅདཿཚ།བའ་ལུསགས་པའྲི་འུ་བའི་རྫོགབས།ཁྲམས་ལུརཀོག་གློ།།འདིའ།ཡོལ་བངདྱངརས་གསལ་གདད་སྒོརོར། བརཤེས་བདྩདཔྲའི། 
༡ གབྐཡསརས་བློས་པ་གཞན་འབདསཔའའོའིའབསངསསོ་ལི་ ཧུམ་བྱང་།ཡ་ཡིགལསགས་པ་པྲའླཔ་བླདཿཆོས་གཞན་ངུཀ་ཡིག་ལསོགས་པ་གཡལྱ དངུ་བྱ་ས་བདེདག་འདེར་གསལྦྱེདྲདགས་པརར་བསུས་ ་ཨ་འསོགྲས་ཀྷོ་བཛ 

















” 


༤ - ------------~---~---~--~------~ ༢༩༩ ˆ ཌཀ ༣ ཟབ་བ རཿ ན་སོ ༧ ཀཿ 
3 མྲ ¿2 ལེ པུ } པུ ཊཿབཱ༢2 2 འ་རང་ པོའི 
། ༧ནབ་ཀག་པ་འི་བྗོད་ད།ཡ་སོག སུ་བཞི་བོདྲ་རུསསྣ་ནི་དབདས་ཨི་ར་སཱ་ལའི་ཨི་གེའྱི་རཐ་པཔའྱགུརབ་ཡིན་བའྲི་ཧིའརོ།། །དསན་ར་ཏསམ་སནིའདིལསྟ།ཅིས་སོགས་དད་ །ནའི་འོག་ཏུགསལ་ཉིརྡའི།ང་ཉ།ཅཾས་ཕྲ་ཝས་ ཨཱ་མསྔས་བ་ས།ཨ་ཀ་ཞེས་བས་ཨ་ཨེ་མསུ་ལིའི་བ་རབ སྙན་པ་ལྟ་ཆུཔཱ་བསོ་སོའི་དང་པོའི་ཡིགེ་དང 


འི ཡི་ཕཱཾ་ཀུ་པལས་བརྡ་ཆ་ཡི་གྲ་དམས་གའི་སློནས་སུ་སོ་སོར་ཤིས་པརྩ་པདཔས་སོ།།སཱརདྱབས་ཉི་ཆུམ་པར་འགུརབའོཌམཔ་པ་ (ཚ༣་འཆ་བྲནི། ཨ་ཡུག་ལསགས་བྲནིཀ་ཡིག་ལསོགས་བའི་སུ་པའེན་ པབ བལུང་འ་ཆ་ང་འག་རོ་གཅིག བསེས ; 
ལེ དང། རུ 











༩ 





པ་ས་རྭ་ང་ལ་དབངསྦཀྱིཆས་ཧིད་ཡིན་པའྲི་པིར་རོ།།ཞེས་སྐདདང་པོད་བཞག་བྲས་ཀྱང།དཔང་གེས་སླར་བྱསརབས་དྲབབྲསཀྱི་རླ་ིང་ཡིན་པའི་ཕོར་རོ།། ཞེས་བྱསར་བ ཤྲིརྤཏ་ལེ་གས་ཏ།ཨི་རྡཾ་ཨོལ་བཞིཡ་བབཞེན་ཡརཝཝ་ལན་གུཌ་པདཉིདྱ་སར་ཡད་ཕར་བླསརན་ཡེ་སེ་རད་ ལའུ 

པིག ཨས ང་སི ཅི 4 རའ ཁོོ་་ོོ་ སེའི ཚིང སཱ་བ་དྲུག་བནི་ངྒ་ཤ་གླ་སའི་ཡིགི 
སྭལྦ་ནུས་བྲརོང་པ་ལས་ཁམས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དོ།།ཀ་ལསོགས་པའིཅིས་བནས།དེདགྲ་ཀུང་དྲགངས་དང་གསལྱ་པདྲ་རྲ་རུངས་པ་རྩལའ་བས་བོདབརླྱ་ད ནཾ །དྱཔཏས་དངག་སོག་དྲུ་འགྲས་བུ་བལན་བའི་གསལ་བྱེ་འིྱཿ་པས་དང་བཅས་པལོ།།ཉིན་ཞགཅས་བཅས །གང་དུ་ཞིས་བབ་ལྭ་ཐུག་པའི་བརྩ་ཅིཚིག་དོནགླེར། 
ཉཱ།སཱ་བདུག་གི་ཡི་གེ་སུམ་དྱདུའིའ་ལ་ཡ་བངས་ཐུང་བྲུལ་དང་ཐིག་འཅན་ཏྭདུགྲང་གྲ་སོག་ཏུ་ཞུགས་བསྲ་བ་བའི་ཡི་གབྱུར་བྱར་བཅྡ་ལ་བྲསོད་ཀི་ཅམཐག་ཡི་ས་བོན་དདྲ། དུ་བཞིནྭདུ་དཔངས་རིང་པ་དང་། ཆགྲ་དག་ཅན་ཡི་ ་སྭ་བླང་གཡི་ཡེ་གའེའནསྭ་ང་བསྦྱར་བྱ་་བླན་ཐད་བྲྲི་ཏི་མཞག་གི་ས་བློནདྲ་བུས་ཞས་ས་བོནི་སད་ 
7 ཧྲངས་ཉི་ཁྱིཟ་ཞག་ཟླ་བདླུག་དྲུགལ་ཉིཞས་སཱུད་པའི་དོན་ཏོ།།ག་སུམ་པ་ནི། ཉས་ཐའི་སཱ་གསྦ་ཁྱོ་ས་བན་ཅྱ་ལི་ཉྲི་ཞག་སྩང་པདེར་ཡནསོ་རི་པཞིང་འྲིལ་བརའམུར་ནོ། །གཏའུ་དྲ་བདས་ཟིང་པོ་དང་བཅས་པའི་གསལྱདྲས་འོན།ཡད་པའི་ཉིན་ཤག་མདྲ་པ་དཔ་ཉིནལོ་འབལ་ཞང་རངབ་བརྒྱལ་རབ།ཞང 














--རབབབ---༡༡----༡------༤-༨༤༨-༤༤ྣ༥ཕྣ|༤ྣྕྣ༤ྣ༤༤༨༤༤༢༨༡-༡༠༨--- ༡༡༡7” 



















ཉིམ་བླརུགཉིས་ཉི་ཆ་ལ་འཕོ་ཆེན་བླར་གཞིསྐ་ཀྱིནང་རྱུ་བན།ག་ཡོནྱ་གིི་དུག་གྱི་རནས་བ། འླིཟངནི་གཡོན་ཁུ་བའི་རྱ་ཏངམ་ལྱ་ཆཱ་ཞིང།གཡས་ཏྱི་རྩ་དགནས་བ བའྱི་དངྲ་ིག་ཡས་རུལྱ་ཅི་ར་འོམནསྤ་རུ་ལ། ཕྱི་རོལ་དུའང་ལྕའྲབོདལ་མཚན་མློཟ་པའི་ཆའཕལ་ཞིང་ཉིནསོ་ཉི་མའི་ ཡྲི 
ད་ཡ འཕེ བྱད་གཉིས་ཁི་ཟ ག་ྱི་ནས་བར་བའིུ་ན་གཡོན་འུ་ སྭཀི་ར་དུགནས་བྱམབབླི་དངནི་ག་ཡས་རུལྔི་འཆནསྦྱར་ཁ། ཅིརོལུའ་ཆུའྲོང་ལྔ་མཆནམློབ་པའི་ཆའཕལ་ཞིངཉན་ི་མཡ 
ཤོད་ལ་དེ། ཉིས བ་གཉིས གསོང སླ་བ ཞག འི་འ སིརད་བཞདམོག་གིཡས ༨ ས་ཐུང་དྲུའིང་ས་སོགསས།།དྭལར་སྨྲ་གཅན་བྱི་་བོན་དྲ ངས་ཤིནྡུ་རིང་པོ་ལ 
རྱྱི་ཆད་ཡང་ བོས་སོ བོ་གོས ང་ང ངད་ཆེནཔོའིབོགིགུཉག་བའྲའ སོ་ལ་རིམཔའཝར་གྲསཏས་བའི། འ་ལྷའི་རིམ་ཨམའ་འཐསལ་ཤིསཆབ་འབོངསཔ་ཡིའཏགལ་དུག་བྱཅ་བཛམ །ཧྲི་ན་ལྭ་སོ་གཞིས 








:ཨྲ་ཕྲདུའྱགཱ་དབས་སོ། །འདིར་སྣ་གཅན་བྱི་ས་ཏོ། བོབ་ག་ས་བ་བུ་ ས་པོ ལྷ་བྷི་ན་ནས་ཡིནལ།ཡཾ་ཤཾས་ལྭའྲུས་ཀཅན་བླ་ས་ཇོཿ་ཏཱཊ་ཕིད་ ཀི་སྒོནས་ཨྲིའ་པས་ཡི་འགལ་ལ།།གཏིསཔའིཡྱ་ཧ་ཤང་བྲལུ་བཉིད།ཇ་བྱརཨས 
རུ ར་འ འཁང་ང་ དྲུའརང་ལ ལ།ཡ་་འབ།གཅནཤོ་ད་འདྡེ་ འ་འ དད + 2 
ཡུ ཡུལསསའི་ཉག་ཆས་ཞོ པང་ཡ་ །དང་པོརཾ།ཛང་ བྲརོད་བ་བངནས་མགོ་བརམས་པིའི་སྣ་ ལས་འཕངའ་༡ན་བལྲ་ངང་མོ་ཡ་ཁྲམས་ད་ བའི་ཤཱ་ཁས་ཀྭ་པའྲིང་ཡིག་སྲོག་ཡེ་ང་ངའ ±. = 
ལལ་ང།ཅེས་བྲའས།རིག་བའྲ་པའ། སཔའི་བརའོ།།སོང་པོའཉྲི་ཞག་འབའ་ཞིག་ལ་གཞོམ་དྲུ་ཟེང་པའོ། ཅེ་ས་བཅི་ཉེས་འིཿ །གཉིས་ལཉིན་ཞ་སུལ་བྱ་བད་ག་བྱཅུརྱ་བས་བན་རགས་ཚོས་ཡྲིན་ཝི། ཞིབ་དུ་བེས དུག་བྱར་ །ར་འད་བའི་ ཿ ཞག ༤ 

སེ 181 ཏྱ ཧཱཾ ཨོ ཡབ་འ ཞྭ་རྫུས་བླདྲ་དག་བཅུ་པ ཡོད་ཅིང་།ན་ཁད་བའི་ལུག་པོའི་ཉཿཞག་འ 
ལྔ་རང་པའྲི་བུ་ལའ་བསགས་པངེས་ཤེསི་ཆའི་ཞག་ཡེན་བས་སེང་པའི་ཉིན་ཞག་ཅེསྦ་ཀ་ལ། བའི་མབྐོནྷ་ཅིཡི་གིནི་གཞོམ་རད་བྱ་ཏ གཉིས་ཡིན བང་ས ས་ས ་ི་ོགིོད་འཔསབང་ན་ཏརམདལྲ་འཛམ་ཁ། 
ི ཿ འའ 








། ༨ཤན་མསིལུབྲ་ག་ཞགྲར་མསལ་གསལ་ པས ོ་ ག།སྲོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་དབུངས༔ 


ལུག ས་འབྱུང། དདག་གི་སོགྱ་དུགས་པའི་དབངས་པིང་པོ་ ཕོ་ལཱ་དང 
མདད། །གཉིས་གནོ་དབངས་གསལ་གཉིས་གའོ།།གསལྱདབ། 
བ་ཉྲི་མདང་བཅས་པ་སྟྭ་རྩལ་བགཉིས་དདུ།ཉི་ཨྱ་ཧུང་བངི 
ཀིག་བའི་ཉྲི་རའགྲ་རམས་ཀྱི་ས་གྒོ ་ཨ་གྒོ ཞ་རཱའེ་བཞྲིན་ཙུལོག 
ལ་ག ལ་གྲ་སུམ། ཡ།༡༣བཞཞས་ན་རོལྱ་ིུ་བའི་བྲའ 
ཉིག་དབྱངས་འཆརཅུ་འཆད་དཡའབྱུམ་ཁཤེས་ཟེར རབནྱི་ནག་པམ་ཤར་པྷ་ 


.‹ 


















གཅིའ་ཏི་ དུག་བོ་ལུགས་བཟློག་ཏུ་སྐྱར་བ་ བར་ཟདངོ།།གཉིས་པྲའི་ དཀ  ོ་ 
ངོ 





་ཁོོབ་2ཆོ་ཧོ་ཧུ་ཀ 3 ངོ 


དུགཔོའི་རིམ་པ་ལུག། ་ཱ ས་མ་དང།བྱང་འབྲོདཀྫིཌཡི་ ི་གླེདམཿཉིས་གསལ་བེདྱལ་པ་ལུགས་བོག་ས། ་པའའི་ནང་གི་ཡེས་ 


དྭཀོངས་རིངཔོ་དང་ལྡན་བྲནིལས །བ་དང་སག་ཤྭ་མེའི་ཕང་གི། དུགས་་ ་པོ།ངེ་བི་ནདུ་ག་སའ་ ང་གཉིས་བརེ། ག་ཐབས ི་ོ དྲས་པང་གསལ་འེདྱཀི་དྲསྲ་ཝས་༔ ཟླཾཀྱདྲ་ཀྲ 
སར ཅར །ཞྲནྲད་ལོ་གཉིས་མྲལ བ་ར གོ་ས ཤུང ལཿ ཧ་ར་་ རན 
ཡ་ཆའི་ཡེས་ཧ་ཡརྦལ་ལྭ་བུང་ང་ཡིག་ས་དུག་ ྣླྣ¢ླྩྫྩ&@ྣ་ ལུ་བེང་ཝ། ད་བྲྲདྱ་ཏི་ཏིའ་ཞད། མས་ཀྱིས་བ ས།པལྟན 


བས་ཉི་ཨའི་རྐད ༥བའི་དཔསི་ཡུཁ་ཡ་ཞལ། ཏཏ།ས་ཕྲོན་ དཔ པསའུ་ཧྲི་ཁགཞན་ནལ་ཁའ་འསོགས་པ་ 
༩ དཔངས་འཆར་། པསྐཧྱཱཿཿ་ཤད་ཾ།ཞག་གཅིག་ཞདུས སྱེར་ཏུ་ ཕཉསཀྱི ཆུ་ཆདལ་ཡི་གྭ་སཱ་རབ་ཡི་ 





ཐབ་བུ་ སྤུལ་བྱས་བུག ལ་མི་འད་བ་ ཐཏད་བནི་ ངལོ་ཐའ་རད་བཙའྱག་རབ་བཤད་པདང་༥། 3 £ 


བསལ་གྱི ་ལག་དུ་ཆར་བེྱརབཞསདར་བས་ས་་གཉིས་གཞི་གཅགགིཞག་ཞིབ་ད་ ¡ 












གི་ཡི་ཞེ་བ ཤང་པ་འདི་དང་། ༢༢༨༩༥༠ཅིགའས མརུའི་བླ་བདང་རུ་སྲིན་ྩིཿ ཆིཕོ་བལ་ཀ་པའི་གསུལ་ཧད་བཅིགས་བཞི་ཡི་སེ༔ རྣམས་ལུགསའབྱུང་།དབུངས 
ད་ རྱུལགཔལརདང། གཔལ་བིགླི་ཟུབ་གཉིས་ལ་འངྷ་ཊ་སཱའི་ཡིས་སཱརྟར་ རྨུསརཞིང་། ཡིགྟ་ས་ཆནལཱག་ཨ་གྲེསུམ་དྲབངས་ 
ང་ངུ ལུགས་འཇུད།དབོའླི་ཟླ་བ་ལ་ཀྭ་ཝའ་གསལ་པདྱ་ཧཱང་པ་ལུགས་འབུང །ངབྱུཏས། 


ཀར ས་སན 
ླ་རཆར(རཀ༅ྤྦུྱཁཨཁཨྐི 

༧ | ངང་བཅས་པ་ལྷོ་བགྲོང་ཀྱི་ཁྱིམ་དྲ་གི་ཟླ་བ་ལ་འང: སྣ་ནས་གསུངས་ལ།དབངལ་ངང་བསྒྲབ་ལེརཆོས་ལུའེས་བྲོན་གྱི་ ས་བླཤྲ་ནཱས། མཆུའབ་ལ་ཀ་སཱའི་གསལ་བདྲ་ནམས་ཀྱངཔ་ལུགས་བླཟགུ་དངདྱབངས་ཏུ་ 
ི ང་གསལ་དང ོ་་་ལ་ ་ི་ལ་ 3. རལ རེ དིངག་མི་འགལ་བའྲི་རུལ་ཇི་ལྟར་འཆུད་ཅེ་ན། འདིད་ག་ལྷ་སཡ་ཕལ་ཆབ་ཇི་ལྟར་ཡང་མི་གསུངདོ།།ཁྱརག་ུྱན་ཁ་བསམྭ་ཧིས་མི་ཁུབ་པ་འི། ཡང་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད 
ལོ བདེནཡིད་དུ་བསནཔའི་ཕྱིརདུ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟིརཏུ། བདནམདཀྱི་ངོརཆོས་གངུལ་ཡངང་ ་སསྱམཆད་ཡོུ་འོ་ཇལ་གསོ ན་པའོ ཊ།རི་ཡང་སཱགས་ཚུངདངཟླ་ ལིཞ། ཞགྱ་པོ་ཞུང་གཞན་གསུལལུ་ཐུར་བསོགས་མིབཉནད་གསུངས་བའངངག་ལ་མངེདང་མིངཅནཆི་འཕིལ་པདངས་བོབ་ཡོད 
བ་ བ་འགའ་པ་ དོོཡབྱ་ངས་འོ ས་འ །འབདྲལ་པ་དངོན དེར་འ ཉར ས་དོནསོ་སྭོལྭ་ཤིང་ཇི་སཱང་ཅིག་པར་ སྤེཾརབཐམས་ཅདནི་འངོང་བཙམ་བྱ རཿ སུ་ཟེང་ཕས་མོངགཅིག་ཉིདྱ་ཀང་དོན་ཝམསུ་ཅང་ལ་ཅུང་བརརིགས་པའི་དམད་འུག་ཞིག་གྲསངས། 

ཤིང རྱལ་བས་མདོདད་རྱུད་སྡར་མེང་བརྡ ཟེ རུ །རིསས་བ་ལ་པྲ།༣༣ འ་ཞ རཛད་རས་འགའ་ཆི་ཞིག་ལ་ཐྲད མཛངཔ་མེ་འདྲབྱ་སཆོགས་པརང་བར བ་ལ གམིས་ཞཆ་ཡས་ལྔསཿ།།ཿ༡ཉན་ེནཔ་པ་ར 

























༩༧ :ལཿ 
་ " 








༩ ༩༠༧༤ པ་ར་རས-་-་༤སསའ་རོམ་ར་པ་བ་མར་ར་འ་མ་མས༡་བ་བས་༡་༡ས་བས་བབ་ས་བབས་སས ས་ར ༡-པ༡་-༤-༡༦༤༤༨༨ ༤ྟ༨༡༤༤ྣ༤༡-- ༨ »2བ༨-༡༤༨༨༨༨༨༨༤༡༡༠༤༤༨༨༡༤མཔ༡༡༧༨པ༨ྣ༨༡༨༩༤༨༡༨{༤༨པ༠༠པ༠པ༨༦༨༦༦ས༩༨༤༤༤༠༩༢༤༠༤༤༠༤༤༤”-““༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡་་༡་་༤ྔ༤༄]})⁄༅༅"' | |,|༼|ཀཐཟྗ་ 
རྱ ུ <¬ ངཿ 
རྭ་སྭརམངདུ་གསུངས་པ་ལྟརཔོ།དེ་བསནོ་རྒྱུ་མཚན་དང་རྡོགིཐ བ དག་བར་མཛད་བཙམ་ཡིནེབས་འགལབཟེང་དོ་།རཱ་ བ་དགས་བརི་ག་བུ་ཞིག་ཡན ༡ སྐཁམ་བདིདྱིརོལ་ཧིི་ཨའི་ཱི་ཨཞུག་ཁཚོབརྩོ་བས་ཝ་ ཡིག 
ངེ ལྟེ 2:༢༢ ༡ ༨2 ༨པ༽པྤྲ༽ པད ཛད་དེ།སྣཱ་ཆནྭདུག་རིམ་པ་བཞིནནམཁའ་ སུ སིས་ི 
ར་ལ་འ ས་འ སངས་པ ཞག ད་ག ཅཱ 
ཏ།དངངས་ལུགས་འབུངྫོནརིམ་ཡེ་པསོ།།ངར་ བགོང་ཐབས་དང་བང་འབོཤེས་འུབ་ཡེབཤིང། འདི་བཞི་ལུགསྦུལ་ ཤིས་རབ་ལ་ཐབས་ཀི་ ེས་འཇྱུར། མ་ར 
6 + །པོའི་ཁ སོཀ་པས་འདིད་བང་བགེ་ _ཡི་གེའི་གསལྦ་འངཔ་ཚན་ལུགས་བླ་གྱ་དགསུངས་ཏེ།ས་ཚལུགས་རོག་ཡཤེསསྟ་རཱཿ རྨ 

རུང ས་འ པས སིི བྱུངས་ཆུ་མཌྟ རར + གྱི་འིམཞུགྭདཱ 















དུག་བར་རལ་ཡང །རཾགས་རྩིསུ། ུ་འམ་ཤིས་སྲུམབྱརརྱབས་པའི་སུ 
ཁྱིམབླ་གཅིག་གི་ཁྱིམཞུག་སུམ་བཅུ་པོདྲུག་ཚན་ཝཱརྱས་པའི་ཚན་པཱལྕ 
ཡ་རུ་ས་ཡཾ་ཤེས] ོ་ ། སྲ་གེ་ངུ་ཞུགས་པའི་དགྱངཊ 

























---------~----~----------~~~‹ ངབ 











ལོ 


འཁུར་བརལ་ཛད་པལོ།ནང་ལརགསུཔག་བནི།ཡི་རུང་གཞན་གསུམ་ཀ་ལ་སོར་མོད་ཀྱི། གཅོ་ ཐོར་ནཔལ་སྦརབ་དང།ད་ཡང་ལུསཀྱི་རྐང་ལག་གཡོན་ཅི་ཆ་༣མས་པཱོ་ སྒོང་པང། རྐངལག་ཉ་ཡསཧི་ཚཱྡཾམས་དཱཇ་ སྤོང ཐསྟར་བར། ལུག་པ་གཡམ་མཡོར་གཉི་གའྲི་རིགས་ཆན་དུག གླལ རྒྱུའི 
།ཀྲུག་གི་ཞག་དང་། རྐར་པམས་གཡོན་གཞི་གཞི་རགམཆེན་དག་གིཿ སརཔ སབ་གཞས བ་་གས་ཡིབ་ པཾ ༨༥ སྟུདདུཡོག་གོརྒུང་རྩ་རྣམས་ལེ་རྱུས་པ་སཏི་ཨའི ཐ་འཕལ་བདང། འོགྱོདུཐུར་སལ་གྱི་ནུང་ཙརཝས 








{༅༅། ༢པ།བྲ་ངང་ 












རླུངབྱང་ སྤོ ཡཾ རྒྱབའིརླུང་ལྟ་ ༩ིའཆཾ་ལྟས་འཛལ་བདན།ཁོགྱོད་དུང་སལ་ཡིནཱ་༦ ནུལ 
ལླུ་རུས་ཐ ལྟས་འཕུལ་བར་བསྟན་བའི་ཕྱི་དདུ་ཡིནན།།ང་ལྟར་བྱས་པན་རྐང་ལག་གཞིག་ལེ་ཡང་ག་ཡོན་ཐབས་དང་གཡས་ཤོས་རབ་དུ་འཇོག་ཅིང། ཤཾསའབལ་ཐུབས་ཀྱི་ཏཾས་འགྱཌ་ཡིཉ་ཕས་གཡའ་བྱི་རྩར་ ཡལ་མཱའ་པའི་ཡིག་གསལ་བདྱ་དམསྱ་བང་པ་དང་དབངྲ་རལ་སྲ་ དགྲུ་སུལ་པའི་ 
ཏིས་འྱུརཅུམདནས་གསལ་བྱངྨ་ནམས་ཅུགས་བངངངྱངསྨ་རམས་རངེཡོརགསུངས་ཤིད། གཡསྭུ་སི་དང་ལབ་གིཆིགས་ར་ཆུང་གཅལ་ རྒྱ་བཟོ་རླང་ངག་ནིག་ཡས་རོམའེནང་དུ་དཀིལ་ལ་བརལབསུངརིཝ་བིས རླུ་བཞྲི་དབ་གིངོ་ཡིན་བུས་།དེ་དག་མི་ཡོག་འངགས་ལྲ་པིང་ཞུགས་འབུང་བའ་ཡངས་ལུགས་བླངོག 
གོ་གོ འསེརྱ་ཐངས་གསལ་གཞིས་ག་བསུང་རིསསུ་བསན་ལ།ག་ཡྲོནྦ་ཤི་ང། ས་དངག་ལུ་རཱ་པའི རཾིིེཾེི་ིིཾ་ བྱི་ཆུང་གྲི་ར་ཡེན་བས། རངག་གི་ཡག་ཡང་གསལ་དིད་ནམས་ལུགས་བླཟོག་དང།དྭབངས་རམས་ཁུགས་འདུང་གི་སྣེནས་གྩོ་བའི་ུ་པས་གདུངས 


སྭལལུའི་སབསུ་ཊི་ཤག་ཐཱམས་ཅདྱཀངསཞག་གོ་ངབ་དདུ་མཛད་ཀྱི་ཁྲི་མཞག་ཨ་ཡིནལ་།ཅམཞོ་གོའི་མའི་ཆོས་དངརསཞག་ཟབའི་རོས་ཡིན་པས ། ཞག་ཐྲམས་ཅད་ཏོ་གསུལ་བེངྱ་ཏུ་ི་གི་ཅགས་པམདབནྣ་ཏང་པའབའ་ཞིག་གསུངས་ལ། ཚས་ཟླཱ་རེརཿགསརྱི་ སྦའིསཆས་ཞགྲ་པུལ་བླར་རརྱ་ཀས་པའི་ཆོས་ཞགསྱུ། 
ཟཔ ་པ་སཱ་ཆཞབྱར་གཉིས་པོ་པའི་ཨ་ནལ་ །ཆྣག་པཛང་ས་ག་གཉེས་ རླུང། ཧཱྭཾན་ངང་ཆུ་སྙུང་གཉིསམ། གོ་བཞིནཁྲུམས་སྟང་གཞིས་ཆུ་། ཐ་ས རྭ་སྣཾནདུག་གཉིས་ས། མགྱོརལཿ གཉིསྤ་དམཁའ།ཆཆ་དབེ་གཞས་ཡ་ཤས་ སྔནས་།དལ་ཡ།་ དནག་བའི ཟ་བྲི་ནུང་ལྤའབས་ཤེས་གཞིསྱུ་ བའི་ཐས་སད ། ས་གྷ་ནིརཔཱརྲ་པ་པའྲ་ཾ 
ླ = ཨཡ་ 39 ༩༨༩༥ ༡༢༢" ° ---~-=-===----༨༤༡༤༠༤༠༡༩༧པ༢༧༤༨༤༨༢༢༤༤༤༢པ༠༥ངག། 
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ཙུ་མ་ས་བསྡུང་རིམདང་དབྱངས་རིང་ ་པོརྡ་མཛད་ཅིང །ཟླརུ་དང་དཔོའི་བར་ལདད་དེགར་ཤེས་པརྩབའོ། །འདི་ལྐན་ཕི་ནང་གཞན་གསུལ་ཐམས་ཅདྱ་སིཁམས་སོ་སོ་དངཐབས་ཤི 
དུམཞིག་གི་འཆང་རུལ་མི་ད་བ་ཇི་ལྟར་བུངབ་ཐམས་ཧད་གལ་མིད་དུའཆད་པ་བྲ་ཟོ་བའུའཆེད་པ་བོདའབྱུར་ཨོད་ཀུང་།རེས་འོན་ཟབ་ཨོ་ལྟཞོགའདི་ཙཆ་དག་ལའངཏི་ངྲ་ཀོང དུ 
ཤལ་དྲབ་ལས། སངས་རྒྱས་ཅེས་བནས།ཅེས་འཉོམ་ལཱན་འདགཀྱི་སག་སུངསོ།།ཞེས་ །བཀོད་ནས་དོའིདུན་འགྲིལ་བྲི།རྐང་བྲབ་མ་གཉིས་དད་པོའི་ལུགརདངས་ནས་འཆདད།གང་ 
དང་བླུ་བདང་ཞན་ཆགས་པའོ། །ནག པོ་རྡུལ་འཕལ་བ ས་ཁྲམས་དཀ ང་བའོ ནམ་སྟོང་ནཱི་ཆགས་ཀྲལསཤོ།འདཾཀྲི་ 
ས་བ་ནདྱཀྱས་པའ ོཤས་པ་གསུམྱི་མངུག་མས་བྟཏནྲི་མཆོ་གྱཱཙཱམི་འྱགུ་རབའི་དུགའ་བའྡའིའིནངནས་དགའ་པལྱ་གྱི་མཐརྱ་བུང་བ །ཅ  ཤིས་པྲལ་ར་བཕྲོ་རག་ས་ 
ངོ ཡིག་ལ བཀ་བ་གི་ སུ་ཏེ་སཱང་བཅེན་པོ་ཡི་གྲྭཱ་ཡཱ་ཤཾས་ལའི་པྣངབ་འབ 0 ༣བརབའི་འོད་གཅོག་ཏུནིས་པརའབྱུར་པའི་རལ་འེར་ལྡ 


བས འུགྲའིཆས་ཞུམབྱག་སམདི་ཡིས་ལགསདླུ་ཟགྱི་ཚུ་ 
ལ་སོ ཡབ་པ་ནས་ཞིབ་པར་ཤེསནས་གངགིི་གབྲད་གངབབ་པ་མཁདས་པརའིང 
སྣང་པོ། གསུར་བདོན་བྱསས་ཏངས་དནོ་མཆུན་བརྗོད་ཀྱི་ལུང་དང་སུབབནི།འདིརའདིད་ བཾ 

ཿ་བྲ་ནི།རིང་ན་འདུ ཀྱདདེ་དང་དེར།།ཞིསྦབ་བའྱོ་རུལ་འིསོ །འདིའྲདང་གི་དཀར་པོའི་བོགས་ཁུ་བའཡའ 
འིཚནས་བྲ་དུགཏརབདྱ་རྙིམ་པ་བཞིན་ལས་བཏྟན་པའི་དགའབའི་ཆབ་ལའིལ་པ་གསུམལྲངུ་ 
བ་མཆིས་པའིའྲགེལ་པའོ།།ཚིག་གཅད་གཞན་ཐམས་ཧང་ལའགྲལ་པྱ་བང་པ་ལ། རང་པཐ་མའི་འགལ་པ་གཞན་མྭ་ུ ་པས་འཇིཿ 
ཅིགསྱས་པའི་ཡ ཤེས་མཐརཐུག་པཅོའ་བཞི་ོག་ཤིགས་ཕྲ་རམསི་ ཐུགསྐང།རའྲི་ཕིར་སངས་རྱས་ཀུནཨྱི་ཐླུག་ས་ཆན་པོ ཧྱ (དུ་གཿ 


་ 








མེ 



















± ན 
༄༅། ཨཿ ར་ གཏོརསྲནོརབུའིས་བརདུབ་བལ་བ ༡འི་ནག་བྲོགས་ཝཱ་ཆན་གསུཿ་རྫོཤས་འཕིཡ རྤ 
ཟེ ཀག འི་རི བའི་ག པཔ ` +` དདགའསྟ་ཏཱས་ཀཱནི༔ བསིལས་ཉི་ཱ པ་ཆེ ཡགེསྐའེ།།སཇསཀྐས་ཀུནགིགསྲུཏ་ཡང་“ ཡརི་རུང་འ 
ཙཾ 1 ྲར ་ ཧོཔཔཚཿ ཨ་ཡ་བུའ།་ ་གཡས་ཡེ་བདྦུག་ འདཉིམའིལསན།མ།ཡི་ལ་ལ་ཿཔསྨ་ཡཱང་ལངས་སྟུ 
ཟི ལའཆད་པརའགུརབལས་རྐྱ་ཆེར་བརྔོང་བརབྱ་སྙེ།ངཿ ཞས་ཡི་གྲམད །ཅིས་པས་བསྟནལ།ད་ ཧུ་གསད་སྣ་གས་ཆེན་པོརིཤས་པ། ཕཕྲི་ཤསཕི་དྱཐ་ཡངནངལེདརྱ་ཆེདབ་གན་ཝདངྤའོ།།འ རྡོནའགྲལ་ཝ་ནདཏིད་ཏྱིཝའདི་སྐར་བཤད་པ་ དུར་བོའནམ་ཡུཤས: 
„ ཚོ སས་འོ་བའོས བངས་ཀྱ་ིཆའའོ། ད་གས ས་ས་ས མ་ནསམསོསརི བ་སོ ར་ར ཚངམ 
ཟྱ་བས་པ་གཞྤར་ཡཐའ་དགྲ་ཀུཔའགྲིལ་ཕྱ་མདད་པ་ནདཏིདྱ་ཀིས་ ལུང་བལ་བ ཞང་པོ སླ་འགུས་པར་འབལ་བའའི་ཚུད ་ 
།ཏྱཿ 


རྩ་བདའ་སདནུ་དིས་པའོ།།བཤི་བཉིནམརནའཕའ།ིབ་ཀྱི་རླུརདཏུ་ཡོག་ས9ྐཤ།མཧི།'ྲཱཾ་ཤེས་པཞས།ཤ 
འཚམས་སྒྱརརྣས།ྟསོགསཞེས་པ་ལསོགས་པ་ལ།ཧ་ ཞེས་ལྔ་ལ་དྭབདྭས་མཿརྦུཔ་བའི་ཧ་སོགས་ལཱ་པངསྱཊིཏ འ་འ ༡ཝིཝཝཿའ་ོཨཿ 








མའིརངངཔོའཆནབདཅོམ་པའི་འཚལ་སཏི་ཡ་ཞུན་པདླཊ་བུཊ་བརྔས་ སྐུདབྱས་བདངཆས་འཇུནཔའི་མུཐར་ཏམ་པོའི་ སོའི ས་ལས 
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; 








༡༡༤༠༢༣༠༢༠༠༠༡༤༠༤༤༤༢༧པར༡༢༠༠༡༡༢༠༠༤༧༠༩༢༠༩༠༢༤༢༧༤༥༥༥༠༠༨༢༤༧༩༢པ༨༢༠༩༧༨༡༤༦༢༡༠༤༤༧༤------- 












༡༡༩༡༠༠༠༠༤༡ས༡༤༥༤༤༧༠༧༨༧༡༡༧༧༨༦༡༡༨¬. 





ས།ངམི་བསགད་འམདཔལ་ྱི་ཀ་ཆ་ལ་སགསངས་ཁའྲི་ནུལབ ཤདཔད་ཡང་ཱ་པ་གཞནང།འཇོརས། དཔོགས །ལ་དྱ་པས་ཡད་པར་གསལང་ཁྣ ཨསཀཁ་པཔའདོད་པ་འགྲོག་ ཕཱརྱཾ་ཐཾདགོས་ཡོ།། །དེ་བསྔའ་འདི་བས་ཿར་སྐར་འའྲི་ཏལསོཤས་འ ལུངངག་འྲབངས་ཀུང་ཡྲི་དླ། 
།།ཀྱང་ཡིགིས་ཡ་ཌར་བླསར་ ར་བལས་གཞནུབའི་ཏ་སེགས་གསལ་བེངདཞས་པའི་ཞྟཏོ། ཡང་ཧསགས་རངསྱ། ཤ་པརའ། ལ་པ རང་།ཧ་སོགས0ི་ཡི་ག་འང་གི་ལཱ ཡ་པྲ་རས་གསུམ་བྱདྱ་ཀས་པདཱ་པའི་དན་ཏཱ འ 
གུ བདགས ཕོའ་དུ་ག་དབངས་ཨམཨི་གྲིསུའཾ ོུ་ང་ིག་ྲ་ུསབར་འཇད་ྟ་དུ མཁང ༣ ཧ་སག ི 
མའུབལ་བལྟ་ཁུས་སྐོགསཏ།༢འི་ཆེནི་མྱིདྷ་ ཆན་དཀྱི་བར་ རེིཾིིེཅཉེོེངེྲེྲིྲིྲིང སསོགས་གསནན།་གམ་ལ།ུ་ཤའ་ ས་འའྱི་སྔ་མོ་ལ་བཏྒལ་ལུའུཊས་པའི་སྟོབས 
༼སྒཞས་ཐབས་སོོ།། འོཨྲྱ་ཡ་ལ་འདདདང་འདྲ་བར། གའནི་ དདུས་ཀྱི་ཐབས་ཤིས་བོམོ་ལ་རྩི་ཕས་གཙབོདྩོསརྨནས། ཕྲིར ན་་ལུ་འྲིས་ཱ་ཡའཇེད། འཕགས ཨུསསོགས་པའི་གུས་བཅམ་ི་ཧ ༡༧ས༨ ཡུན་པའི་སྐོ་ྒ 
པབསྐསྱའིདྲ་བྱ་མས་བརིཛ་ལ་ལ་བཤངྒ་རལ གས་པ ¡ ར་བུ་ཧུདྡྷ་ཱང་ཡབས་ལིུ་ ཡི་ག་ཞོ་ཁ། སག ཉན, ྲ ླ 


















༢ ལེགསོཁསའ་ ༨ལཿཉཝང་ཤེམ་པརའི་འགུརར།།དེང་ ཡབ 
འབུནསརཔའྱེ ཡ་ ནས ཡདང་གཞན་ལལ་དད།འཐས་འུཐམས་ཅདད་ལུས་བསས་ཚིགད བྲིང་སུ་ །ཏོགས་པན་ཡའོ།།ཞེསྱ་བ་བའིད་ཞོ།། ོཝཔ་བྟཏནགཡོཁཝས་གྲལཔའླཔབའྗིསགསཔ་ཤངས་བཅ་ས་སས་བ་་་་འ 








༡༡༩༠༧༦༡---~- 













༣ ས་པའམ ི་དངོས་ཐོ་གང་གི་མིང་ ཛགི་འདོད་པའི་ངོན་སྣ་ཚོགས་བསྡུབ་པའི་སདདུ་སགས་ཉི་བྲད་པའྱགུ་རཏ། ཆོས་ དདང་དའི་མིང་གི 
གསག དོ བླབ དམས མཐའ་མ ་པའི་མིང་གིཿ གི་དྲ་བས་ སྙགས་མཐའ་ཡས་བར་ 

› ླ་རསཉིསོངག་ལ་སེ་ཆས་ཅདྱཡས་ཧ དབས སཁུང་ཉརདབུ་འས་ཕྲ་ནབྱབངས་དམན་བདབྱུགཡབ། ་ག་ཡུལའྱང་བྱ་ནུལ 

་ གས་བསདྭལ་བུལལགས་པར་ཤེས་བ་ཡི་ནྱའི།བད་ བུའྲའྲནམདྱི་ིད་པལ་ཤིས་དཀའོ། །དབཞྲིརུདུ་ཡིདྲཐམས་ཅདྲ་ཀིདང་ པོའོ་སི་གེས 

ད་རེང།ཌེ །གས་དང་སྙན་ཡཱ་མུ། རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་སམསརྫལ་འཐོར་གེམས་པའི་ ཡཔའི་སེབས་ཤིས་། པཡོསུ་རབ་ལས་འབུང་བྱའི་བས་གིས་ཨི་ཁབ་པོ།། ཨ་སོགས་ 

བསྔ་ཀྱི་ཚོགས་སོ།།ཁ་སོགས་ལཿ བི།།ལདེ། ས་ཕ་གསལ་བྱེད་ཝཱནབ་དག་ལས་སོ། །དཾ་ལྟརནཾསཱར་བརྗོད་ མིང་ཡཾགདངཔོས་བྐོནྱ་བྲིསགསུ་འབུར་བ བའི་ཨིཿ་བའཛི་ 

འེ སས་སས་སས དི་སི་གསཡསརོ་ 





± 
།འདི་ རྨམ་བར་བཅ 
རོ རི 




















ཨ མ་ོ་ཁས་ཡ་ རུལ་འདིས་བྟན་བཅུ་ང་བ་ འ་ 
འིསངསྦརས་ལས་ཞེས་སོགས་སོ། ཧཱ 









ངོ ཌཱ ཁཿ 3 ཀྲ་ལཱག་པྲའྲི་ལ་དངལན་པའི་འཁར་ལྭ་ལཾ་ལ་བྲ་ཉོམ་པའྱ་པའོ།ཞིས་པ 
ོི ཧ༢་ཁརལ་ལ་ལསོལ་པར་པལས་ ུ ་ཕུང་པོ་ཁམས་ཀྱཾ་ལཱག་པའྷ་ལཱ་དཔཝལན་པའ་འཁར་ལྭལ་ལ་བྷཾ མ་པར སྲ 
དཱ །ཱ་ཆིས་ཐ་ཡཱི་ུ་བྱིབངཔའི་རི་ས་ལཏྲ་ཁདུ་ས།བནི ྱགཏསིོར་ལ་བ་པར་བསོ།ར་ུ་གའིཕའ་མརཏ། ཆུར་བ ས་གས ན་པམདནབསུསའིཚན་བཏན་པནི། པལ་མརོ 
ལ་ཁང ཿཀི་དྲཀ་བུས་ཡན་ལག་ལྭ་སགས་དགོད་པ་འགོགས་པིག་པདྨ་བཀོ།།དྭལརདྱབངསྣརམས་ཀྱིས་བའི་གནས། ངེས་པའ་བསནཔའོ།། ; ཅྱ་ $÷ ཤད་ངན་སྐྲགས་ཁྲོད་དག་ན།མཆོག་ཏུ་ཁངས་ལྔནྭ་བ་ཏའི་ཚོགས་ལ་ 
པ།ཟང་ཡངས་རྣ་ མདུག་ཧཱའིགས་པེའྲདཔས་ང་གཡོ་བཅན། ནུཡད་འབ་སབ་གཏུ་འུཁྱོརས་པའི་ོོར བས་རབ རླ ÷ ིི་ོིིཁོགའ་སབགངུན་བའིནམ་པརབ ཤུངབའྲོ། ཏཱ 
ས་དཔལ་དུས་ཀྱེའཁར་ལོམཆོག་གེ་དང་པོའཨེངས་རྐྱས་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས་ཕྱང་བ་བསུས་པའི་, རྒྱས་འགྲལྲིམ་སེང་ཕའིའདྲའིར་ བ་ ེརིར་ཡོལ་ ནྭ་ལནག་ངའངི་ བིརྱ་བ།གཉིས་པ་གླངབ་དའིབཆུཔ་ 
གའ་གེ།སང་ལགས་གྲོ་ཐས་ཐོབ་པུ་གང།། སྟོན་པ་དལྭ་ཕུག་འཚལནེས་།།མཐེའི་ངག་སེ་མས་འྡའ ་ཤོལ། ལག་པ བ་གཅིག 'གངུལྱ་བའི་བསམ་ངོརི་ལརྭ་སང་རཱལལྭཀསནས་སཱོར་བྱཅུངཀིའཇ་ཏན་ཧི་ཁམས་ཏ་ དཿ 
` ད་བ ཤང་པ། མདོར་བྱསསྐ་འིམཆན་བསྟུན་པའོ།།དུངཔོནི།ད་ནི་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་སྐ་མས་ཅན་གི་བསུམ་བའི་དབང་གིས་མུ་གངུལ་བའི་བསམ་ངར་ངི་ཡུར་སཱང་རཱ་ལལ རླུཔལསོགས་པའིཅཡལ་འཁོརདང་ར་མཆོདདྨཔདངིའྲི་གངས་ལསོགས་པའི་པ་ 
བས རར ` ཆི ་ཕའི་ཅས་པྲནས དྭགེལ་བྩ་བལོ།།གཉིས་པ་ལ་དཞེ། ཏིན་པྭོདྲ་ཙིའཇིག་ཏེན་ཡཆང་རུང། རར ་ 7 
ལ ཡོསཆིགཡུ་བཅད་པ་བྱུ་པ་ལསོགསཔས་མཆོག་ག་ང་པོའསངས་བྱསྩརྭ་ཀུ་དས་བྲསས་པའ་ཅེས་ཕནས། ཏྲ ཇོ 
༦ ཁབ ལོ 


























8ཐཧད་ ཤཔ།ཱཾབ་ི་ཐཅནྲི་བ་་ིགཤིིས་གནམཔ་བྲ་ཁཤ ཀྱད་པརཔུ་འམ་བུ་ླིངུ མོ་བ ༧ གཿ ྲ་རམས་ཀིདུསས་ཉང་ིན་ཱ་་བའིདྲདགས་ལསོ། གས་པས་ཉིནམོའ་ཆོད་ལསོགས ད 
པའི་པོྟ ོདྱཾཊིས་སནས་པ་བྱནུ་གཉིས་པ་བ ཤད་པ་འོ། པོ །ངང་པོ་ལ་གསུམ།བཤད་བ་ རྒྱུདཨི་ཚིག་དཀོད་པ ། དདདྱ་པོགས་གཞན་ཞ་ལྲསཿ བཅལིཨྲངཱན་པའི་དོགས་གཅོད་བཤད་པ།རྒྱང་ ཆིག་དྲོན་བཤད་པང་ཨ་སོ། །བང་པོཆོ།ིར ཟླུ་ཡ །ཅེས་པྲ་རག །ཞེས་པ་ལའི་བར་རོ།། གཉིས་བནི།འགལ་ཆེནིུ་ཉད། །འདྲིར་ 
འཇིག ཉྱ་ཧི་ཀུན་ཛོབཅུ་ོ་ ཤོས་པ་སྭ་ཚོག་སཔའི་ གྱི 11 2 2 སི་རི་ཡ ཡུང ལ་འཁོར ཀྱིས་གསུངས་སྲོ7 ཞེས་བུའི་ ལ་ཤ བོགློ་ལྲ་མངོགས་པ་ག ཙོད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དོག་པ་པ་1 ངེ 





།ཆོང་ ཡྲི་ཤིན། འོས་མངོ་པའམའོསོ་ དང་བ གཉ་མཛིད་གཞག་པིཡདའ གར་ཞ བབཁའང་དགག་པ་ ལླི་རལ་བ་ཡཞ་ ཞི་པདྲག་ལམ་མྭདུན་བ་ཡའེ་ཏུ་ཞང་གདས་ཨང་བར་ཀུང་བས །དེ་ལ་ ་ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ངུན་གསུངབ་འེ། འོན་ཏྟ་འཇཚིག 
ལྤམ་བུངགས། ཅཅ དལྷ་རོ་ཡཔའཝགས་པའི་ འི་ཡུལ་དང་གཔསིའི་ཁང་འདིའནི་ཡདད་ལོས་པའི་སྤན་ངང་ལྔན་པ་ཁཅྲག་དཡསྤ་ཀེངྱ་ནམ་པ་གངནདཱཱ་ཧལ་ བརླ་དང་དའྱིཉར། ཇོས་མདོན་པའི་སྣ་སྣོད་ཡྲ 

པ་ཡིས་པོ་ ྱེ བདྲསཆིགྲས་ངའགལས་འབྱུང་བའྱརེག་བཞག་སྟོན་དྲ་མདུ་ཡིན་གནདང་ཤིིན་ཇུའ་གལ་འའྲིརལ་འདྲ།ར་བྱསནཔ་ལསྔར་འདི་ ཅོས་ལྡནའདས་ཉིད་ཉིས་གསུངས་པའི་རུརྨ་ ཚོ་བརུངབ་བྲས་ཡིནཞི་འཕལ་བྱ་ངང་པ་པོ་དགྲ་གངས་བླ་པའྱ་ྲ་དབ་སིམསད་པའ་མ་སྲིའ་ནོ་ཞོས 

ཏ་་ཱ་བཟྩའིད་ །།པའིཡིར་མན་པདྷ་ཧཱཾ་མ་ལས། འྷཿཅི་ལསཔ་་འིད་ངནཔའི་གྲསང་དགས་ཡེ་གཔ་གཡུ་ཞ་འགལསའི་ནམཔར་བཞག་ཕྲ་རྲོནམས་བས་ཏ འི་ཀློྱའདབ་ཟགས་བད་ད་དཀརཔོད "ཁབ བ་ཁ འའ 


བུ་དིག 


ཁའགལ་ང་ཤ 







་བརྐང་ 
༅༽ 





2 
པི 


༄༅། །རྣས་ཆ་ཡྲིནཔ་ཁ་མོསོ།ཞས་ཟདདུ་པནཛ་མས་སྦཱའོ།( །ཞཾས་ོགས་སུ་མྲ་བརྔོད་པ 


རག་སུ་ རོ།།གནས་འདིནྱིརད་འདི་ལ་མོས་པ་ཐོབ་བདང།ངེས་བཅ་མའི་གགས་ཤིན་ཅུར་བདང། 


ཡང་ཨུཁས་འདི་ལ་ཞེན་པཅམ འཇུག ་པ།གཞ། 


འཕྱོར་པ་ཡང་བློ་ཁྱང་ཀྱིས། གོང་ལ གང་ནས 





འཕལ་ཆནརཔྟཉིདྱས་རོགས་པ་ཁགས་ཡགངས་ཁངིའི་ 





མས་ཕང་བསམ་པས༡ན༤༤༤༧ 


ཁྲབལུགས་ཆེན་པོ་གཞནགངལའཅངས་པ་གཏེང་རུ་ 





གསད སིརབའི་གཙུངལུགསུཆན་པོམ་ནབའིསསྡངལམགསུཁ་གཞུནདག་ལ་ཏང་ོའ་་ིབབདྡ་ཐངས་ཤིང་དོས་པ་ར 


གས་པམ་རྙེང་ཅིང།བླ་ཁ གསྤ་བུན་པོ་ རགས་པའ་ལྐུ་ཀ་བཏདནས་སྙང་ཁུམས་ །ལིནབྷཏུགྷརཱི་་ཡ་འཾདི་དངཨི་མན་པརག་པ་ ཁིམདོབས་ནཱ་བཅོས་དབག་ཐམས་ཅད་སྟིང་པོམདོ་ཅིང་ཡདཔྷ་ ནདུའི་རུཔབྟ།རཡ  : 
ས་གཟོང།ཞཾས་གསུ་པསལ་ལྟར།ཐིག་པརའ་དུ 'མཐའ་གོང་མ་གངམས་འོག་ མའོགྡེ་ལལ་གནོདཔ་ཡོན་པས །འདིཿས་པ་སཱཉས་པ་ཉདཌིའི་ ཡི ས་དམ 
ཨ ཨ་ཡིནརོ་ ནས་གྲསངདབ་ སུང་ལསྐོ་མཏི་མེད་པརའུགས་ཏེ། ཡུངདངརེགས་པའི་གྲའདཔ་ ་གངལ་ཡངདགས་པ་དང་ཡང་བཟིང་པར་རྲ་སུསཀི་བླཟས་པ་ལ་བྱ ཤའ 


ལི་ཆོས་གཞན་མཐའ་དག་ སོང་བའུ་ཚ་ཚོལ་མེང་པརའཇུག་པན་རང་གཞན་ཕུང་བརྡ་ཏེང་པའི་ ཕེའུ་པས་། ཁ་བ་ཅ་ག་དམ་པའྲིམགོོན་ཡི ས་ཡེ ་བརོག་བགས་པོར་འ ༨  ་ 
ཐར ༡ རར ཀི །འན་ཁང་ཐམ་བའདི་བཛོད་པརྩ་།ཆོས་མངོན་པ་ལས་གསུངས་བདངྱརུ་དཝདངགྲསུངས། 








་བའིཆུས་སྔེང་ཁྔའི་ལསྤ་ཀྱི་སི་བ་བའ 


/ 





འམ་ཛདད། མདདུམཁུན་ ་ཐའོ་པིལིུཁར་གསམ གཞབ ༨ ༣འི་གོན་འིང་མོད་འ ཤོལ །བོདདུ་ལང་འདུས་པ་པཅིན་ཕོ་སུབ་དངའི་གས་ཕལ་ལསོག སཾྱསྭཱ་ིརཅི་ 


་ལ་གཉོང་བའབབ་བ་ཡྱི ར་པའི་ཏྱཾར་རོ། །དུབས་ནའདིཁྲན་བདེནྱ་ཤི་མངོན་པ་ ,' 
ཛམ ས་གོ ཆོ །རྟ་ལོདྱ་ཚོས་ ་གཅིག་ལམོས་བ་ལར་སྣངའ་ སྤྱིས པྲན 





་` 


ིདོགས་པའི་གནས་ཀང་ཤནྩཱ་ཆལོ།ད །དེ་ལྟ་ན། 













| ེ 
དེ ° ༧” ཿ /5 3 ུ ཱ 
ཚཿཅ་ 3 2 བ་བ་ དྲ བི་བོ་སོའ་ཐེང་ཀི་ནམ་ཁའི་ཁ་རོབ ཡིབ་ངོག་ཏ་སང་ངོའསྲ་ཀརྒ་གོ།།འའིརྡི་རིའབྲ་ཉིརག་ར་ན་ བྱང་དཀར་ནུ་བོས་ར་བྲར་བཤང་ལྭ། 
ི-  ྔྔྔསྔས(([;[;[;[|[ཾིཾཨཾཨགཛཿ5&@ཆོ 
རྨ་ལངོན་པ་ལ་སྲན་དཔག་ཆད་བྱཧདྲ་བྲ་རུའཚམས་ཡན་ཆད་ད་འ་ཕགས་ཤང་བྱ་ཧང་ བུ གུནས་པར་བུ་ཤད་པ་འ་ཆེད་ག་་ང་་་ ཆེ རི་་བི་ང་ཡོརབའི་ཤི་འལ་སི་ བིང་ཆེན་པོ་དོང་། ཕྱོ་མཆོ་བདུན་པ་པིའོ༔ 
༦:༠༦ 32 52 ཤི ¬$ ཤོ ཧྲིང འཆང་པ་ ར་ དུག།མཆྫོདག།རྲིདག་གིས་བ་ ར་བའི་ཕི་ལལ་ནྲ་ཐིང་བདུན་བ་འདོམྨ་གང་ཆེན་པོ་དང། ང་མཚོ་བདར་པཾ་ཡའྱ་ཧ 
ཕག་གཉིས་འཇོད།དེབཞི་ྲདྲམངོད་བུསའི་བཅོ་འབྱུརབགས་འིོན་ མའི ་ རི་ཡི གང་བར ཁི བོཾ ཅི ་ རབ།ྱི་གིས་བསར རམང་བ་སོགས་ཆེས་མངབ་འདི་དག་ལ། འབལ་ཆེ རྒྱས་པའི. 
གྭགྲཕ་བརྒའི་རྐྱ་མཚོདང་།ཞྲི་བདུན་པ་ཁའ་ཡུག་གིརའ་བཤད་ལ།ད་ཡང་འདའོན་ གས་བསྲ་གྱུ་ཏྱི་རང་བཞྲིན་དུ་འདོདོ།།གླིང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་བསྐོརང་ ར་ཡག་ག་ གཿ ཀྱ ཐུན་པ་འཆདབ་རའགུར་བ་ལ་ ༣༤ དྲུད ཁ། ༣༠༩༣ ཉེ 
རརྡ་མཞོངནསཞིས་གསུངས་པཅོས་ལ་བྱ། ནནས་མངོན་པ་ལཛོདདཔའགལ་བ་སོངབ་ཙོ་ཞིག་གས་མི་ ཆོག་གི། ཧིརཆོས་མངན་བའྲིས་སྤོད་ལས་གཟུངས་པའི་རུལ་བ་རངཉི་ །སུང་དངའགལ་བ་སྟང་དགེས་ས། །ད་ཡངས་ངས་རྩས་པའི་མངོདམ་ཝོངར འདི་ཨྲི་བཞི་སའངིའོ་བསུངས་པའྲི་མཛོདྱཀཀང།ཁ་དོ 
( ཐྲུ ངཕྭོ་ལ་རན།རྱ་འིག་གཉེནའིག སཁངས་ཆས་ལ་སང་དུཏཔནྷ་ཐཱའོ་པོར་བཤད་ཅིང་ སྙོན་པ་སིངསྤྱ་རྲས་ནས་ཁགཅི་གནཆུ་རྫུད་གསུངས་པུས་ལྔ་དུག་བྱར་མལོམ་དོབལ་ཐགས་བུཔང། དེཤས་ལ་བྱ་པན་པདདཀར་པ་བ་ཡིའ་པས་། འཐེལཆིན་འདི་བར་མསནས་ཁའྱརྲ་པ་ 
བམངོད་ཡེན་ཞམ་གཞན་ཡྲིན །དང་པོ་ལཱརན།།དྱ་དགུག་གཉེནནིས་ངས་རྒྱས་ཕྱ་ངན་ཁས་འངས ་དྷུ་བནྱ་བོ །ང་ ཨར་པུད་་རི་ ($. 38 དཀར་ཅི བུ་ཡིའི་པས།། འཐུལ རྟུང ཡའུ ཏའ་ 
] གྱ་མ་འཕས་པནམ་རོནཔ༔ (དེ་དཔའཔ་པ་དྩོ་བ་འབེལ་བའདིཔའོངབ་ཇི་ཉུརརིགས།འོན་ཏད་ལས་གཞན་པའི་མངོང་ཅྩེམ་ཀུ་བའང་གང་ཞིག་ཡྐ་མབན། ཕཱ །ངང་ཤ་ལིའ་བུ་ལཐོགས་ ས་བསུས་པའི་བརའདོདཅིད།ཨདྲོ་ད་པདག་དེ་ཡོད་ 




















ཏི ༡8 ]„ 


༄༅། ཏུ ཁ་བམཐཛའི་ཡིར་ོས་ཡྲིརིང་བད་པལརག་ཀ་སོསས་བཡོྲེ་ཞས་སྤ་བའི་འསུནཆོས་ལ་ཤས་ལ་འབུག་་སོགས་མངད་པ་སབཏུནཔ་ ནིམོཿ 
ཐ་ ཡའེ་ཚོ་ཞསླ་ལམ།ར་ཅིག་འཆད་ལ།བཡ་ཁ་ཅིགྲ་མངོན་བམཛེད་ལ་གཆད་དོ་།།ིའི་སྲ་མ་ི་མངོན 














པདྭག་སོམས ས་པར་ཧཱབབསྭརྩརཾསྭཔེ་བག་ཏུབ་ཤ། 
མདོད།ཅས་པ་ རྲ མུལ་གཉིས་མཛད་པའྱེི་མའི་དྣོན ། གླན 





༡ཾ་པརྡསང།།དུས་ལ་རདང་མདྫོན་ཕྲཐག་པ་གངོའོག་གི་ཁུདཔལ་། 
ར༨་ཉིདྱ་ཉིས་ཧུད་སོམ་བྱབངདཱ་ སྙད་རྦིལྱ་བྲི་བང་གྲའིཡ་བས་་ 
རྣག་བཞག་མངོད་པའི་ཤིའ་རོ།། 
ཏུའ་ནམ་་བར་བཞག་པ་གྲསུབཝ་བ་དགདངལ། དནས་བཤ་ 


; གཞ་མ་དག་པའ་ང་ 








ས་བཤ་ 
ནདྱ་ཀྲ་ནམ་བཞག་མངཙ་གསུངས་པ་ཨང་མངོནབ་ལྕུར་གསུཿ 
ལས་ཇི་ཊར་གྲསས་བཅིགལས་ལ་བཟངའི་ཡོགསཟོད་ང། དད་པརི་མདྡེར་ 
ྭ་བྱཅུམ་ཡོད་ལ། ས་སར་གསུངས་པད་ཡངམདོ་ངྙི་ཉ་བ་བཞྲིན་ཡོན་པར་གསུངས་པའྱིཕིར། །མིནྦན་ 





།པོདཔས་ངུས་ལེབ་རནས་བཤ་ 


ས་གགས་བ་སཱ། པའི ལིདཾབི་བག་ཏུ་བཤད་བཞྲི་ལཛོདཅཾསྱ་བ་བ་ཡྲན་བྲས་འདིན་གསུུངས་པནི་ད་ལྔའེ རའི 
སུ་བྡོདའས་ཕྱུང་པའི་ནོརྱ་ཧི་སྭང་པོ་ལ་ཁད་འབྲི་མཛོདྲ་ཀི་ ངཔོ་ཡྲི་རནྡེ་ཞཾས་བ་ དྲ་བིད་པ་ལར།འདི་ཡངམངོན་པའྱི་བཛོད་སྡ་བདུན ར་བ ར་ རརོལ་རོ་་འར 
ཕས་དུས་འེ ཾ རུ ྟ་ུར་ཛདསས་འཟས་དམ་ཡ་འཉན་ ར་བ་བསམ ི་བརདངུརམཁང། ཇོ 
།མཆོག་གི་དངོསགྲུད་པརྙེས་པའི་གྲུབ་ཆ ཀི ི 


ད་པའ་མདོ་ཛའི 


།དེ་དག་གིདྩོ་ཧ་ས་བར་གཏན་ཁ་ཕབཔ། ཧྭ་བགྭ་ཏཱ་ཧཱབྲནམས་དྲག་ཅོམ་པ་ཞི་ལུན་དཔ་ལ 


ཡོལ་སོབ དསནས་བྱ་ཚྲབས་པརྡ་སྤྲ་ཞིང།མདོ་པཱ 
༣ སོགསཔ་དག་འདུས་འབུང་བྲལ། འོང་ས་་་ 
ཀི་ཟི་ད་དེོནོ་འཆད་བའི་ཆོ། འདེའི་གནས་དེ་ཡེན་ ཅེ 


དདྱའ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་གནས་རྲནས་ཕུངཔའི་སྙིངཔོ་ཡིན་པས་མངོན་པའི་མངོད་ཅེས་འོཞས་མཁསཔ་ཁ་ཅིག་འཆད་དདེདའང 
བག 





བངགིས་འཕགས་བྲ་ཀུ་ སྦྲུབཀྱི་གསུང་ གྲི་སྦན་ངག་ལྟར་བཀོད་པའི་གཞུང་རྣམ་བཞག་རིམ་ཐར་ཡངམངེན་བ་ནས་འཤད་པའི་ 
དྲོཉི་མདོ་དང་འགལྟཏ། མང་འྲགལ་ཅས་བཤད་བ་དང་ཤིན་ཏུ་མི་མཐུའ་པའྱི་ཡིར་འོ། །ཞཾསྭ་ཧཱ་བི་མཐོང དྲ་མཆུངས་པ་སྣུ། 
ཕ་དཏེ་ར་ཡོང་པ་ཡུང་དཔརན། འེག་གཞི་རུ་པདང་ཆུ་དང་གསེར་ྱྱི་འཀྱིལ་འཁེརང༔ གས་པ་གཅིག གིསེ་ིང་བཞི་པའིའཇིག་། 





| 







༄ཨན༣༡དྱི་ཐནས་ཡོད་ | 


༤ - ང་བས་འ ལརའརའརིག། ངཿ ཿ སསག འེ ཉེ པ ཡའེ་དངོསོ། ཞིར།འདེནས་འོ དཕག་ཆ་པྲའྲ་ཝག གཉི 
_ སྐི ཤནས་པ་ས་ཡའི་ ཡལ།ལཛོད་པའིལགསྦ་ཉིསྨ་འིང་བཞི་པའི་འདིག་ཏནའེལ་ལ་དཀྱིལ་ལྔབོརར་དག་བ ཅགྲས་པ༣༣་ཡོད་བརའདོད་བདང་། མཛོད་དུ །འདིའོག་སྟོང་ཕག་ཉི་ཤུ་ན།མནརམད་པའོ་དེཙམ་མོ། (5 ཀཏསའིཧུང་ ད་ཡ : ི ཾ 
ཧ་ཨ གས་ཡྲིན་ལ།མཛོད་ ི་ོ བྱ་ཡུལ མམཞན་ལ་རམ་འགུད་ི་ི ང་གིས་ཆོད་པའརིས་པ་བཞན་གནས་ལ། ཉཏ་དཾཱལྷ་ནམས་ 


° ® 








 །བཤང་ིང། མདོད་པའིལུ་གས་ཏིས་ཆ་དྱརལ་ཆ ༨ འེབ ‰ ཧཿ ཤིར་གི་ངོས་བྲ ཞི་ལསཡད་ །ཞིར། །ྟི་པོངས་ནཱང་ཤེས་ལ་ 
བང བོ འམུ་ོསསལ ལ། སྟོ་ཡག་གཉིས། ཤིངྟིིཤིས།། གཅིག་ལ་དཔ་ གཚད་ད་ངང་བཞི།ཞེས་འཇམ་བྱུཐིང་གི་ངོས་གཅེག་ལ་དཔག་ཆདྱ་ཉིདདང་བ (ལཱ ད་བཟྲ་བསལ། སའིདངོས་གཞིར།འཇམའྲུ་ཆངས་ ཨྱཆ།་ཤཾསལ་ 
ངོའར་ངོས་དུང་ཟོས་ལདཔ།ཚང་སྱལ་བྱར་ལ་འྱུ་བཤར་ལ། བའི་དངས་གཞི་པས་ཉ་དཔག་ཚད་སྟོངདུ་བཤ། ད་ཅིང་།གསེའ་ཕྱི་ཉི་བདུཊ་ཡང།མངོད་ཏུ་ །གཞའ་ཤིཔའཇིན་།གགོལ་མདའ་འཇྲིན་དང་ས ཡཿཡྲཾདཉནཱ། པབཞེན 









༤ 
ཡངོན་ལ་རའྲགབ་པརའུའ་ཏེ།ཇདག་ཀརི་མཁར་འིའཔ་འཁར་ངང་འྲ་གཡོ། 


'སཱར་བཤད་པངགངོན་པིའི༔ 
ྤངཔ་ལསཉཱསཱཿཔྱུརདང་ །པ་ལ་ 












£ 2 ༡ མ་ར ངའ 


`` སྐ ༢༡༢༡༡༩༠༡༡༤ པར 









 ༅། གསན་རས་རབ་ཅིག་ ཨ་མྲིང་རང་ ༥༥༡ ༡༩༨༩ ཞི་གའ་བཞགལས།ཅུབ་བ་ལང་དོདཔའྲ་བོའྲིཾབ་ཤདཏཱལའ་གོ་བ་ཚ་ཡ་མཔ་ད། ཤདུས་འཁགས་བོའོིརམས་ཤིངཿ ོ་ཏའིསོངབོཙཚེད་དངམུངས་བཙོ་ྭསི་ 
ཟབ ༤ཞླི་་ ག་ངོ བི ད་པའིསྲ་ན འཇམ་པྲ་ནིངཔཞེ། ༣ཧྭམྦུྨོང་བྟ ༢ ` དོ་ི་བམོས་ས་བར་ཨོ ཕ་གུ་དང 
ཤཿ བུས་འགས་པའོཞོནས་ མོག ཛུན ས་ཏེ ྲུ ཿ བའོས་པ་ལ་སགོས་པོ་མངོདདང་ དག སྣསགསནོས་མི་འབུང་བབྲིན་ མ་བཞག་མདད་གསུངས་ཤིང། ངདག་གི་པར་ཆད་དངབསུནན་ནུང་ཟདམི་ 
€ མཐུན་བར་མངོན་ལ། རིར་ཀི་ཆདྱ་ཀང་མུང་བཱའ་གས་པ་བྱ་དདྲ་བ་ལའི་ས་ ཀར་པོར་བྱ་ཤུང་ ཀྲཀྲྲྦྗྦླླ་ མས་ཀྱི་ཆེ་ཡར་འཕལ་བཞཏི་མའི་དཀྱིལ་འཕོར _ 
ཤྲ ཝྲ་དཕག་ཚད་དྱྱཿ འདུང བླིང་བཞིའི་ཆདྲ་ཀང། འཇ མ་རུའི༔ ཟོ ་ཀི་སཱ་མི་ཧཱནནིངཔགཚན་ི ལག་བ ་ཡེར།ཞེས་བཤང་འདད། གསར་ཨིརི་ལས་དའ་འའི 


འིརབདངཉེ་བླར་མས་ཨ ངྲ་བོང་མི་འད་བཏུ་མ་དང་ × + རབ 'གངྟེཐོས། བའི་བ ྱ་ཧྲི་གངས་ཀྱང་ཚོ་བཤད་རིང་། གསིརྒྱ་པི་རིབིའི་དཔངས 
| རངདཔསཚད་བི་ག་དགྱ་ཚ་ད་བ་སགསཆ་ཤོསམདངཔ་ལྲ། ཉི་ངིཡཐུན་པའདབཞགཅུ་ཅ་ཅམང་བྱཔཤིངད་དག་པམས་ཅདའངམ་བཇ 



















ངུ 
ཅ་ཅ 

























རྡོ་རའི་གངཌདུ་ ན་བདག ལྐབ་བརསངསྦྱརསཔའིམདོ་བསནཔའྲི་ིརབའི ཐེ ས་བཞི་འཆུད་ཚུལ་དུ་སྣངའས།ཨོིཛ 
འརི ྲསེྲ 
ཡལ་དེ་ཡང་མེ་འཐད་དྲ། རྒྱུ ཀླི ལུ ཌཱ 


ཿ 


[ཇིག་ཏེ་ན་འདི་དང། རལས་ཀྲ་བྲཁད་བྲ 
, པདུང་ཏོག་དཔོད་དང་ལུཔ་གཉེས་གཡེ་ 
' ད་ལུ་མ ངཱ བཟས་མ་པ་ག་ཤིག། གཞན་ཡ་མདོན་པའྲི་ས་སྣོདནས་བཤད་ 

།ངས་རྱཿ ཀྱི་བཀའ་བརྩོདམ་དདུ་ཿངཅ་གགི་གས༔ ཀྱངའཐུན་བར་ཁས་བངས་པ་མལའུན་མ་ 
ཕརཧའོ།ཆོས་མངོན་པའི་ཡརིསངསྱ་ངས་འཔནིངས་འུ ིགྱཉས་ལུངབསྟན་པའི་ཤིང 
ཡཡེདཔ་དང་།ཅུད་གཞན་དུ་གསུངས ས་བའི་ཏི་ཡི་ག་གིས་མཚོན་པའི་དྷོ འྲི་རུར་འདིརད་བ། 


( མཆོག་གིཿ འདས་བུབ་ལྷནས་པའི་ཚུའཆན་ཨྱན་བར་རའིཏང་།རབལ་ལཆན་དོ བདོང། ཁུ་བས་ 















སཁསྟན་པའི་ད་ནི། ཏད་གྲའནདུ་ཨ་པཞེས་གསུངས་པའི་ཨེ་ཡིག་གིས་མཆོན་པ ངུ 
་ དཅོང། ཐུབ་ན་ཤྭ་ང་རེདབང་བུ་གངང། རུ་པའཇིའུ་ལམ་ཧཾས 
འོས་འ་ར་ང་ 














རོ །པ་མ་ཡི་རཏི། ཆོས་མདོན་པའི་མདོའ་ མ་མཁའ་འ ི་ཞོངས་བཞལལ་པའི་གཞུང་རུ་ཆལ་གངས་མངཔ་ངི་ཙམཞིག་མཛང་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གོངས་པ་ཅན་དུའགལ་བའི་ཆལ་བཞག་ཟུརཚལ་ཨུངམ་ད རད 

འིན་ལཱར་འགྲེམ་བའི་ལུག་ས་འ༨འཞིག་མཇུད་རཱིང ཅིན་འི༔ སྡ་ནས་ངྱིཿ བུག་སྒྲབའེ་བར་རྱ་ཐག་བ་ངང་གྲུབ་མཐའ་གངའོག་ཏྦམསུཅང་ཀྱི་སྐབ་སུ་གྲུབ། ར་ཤིངྟཏ་ཆན་བོའབགས་པའི་སལ་གནས་བདུམས་སྣོངཀྱ་རམ་འཞག་མདནབྲས་འབུང་བ། རསོཿཔཞག་ཏུཐལ་ཀྱིས་ཐཞེས་པའབའ་ཞིག་མང་ རེ 
རཿ  བོསེ་འངྲ་ལི་ཤཾས་པ་ ན་ཁ ས་འཇུག་པ་དག་ །གེས་འབི་དང་མངོན་པའི་འགལ་བ་སང་བརམ་ སྲའས་མདོན་བནས་བཤད་པ་དུ་ཡེང་སུ་པཅན་ཡིནཔས་དལརཁསབླང་ དུ་མ་ནུངགིའི།ཁོརལར་ཁས་བངངགས་སོ་ཞེས ལས འིམ འདྲོས ༢ ༡ 

× ×= ་གྲཞུདྭལུགས་ཁུདདུ་བསོད་པལ་ཡང་བཅི་ཡ ཅི་ཡང་ཡད་པའྲི་གྲན་པའི་བ ྲི་གཔའི་ྲ་པ་གངཛཡདུཟད་པྲིིལ།འར་བྱ་ྱིརཞགཨི་ ྣས་བཤད་པ་ར་དག་ངི་ ཇིལྟར་བཤདཔ་ལྟེར་ཐཱསཱང་དུ་ཡང་གཞི་ཝ་གྲུབ་པའི་ ཤོངས་ ཤུ ༥ 
་ དཿ ེག་་ཟར་ལ་ཡགས་པདནབནསརི་སུརབཤད་པད་འྱནཔ་་སོོསངས་བང།འཐུགས་ ་ཀླུ་སྦྱུབ་ཡཐྦ ་སྭས་ཀྱི་ས་དམྱལ་གསངབ་འདུ། (འི སུ་འང་སྟང་གཞི་ དབུང་ཀྱི་རྩམ་བཞག་མངོན་པནས་གསུང་། བྲི ་བརམཛདནསང ཡའ ་ དྲི 
བ་སོགས་ཞམསརད་རི་ ཡོང་གྲིན་སྦང་གཞྲིར་བྱས་ནས་དེང ྲདོ་ འྱགུ་ལོ།།གཞན་ཡབབྲིཀ་ཏྲཌྱགི་ཁམསཔཱུའི་ཚང་དངདྱི་བས་ལསོགས་པའི་དུགནིང་ གྱུ་དཅགྲ་ནྲམས་ལ་ཡིན་ད་ལོགྱ་གུར་ཡིནཔས་ 
རུས་ནི་འྲང་ཕབའཡིད་ཆེསྣ་ནིལ་པག་ཆ་དམས་རྟོག་སངར་བྱང་ །རེ་ལྔའི་ཆོས་མངོན་པའི་མདོའི་དྲོར་འཕགས་པ་དག་གིས། བཀྲལ་ཐའི་གྲེ་ཞུངགི་ཚོགསརདིག་རངགིས་ཇི་ལྟརབསྟན་པ་ལྟར་ྱདེ་ནལ་མི་སྤུ་བར།ང་པི་སངེན་ར་དག ལྟ་སྟེ ཡརུལ་ལ་ྱཔདཔ་གསུམ་བྱིས་ངག་པའྟོར ཅོལ་འ 
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པ་ག 
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ྤྨ 





ཀོའི ི་ོ 2 ཧོ་ཧོ ཏཱ རོང་ཁ ཀ 
ཧི་རཆོས་མངོན་བནས་བཤད་བ་ལྟ་བཁས་བངས་པ་ལི་གནོད་པ་ཅིའྲྲམདདྲོ་རམ་བཞག་རིམ་པནས་བསྟན་པའི་སྩང་གཞི་སྣོདཀི་འཇིག་ཏེན་གྱིརྣཝ་བཞིག་ར་དག་ཀྲ ་ས་དཔའ་དགའ་། ཊ་ཁགས་ནས་ུམོ་ཱའྲ་ྱི་ས་ཅུགས་བའྱ་ཕུརབསན་འིའཇིགཏུནའིིྱི་དབདུ་མཛུངབསྲཉད་བོབཅ། 
བས་མི་འཇེདཏི་འཇིགཏུནམ་ཡྲིའ་པའི་འཇིག་ཏུན་གང་ཡང་འུང་བཞིག་གི་དབངུམཛད་པའི་དོགས་ཕ་ཤེས་རིག་ཅུང་ཟད་དང་ལྡན་བལ་འོང་བའི་གནས་སིདདོ།།འགྲེལ་པའ་ ཡ་ ་འ་ཅོར་ ་ལ་མཇྲོད་ ཀྱིའདོད་པ་དང། ཞེས་སགས་ཉྱིས་ཡ འྷནས་བཤད་པའི་འཇིག་ཏེན་ཉི ཁམས་ཀྱི་ཚདའ་ 

ཏཱ གཞོམ་པའི་དོན་དུའདི་ག ངས་པར་བསྣནཔས། ཨུ་ཛོང་ནས་བཤད་བཤོ་འཐད་བརག་སུངས་བ་ཡྲིནོཞྲན།ཞི་མའི་ཤིངཏ་ལསོགས་པ་སྦྱིན་པདབྱ་བའི་སླད་དུ་ཚངས་པའི་ཡུལསའི་ཚདདེ་རྣམ་པར་གཞོམ་པའི་དོནདུཞིས་རིག ' ཕྱེང་པའདོད་ ཆངས་པའི་ཡུལ་སའི་ཚད་དམིགས་རྱིས་བཀར་ནསད་གཞོམ་པའི་ 

བོ དུནསྐ་གསུང © ངན ྲག ༨༨ ༥༩༡༠ དངའདེའི་འགལ་འགོང་བྲལ། སྤ་ལས་ཅྱ་བིབསུམ་པའི་དབང་གིས་སོ། །ཞེས་སོགས་འོག་ནུས་བཤད་པར་དག་གིས་ཅི་ཞིག་བ་ན། །འགལ་ཡང་སྤྱོནཡདདེ། མངོད་ནུས་བཤད་པདེ་མྲི་ | 
¬ -__ [འཐདགས་སོ་ཞེས་ཁན་བཏབ་པཉིད་ཏིས་ཆོག་བས་སོ།།་མཔ་གཞནདུ་རངྟོལ་ ཤིུ་རོལའ་བཞི་ན་ལུས་སུ་མི་འགུར་ཏུ་མི་མཉམ་པའི་ཕི་རརོ།།ཞེས་སོགས་དང ། འཇིག་ཏན་ཀི་ཁམས་ཏྱི་ཚང་དངལུས་ཏྱི་ཆང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་དུ་བཅོམླ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ས།།ཞེས་པ་དགཀྱང་མངོད་ནས་བཤང་པ་དྲ་ལི་འཐུདད།ད | 

. རཀ ⁄--5 ཌི དི ཛྱི་ལ་བཞ་ས་ཅ་རབ་མཁ་ཡིན།དེ་ཡཉ་གི་ལུགོབའབའཞི་ྡ དུ་སའ་ལརནས་བཤད་པའིཚང་འ་ཡངམི་འཐད་བར་ཡལ། ཚརའདི་དབགསདའདུས་སོགས ཀསད | 


” - འདྲ་བའིའཇཱིག་ཉིན་གྱི་ཚད་ལུས་དང་ཆོས་འབཐུནཚུལད་གཞན་དཀིལའ་ཁེརྦ་ཤི་ཆང་ངང་རོསའུན་ཚུལ་འདྲིའས་བ་ ་གཡཱ་ཡི ཧིལ ༣ཞི་གྭསཱའུ པྲ 
འདིརབཤདཔ་ལྟ་བུའི་ཚོསའཐུན་སྦག་སཡེད་པའི་ཕྱིར་པོ།གསབ་འདུས་སོགས་ངང་ཚད་ཀྱི་ཆོ། ཐོརརང་ཉི་ཆོས་འབུནཊགྲེག་བས་སྐྱེནམངན།ཏུས་འཁར་རྫེ་དཀྱིལ་ལ་ཁོར་དང་ཚད་ཀྱི་ཆས་འཁུན་མའཁྲིག་ཀྱང་གསངའདུས་སོགས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་ལཡེའདང་སྦདགཞི་སྱོདྱིདཀེ་ཆོསའཁྲུན 


༠༤༤༧ ༤» ༢༠༤༤༡--༤༨༤--༨༧༩༠༤༥༤༤༨༡༩༤༧༡༧༤༢༠༥༧༨༩༡༤༠༠༤༨-༧༨ ༨ ༡༨༩ -༢༤༠ རརར 

















¿+ ༄༅ 
* ཧཾ 


ཙཾ 





༄༅། །ལེགས་བརའབྲིག་བྲས་སྐོན་ཡདོ་ཞཾས་ཀུ 





ལུངྡ་རཾམ་དྭག་ཡིན་པས་དང་ཤིདྲོི་ཟླ་གྲ་ཡོགས་པོམ་བཅས་པ་ལ་གྲ དྲ 


༄༅། །ལགས་བའའྲིག་ཕུསརྒུ་ཉདཔ་ཞིས་ཀུན་དམུངསཏ།བཅིགནས་བཤདཔ་ི་ལབ་བའིན་དུསྱ་བངབཐམ། 
ལ་འཇོམསྱ་པདྱ་ཙི་གཞོད་པ་འདིཿའཞིག་བསྣན་མ་སྨྲསྐ་ཤིག སའོ འོང་པ ིད་ཏུ། ན་འབ་ས་བཅས་ཡིས་ལུ་གསོིདོ ི་ོ དབ འིརུད་པ་ཕུ་ནོདད་ཅུས་ནོའི་ིགསཔཞི་བདལྟ་ྱུབའིགཏམ་མོ། །དུས་ལ་བརྱྱི་ཧཱད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ 


` 


པའི་ག མདུཐང་མོད་།༣ེཤིག་ 


སོལས་ཤིག། གལྟཏ་སངྱ་ པས ་གསུང་སྨྲསཟིནསི་དོན་འགལ་བདྡ་ལཱབུ་གཉེས་ལསརི་ཐག་བགོང་མགཔ་ཕིན་པའི་བཀྲསྔ་ཡིག་པ་ཁོབ་མའི་འ 


ཕྱིནཾ་ཕརལན་པ་སུང་བརྩ་བབརབ་སུངས་པདང་། བླ་མང་ཀྱི་ྒྱུད་དུ །ཁྱད་ཀྱིས་སྲག་ཆགས་གསད་པཀྱ་བ།།མིན་པར་ཡངཐང་པརྲ་བ།།ཞེས་སོགས་བད་ 
རྡོབའི་དུསུ་སྣང་བས ་ངདཐད་སྩུ།ཏི། བྲོ་ཕྲེཔདང་ལྤ༡པའྲི་ལ་བས་པ་ཡྲོའེ་ 


། པའི་གྲོ་།བས་ལྟ་གལ་ཡོད། རསཱ་མདོན་བནས་བཤད་པའི་ཞག་ཨི་ཐུབའཛོརབ་སོགསྤ་ཀྱི་རྐམ་བཞག་དྭ་།རབསྟནྭཏྱིཟུ་གྲམས་འྲིན་སགས་ཁིས་བསལ་བཿ 


| དྲུ་བཟིགས་པར་ཐལ་ལ།།དྷལ ཟ་གྲོས་ཀ་ནུས་པ ཤིནཏྲ་པང་འོང་ལག་ནོག་སི་བཞས་མ་ཡྱིཔ་ལ་འང་ལ་གྷ་ཏོག་པ 











རོལལི་ཚགླྱག།། །  ོ།་ཀ ༥༩ (པར ༤༠ ོུ་་ོོ་ཆིི་ི་ུམུམ་སས་ཝབངས་ཕམས་ཝཝཕ༅ས་ཕམསཆ་བ༣ཀ་་ཝཡི་མས་ཨ་ས་ཝ༩ཐསཝ 





རྩབ་སཾ། 








-‡ དངོས་སུ་འགལ་བསེདག་ལའང་ཡི་མ་ཤེག་པ་གེང་མཉས་གསུངས་པས། 


"་ རྐ ི 
སཿདཡི་འྲཐད་དོ་ཞིས་སྤོང་བཞི་ཤེས་རབཀྱི་ྲགསཀྱིས་འང་དུ་ཏཏད་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པཙ མདུ་ཐད་དོ།གཞན་ཡང་མངོན་པརྣས་བཤང་པའོ་གཞོཟ་ཡའི་དོན་དུ་འདི་གསུངས་ཞ།མདོན་པརཡ་བཤང་པད་ | 


མཛོན་བའི་མང་ཡང་སངེས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་བའི་ལུང་རྣམ་ཏག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་དང་མི་མཐུན་པར་དམབཅས་པ་ལ་བེདྱྲདོ་ཞས་སྙམ་རཱ་ཛི་ྟར་འགྱུནབ་ 


ྲ་གུབ་པལ་གཉོད་པས་འོན་ཨའོས་ཟྲི་ས།།སཁས་བྱང་ རུམི་རཱ་པའི་དགེངས་པ་ཧན་དྲ་བིད་དགོས་ས་འི་ན །འེན་ཕརྡ་ཕིའ་ཐེག་པའི་སྲས་སོག་གཅད་པ་དང་ 
།སྔཱ་མྲ་ཝག་པའོགམཉས་ག 











| 















ཧཱ ི་ཤོཁ་བོའབ་དྲུ་སྐནཁསོགསྭ་ཉིང 


༢།ལས་བངསནས་བཤད་ཕདང། 


འི་མི 


ཀྐ 








་པརྨསརྡ་རིས་ལཁན་པོའིརིསུ་འབུངས་ཏེ་ཤིས་ གཚ (རིསྱ་ཧྱིངསལ་པ་འཁིགཐབའི་རིམ་པྲ་དྲིཔ་ར 
ཧཱན་གྱི་ཁམ་ ཟི འདྲུ ༥ བ་ས རང་འ ས་རི སམ་ 

། སུ་བཤང་པ་དགོངས་པ་ཅན་དུ་འཆང་ པན་མནསར། གད་དུས་ཊ ཉིབབརལེརམཁའི་དིལ་ལྭངེར་ལགསུ་བཏོནནས་གསུངས་པདནམུ་།གས་ 

པའ ུག་ཝསི་ྱ་དུང་གིའ་ཡུ་ལམ་གྱུམཔིདྲི་འཛས འཕྲི འགོག་ ཅ ས་་གགདང་ རོ་་ རུས།ོ་ 
ནམསྭ་ཆིསུ་འྲཐཿས་ཤང།གདྭམ་བུའགའ་ཞིག་གི་བསམ་པའི་ངེ། ག་བས་ཞགལ་བཞད་བ་ཅེག་སངསས། 





ལལྟ་བ་ལཱ་མངེན་བར་ཞེན་པ་ 









།དལས་གཞཏནལྐའིའཕལ་དལ་སྔངས་ན་ཡདའ 
འིཔསངས་ཕཅནྱ འྲགལནས་འགལ་བྱ་ ཡུ ི་་་ས་ུ་ངགྲ་ཡུལ་ཆཡ 





སུམ་སོ།།དགོངས། མིས དཔཔ་ཕསྷལུཤས་དགས་ཉངཔནགྲས་ པས་ལུགསདལྟར་ནའཕལྨ་ཆུལ་འདྲ་།ུརྱསདགེས་སྔོ་ལམདོ་ཚཅག་ཁབས་བྲ་ོངཔར་བའྲ།།ན་ཡང་སྦ་ཇི་བཤིའ་ུ་མི་འཆད་པསཛིའ 





ཤྲག་པའེོགས་སྔ་མ་བརྔོཿ པཿ 3 ་ས་ 
འིཞངཏཏ་ སན་ཞ གམ་པར་དངང་མཁས ཅོ 
་ཕངའི་མངག་ཐོགས་མུའཡ།ུ ངསྱི་ལབར་ལར་བསྟན་ཕྱ་རུད་གཞན་དངཔ་འགལ་བའི་དོརྱ་ཡི་ཆའགའ་ཞིག་པསྐ་མཁ་བོས་འངག་ 
ཿས་ལྷིས་པ་སིའངམེད་དོཞིས་ཕ་ཤི་དབ་རས་པར་བརངཔས་ཆོ། ཞེས་གསུངས །དུས་ལཁརནས་གསུངས་ཕྱརུངཝ་གཞན་དང་ ཡའ 


པི རྒ 6©6© ལབེར་ལེནས་ 
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ས་ཀང་ཕག་ལུསོགས་པའ་འདེང་པའྲ་རེསུ་འཇུག་པའལ་རས་པའོ་ར་ཉལསགས་ 




















¡ ༄༅། །༣གངས་གུཉི་དངདགོས་པ་དང་དངོས་ལ་གནོད་འང་གྲསམ་བ། ོཔར་་རགོས་སོ།།ངལ་དགོངས་གཞིནིའའི་ཉུར།རངྟམས་ུའིལས་ལྲད་ཞི་ཡོདཔ་ལ་དགང་སཆས་བྱིརོལ་འཇག་ཏུན་ཅི་ཁམསལ་ཡང་དཔག་ཆརའབུལྤོག་བྲའི་ཡོདཔར་གསུངས་པ་ཡིྟ།དཔརན་ི་རལ་ཅུཟ་ བའི་དཀར་ཆའ་ཕལ་བ ་ 
ཇོ ཧལྭ་ལ་ཡོགས་བའི་དཀར་པའིཆ་བྱུ་དུག་པ་དང་།མཱན་ཕྲགགས་པའི་ཆབཅྩོལ་ལས་ལགས་པའི་ནག་ཡོགས་ཀི་བླ་དུག་པ་གཉིས་བདོས་ལོལ་ཡོདནུ་བུ་བར་ལ་ཤ ག་སགཏིས་ རད པཔོགབབས་པའདུ་འོའག་པ་ ས་པས་འ བཡིདོང།ནདུང་།ས་བུ་འམས་དུག་ལུན་མངལསས། | 
ཙཾ ར་མིའི ཡལུས་ལ་བཀར་ཆའཕལ་བའི་ཆབྱརླ་དུག་དངཉམས་པའི་ཆ་བྱའུདགངངོས་གཞུས་ལ་ཡོང་ཕལ་དགངསནས་དེ་དང་ཅི་ནངཆོས་འཐུན་ ་བའི་ཆེད་དྲུ་ལུག་པ་ཐ་དང་ཅམ་ལ་བཏགསུནས་ཡི་རོལ་ཏུ་ཁངཆ་བཅུ་དུག་པ་གཉིས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །འདིས་མཚོན་ནས་མི་མཐུན་པར་བྷསན་པའི་ཆ་གཞེནར་དག་ཕལ་ པའ ། 
ཡངངགོངས་གཉི་ནིནང་གི་ཆོསསོ་སོའ། །ཅེསོས་ཕྲའི།འདིས་འཇིགནྱ་ཐ་ཁམས་ཆང་གུང་ཡི་ནཔ་དིཇི་ལཱརྦཡི་རོལར་བཞིན་ཕུས་ཞིས་གསུངས་པའི་ཤོར། ཞེས་སོགས་དང བངེའུ་བྲསགས་བཅང་ཅས་པ་ལསགསཔས་བཅམ། ལནའ། ངསྭ་ཀུས་དམབཅས་པནིམ་ཡིན་ཏེ།ཞཱས་སོགས་གཞུང་སཱ་ ུཾདཾ་དག་གིས་སྣོའ 
ཏོཿྱལ་ཁས་ཀྱི་ནམ་བཞག་གསུངས་པཞི་བསུགས་ “ཤུ 2 1 བྱ ་ སྐབ ཤད་པ་ལུར་དྲ་གནས་ལ་ཡད་ཡོད་པར་ཆདམས་མུབནས་བཅོམ་ལྡུནའདས་ིས་དམ་བཅས་པའི་མ་ཡིནྱ་སི །འོནྭ་ཀུཔའཔི་ལྟར་དམ་བཅས་པའིིསྲང་བའི་ ༨༡༩༩ 
ཨ་ཕས རཔ་ཆོས་ྱན་བརའ་སོང་ཆམུ་ིཚོགསབསུངརེའླསོལབ་དང།དལམནདམུ་འིཡཤས་གིཆག ཇོགས་རི་དུམ་བསེ་དསའཛེས་ཁྱབ་འྱུག་པསེོགསུངས་པ།སིཧོིས་བ།འཇིག་རུན་ེ་བསའཅིལ་བཁརངན་དཔནས་སོགས་ཌ་དྲན བེ ༨༨ 
ཧཿཾ་ཊཱརྱྱེའ་འང་བཞེན་ཡུཊ་སུཿིའ་ཧུཾཏེ།མི་མཞ་ཡ ཊཞེས་བནི་མངོན་ཕནས་ཐཤཤདཔའྱིནམ་གཞབ་དོ་མི་འཐད་པའི་ཅུ་མཚན་སྟན་ཕམ་ཡིནྱོཿ།དེ་དང་འཐུན་པར་འདིར་མ་བསན་པའྱི་དུ་མཆནའཆང་པ་ཡིའེཏྲ། མངཉ་པནས་པ་ཤདཔའི་འཇིག། ཡི་ཆད རབ་ཤདནནཔསི་ལུམ་ཚད་དངླིགཚུལ་བདི་ལའུ 
















= ་་ ཡཿ - -- ----༤༤༧༤༡༩༦༠༩༠༤༩༧༨༦༥༤༩༤༢༧༢༧༤༤༨༢༧༣༣༣༠༦༤༤༧ངངནོ་༤པར༩༧པ༤ཚ་རངེ་ོར་ངའ་ཁའར༤༤ ཆ་ར རར ་ོོའ་འོོའིང་ཨེརོའ་ངོང་མངོཌརའརར་ ༡༤༤༤ 


༢༢ ༩ ༢ ༡༤ས་གམངསངཔཡ་ཆ།མཇམ་མང དེ་སོགས ༧༤༡༤ ༤༨༤༡ ག{ ༡༡) 


ས་བའི་མང་རཞེན་ ས་པའི་ཡུལ་ས་གཅི་ འི་ཆིག་ལ་མངོན་བརཝིན་པའི་རངསངའི་ 
£ ག་ུལ་ཡངའདེཕས་ཤད་བ་ལུརབ་རཆིངབའི་ཁརམངོ་པ་ནས་བ ཤདཔ་ལར་ཐབསཝ་ནོ གཙོ་བོ །ད་ོབ་པ་གཞན་ཡུངརིས་ ༨ སཚང། གནིདཔག་ཚདྱ་བའྱ་ཞོནནོཞཾས་བཤད་བའི་ཛུན་དྲུས་བའི་ ་ཆིག་ལ་ 
རརར །གག་པའི་རིདང་གཟའ་དང་ཅི་མངཔ་ཆི་ཅིལཁལ་དཔ། ནྲ ༼ཌ༼ར་ ནིའནཱངརུལ་ཉྱི་མངང་ཕལ་ཆརའདབས་ཡིས་བཤད་པར་བུའོ། བས་འ ( 
་གིས་བཛོས་ ྲེ ཅུ །ས་བ་ལནནམ་ཧམ་བའི་ ལའི་ལནུ།སས་ཅི བསང་འིའབ་སསག་་ད་ མག་ཅན་ཏ་མའི་ཤིངྷཏ་ལསོགས་པརྨུ་སཱགས་ཀྱ་ལུགས་ལཞིན་པའི་ཐསམ་པ་དླནོག་པའིདགོས་པའི་དཔང་ནིས་སོ། །ཞས་བབར་བཤདནས།།དགོས་བྱ་འུད་ ;: 6 
འཧུར་ཐག་བཞི་ལའི་འཇིགཏི ་ཚ་རི་པས བདསལས་ཅན་ །བུ་ སྔམས་ཅ་ཁམས་ལས་མི་བརྡེན་པ།།བསོདནམས་ཚོགསྱ་ཀི་ ་མིན་ཏ།ཞིས་སོག་སོངས་པའབ་དགོས་སོ་།ཞ་ན་བཟོས་ག དལལ་རིག་ ༼བྱད་པའདོད་པའི་ཆངས་པའི་གནས་འ། བཐོགས་ 

སྲ འཆད་པམཁནཁྲ་ཕགནི་ཕའི འགནབ་དལས་འ་ས།་་་ལ་་པ།།མ་ས་ཚོ གས ས་ཕབ་ཤདྲམ་ཐག་པ་ལཱར་ཁུང་པར་ཅན་མཐོ་ །རག་ྲདྲ་སིལུགས་དྲ་ལར་འཛཉད་ཡམ མྱའི རཾ ལྭ ཐརབི་ཉདཆང་།ཝ དཾ 
| སཱད་དུ་ (ུངས་ཀུང་མངོ་འགའ་ཞིག་ལས་ཤས་ཁ་བད་གུབ་ ་བསྟན་ལ།རྟག་གཅིག་འང་དབང་; ག་བྲསཱན་པར་བཀག་པྷ་བུའོ། །དཔ་ལ་གཞ་དངོལ་བུཞོན།འཇིགཿྱི་ཁམསཀྱི་ར་དདུ་ས་ལ་བཟནས་གསུངས་པའི་སྣ རཤན་་ཊརརིས་པལ་དསནའའུ་འདརའཇགཉིན་ི 
}ད”གཆད་འཁྱུཀྲ་ཕྲག་བཞྲིའ ས་ ཅནྭ་སེ་གངཟག་ལན་གཅིགུ་གས་བླ་སན་པར་བཀག་ཕྲ་བུཿ ཌཡང་ཇོ་ཚ་བུཞིན།འཇིགཏཿཧི། སྲཾ 

(ཤནབཤད་ཀུད། ཡེ་ཤཾས་ལྭའུརའྲའིག་། ༩ དའབུམ་ པག་ཝརབཤང་ཕསར་གཞོསགའཇིག་ཉན་གཅིག་ཤོས་སྣར་བམམས། འཐུམ་ཐག་ཝ་ནཕུས་དངོས་ལ། པའ་ཚས མ་གས ་ 





”- + ¬ ---- ¬ 








| 3 ངྲ་ནམས་ལཇིཉུམ་དྱཔཔ་ཀུང་བསྟན་པ་ལྟར་བྱིང་ཞ་ལ་ཁུ5ངཏ་རིགས་མ་ངམ་ཕས་དོད་པ་དུང་ཟད་ཀྱངམི་ འབབ་པའྱི་ུལྱ་ཡྱིས་ཚད་ལས་ལཾགསུཔ་ 








¡ད 
༼ཐཿས་ཐམསརབྱཏུངས་པ་ཡིས་། གོ་འོོན་ལ་མི་ྲཔ་ིར།གཞན་ལ་འབུརསུད་ཕགཔཡྲ། ཞསང བཞིབྱང་པལས་སངས་རྱས་ཉིས་གསུཊའ ས་ཀ ལགས་སསལ འདེམས | 
འཐྲས་དངྡ་རམ་བུང་ཧྱུཞབས་ཀྱི་བླངདོར་གྱི་གནས་སྭྣ་པའི་ཆེཧཱག། ང།འངབ། ས་ཐུབ་པ་ཚུལ་ཅལ་ཡང་མདཀྱངྱ་བྱབིད་ཀི་རྣལ་བཞག་ཐམས་ཧད་ཚང་ གནོས །འཇོག་པའི་སྤོདཏད་དང་ཏ ཉན་འཐུལ་མི་འགལ་འབྲི་རལ་ཚོགས་དཀའ་བའི་གནས་མཐན་ཞགཔ་པཔ་ཆེགཅིག་ལྭལཚོག་ས་ངིས་དུབ་་འཕའ་ལམ་ཟིམ་པསཏེས། 
ཧི སུ་པ་འྲ་ཡིར་པལ་བའི་དོན་ལ་མི་ ༥: བབ ཏ༣ཁ་བསག་ཤས་ལག་བདུའི་ཤུད་ཐིུ་བོའ་བཛུཅམ་སྟ་སྣ། 
བ་་་ི་ུ་ གུངས་རའྲི་ཁོདྱི་ཡཁ ་མེ་ཾ་ཁས་སྭ་ཕི་ྷ་མཞི་གནི་འདི་ཏིང་ན་ས་རཤང་པ་ངང་མངོན་ཅས་༤ ༦ ད་ 
4 དའངཔྱི་ཐེས་ལ་སགས་པཆིཡ༔ བར་པ བཞི་བིགསུངས་པ་ཝུམས་ཅད་ཀུངསམས་བན་སོ་སྲོལ་ཁགྱཀིས་ཐབང་གིས་སྣངམུལའི་འངཏུ 
།༡བཿསཅན་ཙོ་སེམས་ཀྱི་སྣང་ཆུལ་ལ་ ས་པཞི་ག་འྱབངབ་༥ ་པས་ངང་གཏང་ཡང་སྱཔང་མི་ཝགལ་མོ།ཞེས་འཇང་ཧྲིཉ་ རིམ 
“ ཡང་ང ངང སམས་འབུལ་པོའི་སྣངདོཞཡོང་པ་རཏེང་ ཀཾ ་ི་ 


ཿ 
མཿ 














¦|ཕྲ་ འབའ ྱི་རང་འིསྲུལིའ་བརྟོག་ར ང་བའི་པ །རཐང་འགོངས་འགྲེལ་ཡྱོ་གཞུང་ཆེནཡོ་གཞན་དགལ་ཡང་ཐ གཞིག་མཐེ་ 
པཿ ཅིག་དགོངས་པ། ༨༨ྣྲྣཾེིཾགཾེཾེྲིྲིྲ ལསནཾས། 


པབ ེ པའི་པརར་གྲི་སང་རུལ་ 'དང་ གསུངས་ ཕྱིར་ཤུ མས སྦཱ་ཀྩི་ཅིན་ཐས་ངངོས་པོལ་ཇེ་ལར་ཨོདཔ་ རྨ 
: ཞད ་ སྭཿན་སོ་སཾའོ་ཐསམཿ 0 ་ 





ཅར 




















] 
ཁའ་ཐྲམས་ཅང་དངབལ་བ་ཡྤེའ་པས། ཡོད་པ་ཡང་ཕ་ཡིན་ཡིད་པ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ | 1 








༄༅། །ངོན་ཡོད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་སངས་རས་ཏི་གྲིགས་ངོ་ནཡ་དཅིང།།བདོས་པོ་ལཚདམས་གུབ་པའི་སྒོནས་སྣངུལ་དགུ་གངད་ཡབ་ཡད་བ་ཡིནྲ་སི། རྱས་ིཿ ཟིག་སྔ་རུལ་དང་དངོས་པོ་ལྔ་གུབ་ཚུལནི་སྭོ 















བཱ སོབའྲིལ། 
-ཟ རོར མ་མོའ ་ཚོང། རབ་འ 9 ཧཱཾ པར་བ $ ཐི ༤༦ ལོ ངེ ནྣ འི་དོན་དང་ འདིར་ཕྲལ་ ཅེས་པ་ལསགས , 
ཆ བརྗོད་མིད་ཀི་དོན་དུ་གནས་ཕོ་ཞཾས་འདོད་མའི་ལུག་ཏོག་ངན་བདཉིད་ཡིདལ་མཞུག་པའི་འཆདཚུལདུ་སྣང་ལ།དེ་ རའཇག་ཏཾན་ི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཁུན་ཚོབ་ཏུངི་བད་ལྟརའྱུར། ས་པ་འདྲ་ཀུན་ངོབ་ཏུསམས་ཅནྭག་བསྔལ་ ཅ་ཇི་སརྱ་ཡང་བང་འྱབུ་པཱར་བསུན་པའི་དོན་དང་ 2883 
༦ ཕའསསོགསཉོཊཀང་དོལབཏོནཔའྱིསོནསིགཔཔས་སྟངསས་འ་མ་་འར་ག.་མ་་་་མ་་ོ་ཡི་ི་ བ་ད །འདདག་སི ཟན འཇིསྟཏགཅིགཞི་ཀད་ཆོསམངོནཔ་བྱསན་པའི་གདུལ ༥ྱ་དངག་གི་བསམ་ ¡ 
2 དོ་ན་ཆོས་མདོནཔ་ནས་གསུངས་ཕའི་ཆད་དད་དིབས་ལསོགས་པདྷེ་སར་པཱ་པཡིང་བསམ་ངོདདད་ཞྐར་བདེན་ལ། དུས་བཏོར་བསྔན་པའི་གདུལ་བའི་བསྐལ་ངོན་འདི་ནས་བསན་པའི་ཆང་དངདྱཊིབ །ལསོགས་པ་འབྲི། ལའི བསམ་དོདའའལར་བདན་འི།།མང་དག་པ་དང་དག་གངདུ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིནན།།ཞས་པ་ ཟའ ༥ 
ལུ < ཌེ 


དཔར་ཧྟོང་གི་དེནདྲ་བསྔས་ཆས་ཐམས་ཅད་འདམ། 
ཝས༦དམདཡ་སྔཿ་ཝྱུཿ་།ཏལརུས་ 'ད༨ཤིས་པ་ལྔ་བུལ་པའི་བསམ་དོན་ཡེད་པཅམ་དུ་འུདཔརཡ་ རཾ 
༅སདངཡིམ་ཀྱི་འཁརལེདང་ལན་པའའདསཏན་ལི་ཕྲམསི་ ༡ ་ཚདནབཏུ་བཀེད་པ་རུནཡཿ 


མས་གུཊ་པ་དང་ཡངདག་པད་ཞུའཔའྱི་ཁང་ཁདག་ཨཱང་ཅིང་།ཡོང་ཁབ་ཤུའ་པང་ཡཾཔཔའ་ཤཱདྭང་བྟས།ཐ་སཱདཚིད་མསྭ་གུབ་པ་གཅིག་ཡང་འཇིག་མེ་ཤེས་བརྡ།ཐེལྲཝལབ་གང་ཡིནྲ་ཀ་ཁལ་ང༔ ཡོང་པ་ལྭབྭསདད་ཡད་པམཞིགྱཱཱ་པ་འདན། །ེ་ང་ཨིས།ཁེབ་། 
| པའིགུབ་པའྱི་མཐའ་ནམ་པརའཇོག་པའདང་གའང་ ཀོ ལ་ཡོང་ལ།ད་ ལུ་སིགས་ཁི་འདེད་པས་་གགས་པའི་དེན་པང་ས་པསབས་པ་རང་ལུགས་ཀྱི་ཀྐུརོའྱདུ་ཁས་ལན་ཏུའྱི་ར་ ཙ་བཞག་ང་༦མ་ཤ་ 
འདོའཛདལ་འདོ་ཚོ་འབད་དཞས་གདྒྱར་འདང་མའུས་པར་རྱུར་བས་ད་ལས་བཆད་པཅོ་ཞགྱབར་ཡོད། དགྱ་དཔས་ཅངས་པྲའི་ཡུལ་ས་ལྐདབགཙད་་པེ་བའྱི་འ་ནོཞས་ལྷུས་པ་རྫུན་ ཚིག་ད།ྱྱང་འདིར་གཟ 


༩ ཿ 


༦༦ 











༣ ཡུ 








| པའི་ཁུང་བར་གཏན་ཚི་དུང་བ་རའ་གུར་ཏི །རིགྱ་ཟིང་པ་དཔའདིི་གདུལ་བ་གཉིས་ཀི་བང་བང་གིབསམ་ངོན་ཡེད་པརྭ་ཁུང་བར་མང་ཅིང །བས་གསབཅད་ཅིས་པ་ལསོགས་པའི་རལྭ་ཧིསརངམས་གུ་འས་ངམ་བཅས་པའི་དོནདུམིད་པར་ཡངྱའདཔ་ཚརཔའི་ཕིརཔོ།འདིརད་ལྟ་རབསྟན་པ་དྲིག 1 ཟྱིད་ཕའི་ལུགསདལ་ཞི་ཐའི་བངྷ། ། རཱ 
ལསོགས་པའི་དཔསོངམཁས་པའངྲ་ཧུལ་་རམསཡནབ་དེ་གཞོམ་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པདད། འདར་བུསྟན་པད་རིགས་པས་གུབནས་དམ་བཅས་བའི་དྲོནྲ་ལ་ཡིན་བ་བབསྨ་བངསནས། ཇི་སྐོདེ་དིགས་པ་མ་བསྟནཔ།།དེ་སད་ཁངས་བཅནའིལོསཀུན་ཨཊིན་གིཿ་ཡང་དབང་མི་འགྱུར།ཞེས་དྲངས་པ་ཡདཇྲི་ལུ་རཝེ་འགལ་བསྲོ། 
སས །ྣྷྣྟ]ྣ]ྣ༽ྣྣྣྣྣྣྣྣ]་ རཾ་གཉི་ག་ཀུའ་མྲིན་ཡ་ཤེསྭ་ཤི་སྔ་བ་གཟིགས་པའྱི་ཕིརཏེ། འམས་ཅད་མཏ ན་པའི་གྲཟིགས་པ་ལག་པ་སྔ་མས་ཉདདུ་ཡང་པ་གོ་བརྱ་པེདཔའགསུངས་པའི་ཕོིར་རོ།།འཛའི་ལགས་པར 
བྟཏགསྐན་ སི་གད་ཡངཚང་སུབ་ཏུ་བཞག་ས་མད་པར་ཁམས་ཅད་ལ་སྒུརཔ་འདེབས་པའི་ཆད་པ་ཆནཔོརའྱ་ུ། །ཡན་པས་འཆལ་མངི་ཐལ་བྭ་ལརྱ་པངདིང་དུ་དོར་བདྲ་བསའི་གནས་ཡིཊ་ཏེ། རྒྱས་པར་གཞན་དུ་བཀག་ཐིན་ལ། ཞྲུ་ཡགས་པ་དངའཧ་དཔས་སྦུ་སོ་གུ་ཞིག་གི་འདོད་པས་བཏགས་པའི་དོན་ཡིན་ཡ། 
རབགྲིལུགས་དཚདམས་གུའ་པའི་དྲན་བུབས་བངས་ནས་སབརདོའི། ལགམདཆངམསམ་བུབ་བའིདདབསྡ་བངས་རས། དགོངས་པ་ཧནདུ་ཡང་བཤད་དུ་འིདངབའི་བགས་ཁུང་ སྐལ་བངངག་ག་ངགིས་ཀྱདདཔན་བ་བརྡ་མིཊུས་པའ་དབངཔོ་བཏུལ་པོང་གེ་དཆྦ་པད་པའོ།ལ 













ཏེ དའཕགས་པལ་ཁས་འཆི་ 
འེ ། དབ ཁཝ ༩༡:70 ྣྗˆ ༢༣༡ ༡ ལོ ༤ :%ཿ 922 22༨ པེ ཿ 2༡༢ ངུ ༤༣4 
དེལ་ཁམས་གསུམ་རརབ་ལ་བརུ་བ་ཏང་། སོང་གསུམ་ཆད་པ་དང། ངི ཅཿལཆོ་མིའི་ཁེསཾ་ཡུག་གིས་བྷ།ར་བདང། དང་ དྲ་ལ་སེར་བྲསད་པའི་ཆྭ་སབ་པའ།རརྭ་ རྩེ་ཕད་མར་ག་ལསགྲུང་པ་པང་ཏཏི་ཁྱིམ་གྱི་འ།དེརལེ་ཙངས་བཅུ་ག།“ ནྲཡུ་འགྲོ རེ 


















འྲི་གས་རལ་ཁ་སོགས་པཅའི།ངུས་འཁོརྦ་ཤི་སུ་ཁས་ལ་ ཆུ ༩: ཟར ་ ྲ་ ཅི རྱ 
སྐར་ཐས་ཅརད་དདུ་འཐོབ་བང།རུལ་ཆ་འོས་པཞ་དཿས་བ་ཧ་གཿུམའི་བྱ་ཐཱདང།བ་སམ་བཏངལའི་བ་བདབྱ་ཡཔཔ་ཟབ་ཡབ་བམས་སང་མའྱིདན།སནས་རྱཿ་གཉས་བནན་པལིའྱ་བརན་ཡེདཔ་དཔ།པཅོདུས་སུ་ལཁེལཾཔྦལ་ཐར་ཕྱུ་བདམ།དའི་ཚེ་ཐོགས་ལྡནདུབྱུར་པདང། འཇམ་དྲུབ་་ 





བཿ ེ = ༧ . རངས་ རྨ རཾ 











'དཔཉ་གྲལ་བྲ་དྷུ་ཝ་ཡོད་དེ། ནི་འབ་ལ་ཁྲམས་ ་གོངམའྱི་ཝཱམྲི་རུད་བ་དང [ཕྱིཿི་རྨྱ་མཆོ་ཁ་ལཌྫས་འགྲོ་ཏ བརའགྱུར་བདང། གླིང་ཐརགྱི་རྨ་ནྣཔ་ཆ་པའུའྲུ བྱུ 
ཐ་གཊྲ་ཀཱར་ཿམསཱ། ཿཅདྲ་ནུབ་ཁཿལ་ དྲན་སུལ་གྱིས གྲུབ པས་གནོད་མ་ལསགསཔ་སྐོན་ དྱཏསམི་ལ་པབ་ 'ཡོད་དྲོཞིས་སྣ།འིང་ དད 
རཾ འའབཤད་པའི་གཞུངའདུམ། ཕྲག་གཅིག ་པཞིག་ཡོད་པརྱ ཤདཔ་དའོ།[འའིཏེ 

ཝུག་ཟྷཁ་ནུ་མདཔའི་ར་ན་སུམ་བུ་ ་གསྲུམ་ཡོད་པ་དང། གཟུགས་བྣཟུགས ཟཱཏི་ ་གྨ 
སཝ་བོར་གསུངས་ཟ། སྤསྦསུམ་ འི་དབ་ལ་ངྱ་ཅུད་པ་དང་བས མ་གན་བཞི་ ཡཕ ི་ཿབ་ཀྱི་རྨ་ 
གཾ རྨོངཝ་ཕརུས་པའོ།དུ དྲུས' ་འབརྱ་ིལུགས་ལ་སྟཾང་གྭསུཿ མཆདཔརཔྦཱས་ཕས་ཀྱང།གཞུང་༦མ་ཡང་ཆང་འདམ་གླགས་པ ཟི ཏི།འཕྲི 
ངམརར། མོ།དཔའེན་དྲ་སང་པག་གཏིས་དང་གསུམ་མ།།ཞེས་གསུངས་ པམམོང་བར་སྦྲས་པའི་ཕྱིན་རོ། །འྒོནྱ་ཧུངྒ་མཛྡོན་པྲ་རས་བཤད་པ་དང་ཚུལཝི་ 
4 
















| 5 ཅུ་སི་རུང་ཞཚོ་གརསཿ ཉལ ོདབ་ལེསོགས་པ་མབྱསྱ་ཆས་ཕའི་ཐགལ་གསུམ་ཀྱ་གསུངརབ་བརྙོང་སང་རྣམས་དངམི་མཐུནཞིངཌ 
ལས ་ིང་གི་དྱབེ་ནམ་ཁའ་དམར་པརའྲ་གབ་དང།ཁམས་གོངམརའ་ཕགས་པ་རིན་ྲམི་སུབ་དག།རུ་ཤག་དུ་བོད་འགོབཟམས་ཅད་ཁ་ཤརལ་ལཱ་ 

$ ཤཱ རལ །སུངས་ངུས་པའི་གཞུངལ་མེད།།དུས་ཞཁེ་གཞུང་ལས་འབུངབནི།།བུ་རཏའིའུངོག་ཏན་ཡ། ཞེས་སྣ་སེ།ྷནནཱིདང་སྲོང་རྱས་པས5 
ངཱ ༨ སཾ་པ་དང་རིགས་པ། ༢་སྣང་འབའཁིག་ཏུ་གྱུའ་ཕ་ལ་ཡིཛ་རྟ རྟོན་པས་༢ང་འོད་ ང་པའི་ཆིག་ཡིནརྒོ།།ྔིལྟ་ སཞོན། འདྲ་ནས་འི་འབྲཏྲི་ཅད་དཔག་ཿ 

བསྲི་ཚགས སན་པ གད ས་གགསམང་ གནས་དག ིིན་ཕནས་གུཏ་ད་ིས བདི་པའིནེ་ཆའབས། 
རུ ཞྭཱ་ཀླགས་པ། ་མའི་རང་གི་དང་ཆུལ་གསལ་བ: སྟཏ།ལམས་གང་ག་གཅས་དགལ་འིརབྱཀི་མཐིནཔདད་གངོངལསོགས་པའི་ཐ་སརལ་ངོ་བཙ ཀྲ་ཧིས་ 
ཨ། ྣ་ ཤའ གཏས བས ཁམས་བ: རླུ 
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¬+ ÷÷ ༡ པཔ ྲ"ཀ༽པྣཔཔྣྲྣ་༼ོྣྣྷ རོ་མ ་ མ་ལོག ར་་ ཀའ 





བའ 28 < ;) ༧༨. 6 ༨༨ ༤༨ ངི རེ € 

ལྟ་་གཆནློམོས་ཏུ་གིངཟབ་པིུ་ཉགསར་མདུམ་མཐི་བཞག་ཡངུབ་བྲསངདགོ་མི་ུས་བར་ཏིྱ་འུཕྱི་ཡིར་གསར་ིསགིནམག་ཚད འ་མས་དང་སནཔསངདུསཆ་རི་བ་དངགསེའ་རི བ་ད ངད ཏི 

(དེཿ མཐིག་གནས་བའོག་གྱེརའིཊིལ་ལཁིངདབཞགཔནླརངདང་བདྲ་་ བར་ཁྱད ཀ་ པཱ་ཇྲིཝརའཐཆེས་བཿདནིཞིགན །དཆི་ལས་ཀྱ་མཐས་བཟང་བསྔ་དིང་པརམེའགུར་པ་ཡེནནོཞཾསཟརན། །ཟར་ཡུག་གི་རྲིལ་གྲསས་ཡསཀྱི་ཡེ་ཝ 

རི དརི་འགུརབའ་ལསྱཀིུལས་ཡེ་པསབ་ཤགས་འྲ་གསའ འ་པ དའབགཔ ིའོ་ ག་གེས་བརོཕཔརཆིནུས་། ཉིམའིའོདཟེར་ཁར་ཡུག་གྱི་པ་མཿའ་གལཱཏའྱགོ་བརུགཞུད་འདྲིདག་གྣདའང་མ་བཤད་ཉཔལ་འདོདཔས་བཔབདྱི 
འི་འཛྲ་ཉྲ་ལ།བའི་ཁ་དོགེ་རིརབྱ་ཏྱི་ཕོགསས་སོའྲ་མདངསབརྩ་སངལ་ཕུག་པའི་ཁཛོག་ཡིནཔ་འདིང་ཁས་པ་ལཞས་གང་ལུར་ ཐདིནམཁྱཌ་དམརཔོརཝལ་བའི་སྦྱོན་ག་ལཁིད། །མངོན་པནསར་རྲ་ཀི་ཁདོག་ཏུབ་ཤད་པྲལ་ཡིནནམ་ནིའིརདྭ་པཿྦི་འདོདཅེན།འའུན་པེརཔ་ཞག་ལས། འི ཱ 

སསམེིསིས་ཐངང ོང ཤོའི རའི ལང་ིའི་ བལ་པོའ འི་ལས ་ྱིཐང་ཀིམབར་བོངཔཤད ལ་ྲགཟིནབཏ ལས་སོ །རན་ཡ༡བཞས་ནསཱཞཤ་བ་བཁསལ ནདམངངཆཁཕབནུསབ ཤ་བ 

ཁའ གོས་པའྱིརུ། མཚནཙཞིག་བནདུ་ཡོད། །གྲན་རཔས་ལསི་ཁོརྔཱམི་འདདབམཐའ་ཡས་པཞིག་ཡོངར།སངས་རས་ཕལ་པྲོ་རལསྨ་བསཞི་པའའིའི་འཁར བིང་ཐནུ་ཐ་ཐུག་བྱ་ཧ་བ་མོང་པརམངའ པཿ བམས་པ་ཡུངའ་ འི་རང $ 
ལས རོང་ཁ རབྲིིརཅརའབལ་གཡ་སེའྲོ་ཞིས་ཡོས་འཅིལ་ད་འཇུན་པའི་དོགསཅིསཔམ་མནོ་ཁཅ་།ོཅི་ལམང་འཞསིཁྟ་ཊིན་མཆས་ཝི་ཏཏཱཧྷིསཿཁཆབནི་བི་ 
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༄༅། །རྨར་གྲགས་པཆོ་མགྲངཆུངང་ཡུམདྲ་ུག་དྲ་ཅས་བའིཡྱ་བལ་9ྱི་ཧནགམ་ཡིརགོ།ཟང་པ་པ་ཁམས་གོང་གྱིངར་བཤུང་པའི་དགོངས་ཕུའྲོག་ུད་ཅད། ཟའརངའགོས་ག་ཡོནསསསོརདུའསྱོ་ྱ་མངོནསྐུམལྷ་སང་བཞིན་དུམངས་པའི་ མ་ཡིརྟཾ འཆད་ཕར་ྱུཆར་པ།།ཡ་རོལ ཏིུནཔའི་ཞིག་པའི་མདོ 
ངུ དང་བསནཆོས་རྣམསཿཤམྭྷ་ཐལའྲི ནམ་བཞག་མ་གྲསཔས་པས་མེང་པརའ༔ ཀྲཀགཀགིིགི་ིིགིིཀཀྣྣྣྣ ཀྱང བྲ ཤྡཱ་པའྲིཿ ངད་དག་གི་ཐུ་ཤད་པཟིད་པྲའུ་ཐས་ཅདཀུང 
ཇང སངས་རྒྱས་པའི་ཞྲག་པ་གསུམ་གྱི་གསུང་རབ་བརྩོད་ཡིང་རྣ་མོས་ངང་མིཨ། [མེདྲ་སྦོཁཁ་ལ་གྲ་ཟྲ ཨ་ཆྭའོ་བ་རྱ་ོས་ཤིག།། ཤཾ་ཐཱ་ལ་ཡང་གྲཞས་དེ་དག་དང་མཚུངས་པའ་སུག ཨོདྭམ་ཡིན་པ་ཡིནཔས་གཞུང་ཛྫུཚོང་ ཊགྲ་ཏུམ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཧས་ལ་བར་ནས་བཤདཔའ་འཇིག་ཏྐན་གྱི་ 
ཌཾ རྩ རི ་ཅདི་ཡཱས་བུ་ཟྟབ་པཡི་བབ་སི གནདཿ།1'ཡུནྣ་ནི་ 2 བ་བདདདིར་ད་ ལི ། 





-ཟ: 






ཉཆླ་པ་ལཆ ཉ༠་བཞག་འད ཟའ ཐ་སྔིན་པའི 
ལམ 


ཟོ. . ་:: ི རྔོ ཡི་འ 


༩༧༩༠༠༩༤ ༢༡༥༠ 





± (རྩསྱར་བསུན་པ་ 


རར་བརྩོང་ལྡནངུ་དུན་པར་བཤད་པས་ལངལཅན་ཧུན 


± ` ༤ ི་ོ 


བའི་ ཞུབརཆད་འདི་བན་ཡངབང་གླིསམི་སྐན་བམ་ཡིན་ནམ་ཞེས་འདྲི་བར་གྲསས་སོ།།དདངྱསསསྨ་བུ། 
བྲན་ཡེད་པའི་ཀག་པ་འད་ར་འཆམསམ་ །དཔ་ལཱ་ཀྲ་བས་པས་ཀང་ཚོད་ལ་འཆང་དྷུ་བའྱི་ཁིད་པར་ཡོད་པུའ་གསུངས་པྭའུསོ། 
བླ་མེང་ ཅུད 
ཀཾ 3༩ ཆིདལའཚངྱ་ར་བ་ཡོད་པར་བཤད་པ་སོགས་དུམཁིག་ལུང་ལྟར་སྔ་ 








ཏ ཀྱ་ཤྲེས་ པའིགྟ་འཛ་ཞོ་ལས། ་ ་བཅས་པྷ་ཞིང་དའ་བཞནས༔ 


་ལས་འཆམསཡེད་པལ་ཀྲ་བས་པའ་ འནདེ་ལ་འཚངྱ་རཱ་བའང་ཡོད་ཕར་བཤང་པྲ་ནི་ཐིག་། བ་ག ་ གསུངརབའོང་འགལ་བས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ 
ཿསར་བའཀྱའེ "ད་ཁསན་པང་ རྨན 





སྲི 


བལ་གངརུངྱསནཏཉ་ད་ལད། 
ྲ་ སྭཱདགྲོང་འཐལ་དང་བཧསཁ་སིའི་རྣམ་གཞག་ལ། ཁ" ིྡྗ- 


5 ཅང 


སལ་ས རྡོཀས་ལཱཿ 


ཕྲད ྐི་ 


་ྱ་ 


སྭབདཱདར་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱ་ 












བད་དན་འི་་ོུས་ྲར་གསས་པནིག་ྲང་ི 
དངགོས་ཕུར་གསུངས་ཤིང་། སྡུམ་པད་དགདལྟ༨རྱིཚེགས་སྔན་ 


འིའརཆདཅན་དུའདུལ་བནས་གྲུས་སན་ཡང་ གོས 
ཏད ི་རུང་བ ་ཿ ཨེང་བ་ཡེནཔའི་ཕི་རྡན།སྲག་ 
ང་པ་པང།དྲ་ཡེད་དྲུ་བུད་ཡིང 
རྔགས་ ལྕནྭྱུ་མདདཔའབཤདཔ་འེ་ སྔགས 


ར་པ 
ཀླ ཨཨཿཿས་པོོ།ིས་གསེའ་བབཏབསས་རན་པ་གརན 





> 


་ 


ཁི ཇི, 


( །སྟོནབངཞིད་ཀུང་ལཁར་ལོ་སྦུར་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ས་བ་ 





ཐུཟིངྣ༔ ཆས་ལཡ ༡ས་ཐི་།ལས་ཏི་ས་པར་རཏྲ་བགས། །ཡགསྭ་བས་དང་ིཉས་ཤུས་ལས། །མཆིགཔ 
ོངསྙི་གགགཟ་ ཌྷ 











གིགས་ལུཞ་མྱོན་ དཔའ གང་གི་བསྣན་པའི་དུས་བའི། སའི བ་དན རྣམ་བཞཿ 
གཏན་གསུམ་སུགས་་བམེདཀི་ལིམཉམས་སུ་ལན་པའི་ཏེན་དུལོ་ །འུར་བར་དོནྱ་ཡོས་བཤད་པམ་ཡིནཆམ། རྒྱུང་འདིའགྲེལ་པངང་བཅས་པ ངབྱ་གཉིས་པོཿམ་པ་ཏ 
བཅོང་ཡང་དང་ བཆེཆའི་གཞུངའདག་དངི་ལར་མི་འགལབ་ ལྣུདགོས་སོཞྲིན། བཤད་པདྩང་སྟེ།སོཾལེ་འབྱུང་ལས། ཤརཏྱི་ལུས་འ་ 
༢ དང་ཐལ་ཡི།། བྱ་ལམའྱི་རམ་ཧཱི་ 

དབསཀི་ཡུལདུས་སུ་བད།ཧུབངཔོ ལ་འབྲིངྨ་རོན་བློརམས། །སྒྱ་བ་སཱཱ་མའི་དང བེ །ཞེས་པས་བ ནལ།རྣམ་བཞག་རྲལ་པར ང།། ཤ༔ཿཧྱི་ལུས་འཕགས་དང། ནུབ་ཀྱི་བལཔ་ 
¡འཇཿ་ཁྲུ་ཟེང་པ་འདྲིའི་ལས་རྱི་ས་པ་ ན་མ་ས མོགས 








ཡགས་བླ་གངས་ རར རང་ 









༨༢༢༠ ར་རང ཤན ཿ་ཅ་ུལྱ་སུ་ྱ་ྲས་ོགསསིསགམག 


ག་རི་བ་ཕ་ལསོགས་བནསླིང་གཞུན་གསུམ་ལོང་ 
དམས་ཉྱི་ས་པར༢་ཤང་ ང།ཟུང་དངག་ཏུ་ 
སྤ་མི སྐུན།།གླིང་ ་གོ་ཡི་མྱི་རྩོལ་སྔའནི།། 


།ལ་མྤཿངབ་བའགར།ཞེས་གསངས་པ་རདལ།།ར་ལུ་བུ་ 
ཀུན་ལ་མཉངོ་བབའགྱུ་ར། 'གསུངས་བད་ སྣ 


སོད་དང། 













ར་ར ན་པ་ ་རྫོགས་ལཱནདུ་ཆུའ་པ་བཞིནཞོ། །པའི་པཱ རྨིད 
ཀྱི་ས་ཁུསཡེའ་བྱི་ལ་ མ་ཡྔིན་པ་དང། འྲརམ་བླུ་གི་པ་ཁྲོ་ནལས་ཀྱིས་བན་གསུངས་པསྲ་སིཿ ཡི 
་བའི་བསྟནཔྱུང་ཐད་ དབབའྱི་རས་ལུརནལསྭཿ སྤང་ད ཀྱང་འགོསཁསཿ བཱ་མེདཀྱི་ 
ཆན་པོས་ཡང་དག་མཚོ།།རྣ་ལྟཏག་མེང་ཅིང་རྣམ་དཔྱོདམེད། བླུའམོངསྦར བྲམ མེ་པུད་པཁོ།།འེས་ 

རྭལ་འཇམ་ཧྭ་བིང་པའི་མིའི་མཆོག་ཡུལ་ 'དབྲསསྭ་སུས་པ ་པའི་དཔང་དྲུ་ངས་པ་ཡྲིར་ཁར།འ 





རྨམ་ཡག་ཡོཿ ཞྲམྲུ་དངངོགས་པ་དད་ཕག་དོག་དང་གདུག་། ་པའི་བསམ་ (ས་ནླས་ནད་ལསགསབྱས་ 


༡༡༠ ..- ~- ~~~ - --~- 







:ཾརམཨཾལ་ལངས་དྭ སོདཆན་པོ་དང་ལཱན་ཏ།་ཆོདཀྱིབླཞིངྱ་རིངས པས་མ་བ་དྲ་ཨའྱངོ། ཱོ 








( 
༽ ཡིའོ དང་མས་སཔའ་ནསའཛམ་ུ་ིདགས་འོ་སནས་ཅརན་ལ་ཤིཆོསོ རོ ཤཱ ལཾ ཆམག་གསནི།ལའཇབ་ིའི་ཡལབརསསསས་དའི་མིལ་རའདིའ་བསགས་བའོ་ལས་ཐལ ། 
ོད་པ བ་་་ ཆཱགམནས་ཁུགསྟམསཔ༨ིངལ་མཆོལ་གུབལ་འཆངྱསབརནུས བེས 



















་མ་པར་སྩིན་པཆའདི་ དིཉིང་ལ་མཏྲོདབར་ཧྲི ཝའི་ལས་སོགྲུནུས་པཤྲ པུམང་བྭ་¥༔ ང་གཞནགསུམན་སོག་ ས་པཆིར་མདབ་དང། གྲིང་འདིའི་ཡུལ དྲབསྤ་ཏི་ ཤྭ 
ཀྲང་གཞནན་ད་ལྟར་མེད་པ་དང།འཇྲིགརྟན་ འདིརྡ་ལར ཁིསུལསྨུཡཛད་པད པོའི་དུས་ལུབཐ་ཕན། གླི འཕགས་པའི་ ཡུལྱསི་བུལ་3། 
དསྭ་འང་བྲིང་འདི་ཁྲ་འརྐ་དུད་པ་བྱའུ་གཉིས་ཀི་ཡ་ ཕྱོའཅྱ་ད་བ ་བའི་ལཛད་པ་། ཧཉྱི་གླིང་གཞནདུ་མིཧོ ཧཱོན་པས་། རྒྱ་མཚ 
དང །ལཝཝསུ་བླངས་པས་དངོས་གྲུབ་ཅི་ གྲས་པ་འླགུབ་ པའི་སྐལུབ་ཡོད་པའི་ལསུ་བཟང་པོ་བ༣ ཐསགས་པཔི་གྲ ་ དཔ་ཙམ་] མཱཾ ཚནདུ་མཛད་ཆས་ལིང་བྱའུ་གཉིས་ ཕོ་ཐཱམས་ཅད་ལསྭི་ས་ 'པུ་རྟག་སུངས་ ཏ།སྭམྱི་ གྱི་ས་ཝའི་སྤ་གླིང་འདི་ཁེཚཝ་སྦྱརཧད ཕྲ 
གསའ འ་རྔས་སཱའབ་ཡིན་ལ། རྒྱུམཆནཾ་སཝ མརཾ་དག་གི་དབང་: ང་དྲུབས་པའི་གྲིཔའདི་ལྲོའ་ལས་ཀྱི་ས་པ་ཡྲིན་པདང། རྒ་ ཅུ་མོརའརིམའདིཙམ་ི་ ཤྲ བུསནྣ་གླིང་བརུ་གཉིས། པོ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུ ཀང་ལསཀྱི་ས་པ་ཡིནཱ་པ་གཏིས་ཀྲ་ཁཿ གཡ་ཧུ་ 
སུད་པཱན་གྱི་གདུལཀྱ། བཿ ༥ :$;༦ ་པེཞུགས་པའི་ཐོག་ཡདང༔ རྱས་པའི་དུསན་ཡང་སྔག༧ཁྲ་ཨིང་ཀི' ལི་ཧཐ་གམ་ནསཉམསྲུ་བདཊ་པའི་ 





སཆོས་ བསྟན་པ་ད༣ི་ ལ་འཐས་དྲུ་མངོནད་བིདུས་པ་དང། །ཚརེ་ལང་གཱ་བཅོམ་ཡརའགུར་བའི་ གདུཌཧུཿ ༈མཆགཧུ་ཝ' 
དང་། ཤི་གཞན་གསྱུམ་ལངས་ སྩཾདཆན་པ་དངྭལནཔས་འཁས་སྲོང་ཧྱིས་པཔབ་ཤུད་པ་ཡོཉ་ལ། འདར 












ངབལ། ཡཱའྭ་གླེངགན་གསུམ་འཡེ །རྨད་ཐས་ 


ས་པོ ཅད དངོ་རཾཐིག་པའི་ལམ༧ 


བྱའུ་གཉིས་ང པོ་ཐྲམས་ ་ཅང་ལ་སྦྱར་བ་གཏི་ 


དྱན་མིད་དོ། །སཱགསབླ་མིདཀྱེ ཀྱི་ལམ་བསུཞ་བདང་ཏམསུ་ཁེན 
།གུཊཤཾསའ་ཚང་རྐྱབངུ རུ་བུང་ཐས་ཁྱབཔཞི་ཡ་ཞིནཏེ།ཛང་བཏིན་ནོ། རྡོ་ར 











ˆ ་བརབྦལཀྣཀཔསཨཔཨསཨསཔཁ༨༨ཁཔ༥པ༥༨པཁ༨ཁརཁཔ"་ཁཁ་ ༤༤༤ མ་མཞས་མངསེསམས་ཉོསཆོང་ས་འལབམ་སགང་འཁབསརྷ་་ ར་ཁ ཨོ ོྱསྱས་་་སྩ ར་རོ་ག 





༄༅། ༢ ༢༢༣ོ༢༢ཡིལ་བབྱ་ཐ་ལྷ་གྲཏས།འདྲིལ་རལངམ་བྲ་ིང་ཏིད་ཀི་ཡུལ་དང་གནིས་དདགྲནྨ་ནལའྱརོརྡོལ་ནམས་བཞུགསྐ་ཏེ།གྲོང་འདྲིཉིད་ལས་ཀྱིས་པ་ཡིརོབས་ལསྣ་རམསའབུབ་པཏའ་གྱུར། 
ཟ ® 


༦ 


རི ཁིང་གཁརམསནཉད་ིལས་ཉསདནའསབྱ་སིནའརཡྲིྱ་རཏེ། གཞནཙོ་ལྔག།ཧུ་བའི་ཕིར་དགཏུ་ལྟ 
འགུབ ས་རལུའྱྲནམསྦ་བིང་གཞནདུམི་གཤིགས་སོ།།ཞེས་བ་ཤང་ཁ། རི་ན་ཨ་རལའྱི་བུད་དུ་ཐརྭ་སམའཕགས་བོདངའ་ཛ་བླུ་བསུམ་པླ་ཏྱང་དང་ཅངྦམི་སན་ཡའིཀ་ སཔ ཁ་མངར་བ ཆལ (ཧ་ལ ། 
ཊསཏི་ུན་རུམཔར ཤ་རི མ་ཨ ྱ་ལ་འབཞསཔའི་ཅོད་པ་ལ་ལ་ཡས་བྱྱ ཡི་བ འཆིན་པ གོ་རམས མོག ཕལ ༠ ༧ རིམ་། 
བརར་རོ ཚོ་བ ར་སི ལཿ པོ 
ད་ཨ མར ར་ྲཤནམ་འརོས་སན་ན་ཆས་ལལ་ང་པའ་མཆག་སས་མ་ཞས་སཅ་ལསགསཔའ་མ 





ཅིལ = 


རྦ ། 


པ་ལ་འ 
སིན ། རཱ 





ཏེ སཱལ ༣ འཁའ སཏའུད་པ་བདདལྟདམེའགཞྲེན།ད་] 
བིའིདབབབུངར་ལྕ་འཛམཧུ་ཁྲངའདིཁེཞ་དབངདམངེ་ཞིང་གཞན་བྲསམནཔ་བགས་བཞིའི་དེབམདཊའི་ཡུ་ཀ་ཡདདསརྨ་ཡད་ལས་འའཔན་བོངག་གོགཞུབ ཏ 


























ལསའི་དབང་དྲ་མཛད་པ་འྱབུང་ལ། དུས་ལརོ་ཡང་ཟིང་གཞན་གསུམན་པྟལ་བའི་ངྱ་བ་ཡོད་བར་ཤད་པམདདོ།།རསཉིནདུ་བྭ་ཝོ་སོག་པོཤེསྭ་བ་བའྲ་ཐིངའཱཆྫོནཡོདའི།།གིང་གན་གྱཊན་ཡོང་བར་བུས་ལ་ངོར་ཏི་བྷརནྭ་ཡྦ་རཱཿཧཱན་ཡ་བ་ཤུད་གམདལ།།གིངབྱན་གཉིས་པོ་ཐམ ཀོརིཆོས་འཇུག་བདུང་བའྲིག 
ལྷན་ཐྱེས་འཇོམས་ཕར་ཕྱད་པྲར་བཤད་ཀྱིས། ཀླ་ཀློ་གླིང་གཞན་དུ་འཇུག་ཕར་བཤད་པ་ཟུན་ཅམ་ཡངཡདའིང། ཀླ་ཀྲོ་འཇུག་བ་དང་ཀྲ་ཀླའི་ཆོསའཇུག་པམི་འདྲའོ།།གླཔའདིའིའཕགས་པའི། ཕུལ་གི་མ་ཁརྦ་ཀྲཀོ་འོག་བ་རའཛབ་པ་དང།རི་ཝཱར་ཞུགས་པའྲི་གོའདཔང་པོནི་ཡྲ་ག་ཨཆོ་ཀཱ་ལསོག སྭ་མྨན པ་དད།དདག་གྲིགལོའི 
ཆས་མྱ་རིས་ཞུགསྐ་ནསྤར་བོ་ཞི་ཏའི་ྲགམ་བརྡ་ཅི་འཇམ་འླ་ཟུ དུའི་སའིཆ་ཕལ་ཚརྩ་ཁབ་པར་གུརབནའིགསྲ་ལན་ལཁོསལ་ཉན་ལབོར་དང་བཅུས་པའི་དམ་ི་དཔུང་ཤི་བཱལའི་གནས་ནས་འཐིནནས་རུབེ་སྲ་ཏའི་ལོར་བཱངདཁགོའིདབང་པོ་ལཁོརདད་བཅས་པའི་དམུག་དངྲ་གིཔའ །འི་གཞི་ །ཡུལ་བྱི་ནས་ཀུ་ཀོའི་དང་པོ 
འཁེརདང་བཅས་པ་ལ་ལུས་པ་འཇོམས་མྲ་ནྱ་ཡིར་པརབཤད་ཀི། རསས་ངང་ད་ར་དནདཞའསཔ་བཞིན་འཚོ་བར་་་བཤད་ལ། ཀོང་གཞན་དག་ཆལང་་གངའད བུ་བཟང འབོ དཔང་པོ་གཞན་དངགཞའྱང་བའདམ་བཤད་ཅང། གངའདྲལ་གཏོགས། ཟླཾཔགའཚའི་ནག་ཏུ་ 
རིགས་ལཱན་འཁེར་ལ་ཅནྭ་ཀ་ཀོངང་གྲཡུལ་སྱིང་པ་སོགས་ཀུང་ཟུར་ཅལ་ཡངའཤང་བཅེང་པོ།།འོན་ལའུ་ངང་བོའི་གེ་མུར། ཀྭ་ཀྲ་དམསའི་གཞོལ་པའི་སྭདདུས་ཡི་མདག་པོ་དབང་བོ་བྱརུ་གཞིས་དག་དང་ལུན་པར་འཕྲོ།། ཞེས་འབུངབ པྙིཝཔཞེན། ནི་གིང་འདིརྲ་ཀ་གོརང་གརགལ་འཆིན་པའི་མཁདགལ་ཕོར་ལེ་ཅན་ཏཅང་མོ་བྱད་གཉིས་ཏེལ་ཆའ 
བྱར་གཏིསཀི་རོགས་བྲ་ལུན་པར་འག་ཞེས་བ་བའི་ངན་ཡིན།བོང་ྱན་གཞིསཀླ་ཀོདང་གཡུལ་བྱིདཔའིས་བངག་བླའ་གཉིས་འབུང་བར་སྟའཔཡི་ོཞེ།མན་ཐང་འིངནི་བའ་སའོ་བརམས་འབུང་ཡིད།བདག་གྲ་ཚུས་སུ་འབངབའྲི་ལསག་བྲོ་མཆམ་གྲད་དྲའགས་པའི་པེརསི་རམས་བྲལོ་སེགོའིསདེ དད་བ བཅ 
| ས་བརས་ན་ཞིས་མཞག་ཡྱིཁང་ག་ོབར་་ང་སགས། ག་གྱ ོ་འྲ་་ོ་ུགས་་ས་ལཁྱང་ལམཡན་ི་ྲ་ཝ་ུགསཌའི་ངསརསཅ་ོ་ནངཔཔཞིགསལ་ཆརཉམསནས།སངས་པ དད 
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༨ གས་དངའྱནཔའིཆས་ཞུགས་པ་ཡ་ཊམཅམ་ལ་དགངསྤ་སྲ་་བོའིཚས་ཞུགས་པའྲབ་ངམཛད་པ་ཟིནོ། ་ཟབསནསཔསྦརས་ཅིཆསདླ་ན་མདཔ་ཉམསནས་དེདངམི་མཐནཔའི་ཆོར་ཞུགས | 
ིཔ་ཅྔམ་ཁྲལ་དགེབབྱའྲ་ངོགས་པམངོན་ུརད་སོངཔ་ཡདདས་པས་མ་ཁཿ་པས་གཤུལ་ས དྲབོ།།འཁེར་ལྲ་ནནི་བད་ གིཡུས་ལ་དོརཿནཔ། །ཞས་མོགསྨ་དམས་ཊིསྤྱིཕ་རལ་ཏུ་ལབོར་ལ་ཅནདངླཀླ་ོས་ལ་ག་ཡུལ་འབེད་པར་ཉདཔལ་ཆས་འཆུནསྤརབ་ཡིན་ལ།དཙྭ་ཐིས་ལཁད་ལ་ཅན་དངྱ་ཀའྱ་བུག་པ་སོགསདང་ གླན 
° །ལ་མེད་པའི་དགོངས་ཕ་ཅནངུ་འགྱུར་ན།ཞཔལར་གཟུའ་དང་རྱུ་སྐར་ལསོགས་ཁ་ཁྱེ་མོུཅྱི་ཆོས་ཕལ། ཆེ་བ་ནང་ལྭ་ གྲག ྣ་་ོེྨཾ་ོ་ོི་ྨཾིི་ིྨཾྨ2ྨྣ༨ྨིྨཡདོིུཡྨསསསཔ་ ་ ་ 
ཙི གཞན་ཡང་དིའབ་དངངའིཨཉའྭ་བླསོར་ལའི་དུག་ཤིད་དག་ཅོཆོ་དུག་ལ་སོགས་བདང། བང་བཅུ་གཉིས ལཐའི་ར་ འོ་ཡུག་དང་ཐཅས་པྱ་རམས་དང །ས་འག་གི་གནས་དང་བཅས་པའྲི་གཏས་དང་དྲགིཊས་དངརད་དཔལ་དོག་ལསོགས་པ་རྒྱུདའདིླཔེ་རྟུར་སསྟན་ལྟ་དུསྡཊལ་ཚཱམས་གཞོད་པ་བསྟན་རྒྱ་ཉི་ཡངམ་རཏན་འདེཞང་སྨ་༢༣ཉྟན། 
རཾ ཁསླབ་ངདིུ་ུང་བརི་འགགཁ་ལ །ར་སྭ་གསན་་ལར་བཅུན་པརག་པས་པཅན་དུབཐལ་རགོས་པར་ཡངཝིའབུ་གཅིང་།འདེ ་པ་བསྟན་ཇུ་མང་པར་འབི་ཉིང་མི་འཐང་པནད་བསྐ་ཀང་ཤེས་རིག་དཔ་ལྔན་པ་སུ་ཞིག་སྣ་བརོའི་གས།།དྐ་ལན་ཡ་ངདནད་དག་བདྲིནས་བསྟན་པ་ལྟར་ཡོད་པ་ལ་ངཔོས་ཕྷ་སྟབས་གྲུགསཀྱི ༨ 
. ༧ ༣ ་གཉོདཔ་གཏུན་པར། ས་ལ་འ ང་ཐིང་འསོགས་དངགརྷ་ས་ཡཤིནོལསུྱིཡི་བ། །དེ་ལས་གཞན་ཁག་བླངས་སྲ་ཕྱི་དང་རཔོཆིགའགལ་བའི་གཞོད་པ་འཆྲ།དཔྱད་པ་གསུམ་གྱིས་ངག་པའ་ཡུང་གི་གཞད་པ་ཡང་བསྟན་པར་བྱ་བརུང་ ཟད་ཀང་མིདཔའི་པིརའདི་ལྟར་ཡུང་པལ་གནེད་བིང་ཅིཤིག་བསར 

ཧུ་ཡོད།།ཅིསཾ་ཚཾས་མད་ཐམ་དནས་འདིདང་མི་མཐུན་པན་གསུངས་ཕར་ལྟུ་་དའདེ་ལྟང་ཡེད་ཡ་ཡུངངསི། ན་འཛིན མདས གཞན་མ སཞངུ་སྣགཉསཏལ་མུསས་ 















ཏེ ཕ་ 





ཊྲདངགར་གཉིས་ཀ་ལུ་གཉོངིད་དུ་ཐལ་ུཀུན་ཏུ་མཆུངས་ལ། རླུདའདིརདྲི་གིང་སོགས་ཀྱིྱའིབས་ཚད་གངས་གསུམ་སྟོན་པའི་ཕྲིན་དང་ད་དག་སྟོན་འཉི་མངོད་ཉི་ཆི་གཡདྲ་ང་ཝ་གྲསཞ་བིས་དག་པ་གྲསཔ་དཀའ་གའི་ཁུད་བནྲ་ནུང་བདྲ་ཁངམད་མའི་ཕིརའདིཉིདྱ་ཀང་ ཡྲི 
[པོཧག་འདིངང་མངོན་བླརས་ཤནྱ་ཏམིམཐུན་ཐརབྱསན་པས་ངོ་ལར་བཤང་པར་བསུམག།ུངདག་བདག་ཅགྲ་རས་ཁུ་ཤིནྦ་དུགོགཅྲུང བས་ཝངུཿབཞུཞིབ་ལ་བནསངཡོད་འོས་ལ། ལུངའཛ༡ཿོ་ཡིན་ཏུམིཞིང།དངག་གངགི་ཡྱས་ཟན་ཞུརྱིངོན་ལ་གནོངབབསནམུཡང་པར་གུ ཡའ 
ནུ་གུབ་ལ་གཅིག་ཤོས་ལཱ་ནཏཱམ་ཐུའ་པའི་ཁུད་པདདྱའ་བརྡམི་ནུས་ལ།དོན་གཉིག་ཉྲིད་འཐལ་ཟ་གཤིསཀྱི་གཞི་འཐུན་བུཁསླབངབའི་གྲནས་མེདངིང་།མངོནཐ་ངང་དུས་ལ་ཁོར་གཞིས་ཀར་ཡངྱ་ལའི་འཇེམ་བྲུ་ཡིང་གྲི་ སཐརའམགས་པའི་ཨུལ་ཧྷུ་མ་པཱཿ་ཐ་པ སྔ་བྲངདཔ་བྱུ་གཉིས་བསྣའཔའི་འཇ་ཀྟཏྲན་འཕོའ 
དག རར (ཁགས་པ་གཅིག་གླི་དམ་བག་སྙོན་པ་སྔ་འོདཔའེ་གཞས་མིདདོ།།དསན་འངི་ལུར། གངའི་ཚདླུརན་ཞིང་གཤེརབ་ཕོར་གདགྲི་ཞིལ།ངར་དུམི་དངྲལ་ དང་ཡིཏགུས་གསུམཆོགས་པའིཚ། །ཨམས་ཅ ནགྲུསམ་པོ་མིའ་ལས་པོ་སའི་དམའ་སྟེ་བཅན་བླ་རཞིང་གཤེནཔ་ཕོར ། 
གངཔོ་དེ་ཞིདྱ་ཏི་ར་ཤས་ཁཉིག་བདུད་རི་དང།ཆ་ཤས་གཅིགླ་།གྲ་ཁགཏང།ཆ་ཤས་གེཧིག་བུ་བྲལ་ཤང་བསིལ་པར། ཅན་དགྲག་རེ་རེལ་ཡང་འཔརང་གིསས་དང་འཐུན་པའིརི་སྣང་གི་ཆ་ཤས་གཞན་གཉིས་པའིཚ་ཡོདཀངཨི་སྣ་ལལ།བླརྨརའིང་གཤིརབ་ཕོར་གང་པོ་དཉིད་ད་གསུམ་ཀའི་གཞི་འཐུནངུ་ཡོདབའདམ་ལྕི 
$ ་ གའམ ལྗ ཐར་གངྷ་སྭ་ཏོའ་གང་ཐ་གྲསུམཿོད་ཀངར་ཤུས་ཝོར་གདག་གཅིག་གི་གོ་སྐན་ཕོར་ཁངཔ་ཚན་པ་གྲསལ་མོད་པ་ཡུངམ་ཡིན་ཏྲ། ཆུལ་འདི་ཉིད་་དོགས་མའི་མཐའ་མ་ལུས་པར་གཏདཞས་རིགས་པ 
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ཞིང་།བླརན་ཞིང་བཤིར་པ་ཕྲོརཁདབ་གཅིག་གི༔ གྲོ་སན་བདར གང་ངོ ¥ ཡ་གད ་ཤུཿ།འགདཊ། ག་པ ར་ངོ ཀྱི་མཊཔ་ཤིསྨ་ཐུཕ་པའི་མངོན་ཕན་ 
ཡ་ག་གིས་ཤིནྱཏྱཾ་ཧཱཿཔདྲ་ོས་གཞན་སུཁེཤོས་གཏོན་ལཔཿ་ཐིཊྐ། དའའི་རཿཾསཿཡལ་གསཝའི་་ཕཿདྲཱ་ཧལ་ཱསཆོས་བོ་སཱཿཤ་ཧཱ་ཡནནིགས་བྡམས་ཉོནའི་ལུ་མོིདབུས་མ་འདི་དོད་ཆ་དྲ་འསར་ལ། སབསཿནམ་མོའ་ཡས་ཉི་ཊཐ་གིསྨ་གུབཔའི་མངོན་པནས་བཤད་པ་ལུར་ཨྱི་ཆདབྱའིཐ 











༢ 
། །ཀྱི་ཚ་ཤས་གཅིག་དང།འདིརས་བཤད་པལྟརྱའི་ཚད་དྭབིཁྲསཀྱི་ཆ་ཤས་གཙི་གྲས། འདྱའིངས་མི་འདད་འའི་ཆུ་ཤས་གཉིས་དངས་པོལ་ཡོདཔ་པཁས་བང་ བརྩ་པ་ཞིང་ ཆ་ཅནྷ་ཝཱནཱདབུསམ་གཉིསྣ་བིད་གཅིག་ག་གསུར་ཡོང་པར་་དབམ་ཡིནནོ།དེ་བཞིན་ ལྷུན་པོ་གཅིག་གི་སྐས་ནཆ་ཅན་ལུན་ཕོགཉིས 
གག ས་གོང མས་ཅནཔོ་སོལ་ལསྤ་ཀིབང་གིས ཡུས་པའཚད་དབས་ཁ་ངོག་གི་ཆ ཤས་འདིནས་བཤངཔ་ལྷ་བུངངམངོན་པ་ནས་བཤད་པ་ལད་ལེཡིའྲབབགཞིས་གཞིས་ཡོང་པ་དཁས་ལྷནལ། ལུན་པའམཐའ་བྲད་དའི་རི་ཅ ཟུས་པ་ལ།འྲ་ཐངས་དང་ཚང་འིངས་ཀི་ 

ཅཅནྡ་ བུས་པལ་པའི་གངས་དང་ཚདདྲའི་དས་ཀི་ཆ་ཤས་མི་འདུ་ང་དང། དའི་མཐའ་བསྣོར་སི་རྱམཆོདང། འོག་ག་འཇིགཏནཆཅན་དྲུབས་པ་ལ་དེའི་ཅད་དྲིབས་ཟངས་ལས གས་པའི་ཆ་ཤས་མི་འྲད་བའདིནས་གཤད་པདང་མདན་པནས་བཤད་ པ་ལཱནུ་གཉིས་གཉིས་དངོས་གནས་ལ་ཡོད་པར 
གྲལ་པཞྲི་ཅིག་གི་དོནའདི་ལཱར་བཤད་པརྩབ།འདིར་འཇིག་ཏྟན་གོི་ཀུན་ཇོང་ངུ་མངོནཔའི་མདོནས་གསུངས་པ་ལུརབྷ་སན་པས་གངུལ་བངང་། འདིནས་གསུངས་པྭ་ལརབསྐན་པས་གདུལ་བརྩབ་ཐའི་ཆོས་པྱས་ཆོགས་པའི་སྔལས་ཉནིའསམ་པའི་དབང་ཤིས་འཇིག་རླད་སི་ཁམས་གཅིགཉིད་ 
པ་གཅུལ་ཟུའི་སམསཅན་སོ་ས རྣམས་ལ་སྙེན་པས་གསུངས་ཤིང། སྟེན་པས་གསུངསྱ་གངབྭ་སཱད་ཿམདུའཔདངོས་གནས་ལ་མད་པྲམ་ཡིན་པར་མངད་ ༣ནས་གྲསུངས་པའྲ་ལར་ཡཔལས་རིགསའཐུའ་བསགས་པའི་སམས་ཅན་མངཔོ་ཞིག་གི་ལས་ཀུ་དབང་ཞིས་གུབ་ནས་སམས་ཅན་དེདག་ལུ་བ 
' ¡ ཇུ་སྲུངལ། དུ །ལཁརྐནས་གྲམཌས་པའདེ་ལུར་ཡངུ་ལས་རིགསའྱབུན་བསགས་པའི་སེམསཅམངཔོཞིག་གིལསྭསུ་བང་བས་བུབཅས་སམས་ཅན་ དག་ལ་ངབ་ དུང སན་སཆས་ ན་གྱི བའོ བའ་ཡདྲོས་པའི་ཆགྱངོས་པི་ོད་འདིཤིས་པརྱབ གའ་ཝདདོ།ད་ཡསྨས། 
] 1 ༠ནཏཔར་གསའཇིགཏེན་བ ད་གས་ིཆཞས་འངོནནས་གཞད་པི་ྭླཔ ཡའ ༡ ནྱ ༦ ་ཁཁརཁཆཁཁ་ར ཀའ ལོང་ཅུ་ས་འིརད་བའི་དངུ་དདག་སྦེམས་རྒགྲ་གི། 





















ཀིོཨཆོྣ་ ༩ = 52 ༢༠ 
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- རེ ཐོ / བ་ྱོ་ྲ་ = ས་འ ར་རོ 
འསག རྷུནགྱི་ཁམ་སའདེའིང་དཀིཡས་ཀི་ཆ་ཐས་ཚཛནོ་པནས་བཤད་པནིལྟབུ་གྲུབ་བའི་སིཁས་ཅན་ཡིསི་ད ་དུས་འཁེང་དམ་བཤད་པ་ལ་ཡང་ ཤིས་པད་ །།རཾ་ལཱར་གདུལྱབ་སོ་སོ་ལ་འཇིག་ཏནྭ་ཧི་ཆད་ཕོགསརིརི་ག [ངྱ་ཀུང་དྲོན་དམ་པརཏེ་དངོས་པོ་ལྷ་ནིའཇག་ཉྲིནྱ་ཧྱི་ཁ་ཟས་ གཅིགལ་ལཱ་ ཤཱ 
དདང་ད་པ། ངཱ 








 གས་རིགས་གཅིག་ཏུངས་པ་མངད། སྤལས་ཅནྷ་ནྲམསའི་བསོདནམས་ཏི་ལས་རིགས་པོ་འདབ་ ཅོ 
;བའིདབང་གིས་འཇིག་ཉིནྲ་ཧི་ཁམས་གཅིག་ལ་ཡང་ཆད་དྲིགས་འོགས་མི་འདབའི་ཅ་ཤསཝ་དད་པར་བྱཟར་ 
བྲེ ཁྱི་བང་རུ་བསྲབས་དཔའ་གནས་པའི་བུགདར།བསོངནམས་ངང་ཡ་ཤིས་བརན་པའཕགས་པས་འྲི་ལ ལ 
ཡཁག་པཉིད་མ་ཡྤི་ད་ནོ།།ོན་ 


༤. 


བའི་དབུང་གིསལས་དེདག་གི་བདག་འབས་སྱུ་བུ་རཔའི་བད་འྲགརང་ངན་འབོའ་འེཇིག་དུན་ྱི་ཚང་དབིབས་ ཀི་ར་ཤག མི་འདྲབ་སྟ་ཚོགས་པ རྭའྱགུར་བས་སོ།། ཅིས ས་ཅན | 
ཤོས་པལ། དེའི་དོགས་པ་སལ་བདམས་སྟེན་པན།འདིའི་རྐྱ་ཆད་ལ་ཕྱོགསརིརཁུ་ལུ་ལཱ་དང།དཔངས་འ (ལཱ་ཡོད་པའི་ཕུག་ཁུ་ལཱ་ཕའི་ཆད་གད་དུ་འདོད་ཆྲགས་དའ་བུལ་བ་དཀྲུ་འཙོ་ 
རལ ལསོལ་ས་མ་རིར ལརོལ་་ང་ལེལ་ར་ང་། རེར རའ ླ སི ཤས་པའི་འབའརལ་བྲས་འབའ་ | 
ཿབརལས་བསུར་བའི་ངྱལ་པོ་དཔུང་གིསུ་ངབཅས་པ་འངས་ཤིངརབཏུ་འཇུག་སྟེ།༨འི ས་པའའ་བརད། ངེ ེ 
རམ་ ཡར་ཏི་དངེས་པོ་ལ་འཇིག་ཏྐན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འདྱ་ཀྲི་ཏ་ཤསཀཔའཇིག་ཏནྭ་ཧི་ཁམས་གཅི་གཡལ་ ཀི མི དྲྭ་བ་ཤིས་ཡེད་པ་མི་འགལ་བ་དྲཾ་རབཞིནེ་དུ་རིག ་ པརྩ་བལ།།འདིརཡུག་ཁུ་ལཱ་ཕྲའིའཇིགྟཏཱཿ་ ་ཁམས་ ལྤང འ།།པེར་འཁར་ལསིབ་སྤུར་བའཾ་ 
ལྷོ་མི་དང་བཅས་ཕྱརུང་ནས་གནསང་དོག་པམད་ཕྲའི་འཇིགཏེནྱཀི་ལམས་གཉིག་པོའ་འཛམ་ཆད་དབིབས་རིགསཔི་འདྲབ་གྱ ཅེས་གཅས་པ་དངས་གནས་ལ་ཡང་ཚོ་འགལ་བཞིད་པའ།།འཕགས་པ་དདག་གྲེ་ དང་རྫུ་འཕུལ་ྲ སོ་སའི་ལས་ཀྱི་རུས་པ་བསྒལ་གིས་ཡི་ཁབ་པའི་ལ། 
ཀེ རླེ རངོས་གྲནས་ལྔ་ཞས་པའ་ངྐོན་པཇི་གངབ་ཤད་པལ་ང་འ་ལལ་འ རིན་ངན་དྲཔྷཾ ¡ རོས 22 2 ༅༅་ 355 3 .> 3 ང་ག ཅོོ་བརྲ་ས་ལ 4 ཤལ རརར 
# མངས་གནས་ལཞས་པའདེན་ཊུདྲི་དདབ་ཤད་པ་ལྟརདྱ་དན་སཏ་ཡལ་པའདིན་དོན་དམཅེས་པདེ་ལྟུར་བཤད་དགོས་པཤན་ཏུ་སོང་དོ། །ྭ་ལམ་ཡིན་ཕར་དནདཤཕོད་བད་ཏི་རེགས་བསདཔང་པའི་དན་དམ་བདེན་པའི་དབདདུ་བསན་འཛིགཏནྱ་ི་ཁམས་ལཚང་དང་དཔངས་གཞིམབུབཅས་ འན 
ཀེ ༧ 
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==” = - ལཱ པཔ ༡ཉཔ་གསངས་ཀྱང་གསུངས་པ་ལུའ་དོན་དམ་པརད་ 
ཆ ོ་ལོ་ ཱོ རྨ གྷོ་སྲལ་བའིཏྲོགས་ཕ་གཏོང་ཉའི་ལནུ ཀླན་ངོབཏུའགལ་བུ་གཉས་གྲསུངས་ཀྱུང་གསུང་སཔ་འུང་འདལ་པད་ 
7 ༠ ས་ལ་ཁས་བླདས་ནངའགྲམབའི་ཞེས་པས་རེག་ཤྲོ་སྐམུ་བའི་ཧོ་ཀླས་ཕ བརད།དབ་རྲ་ལ་བུ་དྫོན་དྷབ་པར་གྲ རྭ་ཀབ་པ་བཞིན་དུབརའའ།འཇིསྟ་ འ་ 
ཐོ །པནི་འཐལཆངཔོ། མངོཌ་པབའདིནས་འཇིག་རུནྱ་གི་ཁམས་གཅིག་པོའདིའི་ཚད་དངདབངས་ཆས་མི་མྱའན་པ་གཉིས་བྷསནབས་བཅོམྭལནའད = = +± ཉ][ྷྒ`རཅརན $ ཅི བསིར 
ཤུ ཡབ ར་ར འའ་་རོ་འོ་་་རབིེིོི་ འའགྲིང་འརོཿོའི་དྲུང་ཐ་ འི་ད ཀ་ར བསྔ་ནས་འབུལ་ལངལཅིའང 
༅་་། སུ རི ་ རར །སོགས་པ་དོགས་སླ་ཞིང་ཝ་ཚེལ་པོས་ ; ྲཱུ ཡིཿ རིལྟརསྣཿ ཅས་པསལི་འོ ` གྲྭ་ཧཱ་ནཱང་ཟད 
ཁྲལ ཀྱིཆུད་ལསོགསུ་བབད་ཡིད་དུགུཏྐན་ལ རར ུ་ ཀག གཏནཱ་ལཱའབབས་པྭ་སབྲསུམ་བབ་པའི་བཤད་པ་ཡྲིནལ། འེན་ཀུ ཡོ་ ཐྦ་ འབྲིའཐདདོ།། འདྲི་ལིའྦ དངོ སྭ་ལྤུའ་ག གྱུཏབཞུ་་ཧུངཟད་ 
ཏུ ལེ་ར་ར༼རརྗིམལ་སམ་ ལ་རི་འའ་ ས་སྒོན་ཆགས་པའི་དོགས་པ་ཿ ཀྱ ། |! དྷར ང་འདི་ཡྲིརྤའོ།།འདྲི་ཝ་ཡཾནནོ།།འབའ་ ལ་ ཛེའ་པ་ལརལ་འའི ར་མི 
འགྱུརོ །ངསར་བསྟན་རུལམི་འདྲ་བཀ་ཉིས་པོ་འགལ་བས་སྐྱོན་ཆག དོག གྲ ༤233 ཟེ བ་མཐའ་མོགས་གང་༢། ཕྲ རུ ༨ དཱ ག་དགྲོས་པས་ང་དའ་ཆེས་ལ 
ཤིྲི་ངབ་ས་འདརཡང་འ་པ ཅེས་ཟརའ་ངོད་པ་སྤེ། དུ ཡོད་པ་ལ་ཆངམས་སྲུབདགོས་པའི་རྣམ་བཞག་མ་ཆགས་པའི་གཏམ་ཡིནལ།ང་གུརྐནནྷིཧིཡང་གི་དམ་བཅའ་དང་གུབ་མཐ བའི་དྲོརར་ཡེཔཔྲ་མ་ཡིཿ་ལ།།ཁཇིགཏཾ ཅུ ར་བ་དང་འ 
རྡུ དྲ་ཡ་བར་ ཁྲེ ཟོ ་ཁ་ལཛ་འརི་ཁ ང་་་་བ་བ་་ ས་ཝའི་རྱིར་རོ།།བལ་ཏེང་པ་དེནི་མཇཱུན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཅམ་ ་པརཞུགས་ནས་དོག་པཆད་པར་གནས་པརརང་གི་སེ་མས་ལ་སྣང་། ཨ་བ ར་ས 
ཀྱང་མིད་པངའགྱུར་ཏེ།ད་ཁྲམས་ཅད་ རབ ཛོ ཱངངཛྱང་ཏིཏཀྱ་ཆང་མས་གྲུབབ་ལ་བེང།ང་བསོལྟརྔན། ཕུག་ཁུ་ུཔརུ་ ལྦ ] 


༣ཛུངསཔཞྱི་ཉི་རད་འདབའི་ངབ་དང་མཚུངས་བར་སྙནཔྲ་མེ་འཐངདོ་་ན།ཐྭ་སྭངབདེནཔའིར་ཡོང་བཅེསཔ་སོ་ས་ཐོའ་ཤསངར་ཡོང་པ་ཅམལ་ཏིང་དམ། ཐཱ = &་ི @@8 























ཧཱ་འོ་ཡ་ཡིན་ནམཉི།གཉིས་བལྟརན།འཕགས་བཆིང་ ོཿ ངང་སྟོན་ལ་བཅོ་ཟ་ལནའངས་ཀྱིས་ཀྱང་སིང་གི་བར་སྣངལ་འཆག་ ་བ་ཏང་གཅིམས་ ་འསོགས་པསོ། ཡ་ར་པ་ལི་མཛད་པརབྷཇཱ་བདོདགྲ་ཀངརཱལའི་ཐར་གཏུས་བྱའི་འུལ་སྣུདལ་ཤང་འཛམ་ཡིན་ཧི། སིང་གི་ཐར་སྣངལ་སྲོད་ཡམ་རྣམ་པ་བཞི་མ་དདང 

འངོས་གཞས་ལ་གཞྲི་མ་གུབ་པོ་ཞེས། ས་མམཁྱརྡ་ཧིས་ལཱང་ཡོ་བདག་གི་ཟིག་སགསྔ་ངུས་ཉིས་བླམངནས་་ཏྲ་གངསགས་ཀྱ་འབྲུལ་ལུ་བཞའ་བདང་སངས་རྒྱས་བྱང་སམསཉྱི་མཆུ ཨཛ་འྲུལ་གྱི་རུས་པ་བསན་པ་ཁུང་མདབདྭ་བའི་བླསུར་པ་འདབས་པ་ལྱའུགས་བརའྱུ་རར་། 
བཏྲཤེས་དཉི་གྭའུའི་ལས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ།བྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཐ༅ས་ ངྲ་ཀྱི་བབང་གི་ལས་བསྲམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སཱ །ཞྲེས་གསུངས་ལ། སན་མ དའ་འཡས་ཅིང།འི་འདངམ་སདུན་ས་ཅིསས་བྱསོངས་པཡསནུ། བླང་བཨོ་ངེརཐཏྱེ 
¡ པ་བར་སྣངལ་གནས་པ་ངང།མནའཊ །ང་པའི་མ་ཆས་ཆེར་ཆབདེ་ལྟ་དུཊཾམས་ཙནདེ་རྒྱསས་པདག་སྐལ་བའི་བརང་བསགས་ཀྱའཆིབརམིཞྱཧུར་པ་ལསོགཔ་པ་དུ༔ ངི་ལྭར་ཡེཞྲེས་བརྗོང་ ཤི 





















3 1མདོལས་ཀྱངའཇིག་ཏན་བྱི་ཁམས་འགའ་ཞགི་བདྲད གྲས་གྲནས་པར་ག སུངས་ དེ 
& ཀྭ # ˆ ཟི (ངི སྐ ཐོ་ཟ་ལ ཟོ་ར སི ར་བའི བར་རོ ° 
སྩོབས་པང་ཝཱཞ་པ་མ་གཏོགས་པ་སུ་ ཞིགི་མཐུ་ལཾ་སྲིད་པ རཾ; རཾབས་ན་ཞིབཏུ་ནམོ་པརམ་དྱ་པང་པརགསུ་རབྱ་ཏྱི་སྣནྨརཱལ་སྣ་ཆོགས་བངག་ལ་ ྱཆོམསུུྨ་བལ་ཧིངས་པརམི །།འེནལཇིགྷ་ཏེནྷ་ཧཱཁམས་ཀྱི་ད་དེ་གཞིས་གྲ་ དོས་གནས་ལ་ཡང་ཡང 


པྲན 
། ཙཾ བདཔས་ཚོག་མོངདདལི་མཐུན་བའླདབ ཤཔལ་བགོས་ལ་ལག་ཕོ་ིཞི་ག་ཡང་ཞིན།འཇིར་མངྩོན་ལྷནས་ཁ་ཤང་ལངང་ཆི་ཡཐུན་པའི་འཇིག་སྙཊ་ཁྱིརམ མཏི་ཆདའཤང་བ་གང་ཡྒནཔངའ། ཇེ་ལཱརྩ་རལདེ་གཞིན་ཟུསཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཕི་ནང་གཞནགསུལ་ཆོས་འ། 
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¬! ༄ཾ[) །རྟཾན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚངཉིའཇིག་རྙཾནྱི་ཁམསདང་ཆོས་འཐུན་པའི་དཉིམལཁ་རཊ 





















1:17 ༦ ༡༩1 ¿± =. ཿེ རབ ༦ ¬& 

, ཏུའ་ུ་ཡ། ཡུན་པའིད ྱི་གཁོ་རལི་ཐ ༤།འདྲིས་ འཐཆ་པའི་ལ བཀ ངསྤོསས་པ་ ཀྱིལ་ཁཁོརཀྱི་ལའོར་ཡ་ཐ། སྒོམསནས་ལུས་རམ་པརྭས་ཤའི་དོནཏཱ །ལུས་འི་ཁིལ་ 
པཔ ༅<<༅<གག་༅ླ་༽ རས ་་ སྩི ༩༩༩༩ིོིོ 
ཤཿ །ལྷུན་པོའ་ཆུད་ལུདཔག་ཆད་འབུྭ་ཕག་གཅིག་ཡེད་པས་ལུས་ཀྱི་ཧྒལཾིགསུཁྲུ་གང་དཇཤི་མཉམ་ཁསྟུ་རེས་ཝི་འཐུནབྱིཔརྲ་བ།འདིནམངོན་པཞས་བཞང་བའི་ཚངང་ལུརའདིདྲའི་འཆུདཔའི་ཅུ་མཆན་ཡྲིའ་ འཐད་བའི་ཧུ་མཚནམ་ཡི་ནའོ། །ཕྱི་ནངར་པག་ངང་དཀིལ་འཁོརཆོས་ཁྱུརསན་འོག་ཏུའཆད་བརའབུར་གོ། 
པ་ར ` འར སས ིི་ིི ཾཾྣྣྣྭཉཉ༢ཉ (༼ླཝཛྐ@ག་ { 
ཝཾ བྷ 


བྱེར་པོར་ཟང་ཀི།འདིར་བསགས་བཅོང སྟོ སྒནྲ་སག་བོ་བཀོད་པའི་མདོལས།བསགས་བཅད་བྲར་བའིགརའ 
ལབ་སདངྫངསུའཐུ སགུ་བརཿཏི།འདི་བྲུསགས་བཅུངངས་པ་ལོགས་བས་ཏེ།ྱརྒནྡ་ག་པོ་བ © རུ ཿ 
།བཱཿབྟཏགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ།།ཟངབདྲབ་ཡྲིགུས་ཕིརམིན།།ཞེས་གསར་བཟང་བོབསགསྒ་དམར།བཅད་ནོདཀར།བརརནས་རབགསུ་སྱེ་ི་པཱ་ཞོས་བྟཏ་ཉགོསཔ། དུས་པྱྱརསྱ་ཉི་གུང་ལ་དཔུ་བགསུ་མྱི་སོ་ནས་བྷ། ཨས་བནྡ་རམ་པརངག་པར་མཐོངནས་ལུང་ཚད་མརྦངབརྩའའི་ཁུས་པའི་ཞིན་པ་ཅམ 
ཕྱིསལནབཞིན་བར་གསུངས་པ་ལྟར།ཚདམས་ལུགཡ་བདདཔྱད་ཅུང་བརྟགས་ཕན་འཇྲིག་རྟན། 222 །༠ཉ792)¥ /" »ིཆ \ དུས ི་ོ སྦ ནྲང་གསུངརགང་གྲིདུ་ཡང་པྲལ་བཅས་པ་ཞིམ་ཡྲིདཏེ།འནྲ་ཐང་ཚདམས་ཇིཿམཞིག་བྟངགས་ཀུངདའ་ས 
རིགས་ཞི་ྲང་བ་གཞན་དུ་ཅུང་ཟད་ཀང་གཏག་བརའྲི་རུས་པའི་རུལྱ་གིས་ངམ་བཅས་བྲའི་གདྟཏོགས་པས་ཟིན་བའྲི་ལྒོརས་བསོངནནངང་ལ་ཤིསྱ་ཏཆོགས་བསག་དགོས་པ་བྐོནཉིད་བའི་ཤེས་པ་ ཀི །ཆསྨ་ནམས་ཏི་གནས་ལུགསལ་རིགས་མིའྲད་བཅུང་ཟང་ཀུང་མད་པའྱ་པོརཔོ།འདིས་ 














ནི་ཀུན་རྫོཟ་ཆོས་ཅན་ལ་འིག་སྐ་མི་འ་བི་། ད་ཅིག་ཡོདཀུང་་ངག་གི་གྲྭ་ལླུགརོན་མ་ལ་རིག་སམི་འདོ་པའི་དྲོ་བྲ་ཕོད་བྲ བྲ ཡིནོ།།སྔརནི་འདི་ངལངོདནས་བ 
ལ་ངོདཏིཿའདོད་བདོ།འིག་ཏིང་ཏྱི་གུབ་པའྲི་བྲའའ་བསམ་ ཐས་མི་མཐཐ 

དཔང ། འབར ཉའ་ཐཱས སང 

་ 


འི (དི་བྦཾན་པའི་ངགོས་ཕྭ་ཕྱི་ཞང་ཧྲཞ་གསུམ་ཆོས་འཞུན་སྤོར་བའི་ོནརུ་ཡིན་ཕཾར་གསུངས་ལ། དྲ་ནིད་གོས་པུགཞན་ 
སྭ་ཚོགས་མ་ཡོད་པདང།དྭ་ལཱརསི་མཐན་པད་ངག་ལསརིག་ཊེད་པའི་ལུགས་པཀངི་ཚངས་པའི་ཡུལ་ས་གཙགདིངཔགཙདྱ་བའི་ཁྲུ་ྒནོ་ཞེས 
འོགྱི་ པཔཚི་ལུགས་དལ་མངོན་བར་ཞིན་ཐའི་ཉི་མའི་ཤིངྒྷ་ ལསོགས་པའི་ལག་རྟོག་སལ་བའྭིཏུ་དཀའ་ལ། ཉི་མའི་ཤིང་ཏལ་སོགས་པ ཱཾ 
ཁམེསྤ་ཀྱི་ཆད གྱཟུང་པའི་ལུགས་ལྷ་ལུངོན་པར་ཞིན་པ་དྲལེག་པ་ཡིནདྲུ་ས་ཛརདགོངསའདིན་མངོདོནས་བཤད་པསྟརམ་བཀོད་པའའཆུད་པརུའྱགུརའ 
ཊས་ད གྲསི་བཀརབན།མཛོད་ཏྱི་ལུགས་ཇུ་ནམིན་པདང་གཞོམཡི་དགོས་པའ་འུགང ི ང་ཟང་ཡོད་པ་དག་གིས་ཡིས་བདྡ་ནུས་སོ།།དེསྐ་དཉྲི་བའི་ཤིང་ 
(ཇོགཾཏནསཾཧཾདའཇིལ་སྲས་རྒྱས་བདྲེ་འཛེད་ལཐོ་ངའེས་ལ ཆོམ་འདིི་མི །འཁུལ་པདི་ལྟེབུན། ཇིལར་བཛམལ༣འངས་ཀྲེས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བླིང་བཞྲི་པ | 
མས་ནང་། ། ༈ྲཝག་གྱསུར་ངང་བྱས་ཕགནི།།ཡོང་དཔྲར་འམས་ཁོ་ནའོ།།ལ་ཁར་བུང གྱུར་ོ།ཞེས་བཤན་བལར།ཆུ་དང་གསརྦས་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཀི་ཐང་ཀའརད་ད་ 

















རན +ˆ 
རྣམ་ཊཞག་ཕལ་ཆར་རྔུན་དུ་སྒཱ་བའི་རྱོར་ཐ་སཱད་དུའདར་ལྟ་བུ་གཞི་ཞ་གྲུབ་ལ། མཱཇྡཧནས་བཤད་ 
ཡོངསྭུ ཡིན་པན་བ་བའི་སང་དྲ་ཚོངས་པའི་ཕྲུལ་སའི་ཚདང་རྣམ་པར་གོས་ཟའི་ངྒོརུ་གརའ་དོ༔ 
འརྲི་ནྲ་ལཕར་བཀོད་དོ།།གཞའུངའདིས་མངོད་ཀྱི་ལུགས་དང་རིག་པེད་པའི་ལུགས་མི་བྱའུན་པར་ 
རྟ་ལསྭགས་ཐའི་འིགྱེ་སིང་པའི་བུགས་ལ་ཞེན་པ་བླཆོག་པའི་ཆེ་དདུ་མངོདནས་བླ ཞང་པོ་ལཱ་ར་ལ་ ལཱ 
` | གཅིག་གི་མྩའ་བསྐར་བྱི་ཚད་འབུམ་ཕྲག་སུམ་བཅུ་བཏུག་ལུག་པདང་ཤེས་པནི་མཛོང་ཡོས།་ཆུ་ 









རྔ 











༤ »༡-༤༡༡༠༩༥༠༩༨༤༨༨--༤༤༡༡༡ ༡༡༡-༡-༡༨༡༨༡༠༡ཟཆང-. ཨཿ 
དཀ 





























།ཁེའ་ཡཡ་སྭ་ཁའྱུ་རུ་བཏང་བའ་ཆབལ་དབག་ཆངབྱམ་ཕག་སུལ་བྱར་ཚདག་དཔའི ཨོ་དང འཛང་ཅིསབསཛིབཿའྱ་ད 

བྟོ་ལསབ་སའུ་ཅིས་གཞི་མ་ཆབབ་ལྷག་པར་འདུད་ལ། གཞན་དག་གི མས་བུའིཕུངབོལ་བའོགནས་འགྱ། ཆང རཔསཏོག་ཞཐའ་གསར་ ཌ 

བ། ཞིརངམཐའ་བསྣོརཡའབུལ་ཕུག་བྱར་གཉིས་ཉྱི་ཚད་དུ་བ། ཆད་དུ་གསུངས།འདིར་བཅྲོལ་ལྕན་འདས་ཚུན་གསུང་བ་པོ་ཡིཆོནམ་ ཞིས །ན་ལའགའ་ཞིག་ཛྫུན་གསུང་བརའདོང་ རྱགུརནང 

3 མུ་ཡནྲ་གྱི།སྨ་རབ་ཤང་ བྟཝར་འཇིག་ཏའུ་ཙི་ཁམས་གུཅིག་ཏིད་ལའུུ་སམས་ར་གི་ལསུ་ཆིབདགྱ་སན་ལས་ཆང་ཁི་ཆ་ཤུསམི་འབུ ར་ད་གདུང་གྱ་བའ འར མི་འདཱ་བྲ་ཐ 

ཟཾ,||ཏྱདྲ་ལ་ཡོགས་པའི་གྲུབ་མཁྤ སྭུཆོགས་འིག་པ་པོ། །ཧོན་པ་གའཤ༨་ ་ཕིས་བསུའ་པའི་ ཙོགས་ཐའི་ལ་ལའབྱ་ཏུ་གནས་བ།རི་ །གས་པདང་རིག་པའ་ག: 

དོ རྨལ ོརོ་ུ།སངུངང སོ ལའ ཅུརྫཨལ་བེ་ཁངས་པཅྡདརང་གཞུནམནྲ་ཧ་ཡང་བངམའྱབུ་རབས་བླཞུག་པརྨས་བམ་ཡི ་ ་ 
རེ་གསིས་འཆ་ཚསཿ སསར བ་ཆ མེ་གནས ཐབས་ཀྱིཿ རོས 


སྤོན་ཀི་ཚང་ལདི་ཡང་པོ།ད་ཡ་ ྱརབོསསནྱི་ིང་འི་ལསོགས་  ་ 
སར རྒྱུད་ཁདིརའཇྲིག་ རཾ 
















བབབ་སཆིབའོའ་ར་ོ་ 











ད་འགོ 


པབསོང ངནམས་ཀྱི་ཚྲོག 






















* ཿ བགསྐཏར་ཤགླས་ཟིན་ལརདོན་ལི་གནས་པདི་ །འི་དགོར 
་ མི་དུཔ་དདགྱ༡པསམས་ཅུན་དདཔ་ ¡ 





རྒུར ར་བས་འ ང་ཉམས ཤངས དདྲ་་ 
ཤ༨ གགས་ཞོས་བ་ཡ བཡོདབས་སྦིར་གྱུལྱ་བ་འཛུགཔའྲི་ཐབྱསུ་དོན་བདྲེན་ིགས་པའི་ཆུང་མས་ ཁ་བ་འབའཞིག་སྲོརབས་ལྭཁབ་པོ།། ཁ་བོར་དགོཔ་ 
། ། །ཀས་ཅད་བདོན་ལ།སངས་ སྩ་ཅསའང་གིས་སུནྡ་ངོབི་དག་གཞལ་ནས་གྲསངས་པནི་གང་ཡང་མདུང་ཞིསཟུབངགྲའི་ཀྲུན་ཚོབ་ག 
| བབས ཡིན་པ བཟའ་བྱཏུང་གུང་ཡུངྒི་མོང་བར་བཟའ་ ཤིས་དག་པའིཿ བོ རི ོ ཀྲ ངུ 
༢ ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ །ལཱ་མོ་རྣམསཀྱི་ ཨོང་དུ་འོ་བཟིངོསྤྲགུ་ ུ 'ེ ཁེ ་ ལི ཡབྷ་པ་དང་། ཤོ་ལོ་ཀ སྨ་ར་ལ་འ། ོ་བའི་མུ་པས 
སི གྲ རན་ལུངདདངས་བདག་འདོན་གང་གྲི་ ཤེས་བ ངས་བངང་ལཾ་ག ཁོག་ཐཡཨ་ར་ཏྱི་སཱའ 1! ཁི །གཉིས་པོ་འདི་སྨལས་ལས་ཐ་དང་པྲའི་༥ 


ཡཨབང་ཡཚ་ང་ང་ར་ ནཾ ཡོ ཝ་རི་སངབཤད་བདེདག་ཅནས་ངང་ཉིདན་སུ་བཅིྲ་ིའཇིས ^ 


































` , -------~---~- ༠༡༠༡ 










་ ཐར . :- £: 
¦ ..--་་+ ངས ཡེ །འབཏ་༢ རལཱརསྱངཔའི་སྟད་ཆུལ་ང་ 
# ཏི །ཉན་ི་བས་ཀི་ཚད་བུཅོམལན་འདས་ཏིས་གསུངས་བདི། ལ་སརིགས་ནི་འྲ་བླ་ས་ཆོགས་པ་བསགས་པའིསྣ )དབས་གྭསབ་དང་རེས་སུ་འཐུན་བརརཔ་གི་སམསྐ་ཏི་ཐག་ཆགསྐཀི་དབང་གིསའཇིག་ཏིན་ཅི་ཆཿྱིབེས་སོགས་མིབ་ `. ` 

2 ༤༨ ༥ 2 ༧ རླ རྱེ ལ 3 འི འེ ཧེ །ཁབས་དངས་པའཆད་གསུངས 
རེ པིཞིན་ཤིགསས་ང་ཇིགཉ་གི་དལ་ོགསཔགྲསཔཅསམསཅན་ཙ་སངུལ་ས་ལྭ་ལོསབར་ཞི་གཤེགསཔ ཉིན་མར ན་པའི་ད ིསབས་ཏི ཟིགས གཞས་སངའབུལ་བའ གཤང མརཔའཇནཔའ་ ཡོས འི ་མ་བྔསམས་ 
ཾ ས་ས པའ ་ཁྲསགཟིགནསགནུངས་པ ཆི ཞེསའཆར་བཡང་ ་ཐ་ཡོའ་ཝི་ུཔཞག་མག་སཔརོ། མས་ནས མངགས ཨཅིངཉ་ི་ ཅིལ་ལའོརྩ་ཉི་བཁ་ར་ཡ་བྲོམསནས་ི་ནཛླ་རམ 
སོང ‰ ལོ རེ „2, ར་ 3$„ ཛེན ༡ > ཏེ ེ དའི ༧༦ ངོ་བ གྱ ± 
ཐཱ ཅད་ཡོད་མཐེནནུས།རྐ་ལརརིགས་མི་འདབདུལ་ཡོདོབའིནདནསའཆད་པརའབྱུརབལཱརྱའ་འཇིག་ཏུནྱ་ཧི་ཁམ་གའིརངའབྲིདིངས་འའྲིདང་ སོང་རྣུགས་ཡོདསྭཱ་ཧཱན་བདྱ་བ་པའངོནདུ་དད། ཕིའི་རང་ངང་ལུས་ཏྱི་ཅད་ཆོས་འཐུའ་སྤཿནས་།དངཔཆོས་ཞུན་པའི་གཞན་ཁལ་ལུའར༔ རྨ 
-ཟ. 
÷7 
ཛཾ 








ྱ རློ ཉེ ཧི = ་ རླ ཟྭ 3 ལ་འ ཧང་གྲི་སྔཿའ་ཅིས་པ་རང་གི་འོག་གི་ཐང་སྲའའ་། ནངས་ཅནྱ་ཤི་གནས། 
པ་སཱང་པའ ཤདུ་བཅམ་ལྡནའདས་ིས་གསུངས་སོ།།གསུ་ཕཔྱ་དྱདྱ་ཀི་ཚིག་དོན་བཤད་པ་དངོས་ལ་ བཞི།ང་པངསཀྱི་ཆད།ཞེང་གི་ཆད།ཁར་ཡུག་གི་ཆང་ །འཇལ་ཤྭངཔག་ཆང་ཅི་ཆད་བཤད་པྲའོ།།དང་པོ་ནི།འདིརྨ་ནུང་གི་མཐའནས། ཞས་སོགས་ལ། དུང་གྲི་མཁའ་ཅ ལླང་གི་འོག་གི་བུ ཨམཐཝའ་ཡྲིན་ལ།གདངས་ནྱ་་གྲན་ 
ཅི་ས་པ་ཀྲྭ་དཿ ཤྱིཿ 


བནས་གཞིས་བའུ་སྲི་བོང་ཡྲིན་ཞིད།དཉིདུ་གཟའི་ཆོགས་རམས་འུཁར་ཏི་གཟའ་ཆོགསྣ་ཀི་ག ཞསངྐནས་ཅུས་པ་ནི། གཟའི་ཆོགས་སྐར་མོ་པང་བཅས་པྷ་རྩམས་ཡ་མཐའ་རི་བབྱི་ཅ་མོའི་ཐུད་ཀང་ཉིངནས་ལབ་བཏ།ཁླ་བའྲི་ཚོག པཔ ཤ༄འ་ཅ 
དལསྱལགའ་ཚགས་བགཆོས་འྲ་ས། རི་རབ་ཀྱི་ སིངདུ་ལུའ་གྣན།་ལཾསོགས་པ་ཡེད་པའི་བརྡ་།བལ་བཅལ་པའི་དཔག་ཚད་སྟད་ཐག་ཏེ་ཤུ་ཆ་ལྔ་དཔག་ང་ འབམ་གྱཾ་སའི་ཆ་ནིལུས་ལ་ཁུ་གང་གི་བཞི་ཆམཐོན་པ་སོ ནྲདུག་གི་དཔངས་ཡོད་པ་དངཆས་ འཇུན་པས ལྡུནཔོའ་མདྲིན 






༩ £ 








སྒ / ཧྲུ `, ཨ་་ 
8 : ༩ ངེ ` ` བེ པཞེས 
<$. ཛཿ < ¢ ¬ 4༨༨ ®&£1:04 2:20 245 5 4. =. ༧ཚཿ ོབ་གོར་ང་ ཏེ ཆི 
ཏཱ་སྟད་བཏྟག་ ས་ཤིད།རེ་བཞིན་དུ་ལུསྦའི་གདངལ་ཁུ་གདགྱི་ཕུང་སོརདུན་གཉིས་དངུ། གཙུགྐཏོ་༽ རུང་ཆོས་འཐུན་པས་སྔ་མ་ལས་ཀྱང་སྐུང་དུང་འགནད་སྟོང་ཁྲག་ུབནུ་དཔག་ཚད་འཇུམུཀྱིཡྱང་ཀྱི་གཞས་ དང།འབུམ་ཧི་བཞི་ཆ་སྦོད་ཕག་ཉིལྷ་ཾ་ལཱ་ལརཡཔ་ བཞིན་ཞྱུན་ཕོའི་གདོངདང་ཡུན་ ་ཐའི་གཙུག་ཏོུང་ཨི་ཊ 
ཧྭད་བཏུགས་པའོ། །བྷཏ་བའི་ག་འཕང་གཡོ་མདཅས་པནི། ཐིག་ལདྫོནིནརབུའི་ཙནས་རིམ་ཕིསྦ་སྲད་དའོངས་པ་མཐརགང་དུ་བྟརནྲནས་ག་ཡོ་་ིའའུར་བཞིད་བདྲ་བུར་བའི་གོའ་པད་གདད་ཡངནད་དིད་བའི་གཞས་གཙུག་ཏོར་ཡིན་བསདལ་དྲོས་སོ། །ྱིི་རོཔ་སྟོང་ཕག་གཕུ་སྲིད་པ་གཅུཿམབྲལ་ཡོནྣ་ཏནཿ། 
ད་ཉདྱ་ཉིས་དམན་བའོ་ཞེས་པནི། །འ་དུང་ཐང་ཀདླརངགི་དཀྱལ་མཁྲཡི་ཕིལོལ་ད། སྟེདདྷུ་གཙུག་ཏེའྱསི་གནས་ཐ་སྙད་བྱ་ ཕ་རོལ་སྦྱཔ་བ་ཅག་བུཧ།།ད་ ཡངསའི་དུལ་ཕུ་རབའདུ 
རུ་ལྲ་རབ་འདུས་པའི་ངོའེ་མའི་དཀྲིལ་འཁེར་ཁམས་གྱསྐུམ་པ་དད། རླུང་གི་དུལ་པ་རབ་འདུས་པའི་ངེབླདུང་གིརྷཧལ་འཁོར་ཁམས་བཞི་ 


༩ 
དཙཾང 
ང་ འི་རུལ་ཕུ དུས་པའེ་ངོབོ་སའི་དྭཀིལ་ལའོར་ཁྲམས་དང་པོདང།ཆའི་དལ་ཕ་རབ་འདུས་པའི་ངོ་བྱོརུའི་དྲིལ་ལ་ངོ་ཁྲམས་གཉིས་པདང་ཡེ་ 
ུང་ རཁམས་བཞི་ཕརསནས་རིམ་ཕ་བཞིན་བྲགངས་པན །དང་ ཿ སོ་ 
༣ '®:,% = ÷ 2 ཇེ # 
ཁམས་སྭཁ་པཞི་པོ་ངི་ལྟ་ཏཾ་པའྟི་འཚས་ལཱ་བནམཁའི་ཁམས་སྟོངཔ་གཅིག་བུའོཞས་པའི། ཨ 





























ཡི 
ེ ཅེ ཡིཝལཆོས་ཉི་སུ་མཆདབའེ་མངོན་པརྙ་།བས་ཡོདྱས་བཟུགས་ལ་མད་ངོང་པོ་སརྦ།་ཟས་ཕ་རད ་ཧདྱཿས་པརཾ་བུའིརོ་ 
ངི ཨཱ འྱབུདབ་བཞིི་ཇུལ་ཕ་རབྱརུརམཱཉོཔཡ་ངབང་པོའི་ཡུལདུསྭཱཨུར་པ་ཕུནརཱན་འདཝ་ཨ་འབར་བར་ནམངའ་གངལ་སིལ་བུདགནས་པའི་དོ་བཞསབ་ཤདབདྲབའོ།།ཁམས་ལཱ་པ་ཞི་ ནྲི་མཁའདེ་འཇི་རྔལ་སྔའི་ ལོ 
འབརབནས་དང་པཕོར་བསའས་བྲསངས་པའི་ཁམས་ལྔ་བརམ་གོབ་མབམས་ལྔ་པཅནཞེས་འཆད་པནིའིར་པའི།།དྲ་ཉ་བུའིནསཁའདེ་སྱིརོལ་གསུལ་གདང་ཡངཡ་གཏིགས་པས་སྲིད་པགསུམ་བལ།འཕལ་དན་བའྲིའི་ལསོསས་བཞད་པས་ཡོལ་ཏན་མད་ ང། སའིདཉིདྲག་བ།ཆུའིརྷཾ 


ཤིད་གཤིར་བསོས་སྲ་མད་པསད་ 











¡ 

;,/ ༄། ཉིད་གང པུ པས་ས ཞྱི ུགཏནྱི་གཞས་སུ་ཐ་སདལའི་ི་ལས་ི་མའིཁམས་ངབཕ སིངམ་གཏོགས་པ་གཞནདྱི་ལའཁལ་ནུམའི་ར་ུག ཡཡིནྩཧི། གཟུགསྣད་ 
ཁོས གཞནའབུངབའི་གོ་འྱའིང བོ །ས་མུ་གི་བདའིཡང་བ་གཅོས མ རག རཆ ིྦསང་པགསུཊ་ཁྱ་ི་ོངཔགཅིག་བུར་ཤད་བའ་དནེ་ཛམཞིགྱ་ཏོལ་ རའ ] 

ཊོ གྒོངབ་གཅིག་ཕུ་ཞེས་ཏ བ ༡ ༢༢༢༢ ༨༤༠༤ ངངཟད་འུགསཔར་མངནནོ། དལ ར་ལྷུན་པོའ རླུང་གི་མཐའ་བར་ལར་ཡངས་ངཔུག་ཚངའབུམ་ཕུག་གཉིས་ལུས་ལྱཐི་ནསྐར་འཕིཡཀི་བརྱ )ཁུངདཔཆོས་ 
ཐཾ འྭདབས་བས་སྦག་བཞི་ལ། ྟཆུང་ཁྱཏན་ཧིཌ་ཡས་ཆི ཀྱིདཔངས་ཚྭ་དངཝ་གཙད་འདུལ་ཡྲག་བཞི་ ཞི་ཡྔནྟཏླཾལ་ག ཀུལ [ག་གས བཞརརཞེང་དང་ ངས་བ གཏ ུང་སྱ་སལའཁར་པདུསུནས་བི་ར་ར་ལ་ལཁོར་ཅཿ ༩་ཡང་་ཀོར་ཞིངོགེ། | 
ཤོ | གཞོར་ཡང་གཞས་པའོ་དངད་ཆེའི་དྱཀིལ་ལཁོར་གནས་པའི་དོན་ཡིན།ད་བ འགྲ་ལྲ་གཉིས་ལ་།མང་ཤིས་པརྦཔའ།འཡེའི་དཀིལ་འཁོར ཀྱིལ་འབཱ་རྒྱ་སིའོགྲན་ཡང་སནས་ལ་མཐའ་མངིངསྤྱོར་བ་སཱེར་མའིནང་ཇྲུས་བཀང་བ་ལྟར་ཡེདཔའི་མཐའ་ སྦྱོརཔའོ་ཨེ་རིལ་རྡོརྔའིརི་ང་རྟག་འོཿགཾ་མྲ་ཞིསརེ ཁེར་ཞིན་ 
རག ཅིས ིར་མཛར་ཐང་པའཚད་པའའདུམཉམདུ་ཡོད་པ ¬ གིཁུར་ཡུག་མོངམའྲིཁུད་མདཔ་པམཉམ་ཁང་གླནས་ཤིང། ལན་ཚྒའྱི་ཏ་མཆོ་དའི་དལ་འཁར་སི བཐརཞེས་པས་ལྡད ི་ོ མདྱརུའི་དིལ་ལའ་ ' 
༥ ལ་ཡང _ག་ ལྭ བ་་་་་བ་་་རའ་་་་བ་་་བ་ ུ 


[༼ ༢༢ རར ་ 
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༤ ----༡༡༤༢༤༥༢རྨན༧༩༡༩༩ 











༣ 4 








ད་ ངི  - དུལ ལི 
བཞིག་ཅིནཊ།སའི་དཀིལ་འཁོའོ་གགི་སྟུངནཉམ་ཁ་ལྲའིམྲ་ཡིཁ་ཁུར་ཁ་ཙིས་བྱས་གཉིསཔ་སྐལམའི་པུང་པོ་མཐའ་ཡས་ཐདང་བཅ་སཁཝི་སྐརབཅས་ཞིཊདངམརནམོ་འཁྲར་བསྲོ།།འདིར་ལུན་པོ་ག་གིསངདུཤིས་པའྲི་རིག་གིས་འཁུལ་གྲའི་བས་ནས་གཟའ་སྐར་ནམས་ལྷུན་པོའི་སྟདདུལཐེང་བར་བྲབདབརམྲི་ 
རེ སུ ༣ ཞིང་ས ཤི རྟག་རབརས་བཞིན་དང་མཚའ་བལྲའ་།ཞེས་བབལ།དབུས་ཀིརཿ ལ་བར མོ་པ ངོ སུ འསཔས ཡགགསའས་པ་ཤི་ས་ནས་གཟའ་གུ སན་པ བོ་བ | 
ག་ཡེད།འ ༢དྷིལརབ་ཤང་ངཱཐོས།ལསའདརངི་ལྟརཆིག་འདི་རིགས་པ་ཡོན་ ཞས་འདོན་བལགས་ཏ།ཉིལ་རན་ཤེསྭ་པལོ།ལཱནཔོ་གཞན་གཅོང་པའི་དྲོནགང་གི་ ་ཏབུས་ཚགས་པའིརིག་འདིར་ངོང་བ་རྩད་ང 

ཕིའི ག་གཉིས་དང།ལྟ་བྱད་དུའདའི་སྐབ་འབུམ་ཕཁ་གཱཉེས་ད། ། 


>, ཞེས་པ་ཙཤ་ཀྱེས་མ་ཚེག་པར་དབུསཞཞེས་པའི་ཚིག་སྒོས་པ་འདྲི་ལ་ཕིག ཤས 
ཁུུན་པོ་གཞན་ཡང་ཡོད་དམ་ཅི་ཞི་ན།ལན་བྲ་ངོད་བཞིག་སགས་དང་།བའི་ བརྱི་དབེསཿ །སཞིས་བའུའ་པོའ ་ ྷ མས པོནས་ཤདྭ་ཕིའི་ ཟི་ཏྲམཆོར་མཐའ་ ་ཤར་ལ་དབག་ཆང་འཏུམ་ཝྲག་ །་ཆིག་ངྲ་ནུབ་ངུའང་འྭལར་ ཏའབུབ་ཝ་ ་ 
ཡང་གསུམ་མཐའ་དག་ནིཡཐ་བས་དངིའི་ཡུལདང་སའོག་སི།། སང་གསུུལལཐའ་བག་སིུསརུ་བངས། སྐདཀྱོངཇིཀ་ཏྙུར་ཆགས་པུ་སུ་བི་བུསུ་དབང་གིས་ཡང་དག་པ་རྡའྫཱདིམྲི་དུབ་ངཔ་བ ང་བིབསུདུ་ལ་བར་འབོད་བདྱཀི་གི་དཱི་ུནནཏང་བུརཞིྲ་ཕང་བདག་ལུས 
ས་ཟས་ཅན་རམས་ཀི་དག་བ་དངྡལི་རག་བའི་ བའིོནྱང་སྤྱེསེ། །ཆིག་དོན། ཉགསུལ་པྲའི།དའི་འདི་པའོར་ཡུ་ཨཿ འསསཅོ་་བང་བཟོས་ཚོནོང་ཡིག་གད་ཅོ་ངའའས་པའ་འ་་ས་ོ་་་ 
་'་ས་ལསོནསཞས་བའི་ལའཐོ་གླདངིམག་སྡིལ།ནས་ངེ་བྱང་ཉིས་སོ་གཅིགྱངའྱུར་བཞོས་པ་སེ།ཞརམསྭདྲང་ཅྲ་ཐགས་འཅམ་ཤིས་ཤེས་ས། །གཉིས་པ་བཏན་ 


ཱུ ན་ཆས གཞནཆག་གས་ཁཞིབྱིས་ཤས་ས།བི་པ།རརཕ་བཅས་ངལ་སགས་ཁས་ཅེས་བཟས།ཚད་ལནནོད 
























ཉི་ཀྱེ་བྱས་ནང་ལ་ ཏི་བཤང་པ་དང།ཚེ་ཚང་ 
གིངོ་བཾ་ཉདེ་ བུ འཾ་གྲནསྭ་ཁད་པནྨ་དུ་བཤད་པའོ།།དང་ལོལ་གཞིའ སོའཾ་རཧཱས་འྷོལ་སངས་ཀྱི་དབྱེ་བསྔུནང་ལ་སྦྱ་རབ་དང་བཅས་ཏེ་བ =£ 
5; ©, ཇབ ཉད་པ་  ཤད་པའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། སོ་སོའ འི བག  ་ 
།བཅུདྱ་ཏིས་ཝས་ཅན་སྲིདཔ་སུམ་བྱཅུ་ཆུ་གཅིག་གི་ ཏདྱི་ཉིས་གནས་པ་བླ་པ་བཤདཔལ་གུཉིས། སིང་པ་སུལ་བཅ་ཆ་གཅིག་པ། - < གི་གནས ཞིད དེ ི་ུཞིནརང་ནཏ ཏན 
ཤེ འཇལ་བྱེངསྐལ་བའི་རྣར་བཞག་ ལཡིས་། དྲདགཾིཾིཾིཾིྨིཾེེཾ་ ཁྲ་རུ་ ཀྐ 
ཆོ ནིའོ ུ སེད ྲུ གཞས་སོགས་འི་བ ཆོ $ (དྲ་ཕི་ནང་སོར་བའི་དགས་པའི་དབང་གིས་བཏགས་ཏི་གསུཿ རཿ ༦ 
ཤ བ་སལ་བཅས་བ་གཟུགས་མུད་སིད་པའི་ལུ་གནསཿས་པ ཐུརབའི་དོནཏ།ཟུང་ །སགགས་ི་བ་བུ་ཨ་ོ། ཧཿ ངཔའི་ཚོ་ལོ་བྱ་ཏ་པའ་བཤད་པཉི་གངུལ་བ་བཞུག་པའི་དོན་དང་ཕྱི་ནང་སོར་བའི། པཞིཔ སང་ཁ ལལ 
༤ ཐུ - རིང་ ཚང་ཇི་ལྟརབཤད་པནི་འང་འང་གི་ལས་ཉྱིསའཕངས་པའི་ཚའི་ ཅད་དངོས་ཡི་ནུལ།འོག་ཅུ་རང་འང  ་ # བཏགས་ཆས ༨༡༢༨ འགིས་འོརཞེལ་་ ཡུའུ 
ཚོ དའི་ཕརིའི་གནསྦ་ཀྱི་ཁདབ་དི། །ཞི་ན། རི་རབྱི་གྲརུགོརྦ་ཡྲི་ྲ་ དབཏུགས་པའི་ལམཐའནས་བརུམས་ཏེ།ལུསསྟཱ་སཱའི་གནས་པང་ཆོས་མཛུངས་པ།འི་བྲིརལ ངོ རརར་་ི་མ་མཔའ་ཌསེ་ ཡི་མམཐའི་བཟལདཔག་ཚད་དུག་སྐེངཉིས་བརྒ་ྕ་ཁུརེརའབྱུརར།།ཁ་ཅིག་ རྔམས 
༤,¡ ཧཱ རང་གྲནས་ཀྱི་ཁདབརངལྟ་བུཞེན།རི་རབྱའི་གཅུགཏར་ིཟ་སྭ་ ཁའོ འི ༩ི་གླགས་ཐང་བྲའྲི་རམསྤ་ཀི་གནས་སོ། །པོ་རྦའ་བ་ ཆུ་ཉ་ཆ་ སུ་འ་ལུང་ དྲ་བ རར 
2 སྟོ ¬ དད རཿ ར་བ འིིང་ད་འཇྲི་ ན་བསམ 'ས་པའ་འབྲུ་སྤྱབུཿ་གུར་པའི་ག་ གས་ཊ རྱར་གེང་བདུན་ཁྱྱ་ལྔ་བཅུ་ཞེས་ཟེར་ཕཞི།འཇིགརྙནགྱི་ཁམསྱི་དཔང་སཆར་དཔག་ཇང་འབུམ་ཁྲག་པནི་ ་བཤདནས་ཕྱི8ད་པྱ 
བཅས་བཞིརབཤད་བྭལབའདིརསྦོར་བའི་དབདདུབསན་ཡལུས་ལྭ་ས་གནས་སོར ཕྱད་བཅས་བཞི་དང། ཕིརལྭ་ཏགཟུགས་མེད་ཀྱིགནསརཔ་ག་ོང་ཁྲིབྱང་། 'དུན་བྱཿ 

































, ངེ་ལྟཿཿའྲུམ་ཕྲག་བཞི་གང་ནས་བཙལ་བཞབྱབ་སོམས་ཤིག། ལུས་ལད་པྲལ་བའི་གཞས་ཀྱི་ཡམཐའ་ནས་རྐོས་ཀོའིེ་མཐའི་བར་གདོང་ལ་སོར་འཇུ་གཉིས་ཁུ་ཕྱད་ཡོད་པདང་ཅོས་འཁྲུན་པ།་གཟུགས་གེད་ཉྱི་གནསུཐ་སཱད་བྱས་པ་དའི་འོག་ནས་དཔག་ཚད་སྣོང་ཕྲགཝུ་བཅུ་དང་།དའིའོག་ནས་ལུས་ཉི་མགྲིན་པ་སོརབྲུག་དང་ཆོས་འཁྲུན་པའི]} | 

_ | བྱ་ཉི་མ་ཕྲིནཔར་ཐ་སྟང་བཏགས་པའི་ནམ་འའུལ་དཔག་ཚུད་སྟོངཝགཏི་ཧུ་རྩ་ལཱ་ཡོད་པའི་སྙང་གི་རྒཞས་སུམ་གཉིས་ཡར་སྟོང་ཝག་ལཱ་བརུ་ལ་བསྒནཔ་དཔངས་ཚང་ཆམཁམ་བཞྲིར་བགོས་བའི་ཆདང་བོལ་ཟད་པརརླང་བསྙོམས་བའི་འཐས་བུར་ཧུར་པའི་གཟུགས་ཁམས་པའི་གནས་བཞི་དང།དེ་བཞེནདུ་ཆའ༢ལ་གཟུགས། 

གནས་བཞི་ཡའི་དང། བཞི་ཚན་གསུམ་རིམ་བཞིན་ཟད་བརམ་དང་རུ་དང་སའི་ཏིང་འདིན་བྲསམས་པྭའུ་འཐུས་པུའོ་ཞིས་སྦརབརྩ་བ་དུ། །ཛ་བཞོན་དཚངས་པའི་སྐལ་པྲ་ཟུངཆིཅས་བཟས་ཟུང་པརུསྨ་རམ་པ་བཞི་བྱསམེས་པྷ་ནམས་ཏྱིའོ།།ཞེས་པའ་བརའོ། དེལ་ཚངས་པ་འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་པཞིས་པའིའྱགུ་རའདི་ལ་ཚོགཔི་ 

 ཁྭ་ཁུལ་ཀྟུའི་ནུང་ཟད་ཡོདཔས། འཇིག་ཏྐན་པའི་ ཟླས་དངས་པའི་འཇིག་ཊལས་འདས་ལ་ལ་གཟུང་བར་མྱི་འའི།རའྱག་བདད། ཚདས་པའི་འཇིག་ཏྲུན་ལས་འངས་པུ་ཞེས་འབུང་བ་ལུར་ཤིནཏཱ་ལེགས་ཏེ།གངལས་འདའ་རུ་ི་ཚངས་པ་ཆན་ཕོ་གངན་ཡོང་པའིའཇིགྟཏཆལ་བསནས་ངའི་གོང་དུའཔས་པའི་དོན་ཏོ། །ད་ཡང་ངངས་པའི་སྐལང 
- ༨༨ ངས་པའིའཛིག་ཏེལ་ལེསའདས་པའྱི་སལཔ་དང། དཔལ་ཅྱིམལ་པདཔ།དཀར་པའི་སྒལ་པཞས་པའྲི་གལ་ཁ་ཅས་བྲམས་མཁོའོསཊི་ས་མིངངཔདའི་ཐོས་མའིཙསོ་སུ་ཨནསྐས་ཚ་ལཆིབོའཡལསཱརཔོ་བ་སང་ངྩས་འཆོས་བཟང་སམ་བཞེག་དཔའབས་པཚཔའངའརདགུས་ཀ་ག་པཅི་ ༤ 

དུཊ་ཆོའའའི་ཚདྷིཉ་བུཞན།ངེལརནགླག་གས་ཁནྷ་་ལཔ་ཧཱགསབྱར་ུ་ག། ངབ་གི་ཚཆདྱའབྱས་ྱི་གཡ་པའིདབང་དུབས་ར་བརཆའི་སྐལཔའི་སུལཔའབ་པོ་ཅུད གུབ་བཅས་བཅམསབས།།་སརཨ་བཛ་པ་འབེང་བྲ 

¡ི རཾ ་ཀཱམཆོག་གི་སྒལ་ཕ་འི་སྐལཆེམཞས་གསུངས་ཤིང།འེ་གངུ་འདོད་པ་བྱར་གཅིག་པོ་ཐམས་ཅ་ ༡ རད་ལྷ་སལ་བྲརཿཡསྒིགོ་ནསཔ་གསུངས་པས། འདགརུགས་དྱུར་ .ུ 


དེ 
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ཅུ་པཞི་ལསབ་པ་པྷ་ཡུལ་པའ་ས་མན་པའི་བ་ 
ྲ ད་ ངེ ༤༢༩༩ ༤༣༨༨ ཆི ༨ པཿ ཀི 
ས་དངེས་སུ་མ་གསྱུངས་ཀུང་གངའོག་ ག་ཤུགས་ཀྱས་གོཆུས་ ་པས་དྲ་ལར་བཞིད་པལེགས་ི། 
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(༦.ིཿེུ ། 
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[| ༄༅། །སལ་ཆནབྱད་སྐལ་འབྲིངདུ་ཏ མཚནཅིཡ་མདུད།འདིརཏོགཝུནལ་མུབའདོགས་པའི་གནས་ྲདབརྩབུ་ཉིས་འོདེ།བཡའ་ བོ་ཚ དུགས་མད་འམས་ལ་གནས་གཞན་ལགས་པའི་ལུ་བུཡོངན །རམས་འོག་མནས་ཤི་ནས་དར་སབལ་ངས་བརབ་དདོཁས་ལུན་དགོས་ཤིང།ད་མི་སོས 
འདོད་པནས་གཟུགས་སྱུ་སྐུ་བལ་ཡངབར་ ཅིདགོས་ཏ།རྣམ་པ་ཐཝས་ཅད་དུའར་ ས་ལིན་པའི་སྦུབྱངམེ་ནིང་པར་མཆུངས་སོ། །གཡུགས་ཨིད་ངྩུསཱ་བའི་བར་ངོ་ཡོངན། ག་པརྦཆཱངགི་གསུང་རབ་གཞན་ཐམས་ཅདལ་དད་པར་ཐགས་པའི་བར་ལས་ཐུལ་ཐའའི་ལྔ་ངིགར་གུང། ་གསུང་འབ་དགོངས་འགྲུལ་དང་བཅུས་པ 
གཞུན་ལས་མདཔརབ་ཤད་བྲ་འཐས་ཅད་མའཐུ་པར་ཱའ། གི་གཅིགལ་དངོས་འགལ་གིུན་རུདུག་སངསྱིདཔ།ལས་ཅི་དབང་གས་གླངགས་མེང་ལལའུ། ཕ་ཐར་སྲིངའོཔལ། ལསྦ་ཀི་དབང་གིས་གཟུགས་མིདའགའཞིག་ཏུ་ །བལ་ཐར་སྲིང་མིང་པའང་འོང་ངོཞིསུ་ཀད་ རམིརུས་པའྲི་ཕིརྨ་ཚུལ་འདིནི་ཡེནའ 
པར་དཀའོཞིན།གཟུགས་མདལ་གནས་གཞན་ལགས་པད་ གྲནསུལ་ཡོད་པར་ཁས་མི་ལྔཏ། གསུང་རབ་ཐུམས་ཅང་སྣོང་བལ་ཡང་མཁས་པ་སྱཞིག ག་ཕརའགུར་འོངངི་སྐད་བཤད་པའྲི་རུལྱ་བིས་ཞིབ་པར་བླདབས་པའི་རིགས་པའི་གནོད་ ང་བླཟཾགྭ་ཏཱ་མང་ ས་ཡི ཞས 
ཐ་ལ་བར་སྲིང་ཡོད་པ་དཔའབའ་ཞིགྱུ་ཁ.་སས་ལ་ཕར་ ྲིང་མེང་པ་འཇའོའམི་ཆུ་ན།ལསྦྱའི་དབང་གིསའཇིགཏིན་གཅིག་ཉིད་ལ་ཆདདྱའིཅས་མེ་འདད་བའྲིརཱ་ཤས་སེ་ འགུཔ སས་ཁང་དུངབའགལ་ལ་ཡས་ུནི བརཞིང་བཤརབཕོན་སབལ།རུསཔོ་ལས་འབངསསའཞིགལྨར གྱང འགལཞག་ཝབ 


སི ཟླེ ལཿ འ ༨ < ཡཿ རྫི་ལུ་ཁྲུང གཱ གྭ ལ་འདུད 
ཅྩིན་སྩང།འགའ་ཞི་ག་ལ་ཆུ་དངས  ཤིད་བསིལ་བ་ ༣། གའུབྷཱ་ཞས་དུང་ འགའ་ཞིག ངོར ིང་ གས་ད་ སས ༡༢༡ འེ ་མཁོ་གཅིག་ལ་ །འརལ་དཾ རསྲས་དམང་གི། ར་ལའཔང། གྤི་ཝ་གི་བའ ལྟས་པརའབའཞྲགལ་ནཱ་རྣོལ་རངཔེ་སྣང།ཁུགའྐེག་ཞགསཱ 
ཨྱི་མཆོད་ལྗོང་སྣྲང །འགའ་ཞི་གྲམ་ ཤཿ བསོགས་ི་སྣ་པྲལ་ཐ་དང་བའ་དངོས་སྲནས་ ླ གྲིང འི མོས་པ རབ་དང་ ྱ 








ལྷ་མྔགང་བའི་ཞྲིན་པའི་པགྲོམྨ་ར་ངས་མཐིང་ཤི་ག།གའན ། 























|ཡ་གཟུགས་མེདིསམས་ཅན་གང་བཅས་པའི་ོངི་གནུསགྨལ་གཔ་མཛོའོརསཚསརདགལ་ཡོབུམོན་གིལུསཡད་བཅི་འད་བཞིནདཁ་པ་ལ་ 
3 བར་རིགས་པ་ཤེས་པས་མུརགཉིདུ་འཕུལ་ཅུས་པའྱ་པི་ད་འདབའི་གཟུགས་མདྱཀི་ཁམས་ཆས་ངོམཚདལ། བངྡརུབ་སྦ་ལེས་པའ་དམས་གནསདང་ 
ལ་གསུཔ་ཡེད་སྲོདྱཏྱི། བལུན་ཡཔ་བས་གསུམ་བིསམསཅན་སྲི་བཟཐོངངམའི་འིལ་པལྟར་གངསྐྱབའི་གནསལ་ཡང་ཡོངཔའི་དངདུ་བསའདི་སྟརདུ་ བ་ 


ཅཡིནལ། འཇིགཏཱ་ཙི་ཁམས་ཀྱི་དམ་བརབཞག་པའངིའ་གསུངས་པའི་གི་འགོ ངསནས་ཐམས་ང་དགོངས་པཅན་དྱུ་མི་འཆད་ཀྱང།ཞང་ ལུས་ཀྱི་རའགའ་ནངག་ 
རོ 













ཀ༧བྲལ་ཡོང་ར། ཕར་ཕྱིནཐིག་པའི་སྐ་བསུ་ཡངའཁར་ལོབའ་བའི་མདོ་དསངོན། 

ང་གཞིན་མ་ཡིན་པའི་དང་དོནདྲ་བིདངགོས་པདབ།འཁེར་ལྔ དོད་པདག་གོསྦ་ཀང་རའི་ནངནསྐ་ར་འགའ་རྩིས་ཇིབཞིན་བརབས་ལན་དགོས་པ་བཞཤོནན།།ཡང ཆོཁའ་པྲ་དད་དངས་དཔདངང་སུའི་ུང་བརྡརམས་ཉིས་རིམ་པ་བཞིནོ་གཟུགས༔ 
| ག་ལ་འ ཆི ཆ་ལ 0 རས ཁའ་པ་དུདདངམ་བ ལས་ཉིས་བྲིལ་པ་བིའོ་གཟུགཔ 
¦ ར་འ ན་པའི དུད 3༢༤ རོ ད་བ སསང བདེའགའ་ ང་ཞེ ༠ ཡི པརའགྱུརཏེ།དྭལ་བྲུ་མ་ཡིན་པ་ལཟད་བརྡུ་ཏིངའཇིན་མཆན་ཏིད་བི་སྲིའ་པའི་ཕྱིར་རོ།།དལྟ་ནམུ་སགསྲ་ཉན་འ 
འེ །འ་བའ་ས་པདི་མཆན་བཞི་པ་རུརསུ་བའ་ཕན་པར་བཤད་པའདི9ལཔ་ཁམས་གདུམ་གཉིས་སྱུ་ས་བལ་སབས་རྱས་ཀབསྟུན་བལ་ཞུགས་པ་དངལ་མཞཞུགས་ཡིན་བ ྲགེཾྫྲིརཛིཾཾེ་ ས་སོ་ཞྲིན།བདནམོདྱཀི་གསུང་རབྱ་སི་ལ་ཡོངསྭ་གགས་པའྦཟདཔའྱ 
}ཁའའྲོ ེར་བུབལ་མི་ཟིདབདའཁུར་པ། ངསནྭ་ཅུ་ཉོམསའཛུག་གི་གཟུགས་གྱ་ཡས་མདྲ་ལསཁྲས་བུམ་བའིགཟུགས་གྲགས་ཆའའགུཔ་སིན་ཨིཟདར་ག་ 'རཾཿམརན་རྱིས་ཁམས་གེང་དུ་སྩུ་བའཕེན་པ་མཱ་ནམད་པའི་གཞུང་ལུགས་སོ་ཞིན། 6 བསངས ཁ་ཡའཝཿ ཅྭ 

















བར་གཀའཡགཞ༡༧༠༡༢༡༤༡༡༠༤༢༨༩༡༠༧ཟ༤འོག་ལེ༤༡༡འོས་བརར45/) 





ཡེ ས་ུ་ཏངའཛནརཔགམཕིར། འྫོ་རྭསྲིཞིན། རྱུ་ོལཔ་ལྱམས་ག་་མསཉན་ 


ཞི་འ་པརཅིས་པ་ལ་ཞུས་པན 





< 















, = །བཱབཞིན་ནུ་འདིའ་ཡང་ཁས་ལན་ཤོད་ཏུང་། ཁྲ་ལ་གངགྱི་ལབ་འཕྲིའྲདྭུདའདིར་བཤའ་ཐའི་ཐད་པརནམཁའ་ལསོགས་བ་ལྷུ་ནིག། ལབ་ཧཱི་ལ་ཡོདཔུ་གཀས་བའི་ཟད་བ པརསཿ 
"ར༡རྲ༽ྲ༽ བགྷཾ་གློ་དདེ་ལྟར་གཏགས་ཁྲིའ། གཞུང་ར འིང འི་ས་བོན འང་རང་གི་དིགས་པདེ་ངང་དེས།ཁཟ་པརོ་བཞི་དོན་དུ་ས 
། ངཨྱརུས་པརབ་གདུབ་ཡིནུ་ལུ།འདིརྡཞིའདོད་པ་དབ་གྲཟགས་སྱི་འཇོད་ཆགསཟང་བརྡ་བས་བསབང་པདདཔ།ནིངའཛིནལ་པོ་འའིལ་བབ ུངམནུ་སའི་ཁམས་ལཱའི་རིགསུ་བསྟན་པའི་པིདྲངུབདཔ་དམམཁའ་ལསོགས་པ་ ིམི་གིས་བཏུགསནས་བསྟན་ནོ།།རེལྟརབསྟན་བལ་ཏྦགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཞ་འབྲས་ 
་པཾལ་ཚནྡལ་པོའའི་ ར་རྩ་བམསའི་འེམཔསྙན་པའི་སྤོ་ནས་རིམ་པ་བཞིནནཡཁའ་རྒུང་ཡིུསའི་ཁ་མཡུ་ཤེས་ཊུར་བ་འི་ཕྱ་རརྙི། ུ་ཡང་འཁོབ་ཐཡེས་ཏུད་ཁམས་ལྔ་འིུ་ ཅི ས་བ་བཞིནདུ་སྙོང་བིདངལྩལ་ཉཁེར་ཕྱི་ལུ་ཆོགས་ཇྔེ་སྟང་རིག་ཡོད་བ་འམས 
ལསྐོགས་པའི་༨ ས་ཝའི་དུག་ཏུའྱུས་པར་ཤེས་པདབ་བའོ་ཕོར་ཡྲི་རོ། །གཞུང་ལུགས་ཆེན་མོ་དག་ལ་ལགས་བརན ཡངཿ ཚྲམ་ཡང་ལ་ཆགས་། ལ་ག ནཞན་ཝམས་ཧུདགིཞགལ་མཛ སྲག 


ནཱ་མདཔྱོདདང་ལྡནཔ་དག་ལ་ཤིནཱ་ཀུ་འོགས་ཐ་གཅེང་དཀའ་བའི་གནས་སུའདུས་པས་ལེགས་བརྡ་ད་གང་དེ།། ི་ོ བའི་ཞུཟུསཏིས་ཨར་ལ་བཞགཡའིའོཐ ཅོ་ིང་ 1 ' 
| ༣ ་སཉཀ་མི་ཁྱམས༡ར༥སིཆི་ཚས་ཨས་ར་ ཙ་འཆིགལའིསའིཤོཤ་ཡེ་གའིས་འཆཡི་ འསྟ་ན་བཙམ་ཡ་འཆད་བཞི། གྱགས མཛད་ནས 















ཁ་ཇ རོ 


སས ཛབ རར ར་ར ་  ་ ་ ོང ཅཔནི་ཛརས་བརྩསོན་པའི་ཆིག་གོ། །ཨི་ལསོགས་བཅེས་འ 
༩ འིའཚ མས་སྒོ་རམཡད་བཨི 






















ཉས་གསུངས་བ་ཡོད་བའོ། །འཇིར་དའསུརསོགས་འགའ་ཞིག་ངུ་ཡ་ལསོགས་པརཤིས་བསསརབནི། རྐ་པར་ དེ ཤུ ཀོགསལྱའི་ ཁོནས་པནི། གསལྱ་དཀ་ཡགལ་སོགས་བྱ་གཟའ་དག་གྲི་ གོས ®; 
ཀ་དང་ས་མ་ཆེགྲས་པར་སོ་སོཌབ་ གབེེིྲི ཊིཀ་སརའགུར་ཏེ། ཀཀ ་་ འབྲུབ ར་བསར་བ་བཅེ་གས་པའཡིསོ་གི་ ཞི་བའི ཡར་ལ་འགྲོ 1” 
བའི་ས་བོནོ།།ངྷཝ༢ཡཆོཿང་ཡ་བོན་གི་ཡིག་མཛོང་བསནཞས་།མརུནབརྦ་བ་བོ་འོང་པ་སུཌ་བ ལ་སད བབདདྱ།་ན་སོ་གཅིགླ་ཏུ བོ་བ་བ་སསྲན་བིམིངསས་བནས་ གའུ བ་འབད སཱ | 
བལྟར།་གཞན་བྱེས་ཡྱུལ། པ་ལངབང་བྱསརབས་གཞཤའ། རི ཡུལ་ཞས་ལོངས་གྱོངབ། འེནས་ འུན་གགསཆེབས་ཤེས་སླུ་ཞིང༔།འདིད་ཡི་གི། མས་པར ལའ ༨ ( 
་གཟུགམཁམས་བྲིཝསརིས་བཅུ་བདུནང་ གསུངས་པའི་ཊ༔ ཟུད རཀ ང་ད་བཏག་པརྲ་བའོ། ཅཁ༤༤༤༤ལ།་ སན་པ དུལ ཞ་ན རཱ ར་ངོ རྐས རུ 

2 ཟྲི ་ = ལབ་ ཐླཿ 


ཡ༥ངཡས་ ཏུ 



























དྭ ཏྲེ །ཟད་བརྡ་ལྩིས་པའི་འ.བ་ ས་བུ་གུགས་ཉད་བཞོ་དང་རེམ་པ་བཞིན་སུརཔོ།།ཟད་བར་ ཅུབ སགས་པ ན་ལ་འ ཝི མིངའཕྱར་ར། །ཞས་དང།གཞན་དགདོལས་ཅིག་པ་ནུང་དུས་བིདགས 
ཟ འར ཊ་མར་ག་སུངས་པའི་བསྟ་ ནནལྦསྣཆོགས་ཡོད་དོ། །།ས་འོག་ཕྭ་ རྣམས་ཀྱེ་ཚེཆཾང་ སཱརམ་བཤད་པ་འདིར་འཆད་པྲན། ཀའ འི་བཇིག་ སྩ དྷ 
ཧོ པའི་ཐོན་ཏོ། །ཅེཡ་པམྫདགར་སུ་བའོ། །ཁམ་སྔ་ཏིརྩི་བས་ན་ཞེས་པནས་།འདི་ ཐུགསྦ་ཏྲི་ཛྲོར་ ག་དག །ད་ང་ངི་ལ་ཤ་མགས་འས་ངངཀསབས་ཤསཅིལིབ བེ་བ་ལས་འབུས་ཡུབྱ་ི་མ་བ སུངཐུགས་དང་ཤ ་ཤིས་འབ་ཡུམཀྱི ཤེསྭཏྱི་ཛ | 
མྲུ དུག་གྐ་ཞེས་ཤེས་པརྩ་ ོ།།འདེསའི་གཞིངསལ་ཕིང་བྲམ་སངདདྲོཚེྲ་སལ་དབབབསའ་ ས་ཚ གུ :- ག་རབ རེ་ ཞིཞིས་པའོ་དོན། ཁ་ཅིག་སྐལ་པ་རུང་ཛུའི་ཚད་འངས །ཞག་གཅིག་ཏུ་བུས་ 
ཤཱི ་ལཁྱོར་འཆུྱ་༡ངདཞའལ ི་ོ བ་རི ༨ བཱ ` གག 5 
=| = ྣའི་ཆེས་ཞེས་ཟེར་ ་སྒལ་པ་ཆུ་མྡར་འ་ ཆུ་བ ཉིད་ལ་མཆོག་གོ་ ཨ། སྭལ་བ་ རེཝ 
ྡབིས་ངགཞསསགའཛངཔ ར་རབ ༦ ་ འི་བ རོང་མ གཡས་པས 
¬” ~~~ ༡:5---:222322ཀང ུ ཕེ 





-:---- - ~~~ 


གབབབསསསསསསསསསསས་པས་པས་སས་ == - ÷ རོ ±. 
ས་སི སའི་ཁམས སྦུལབབར་འབེ་་ནྱི་ལོ་ལ་བུ་བངུབ བཅར་ན་འིཅ་ཨོའ་ཐཱ་བྭསཱར་ཕུབབས་བདབན་མཆོག་གི་སལ་བའི་ཞག་ ག་གཅིག་འུ་བསྟནས་ལེ་རྩ འིངདད་བསིང་པ ལོ་རབས ༡༡༥༨ 
། གས དད འབས། ྱགམསང་སྲག་ལ།རགཞིན་དའེག བ་ལ་འ སྐལ་པ་བར་མྭའི་ཚང་ད།། སྣལ་པབར་མའི་ཚངཉིས་བག་བཞི་ སྦུལ་པམཆོག་གི་ཚདདོ།།ཞ་སདང། ར་བགུར་དུ །དྲ་ལརཔཆོགས་འིའྱགར་ལལ་ སྐལ་པ་བར་མཞིས་བལོ། སལ་པ་བརམའི་ཆོགས་ཏི་ 












ང་ངོ།།གཉིས་པ་འདོད་པའི་གནས་ཧྲ་བག་ཏུ་ བཤད་པ་ལ ཡས་པ ཨ་གནས་ཅཤདཔ། ལ་གནས ཞི དྷ འིིངྒར་མཚོ་དཔ་བཅས་པའི་ར་ཆད་བཤད་པ། དང་ངསྭ་ཧི་ར་ གྱི 
སྭ །གནས་ཡ་ལེ་ས་དང་གནས་བཅུ་གཉིསབཤན་པ།ཧོཿ པ་དག མས་ད ས་བ་ཤང་པའོ། །དང་པྲ་ནི།དན་ཀུའི་གནས་ལ་ གས་རང མཐོན་གཟུངས་བཟ། ཟུ དཙམ་ཞི་ གྟས་ངོགས་བམདདོ། །དེ་བསན་ཐ་སངང་ལྟ་བ་ ངོ 
ཤེང །ཞེསའྱཧཱར་འད་ལ་པྷལ -÷ ར་བཤད། །ཞེ་སག་སུང་བའབད་དབའདུ་ཞིད། ཕལཆར་ཉིདསི་ །ཁཅིག་མེངན་སམ་ས་ཅྱ་སི་འདོད་པའི་དབང་གིས་འཇུཡུ་ང 


བརྲོད་ཕྲམདད་ཞསཟར་ སྲ དཏ།འདེས་པ་སོགས་ལའཇུག་པལས་།འདེར་ཉོག་བར་བསསརྐཏཏ།མདད་ ༣ ཤེའི་གྲནས་ མེང་དིནཆནྭ་སང་ཅེས་པད་ལ་ཨི་ ངཾ ལརའདེགས་པའི་ ་མཚནནི་དུས་ཐམས་ཅདད་ རིན་པོཆ་འི་འོད་ཟིས་སྲང་བ 
¦ ཏ། མདདལ་ནོག་པམད་པའོ་ཞཾསྱ་བསནས། ཀའ་གནས་ཀྱི་མེ། མཾ ག་ ' ཅཱ 
¿ མཚན་གཉི་གཡུན་པའྱ་ལྷོག་བ་མདཔའོའིས་བཤདན་ལགསྣ་སོ། མཚེལ་ཇལ༠༥༥ 2 =¬ ༢༥ ས་ད 
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།ྩགལ་ཐ་བྱང་བ་འདི་ནིདྱ་གལ་བ་བདུན་བའི་མཁའ་ན་གནས་ཀིས།དུག་བངང་བདུན་བ་བཞིན་དུ་བདུན་བདང སེང་འོག་ཏྲུ་བྲས་མའི་གནས་གཞན་ལགས་པ་ཚེད་དོ།།ངི་ལར་ན་དྱསལ་བཅེན་བོ་བྱདདཔྱ་རམས་ནས་འོགན་གནས་བའོ་ཞས་མཇངུག་བསྡུ་བའོ། །ལན་ཆྭ་ལུང་དངཞིས་སོགས་ལའི་འབྱའི་ལྲ་འིསནྲ་ཟབའི་ 
རིའི་མཐའཆ་སྲང་རྱེའི་རྒྱ་མཚོ་།རའི་མཐའབསྐོརནས་འོང་སུན་གྱི་འི།ངེ་ལྕར་རྒུ་དདུ་དངོས་སུ་བསྙན་པའི་རིམ་བའདི་དག་ལས །མཆོནམས་མས་རིམ་དངྱ་གིངདང་རྫིར་མས་ཡས་དགྲེ་གིས་སུམ་སུལདུ་སཱར་བརྡ་བུའོ། མོན་དཔའི་རི་ནས་བདལ་འབབ་བྱུ་མདུལ་འཛིན་དང། ནི་ཁ་ཐྲ་དུག་ཐལ་ལམ་ །རླས་རྩུང་ལུཚ་ 
འྱུར་མངསུམཚན་མོ་སྣ་བཞེས་བ ར་ལ། དྲོ་མདྲཔ་བོ་དང༔ བསིལ་རི་སླི་ཏཞེས་འབསྭ་བས་ཀུང། ཤངའགུའུ་སོར་བཞག་ལགས་སོ།།ཟབ་མཆོག་ཀྲ་ཤའྱི་གིངི་དགེ་བའི་གཙང་བའྲི་བིང་པོཞས་ཟེར་ལུ  འཇམྭ་ཀིངཆན་ྱོཆལ་བུའྲིརམ་པའི་ལཱ་ཕོགས་ི་ཤི་མཐའ་ནས་ནངམཐའི་བར་ལ་ཝདང་ཀའ་དཔག་ཆང་སྙོང་པག རྨ 
ལཱ་དོང་ཀྱདད་འང་ རེ་བཞི་ཏེ་ལཱ་བྱང་བ མསཔས་འབྱུམ་ཕག་གཅིག་དང 'ེ བྡ་ནུབ་དུའངའ་བཞིན་ནོ། །ལྷག་མ་འདིརམ་བ ཤད་པ་དགནྲི་གགས་བཅ་རིས་ཤེ། ས་སོ། །གཞིསུ་པ་ནི །དཆི་འཛྲམ་བུའི་གླེངཆན་པོ་ལ་ཕིང་བཞྲི་རམསྭཀི་ཐུའ་ཡངམ་ཡིན་བའི་སོ་སོའི་མཚནམ་གསུངས་པ །ཞེས་འཚམ་ 
་གདའྱི་མདཔ་ལས ཤེ ངནི་ོ་ང་བཞས་བི་ཤརླ་་ག་ིལལ་ཁོརི་རབའིས་ྱོ་འད་ུ་བན་བརི་ ཁ་པར མང བདད་འིདལལཁའཅང་སཅནེ་ཡིསྨ་ན་བབའི་ུལབའ།ས་འབལ།།འཅིག་ད་ར་པསནུ་གཟང་གང་འ་གྲལག་ 
བྱསནུད་ལྟ་ཏིདདུ་འདིར་གངཞིག་ཤརཟུམབོ་པདེར་འུང་གུ་བཞི་ཨིན་པ་དོའི་ཕའ། ཅེསའ ཅད་འ པབ བ་འ ་་གྱོག་་ཡ་་་་ཤི སི རི 
ཌགེདྱའིལ་ཁཁོའདད། ལཱརམདང། ཟུང་དུརུདང།ཆུབརུ་སཞདཀྱིལ་ལཱ་བན་ཟླབ་ཕྱད་ཐད་དཤླུལ་ཐོ་དང་ཐུ་གསུམ་དང་གྲུ་བཞ ` ཐབཞིན་དཔཔ།ཆདྷ་པཱྲ་ཐག་བདྱུའ་བྱ་མང་དགུ་བྱན་བར་བཤད་བའདེ་དགལ་འདེད་བཡི་ཞྭཤུཊ་བམང་ས།ཁཅི་དཚད་དྱ་པལ་འདིདག་ཕིང་ཡའི་པི་ཞིདྱ་ལིཆད་དྲཔྲས་འཇོང་ང།། 
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ཧཱཾ ཱ ༤ 
ཅལ་ལུན་བའི་འོགས་བྱར་དངུ་སྟང་བགཉིདྲུ་ཚྭལ་ནི་འཇ་བླུ་བིངརྲན་པོཌ་ཡངས་བྱ་ཟུ་པོའི་རུམཔའོ། །ཞེསྭ་བིང་བའི་ཀའི་ཞིང་ཆད་དབག་ཚད་སྟོང་གེ་འླུ་ཚ་ལ་བརམཉལ་པར་བཤད་པ་དངདངོས་སུ་ནུང་འགལ་བརའ་ཆུར་བདང་། འཛམ་གླིང་དུ་ངད་ལ་དུལ་ ཁ་གང 
ཡིད་པ་སགས་གཤོད་བརུས་མངདའབུང་བའི་ཧིར་རོ།།ཁ་ཅིག་ཞིང་འཇིའི་དབུསྔ་ར་ཆདདྱའཌས་དྭལ་ཐའི་རམ་བཅན་ཡྲ་ཀིངས་སོའི་ཨོཿྣལའི་ཤུལ་དུ་ཡོད་པལ།ཚབ་དགན་མའི་སྐང་བུཉས་གསུངས་པས་འིངས་སོའི་སའི་གཞི་ལས་དཔསཆདའཅམརེ་ དུའཐགས་པའི་ཆད་དུའདོདདོ།། ཤིན་ཏུ་མི་མྲའངད། པྱ་གར་འཕགས་བའེ་ཡུལ 
གྱིདངུས་ཀྱི་གཟས་དཔགཚད་སྟང་ཕྲག་བངྱད་ཀྱེད་ས་འིའཐིཡ་ཞས་སྟང་དུའ་ཕགས་པའེ་དབདས་དང་ལྕའུ་ངས་བོད་དང་རྒྱ་གར་ཤཧཱཏཱཿཊ ་ལཐའ་གངྷནས་ཀྱང་ཡུལ་དབུས་དེར་ྲ་འཕུལ་དང་པི་ལུན་པས་བྲོད་བའི་གནས་ཡདབདཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་སི།ཁ་ཅིགླ་གིང་བདུ་གཞིས་པོཊམས་ཅྱའིསཱང་ཀྱི རར་ བི 
བཅད་ལ།འོནྭ་ཀྱང་ཚང་ཡི་འྲད་བའདི་དགྲནིབོང་ཕའི་ལོའི་སང་རིམནས་འོག་ཏུ་ཇི་ར་སོང་བའི་གླང་སཞི་འོ་དཔདས་ཚད་མི་འྲད་བཞི།ཉདབར་ཡནའ།སྙིང་གྱི་པའི་དྲུ་སྐ་མྨནངས་ཀྱང་སངའོག་ཏུ་ཚང། ཅླལ་ཡད་པའི་དབངསྐའི་དྲའིབོསཀངི་འད་བར་གུགསྐུམ་དྭ་ཟ་བྱ་ཡངཔ་སོགས་ཀྱི་དཔུའྟག་ཡོད་པ་ཡྲནར་ཞེས་ལར་མོ།དེ་ཡང་ཡི་ 
'རཐབང་ད།གིང་བྱརུ་གཉིས་བོཐམས་ཆད་ཅི་སྟང་གྱི་ར་རདྲ་ཡའ་བརརྒྱ་མངོལ་འུགིང །ཞང་མཐའ་བསིལའི་ལྭ་ཕུག་བརུ་མཚུངས་བྷུལརདྲུ་༣མས་ཅང་སོག་ཤེམ་མཐའ་ཡངའོག་གཞི རུའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརལྭ་ཐུག་པར་མདུངས་དགོསའུ རུའི་དྱ་ཀིལ་ལ་ཁོར་ལ་ཡ་ཟག་པའི་བ རེ 
དབརྦནམངོནཔ་བའི་ལུགས་ལ་གསརྱ་ཅི་ས་གཞི་ལྭ་གིང་བཞེ་ཀའྱི་མ་བའག་བརཐརུངས་པབྲའིནནོ།།འབལ་པ་ཉིངལས།སའི་དྱཀྱིལ་ལ་ཁོརལ་བསིག་མའི་རུའི་དྭམུལ་བདཔག་ཆད་སྟོང་ཕྲག་ཏི་ཤུརུ་ལུ་ཁོ།།རེའི་སྙ། རར | ླ བྲ་ 
ཕལདཔག་ནད་སང་ལ་བཅུཁས་མེད་བརྲའའུརུ་བས་སོ། །གཞན་ཡང་སྟོང་ཕྲག་རངུན་ཏཅད་དགུ་དང་བཅུའི་དཔངས་རེ་དག་གདངས་ཅན་གྱི་གནས་འི་ཡྱ ཤྱུགོ་ཕནས་ས་སྟངངཔཆྱིད་ཕཔས་སུ་འདོད་ནཿ་འཇིག་ཏྟེནཕྱ།ཏཁམཏྱ་ 


རབགཅང་སྣོང་ཕྲག་ལྡ་བཅུ་་=ཤད་བདང་ཤིནཱའུ་འགལ་ཏྭ། ཐང་ཤི་སཱང་འོག་གྲེ་ད་བངས་ཐོ་ཤོས་ལུ་དག་རཿ 





ང་ཨིང་པའི་ཕྱིནོ 
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± | ༄༅། . ་དས་དོད་ག་ཚད་འ་ཞག་བཞའརསསྟམསཏེ། ཚད་དག་གིས་ྷག་བའིིར་ར།དསདེའདའི་དབངས་ཚདདེ་གདིངསཅན་ཅིགནས་ལསོགས་བཟི་བའིཚད་ཡིཆེནའཇིགཉེནསིའིཚདཿམས་པ།ེ་ལའི་ཚད་མཅའ་དགས་ཆིཚདཔ་བཏ་ོ།།གར་དུའཐལ་པར། མའི་ཚ ཁྱིལ་ལཡོ 
_ ཤཱ ཤྱེཚངགོ།ཞེས་པས་དྲ་ཝ་ལབ་དང་གནུངས་ཅནྭ་ཧི་གནས་ཀྱི་དཚད་སའཉིལ་ལཁར་་བི་ཚད་དངཉམ་བརབ་ཤད་པསི་འབྱ་ཀིལོག་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་ཞཟུང་དུ།ཡང་མི་དུངཔོ །མ་ས་བ་ཁཅག་ཚད་འདྲི་ཞང་བཅོའ་དདུའདོད་པ་དཔདཔངས་ཚད་ལ་འདོང་པ་གཞིས་ལས། སའི་སིངདུའིས་བ་ལྟ་ན་ཕེ་ཆུངའབ། 3༣༤ 

ཝཾ ཌཱས་ར་ཉིད་ཐ་གནོད བརི་ཤད་བུརན་འང།དབངས་ཚད་ལ་འདོདཔྭརངབྱབབ་ཇིཡར་ཡན་བབུ ཤད་་ཐག་པའིགྲོད་ཅིདདག་གས་ཡུས་བར་འབུར་རོ།།ལ་རའརང་གིལུགསྤརྲི་ཟངབའ་ོ་སོའི་ཁམ་ྱཀི།ནའྲའ བབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པའྲ་ཤིང་གི་དབུས་ཀིསའི་ཆ་དཔག་ཚིད་སྟོང་ཕུག་དདུན་ཀྱ ཚད་ཙཝ# 
; ལྟེ ཞིག་གི བསླན་བྱངབའྲི་ར་པའདབ་ཡོད་དུནབཞིན་དུ་གཞན་གྲམ་འའབྱས་ཉི།སི་སང་ད་ཆས་བསྒྲརཚད་དངང་བསདེས དྲན་ཡད་པའྱས་བསུ་སན་ངོ ཚདརཔ་མཐིག་སྟ ར་རས །རི་ཡངང་ལྟ་སའི་དཔྱད་ལུང་སྙན་བའི་འད 
= དྲུ ཁེས་ལྟརདུ་ར་གས་བཙུམ་ཆའདབའི་སདྱ་བས་ཡིནེ་གི།ལཱ་བཟོ༔ སྭུ་བིས་བྭ་ཝ་བུར་ཨོད་མི་ དགོས་ལ། གྱེའི་གྲེང་གེ་མཚནམ་དང་མཆུངས་པའ་བླང་བཞི་སོ་སོའིམེའི་ཧུད་དབིབས་ཀང་ད་འདྲ་སུ །དེ་ཡ་པའཛམ་གླིངརུང་དིུ་ལྕ་བུའི་ཡང་པོད་སོགས་མཐའ་འཁབྱ་ཏི་མི་ལས་འཕགས་པའི་ཡུལདྲབུསཀི་མྱི་བང་དངཔས་སོགས་ལའ 
| ནུམ་བ་གསལ་བ-ཤསཆལོ། །དངུས་སྲུ་ལྕུཔོ་སྟོང་བ རི རྱང་འགྲིལ་ད་བཅགའོ། །རེས་ལུན་པོའི་འཇན་ཧངབློ་བུམ་པོའི་དབ་བས་ཅན་ཡོང་པར། ནེ་ཕ་ཡྲནྡ་ཧྲི་ཡི་དྲ་འིཉསྭ་གུ་བྲཞི་ཡིར་རྔོའཾ་ས་ཁ་ཅིགཟར་རོ།།རྲལ་འྲྲཞི ལཞིླི་ཆེད་ལསལོགས་བ ཌཱ 
|, ར་གཞྭན་གསུངས་བ་ལྟར། ལྷུན་པོའོ་སྤྱི་ཚང་ལས་ལགསབནནང་གེ་ཐིག་ལ་ཟླུམ་པོའ་དབབེསུ་ཡོད་པ' ཚད་འདིཿ་མཞིག་གཞིས་གསུང་རིགས་ཐ་ལརྡལུརྔབ་གསུངས་པས་ཀྱང་ཤེས་ཤིང། ཁྱན་བར་དུ་མ་ྱུནཔོའི་ྱི་དབྱིཡས་གྲུ་བཞི་མཁས་ལན་ཞྲ་ཆེས་མི་འཕྲངདེ། གོདའཁྲེལཆེཿ 
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ཏཱཾ ུ ས་ཆ ཀྲི ཡཱུ 
་གི་དཀྱལ་ཁ།ཁོརོ་ཀི་མཐའ་ཐུག་བྲ་གིངདང་རི་དངྱ་རྦ་བཚོལ་སོགས་བྭའཆས་ཅདྱ་ཉིའོ། །ཞེས་ག་སྲུངས་བས་ཁྱུན་པོ་དངྲ་གིང་དདུན། དེ་བདན་མཆོ་འདུན་ནས་ཏྲི་ཐུང་ཀའི་འིངར་ ཅོ 









¡ ཌ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐག་སཅད་ལ་ཐད་ཀའི་ཚང་ཀི་སུམ་འགུབ་ཁོར་ཡུག་གི་ཚད་དུའྱགུརཏི།ལྱུན་བོ་ལསོགས་བཞས་ནུང་ 
དྲ གོང་ལ་སུ་འགྱུར་གྱེ་ཚཱད་ཡིན་བརགསལབར་གསུངས་པས་ལྱུན་བོལ་ཡང་ཚད་དཁས་བླ་ངདགས་ཁ། གུ་བཞྲི་རམས་ཀཐད་ཁའི་ཚདམཐའ་བྟགོརལ་སུམ་འ ཿཡན་པྱ་བྲན་ཕོསྭ་ཀུང་ཁས་ལྡན་བའི་གྲནསོ་མད་པའྱི་ཕིརརོ། ། འྭན་དབང་ལརྒསིཌ་བྲས་གི་ཐབ་རམསྭ་ཀི་རང་བཞིན་བྔ་ངོད་པའི་སྭབས། ངུས་པའི་ 
! བབའི་ཀྱུའ་པོ་དང་ས་གའི 'སུརབ་གྷའི་གྲྭའི་མཚན་མས་མཆནི་བའོ། །ཁེས་གསུངས་པྲས། (བྐི་ངའ་བུར་བྱརང་བྱའིལྕུན་པྲོ་གུ་བཞི་བའི་ཟུར་བཞི་འཆགས་འཞིར་བསཞེ་པའི་སྙང་དུ་སའི་དཀིལ་འཁུར་གུ་བཞི་པའྲི་བར་བའི་ཕོགས་མནིང་ བུ་བུ རརུ་ 
ལྕ་འུཔོ་གུ་ཁིར་འདོད་དགོས་བརླགུཁ་བོ་ཞིན།ངྲ་ནིང་ཁོར་ལྷུན་པོ་གུ་བཅི་པའ་རམ་བགཅིག་ཏརིམལ། ས་ཐཅོས་བ་འཚེ་ཚིག་ཚོནྲ་ཤིསཟིས།། དེའི་སྟང་དུ་སའི་དཀཀྱིལ་འཁར་གུ་བཞི་པའི་རྣམ་གཙོིག་དེ་ལུ་རངཅོསསའི་ཟས་ཊས་འངས་པའི་ཐབ་བུར་བ | 
ར་བྱ་ཏངདདུ་གསུངས་ཞེ་ན །ལྕན་པོ་ལྭ་ཕྲེང་བཞི་ལ་ལཱས་བཁམས་བཞིའི་རྲང་བཞིན་ཧིངྲས་བཞི་ཡོང་ལ། ༣འབཀལ་འཁརལ་ཡངདོས་བཞི་ཡོད་པའི་གངས་བཞི་ཚྭ་གཉེས་པརོཁ་སར་བྷ་ཁྲས་མས་པ་པ་ཡིན་ཏྲ་ 3 
སའི་དཀྱིལ་འ་མོལ་ལ་ངོས་བའོ་ཡེད་པ་བ། 





བྱ་སྲིད་པར་སན་པ་ཁ་ཡིརྦཾ་ཧཱི།འངས་པའིང་བདེ་ག་ 
7 















- ] ཐརདག་པའི་ཡོོ ཏྐརྱ་ཧི་མང་བཞྲིྲ་ཧིས་ 
ཟུརབྱརང་ཡྒིན་པར་སྣོན་བྲས།རརཌྣ་ནོངས་པའི་ཐབ་ཟུར་དུག་བ་ལ །འྲལ་བརརེབཾསབྲསུ །ཟུའུག་པྲའི་སྔ་གཅན་དང་སའི་བད་གཞིན་ད་སལའི་མཚན་སམཚན་པའོ། །ཞེས་སྒྲ་གཅན་ལ་གདངམུ་ངུག་གཉིས་དང་།སའི་དཀྱིལ་འཚེལ་ཁ་ངོས་བཞོ་ཡེདུ་པ་བྱད་ 
རུཾདུག་བདབ། ཱཾ ནངབ་རྒགགཅན་གིགྱུགས་ཟུར་གྲཤིས་བྱརས།འི་སྟང་དུ་སའི་དལ་ལཁར་ཆུ་ྒའིགཟུ་གས་བསནས་ཐབྲདུར་དུག་བྱ་ག་སབདྡ་རལ་ལེ།དལ་འདྲིནི་་མདུར་དུནབའྱ་སྣུ །གུལ་ཐའི་ཝངཆི་ས་ངངམའི་ཡེན་ཏན་ཧིབ 


. ླ 3 ¦ ;- ༨༤ “<÷ 
ཀགཀ།༽གངཾ།ྣ།ྣ ༼ླ༼ླསས པཔ 5ལོ་བ་བ་འམམརརརར་རར་།ཀརོསོོརར།པར་བར་རར་བརར--༧༡༡༡༢སཚམ་༧༢༢༨༡༩༧པ༢༤༧རཔཔ༢༢རཔ༢པས་འའརོ་ཆངོ་རོ་ི་ཆི་ངོངོ་ེ་ོོོོ་ོ་ངའ་ོངོོང་་རོརརོ་ཉ༧བཆ་མོངབ་ཡེ་མངང་མེམ་མ་ེེ་མོ་ོོ་ོམ་་ོོ་ེེཔོོསམ-༤ར༡༡༨༨མཿ༩ྣཔ༤༨༡ྟ༨༥ྣྟ།༩༤ྣ༨༨༤ ༡༩༤༤) 


: ཝི.༦( ± 





ཱ 








༄༅། །བདག་ཏིད་ཏིཿ སུབ ས་པས ི་ིསས་ས་ས་དུསདུའཇོསབརབ་ངསཔས་སསམཛན་ཤསསོ།བི་ག་འཆང་ཤས་བཟངམྱ་བང་བས་གངལ ཁ་ཅིག་གིས ་ུསློ་ནུ་ཁཡིན་ཡཔཐབགབས་འདབམངོ འ་སག 







ནམ །།ཞཾས་གསུངས་པ་ལཱར་ཏཾ།ཇི་འབྱ་ཏི་སཱང་པོཤརལ ཧཱ ྐ 
ཟླིང་བཁི་རྣམས་ཀྱངའིགྭ་ཕ་བཞིནཆམཁཁྲ ཅཅ : ཤདྲ་ཀི་མིམག་ས་འདོག་སུ་ཝ་ག གེས་ ལོཆན་ཡུག་ཁྱ་དང་ ནན འཁཁམས་ཀིས་ཆོས་འཐུནཊ་ལུས་ལ་སྐ 





ྲ ¿$ ར་ས འ།ལྲ་བ 
།བྲམས་ང། པ་ ས་ཡ འ།ད་ ངྲ་ཆོས་ འབ ` ་གཅཾ་བ་འབབ་བའི་ཕི་ ང་ག་ཁམས་དང། རྒྱབ་བཤད་བ་འབབ་པའྲི་ ཤི ༣ ྡ 
ཀཿ སྲ ཡུ གཿ ཧེ ་ རར འི་རལ་པས་མཆོན་བླ་གིམབྲི་རས་ཀྱི་མཚཏིང་པོ། &× འིཆེག་གོ། །ཁྭ གྲུ 
མ་ལེ ཞསྭག་བྭརྡ། ། འབས ཕངསོནྲ་དགུཟག། ུ་ཨགས་ིདཞསཅག རི་ཡམཚན་གོ། "ེཾ བ་དང] ྱི་སྣོད་འགྲུ བབ་བོ མལ 














༥༡ ཐསས་༧ཝ་ལས་སེའི ཟས་པསོ་ས་་པ་ བབ བས 


ྱ་ཀའ་ཀི་ཏྲའི་སར་། ་ྱོ་བའི་བ་འཚིའ པལརདཀའག་བཟུ་ཤལ་ལ།།དྲ་ 
ངང རཾ ་པ་འངྱ་ལཾ་ད་བར་ ཡཡང་ཡ་ཤས་ལ། ཡ།མའ་དགརི་ཡི་བདག་པའི་ཤུརན་དག་བའི་ཨྱིརའི་ལ་ལཱ ོ་བེདམར་གྷ་པ།།ཞུབའི་ཀར་ཀ་ཏཿ ཿ 
ང་ལ།ཡཕལཆར ཏཾགཅ་མཞུགསུམུ ཀཱ་དབའ་སྦྱང་དོ།།དེ། བརྡ་བ་པ་བཞི་ནན་གོ་ཁ ཨག ་ ཕོ་ལུར་གསངས་པས་ལྕུ་ཕོའ་ཧ་ ཧང་པོ་ཁྲང་སྟང་ ངམིནཞིང། ང་བཞྲིས་པྱེའིན་མཁའི་ཁྲམས་སྨའེ་ ཁི་དྡོན་ཏོ།། ཡ་ང 





༠:25 
ཅི ཨིན་ཡིག ཡོ ནོ ་ཡུཿ 





ི་དབང་གིསྲ་པའླི་གད་བཞིའི་ཁྲ་མས། ཀནིང་ལཱད་ | 


བུ 
'རྒྱ་ལསན་གཉིས་ལསའབྲག་ཧོུང་བུའ་ལཉི་སཧ༡༤ 








བཉུམས་གུནསསོ།ཞིས་པ་དང་འགལ་བའྱི་སྤན་ཡོད་དཞེས་སུན་བྱན་བཅམ་ཛདུད།ཨུན་འྱིན་དདག་གིསནི་ལེགས་པར་ལུགསད་དུག་སུན་ཕངབ་ཞིན་ན།།ིང་བྱ་གཉིས་བཡགང་བའང་བསསོང་པ་མབའཐུག་པའྲིཚིའི་གྲང་ཡིད་ནལ་ཅེག་དགོས་པའཆད་པརའགུརཔ་ལྷར་ 
།དསན་རང་ལུཀས་ཀང་དེཏིདྱ་ཏི་བཞེད་པ་དང་འཐུན་པའྲེ་ས བམ་བོཅཔ་བཞི་རག་སྐྱ་ ང་སི ར་བ གོག ར་བར་འ བག་ ལཱ 










































ཤི བགེག བོགས ༦ ་ པས་བ རོ པེ རཾ བེག 
@། $ + ར་ཤ སུམ་དུ་བཟ ་པའྟ་ངའེ་རིའི་བརུམ་སནསྭའ་དེ་རའྱཔ་བཞིད་ སང་མཧ་རིརྱཀི་ཁྲམཐའ་ལས་པུར་དུ་འཕང་བཁ་བའི་ནི་ ༅ ས་བའི་ཉག ཞུ ཞོན་རབར་ཡིང་འཇུ་ཤུ། འབུང པ་འ ི་ོ 
ཌྷ བས་བཞས་གྲསུ་ བླ རླང་།བསསིབས་འསན་སས་འཇུ་གསུང་ ངང་གིས ཧན ཉུ ཁི་བད་ནིཞིས་བཤད་བདའི་དོད་ཡནོ དན་བཞིར་བཞཞ་ངུ་ཡང་རརབ་བང་རིམ་བཞི་དཔྲ་ལན་བྒགས་པའི་དྲོ་ལ་བཞི་དང་ཞིསའབུང་གོ།།ཁཆིགཆ་བྲི་དུར་ལའྱུ 
ག་ས བད་སི་བག་མསན བ་བ ོམས་ཡདའཛསི་པའངང་ང་དངའ་གྲལབའི་ཚགརོ་ལསལྲིབ་པ་འཆན་པར་འྱགར་ལ།ཡ་འར།ལ་ཡིར་བརབ་ནི་ལས་ཅིདད་འྱུ་ཏི་བརའི་ཡངྱི་་མིོན། ང་པ 
སའུ །ཁའ་ཁདྱ་ རཔ དྲ།ས་ནཌ་གུ་གིཏནན་འྲིག། ན་པ ཡི་ཱསང་གིཝད་ཀའྱི་པ་ཡིརདངནབ་དངྱ་བཏདང་ཆེའརའི་བརྩ་དཔག་ཆད་སྟང་ཕྲག་ལྔ་བཅུའོ། །ས་གཞི་དག་གི་གནས་ལ་དེག ཐེག་པའི་འུན་པོའོ་ཅ་ཁལ་ཐང་ཀའྱ་ད་རྟ་སོང་ཁྲག་ཁངུ་དང 
གས་ལྟ་བུའི་ཁཱེ གས་འབི་ཀཡང་དག་བའི་ཞེད་དྲོ། །༣ཧརཧཱནུསདཱཏ་གི་སྟདུ་ཀ་རོསཉ་བཞིཤའར་གས་ཐ་དང་། ཚཿའི་ཁྱགས་སྲག་སནས་གངསའྲབི་བརྱ་ས་གཞི་དག་གི་གཞས་ལ་རིན་པ་བཞིན་བྱ་སྱིབས་ཀྱི་ཆོག་ཏུནོན་བལྟེརཁུབསའི་ཚུལྱྱིས༣ན༨སཞངམ་ལས་རྱོས་ 
ངེ ཡཱ ༢ 








ད གཞིནྱ་ཐིར་སྐོན་བཞོ། །རྭ་ལ་ཐའོ་མཟད་ཐོགས་ཀུན་ཏུ་ནིར་བརིའགསྐསགས་ལྟ་བའི་ཁར་ལུསྲ་ཏང་རཁ་ཏོང་ཟུག་བཅུངས་བལས་སའི་སྙེངྭདྲུ་ིར་སོན་པའོ།།དསན་སགུས་བུས་ཚའི་ཡྭ་བལུ་འདོད་བུ་ གཟུང་འདིས་བཀག་ཨོ། །ི་ཕི་བལྭ་ཟིདང་རིབ་དག་དཔྲན་སར་ནི་ནིརབྱའི་ཕིའི་ཁར་སུག་པའྱི་མིབོལ་རྲ་ཡེས་བིབ་ཁངོས་ཞིབས་འི་གླ 
རུག་དང་མཆོདུག་དངའི་ྲུག་ཧ།།ནི་དུག་པོད་ུམས་ལས་དུག་པ་ཁབའིའི་དང་རྫི་མཆཉམ་པ་སྐ་འག་པའོ། །ཞིང་བདའ་པནི། འཇམ་བུའི་བདུ། །ངྱིིར་སན་མཆོ་བདུན་པ་ལནྭརའིརུ་གཏིར་ཧིམའིཁིལ་འཁརོལ་ཁའ་ཐམས་ཅུདུནས་ལཁརོ་བདད།དའི་ཕོརོལྱ་ི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ནསཁཁརབར་འིབདྲུན་བྱམའིདིལ་འ དང་དབ ། 

འོལ་ཐམ་ས་ཅདཞསའཁར་བའུང་གི་དྲའིལའ་ཁར་ནོ།།ཆུ་གཏར་དུག་པོཞས་སོག་སལྭཟ་བླའ་ཕྲགས་པ་ནི།ིསྱརི་མོའི་གནསྲབ་མརྦ་པྭ་ ཡབས།དའི་གས་ གང་ ་མནྨ་ཟཱ་བ་སཱ་ཅིགྲ་བིས་པ་བྱ་ཅིག་ས། །དེསན་འདོར་རཟའིབད་ཀའི་ཁ་ཚད་ལ་དཔག་ཚད་བསུད་བྱར་བྱ་དངབཅུ་ཅདའུ འརྱབསྐར འོགས་བྱིས་སོ།།དཀིང་ཀི་ཚད 

ཁ་ཡར ར་བ་བ ཆངབྲ་ལག་བདགདྲབསཞས་གངས།སའྲིིམངོའབརྩ་ལི མ་དག་འ བཀའི་བ་ལ་ཡོ་ རུ ཆུ་བ་འདངང་འབལ་ཏསུ་ིདཔགུཚནྣ་སོར་ཕག་དགུབརདབའི་ནགཡང་ཕག་ྱུདུག་པོའགོད་གཞིར་བས་པ་ལས།མཇེཁྱ དཡས་བཞ་་པསྲ་བའབྲིཐབ་ཞརྱི་པ། 
ལིར ངང་རི་ངེག་བ བོ་རྲའའི་པདཀའི་རྒྱ་ཚ། ལོ -།སོང་ཕྲག་བཅུ༔ ད་བ བྭ་ཀོས་པའི་བབྲའོར་བྱ་བདྲ་བ་ ་ཆ་བྱསད་པོ་དཔག་ཚྭདྲྱ་ཉྲི་གངས་།ཡི་ བཿ ༥ བསྔརགཞྲེ་འ་་གང་གང་། འར 2 ¡ 
'ཕྲིངདང་མཆེ དང་རྲིདུག་གསུམ་བཅེགྱཧད་པོ་ འི་པདཀའི་ཧུ་ཆདག་སལ་བརའགུར་ །ཞིསཔ་ལ་ ི་ ཉིད་བ ཛར: སཱ ཞུ༣་བྲ་བདཿ ཅུཅ་དྱསྱད་ །ཚདྲཌི་གངས་ཡིན་ལ། ལག་མཱ་བརུ་དུག་ལས་པ་ལྐཞི་ བསྩངང་གསས་སུ་འགུར་ཞིང་།དཀིདབཅོ་བྱརདྲ་ཉིས་བཤོས།༔ 


ཿི སས བྲིང ༢༡འིལའརམ་སྲི་བབྲོ་ རི མམ འི ཧེ་གྲང་ཉི ༣་༣༧༥༠༥༠ལ༢༧ ~ 
བུ་གསཁྱདང་སགམ་ལ་འད། ད་ག གུང ལ་ཏེ འ་འིང་ ལི རླི ལུས་སྲུང ྨབོཡི་ཉ་བུངྱས་ྫིྲརབྱར་ིས་པ་ད་འུ་བཞྲདེུབག་ར་ཅིག་འབུངེ།ཐཟླདདདགླགསོགྲནས།་ 
ཊི བྱརིས་ཡྲིནལ། རླུད ཟླ་བླབ་ཅིག་གསླ་དམན་པ་ཞསགྱསཏུས་པྱྱ ཐེ 


















རོགའིཆངམདོ་དསྱུསཏིངྱིུ་ ཤིཧཾཿྫྫཔཔུའཱ་ཧདསྤནསཁྲསཿ 1 ཤརྩུབ་ལྕེབ་པལ་ཆངསཐག་གཏན་བཞི་ཏཔ་ད་ངས་ན་ཚང་མཐིག་ཕད་བའི་གནསདབསྐ་དང་ཕྲནསཞས་པའི་དག། 
































| ༅། འཞིནཞས་འི་བ་ས་ལཤངས་ ཤིས བུའི ་ཆི་ཝུན་པོའི་གཡུསྦུའི་ཡཆི་སའི་དྲ་སིལ་འཁརདངཆོས་འཐུནནྲོ།ལག་ཐ་ག་ཡས་ཀྱ 'ཀྱི་དཔུང་པ་ནི” ནི་ལུན་པོའ་ི འི་ག་ཐསྭ་ཡོགས་ཀི་རུའི་དིལ་ལཁོར་དང་ཆོས་འཐུནཚཅིས་དང དྷཱ 
| ཡཁ་བགུཡས་ ཀྱི་སོ་རྷ་མོའི་མཐཧའ་། བ་ ཁེའེ་་ས་་་་་་ཤེིཾེཨྲྲ :མས་ཏི་ལག་པ་གཡོན་པའི་སོར་ཁོའི འམཿའ་བར་ཡང་ལྷུན་པོའྲི་གཡོནྲལི་སའིཏྦཉིལ་འ ཁཿ ཟྭསྭ་ནུང་གྲེ་དཀྱིལ་འཁེརཐར་དངཆོས། འཐུན །ད་ལཱརྷ་འཐ ཇིགཾན་ཐ་ཁྲམས་༡ཆང་ངོ། ༼ 7 


ཅཾསུ་བཅྱཾ་ར་ཚད་བ་ཤད་ཟིན་བ་ཐམས་དྱ་ཀྲིཐུན་མོངགི་མཛུག་བ །།ཐཞ་པྲའ།དྲ་ནི་ ངསྟཏི་ཞིས་འཆན་པའི་འཚམས་སྩ ས། དོན་དངསནི་ཡིརོལཅུ་ཚངས་པའི་གྲརྣས་དཔནས་མོཁས་ཏ།ད་ཡང་ལཞུཔའདེདཝ་གངོའ 
འི་སིང་གི་དུས་ སུ་གཙོ་བཅུས་ཀི་ལབོར་ལེ་དང་།མྱིཿ པཆོས་འཐུན་བརནང་ བ་བ་པོདུས་ཀྱི་ལཁོར། འོ་ྷམས་བསྲ ི་ཡ་འཆོམ་འཐན་བའི་སང་ཁི ཏོར ངར ་ཡངན་སུ་ཨས་དྭང་ 
ཙུཏིམ་  དབ་ཅགས་བགྱུགཏརྱ་གིནདརབྟ ན་བ་མ ཞི་ད་བཉི་ཁོ་ཆིག་སྟོངདུག་བྱརཚོགས་བཞི་སྐང་ཅིག་ལ་དང་པོའ་སངས་རྱས་དུཊ ས་དུསྱ་འི་འཁོལལ་སྟཔོ་ 

དང་བཅས་པ་གདད་ འདུས་ཤང་དོབ་གཅིག་ཏུ་འདེ་ རཧྱུར་ཕདང།མཁེར་གྱི་ཀླའི་ཚེ སྦ་བྱྱ་རཱང་སྦ་ཁསཏའ་ཏང་ཚངས་བ་ལསེག་ !ཿ སུ་ཡདཱད་པ་གསོང་བོུ།།དངངས་ཏི་གཙེ་བོ་ཉས་གཏྭདུ་ཕཞངས་པ་ 
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ལཿ ༢་ཐཆེངསཿ །བས། དཉིང་ཆི། ཆྱ་ཧལ་བྲམཆོག་རས་ཡང་དག་བོ་ ང་པྲསི 
༨ ཅིསྟཏནྲ་བཾ་ཁམསྦ་ཀི་ལུན་པོ་ལ་ནི་དའི་དངུས་ཀྱ་ཧེ་པདུ་ཆིང་དི་ པ་དང་བ གཱཿ་པསཁག་ 
བྲ་རོདཔའི་ཚངས་པལསགས་བ་ལའིཆོགས་སོ། །ཞིས་ཤེས་ ས་ས ཁཅག་གསསྱག་འདོདགག་ད་ཨ་མ་སནལག་གསཆཔཆེའདན་ོ་བུ་ོསཡས་ིའིརོསྱིལ་ཅལས་ད རབ་ལུས་ཚཅུགཏེའཡྱེཞེརབུ་མཐུས་ལའེར་ཁུགས་ཅས་དང།ཁྱུཝ་ཕེ་ཡནི་ཚིབཿ། པ་ནས 


རོལ་ཏུ། །ུན་པོའི་སྙང་གི་ དྲབས་ ཕ་སུ་ཚེངས་པའིགྲརས་ ་ཡྲན་པ་དང་ཆེས་འྔདན་ང 
$ ༠ གཞས་བསནཅས། རེས་དན་ལ་ ས 

























=ˆ --- 7” 


ཅགས ཉིས་ལུནཔོ་ལ་ྱཉི་ལ་ཚངས་པ་སོགས་གནས་བའི་དོབའཆད་ད།དགབཞི་ པི་ལ་ཏུས ཞིག ལན མིའཐད་པར་ཤིས་ ། 
འོ འོ།༡གཁནདག་དུས་ཀྱིའ་ཁེར། པལར་རྔ་སམས་དབའ་བརྟན་ག་ཡོ། ཐམས་ཅངལ་སཱང་པོའི་ཚུལདུ་འྲཞགས་བུར་གཞུང་འདིདག་ཤིས་བསན་བན། །གས་ཞི་ཤོངདཱ་ (ལརགས་། ་རྔ་རིགས་དམང་རིགས་གངོལ་བའི་ ལོག ༡ལའི་ཚོགས་སོ། །ཅིཾ་ས་པི་ཆིག་ །མདའ་ཚྩད 
པ་ལ་སོགས་བླ་རྔགསྤ་ཀྱི་ཆོགས་སོཞས་ ་པའི་ཞརྱ་བུང་ མཚོ། །དབལ་ལཱནལུན་པོའི་ཕོགས་ནམས་ཀུན་ཏུ་སྭཱ་ཕྱོགས་བྱརདདུའསསོགསམི་ ཧཱཿ ཁི་གནས་རྲང་དཾ ཌེ་ཡོགས་བྷའེ་ལ་ཞིང་དང་འི་འཚམས་བཞི་ལ་ཉི་བའི་ཞིངལ་སོགས་ བྲས། རྒྱ་དདུ།ོཁང་གནས་ནི།ཞེས་ | 
ཁི་རོ་རེས་བྔཞིང་སོགས་ག སུག་ལཏབའི་ཞེ འི་ཁཾའི་སོགས་གསུ་དང་བཅ ས་བའི་དུགྱངུ་སནཔཞི་ངསཀྱི་བར ཚཱིག་ཟ་ཿ ཐཾ ཡིནྲ་ཧཾ།ཧུངོདཱརོཐཾའདཱཧྱས མྭསའ་སཱརྱའཏཱཿཝསས་ ི་ོ རོའི་གཞཨཏྦང་ཉེ་བའི་འོའ་གཞསསིས་སྦྱར་ནས་འ: ཆད་པ་འགལ་བའེདགོད ངས་པནྨ་བརགོས་ལ །པད་པྲའི་ : 
ཅང་།འོའ་གྲརྩས་ནི་ངུ་བྲོང་ད། །པེའྷི་ལཱག་ཆ་ཤེསླ་པ་ཧཱ། པི་གས་ལ་སོགས་བདྲདགས་ཡི་ལ་སུརཔ་ཡིཆམ། ནཏལ་སྔརནཾ།ལུས་ལུ་ཡཔཁེས་ས་སསོ་ཏི་ཆག་སྦ རར །ལཕནཾ།རནི་ཡོགྲམ་སྐྱང་རྣམསུྱིཁེས་ཕོ་གསུ)ེ ཏེ།དཱསནྡྲ་རལ་འྭ་ཏེར་བས་ཡུལ་འཁོར་ 
ལསཐེ་བའི་ཉོགས་སོ་ས་བསུངབའི་དོན་ཏུདདགྲ་རམས་ཀྱ་རབ་པརུདུས་ཀི་ལའིརལ་རྱ་ཞང་ནཆས་ཀ ྣ། ་་ ནྭག་ལ་བཀས་མངའཐ་སརབར་ཤིང་བ་བོ་ཛོསྦ་བ་པའི་དྲན་ཏོ། །འདི་དག་ཚཾ་ཕྱོགས་བུཿ 
|= ་བའི་རྱས་གངསམསིི་སཔ་ཡིན་པཔོགཟསལང་ིགན་ུྱཚྲམཞ་པྔམཆངད་པཊང་ཿ ༧ ས་ས་གས་ཚམས་མ་སའས་ཛརསྱི་དྩས་ུལགསཞསདནསབམུཾ ཡུལའཆོད་ 



























ཏི ༦ ཏི; 





༄༅། . །ཡྲིན་ཞིངེ། བླགུང་ལ་རྩོ་ཟི་བསུངས་ཟྭ་ནམས 


འདྲི་དག་བདེ་། ཞགས་སྙིང་པེའོ་ཕྱོགས་སྟོང་བཅུ་ལ་འདོང་བཞུན་ཕཱལ་ལཱ། །གསུལ་པྱ་ཁད་བརྡའཛམ་བུའི་གདྲདུ་འཁེར་ལོཿ ར 


ར་ 


་བཆིན་ 


པ་ཤིནོ་ཏུ་མི་མངང། རལ་ཅན་ལྱུན་ པ༢་ཤོགས་གཞན་གུཡྱ་རའི་དུམ་བུནམི་ལ་བོར་བརྡལལ་བས་སོ། ༈༣འག༨༦ ཟུ་གཏར་ཡིས་སིཏུན་་འོའྱི་ཆུན་ོ སྔ་དྲོ 


དུལ 


དུ་གྒྱར་བའེདྲུས་གཏན་ཆ་བྱུངན་དེ་ཉམསནས་བརྱོད་ལྡན་དུ་འགྲ་ 


གྭུམེད་བའི་ཕྱཾར་ཕོ། བརྩོདདུས་འཇུག་པའི་སའི་དུམ་བུང་པལ་ཁར་ལ་ཅན་འཇུག་ཅེས་གྲསུངས་པས་བཅཾད་དུསཞུགས་མ་ཐག་གྲར །འཇུས་པ་དཔལཉ 








| རུ་ཐོག་མ་རདགཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོསའི་ཞུགསྐནས་ཇོགས་ལྔནུ་ཡོདཔ་ངེའོཤྱི་གིས་གསུམ་ལྔན་དང་གཞིསལུནདང་བཚོརྐ་ལན་ངུ་བུརནསྦ་རོ་པརཉམས་ཤིང། དེ་དག་ལས་བཟློག་བའི་ལྷ་མ་ཡྲིཧྱི་ཆཾས་ཆོས་མ་ཡན་པཡས་ཆེར་འཇུག་པའི་ས་ 


དིཉིན་འཙོདོ་དུས་འཇུག་པཞེས་བའི་ངོནོ་ཏོ། །རེསྒ་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཁངག་ཉིད་ཤས་ཆར་འབུང་བའི་དུས་དེཉིད་བྱོད་པའི་དུས་སོ། །འདདག་གེས་འཁའ ཡ་ཧན་ཧཱི་སྔོའདུངེ་བའིན་གཤིགས་པའི་ཆས་བྱོད་ལྷན་དུ་གླུར་བ་འ སྟཞ་བས་སངས་རྒྱསྱིབསྙན་པའི་དུས་ཏཞི་པུ་མབ་སྟནཏེ། གངས 








-ར༢-་ ཡ་ང ་༥༠༩ྣལ༥ཨྲ་་ཡཡའ་ 


་ནཱོ་་བས་གསངས་བད་ཤོགསྐ་སང་དུ་འསདཔའ་ཤོག་ལདདངཆི་འནནབམཛད་པིཆས་ཀིན་གདང་ག་ོ་སུནཔ་ཡིན་ལ།འདརདེགཅ་འརོ་ར་ཛད་པརདསཁུང་གི་བདག་ོ་པཚཔཨོ་་ད་སའབལ་བྱི་སོཆ་ད། ¡| 
ཐུང་བའི་ངབ་ཏིདྱ་ཉིས་གནས་པགྱད་གཅིག་པ་བཤད་པ་ནི།དྲནིནས་ཞེས་བུ་ལསོགས་པ་སྟའི་བརའཚམས་སྦུ་བའོ། །ཛེནདཱཌས་ནི།'ཤན་པེའི་རྐྱའ་ེས་པ་སྔ་མ་ཁཅྱི་གཞུབ་ལ་འདོད 


ཅ་བ ཐཐོ་དམལེཁྱད་ཡོརྡ་པས་སྟྲངའག་ཏུ་ནུང། སྟཆད་བསྲསས་པའཐ་ཡིོདྲོ་ཡང །གུབས་པ་རྟག། ཕྱིད་ཞུས་བྱ་དབ ] 
སྐདདདཉིད་པྱོ་ལ་ཡངའཇུག་པས་རྒུན་པའི་ཕྱིའིཕྱོགས་རྣམསུནཾཞིས་ཐསྦྱརན་ལགས་སོཞེས་གསུང་བལྟུར་ཊིའེ་ཏ་ །ཛཾཉམ་གེཞིདག་ལ་ལྷ་མཾའ་གྱིདཕུང་གྲོགས་དང་བཅེས་བའི་ཀླཀྲི་རྣ་ཐཡ་ ཆག འི །ཁ༢ཁ༨༢།།ཨ་ཨྒི་གང་དུངས་གང་གི་ཚེ་ལ་ཁོདའོ། ཤྲ 


།ཁ་ལོཿན་འཁིར་)ི མྫོཿནུག་ལུརོ། ཨ་མིན་ཱ་ཉ་ཤ 






ཅན་ཡངའཇུག་དགསབཝ་ཡིནྱ་ཧི། ཕོདུསའླངག།ཿ 


༩༤-༤༤༤༤༤༤ ༡ ༤༤༤༤------/-- 





༨ 
སའདུལ། ཀཱ 


ཉ་བདར་ཞུགས་ཅསྣ་ངོགས་ལ 
འེརཔཆོད་དསའྲི་ལཐརལ་འརལ་ཅན 


------༤༤----༠༠༤ 











འཇུག་བཞིད་ཉི་ས། བཅོད་དུས་འཇུག་པའྲི་གིང་དམ་མཁོརལ་ངོན་འྡངུག་པར་བཞགནུས་སོ། །སའི་དུས་བུ་གངདང་གངདྲཀླཀོའ་ཆོས་ཏེ་ཆོས་མ་ཡིཿ་པ་ཤསརརཞུགས་པའི་དུམ་བུད་དངངཉིད་ངལཁོབ་ལ་ཇོནཞུགསས་ཆོ་ཡམ་ཡིན་བྟཉགས་བརླ་འསྐར། རྡོརཐག་པའི་ཆོས་རབྱ་གུབསཱཆོས་སི་རང་བཞི་ཇོགས་བར་ཞག་ཐའི་སྒོར་སའི་ 

བ་འཞིན་བྲ་གོད་བརྲཀད་བཞི་རབཏུ་བཀོང་པྷ་ ེང་བའོ། །ནི་ཝྭ་ཐོག་ཟུ་མའཇུག་ཚུལ་དང།ཞུགས་ནས་ལབར་ལཅྭ་ཤིས་བཞག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་ཡངའི་མྱ་ཅིས་བ་ཅོད་ལནདུའགྱུར་པའི་དུས་བཞི་གྲིང་སོ སོར་ཇི་ྟ་རའབྱུང་བ་དང་། དེསོ་སའི་ལྲ་ལབས་དང་བཅས་པ་རས་པརའཆད་བྲནི།འཛམ་གིང་ནུང་དའདིརླ་ཀླ་མོསེག་ཕྤོའལསནས་ཡི་ 

རྣམ ས་ཕུལ་མོ་ཆ་རེམྱསཾསྲཀུ་ཀྲོའི་ཆཾས་ལུགས་ལ་བཅུ་གྷ་ས། ཤ་ཐྭ་ལ་ལསོགས་བཟུབ་པའི་གནས་མཆོག་དག་མ་གཏོག ས་བ །འཕགས་པའྲི་ཡུལ་དང་ཁ་ཆ་བལ་པོ་བང ད་དངྱ་ཧ་འསོགས་པའི་ཡུལ་བལཆ་བརསངས་ྱསཀྱི ་ཆཾསྣ་རྩམ་པང་ཉམསནས་བསྡུན་བའི་བརོཿ དྲསྱཀི་མཐརབུརཕཉ།འཇག་ཕྲ། དྲཔ་པས་ནིགས་འུའུ་ལྡའ་ 

ལརཾན་ཕི་ནུལ་འཇིན་པདཉིདྭལཱ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ལསོགས་པའི་གགས་དང་བཅས་བའི་དམག་དཔང་གོ་ རྡའཆད་པརའྱགུརབལཱརིཤི་ཐཱ་ལའི་གནསཞུས་འཐོཉཿས་རུར་པྭ་ཏའི་ལཱཿྦཊཏ།ཀླ་ཀླ་ཆམས་དུང་ཀང་ཡིག་གིས་དདག་གི་དཔུང་ཐུགས་ལྷུ་ཆེ་ལསོགས་ཏུའིདུག་ཆགས་རལསྱཀཔའཛརྭ་ཡིངྒ་འདདའིའི་འཁྲ 
གཡུལདུ་བཅེམ་སྟ །རང་གི་ཆོས་རྔ་ར་ཝིག་པ་ལ་ ཀླ་ཀྲེ་སེག་ྲོ་དང་ལསོགས་པས་དཾའི་ཆོས་ལཁུགས་བའི་མཾ་གཞནན་དག་ གོདབྲ་ཉས་ཞས། དྲ་ནས་འཇམ་གླིང་རུང་དུང་ཟས་གཡས་བས་རྱ་བིས་འགྲོ་བའི་རང་གི་གདུན་མའི་གླེང་ངམ།ཡང་ན་འ༤ མདུའ་ཏ་ སནཱདུ་དུས་བཞེ་ས་ཐའ་ བླ་ཅྲོད་དུས་ཞུགས་ཐ ` ༢༢ 
བར་རྐའི།།རྔོགས་ཁཱནནས།ཞིས་པ འདིརུ་ལངལ་ཅྟནྷ་ཧིལ་ནདུ་ཐུང་བང་འཁར་ལ་ཅནྱ་ཧིས་གྐབག་པའི་རྫོགས་ཝྲན་ལསོགས་པ་བཞྲི་ཞིདུས་བྲི་ཆན་བོ་ལས་གཞན་དུས་བཞི་ཆུངད་བསྩར་བའི་དུས་བྱའི་ཡནྟ། ཏེ བ་པ ་གས་ག་་ །ིས་པཉི་ངོན་ཏོ། ཅིས་པ་དྒྱུང་ཀྱི་ཚིག་དརྱོད་ངུས་ ཞན 

ྲི ཅེ་སབ་ཨའ་བཅུ་ད་3ྱ་འགྲེལ་པའོ། །དྲུསཀྱིཞིས་མོགས་འཆད་པྲའ། །ཇུས་མའི་ཆུངཔ་འདིནི་ཉིནཞགཅིག་ལ་དུསྱ་ཏི་ཆུར་ཝ་འཆར་བབང་ཆོས་འཐུན་བས་འབུང་འཟའ་གྱུརྟ། །དུས་ཤྱེཿ སྦ་ཡེའ་ཁ་ར་ལྭ་ཚ་ངེས་བྱན་གཉིས་པའོ། ། 


















འི་སྦྱོར་བའིདུས་ ཀྱི་སྤར་ཕ་བཅུ་གཉིས་འཆར་བེྟ།ད་ཡང་བྱུཅ་འཚམས་བཞྲིའི 











།དས་བས་འབུང་པརའྱག་ར་རོ་ཆེས་པནི། བྱ་གཉིས་པོ་གསུམ་གསུལ་ལ་ཚན་ཐརེརྩ་བས་པའི་དུས་སྦོར་ཚནཔ་བཞི་བོ་ཏཉིད་ཉིནཞག་ཅིག་ཁ་ཕྱ་ཕི་རིམ་ཅནདུ་འྱབུང་ཐར་འགུར་དོ། །རི་བཞིནིངྲུ་གཏ་ཅིག་ཁྭངུས་བཞི་བོ་ད་ཡངས་ཕི་ནི་ཟཅན་ངུབྱབཿྨརོའྲཾསཀྱཏུ་དྲན་ཡོ་སི།གཐབྱཅུ་གཉིས་པོ་གསུམཚན་བཞོྱ་བས་ི 

ན །གསུམཆན་གན་གཉིས་ལྡན་སོག་སྐུ་སོན་པ་མིན་ནོ། །དུམ་ཆུགད་ངུ་སྟོབས་ལྡནའཁེར་ལོ་ཅནད་དབཏུ་ཁུགས་པ་དེནནཾ་དསྔན་པ་རྫོགས་ལྔནདུ་གྱུར་པའིདུས་ཁུགས་ནས་བགྲོད་ད།རྫོགས་ལཱན་དུས་ཞེས་བྱ་བཞྲི་ཡ་བདག་པར་ཇྲག ས་པའི་སངསྤ་པས་ཤཱཀྱ་ཐཱབ་པའི་བསྟན་པའི་རྡོ་རྫྱག་པའི་ཆོས་ི་ 
རྒྱལ་པོའི་རྒྱབ་ཏུཞིས་སོགས་འདེདོག་ལའགྱུར་མི་འད་བམདུདུ།ཡོད་པ་ལ། ཤོང་འགུར་སོན་ཐཞག་ལ་འདི་ལའ་འཆད་དགོས་ཏ །རྒྱལ་པོའ་རྐྱབདུ་གསུམ་ལྡནའེས་པྲ་འི། རྒྱལ་པོ་འཁར་ལ་ཅནདྲ་འུགས་པའྱི་བབྱཏུ་སྟ་རེས་ངས་བཞག་པའི་རོས་ཛོགས་ལྷན་ཀི་དུསྱའི་མཐར་ཆོས་ཀྱི 
(ལྔནགྱི་མགོ་ཡན་ལ།ད་ནས་བརྩམས་ཏེ།གསུམ་ལཱཞྱི་མཐ་ཧྲརྐང་པ་པཉིས་མད་པ་ལཐུག་གི་ བརྡ་འོ་གསུམ་ལྡནང་འགྱུར་ར །དུས་བཞེ་སྣ་མའི་བོ་ ཧ་པའིདུས་ཀྱྱ་ཧཱལ་པོ་འཁར་ལོཅན་འཇུག་པའི་མདུན་ཏོ་སྣོན་དག་ཏྲུབདདེའ་བྲགོད་ད །སྐལ་བ་ཧཱ་བསྟན་པའི་སྦབར་ཆོསྱ་ཀི་རང་པ་བཞིཡིད་པའོ།།ཞེས་ 

་ཞེས་ ཙམིསྭ་ཕི་ནུའ་ས་དང། ༣དང་རས་ངྲསྐ་ཞིས་བླྱད་དབ་དང ། མདུཧའིས་པ་ཡང་དདང་རས་སོན་ཞེས་བྱསརབྲུལར་ལགུས་སོ། །ར་བ་མདུན་ཅིས་པའི་འྭ། དང།འཅརོད་པའི་དུས་ཀངྱ་རལ་པོའི་མདུན་དགྱ་ཏུ་སྣ་ངེས་པ་ལི་འ། ལྔབ་ལ་གཞི་བཱསུནས། རྐྱལ་ཕྲོའུགས་པའི་སའི་དུམ་བུའ་ཛོགས་ལྡན 

ནབདྲ་སྭ་ལཱན། དའི་མདུནི་དྲ་མུ་ན་བཅོདྲ་ཝུན། རྱབཉི་བ་སིཔ་ལུན་ཡོད་པའི་དུས་དུངང་མདུན་བི་བཅོང་ལྡན་ཡོད་པའི་དྲུམ་བུའི་བརྱ་གི་དྲུ་སདུན་གཉིསྣུལནཉིས། སའི་ངུམ་བུའིརིར་དུས་བཞི་ཅིག་གི་གཉིས་ལྡན་སྔོན་དུ་ཞུགས། ་ལ་བཅོད་ལུན།ཇའི་རྫས་ལ་རོགས་ཝན།དའྦིརིས་ལ་གསུལ་ཝ 

སའྱ་ངབཟ་ཁས་ལནདགོས་བའྲི་སུན་སུལ་ །དསྐ་གའདིརྲའ་འ.ས་རལས། གསུལ་འནྱརལ་བོའྲ་རིསཞསྱ་པ་བ་ལྟ།གསུམ་ལྡན་རལ་ཕོའ་ཇིསའབྱུང་ས།རྫོགས་ལྡན་གྱེམཐྭར་གསུམ་ལྡན་ལ་ཆོས་ཆྲིཆ་ཉིགམེཧད། 1བརྱད་ལྡན་སྔོན་དུ་ཞེ་གོང་ལྟར་ཚེ་ ཆབཞི་ཆར་མིདད། །སྐལ་པའི་མཐར་ས །གཉིས་ལྔནད་ཉདེ་བཉིས | 
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ཡུམ་ལ ས་སུ་གཏེས་ཁུན་ཝརོས་ཊི་ཆགསྦསསད་དོཞསྱང་བབ།།ཅིས་འབུད་ཁ་ལགསཿ ིའུཁུལ་གཞི་ཆུངཡན་ནདོད་ལན་སོ ྡོིུནོགས་ས་འྲིིལཆིསུས་ཁསཆོས་ག་མའའྱོག་དའ། ཐགས་བཟོ ཀྱིན 

བགོ །།བཅོང་ུསྦ་ཉི་སོན་དྲུ་ཆལཔོ་གཏིསུ་ཛཔྣལནབ་སཉིས་ངབས་ཁེསྤ་བྲ་བན་བཅོད་ལུནདང་གྲསམལཆ་ཅི་དགས་སུ་གཏིས་ལུན་ཚསི་རོངཔ་ཀླ་སུལ་མདྲོ།།བཅང་ལནི་མཐའ་ཅསི་ན་ངཔ་བའི་མིད་པར་འབུ་རི་ཞས་འབུངངོ། །འགུར་འདིར། བཞི 

གཉིས ཆོངས་པའི་དན།།ང་བཁ་སྐམྨ་ར་ རྒམད་ཕནིཞི་ས་ཐད་དགྲོསི་སའ་བཞགྱ་བསནགསུམ་ཡེད་པའི་ལྕག་མཚོག་ལས་མད་ཐས་དྫ་རོང་ལནདུ་འྱལསི་གཉས་ཝ། 

རིགཉོབྱར་དག་དང་བཅས་པ་སྟ།༣ འྩོཕྕབཞིས་བླདུག་ཁྱཧཁུག་ ་པའི་སྙོང་ ཕྲགཞི་ུརྫ་གཅིག་གི་ཚདད་འའྱུགའའོ། ། །གླིང་ཐཝ་ཨ་དཨིརྫགས་འཱན་ཙི 

འཱ པ་གམ་འཇོགཔཔ་ ཉར རསས ཧསྭ་བཟྱར་བཏི། ཧིས་པབ་ཤད་པ་ནི། དྲནིཞེས་སོག་སྦཀིས་བཤང་བའི་འཆལ་ འ༣མཇས་བྲ་ཤདམལ།པ་ཞེས་པནི།ས་འི་དབུབ་པ་འཇུག་བདང་འྱབང་བ་གཅགཅུརའསྣ་ད ལཾ 
ནཱ་ཇུཀ་གངཐུ་ག་ཡུན་རད་ལ་ཡནྦཱཧཱ་ཕ་ཨ་དདབ་པེ་ཉན་ 


ཐུསསྟཏི།ཿ ±, མཉིུ་དི ཐིའི ལུསྭཌློསྦ་ཏྱཿཉ་ཡ འསྭ་དྲ་།ལ་སོབས་པདལས་གཞན་པའྲི་ད སཱིན་བྲུ་ལྲ་མོ་དག་གི་འང་ལ་ གཅེག་གྲོ། །ཅེས་པནས།གཏས་ཨོ་ཞས་པས་ཡའོ་དྲངལའ 
! །མིི་དབུབ་ སཱཏྐཁྲཾ ཆིག་ཉིདྭ་དག་བྱ་ཅར་ནག་ཏདས་པསྡ་ ༥ 'སྦཏེས་རང་གི་ཉིནཞག་གཅིག་གློ། །ནྷུ་རྣམཿ ཀྱེས་སོག་སི ནི།མིའི་དབུགས་སྱུལ་ཅུའི་ཡུནལ་འཇུ་པ་ ་ཡདགསྤྱ་ཅ་ཡུགས་གཅིག་དང་། མེའ་དྭཀཿ་ཕོགས་ནག་བྱོགསཀྱ་ཟཱ ཕྱད་གཉིས་འདྡམས་པ་ དེ་དག་བ ་གཞག་གཅིག་ཏྟ་ །ཧ 










ཀྐ ཆཱཟ དགེ ངས་ལ 
ཡམས་ ་པའི་ཆདའི།དུས་དདལདའ་ཡེསཏེས་ 'པཱནས་དུས། ་བཞེ་སོ་སེའཆད་མཉམལ། །ཞེས་པ་ 










ˆ 2 7“ ˆ (585-2༡7༡ ` 








(ཿ7།ཨེསཱཞི་ཨྱ་བ་ལ།འགྱུལམདསུ་མཚུན་དང་ རས ས་སོགས་ཀྱེ་ཆུད་ཀི་ཆིག་དོནོབྭལ 
ཡི་མ ང་བ ག་ག །པསྔ་ཨྱཾ་རཊ ས་བོ འི་ས 3 བ་ས ཞག་དང་། ་ས་གཅི ཉིམ སཱ 
ཀ་ས ཀློགས །བ་བྲ་ ་ ` ༥ཡིནལ་ ཡོས ལ་བྲིས མཆད སུངས 
རའི་གཙོ་བོ་བརོས་ལྡ་འདས་དུ་ཨ་ཅིལ་ཁར་ལར་བླུ བི་ཧ་ཅངཐལ་བའི་གཏུམམ།། ཆམསཐོང་སྐའ་ ༦ ཅིག་ྲས་མངིར་མི་ལ་ཉྭབ་ བ་ཆིག་སྣྲད་དུག་བྱ་མཆི་ཚདནི་འོག་ ི་ཅི་ཨའགགག་གཅིག་གི་ཚདདེ། ཟོག ལཅནྱ་དས་བཞི་ཆུས་པའི་ཚད་དུ་འཇུགཅེས་སོ། དུས་བུ་དུམ་བུད་ཆེས་པ ¦ 
ཞ་ས་རྭཏདུ་བླསརྭནས་འིགས་ལ་ནས་བར་ལཅན་ངེ་ཡཔའི་བའི་གའཕང་བདེ གཞས་སུ་སུལ་པའི་སུའི་བཀད་བཉི་བར་བ། ས་བའི རུལ་ཅིས་བྲགོད་དོ།།ཉིན་ཞག་གཙིག་ཁཉི་མ་བྱརུ་གཉིས་སོ་ཁེས་པཅ་འབལ་ཊྱི་ །འཁེརལཾ་ཅན་ཡཾ་དུས་བཞིའི་སྔ་རོལ་དུ་སངས་རྱས་ཤི་ཆས་ཀྱི་དུས་བཞི་སཱ་མ་ཁས་ལན 
¬ ༡༢༡༤ ཅད་དྲུ་བུ་ཚད་ཏེད་ལ་རིམ་བཞི་ནཆོས་སྔནེ་དུ་འབོནམམ་ཡེན་པར། ༨ ིངའདའ་ོ་བཅམཐང་སངསྤས་ཁེ་ཆས་བཞ་གཞས་གཔའཞིཉིདདྲུས་ངན་ལས་འདའ་བབྲིརུལ་ཅོན་ལ།དེ་བཞིནདུརིམཔ་བཞི་ནྫང་བྱསནའ འཇམ་དབངས 
གེ ཉགསྫ|གོོ་ ཏ 







སསར ར༢ར 























འཁ་ཟལ་ཅནྱ་ཧི 


སར 
ངྲ་ ན་པ 


ཁཐརལ་ཅན་བིདུས་བཞིའི་སྔནོ ཞྩརསཏསྭ་རསྱ་ི་དུས་བཞྲི་སྭ་མ་འགྲོདགོས་པའབ། བ་ས་ཟི་ལ། ལཁརལ་ཅྭ་ནྱ་དུས་བཞི་ 
བའིཉི་ཨ་ཐྱརུ་གཉིསུ་འྱུ། ུར་ཁྟལརྱ་ཧལ་བའི་ཉི་ མཁའ་བཅུ་གཉིས་ སུ་འདོད་དགོས་པར་མཚུངས་ཤིང། དའི 
མཐྩོ་རུད་ཐམ་སཅད་དང་འགལ་བམི་འཚ་ ་པ་མདདུཁ སས གླིང་གཞན་ 
དསས འལླུ་ུག་པར་འབུརཔའི་སྐ་སབས་ཡོད་ཅིང་ ཁུདབར་དུཡང་རིགས་ལྡའ 
བ་ཙཾམ་ཧྱི] ཆྒུ་མཆུན་ བྱིས་ད་དག་གིས་ཆོས་: ན་པའྱའུས་བཞྭ་ རལ 
ཅིག་ཡིན་པའྲི་ཡིར །དེ་བཞིནེ་ དྲག་པོ་འ། རོ་ལཅནྱ་ཧི་བྷསན་པའི་དུས། 
་པའ་མཐའ་འནྭད་བྱའུགསན་་སུཆའི་ཆད་མི་ལཉ 


སིང 


གོས་པས།ཆ་ལ་བྱང་བར་དངས་སུ་བཤད་པ་དང་འ 


ཁིད་འདོད་པ་ 








'བཞི གུ་བའྲི་གོ་མའི་ཆོས་ས་ནབ་བོ་ལ་པོར་བཅ ནཿ 
ལ་པའ་ད 'སུ་ཁྱགུཿ ` 
- གྱི་རྒྱལ་པོ་། པོས བབནའགནསུདཔ་ 
ས་འ།ཁརཿ ཨྱངས་བཞིར་བཞག་དགེས་འི། 
་དུ་པལྭ་གགས་པས་ཆོས་བསྟན་པའི་ལྭ་གུསྤ་ཀུ་ང་ིག། 

^ རས རླ 
བསས་མགས་བཡབོ་ རུ 


མུ་འདུག་བའི་དྱའི་བས་འཁོར་འྲསར་ 
༤ ི་ོ 
སུས་ཀང་སཱ་བར་མིནུས་ལ།ཧཏང་ཐལྡནྡ་གིང་རརོན་ཤི་ཛ་ལའེ་ཡོད་པ་སོབས་ཁས་ལྲན་ 
ྭ་ཙ་མ་ཡིན་བར་སུཚ་ ཿགཞན་དངགྲཌན་ཚིས་བྒན་པའཾདུས་བྲི་རམས་ཀརཆོས་སྙོན་བ་པོ་འཁར་ ར་ལ་ཅནདོངང་རྒྱུད་བཅིག་ཡིན་ 
སྩ རར ས་ཆུ 
ི་ ༤ལ།ཧཅག་ཤོས་སྲ་དུས་བའཅོམ་ “པའི་རུལཧིས་གླིདཿ 

པེ ི་ི་ཚམའབཆག་ི་ོམི་ཕསད གཉསཙད་པསའ་ 






རུང ཐོ 








ལའ །གཅིག་ཉྲི་མ་བྱར་གཉིས་ཆིས་གནས་སྐབས་ཀྱེ་དབྱ་ཐབུ་གཉིས་སུ་འཇོག་བ་ལྟར།(ཤི འི་རི 
བྱུ་གཉིས་ཉིས་བུ་ཐས་འཁར་ལ་བསྐུརབལེཉི་མ་བྱའུ་གཉིས་ཞིས་བཞག་སྐུ །ད་ལནི་ལ་བང་པོའི་དགོས་སོ།། 
རུས་གཅིག་ལ་མཛུདྷ།།དའད་ .ུ 


༤ བ་ 
བའྲི་སྲུལ་པའི་ 











ཁམཝ་མརཝ་མཆངས་སས་ཐང་ཝཝང་ང་སམསངས་མས་ཝ་ཨ་ཁས་པང་བསབ་ཝབ་་་ཝངབ.ླ 


༢ ` ཀེ སླུར 
ཟླའི བ་ར་གཉསཔ 
་ཡ་ན་དུས་གཅིག་ཏུ་རྒལ་མོའཁར་དང་བཅས་བའྲ་སྲུའི་བཀོད་པ་མེ་འདྲབ་བཅུ་གཞིས་གླང་བཅུ་གཉིས་སུ་བསནནས་ཆོསག་ཡིན་པའངམ © 
ས་ྱབ་གཉིས་པད་ལཉིམ་བྱར་གཞིས་བཤངན་ཤེན་བལག་་སོ། །དདག་བབདབ་ཤདྱ་ུ་།དུྲ་བབས་གཉིས་རས དསབཞི་ཛོགསབལལ་ལིྱདབྱར་ར་མད་པ། སོང་འ ༡ 
སའི་དཉགསཏི་ཁ་རིག་སྟོང་དྲགབྱར་དྱངས་པ་ཐངས་མཏམ་ཞེས་བའི་དོན་ཡིནྱ་ི། དབུགསྔ་ཅིབ། ཱ བཱ 





¥༣ི.ུ € 


355 རྒྱ་བཚན་ ཀྱ་ཆོས་འཇོག་པའི་ཨ་ངང་བདུཤེ་བུ་འཇུ་གཉིསས་ 

རྒྱན་བ ་པ་བྱུ་གཉིས་བྱསྔོམས་པ་ལ་ཿ ་ཨི་ལ་ཌྔ་ཁི་ཆེག་སྔད་དུག་པ རྒྱའི་གངས་ཡདཔ་དང།མནུའི 
པ གཞིག ཁེ ཅུ རླ བགད བབགན་སཱད་ ༦ ནདའྱབངབ་ལར་དུས་བཞི་ཇོགས་བ་ལ་ལངྲ་སད་རིཔ་ཅན་བ་འྱབབཞས་སྦོར་བའདྲོན་ཨེནཞིང། གིང་སོ་སོའ་འའཐེངས་འསུམས་པ་ཤི་ཁིཆིག་སྟངདྲག་བྱར་ ཡོད་ཐང་།རྲ་པམས་ཅད་ལོ་ 
བྱ རིམ་ཅན་དྲུ་ཏ་བསི་ལུད་ཚད་ལུ་རྫོགས་པ་མི་འགལ་ཏ། དཔེདན་ལྷ་སྦེན་དང་མཆོད་སྦྱིཊ་དབ་ཉིར་སུས་གསུམ་རྱི་རྒྱུད་ལཞག་གཅིག་རྒྱུས་པའི་དབུག་ས་ཀྱི་གུངས་བྲསོམས་ནྭ་དུག་ཁྲ་བཞི་སྙུང་བྱད་བྱཅ་ཡོད་ཀང་ཏེ་ཁི་ཆིགྲ་སོང་དུགུ་ རྱ་རིམ་ཅན་དུའྱབུང་བའི་ཡུན་ཚུང་ལ་དྲ་མ་སཅང་ངོགས་པ་བཞིནེ་ནོ། འོན 
ད་རང་ལ་ཡདདུས་བི་པྲ་མའ་ཛོབས་ལཱན་ཐོག་མར་འཇུག་པའི་ཚོངུས་བུ་བུ་གཏེས་པོ་བམས་ཅང་དུ་སངས་རས་ཏི་ཆས་བྟསན་པར་ཁས་ལྲན་གོས་པར་མིའགུརར་རས་ཞིན། ཤིན་ཏཱ་འང་ལནཏི། འོག་མིན་ཞས་ཧལཆན་རིགས་བཞིའི་བརྩ་ལྭ་རུའི་གནས་ཐམས་ཅད་དང།མོའི་གྲནས་ཏི་གླིང་སོ་སོ་འྱབེཝནཱ་རྐྱལ་པཱཀྱ་ཁུབ་བའི་མཆོག 
་སུའྲི་རམ་བཉིདྱ་ཡེས་ཆོ་ཨབྭསཱན་པདང་།འགའ་ཞིག་ལུ་དཀྱིལ་འཁརྩྱས་ཐདག་པའི་ནམ་བས་ཆེན་བསྟན་བ་ལྔ་སོགས་པམདོ་རུད་དུམཞིགནས་གསུངས་ལ། བྱང་སྨྲམེ་སཱནཏུ་སུན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐུའི་རྣམ་པསཆོས་བསྟུན་པའི་རུལམདདྲན་ཕཏིཉ་བཞག་ལས་ཀྱང་བཤད་དོ།།དེས་ཇིག་ཞེ་དོན་ལ།ཉིན་ཞག་གཅིག་ཅཾས་པདྡཾ 





- ནད འར ར་༽༩༠༣ 








ཧུ པའིཏིན་ཞག་ཡིཙལྭ།ཅུས་པལི་དབུགས་བྱར་ཕག་གཚོ་བྱསད་དང། མི་དམསྭ་ཀི་ལ་བྱོར་ཕག་བཅོའྱརད་ཉིའཕན་ཚང་ཏི། སངུམ་བིུ་ེའི་དུས་བཞི་ ཆོགས་པའྱི་རུ་མྱིས་དུམདུ་བུ་གཉིས་སུ་དུས་བའི་བྲགོན་ན། ཞེས་པའི་ལཱག་མ་དག་བཤད་ཟན་བཉིད་ཆེས་ཤེས་སོ།།ང་ཅས་ས།བདིརལུས་རྩས་ལསོག་མཔ་ཏདི་རམ། 
འཛོདཔལལྕས་པའི་ནདདུཉིནཇག་དང་པི་རོལ་ཏུལ་ས་སལ་ཡྲནལགགདྱབ ཉུད་པནི། ལོ་གཅི་གཁླབ་བའྲི་འོཞ་ཡ་ཧིརར་བི་ དང་། ལ་གཅིག་གླིཟ་བཅའ་དྭགཆིས་པྱ་བ་བུཿ བཅུ་གཉིས་དང །ཟུ་བ་གཉིསྭ་ཀི་བདག་ཉིད་ཀིདུས་དུག་དང། ཟླ་བ་གསུམ་གསུམ་གྱི་བདག་ཏིདྱཀི་དུས་བཞི་དང །མེ་དུས་ཞེས་བླ་བབ་པཞི་བཅེའི་འད་ 
གསྒུས་དདཟུ བླུགདུག་གབདག་ཞིདའ་བ ཐེ སཏ།ལ་པོ་ཞས་ཡོས་ནས།ལྷེའརྫི་མཐའ་དགཅེས་པའོཕྡོ འདག་ལུའོ་ལྔནུལག གི་དྲ་བར་ཤེས་པརྡ་བུའོ། །པེ་བཞི་ནནུ་དདུག་ གྲ་རཾསུ་བཤང་པའ་བ་བ་གཞན་ཡངཏྲེར་ཞགནོ་སགས་ཏ ལ་གཅིག་ལ་དུས་སོུ་ང་ནིརཾས་དང། ལ་གཅིག་ལྱར་ཚོདན་ཆས་དང།ལ་གཅིགལ 
ས་མོ།།འསླརམས་དྭཉར་བཟོད་པྱགས་རུས་དཔལསོག་སཔཆི་ལསཡར་ལྲའཆསིརང་པབགིཉིམགའ་ཞོསོ་སྟཉཏུ་ལའི་ཡུན་གླ་བད་པཅུམ་མུརརུ་ཆང་ཡསགསུ་མའངིདག་ཆེདདུང་འམ་ག་དབགས་ཀི་དྱག་མསྲཔི་མངཆོ་སཚུངས་པརབཟོད་པ།།ད་ཡང་མི་ལྱི་རོ་པ་ཚུངས་ཚུལགོ་བད་བབ་ྫོད། 
ཏ།ཕི་ར་ལུ་ཉིན་ཞག་ཅིབ་ལྔ་དངག་ལོའའཇོག་ཅིད།ུ་རོལ་ཏུ་ལ་ཅག་ལའི་མ་ཁིམ་འཕོ་བའླིག་བབྱན་གཉིས་དངནུངས་པརླར གེ་འཕོ་ཆན་བྱ་གཉིས་ལུའང་པྱ་ཟ་བཟྱར་གཉིས་སུ་འཇུག་གོ། །ཡི་རུཞཁ་དུ་བཅུའི་ཟ་ཛ་རུཚོད་སང་བྱཏད་བྱར་ཡིན་ཡ་ལུར། ཤང་དུ་དབུགས་སྟངབྱ་ཅད་བྱོར་ལནང་བླཟུ་གཅུག་ཝའི 
ས་འཇོག་ཡད།དབས་མད་བྱམ་ལནུངགྲི གས་མླཡ་འདས་ལ།དངུས་སཆའ དགའིིུང་ཆ་ཏོཔ་གཞསདབང་དག་བནངསྲིངསྲངཀྱུ་འཇག་པསོགསས་ཏ།ང་ཏུང་ཤ་་འཆབ་དོན་་མས་རདབུ བགྱུར་ཤསཏ དལ་དྲམགསརབསདངའི་ཚོས་ཕས་བསང་དའ་རཏ་དབྲའི 
བ་ཅྲཞསྤ་པེའི་ཉྲ་མཞག་ཅིག་དཔཆང་གི་ལོ་བབྱྱགཱ་པརོ། །དྭུགས་སང་རྱཔདབྱརསཔདྱུ་ཟ་ཆིག་སྟ།།པདོའི་ཟ་བཟྱར་གཉི་སྦཉིས་ཕི་ལིཉིནཞགཅིག་དང་ཉུང་གི་ལར་འགྱུར་སོ།།ཅེསཊསྐ་ཞན། རུ ཉིཊ་ཞག་ཁྱར་དངནད་པལེ་བྱར་འགུ་རས།ཅེས་པའིཐར་དུབཏར་སྦར་རོ།ཁབ་ྱ་ཡིལམཆག་གེ་ཚཆེས་པའྲིའ་སད 






























རབ 














༅ ༦༦ ཨ་ཁ ༅ོ༦ལ་ ཁས ༦ །དབུགས་གཅིག་ཆུ་ཆོདདུ་འཕལ་བུར། ཾེ 
༣གུར་འོ། གག པི ཤས 


> །ཅཧྲ །བྱས་པ་འདྲི་ལ་ནི། ལས་ཀྱི་དབང་གྲིས་རང་རང་གིཚ 
ཅེ མངོན་པའ་ཞེན་པའྲིཟླ་སགསྐཀོརྲསཏད ༨དུག་བྲཞག་པའི་དྷནྭདུ་གསུངས་སོ། །དསན་མྱེ་རྣམས་འྱི་མུཆོག། གྐ་ཆཱ་ལ་བྱསརངས་པའོ། །ཞེས་པའི་ཆིག་འདྲི་ནི་དྲོན་ལྷ་མི་ 
ཀྱ 


ཚེ་ཁོབྱཧྱ་ལས་དམན་པརའ 








ཐོ རཿ ཨཐའས་འཞནྲང་ བས་པ གསས་ཁང འདི་ད ངོལ འར 

ཡིད་ག དྲད ད་ ཉང་པོྦར་ཐ་ཅེས༔ ཱཱིཉིར་ཞག་སོམ་ །དཔལ་ས་མངརོོད་ + | 

ླྲ དད དདད༼ད༼ད༼དཙཛཙདཤད་ 
ཆཁ་དྱཱཾཔ་པཿངསཔོ་བྱཾསཔཤེ་ལན་ཨིསླས་སོ། །ད་ལ་གཙོ་བ་ལ་འདད་པཤེ་ཁྱ་བྲར་ཡོ་པིན་བཏོན་ཿླགུག་ཏྦཧཏཱཿརང་ཡ།རཔཉུཀས་ནི་སོ་བ་ཞེས་བཅུས་ཏིཿ གས་ཇི ི་གནསྦལ་་འསཔཅྱམགསསསིུ་གསགསོི་ 


པྱགརཤོཿའིཔཿམཁའཕུལ་ཐརའུར་ཏི་སགས་ཅནྡ ག་པ་ཅནྲ་ལསིཿ 
སྭ་བསན་བ་ཡིན་ནོ། །དགོས་པ་ངི་ལཱ་བུ་ཞེན་་ ༈ རིགྱ་ཡ་ཡལས་སྐྱས་བུ་ཚལ་བརྒྱཔ།  : ག་པ་ཅན ཉི་ཊེཏིཊྟབས་ཀྐི་ 
དྱ་མཁས་ལྷུག་པར་འཕིལུ་ཤིང་བ ་དདུསྲྱི་མཐརཆསུ ི་འ་དྱ། 


འད་དངྱ་པི་ལའོ།།ཞེས་ཏྲའི་དྲཉནིཿཧིནཞགཉྱར་ལྭཧཱས་ཐཱ 








གཟརཔ་ད 














;-; ཁེ 


༡ལ་ལོ་ནེལ་ ༡༢ 255 ཇེ རེརརཊ5༢༅ཿ ི་འགིས།་ ི་སོོསའི་ལབལ་ས་ཁངལཚ་པྲི་ིིམིུ་ལྲ་ཡིུག་ཡི་ོད་ཁསོསཅན ོ མི་ཉཉ་ཞ་ཡས་གཡོནཔཔ་ཞག་ལསོག ཞས་པ་ནི་ 








བཏགས་༔ པའི་སྤོ་ནས་གྲགངས་ཕའིངགོངས་པ་ ་བཅདེའི་ཅིའ་ནཆི་འདཱ་ཱ་བྱུར་ ལ་གོ་བོ་དའི་ འཕོ་བ་་འར་བཏགས་ཅིང།གཟའ་ལོ་་བཅ་ཁ་ལུན་མཁའ་ཆུངལརསའིརོས་ལས་འྱུང་བ་ཁ་ཞུཚ་ཕུཔའིཨཡོརྱ་སཅ་ཁྭ་རུ་འའ ཨོནྷཾ་ས་ འཐབ་གཡིག་ཏུ་མ་ ཏུགས་ཞས།ང་ཁྲལི་ལབྤངཔ་ཐག་ཏིཾ་གཅིག་དཔ་འྲེཆོདུག 
ཡོད་པརང་།ཞིནཁག་བྱར་ལྷ་དངདྲ་ཡིར་དགསྲ་ཏི་བང། ༨ རབས་བ མ་ཁྱབ མས་སོ འཛོ འང ཁལི་ཡ་ཡས་འབབུང་༡འི་ 
] བྱ་བའི ཀྱིལ་འབོར་ཝུའི་འཕོ་བ་གཅིག་ཏུབཏགསནས །ཝ ོ་སག་་་ོ་་ོ ཉིརོལ་ཏཤེ་ཁབྱ ཿའྲི་རུ་ཚོདཏྲི་གངས་ལཉམ་པས། ཨི་ལ་ང ་ཕོ་ད་ལ་མྭ་ཁུ་དབང་ཕོལྷ་རུ་པཞེས་འཏས་སོ། མི ཤོབ་གཉིཨཀི་ཨུ་ ཆར་ལུཡི་ལ་འཤ་པཝ་བའི་བ་ ` 









གྲུངཡད་ངང།རྣངདུཉིནཤག་བྱརའིདབགསྭ་ཀི་གངས་དང་ཕ་རོལ་ཏུལ་བླའྱིརུརོདྱརི་བངསཁཉིསུ་བྱོ་མས་པའི་བངས་དོརངུས་མཉཐ་པ་བང།ང 5 ༧ ས་ས 
གཱ་ཡུན་ཚང།ཏིནཞག་བྱའི་དྲུགས་ཀིཐུངས་དཔལ་བྱརའྲིམུ ཆོས བུངས་གྲཏིས་ཁདརཱ་ཅིགདང་གངས་མཉམ་པའ་མི་ལུབྷ་གུངས་སྣརབཤད་པརྡའྲིརུས་བཞི་ཆནའ་གཅིག་གྲེ་སྲརི ཉིཿཚད་ཡེའེ་ཞིང གང་ངོ མི ཅོ་ཅོ 
ྲེིེིྲིྫཾྲཾྲཾྲཾཾཾླ་་་ོོ་ ཏགསས་འི་ཏངྷས་ཆོགཔ་དདག་འལ་བསནཔའེ་དོརནི 





སས་ ་ས་་བའ་མ་ 22 ༡༩༤ ༡༡---༤3⁄-4༡༡-༡༨༡༢འ-- 


"~~ 


༄༅། །བང།གེངཾཧཱ་གསུངས་པའི་གཅོབ་ཕོདྐོཅ་བའི་དབུགས།་ཉྱི་བའསོ་ལ་སོགས་བའདག་ 


གསའ རའ ཛིའི གཅོ་གྲཊ་ བྲ 


ཁུ དྲོར བའི་དབུག།ཅྲ་བས་ལུ་ཨོ་གས་བདདག་དི་གཅས་སནས་གསུང་ས་བའྲ་རམིཤག་ཅས་ཡིན་ཅི།དབུགས་ཡན་ཉིང་བ་ཡིན་ནོནས་མནུན བའིདུ་སལུའརོ་ཁ་ཡཁསམསྲ་འཨས་ཅད་འཞིད་བཡུ་འབུནནོན་ཚརཤེས ནི་འདི 

ཤྭ གཡོཿ ཙི་ལ་ཅིལ་ལརལ་ཇྔོགས་པའི་མི་ལའ་ེང་ཨཛཔཉིནནག་བརའི་དབུགས་ཀྲི་གབས་གཉམ་ཞིང།དེནས་སར་ཡང་གཅོ་བའདྲེ་མེཁའཁོར་ལའི་ལ་ཁོརལ་གཞན་ག་ཡསལ་འཇུག་པའྱ་འིརཔའི་ལྔ་གངས་བར་ལ་གྱོརའྲ་རུ་ཚོད་ཀི་གངས་མཉམ་བས་ཉིནཞག་བླམ་དང་ལ་བྱརལྭ་སས་བུལ་བྱར་བདུབངཕོ་བྱར་བ། སོད 
7 | ལྟཚནའདུཉིཞག་བརྒྱ་ཕྭག་གཉིས་ཀྱི་དབུ་གསུཀི་གྲངས་ཀྱེས་དུས་བཞི་ཆེན་ཕོའལེ་ཟངས་རྣམས་འགྱུར་ཏེ།ཞད་དུ་ཞག་ཉིས་བརྒྱའི་དབུག་ ༥ རས སྲི་་་།ར་སཔསྲསིྲྲགིང་་ེཾེཾིཾཾ་ །ད 
༤༤ །ཀུར་ཀཧོའ་ག་ཡས་ག་ཡོའྱུ་བི་ལྭ་བོར་ལ་གི་སག་ཡོངས་འཁར་བྲ་རགྲས་བས །ཉིནཞག་བྱཆ་ལ་བཏགས་བའྱིསས་བུ་གི་ །ཞག་བྱར་ཕག་གཉིས་ཀྱི་ནངའས །ཟླ་བགཉིས་ཏ་ཉིན་ཞག་དྭག་བཅུའི་དབུགས་ཀྱི་གུ འཐདྲནས་དུས་གཅིགག་སུམ་ལཱན་གྱི་ལྷེ་བསསསའངོག 
3 །རེས་མཚོནནས་ཐག་གཞི་བཅུའི་དབུགས་ཀུ་ཐངས་ངུང་མཉམ་བའི་ལུ་ལ་གཉིས་ལུནྱ་ཡིལེ་གངས་ངང །ཞག་ཉི་ཤུའི་དུགས་ཀྲ་གཏས་ད་མཉམ་པའི་ལོ་ལ་བསོད་ལུན་དང། ཞག་བྱརརདབཅུའི་དབུགས་ཀི་ཡངས་ངང་མཉམ་བའི་ལ་ལྔ་ཚོག་སྣ་ལན་ཅི་ལེའི་བབས་སུ་འཇོག་སྟེ། ཚོགས་ལུན་ལྷ་དབབ་བཞི་ཡོང་པའི་དང་ཛལིི་ 
[ཉི་ཤུའི་དབུགསཉི་ཟས་དང་མཉམ་པའི་ཁལ་འཇོག་ིང།རང་པ་བཞི་པོ་ལས་གཅིག་མེད་པ་གྲསམ་ལུན།གཉིས་མེདབ་གཉིས་ལུན། རང་པགཅིག་ཁྲུ་ལ་ས་པས་ངེ་མ་བརྔགུརྱཡི་བརབ་ཆོད་ལནདུ་འཇེག་པའིངོནཏ།དྲ་ཀརན་ཞག་ཏི་ཤུའི་དབུགས་ཅི་གངསལ་འབུམ་ཕག་པཅི་ཐང་སྟོང་ཕག་སུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་འབུརན། 
འཁེར་གཅིག་གི་ལྲ་གངས་དངམཉཨ།།ཤཱག་བཞི་བཅུའི་དབུགསྤ་ཏྲི་གངསལ་འབུམ་ཕག་བྱདད་དང་སྟང་ཕྲགདྲགཏངུར་བཞི་བྱུངསྩ། གཙོ་ཐའ་ེྱིལ་འཁེར་གཉིས་ྱི་ཡེ་བྲངས་ངང་ཐངསཝ༡མམཾ། །ཞགདྲུག་བཅུའི་དབུགས་ཁྱི་གྲངས་ལ་འབུན་སྲག་དངུ་གཉིས་དང་སྟོང་ཕྲག་པའུ་བངུ་ཅདུག་འབྱང་སྙ་ག 







རཾ 





ཁ2:552----༨-༩༨༧༩༩༢༤༢༅༢༨༤༤༡༦༢༢༤༤༨༨༤༠ས་ཆཆཆ་ 








རྫ །ཉིནཞག་བརྒྱང་ཁཅུའི་རབུགསགྱི་ཡྲངས་ལ་འབུལ་ཕུག་བདུ་བུན་ཏང་སྙོང་ ང་ཿོ་འ་་བའྱ་བགཙོ་བའི་ལལཁ་གི་གི་ྲས་ད་གཞལནོ། [ཅ་སགསི་གངས་ད་དགྲའཆས་ཚདབསོ་ཤས་བསཁག་ཉིས་བརའི་དབགས་ཉིཐངསཇོག་ས་ཤི 








ཤྭ་ལུག་བའི་འཇུམབག་གའི་བཅུའི་གངྱས་སོངལ་།ལྤ་བངུས་དོདག་འམསཅད་བསྲོལས་བས་༡ང་ལེའི་གངསཔི་སྟིད། ཨགའཏེ།གཙོ་བའིདྲིལ་ལེཁོམརྱའི་ རྲུབ་རྔོགས་སོ། །ཁ་ཅིག་ལཁོརལ་གཉིསཏ་འཕོབ་གཉིས་ཡོདྲསུའཁར ཉིས་གའི་ཚླབ་བ་གཉི་སྟཏ་འཕོ་བ་འམ་དུས་ བ་འོ 
ྲ པའིདུས་གཅིག་གོ་ཞས་འཆད་པ་སོགས་ཆོག་དོན་ལ་འཐྲིག་པར་ཡདསི་སྣངལ། དེནྱ་སི་འཆད་རུལ་ གྭཞུང་ཐར་སྣང་མོད་ཡེ པས་འཇྲིག་ཉིམ་ཐྲིས་སོ། ± རར །འོན་བའུ་སྟཾ། དཀྱིལ་འཁེརར་༣ལི་སུནཚདནི་ལ་སཱང་པ ཕྲག རུལ་བྱུ་ཅ་གཉིས་ལྷག་བའི་འཐུན་ཝག 

རར རིར  བ་ བོ་ལ པམ ལོ )ཏེཊདྱ་ལིལ་ལ་པར་བྱཅུ་དཔའ་པོ་ ` ་ 
| བགནསཁིལ་འཁ། ཐུ་གནན་དྲགམ་ལདས་པའའབུཌཞིས་བ །ཅེས་པའི་ཉསུའྱ་ཀཝཿཾ་གཙི་བོ་ཡྲིནོལ། སཱ རྱ་བདབང་པོ་པྱཔཿ ས་བུད་ སྣན་བའི་ཆེད་དུ་གཞནེས་ 





མས་སྡོང་བ་ལ་འཇུག་གོ། །དནས་ཡང་ག་ 
ཅིག་སོས་སོ། །དེའི་དྲའིལ་ལ་འོར་ 2“ ལལ. £ སདེཾེཾེྭླན་་ བལྤཐུགསན་ས། དྱ ང་འཐིདགེ་ཚོས་གཅིག་གི་སྔ་བོ་ད་ ཐོགམའི་སྲོག་འབབ་བཅེ་ས་ཟྲ་སྐད་བྱས་པ།ལ་དང་བླྭ་ང་ 
བབ གདོམ ཞའ ངོས བས ོང ༢པཔསབ་ཆཁ་་ ལལ ཀྲ །ཅ་ཛྭཾཕའོ་དབ་གས་ལ་གཟའིཚོ་ཞས་ཅིངསྐ་དང་བ་ལྦའ་དྲག་རུས་རྱི་ལེ་ར 


༢༠༡༤ ཅ་བ ༢༢༢༠ 











༡༩༠༢ ༧༢ ༠༠༧༥ = ༠ ༨༨ ༠ ༡2" 1 ༡༡༡༡ 





- །དག་གིས་ཇི་ཐ་ཆད། དས་སོག་པྱ་ཡིས་ཁུང་འུརྨཚབ་རབསནཱ་ལ། འབུའི གར་ས་འ༠་ཅང་དྲ་རླང་ གོས་པ །ཇི་བཞི་ོ་དུ་འཕོ་བ་གཅིག་དྭ་འི ིའཁེར་ལལལའྭལགི་ུ་ཝ་གཅིག་དངཀྱིཤ་ ཡཱ དརཔའདང་ལཉ་ གྱིས །། 

ཤྭ ོབའཇདག་ག་ིསབའའྱུམ་ོ་བསན་།དུ་ཁཞཁང་དབཐའ་མ་མཔར་ འྔངུག་བཅྡ་བེང་དགོས་ཁ་ ། མངོར་བསུས་དགུ་བའཆང་བའི་སྦྲབས་དང་མཁས་བད་ག་ ༢༤ `ི སྦྱོང་བ གྲ སབཤི་ཆིའ་ལོ་ཇྫོགས་པའིམཐམཛོང་ བདལ 

ཟླདས་འགལལོ། །གསུཁ་བམདེར་བཕུས་ཏྱི་མཆན་བསྟུན་བཞི།དཔའ་མཆོག་གེ་དང་ང སོགས་སོ ས་པ ང་སི མ་ཡུམ འོ ལ་བ་འ གས་ལ་འ ལུས་པ །གབ་ི་ོུབ་ཡངས་བའ་མཁལ་ཞུརམཆིའམ༩ ། | 
རྡོད ར་ ་ འཐགས་པ་བཟོ་བྔརིད་ཡུང་པོའི་འདཐེར་ལོལ་པ་ཁ་ཡིནཞམ། །བཅོམ་ཝ་འ བཟྲ་འད་ྲས་་བལས་ཙདོར་བསུས་བྱརད་པའྱི་ ཉམ་བོའ་བཤད་པ། 

༩ དབགལུནཕྱི་ཞང་ཟའསྐར་གྱི། །འཁེའ་ཀླེ་།ཁུས་སྟོང་བའིག། བསབ ་ ༦ ར་སསས གཿ ཅ་སསཅི་སྨོས་ཅྱི་ཟང་གཞོན་གྲ་ྱརཅུས་ཉྱིའཁོརལ་ོ། 

| ཟའ་ཡལག་སྐར་ཅིས་ཉ་མངོར་དཞྐུས་ེ: ཏཱ །ཆི་སའུང་བའི་སྔ ཆཚ་ཞ་བོག འེ ཉིས་བ ཐའ་ཅ༣འབྲིཿ 


ཡི་སྐརརསཉིདབཉོད་ཉིས་གནསཔ། འཁའ ཟའ 
ནྣ ད་ར སྲུ ག་ལིག་སོགས་འཟོགསས་ོ་ཁྣམའོངས་སགསསསོ།ཡས་འེལ་་་རི་སག་་ 
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[} ཿཡརང་།ྷགོལོ་བའོཅསཔའི་བརབཤང་བཟུས་བཅའ་བའོ། །དེའཆདབཞི། ཆོས་བ ནས་སོ བུབས །ཅེས་དང་མ་ཁི་སོག་ཡུལ་ཡེན་ལ།འཇིན་ཡལ་ནྱིལུ་ཉེབས་ཅི་ུའིཿི༨ 

















བསསལ་བའི་སྦ་བཀ། །གངས་རྒྱས་པའི་ཞིསཟ་རབལརྦ་ནམལིདའི་ཆིག་གི་མཚན་བཞིམི་སྐང་བ་རའྱདུར་རོ། །ཆླདབླ་ལ་ཟའཛིན་བ་དང།། ཧིཿ ནབ : ཀ་ར ཤིངོམངག་ཐའོ།།ཅསྭའི་ཕཱོར་བལས་འབྲུངཞེས་ཁཱ་པ་འུ་པ་བཿས་ཏགོཔ།པ་ྡོ་ལཱ།སྦིར་བལཱ 

འབུཔ ` རལ ༢༨༤ འ རྒག །ལདུས་ཡི་ སྭ་སཱ་ཡམི་ཡའི་ལ་པའིཆིག་གིས་ཁེས་བའྲའིང་བ་ཙ་ འིལ ་ས་ུུལསའ་ལུགས་ི་མྱའབ་གཁ་ ཛཿ 
ཟུཊ་མལ་ཉམས་བསྱ་རིད་པའི་རོགམ་དག་བའྱི་རྨུ་མཆནནི་། +: ++ ÷= ང་པོའིགོང་དུཉི་མལོག་པརམཐོང་ཡུའི་ཟིར། སྐིང་གཞན་ ཨས་པའི་མེཐལ་འངའལའི བབག་པལ་ལྔ་འོཔ། །ངྱིཉིཀྱབངདཱ་པ གྲོད་པ ཡའིདུས་ལྔགི་ླ་ཝ་བརྟགས་བ ་ཁབ་ཉྲིལ དཾ 
ིཊིམལིལངས་ཨོང་མ་ངག་ཁུ། ཟ་འ དུམ་ཐག་བསྭ་ཟ་པའི་ལེངས་གུངས་དག་ རར །ཀེལཉི་མའི་ལས་ཕཱུང་ལ་པ་ །པ་བང་། ང་ཀ ཁས་ཆུར་སྲུཔ རཔ་ན།ཧིམཔ་ལངས་སྲུང་མ་ངག་པཤིདྱ་ཉི་ ཤྱར་ཡེ་བབ་དད་ 
ལེངས་སྦོང་ཀྱང་ཡོ་དག་གོ། །ངེལཱ་རནསྭ་སྷ་བསཏྟོ་ཤི་གྱ་བི་བངསི་དྱིལ་འཁོར་ལསོགས་བླ་རཆསརྲོ་ ཀ་འ ཊོ།ཤུ་ལག་སང་ངག་གི་ཅིསི ༢ཉམ་སའགལོའི་རུནི་འདི་ལེར།འཇིའྦ་ཀབ་བཞི་ཨཉལ་ལཅིས་བྲཡ། ལར ལོར་ །ཅིས་དང། ཤུ་བང་། ལ་སོགས་བ 
ཀཀ བ་སོ ཀ་ཏ་བས་ཤིངབླ་གང་བཟང་ཀའ་བའིཐབ་སྱའམ་འབོའྲི་ཉར འི་དུས་ཏི་ གིན་ཞུན སང་ཡ་ཛངཁ་སཤེས་དདེ་རའ ོལ་ལའི་ུ་་ི་ཡིང་ཆེམ་འན།།འན་ཁེད་ལ་བས་ངགབའ་ང་བགཕལ་མོདདམེ་ན།འཔིཉིེཁསསོ་ཁ་ལཅེམ་འ ¡ 


ཛཱ ;=ཇ༨- { 
ལ༽ ©=. ལ་ = ༦ 











<£ མཁོབ ཅཿ འེ ཨ ི ༡ བྲོབ ཤར ལ་པ འོོ པོ་ལ་གཉིས་ལས།དངཔོ 

༄༅། ནས་བ ་ངོདཔནབའོ།།གཉིས་བུ་ལྭདག་།ཱིསྱཀི་དུན་ཨོང་སིཀཞི་ལྷ་ཟུ་དག་པའིངག་ཝ། སྐ་མུཁག་ལཱའེ་ངེས་ཐ་འྲྲོག་དང་ཁཅས་པ། ས་གརན་རྒྱ་སྐ་ར་ཁ་ཁེས་ སྐརལ་ལངསསྭོ [° ༥ དབ་རཤ་གཤདཔའ། །དང་གབསཏིས་ཐག །དང་་ 

རླ ཆི ཀྱི་ལེ་ཉུདདུཌིརྱིསྭྱིཿ ྱི་བད་པ་ག། ཁྱ ཀ་ལ འ་ འཆིབ ྲ་གའ་ ོ་རེས་འ་འ གིས་བརའག་ག་བའརོགལ། ཡང་འདུལ 
ཚི ྩེ ནྲ ངོ ྲ འའ༢་བམར་རོལ་མཚམ་ལ་ས་ ༡༢ 


།གཟའི༽ 
ཀྲཐམ་པས་མ་མ་ཁབྱ་རམཆོ༔ ར་བརིགསྣ་ལྡནྭཐ་བའི་འདོཀེས་རྒུད་དྲཟས་བཡིནཏི །དསན། ྒྱདྱཀྱ་པལ་པོའདི་ 




















¦ ¿4 འསུངཚའི་བླེ་བྲོས་3ྱིསུ་ཀླ་ཀླ༨་ཆོས་འསྐན་པྲ་མིན་པས།སྒོལ3ད་ནསཁད་པའི་བརྩ་ཀི་ལ་བྷཞའི་ཐྭ་ཝ་གྲསུམ་།སྔི། སྱ་ཀེ་རབྱ་བུང་ཞས་འབག། ( ཧྭ ངེ རྫེ ཆོག་འ 
ར་འ པོས་བ ི་ོ སི མཁས་པའི བོ འཇགཔ་ཡི་།ལ་དུག་བྱ་ེརོགས་པའ་།དནན་ཤི་ལན་ཆས་སྱནཔལ་སུ 
% དེས་ཙུཧི་རིསཔངྲ་གིསནཨ་དེལླ་དུག་བྱའུ་བསོར་གཅིག་བླསནནསཏྱཀོདདོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡོན་ལ།། ལ་དུག་ཐཧུ་ བྷ་གར་མངང་སོབཡང་རྒུདཀུནངའ་ལེ་ལཁའྱམ་མཚོང་ འ་ཧཱཿབཤི་ཞིན། ཞི་བཱ་ལེནཱ་རལ་པོ་རིམེ་པསད་ལཱར་འགོང་ཅིཔ་ཡོདྱ་ཀཏན ན་པོའི 
རྒྱརཀྱི་སྲི་གསའཐཿམྤྱོན་ །བོན་རྒྱལ་དཀའ་ཁེནསུུང་དིུན་་སྦྱམཁར་བཤད་བཟི།འཁྲད་པརྲལ།གཞན©ྱསང་སྔངས་བའི་ངྱབཞི་ན།མུབལྟ།རྒྱཡ་གརྲདདུག་གི སས རིས་འ དཱ 
| ཅཿཔམ་ཡྙྷི་ཊིརར། །རྒལ་དགའི་གང་ད་རོ་ུང་གསཿཿཛུཆད་ཀི་ལེ་བཞག་སོ་ནམཅལ་མེ་ནམ་མ།ཞིས་དྲབཀའི་བསྣདའབྲད་བས་ཏེ།ྔན་ཟེ་ཆ་སྟ་སུཁརྱ་ྱད་ཅུརྩ་སུཁརྣཝས་དངཔའིཡེར་རོ། །དི་ཡང་ལཐ་ཇས་པ་འགོད་རུལ་རགས་ལནརརེས་ཁཁྱར་བྱང་ར་ཆསཏིའ་པའྲར 





- ང ངེ རྩོ མ་བ 8 ” ~ ¬ 





























༩ .---- ---- ---- ༡:.༩༢༩༩༩༤༤༤༤ 
ང་ས ངོ སགས་འདས་བྷ་སམསྲ་འ ཅེ རོས ངི 22: འས་སངས་པས་ལྷག་མཡདབཟའྱཧརྭཏཀ་ཀོནསྤ་རུལ་དཀའི་བརྡ་འིལེ་བྱ་ 

ཤཿ རྱྱདཕུཆཱ་ ཚིས་ཡོད་བ་དོར་ནུསའུང་དའི་ཉིང་ པའེ་ལ་མགྱོལ་ཕྱོ ལ་ལོལྱ་སིབབའོ། །རལ་དཀའིལ དཏས་ ས་ཡོངས །ཨུམ་སོཔཕན་ངས་པ་སྭ་མ་དྲོ་ཡི་སྐརམ་ ་ སིད ་ོ་པའེངས་ྱ་ོར་ོགསཔ་སུར་ 

་ [2 ྒྲས་  ་༤་་གབ་བྱ་། ས་གྲ་ད ཐཿ་ལ་བའི་བྱཱ་ཝ་གསྭུ་བ་སོང་བའི་དུས་སླུ་དུབ ཏྭ ༢ 
ཏེ །ཡི་མ་བའ1 རྣམས་ལ་ནི ས་པཿ ཧུ ས་ཤིང །ར་ནུས་དྭའི་བུག་བྱེད་བསོར་མ་ཿ ` ཉང་འཕག་པ་པ 

! འད་གས ཞི་ཐས་པ་འདྲི་ལིས་ནས་འདིིདད། འོ་དིས་ལོད་དོ།ཞིས་འཆད་དོ། །རལ་ལོ་ངེས་བླདག་བྱ་བྷམརརྡ་རོགས 
བསེད ཡཱ སམསོམཁར་འཆོར་མམ་བགྲཡོར་ངགའ་སགར་འ་ ལུ དབིན མ་འཐབདད། འྡོགུ་འགྲཝ་པར་གསུམ་ལུག་པའི་ཝའི་བྱཔཁེལཁང་མོཉཿ། 

ཡིས་ དཿན་་ཡགཔ་གདངབུནླ་ཆསདགཟུ་པ། །ཤྷཾ་ཝའེཡུལ་དུཟིགས་ཝྫ་་དཏྱི་ལ་ཡི་ལཊ། །ཞེས་པས་མེམའམམོཌ་ལེའ་ེ་འཁཁའིདམལི་ཤར་ཧཿ སནས་ལ། 
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ཐའི་ངུསི་སྲུ་ཐུག་བུ་བསོརྡ་ངོ་གང ས་བླ ཟི 
༄མཿོའི་ཅེས་པྲ་བིས་བའདེཉབུག པ་ཡིནྱསྱི་ 

















རྩ་བ 


རཱི ར་རི. ངཱ ཚུ 


།ཞེས་དང་། ཀླ་སྤོའ་བའང་པོཚ་ཁེཾ དིངས་ ཅནླ་ཐ་བས་ དྲན་པ ་བ 
ཁྭ་ཧལ་དཀའ་དུས་སུརངྩོས་བཤདཆིདྲ།ཡིདྷ་ཡངཔལ་དཀའི་དུས་ཨུ་ཀཀོའི་ལོ་ཡི་མ ༢༨༦ 
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།ད་གཞིའབཞག་པལ་ལག་པ་གངེ་སཆནྭ་ཟ་བས་གངས་པའི་ལུག་རྱལ་དགའ་ངུས་ི་ལེརོ ཐལ་བ ངས་བའི བུ 
ཤིང་ལྕེཞོ་བ་བཞིན་ནོ།།རབཡུཤས་ཀྱི་མེ་མཁའ་རྒ མཚོའ་རླུ་མཚན་སྔརབ་སྙན་རྩིསཀྱི་སྒྲབུ་བཤད་བི ཉིན་ལ་བསུས་ ད་འགལ་བདུང་བཅས་བ་འཕགས་པའྲི་ཡུལ་དུ་ལ་འདི་ལླ་བྲོན། (ཞེས་པའི་དེས་པ་ཡིད་བརན་དུ་རུང་བ་བཞག་བཀའོ། །རསན་ཆིག་གི་དནྡནི་འདི༽ །རྒྱུད་ཀིརྒྱལ་ཕོ་འཛི་ལ་ལེ་ངེས་པརྱང་བའི་ཅིས་གཞིའོ་རུ་བི རག 
བྭ་ས། འྱ་དུག་བྱརུདུག་བཅུ་རོགས་བའི་མཐར་སླར་ཡངངས་བའི་རྫུབ་སར་པ་འཐོད་པའི་ཕྱར་རོ། །འདིརུངདུའི་དུང་པ་ལ་ལེ་ངག་པའི་ངེས་པ་ནི །ང་བཞིནགཤིགས་པས་ཅྭ་དུ ཟིལའ་ཤསབའིཔ་པོག་ྱར་ལྡདབ་པལ་ཐུགས་པའིརོས་སྣན 
མེད་པའི་ཡ་ཤཾས་བ་ས་བནྲ་བགས་ཚའིནོམ་ལ་ཡངའྲིའུ་ཞིག་བཅས་སོ། །ཟླ་བ་ དཿ 


ལས་ །ཇྲེནས་ངྱལ་བོ་ཐས་གཙང་མལལཔ་གྱི་སྐས་བླ་ནགསཀིས་སྣས་པ་ 
རཾ་ཡངའདུལ་བ་ལུངལས་།ཟླ་བགང་ལ་བཅོཌ།ཞ་འདས་ཀྱིསླབནཡེད་པའི་ཡང 


གསུངས་བས་ས་གའི་ཏའི་ཝཔས་ 


ཀྱཆལ་སངས་རྒྱས་ཤོངེརའི་ཚྡ་བ་གབས་ནྲིན་པར་བཤང་ལ་ །ངེའིལ་ངཉད་ུ་པྟོཏྭ་ས་ཆོགསལལ་ཡིནྟཏ།དལསངབ་སནརསྦའི་ ལྐབ 





ཀྱིལེ་ོགཞག་རྒྱུ་གཞི་ཨ་གུབ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ནྭ་ཁེད་ཉུ་དན་འཁྲལ་བརྡ་ཧྭིཧཱ་ལའི་ཡུལ་དུ་རིགས་ལཱནྭ་བའོདོཉིདུསྱ་ཏི་ལའོ་ཞེས་གསུང ིགས་པརའྱསུར་སོ། །ངེའི་ཕི་རད་ཉིང་གཞིར་ཕྲཞག་པའྲི་རྣལ་བཞག་བས བཏྲམས་ཅད་ར་ 





ཅུས་སོ། །དེལ་འདུལ་བ་ལུང་གཞི་ལས །བཅོམ་ལྔནའང་ 





¦ 
བླ་ར་ལ་བའ 
༤ 





པངྱ་སཾ་གཅནྷ་ཅིས་ཟིན་ཏོ།།ཅི་ས་དང།གགས་འཇིནཤུའི་བུའི་མིངའཛོགས་བཟྲངང།བྱ འམོའི་འཁོར འདབཿསྭཾ་བླཱ་ཐཱ་བ་ཡང་ཕཱ་གཉན་རྱིས་ཟིན་བས་དབསན་ཁུཡུའདིལ་ཡང་པྩ་གཅན་བྲིན་ཅས་གདགས་པོ། །ཞེལ་དད།མངྲོན་པ་འབར་བའྲི་ལདེ་ 
པར་མངངྱ་་གསོལ། །གཞོནཟུས་བན་མངཔའི་སཤྲས་ཏེས་སོ།།རྲའབ་པ་ངང་ཉི་ལདོ་ཉིད་ལྲ་གགས་ འེ ¥ །བདུང་ཆིཟས་ལ་ཡའྦ་ཁིའཱ་ཞིགབཙས་སོ། །དཉིད་ཀྱི་མཆནོ་ ཟླག་བ་ཡངླ་ས་གཅནསྲའི 3 ཀ 3 


ཁེདདུ་རཱུད་ཕ་ལ་གམཿཿ རྟ བཅོས དུ ངོ་འ ་འབི་རུམ་འཔས་ཤུཀ་ཁབམ་བར་རོགས ཏུ 
༨པའི་འདས་ལྐཁྲས ང་སབ་ཞིར་བཞག་པའི་སྟང་རྣས་ཡུགས་བློག་གི་ཅིས་བྱས་ཏ།ལ་རའིས་གའྱིཟ་བའྱ་ཟདག་བཅལ་ནས ཉལ སེ 
མཱ དཿ 
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།རྱས་པན། ཤུབའ་གནས་སྲུ་གཅིག། ཆུ་ཚདདུ་སོ་བདན།ུ་སངཞེ་གསུམ་།དབུག ༢ ོར་འི་ར་ལ་རོར་ 4:34 ཡས 9༢༢; 2-ཀལཀཆལཀྒཀ་ ཀ་ཀ 39ྲ་ཨ། ཨང འ་དང གཅན་ཟིརུ་འའེ་། 
རོ ཆུ་སྲངའ་གསུམ་།དབུགས་ལུ །ཆ་ཤས་ལཱ།ཟླ་བའི་སྒར་གནས་སུ བརུ་བཞེ་དང།ཆུཆོདཏེར་གཅིག། རུ་སླང་བཅོ་ལ །བབུགས་སྟོངས།ཆ་ཤས་གསུམ།ཞིསར་ག་ཅིག་།ཆུ་ཆོང་ཉིར་འྱངད།ཆུ་སང་ངབྱ་དད།དབུག་སྲལ་ཆ་ཤསང་གྱད་།སྦུ་གཅན: 
` དུག འུ་ཆོདྱརུཞི།་ང་བད་གསུམ། གས་སྟུངས།ཆ་ཤས་གསུལ། གདོང་གི་མརགནས་སུངགལེ་བྲཆུ་རོབའེལ། བཟངཞེ་ ག།དཔགས་ལ།། ས་བཅུ། ཡངུག་མའི་པ། མཐ འཁ ལ་ །ཆུ་སབའ་དུག།ངབུགསལ།ཆུ་ཤུས་བྱ་ནམས་ཤ་རཱནས་གཟས་འཇོན་དང་ལགས་ཁུལ་ 















; འྱག་བས་སུར་བསུན་ཅིས་ཉིའབས་ལ་འཇོག་ནུལ་སོགསྤར་ཨ་བར་དག་ཅབསིངབཏུན་དུཆ་བརྲ་འབལ། ཅ། ན་བའི་ལེ་དེདྨ་ཟ་བཟང་ཡིས་ཆོས་བསྟན་ །ཁངོས་ཁྲགབསནས་ཚིས་ན་གྲགས་འཇིནྲ་ཤེརམོ་འདི་མི་འཆར་ལ། གཅིག་མ་བྲགངས་པར་རིས་ན་འཐེག་འོང་བརམདོན་སྦུལྱ་ཐུས་གླུབ་པསུ། 
` 3 ག་གས ས་ག འས ་ས་ལིས།ཅེས་པ་ བའི་འ ླ་ག་བླསསཔ་ཡོས་ཿསབའི་རབ་དག། ད།།དེནས་ལོབྱི་དང་བྱརྲ་འཆཾས་སོགས་སྔར་བཤད་ཟན་ལྭ ཀླ་ཀློའ་དུས་འོག་ཏུ་འཆད་པའི་ལའ་ཆོགས་ལས་བརྒང་བཅུ་ཆུ་གཉིས་ལྕག་པའི་བརྒྱ་ཡྲི 
གམ་བ, 






པོདང་།འབྱ་སོས་སྐྱ་བདུག་ཨི་གི་ར །།དཔལ་སེནངངོས་པོན་ཚོང་ལུན། །འཇྲིན་ཡིད་དབངུ་གའབུམང་བོ། །ོསལན་དཔའ་བྱོའུ་མཆོག་དངོ།།སཱ་ཆོའ 

།འབམྱོས་སྐྱ་ གའྲབུམངབོ། །ཉོསྣ་ལནདཔའ་བློ་བུ་མཆོག་དེ།།སྣ་ཆོགས་ཉི་ག་ཧྭཾ་སྲེལ་ཊཔ།། 

༈ འཁྱང་རྣམ་འཁྱང་བསྒྱུར་ཕེད་དང་།།ཡུན་ལྡནའཐང་དངབགེ་ཕྱེད་དང། །མཇིསྦས་བྲབམོ་སྣ་ཆོགས་ིག། ཟིལ་གཟོའོ།བར་བཅདིཞིབླདུངས་བགལ་ཡོརབ། 
པས ཅེ ': ¦ » ༣. “རེ 






རྱཉིབགཅེག་གི་ལེའོ་ཚོགས་ཀྱི་དུས་དཉིད་ནྲི་ཧུལ་དྭགསཞུད་དུའི་བེང་བླ་ ངས་པདལེ་ལའི་ངས་པཡའུ་རཏ།གངལས་སྩངསན་ཀྲ་ འད ིོསལས། །རབྱ་བུང་ལསོགས་ནས།རྣོམ་བྲསསསུ་འབུཿའོའ་བར་གློ་པ་སྣེ།ལྲངུག་བྱང་ནི།ལ གྱུང་ངཀན་ 
།སྭ་སོདུལ་བཟདཝམས་ཅད་འདུལ།།ཀུན་འཛམ། འགལ་བྲནམ་འགུརདང།།བུང་བུ་དགའ་བརམ་པལ་ཉིད།།རྱལ་བྱ་ཆོས་བིད་གདེང་ད་དད།། 
ན་བ་ཞདཝན་ཀུནདགཆ།།སིབུ་མ་པདམོས་རཆན།་་ལརོན་ཞུ་པགརནདཆན་ག་སུལ པ། །མིག་དམར་འ༩ 










༄༅། 


སྤྱང་ 


ཱཾ། ར་བདག་པའི་ངས་པའི། ལུག་མདུག་བཛུནས།ནགཔ་ལསོགས་པའི་ལ་ད་ལུར་བདའི་སྣངནས་སཱརླ་བདུཞི་གའངས་པྲ་རམསྦ་བིས་པས་པའོ། །ཅུསཔ་ཡིཞཔ་གནཱག་དནནི་ལགྲ་ཅིསཇིཀ་བ 
(ཙི  རོརྱ་བས་པ་ལ་འདས་ཟླསསྲས་པའི་ པའིཟབའི་ཆོགས་འདི་དགྲ་མས་ཅད་འྱིམ་༢ར་བིད་དུ །དེ་ལབྷདུག་པནུཔ་བཞདེ་ཡོད་ད། །འོནླཐ་ཁཱའི་ཆོག་མའེ་དག་བནུང ཤུ འྱི་བ་ལུག་ 
3 ཚལ། དའདོད་ན།ཟླ་བསོ་ ྷནེིེྲེ་ ཡྡི་མཔའྱི་པའརོ། དེ་འང བུ་གར ཅ་སྒོནཆི། ང་དྲསམས།།ཞེ 
ཟོ ༥ རེེ་ དྲ ངཱ དུ 
| ང་ལ་བྲས། ད་ལ་མ།ཁའ་རོས་ ལ་འ མྭ་ནིང་པཉིར་དྲུ་ནིཿ དར་བ བིན ེོརྒླིབའི་ལ་བཟའ་དངུན 7 
བ་པ 
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ངཡ་ཏྱི་ ར་ལ ག་པའི་བཞི་བྱཧ་པོ་དའི ཆཚོནམོརལ་ཡིས་བསྟན་བའིལ་ [གོངས་ལག་པ་གདེངས་ཉན་ཟ་ ཟ་སདལ་བྲ་ནམ། དམན་གགྷི། །ངེ །དའྱིལུགཉིས་བླབཞིར་གཅི་གནི་ཤིདུ ཛའ 
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ངའགེལ་ལས་འྱབུང་བ། ་ཏར་ཡི་་དནྲི་མ་ེིཉ་་སཞནཆབསྗཡས་ད་འ་རབལགསལིན ཟིར 
༦ 
























གས་པ་གྲཞིན་ནོ།། །གསུམ་ལྷུག་ཿ པའི་ནས། ཇིབོའ།།ཀླ༔ 
གྲག སུན་པའི་ 














ལྣམཁས་ ཅུ ས་པའི་བའེདཕྲས།འདྲས་ལ་བྲུུ་གཉིས་ཀྱིས་ བླ 


ཏརྭསླཟ་ཡཱན། ཆིསྨྱཟ་ཡིནནྭ་བིླ་ཐ་སཾ་ བས་ཁསག འིཟུ་དག 


ང་ཕོས་རོས་བསུན། ་པའིཿ དུསཏསྤ་རལ་དཀུས སཱ མུང 
འདུསཀྱི་ལེའི། །ལྭ་ག ངས་ནིདའི་ཉདཔིུཉིད་པལྷ ཙས་གཞིརབ་ 









'ཨོད་ཡེཊ་ཞིང། །ཚཾསླཟ་རིཆཾས་ཞག་ སུམ་དྱཧུ་ཡྲིན་པས།ནྱི་ན་མས་སུབ་བྱད་པ་བ། རྣུཉས་ ངུག | 


འ་བ ང་རས ཆུ་སྲང་ལཱ་བཅུ་འདྲུ་ ང་བརལ་ས་བྱིར་ 
སཉྱབསཔལ་མངསིའི་པཡརཔ།ཞན་ས་ྒགམ་ ཅད་ཅིལ༔ ྷ་ཡིནན་ཉི་མསཝ་རཾལ་རྤུ་སྐརཁྱི་འཔར་ལེ་གཅིག་པས་ལྷགཔརེ་བདོད་པ ༩ 
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རའྱབརྟཏ། ཕད བྱུ་གཉིར་ཀྱིསྣ་ཧ རྤུ་སྐར་གྱིལ་ཡེཡ་ | 
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འའ ལུ ཡོ ཌཱ རྭ 
གཅིག་བྲྲོད་ལ།དའིསཱང་དུགནས་འོག་མ་ལྷའྱབངབའི་ཟ་ལྷག་གིང་ད་པབུཅས་བ་བབངནགྲོས་མའི་ཕིརསོ།།འབཞིནངྱ་ར་ལགྱ་ཟུངའའི་ལ་ལིམསྦྱར་སྭརྦ་རི་ལཱཿལ་ཡན་གཟིག་ཁྲཌམོས་སརཝ་གཉིས་དུང།ུ་ཆོདཁྱར་ཁ་མོགས་བླུ་ལུག་པོར་བསྲོངལ་རའྱུག་ར།ཁིའ་བཅུ་གཉིས་ལ་ི་ཡས་མྱ་སྐར་ཨི་ 

. ཨ།ཟླ་ལྷགིབླ་བ་ད་ལ་སྦམ་གཉིས་དང་ཆུ་ཚོན་བཅུ་ལ་སོགས་པབགྲོདམའི་ཕྱེར་རོ།།་ཡང་ཏླཀླིཨ་ཐཅུབཞིསྔ་ཀྱིས་ཐ × ༢༤ ོང ར་ང་.ོ་མ་མར་ཁསའསོབ་འྲབ་ངོསབར་འོ་འདོན་པ་ཅལཞིསའ 
ཨུ་འཅུ་ཏིག བླུག་བས་འདུས་ལེའ་ཆོགསང་བས་ཆསྲབ་བྱ་གཞིསདུལ་འབྲཔ་པའི་ོག་དུལལ་ལ།ནིངན་ལཔཿཚའ་ ༡ད་ཡ་མ་ཡིཔ་ཙཿྱཱཔཱཐབ་ལ་དྭགྲ་ནམཕྷརམདག་ཐར་འགུརཞིང།།ཆས་ཟུརྱུ་གཞསཁ་ལོའ་འཁག་པ་ལྷ་མཾཿིང་པ་ཝ་ཡེན་པར་བེདརཔ་གིས་ཀྱང་ཁས་བླངས་པས་ཧྲ། 
ད།ཡུབ་ཁ་ཅིག་འདས་པི་བྱར་གཉིསིས་བསུབ་ཨིླ་ཟིཡུངཔོ་དང།དེ་ལ་བྲམགའིའདསྨ་ཟླ་རམས་ཚསཟུ་ཡིན་ཕར་གྣབཞི།རངཉིདའེསའདསབ་བྱར་གཅིས་གེའོར་དབས་བརྩཊ་དེ།བཅུ་གཞིསནས་ལར་ལངས་ལལ་ལ་བསྐའྱིན་ཁྲས་མི་དགྟམ་སོཞིས་དུས་པདང་ཁས་བངས་ཤྲིནྨ་ཅུའགལཏི།ཆས་ཟ་བ 
ིཆདཔརྱའི་དངང་གིསྭ་ས་པའྲ་ཕིར་པོ། གཞན་ཡ་བཞདས་ལ་ཡོག་པའྲི་བབླ་རམས་འབུ་བིསྱལ་ལངས་བརལ་ཆོསྤྲའ་དང།བཅུ་གཤེས་སུ་ལ་སས་ཉླ་བལ་འྱུར་བཤིན་ཏུ་ལ་མཆནར་སྟེའིདལས་གཞན་པུསུཤིག་གིས་ཤེས དེསྟརླབ་བཅོཔཔ་ནངགའི་ིམཟུ་དངཆསྒགས སོར་མཡ་པ 

སས ༼་ ཧིམའི་ཡས་ར་ལ་རས་བརྩ་མི་སྐྭ་སུམ་བཅུ །འབྲེང་དྲུ་མསྐར་སྤུམ་ ི་ 

ལ་འཁེར་ལནརདུའྲགརཏ།ལགས་པར་ཅིསན་ལ་བཅིག་ལ་ཁག་བཅུ་གཉིས།འདིདྩརརིསནལ་ཟཅེས༩ཝཡྱཾ་གཆག་བཞི་ཆྭལུག་པརའྱུམམདྱའིིནྱརབར་ཅས་ར་ལངས་སྦོད་ལདཏུགས་སོ་གཤེས་ཕྱད་བཅསའེན་དཐུགས་རེཡ་ཤས་ཇ་ཡིན་དསྲ་བལནྩོདྱགནཞིང་དེབ་སག 
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༄༅། །ཅིཨཤགྱ་ཅིམ་སོ་གཉིས་ཡིང་བཅསན་ཚས་ཞག་བུ་འཞོདུ། ཀྱིམེསོ་གཉེཿ ཚསླའ་༣བུ་ལནོ་ད་འྱགར་བདིཉིངདྱའིལཿ ངཱ འིཟིར།འཇིཿ་ཨཡང་ཧིམ་ཞག་སྱུབ་བྱའ་ཆ་གཉིས་ཡང་བཅསཚསཞབ་ཡོ་གསྱུལ་པོངཿརས་སུ འྱགར་བའི་ཧྱུརྦ། །ཉྱིལའི་ཏིས་ཞག་རའི་ 
ཟེ རོ 'བུ་ལནོདུ་འགྱུར་ལ་ཟླ་བཀྱིཌེསོ་གཉེས་ཕྱིད་བཅས་ནཚསཀཟླ་འི་བུ་ལའོ་དུའྱགུར་བདིཉིངདིལ་འཁྲོར་ལ་འོརདུའྱག་རབའི་ཉིར།འདྲི་ ཡངཧིམ་ཞག་སྦུལ་བྱ་ཆུ་གཉིས་ཡང་བཅས3ཿ སྐུལ༅ཿཿས་སྭཱའུཧཱཿཿ།6ལའང 

„ ལངས་པཱཾདསོ་གཏིས་ཕྱང་བཏས་སུ་བ ས་ས་ས ངོག གྲ ཆ་ས ཧ་ ± ཤའ རྨོ ལྷག་པའེ་ཟླུ་པརའ རེ 
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རྱི སྩུལ་ཡུདབཅས་སུ་བྱུརབང་ནད་གཅིག་ཏུའོངབའི་ཕུར་རོ།།དས་རྣམ་བའཆྭ་ཟུ་བས་རམ་པ་རདྱཞེས་བི།འདིར་ཅིཡཀི་ཟ་ཡདདང་བཅས་པའི་སྤམ་བླད་ཆུགཉིས་ུཆས་ནུ་སོ་གསུམ་འུདུབཅས་སྤུ་དུཤེས་ཆསྲལ་ལུང་། 
ཆསཞག་སུལ་བླུུ་ཛོགས་པའི་ཚེས་ཀི་གནྦས། ངལཉིམས་ཏྱིམ་ཛུགས་པའི་སྣོཉས་ཁྱིལ་འ་ཕོ་བཟྲིུས་བཟད་པའི་ཕིའར། །དེས་ནཏི་ཡས་ཏྱི་བརྗ་ངོགས་པར་ལངས་སྫོང་པ་ལཆས་ཞག་སོ་གཅིག་ཅུངདརདཀོས་ཕུསཆས་ཞག་སུལ་བྱར་ཉིམས་འཏའ ངས་བར ོ།།་གཱྷ་ུ་བཅིཆབ་ 
བ ལག་པས་དགབང་བརྡ་བ་བའི་ངནདུ་ལོག་གླི ཟའི་ུང་པོ་བཞི་ཡིས་བསུར་བནུ་བཞིཆ་ཡ་་ཐུངཔཕོརའགྱུར་ར།།འགོདྱདའི་ཆའི་ཞུང་པོ་བྲི ཡིས་བ ར་བརྲ་གུར་པ །འགོདྱ་བུང་ཆའི་ཤུང་པོ་དང་གངས་མཉམ་པའྱི་རུ་མངན་རྒཱ་ཉུན་བཞེས་བ། ཆབ་ཡང་ཡེ་འབུང་ཁིས་པྲའི་རེགས་ཁམ་བསོ་ངརྡ་བུབའ་ = 
བསྒུར་བརའབུཌ་པོ། དའི་ཕིའ་བགོ་བཟྭ་བ་བའི་ཕུང་པོ་དལ་ཕྱང་གཅས་སོ་ག ས་བཞི་ཆའི་ཕུང་པརྱ་བས་པ་བྱར་སུམ་བཅུས་བགས གག དངད མས་སངས ཟོག་པོ །ལཡམ་བ འས་བགོས་བཞིཔབོ 
ཟླ་བྲུཾ་སོང གི་ཤོངས་ཡྲིར་ལ། ་ཡང་ལུག་མ་ལ་བྱརསལ་འྱུང་ལངས་པ་ཙནླདུ་བྱསཞཏི།བསྣོན་བེང་འཇའི་ཡ་བབོས་པའི་ཉོང་ནོརནི་དྲན་བདུ་ཅམཞི་གནླ་ན་ལུག་འྱབ་པཔའི་ཐངས་ས།། ་མ་གཏིས་བུངནླན་ཕད་དུ་ཤེས་བརྦ་བའོ། རལ འཆུས་བྱར་སྤུགབྱརསའགོང་པ་འཕྲམས་པའིད ་སཿམུརཡདར་ཏུ་ ཙིགས 
བྱསྨ་རནས་དུག་བྱརུ་ཅྭ་ལཱ་ས་བགོས་ཀྱང་ཁདམད་དོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ལྔའོངཡ་པ་འཕོས་ངང་ཁངས་པ་ལ་གཉིས།ངངོས་དཔ།འཐོ་སངོནནོ། བོཀློག་རིས་བ་མགོས་་་བ་་ར་ཆས་ ཐི ། ཁྱིམ་དུ་གཉིས་ ཟདག་ཇོག་དཟུངས་དང་། མུགགས་པསཏཏ། ཨས་མའ་ཁཏལ་བྱར་ག་ སྔ་ཅི་ལེང་ཡག་ 









༦ འེ 


ཛ་ལ ླ། 











། ྫུན་པར་བསན་པང དང །བདེ་ཕུག་གཟའ་སྨར་ཀྱིསམི་བིད་ཕྲ་ལུང་གིས་བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས །རག་པའིརཊ་ལ་འཛོལ་བངཔ། ཆོགས་ 
ཨ་འུངཔྱངས་གཞིའདིའཅོམ་བའི་སུལ་བཤིངལ༔ འི་ྱསིཏྷ་རབའི་གནམ་སཱངགི་གཟའི་ 


མཆན ། དུས ངས་པའདྲིའི་མིག་དམར་ལསོགས་བའུབ་པ་ཉེད་པ་ལུ་འོངས་པ་སྤེ ་པ་ལེ་ འེ 
ནས།མེངཔའིཉིས་འྱརར་དུའོདབས་ང་བསུལ་ ་བར་ བྱ་བའི་ངོནཱཏཱུ་ཕཱིནངསོས་པ ཡེ ཛམ ཡིཿནོ། 
། པངསུམབྱུ་མི མལ་དུ བདརིས་འགཅོ་པའི་དུས་ཅིན་ 


པ། ས།ཞུས་འོཔ་ལུགས་ཏེ། སྙཔའོག་མེག་ 
ཉྱེད་འའམགྷོ་ཚོམ་པའི་འོགྲ་མར་གཟའ་རམས་ི་གལ་མགེ་ 
ཞེས་བཤདན་ལགག་ཨོ།།ླཟཔའ་ངས་པ་ལ་སོགས་པའ 
པཾ ཅེས་སོོགས་དང་།གསུ་བྷ།དིཉིམའྷིསར་མ་ 





༡འི་རེས་པ་གསུ་ས་པ། ཅེས་སོ 





ས་སོགས་རྡོན།མཁས་བ་ཁཅིག་ རྒྱལ་དཀ 


གའྲམྭ་ཡོག་ཨཉི་མ་དང་པར་ནག་པའིཚས་གཅིགཞས་འཆར་བས། 
ཡྱརིས་འཕྲོཝམས་ཅད་༡ལཀའི་འུང་བཅོལ་པའིའ ཡི 


༈།རསྔན་འདི་བརྩ་ཡི ཚགཅི།མངོ་བ་ག།ཛུབ་པར་ཧེང་པ་བསལ་བའི་དོནཏུཁོངས་པ་སྙ།ཞི་སྱབབའིརོར་ཡིན་ཆོཞེས་གཏ 
ྲེ 8 ཏ་པ འཆི་བ ག་པ་རངེར་ཞས་ །ཆཾག་དཆར་གྱའི་དྭ་ པོར་སཱོང སོད་ཐཱཧུཊ་ 





།བླར་ 
གས་ ེ་གྲ་མངས་ཉས་པརབའྲེདདུག་མརགསུངས་པིཉ་བསནུ་ཤས་བརྩབ་ཞིང་འས་མའགྱངའངའངིར་མབ་ཤད་བྲ་ནམས་ལར་ཤིསབརྩ་།པ་ཉངལསཆུང་འངམི་འྲ 


(༣༡༩ 


སཱ་བའི་དོནརཱ་ོད་པའི་རེས་པ་སྦེན་པའོ། །ཏངབོལ་གསུམ།གཟའིངས་མྲ།རའི་ང་པའི་སྭཔ། ཉིར ༢ཀྱིའྲས་ ལོ།ངང་དླིའིིཧགས་ཏི།ས། 
ཀྲག ཤིས་པརརཱ༔ སུལ་དར་ཡོདཱ་པང མིནནགནམ་ 


ཨུབོ་ །འོན་ཀངལསོགས་པའི་སྨྲང་དད་དང་ ཇ་པོ།ཡང་འཇུག་པས་ ཡིག་དམང་ལ་ 








ཧཱ ངཔོའླད་ལའི་ཉིར་དྲག་པང་གཞམ་ག་ངལ་འདས་པའི་ཏི་མངདྷ་དུ་ ཟླ་བབསས་པའོ།།ཆ་ཆོད་སུམ་བའུ་ཡུང་ 
ེཆས་བྱཅྗེག་བོ། ླེམཁྲགསྱི་གཅན་གུང་ཕྲུམང་ཡའངས་པ་ི་ནོ། །ལྕག་ཨྲངག་ནཾ་མཁས་པ་དགའཉང་ ང་དྲ་གྲསངས་པ་ བར་ཤེ 


ཙུ འོ 


སྐདུའོག་ཡིག་ཏུ་སྤུལ་ཁྱར་ཁྲས་ཏྲའ བཙིཧཱུ། | 
འིལ ཞུ 













༡༠༠༡༡༨༠༧༩༄༤༡༨༨༨༡༡༡པ༧མཔར༧རརརར་བམསར༤ར་ ༤ ༠།]སས་འམསམགསའརསརསག༥༧༠༠༡༡༧༡༦༠༨༤༤༨༤༤༠༩༤༤ཕ༧༤༨༡མ༧༤༧༠༡༡༠༠༧༤༤༤༤༢༠༠༡༠༡ས༠༡༤༧༠༠༠༤༤༠༧༤༠༡༡༠༠༢༡༢༠༡༩ར་༩༩མང་ཏངའའ།༢༤༤༤ ༢༡༡༤ 





ཅ 








~~ ༩. ༩༧༢༩ པར༣༡༠༧༢༢༩ 


`< ྲ པོ་ལ ོ་ལོལྣཔྨྨེོ ཿ --~--~-~---~-~-~--~--~~--~~~~~~¬ -_ --- - ----- ' 
|༄༅།: །ཨཁས་བ་དགའ་ིྫོནགསལ་ཞིངྱ་རས་པའི་ཁི་མའའརམ་དསཏ་ཡིསི་མངས་པས་འཇིགས་བའིཅའརྟ།།གཉིསབནི། ས་པཡང་ཤང་ཟིག་བའི་གཟའ་སྐར་ བརྐངྱ་རཱ་ 











ཤྱའོ།།ཆེས་དག་རགས་པན་ནླབ་། བའེའེ་རྔཆུ་ཆོད་སུལ་བྱུ་ཚུ་གཉིས་ལྟ་ ལག་པུ་ཆུ་ཆོ་དཀྱིགནས་ སྭཱ་སྦིན་པརྲ་བཌོ། །།ཅས་དང།ཆཚོགས་ 


་ྦཾ སྤ་བངམ་དག་པའྱི་ཟ་བའི་རམ་པ་སྟེནུལྱའིས་པརཤས་ཅི་མནོས །གཟགཅིགསོགཔར་བྲིན་པར་ ; 
སག ག་སོར སེུན་བསྒྲས་བར་འགྱུར་ནོ།།ཡང་གི་སྐྲ་ སཆ་ཤསའི་རེ་ལུག་པར་སྤིན་པར་བསྟན་ཏོ། །།སྙ༢་ཆའི་ག གྲནས་སྲུརཾས་པཞས །བཅེམ་ལུནའདས་ཀྱིས་མ་འ་ པོས་པན་ཞུང་རུའཉིད། 

ཅི ཅིསའབུང་ཁའ་ཡུལཉིད་ལུ་བ་སཱན་ཏ། །།གཉིས་པ་ཆས་ཞའི། + ° ཀྱི་ངས་པ། སྐར་མའི་ ་ ` 
ཡྱིན་སཞར རཏེ། ཟླ་བའི སྔཿརལ་ཕཾ་ཿ ་རགས་རྦིམ་ཐ་གསུམ་ལས། རུགས་ ཡ་ཀི 


ས་པ་ལས་ཅེས་པ་ནས། གཟའིདན་ཏུའ།ོ་ནེས་གཟའ་རི་དཔཆོས་གངས་མཉམ་མཱ་མཉི་ཤ། མོ་ཡིནྱ་རཱ་ཆོདཀི་གྣནས་སུ་ཚས་གངས་དོར་བསྡུར བ་ཉར 
མུ་ཆོདའིས་དམན་པའམ་བུལན་ཏུ་ྱགུན་བའི་ཕྱིར་ནོ།།ཞིབ་ཁྭ་ཅུན་གཟའ་ཏྔ ཆོས་འ ོད བོ 
ཀླི དཏི།ཆྒུད་ལས་དྷ་སུརམ་གསུངས་བསླུབ་ཐ་གཡི་ ཅིག་ལ་ཆུ་སྲང་བརྒྱ་དང་བརུ་ཆང་གྱཿ 
་པ་ 









གསགཉིས་པི་ཉ་ུ་ཆོང་ལུ་ མུ་དྭའླུ་རུ་སང་ ༼པ་དབུཁས་བྒིངའབརའ་ ༢ 
སས ་ ལ་ ོང འཛིན་པ ཧཉས་པརྱ་ཧུརན།དའི་ཆཆ་ཤསྱ་ ། 
' རི རིིཾེྲེྲེྲི སའ ཅེ ༩ ིབའི་ཆ་རིམ་བས་སྐ་ླིམུརོངཏིུ་ཙ་འཱནོརའགེལ་བའ། 
, ཏཤས་ནང་པ་བླདུ་གསུམ་ཁ་ཨར་བཅདྱཀ་མཆནྲའི་བྲུ་འྟམས་ས། རྩེསའབྲམུཆོངྭ་གས་མ་ཤིན་བཏིདྱ་ཉིསྭཱ་ཧཱལནེ་དག་པའགྱགུ་པལཊད་བཞེནང་ སཱི 





ཤས་པར་བལ།།རས་ནདྡ་རི འི་རིམཔ་སྦིན་པདངདར་བྱཔ་དགོས་པ་ཨང་དོཞས་བ་ནི་ 








¿ བཞྲོད་ཚུལ་མི་འདྲསྐ།གཞནཀྱི་རྐང་ཕ་གང་ར ཟིཉདེ་སྣུདཆར་་ཡིན་ལ (༡༠༩༣ (བ༠༦ ༡ ༠ཁ༩་༠བ་ ༦༠༠༩ 


-- -~ ཨི 














4 ཅིཾིཿསྟབྟ། ཀཀ ཕྲུ 
{འུ ༤ 
ད་ཨ 





ཁུ ཁུ ཡ་ཧོ 
ཅུང་བའ་འགྱུར་པའི་དབང་གིས་སོ། །འདི་དུད་བའི་ཆའཕལ་འགྲིབནིདཀ་རནག་གྲིམ་ཞི་བའི།ཟབྲའིར་ ཉིག་ཚོགས་པའི་བདྲ་གིདུས་ཀྱི་ཆ་ཡུནརིངདུའཕཝ་བདང་ ྲ ཞིབ་བ་ལྭ་བའོ། །འྫོར་འཕའ་འབྲིཔྱཀི་ཆབ་ 
ཡལ་འགི་དུ བས རུ་སྭ་ ག ཊ ཝས་འཕལ་འགིབ་ཏུ་འ་ ཏཏོག་པའི་དོནདུ་ནང་བའིགནས་ 








ཤྱ །ཉིབ་ལོང་བ ྲི །རྐང་ 
་ོ། གླང །རྐངབ་སྣུ་རཊ་པ་ཡི 


འིམ་པན་སྨི་ན་པ་དང་ ཧྱཿཿ་ཤས་བསྒྲཏཏ།ད་ལས་འྱར 3: ཙོོད་བཉིན་དུ་སྦིན་ 
ས་པ་དྲ་བའོ། །།རཙྱསསྨརྷ་བ་པའ་དག་པཆིན་པསསའི་ལངསི་སོལཔཏིང གབ །ཅསཐ་སྲརཤྱི་ཆོས་ཧི་རྒངཔ་འ< ཡོ ' 


2༣ ༤8 = 
མུ་བཞིཆདུ་མིའ་འྱ་བཏ་ 








ཡ ལ་པ 














༄༅། བའི ནསྭཱ་ནང་ཡས་བ། ཉན་བླམོན་ཅིངཔི་རྐང་གིས་བ: ར་ན་ྲིདབ་ིརམ་བུལའོ་སཱརབལུའཕལ་ཞིང་ཡི་ནངལ་འྲཕབའི་དོནཏ།།ཞིབཔར་བཅིའ་ཆ་ཤས་སུལབཅུས་བ 


མལྱརུ་སངསོགས་བསན་རྣམ་པར་དགྲ་ས། ཆས་ ལ་སང་བའི་དང་ཆང་པལེའི་སྤུལ་ ཐབདུན་བླར་བྱརདབྱའུའི་ཆ འི་ཕིར་རོ། །ཆ་ཤསྭ་ནི་རང་བའི་ཆ་ཤུས་ཡིན་པའི་ ཕྱིམཿཿཉསྱ་ཏི་གུས་དྲ་དུང་པ་མདུན་ 
ཤི རི་བ་།། །དང་པོན།ད་ནཉི་མའི་ཚྭཾས་ཏྱིཉྲིནཞག་སོ 


ཏིཤུརྱ་སཾཏཾ། ཆུ་ཆོད་བཞི་ ཡྱིནེ་བའིངོན་ཏུ། ཚཾས་གྲངས་བ ནས་གཞིས་སྲུ་བས་བའི་སྭང་ལ་བིང 
'ཉེ་སྐཿ ངབ་ཀལ་བསལཔསཾཆམ་གངས་གང་ཡིན་བ་ཨར་བཅད་ཀི་ཉི་ཨའི་རྲག་བལི་ལཙཊ། 
ཆུ་སྲངཔབརྒྱད།དབུག་ས་ཁི ཉེས ཆ་ཤསསྱ་ཚདཔས་མདེག་མོད།འོན་ཀ་ བ་ཀའི་སབྲས་གཞོས་གྲསུམ་དབུསེ་མི་དབང་ཕུགསི་ས་བསསར་བ་ལ་སོགས་པ། 


སཾ 
ངས་ཀྱིས་བ སྦུནཏ་ཡརདྲིལ་ནས་རྷུབ་ཀ་ལྱིཞ་བསྣ་ནམ་བརདག་བརའྱགརེ་ །།གཉིས་བ།ཧྱསྤ་ཀཱ། [་སརཞེས་སསསཝ། མུཆིད་སྦྱང་བའབྱའཾ། 











ནས་སངས ་་ 


ར་གསང འོ །ལ་གཞིས།ཁེ་སྐའ་དྲ་བ་སརརེ། ལ།པདེ་པོལངསུཌ།ཧི་ ཡཿ 
གསུངས་པ།ཞིས་སོགས་ཏ།ཏི་མའི་རཱག་པའི་ལངས་སྣོང་ཆུ་ཚོད་བཞི །ཆུ་སཔཉརག་ཅིག།དབུགསལ།དྱེའི་གྱོང་གསུ་ཆ་དགུ་ཡོད་བ་ག །བྭ་ུགས་པའི་དབང་དྲ་མཛདནས། ཆུ་ཆོདཞི་པཔྦར་ 
འབལ་རུསངཏཌཱཾན་པའིདནཧཱ་ཚས་གངས་འེག་མགསུམ་ས་བཟོས་པའི་ཐཧཅའ་ ངདུ་རུ་ཚོདྱུང་པརབྲས་བམིནཿཾཧུ་སངཱ་པགསྐུམ་ཁ་ཆུ་ཛོདདུ་འཇོས་ 
ཆུ་ཚོདདུམ་ལངས་པའི་ཆུ་སྲང་ཡིནོ། ༈ ཆུདི་ཕུཊཕོ་ལུག་བཅུསྭ་ཉངཔནི་སྐརམ་སྟ།དྲེ་རམས་ཏི་ 


་བཡྲི་པིརའོ། །གསུམ་ི་ཆཁི་ལུག་མེཏིས་བླརཔི རི 
རུདས་སུ་གསུངས་རདའདི་ལ་འསཞག་འེ་ལ་ཡངྒསང་གཅིག་དགས་ཁཱ་ཆ་ཤ་དག་འདཏིངདབམག་ས་པསྡ ཉར 


སཏམས་པ་སསནསངག་པརའབུར་པའི་དབངདུ་མཛདཔ་།ལུནཁ་ཡིའ་དརག་མར་རིན། ཆོད་ཞཞི།རུ་སངཉཆ་ག་ཅཾག༔ །དབུགས་ཝུཁཤསད་གུ་ནཱ་མས་གཞས་ཕཞའ་ གྲང་སཅེབ། 
ན་པའི ཉིམའ་ལསསཿད་ཆས་འཇིམ་བོཁསང་གནས་པོསཁཞས་ 


(ཕན །རྐང་འཇཾན་ཡས་རྐ་ ང་པའིནྭང་གསྱ་བུང་བའི་མཿ 



























{ ¬) ༤ . ༤ འི ¬ ..&‹ ༤ ::: „< ༨, འ༠༽ ླ ( ། 
{ ༧༢འི་དོའྭངཱཀ་ཅིག་དང་།རྐང་བཡས་རུང་བའི་ལངས་སྦོད་སྦིནདནབབའི་གཞིའི་དོན་ཏུ་གཅིག་བཀེད་ནས། དིཉིདྱ་ཀ་གཅིག་ལྭ་སརམའི་གནས་ནུས་དུག་དངྲ་ཚོདཊས་ཞེ་ལ་སྦོངབནིཉིམའསསྦུ་འིལ་དག་པད་བེད་པ་སྟེ།དེ་ལས་ནལ་བ་གཞན་ང། ¡ དསུན་དད་པ་ལཉི་མའི་ཉིནོཞག་མོ་སྭོ་རལ་པར་དགབ་ཨེད་དོ། །དེ་ཡངའཇིག 
(¦$ན་ཆག་ ས་བའི་ུས་སུ་ཉིམྱརཱ་སྐརི་དང་པོབ་སྐརྱསྟདདུ་སྤསནསྲནསརིམ་པབཞིན་རྒུ་སྐུར་ཡ་མངས་སྙོདཔ་ཡ་ཡེནུ་བྱིས །ལུག་གླང་འཁིག་ཁྭ་སཾ་ཁྱིམ་གསུམ་འདས་པཀར་ཀཤའྱ་འི་བི་དང་པོནབ་སོའི་བཞི་གསུལ་འདས་བའིའཚམསྱ་སྒསྟཏེ། པའི་མགོ་བམསུནས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་སྦོད་ཅིང།ད་ལ་ཀར་ཀྱཊ་།སེངགེ ། 
¦ མ་པའྱི་ཕི་རང་སྙ་ཆུ་སྙད་ཀི་བཞི་ཆ་ ཨར་བཅད་འདས།དྲེནས་མུ་པདྲ་ཀི་བཞི་གསུམནས། ཆུ་སེན།བུམ་པ། ཉ་གྲསུམ་རིམ་མེ་ ཉྲ་སྲིས་རང་སྭ་ནུཐ་གུའདུས། དནས་བྭ་སཱརཱནས་ལུགཉ་གང།།་འའིག་ ་བ་གསུམརིམམའི་ཧྲི་ཕི ནང་སྟེ་ཞུབ་སོོའིབཞི་གསུམ་འདང་ཏེ།ཉྲི་ལའི་ 





༼ བུམོ་གསུམ་དིམ་པའི་སྣ་དང།སང། སྡིག་པ། གྲའུ་གསུམའརིམ་པའི་ ནཱ ུ ནྭལ་གུའདས། པཾ ཞུ 
འྲི་ལལ་འདྲནྲ་རམ་བྲ་འམས་ཧདདུ་ཡེན་ལ། དེསྟ་འཐོག་མའི་རྲིལོ་པ་དང་འིམ་མིནྲ་ས་གཅིག་རྫོགས་བའི་བསལ།རངན་སྐས་གོང་གི་ པགས་ཤ་སྣང་པའི་སྐརམ་དྲག་དང་རུ་ཚོད་ཞི་ཁཱ་དོར་བ་ཡིཞཡ། དེ་ཕྱིཚད་ནེ་རིམ་མིནེྱི་ཇྱི་རྐ་པཡ་འཕལ་འབྲིབ་དགུ་པ་དར་བ་ཡེ་ནན། །དེ་ལནངྱ་སྭས་ཏྱི་མཚས་འཡ་པའི་སྣ་འདྲལག་ 
འཚམས་ཞདེས་བརྭ་དོགས་བའི་དགེས་པ་ཡོདདོ། བ་བྱུག་མཉིས་བནས། དེབཞིན་ཏུཉི་ཐའི་ཡདྱསསའིམ་སྦངདུ་སྲ་ལངནསཾས་ཅིམ་སྦྱངས་པའི་ལྷུག་ཞོཞས་བཅེ་མས་པའི་ཆིས་འཕྲེ་རུགས་པར་བབའི་དནྱད་ུ་སྐར་བྱ་ལུའིལུལ་ཉཌེཉ་་བཅུཊབསྒན་ཏེསྱསུྱིམ་སྣུདབཅབྱཞིང་།འཁཝལེ་བསྣཉ་མ་བསཱའ་བང་ཡུནོ་ཁྱད་ 
གུངས་ཐའི་ལྷག་མ་འཁེར་ལེ་ྱང་ལྷག་ན་དེར་བརུ་བྱ་ཐར་ཤེས་ཐར་བྱའོ། །འོན་ཀྱང་མིག་དམར་བྱི་རུ་བའི་དལ་བའི་ཏེད་སྣ་མཡསཉིམདང་ཐདའདོ། ཉིམ་ཡི་ནིའས་སོསས་ཀི་དོརནི། ཏིཡིས་པོཡ ཡོ་ག བོ །གཏིསྲ་ པ་བཞི །གསུལ་པ་ལ་གཅིག།ཧི་ | 
ཞེའིམདུག་ཕྲེ་རམས་སྲུ་དུག་པོ་འདི་དག་དད་བླརརྒྱག་ཉརོ།།གཞན་བབྱ་ལུགམ་འབེར་ལྲེ་སཾ་བ་སོགས་ནིཡོག་དགར་ལྭ་བརིར་བརྱ་འི།།དེ་ལང་ ནིམརདང།རོ་ཨཧྱཆ་གཅིག་གིཿསབའི་ལངལ་སུ ཨིསཔསནབོར་མབུངདུའབུར་ས།ཁ | 
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ཱེ + །དལ་བའི་ལ་སྭའྭདིལ་ཀརཊ་ལསོགསྐ་པའིའིམླདུཿ 














སས ྣཁ༩ོི༽ོ༢༢པ༨ེ དའི £| 











༄༅། ཀ་ག ་བགབ་ ི་གྭ་ཏིམར་བསློད་པའི་ཆཾསཞ་ གུ་གྱི་གངས་དང་རགབཞི་ལངས་སཱོདཱ་ཆི་གངས་མཚུདས་ོད་ཀི རྐང་ཕུའི་དབང་ནི་སྔརིྲ་ི་ོད་བླགོང་པའི་གཏས་ཆིཿ ངས་ཏེ།འདི། རུཆས་ཞབ་ལོ་གཅིག་ཆུ་ཡདྱ་ཉིབརལྟ་ཏུགཔའི་འངོསསྟོདིགཅི ཟབ 
ེ ༡ གང་འ སད་དུ ཆུཆོད་གཅིག་གའིདགུ འུལ རིམ་བའེ་ི་རྐང་ཟ་མདངརམ་མིནུ་ས་རངབང་འོཡ་བྱ་ ༣ ཤབགེས།བསུརས།།་ས་ རྐད་པའྲིརུ་ཆོད་བཞིནི།རིམ་པའི་སྣ་བང་བ་ཉིས་པ་དང 
༢ ཅིམཆེནཧི་ྱི ྐངྭལ་བ་ལ་བྱར་ གཅིག་ཅིང འབྲི བཁང་རམ་འིཅིངོ་གཞིསའ་ླ་བན བོ་ག བ་ཡིནནོ།།རང་བའིཿ བའྱི ངབགཅག་ནི་ི་བའ་སྣང་གསུམ་པ་ད ཡིྱི་ི་བངགཞི་བ་བྱ་བན་བུ་ལན་ྲའ་པས་ཆུ་རདྱང་སོ 
གོ ་འརིདང་འརས་་ ཆུ ཆོད་ྱོ་ུགཅོང་པ་ཡིན། །རས་ནང་ཏོགས་པྱབའིྩོར།འངསས དྱ་ཀིསརི ྱནྱྣཀཀ།ཀླླློོ་ ིརསརསོལས་ཐག་པས་མ 
ཾ། ཐྲེ ཤད རོ བབ་པ སོ་དགུ ཡི་རཱཆོངཆཱ་སང་དབུགས་ཆ་ཤས་ངང་བཅས་པྷ་རྣམག། རལ རྲ་གདས་སློངས་པྟང་དུ་ཏཇུག་ནས་བུཏཊ ༦ སྭ་ཝས་བགོས་པའི་འའྲིལ་བ་ལ་འབེངཅིང་རིམ་ཡིན་ལ་བཛྣོན་པྲའི་ངགཔའི བྲསྱ་ཀི་བྱ་སྲོལ 
སྦོངས་ཀྐྱེ་བརལནཿ སོ་སེར་གས་ལནཆས་ཞག་པའི་དག་བའི་ ལདྲནས་ཀྱང་ཆྲ་ཆད་དྲུག་གི་སོ་གཅིག་ཆཆུང་ཡདགཅེག་ནོར་ གྱུཿཕའ་9 ེ།།བྱམས་ལས་བགོས་བས་འོབོ་བཀུགྲ་བུངནྷསྱདག་འཇོག་པྲའི་སུརླབབགཅིག་གིབརརུ རོད 
མ་བར་འ་བསའ་རས་སཅ་ལོང་ཡ འ་བ བཅིུས ཁག 





ངཿ ་ 








སཨམ:༩་ཁ༧༤༤་ 
















ཙཿ །་ུརརོདྱགར་ི་བསོག ར་བྲ་རའདོང་བ་ལཐོག་ས་བ་མི་འཐང་པའི་ཕོགྲས་བགག་བ་ངགྱ་རུས་ཐརམཁས་བ་དགྲའ་པདྲ་ལྷསྣ་ ཤིས་བ །་བགདོ་བཁགོ་བའི་དབང་ཞིས་ཞེས་བྲནས། བྲུལ འྱག་རོཞས་བའི་བར་རའགྲལྱ་ཀི་དྲེྟ་ནིབའར་མཐུཉིམ་སྡོག་ཡལ་པགོང་ས་ནས་བྲོང་པའགོང 
དབངགིས་ཞཾས་གྲསུངས་ སཱེ།ཧི་མལྐི་དང་བལས་ བུང་བའེ་ལོང་ སིས་ི ¡ ན་པའི་ཚཆཾསལ་ཡང་བསྣོན།ཏི་མ་ལ་འབྲིད་པ ཆཚེས་ལ་ཡངའབ་པ་ཅིརྨནོ།། །དེས་ནྐདང་ཆིསྤ་བས་པའི་འྲབས་པུ་ན 
རིམ་པའི་སྣ་རྐང་དྲུ་དུལ་ནའ་ཡལ་བསྡརུ་རོང་ངམངལ་བཏང་ནས་འཐིང་ངོངི།ཕི་དད་བུ་ལན་འ་ བ་པསཇི་ཞུང་དུ་བྭཏངྡ་ནསཁྲའིང་ཝ་ཡིན་ནོ། །རིམ་ཡིནལ་སྦྱ་བནི་སཱ་ཀླངལ་ནོར་འཕལ་བསང་མང་བཏང་ནས་སྟཌ་བ་ཡིཞལ་ ། ཕྱི་རྐང་ལ་ཆོརའགྲིང་པས་དྲཞུ་ངབཏངནས་སྣར་བ་ཡྲི་ནནོ།།འདྲིང གའ 
༩. | ཕྲ །དེདགལས་གཞུན་དུའོག་ནས་ཁྭབུང་བཞི་ཚསླབ་འཕོ་བདས་བརྱིང་པའི་བེདའི་རིས་ལ་བུ ངོ་ཐའི་རོ་གསནིཉིམའི་ཉིནཞགསོ་སེ་དུག་བུམངཔོ། །ཉམངྐ་ཀ་པབ་ཤད་ཟནེ་ཏོ།།གྲསམ་པནི།བིད་པའི་བྱསནའབེང་ངིལྟ་བོན།ཁདིར་པད་པབརོར་པའི་སྣེནའདྲིད་རྱི་ཆོག་གསུངས་པ།ཉེ་མ་ལ: 
` །ཀྐ་ཊ་ལ་གྲྭ་ ཨ་པ་རོགས་ཐའི་ཡཛནས་ལྕ་བ། ངྲ་སྨོམ་པས་ཆུཌོ་ བུ་ལྒནངྭགཱ་ ར་བ་ལསྟ་ནྲཱི འཕས་སོལས།འོགས་ི་པའོ་འོས་སྱོང་ གཞས་འཅུ་ངོདགུཔད།ས༔ ཙཿོགས་གཉིས་ཕའི་ སྭསཔལ་རོཞས་པྱརུ་ཆདྲདུག་བུ་ལོན་དུའྱགུརརོ།།དེ་བའི་ནདུ་སངགེ་ལྱར་ཡོད་བཞི་ ལོ 

༢༤༤ ཕིང་སྦཔིྷསཱ་མའྱིདུག་གྷི་སྱཧཱ་བེས་བནནས་ལྱཌིས་ཏཱ་བྱདད་ངང་།ཇཱི་མའི་ལངས་སཱོུངལ་ཡང་གཞིས་བསྟུན།ལླུརའ་ལངའགུར།།ད་བཞིནརྭངལ་ལརུ་ཚོད་གཉིས་མུལྦུནད་འགྱར་བསནེ་ཕྲང་མརྦ་བསྟནསྨབྱ་ཕདྷས་མ་ལའ་བོགབེད་ཏྲ་དུ་ཆོད་ྱད་གཅིག་དང།ིས་ལླ་མར་ཡང་ 
ཁྲོག ༨༨ཏྱའཱ་གཅིག་བུ་ལྷོརྨྱདཔརོ།།ངནས་རིན་པའྲི་ཕོ་རདྲགང་ལྱ་བུ་མོདང་ལངས། དམུ་སབསླ་དྭ་སམརྦངག་པཞསབ་བྱ་གཆིག་དུང་ཟླ་ི 

ྤ རཿ 
















ས་གཅིག་ིའསུ་ཕྱོག་སཞས་པབྱརུབུ་ལྷནྭའྱགརདོ། །དབནིན་ུ་སིག་ས་ལསང་ངཔ་འངས་སླུང་མཆུངས་བསླ་པིདས་མར་སྔརྦི་བྱཅལས་གཉོས་པི། 












¡¦ དྲ་སྐྱི 





ཟླ་བའི་བུ མང སལ་ས 


ལྷུག་བོཉི་མསཾས་ཞག་ཡེལ་ ལ་གྲུང་སུད་པ བའི་པུཾཿ 


) མཐའ་ནྲལ་ཡིའནོ། །གཟའི་ལོངསམྙོཿ ཉིས་མ་སྦུངས་བའིཟ་བདངཏིནའི་ལངས་དྩྱོ་བསྲིག་ཐནྷ 


།ཧ་གྲངང་གཉིག །དབུགསགསུམ བསིགས 















ཧོ 







±> 
།ཞེསགཿ སུ ཤིང བམ་གཞནདགྲ་ཀང་ླིག་བ 


9 མའ '⁄43:)222:4 
བྷཉོད་ཙཱ་ཆོའདྲུག་ལས་གསུལཔྲི ཟེཞིས་བ་གྲསུམ་དང་། 
རར ༦༨༦༨ ངའི } 

ར་སར སེ 


༣ ་ མྒོ ་བའྲི་བུད། 
འྭ་གུབ་འའི་ལཐའ་ལ་ནིདགོངས་བམ་ཡྲིའནོ།། ཱརྔོན་ལེ་ དན ་ 
རེ  ྒ་འ་ སྩོད ས་པ་དྭག་སླེར་བར་འགྱུར་རོ།1@ེས 
།འདིལ་ཡདླ་བའི་ 


ཧུ ིས་འོཔའ་ བདག་ལས དྱབསུ་ཟབདུག་མིཉིམབ་ས་ ོད 3 
རའ འྲི་ལཾངསཾ 


༤ 


» ±] ་ ་ ཅ་པ 





།བརྫུམ་གསུངས་པལ།འདིའི་རུ་མཚཧ་ལྔ་ལཁ་ 


་ 5ཆམསྤ་རིོར་འཆར་བ་ཡིཊ་སོང་ཀི། ང་ག 3 








ཙི་མབླགས་གསུལ་ཡང་བྲི་མིནམཁའ་པམ་ཀང་ཤེས་པ་བོང་བྷ་མེ་བོ་བྲི་ 




























དཱ ; པཱ ༅་་ 

འཕོའཚམས་ཉོགས་པའི་རྡོར་ཁིརཞསའཆང་ལ།ཚས་རིའྲི་གྐོཏསྲ་ ༢་ཧྱི་རུ་ཆོངཀི་ །ངནས་གང་ ར་ཤ 
ཁཅིག་འཕིསད། སྦོརབརྒྱུ་སྐརྱིསྟདད་སོན།རྒྱ་སྲ་རཀོར་འདུན་བིསྣང་ ༢ 
ཡལ་ད་ཐ་སཱགྱི་ ཤགེཉིནབདུན་གི་བརསང་ེག་གཏ།སརང་བཞནོས་པངགངཔ་ལོ་ཨང་གགོས་པཞིདར་།ཞིས 
འེས་སྤོད་པས་པ བབས་མསལ་བྷ་ཚུབུས་སུངནས།ཚེས་གྷོཏོར་ཏྱིཏཐཱའི་ལངས་ཨཱངད་སྱོར་བི མའཛའ་བལྟ་ུས་ བགྲང་བ 
ཆུ་འོང་གཉིས་ལསོགས་པ་བགྲོདན།ཆུས་གཉིས་ཀཏནའཇའ་བའི་ཡངཔ་ཡོངས་ངམ་ཨུཅིགད་ུ་ཧོད་གཉིས་ལུསོགས་བ་སརམབང་གྲི། 
ཞྭཐུར་ལ་འའངོོན་ཐ་གྷརཁྲཟལཿཡོང་བའྲི ཅིགཅངལྟ་སྐར་བཀའོགྲི་ད་དབཐོང་པའིཅིས་ཚུང་བའི་ཆུ་མཚི་ཡང་དུང་། 
= འིག་སྐརོ། །སོར་བཉིཟབདུ་ིས་གང་འགྲུཛའི་ཡོརུ་ཿིཿཾཤཛས་འཟོག་ལཐ་སྐརཏི་ནངུ་ ཡུ 


།ཅིསྤ་ཐུབ་པགིས་ལ། ཚས་གཉིས་ལྲ་བཉིའི་སྙངདུའཛའ་བ་ཡོད་ན་ 
རྫ ོ་ 
ཙོག་མའི་ཚསྐ་ཁཅིག་ལ་སྟོར་བཟིཟལ་ཐྲས་ཐ་སཉརེལ་བོ་ད ཡེ 
་བ་ཉར་ཉདུཚ་བོ་ཐམས་ ༧དྱ་ཏྲི་རིསའདི་ཐྭ་སར་ ཾ སྨེ 
རྩམགཞྭན་གྲང་སྐེ།ྲ་རསཁགོང་བརགས་ནམ་འབྲེག་བའི་སྤྱོན་ཆེན་པོ་ཡད 
དཅད།ཚེས་གཉིས་ལ་བ་ཉིའི་སྐེར་བྱཛའ་བ་ཡོད་པ་ཐོགས་ཀྱི་ལངས་སོང་ཞུལ 





ན་སྦྱར་བམས་ཧུད་ལྷུནུ་ 
ཤ་བཟམས་ཆུ 


༢༠ཕར་ 
ྱ་ཡསྦཾར་ 
















ཡག ངས་ཆ 


ཐོ་སྐྲར་གྱི་སྙང་དུ་ཞཾགེད་བདུ་ན་ྱི་པར་བསྡོ 












, ྲེ ཟླ - ར༡རས་ལ་འ ཡོ རི་བ $, ས་བ 2 44 52-52- 
།གཉིས་པོརིཁ་ཚོན་ཆོངཡི་དཀོས་པསཊདྙལ་བགྟཏགས་པའི་གནོད་ཡིབ་ཞུར་སྣང་ཡིན་ལ།ཆེས་གཅིག་གི་ཉྱི་གཉི་གའི་ལངས་ཧྩོད་བསས་པསྤོརབ་སྲ་མ་སེལ་ཐྭལ་བུས་སུང་ནས །ཆས་གཉིས་ཀྱི་ཉི་ཟའི་ཡངས་སྲོདད་སྤོར་བི་མཁཛའབ་ལུ་བུས་བཟོང་པ་མིན་པརའབྱུར་ཏ །ཞེས་གཞན་ལ་གཞོང་པ་སྟན་བསན་ཟཔ་ཉིདཚུལ 
༄༅། 'ལྟརའོཏྟ ༤ ཡུ རར  ཤཱ་གས་ བཚས་གྲ་ཅི འོ་ག བོང་བ 
རྔོ 
'སྣ་སར་ 





༩༩༠༧༠༠༧༣༠༩༤ ཆམ ༨ 
རྭ་ལུར་བྲགོང་པ་ཡིན་པར་ཁས་བདང་གོསཏ།ཐལ་བད་ཚང་བས་ལདྲུགས་པའི་ཕིར་སོ་།དྲ་ལརཆེབ་ ཅིག་ཨི་ཉི་ཟླ་གཏི་གའི་ལངས་སྭོ། ཱ །ཿ ཡ་གསུ་བི ཌར་བགསུམ་བུས་ཏ 

མོ་ག ོས་འཉར།ྱ་ སྭ་པཱརའགྱུར་བས། ཆས་ཞག་ཉི་ གྷ་མཁངས་པ་ལ་སར་བཉིར་བདྲན་རོགས་པརའ་བོརབཁསླ་བངས་པདང་ཤིནུའབལ་ལ།། ར་གྲསལལ་སུདབར་འབོད་པའི་ལུགསད་ལུར་བཀ་གནས་ཆོང་གྱིས་གསང་ངོག་པྲན །ཏླིཟའི་ལངོས 
ཧཱཿབྲས་ཕས་སཱརམར་ལཁས་པའི་དུས་ལ་སཱའབའས་ ཡནལ།ར་ཡང་ཆས་གཅིག་གྱི་ཉིཟ་གཉིས་ཀི་ལངས་སོ སྣམ ཡགོ་གས་པ་འྱབུངབ་ཨ།༔ སིས རབཟུང་འའིའར་ཅིདསུ་གའུ། བགའ །བོད་གིགསོགཅོ། བ་དང་འ བས 
དཔངྱད་པ་ཡིན་ནཤས་སླཱ་བདང།ཆེསཞག་གཅིག་གྱི་ཏུག་པའི་ལངས་སྤོང་ཆུ་ཆོད་དག། ཆུ་སུང་གྲསམ། དགས་པ ཐབྲསས་ཏེཏི་ཤུར་བདུནྱཾ་གིས་བགོས་པས། ཆུ་ཚོང་དྲངག ཆུ་སེར །དྲགས་སྟོཉིས་།དྲའུགསར་འི་ཡངཉི་བྱུར་བདུན 


¡ཿ ་སག་པ། ༠ འཕེལ བ་ འིར་བང་དི་ས་འཇལ་འྤངསེ ུལ།ཆུ་ཚཔའ་བྱདད།་བརའི་གིས་ཅུངདྱབངའིགཉི་་ཅསཉ་འི་བརྩི་གཉིས་ཅི་འཛས་ཅུདྲསམབས་སྐརམ 
ྫོ|ྫྲག  ར་ བསྲང་པེད་བ རར་་འོབས་སར་གསའངན་བར་བསསསཔ 










འུ .ཏྲི:¿ ]„ 





















ཐྲེ ཌབུ་ཡལ་ཟིའུ་ཚོདབྲབངའའི་སའོས་འཇོག་པའགོག འི་སའོས་འཇོག་པ་འགོག་པནི་རངཚག་འསའ་བཅིན་པོལ།།ཆོསཞག་ 

པེ ༥ འལ རརོ་ ལུགས་ཞིའངི་ 
ཐོ ི་ོ དངབྱ་ཧངྱ་རཱ་ གྲང་གྲ་དབུགས་ཀབྱར་གསུམཆད་ །ཉིམས་ཚས་ཏག་ཅིག་ལ་ 
རུས ་ ཅུ ཏཏྭཾའིཕ་ཝྒཿ ས་[རྒྱ་སཧ་ྱིརྡུཚདདུག་འ འར ཡཿ ཅས་ཅ་བརར་གབའའཟིང་རམ་ངའརན་འོས། 
ཤས ེཐལ་འཐྲིབ་ཏིངབང་གིས། སྦྱོརབའི་ལངས་ ོད3བའས་པའ་ཐིངསྣཚོགསུཿ ཟོ པདཚེས ལོར མསཇས།འངས་དཤྲོསཀི །ཆེསཾ་གཅིགཔིི ག་འབར 'འཛའ་བྭལ་བྱུམ་དབངེད་པྲལི་སིངདོ། །འཕལེརཆས་གཅིག་ལ་སྩྱོརབ་སེལ་བས་ རུཚོད་དུག་ཐུར་བྱད 
གྩོད་ལ་ལྷགཆུ་ཚོངགཉིས་ལསོག་སཐ་འཛའབས་འཇོས་ བས་པའོ ཞིའོ ་པུས་ྲི་ུར་ཡི ན།ངང་པོ་ལྟའ་སྦྱོང་བ་ཡཛུལ་ལ་བགྲོད་པའགོག་པདང་དངོསུཿ་ལག་ཁ་ལོ། །གཉིས་པཁུརཉིཞགབིའཆད་པངཚས་ཅག་གྲ་རོདགཔས་བབངདུ་བས་ཁངིས་ཞག་གཅིག་ལྔ རུ ོད་ཕུགབྱུར ༡ཉས་རེས་འ 
དམང་མསར་རསས་ཡ་མི་བཅ་ཁསསས ན་སག་སའཟར། པེའྱི་ཕིརཚུལདེནྡི་ནམ་ ཁ་ལགཊཉགསནོ ཏ་འཛངམམི་ས་་རམ རཿ བྱཿསེཁའི་ོཡཤརབཏྟ་ཏུའི་ཚེ སྐརཨཝ་སྐམའརྒསྐརགུ་ཆོ་དག་དཅུཡང་བཡས།ཆེས་ཅིག་གིཆས་ཞག་གརདལླབ་བསྡ་ 











་-"་ར་པལ་ 








༡ ཨེ་དཛད་ 

༄༅། སྣིག ཤེང! ་#8|་ ་ོ¦ོོག་ག་ག་ད།་བ 
ཤཱ ཆླི་རོུག་ྱུ་ཆོགསསྤོ།པཏདས་ས་བད་ཟསདབལ་མཐ་པའིཡས་།་ བ་གཉིག་བསྔོམས་བསྲབ་སླརྦ་ཧྲི་རུ་ ཆུ་ཆོགླངག་བཅུ་ཇོགས་པན་ལངས་སུད་བའི་དུསསྙེད་ལ་སཱརབ་སེལ་བཞིས་ །བཞུགཅས་པ་ལཱ་ཏུར་ཤས་པར་བབ་ཡིནེ་ནོ། ། སྟིའི ཅས་སུདབྲསནས་ུར་བའི་གནསཆས་ེའ་ ད་ནི་ག 
པའི་ལུག་མགང་ འབྲིག འདན བསམ་པ གཉས་ཤཞ་གོས་་ཇངས་སགས་ས། །དྭཝར་འཚས་ལ་འཕལ་འབྲིབཡིད་པའིཚཚས་གཏེསལུ་སྨོབདང་པོ་ཤར་ན། ས་གཉིས སོར་བ་གཉིས་བནས་ཆསཧི་ བདུན་ལ་མེརབཉིར་བདུན་པའི་ཡོར་འཆར་འའྲི་ཡིད 
ླརཀ །ད་ལཀླཱ་བུའི་ལངས་སཱུད་བྲེས་པས་རླུ་སྐརཿ རཱ་༼དར་གཉིས་བུང་བའིི་རུ་ཆོད་གཉིསིསྐ་རམ་ཅིག་གི་ སིངནསཏི་ཟླ་གཉེ་གུས 
4. ཐུནྨཆོངདུ་སུད་པའི་རུ་ཆོང་གཉིས་མཉི་མསཔཱ་ ཉད་པ་དངྨ་ཟུ་ཐྲས་སྙད་པའྲི་གངས་ ཤར་གཙམ་ཡིནྱིས་།དངོས་པོལརུ་ཆོད་དུག་བཅུ། གཉིས་ཡོ: དནསྲའིམོ་ལ ་པའི་ཕིཿ གཔའྱ་ཆུཆོད་ཕདཆས་ལུག་མཇར་ཚོད་དུགབཅུ་ངས་འབུདདང་བཅས་པལ་ བོད་པའི 

༧ རྐྱོརདགཅིད། ཁ་ས གཅམདུཆན་དག་ས་།ཡངས་བྲུདཔ་པ་ུར་ཡན་ཧ།ླགཞིསེན།ི་གངཆ་གསས་ར ོ་དི་ངོགས་ཁུའ་དུད་མནུས་པས། གཉི་ག་བྲསམསུནས་ཚས་ཞུག་གཅིག་ལ་ཛོགས་བར་སྤོད་པའི་ཡགོ་བཅ་མསའག། 
སྦྱད་བྫོགས་ འིའྱགི་ཕནནད་དམ་ཡོདས་ད་ྱབས་ས སཿ ° ས་ར ༧༡༠༢༠༥༢༧འ 77 ཿ (སཾ་སྭའི་སཏནསརུ་རད་དུག་བཅུ་རའིུས་ལདིན་པ་ལུར་རེས་གཟའ་བཞིན་དུདབདྱ་ དབའི ་དིནྲ་ནོཞསྲའདའི་ 
















$$ ཏི ༥༦ 1 





ཏཱ 


/£ ནར་མཚན་མད་བའི་ཐོས་མེནོས་ཀྱི་གཏྭཐ་རང་དགར་སྒཱ་བ་ 1 ༠༠༢༩ ༠༠༩༩ ཾ 


| 

















༣5 


༡འཚྲཾཟཱ་ཉི་ཤརནུགཉས་སོའ་ལ།རྙནས་དེམ་གིས་ཚས་པལྷ་ཕོགས་འཚམས་ནས་རིཊ ང།གཞ་སྟོ། གི་ཆོས བཟངས ཟོ 
མཚན་ལལ་ག་བར་ཏག་པ་བསལ་བའི་སྒོ་ཞས་ལགས་བཐ ཤད་ཟེན་ཏོ་།བཞི་བྲ་བེངབཱའ།བེད་བ་དག་ཉིཉས་སོགས་ཏ།འཕྲིའི འོསྲི་པེད་པ་བྱར་གཅོགཉང་ 
མའ་ཐོ་བའྲི་ཉིང་པ་བདུན་རྟོགས་པའྲི་ཕུར་དུ་ཚས་ལྔ་ཡིག་གི་གཁ ་བྷ་རཚས་༣ལྭ་ཟེད་པ་གཉིས་གཉིས་ཨོད་པས་སོ།།རལ་ས་གཙིིགའིའིང་ཕ་ནིཆོས་གཅི་ ། 

ཏོ ལབ སའགོདཔ་ནིོདབཅ་འོལཏོ་བར་ལ་ྲམས་པོནམ་འདོརལི་ོརཔི་ཉལལབསང་ཞུ་ཇས། 'གྭཧསྔཛཾ་ཟཧྲཧཱན་ཆཔ་ཝ་རྗཿ དྡེ 
ཟྱའོ།།ལངས་སཱོངིཆསྦ་ཏི་ལངོས་སུང་བདཝར་བགོས་པ་ཡིན་ལ །མི་ཐུང་ཆས་་རེས་སུ་ཁབཔཞིཿ།ཐེ་པཚས་རའི་སྔ་ཡི་ལ་འར་མཛརཤཿན་ཨུན་ཊས་མཆནྭཔད་བུང་མཆནྱ་པ་དའུསཿཉནཱ་་པརླ་ཧ་ྭ་ཤ་ཡ་འཕོ་ཁང་འདོད་པནོར་ 


། ༥༤༥ བས་ས: ྲ་ེ་་ྣྕྤཾ་ཕརྐི༥༦༥༩(ྣ་༽་ 








ླིལཡང་འགོད་རིགས་པར་ལ་བད། ཤིབ དྭ བབྲ་རམས་༡པ་ལོང་ཐལཔོདའགྱུར་པོ།།སཾར་ཕི་ོད་ 


ར་པའི དོས བབལ་བཤད་པའི་ནོར་པན་པོའ །།ད་ལར་ འ་པའི་༔ 
$ ཤ་ ལྟར 0 ཟི 


(འས་ཚོས་བཅིག་ཤི། དསྭ་མ་ཡར་བཅད་ལ་ སགས་དིམ་པ་བཞིན་ངས་པས་ི་མོམ་གསུང་ 


དུས ཛྫ་བཇོགས་ཤིས་པིལས་སིན། རཔ 8 ་ ཡྱ་ཕ་མནས་ཅམསྐ་མདར་པབ་བར་པོ། 
(ཆཧར་བ་དས་པའི་ཡིད་ཕྱི་ལ་ལི་མོང་འཆརབ་སྔོའ་པས།། པེའི་ཤུགས་ལྭ་པད་སྔ་མདྱབེད་པའོ་ཆོར་གང་ཤར་སྱི་སོནྲ་པད་ཡོད་པ་ཤེས་པཝ་ 


།ཆས་ཨུཆན་སིདནས་འཕོ་བའི་ངུས་པམདིད།ས་དངཉིན་མཚནའིདཐུངམིཉུག་པའི་ཁིར་ལོ།།གསྲུལ། 
༣གཟེའ་སྤིརཔསའིསྤ་ཉིག་ཟལཞེས་ཟིར་ཏྭ་སྭ། བཤད་དོ།། ། དལ་ལཱ་ བསུསཀོ་འི་ཐོ་ཉོདཔའརཿ གཟའ 








ཌུ ཀཱ རྔ ཡ་པ ཆ་མལའའ་ལཆམ་ལལ་ | ་ 

༄༅། །གནསུ་བདུ་ནྱ་ཧིས་འགོད་བའི་ཟས་གཟའ་བདྲུགྱསི་གཁོར་ལའོ་གོངས་པྱ་དསཁཛདོར་འའི་ཕིར་ཨིན་ལ།རྙ་ལརངོར་བའི་ལྷག་མའི་མོར་གང་ཤར་བནི་འཐའ་ཡིན་པལ།ཇེིང་ཆས་དེའི་སྭ་བོདང་པོ་ཕནཆདལཁདས་པའི་གཟའ་ཡིན་ཉམཆས་ཇིའི་ཉྲི་ལ་འཆར་བའི་དྭ་ལརབ་ཡིན་ཞིསྱ་བ་བལནི་འདོདཔ་མི་མཐུན་པྭ་སཱཆོགས་པ། དེ 
ཡུ 3685: འལ ལོ་སི བབའ་་བླར་བ་ཨྲིན་བས་གཟའ་དབཉིན་མཚནམཉམཞིད།འཕོའཚལསྣ་ཀདཟིན་ཞག་དའི་ཡཚའཨོ་རོགས་ཅལ་ནས་འཛབ་ཡོཿ།འཾས 
ཤ རཿ གཟའྲི་རུ་ཚོདྲར་སང་ལསོགས་ཕྲནི་ཆོསྲ་དདས་འིནཔ་གང་ཡིན་པའའི་ནམ་ལངས་བནཆད་ལ་སྙད་ཟིན་བའི་ལྷུག་མླ༣ས་འཆནབ་ཡོ་པས་། རི་ཡོར་ཡང་ཤརྨ་རམས་ཇོགས་མ་ནཚོསའཕོ་བ་ཡི ༦།ནྱཡྲན་བཟའི་གྲནསན་འདས་པ་ཡྲིནོ་ལ། ལངས་པཱོད་ནི་ཆཁོངས་པ་འཆརྭོ།།དྷེ་ལཱརྱ་འསན་དུས་བཞི་ཆན་པོའི་མཐའྲི་རཾཡུ་ཧིཿ ཤྲི 
པོའི་འཉམ་སྟོང་གི་ཅི་སྭ་བས་བྲ་ན། གཟའ་ཀི་ཤུ་མུནཞུ་དང།ཆུ་ཆོད་སུམ་བཅུའི་སྲུལ་བཅུ་ཆུ་རིག་དང། རུ་ །གྲྭགྱ་སིམདག་བཅྲ་སོད་གི་ནམ་ལངས་འརཆང་ལྟ་འདས།གཟའ་སྐུམ་འུ་པས་གྲ ྱ་ྣགབུབས་རུ་རོད་སུལ་རྱཚ་གཅིག་དངྱར་སྲང་ལྔ་བཅུ་སུད་ཅིང་། ཚས་གཅིག་གེ་སྙེང་ནས་རུུ་ཆོང༡ར་ཏཏྱཏ 
ད་བླུར་སྲངུ་སྱོང་བའི་ཕོརར།།ངེ་ལྟརྦན་ཆེས་སུམ་བརུལ་གཟའ་ཕྱིང་དང་ །གསུམ་ལུག་གཅིག་ཡང་བས། གཟའ་པ བར ཤུས་བྲན་མཱ་ལཱ་འབུ་བཞིད།དེའི་རགྲས་པས་གཟའ་འདས་བྲཆརརུབར་ ཊྲ" བཞད་དོ། །དྷའི་སྫོན་རོལ་རི་ཡཀྱི་སཱར་ཧྱིས་པ་ཕལཆ་བའཐུན་པརརི་མོ་གང་ཤད་ཕྱི་གུྲའདང་ལྟར་འན་ 
ཚི ཆེ ར་རུ ༧ འི་མ མ་བའི ཆ་། 











༼ཕོད་ཕཤ་སྟག་ཏུ་སྣངལ། ཕྱིས་ཀྱེ་སྐརཕྔི་ཕལ་མཁས་བར་གྲགས་བཁཆིགཀྱངང་ལྟན་བཟའདིང་དོ། །དེ་ལས་འཐད་པའི་ཕྱོགས་ཡང་ཨིཌཨཉ།དེས་བའ་བ། ར་བའི་བ ཟའ་སྦྱོང་ ཐུ 
ཉིམ་ཡིན་པརྨ་རུདའཐལ་ལས་དངྲོས་གསུངས་པའི་ཕྱིརདང ཐེོ་་་ཤ་ན་ནཆན་ནྣྨྣརར། ཉིག་ལཇསང་ཟས་པའནི་དང་པོའ་བས་ཏ་འབང་དགེས་བསྐཀང་ཕྲུབ་ཧྭི འཕིའིཆེས་གཅིག་ལ་ལིག་དམན་ཡོན་པས་ས། །གཞན་ཡདའབྲལ་ཆེནལས།ཟླུ་བ་ཏི 


=ˆ ལེ ༦ ༡༧ ླྨ 4 


༢-- 


རར 























' ། འེ རེ གྲ་བགཉས་བརླ་ཀརྲར་ཡྲི་རགས་ལ་གུབ་བྲ་མ་ཡྲི་རཏ། ཏི་ལ་དང་བྲཀ་ཤིས་དང་ཡུར་ཀུ་དང་སླེན་པྲ། ིཉམཔྨ་རཆས་ལུའོ།། ་ས་གཟ་གཉིས་བ་དང།རིག་རདའིགཟ་ལྷའི་བདང །ཟ། ་པལྭ་པཕའ་ཐུབཔ་ར 

ཅིག་ལ་གྲནས་པ་དང་།ཅེཏྲ་གཟའ་ ཟླ་བདད། མངའ་ཐ་གྲཟའ་ཝ་པ་དད།རེ་ཧྷོ་ས་ག་ཟའ་བདུན་པལ་ཐགྲ་ལ་ ཤྩ (ཞུད དཀས་དུང་བའྱོ་ དང་འུ ལོ་ལ < ཿ ཐའ་གླཏག པ་ད ཡདངདོང་ག་ཁ བུང །རྟས་དྲུག་ བུར 
] འན སོ དང ས་གསང བསད་མལ་གྲཔ་གནས་བརླ་རལོ། །ཞེས་གྭསཧས་བ་འབས་གཟའ་གཞུན་སུ་གཟའ་གཁེར་ལར་ལདོས་བརང་བབི་ག་ཆངརི་མར་གཅིག བརན་ད་གཉི་ཡལ་གཞས་བ་སོགས་དྲང། ལུགཉར་རིོ་ལ་མིག་སུ་གཉིས་ རན ཉིན་གཟའ་གཉིག་འླཟུ་ 
ཧ་ན འི ོ་འ་མམསར་སའལ་ལ ཅག ྲུ དད ་ ཉུཧོཿཛ་ཊས་པིཡིར་སོ །་འདྲ་གདོད།རོསམགྲང་ཞདྲོག་གཟའགྲེ་ོ | 
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།པའི་ཕིར།འདོརྒན་ཁེའ་འཆ་སྐུ་གྷརའ་ལ་ལུས་སོའས་བཤད་པ་དངའ་གལ། 
ྲེ 





༣ ཅི ཨོ 

་ ཨ་བསྭ་བ་པོནས་ཡུགས་སྲལ ངད ་ུན་གཟའ་ཆོས་ཁངས་ཆཉམདའོས་པས་ལ་དཏི་ཚལ་བཟའ་རྱདབཅི་གླགས་པའྱའབོར།ྟས་བྱད་བཤ ཌཱ 
༨༨ བའག་ག་གན་མབའོག་གས་འོ་འེ་རའམའར་ལས་༤ དབའྱི་ལིརའེ།།ཡངཆསཤག་སྤུབ་བུའི་ཏུག་པའི་འདུས་སུང་ཁའཌཉར་དགུ་དུ་ནུ་ཆོང་གཏིསནུངཡང་གཅགའ་དུང་བས་།གཟུའ་ཏེན། 
རཱི ཀླཀཾཾཀ།་། རེ སྣ་འླིས་སུ་ཉིན་མོའ་ེ ༦ཧོ་དགས་པའགར་ཏ།ལ་རྷཿསཁྲཧ་ཨཱལ་བུའ་དུས་ལཱྷཱི་སྦུལ་བྷན་དང་3ྲའ་ཞག་ཅག་པའི་སྔདྲསྦ་རུ་ཚོད་སེ་གཉིས་མ་ལངས་སྱེང་པརའྱབ་ 
ཉྲསིཾན་དྲན་བ་དྲནང་ནམ་ ལཿ རའ ནའ ༈ མ་བེརུ་ལཉིཿ དྲག་དང་།ཏིནཞགྲ་སལ་བླདའ་པ་ བུང་བྷནྭཾ་སཱཔས་འགར་གཟའའདས་བའྟ་དྨོན་ཡིད་པས། རྣོམ་པྲ་འམས་ཅདངུ་གྲའ་དྭང་རབ་ཡྲན་པ་ ཚང་ལ གྲ་བྲའ སྒོ ༽ 
+ ནྣ དོན་ད འསསུམ་བ་ཉིིཞ་གད་ང་ ག་ལ་བ དགས་ིུང་ཡླགངས་༢གར་གཟའའསབའ་དོན་ཡི། སབས ༢བ་ཡིཔརའཅད་ལ། ས་ས 





།གྲནམ་སྟང་ག་ 
་པརཁྱགར ་བལས་ངི་པྟ་ཏ 











འེ ¡ 


༤ ~¬. 














ལ་ དད ཐེལ འ|ིགས་ས། ་ “= “བང ་་ ་ ་_ ཡག་ཆཚག་པ་ར ས་སོ ¥ ལེ» “--“--༧༥༩༤༤༤༨༤༤༨------“--༨-༡༤པ༤༠༤༤༤པ༤༨༧༠༢༩༤༠༤༤༤༤༨-- པེ 
¬ [༄༅།  (འཇུག་གིཏནེཆིས་བས་ བའི ༢ ར་སྭ་ཉར་ད་རསགདེལག་འདག་པ།ཉིང་ ་བའང་མི་འཐུད་དོཞཾས།ཁཅི་གཱ་རར་རོ།།ད་ནི་ལི་གས་ །ཌོཉ་དེའདད་གའི་ ཉུ ོའི་ཆྲ་ལྲགཅམ་རོགསྐྱ་བིབཟན་ལ་གཟུའ་གང་ཡོད། ས་ཁུལ ] 

1 འཁག ཟླ ཞག་གངིསིིགིགྫི་ཊ ཡ་ད འི རིང་ལ་ག་ཟའིར་དྲུག་འདས་ཟིནན།ཀྱ ད་ཆས།ཞག་སུལ་བྱུ། ། 

རྩ ྩོང་པའི་གཟའ་གཞན་ཡོད་བ བི ཡ་དྭག་ལས་མེད་པར་ཁསློབ་ངྲས་བདད་དངོས་སུུ་འགལ་བ་ཇི་ རར ྣ#ན2ནར¬ནོ་ ནགཟའ་ཆས་འཕོ་འཆཨས་མིཨཚངསསའི་ཡིན། ས་ཞག སམབྱུར་བཟརར་ལང་སཆས |¡ 

ཌན ཨཆསའ་ཡོསྱང།གཟའ་འཕོནིདགས་པསྟབ་ ོལ་ག་ཤུནྱཅ་ཟའ་རའི བཟའ་དའི་བཞེན་བ་ཡིན་བའྱི་པོར།རའི་ཚ་ སྩུལ་བྱད་སགས་སུ་འབུར་ཟའི་སྔོི་ག་སབས་མེདད། །གཟའ་ཆས་འཕེ་འཚམས་མི་མཚུངས་ཁྲ་འདནང་ཡ་པའདདབཞིན་དུ་ ། 
ཅོ མཚུངས་དགེས་པ་གཞིར་བཞུག་པའི་གཞོད་བསྨོནརྒུལའབའཿིག་གྱི་མྔ་དགྱགྭ་སྦྲབ་ཆི ཏི སལ་བྷཱ་ར་ིད་ཤིག། ཧུ རས ༦༥༤༧ འག་ 
ཡརལ་་ ཁུ ༧༣ ཆ་ལ ཅང་་ །ལ་ཆས་གཅིག་གི་ཆ་ཁྭ་རུ་ཚོད་གཤིས་དང། །དེ་ནས་ཆས་གཉིས་འིལ་བོ་དད།དིའསསཚེས་གསུམ་་ 
ི་ིག་བ་གཇད༡ཀད་བུ་ཌིྱ2ཧ དཿམན་གཟལ་འཅ བཟ་བར་་་ས་རངཡ་ ་་ལོ་་ (ཨ༩༡༠༣༣༥༣༦༥༡ལ་༧༡༨༥ས༡༥༩༥༥ 

1 རད ི་་ླ་ླཾ་།ོ ༤ = -ངགས 


























~~ ༤ 





། ༡༡༡༣ 


3 སྔ ཤླཾ ང ༦ ཏཱ ངུ + ཏྭི རི 
རྗ ིར།འདོདྷཌ་གཟརིརུ་ཡོད་དུག་བྱུས་བགས་པའི་ཐོབྲ་ནོར་གཟའི་གནས་ །འཇོག་པ་མི་རིགས་པརྲའལ།: རྣ་ལ་ངས་བའི་ཕྱིར།ཤེས་སོག་ །གཞན་ཡང་ས་ལུག་ཐ་ ༧ =ˆ ±+ ཆ་ཁ ་ 52 : : 
ིགོས་ོལ་བ་བའ་རབ་ག་ དྲ ུསྭསུ་འུ་ཤང ཡལ ཆུ་ཚོད་བུག་གྱུ་ སོགག་ཏང། ཀྭ་གསའིསྲས རྟས་བཉིག་ལ་རའགིུག་དང་རུལསྲུ་ གཉིས་ི་ཅོསྦབས་བཟྟི་གབྲས་གཟའ་གརུལ་དང་ 
" ཤད་གཞི་ ༥ཅམ་བངྡན། ཆས་གྷུའ སཾ པདལ་གཟའ་དང་པོའི༔ འེ གཉོགས གཉོས བ་འོགསུལ་པའྲ་དཆོང་་ རྱདཿཾམཞིག་སྙེ རྡ་རྣམས་སྩོུད་བས་ཆས་གཅི་ག་ལ་གཟའ་༢ ཉིས་དང་གཅིག་ཞི་ཆ་ཤས་གཅག་ཐུབ་བར།ཉྲི་མཞག་ནེ་གཟའ་རརལ་ངས་པརྡ་ཁལ་བདང་། ཆལ 
¦ ཐལབའི་སྒོན་ཡོད་པོ ཀས ཞི་ལཱག་ཙམ་པས་ནིངབ་མད་ལ།ཉྱི་ནཞག་གཉིས་མྭ་རུ་ཚོང་ཁྱ་ཏི་ཤུ་ཡོང་བའྱི་བྱིར་རོ།།ཚས་གཞིས་བངས་ཉིནཞག་གཉིས་མེ་འུབ་བཟདན་མོད་ཀུ་ །ཧོཉཁེག་གཅིག་ལ་གཟའ་ 

གྷ ལི མུ བཾ ཏུ ཟའ ཚེ ཧཿ རྐ རཱ ཐྲ ཿ ཡེ 
འཇུག་བའི་སྐོན་མདང། བའྱ་ཧིའྲི་ཞག་རའི་ གཟའ་ཆད་པ་ཡི་དནོ་ཞྷ༽།དྲནི་ལ་རིགས་ཏེ། གཟའ་ཆདྲའྒརུ་ཡོད་དུག་རྱུད་ཆད་རིང། དཆདན༡ཞེཞག་ཡི་ལལ་གཟའ་གསུམ་འོང་བནྡ་འགལ་བའྱི་ཉིར་རོ། །ཞས་སགས་ཚསྲུ་ཀྱི་ཆང་ལཱག་ལ་བྷཏསུ་ནམ་འརལ་ཞིང་སྷ་ཏག་པ་མངདྷུ་མཛད་པདྲག་ནི་ལ 
ཞུས་པདག།ང་ལ་ཡོརྲས་བཱ་ཡདཔ། །།་ལ་ཤ་ཚས་རྐ་ཞོམ་གཞིནདུ ཀཏཏིད་ཏདྔད་པན་ཆྱུ་བཀྲིན1།ཁྲེས་བུཏ ་ཐ་བཞིན་དུ་ཁ་བས་མཐོང་ངོ། །ངཾ་ལབ་བཆོད་ཊཱརྱཾ་སཱ། །ཆུས་གཅིག་གི་རི་ཐོ་ལ་གཟུའ་གནསྐུ་ག་ཅིག ཤ་ཁྲི རྔ་ན་ཆས་གཙོག་གོ་སྲ་ཕྲོ་ཞམ་ཝངས་ཕན་ཆང་ལ་འངས་ 
ཆོ ༥ངང་གཉིསཏི་རྫི་གིམས་སྲྲ་ན་ཁཟའ་གནས་སུ་གསུམ་བུངབ་ཨང་ཆས་གཉིས་ཏི། ཏཔོའི་གོངྱ་ཧཱཌཧཱས་ཟིན་ཤརཏྭ་ཉྨིན་ཕས།ཆས་གཞི་ ཧཿ ཚིསོང་རོ་དོཀ་ཝག་གོནཞག་གཅིག་པོ་དེང་རོངལ་གཟའ་སཉི་ས་འངས་ཐརཿལ་བས།ཞིན་ཞག་གཅིག་ལྦརུ་ཆོང་བྱརེ་ཤུམ། 
ཀྭ ཁལ་བའམ།།ཡངན་གཟའ་རེ་རུ ངོདྨ་དུཀ་བྱ་འདམངས་བརུ་ཝལ་བ་ཐགྱའུ་བབ་པཏདད། །གཟེའ་གསུམ་བྱི་ཀྲ་ཧིག་ཆེས་གཅེ པབའི་གད་དའུདས་ཤིང། གཟའ་གཉིས་ཆས་ 3 དང་པོལཤྱོརད་འཉས་ཟིན་པའི་ཟི་མོ3ཊཨ་ཟིི་སོ་ལ་སཀར་ྭ་ཝིཁྷརྦ་ཡསུམཚེས་གཉིས་ཀྱི་སྭ་ཐོ་ནམ་ལངས་གང་དུའངས | 








2 3 ཡིན ཆས་གཉིས་ལུག་པར་ཐ་སཱདྱབད་པའི་ཚ་དྲོག ནས་ལ་ཚས་ཁུཅིག་ལྷག་བ་དད། ཆོསགཅིག་ལུག་ པའིི་ས་གཉིས་ལ་ཤབབརའརུ།གསའིལ་ག་ཟ་ིས་་ར་༨ཚས་ གཅིག ༤༦༠ ༠ ཆམས ༢༦༠༢ 
ཌི་ཧཅང་ཐལ་པའུ་ནཱམ་བཞག་གོ། གཟའ་གནས་སུ་གསུམ་ཤར་བ་དལརབནྲ་བསན།ཉིམཞག་གཅིཊལ་གཟུབ་གསུམ་སྫོད་པའི་ཐལབའལ་ནཔའི ཡཡང་ཆཱིང་ཐའི་གཏམ་ཡིནྟ། །དྲནརས་གཞིསཀྱ་ཆེ་ 'བནས་སུ་གགྱུཝཔ་ བགཆོས་གྱུཉས༔ ད་ ཊཱ 

རུ །ཁུགས་པའི་འིཨོ་ ཤར་བས ཉིནཞག་གཅི་པོ་གི་དཆོད་བུག་འཅུ་ཕོང་པལ་གྲའ་བྲསྐུམ་འུགས་པའི་ནླིམོ་ཤརའ ¦ ན་ས འིཆཚས་གཅི ཅིག་དང་རུ་རོ 
ཅུུར་བཞི་ཡོད་པའི་འོག་མའྲིརུ་ཆུང་གཞིསཉིནཞག་སྤ་མའི་རུ་ཚ ངྲ་དུག་ཁྱརའི་སྣ་ནས་འྲིལྲའཨ་པ 
| ཞག་གསུལ་ལྭའུ་ དང 1ཆས་ཁ་ཅིག་སྩུད་པལ་གཟུའ་གསུམ་དགེས་པདུ། པ་བྲང་བ་ཡནཀྱེས་ (ཧ།་གཅག་སོད་པད་རོག 
ཚེས་དེ་ལྭ་ལ་སཿས་ཨ༔ ་ཕ།སུམ ཿཔོ་དྲི་གྲསུམ་ཀ་ ངྲ་ཝཿ་བར་སོང་བ་།ཡྲན་པ ཚལ་ལ །འདྲིས་ནསྟ་ཝ། ་ (ལར 
རའ ཤེག །དབཞེའེ་དུཆས་ཆད་ 



























ཞྭག་བུན་ཉལ་སྤོད་བཞི་གཟས་སྩད་པདང།མཇུག་གྷི་ཇུ་ཆད་ཤ གཉེཾས་ལྐུག་ཅམ་ཏེནཉག་གསུམ་ཕལ 9 ༥ ༦ 
ཡིམངའི་ཕིར་ཡངགཟའད་ལུར་བདོ་ཤིན་དུ་གསལ་།ཆོས་གཞིསྐ་འི་རིམོ་ལྔ་འཇབའི་གཟའ་ག ་གསུསའི་ཀོན་ཞག་ སཅས་གསུ་པ་ཀ་བྭཱར་ཁའ་སོང་བྲ་མ 
འི་ས སུས་སི ༡ ༨ལས་འི་ གི་འ སོལ་བ 














སྐིན ཤར་འ གཟའགཅིག་པོ༩སཏི་ནཞག་གཅིག་པོ་རའི་རིབལ་ཚས། ལ་དབངྱའིདཔཡིནནོ། ། ཕིལ་ཁ་གཅིག་ནའེ །དྭ་ལུའི་དུས་ཊིཚས་ཚུག་པྭ་ཝྭ་འུལ།ཆིས་ཉྱརི་ྫ་རྫ་ཁ་ག ༨༨སྭ་ཧུཚདང་དྭགུ་སོགས་ལ་རྐང་པ་ལཱ་འཇལ་བ་དང་བ 
གཏོད ལེངས་སྤོདིན་ཞག་དསྲུལ་ལངོ ལྟུས་པན།ཝྔ་མའིཧནཞགིཆས་ག གྱི་རུ་ཚོད་དབྱརདལ་སྔསྲིས་པའྱི་དུཚོད་རབའའ་གཞིས་བླདཔས་ཚས་བཞིསྦ་ིིན་ཞག་དཔ་ པོའནཡ་ལངས་ཕྲནུ་ཆང་ལ་གཟའ་ཟུ་ཡའདས་ཅས་ 

རུཚོད༣་གཉིས་ཀྱི་དྲུག་ བཅིུཉིཉཞག་གྲསལ་པལ་དྲོ ལྟས་ པའི་ནཝ་ལངས་ 'ཕནྱརཉིམ་དར་པ་ལཡོ་ གདྒསནྲ་ སྣ་ར་ག་པབཞོངས་མོད་རེང་ །མུ་ཆོད་སགས་དྡེའྲེརྔེས་ སུ་བལྒ་ལག་ཞིསཉིན་ཞག་གྲསུམ་པ་ལདབདྱ ཡ་ནས་ཚོས་གཟུཿམ་ལ་འཇུག་པ་ཡྲིན་དག | ཁངས་སྦོང་སེབས་གཟའ་ཕྱི་མས་དཔའ 
རྤ མར་བྱས་པ་ དེའིནམ་ངས་ཕནལ་གཟའ་ལུག་དམུནའདས་ལ།ལེངས་སྩོདསོ སོས་ཅས་སཱ་ཡོས།ས་བཉཉིས་ཞྱངབའིརོམ་ི་འདུས་པའ་ ཾ ༣༣༥༤ཚེས་གསུལ་དུ་བུས་ནས: ལའ མྱ་གྲིངས་པ་བྱསཉཾས་གཟའ་གནས་སུ་བཞི་ཤན་བས་ཚམ་ད ཟ་ལ 
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ྲ། རར འརོ།།འདི་ལྔེ་བརྩ་བྷསྭ། ཅིཆས་གཉིས་ལ་ཚ་ (ཞག་གཅིག་གི་ལཱ་ཐོ་ནམཁུངས་ནས་ཆུ་ཆོད་ང་བྱད་ཛེ 
ིཿ 55 རླ ར་་་ ས་ལངས་གོང་དུ་གཟའ་མེ་འདུས་ཤིང། ཆེ རྦིབ མའིཧྲནྦའག་ཕ་ནལ་ལངས་གོང། དུམིག་དམ༣ འདུས ཆས་གསུམ་ཆྱིའ 


རླཌྱས་པས་ཤིནེ་ཇུཨུ་ ཁཁུལ་ལྲ།གཉིས་བྟལརན།རྲས་གྲག་གི་ཉིནེག་ཅས་པ་ཡ ངས་གླངྒདཱ་གའདགག་དད། དའི་རྩི་མོ་ལ་གཟའ་གན སྭསུ་གཅིག་ཤར་དཤིནཏུལ་སལ་ཏེ། 

















ཇི རིོ་༢༩ཤར་བའེ་གཅིག་པོནནིཿ ཤིམ་ཡིན་བཞྲི་ཕིརརོ། །ཆས་གཱི་ཕྲི་གརྭ་ལས་པའི་ཉིན་རི་ོ་ལ་གཟའ་གནས་སུ་གསུམ་ཤར་བདིད་ིསྣ་ལོོནགཡདས་གོང་པུའདམ་པ་ཡིན་ནམ་པིཉིན་ཡོདཔ་ཡིན་བྱསོད་པའི་གབྱསདིསོ་ལིག་དྲགར་ཤར་བརེརའི་སྲ་གོ་ནལ་ལངས་པའི་གོང་དུའདས་པ་ཡྲན་ཕས་ཤཔའ་འདས་བར་གུཐ་ 
ཤིས་ཟར་བྷ་ནི་། གཟའ་འདུས་པཤར་བ་ཡིན་ཏ། གཟའ་འདས་པ་ཤར་བཡན་པའྲི་ཕེནཟརབར་འདུག་བསདགག་ བྱ་ཉི་ཟྔ་དཉོམ་ཡངམི་ཤེས་པ་གསལ་བདྲ་བས་ཤྲིང་།དེ་འྲངསའབུབནནི། དེཉིནམིག་དྲམ་བཡོདཔ་རི་མོལ གརབ་སྨིན་བསང་ལརབ་སྙིན་པར་གུབ་པོཞིསྱ་ངསྐུ་ཞིག་གསས བརྡ་ཡི་ནུས། གཞན 
ལཆུགས་པྲ་དུམས་སྨྲ་བའི་རྟོག་བཏགས་ཤིནཏཱ་མང་བརའདུགྲ་ན་ཨང་འདི་ཙམྱ་བིཿ རུ ཾ [ཤད ༠༠༠ ས་ག ཧུ་ཏྱེ་ ཡཆཛྲཾདུ་ལན་གཉིས་ལུབས་བའི་ལྕག་བན་འིདད།ཟུ་གཏྲིང།རར་བླ་ལུ་བོ་དདའཕལ་བའི་དུས་ལ་ལད་ 
པོའི་ཆིསརདང་།བའབའི་དཀར་ཆརེརེའབྲབ་པའི་དུས་ལྐ་མར་ངོའཆས་འརེརའཇོག་བ་ཡིནུཔ་ལ། ལརངརོ་ཆོ་སཆར་བརྡཝ་སུདསིར་པའླི།དདུ ཡད་ཌས་འི་ཞོབ་སལྱ་གིདཀར་ཆའཕེལྱ་རུ་མ་ཐུངབརླ་བའི་དཀིལོ་ ནང གཡསུ ཉའི་ཆོ་ཡང་དཀར་་གཉིག་ལྕག་གོརའ 

བའྱི་ཕིའ་ཧོ། །དབཞིན་ནུ་མུར་ངོལ་ཡང་ཤིས་པན་བའོ། | འྲོན་ལུག་ཆདདྲ་སངབ་ནེ་ངས་ཀ་མང་པའི་འཛིལ་ཌུའིཁྱིདབངགི་ མི འིལངས་སྦདའཕལ་བནཚས་༣ལྔརུ་འོད་དུག་བྱར་ཆུ་ག ལུགཙཝའ ིནཞག་གསུམ་ཉྲི་་ཡ་པཱ་རོང་ཤོད་པ་ལྟ་འཞུགས་ཕོན་ཚས་ལྷག་བར་སྣང་ 
ནྐང་བའི་ཆུ་ཆོང་འྲབ་པ་་ཆས་༣ེལརུ་ཚོད་ང་གཞི་ནུང་མདའ་ཡོད་ཅིང། དའི་ཚོཉཧྲི་མཞག་གྲའི་ ཁཱ གསུམིར་ཏུགས་པས་ཆས་ཆདབར་སྒྲང་བདྲ་དུང་བསི ཨཱཾ །་བསཔ་དགའ་ཏིད་དུ ། བཟེའཞནསསུ་བ་ ཨིས་བགཾ འོབནི་དརཐོག་ཡྲདའ་གནས་སྲུ་འིག་འཤར་བྲ། 
༡ོར་ལྲེངསྔནས་དོར་བམ་ཡན་བརྡ་ལ།དདུང་གཟའ་སྨེན་པ་ཡོད་པའྱི་པོའ །ཞིས་གསུངབ་ནོ་མ་པའི། ཀྱིསླད་ཊྱརད་ཉར་ལནམས་ཊིཚེས་བངམ་མིག་གིས་བསྒུར་ཉས་གཅིག་ཕྲི་ཐལ་བདུན་ཧྱིས་བགེས་པའཐབ་ཞོབདརྦ་ས་པ་ནས་སྲུ་ཐིག་ལི ཤར་པྙནྱ་ཟད་བའོ་ལབར་ལདལངས་ནས་དོདཔ་ལ་ཡིན་ 













ཟླ 
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རྩ པའ་ཆདབཱམགསཡད་ ཕེཉའིཿིས་སྔར་འོར་སླལོཀོང་དུང་ཧི་གགངཔ་ ཉེམང་མདླི་་ཡཉ་དགོངས་ཝོ་འ་རང་པོའོ་འོབ་ཛཀཔཧི་ིཧ་བྱ 
(ནེ་སྙའ་ཚེག་ཤི་ཆིན་ པ་བསལབའི་དོནྱའཇེག་བསོ་།ཞསཝ་བདྲ་གྱི་ཆྔོག་མི་ཆ ཨིན་ལ།ཉྲི་མ་ལསོགས་པ་འཆར་བཟྲ་སེང་པའི་དྡན་དུཞིས་འའང 
ཏཿ ཞིད་ཕྲརདོགས་པས་འདོད་ཕས་བཤད་བཙམ་སྟ་ཚི 3 པྲའི་ཤིྱད་པ་དདུག་ ཤོ ྟིསྟཧེདཱ་ཧཱི 
ཤི རེ ཏེ བེ་འཕཇབ་།ྲིན་ལ།འདི་ལ་ཡིདབཅུའ་བཅས་པ་པ་འ ཏི བའུ ལཿ ༤  ་ ག་ཐ 
འདུག་རིགཟའ ༢ ང་ངོ་ 'ཟུདའོ།ད་དྷར་ནཾ་གཟའི སཿ ང་ཟད་དཔད་པ་པེ་ཤད་བནཏོ།།།ྒུ་ (.ཨི།ཞཾས་བྲཏས། ཉི རིདུནནཾ།༦ » ག་ལཇོགས་པ་བདུན་ཤའསྐར།མཆུ་ 

ཤྟྷ སྲས བིག རག ཁངས ཡོ དོཡི་་ོ ལོར ཡདོ།་ དྲ ཀྲ 
པས་ད་གྱདདམགདགྱིན།ནབ་ནངཉས་གངང་བདྲང་གདལ་ལྷའཇིན་པའངའའལའངསར་མའིས་ུ་ལོཉན་པད།ུམཤར་ཨིམང་མདོང་།ོངས་ངའབསཤོས་ང ཤོམས མོ 


/ 





བ་གསང་འ ཕྱིན །ཁཆིག་ཤེང་ལྭས་ རར ༈ཚུཾལ་བཤད་བ་འག་ལབཏི 
ཀླ ༢ལག་དྲམར་ལྷསགས བཅའུབ་བརྩ ད་བ་ལ་འོངས་པ་ 
འཿཆོསཁུའ་ ལོ་བཅུ 









པོ 
༩2 ཿ 










ཕངརཾ། གའ སུ 
















ཀདྐྣ སླད ་ོ་ 








# == བ5་༤༤ལརོ་རོ་དེ་ རོ 
























༄༅། །དག་ཆུང་གཞན་ནསྭལ་མོར་བུ་ཤང་ཅིང། ར་དུབ་ལུ་ཡང་མོ་ཏགས་ཡོད་བསྲལ་མོ་ཡིནནཞེསའོསྔ་རྲ་ུ་གསུ་དིང །ཐྭ་སཱབས་མགོ་བླ་བར་ནྱིཟབའ་སིསཏིཡྱ་གི་དབང་དྲུགས་བོཞསྱ་ཀདའཆད་དོ།།ད་བཞིནྡ་དཞས་སོགསྦ་ཉིས་སྨྱོར་བའི་དྲབབྱསནནས།བིད་པའི་་བདང་ཿས་སོ་སོ་ལ་སོངུལའི། དཀའ ཞའ 
ཞིས་སོགས་ཏེ།བི་ཚོ་གདབ་པ། པཱ་ལ ནྱཾིས་བ།ཀོ་ལྭ་ཱ་ནི་རིགས་ཅན །ཿི་ཏིལི་ནི་ཏིལ་བརུང་།གར་ཛམནྲི་ཁིམ་སྐེས།བནི་ཇམནི་ཚོང་པ།བྷིནི་མཇུག་པོད་ཅསཔ་ཡྲིནལ། དྲ་ལཱར་དཀ་ར་བོའི་ཆས་གཅིག་གྱི་པད་ཕི་ལནས་ནག་ཕྱོགས་ི་བྱཅུ་བའོ་བའི་ཕྱང་སྣ་མ་ཡར་བཅང་ལྱ་ད་པ་བ དག་ལན་བྱདུན་ལབོན་པས་ཡློད 
སུ་ལོངས་སྒྲད་དོ།། ནྲ་ཉནས་ཅས་སོགས་ལ། ཤ་ཀྲུའི་ཅེས་བ་བད་སྨད་དུ་བཀྲ་ཤེས། ཀོ རྩིནི་ཨི་སྡུག་བཅེས་བ་ཨིཞ་ལ །ང་ལྟ རྭཐིང་པ་བཅུ་གཅིག་སྙབཤད་མ་ཐག་པད་དག་ནི་ཡན་ལག་ལྷ་སོ་སོའི་དྲ་བ་ངང་བཅས་བའི་རྩིམ་པའཅ ས་ མངུག་བྱས་བའོ།རབའི་པྲ་ཁིམ་དྷུ་གཉིས་ཀྱི་ཞིང་བདག་ངོས་བཟུང་བྒའི་། རྒྱ་སྐད་རྣམས་གངདུ. 
[རརབའིནམ་ལའྱི་བུནལ་༔ [སྒར་ཉའ་བདུན་གྱིས་བགོས་པས་དྲུ་སྒརཡའི་ཐོབ ལ་ཇི་ཿམ་༣ཐོབ་བའྲི་ནམ།ཁའི་ཁུན་དའྲད་བ་རངས་པ་གཞིས་དང་རྱུ་སྐར་གཅིག་གི་ཐབ་སྒལ་ྱྱི་ཁྱཞཧྱཾ་༦ི ཿགཅིག་རྩམས་བསམས་པའི་ལམ་པའ་གོ་ས་ད་ལཏི་མའྱི་རྲིཔ་གཅིག་ཏ་འཇེག་པས། རཱུ་སྭརཉིར་བདུན་གཏོདུ་སུད་པའིཉལ།ཁའ 
རོསལྱ་འིམདའད་བབྱ་གཏིས་ཡད་ཅིང །འདིརྐསངཔ་ཅས་བྱ་རམས་ནི་སྐརམ་པའི་ཐོབ་སལ་ཧྱི་ནམ་འའི་ཁུ་ནཆ་སཞིརབགོས་བའི་བཞི་སེའི་སིང་ཞི་ ་ །རི་ལྭ་བ་སར་ནས་མ་ཤེ་བཅམས་ཏད་འྲད་བའི་ཁྱི་མྣ་རྣམས་ལ་རིཆ་པ་སྲའིན་དྲུ་ལུག་ལསོགས་པའི་འུ 









ཚེ) ཁྲི: 1. 


༨༠༨༨ ༤ ༣ ༨ ༩ ཏྱུ ཟོ € = ས་བསྟུན་ཅིང།ལུག་ལསོགས་པའི་ ཤབ 
ི་ཞིདབངགྲའི་།རི་བ་་ུ་ཆིག་དམང་འབཞས་སོགས་སྣེ།ཤིམའིཁ་ངེར་ཞུགས་ལ་ཅག་གི་ེུས་གཟའ་གང་ཡོང་པད །ཁྱི་ཡངའི་ཞིང་འདག་ག ༢ ཁྲི་གི་བདག་པ་འཇོག་བའོ།།ལུ་བླ་་ས་གས་བས་བཏུགས་བབྲིའིམ་བྱའ་གཞིས་འི་མད་ཡགྲ་དན་བར་བསན་བི།དནྲཞུ་།གས་བྲ་རསྤཉས་སས་ཊཱམངོས 
བོར ཁི་མེང་བ་ཡསག༢ སྒོཏ་གསཆས་པཞག་པབོདབདྱ་བས།འདདྱ་སསའབས་སྱ་སས་འྱ་ིྲ་ཡལ་འཁྲབག་དང་གསལད་ཡོངསུ་ཤེསཔའྱི་པའཔྲོད་མསྦ་འིསྤ་འ་ི་ཡིདགེསེ་གའིངྱང་བབཏགསལ་གཡུལྱ་རལལ་སོགས་བར་གཀདཔའདི་ལསེ། ཨ་ཨི་ཅས་པན །ཞེས་བི་་ 


་་༧ཁས་ 











„¿ ༣༥༥ ཁ༨ྨ༨ྨྲ༨ྲ་ྲཀ༥ཀཡ2ལ ༤༠༧༧ ལམམ༡༧༧༧༡༧༥༠༠༧༥༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠~--------~-ཀ༤༤---------~--~-~---~--~---~---------------------- 


། $: 2224 = རི (4 32༧87 : : རོ ཅི „ 
ཟླ་ས་ཟིསབསྲམ་བདིགས་བས་སྟོང་བྷས།ཨི་གེའི་ཁམས་དང་སྐར་མའི་ཁམས་འཐུན་བཡིདབའྱ་ཕིརའཁོ།ཞེས་བ་ཅིག་འཆདཀང་།རིགས་པས་སོ་ཤེས་གསུངས་པའི་ོ ཏཱ ་གར་ནྭསསགསྦ་ཀིདང་ སོང་དག་གིསྦིསཔ་སཱས་ཡ་ཐགྲ་ཅིསྱ་བསཞས །སྤིེ་དྲུག་གི་རྐང་པ་ད་ 
།ས་བྱ་ཧད་བྱད་། གནི་པས་དུག་བྱུརུ་ཊུབཅས་ཁུང་སྟུན། ད་ཞིན་དུ་གཞན་རྩལས་ལ་ཡང་ས 

ཌ བའ་དོན་ཡིན་ཏེ། རིགས་པས་སྟོར་པའི་རྲུ་མཚན་གཞུང་འོགཝ་དག་བ ༽ 
ཇི 






ཉེས་ལས ན་ཨི་དང་། གསུམ་ཕ་ལ་ སྐྱས་ན་སུ་དང། བཞི་པལ་སྐྱས་རྒཨ་ལས་གྲ ས་པའི་ཡིང་འཇོགས་།དའིརྱ་ཉིས་བདའི་ཚ་ཚད་ཇིལ་པ་བཞིན་ ཝུ་མཾས་ལབོརྒྱ་ཉི་ཤུ།གཉིཌ 
སྒསརྱིམ་དང །ཚཾཛད་དང་བདྲ་ར་གཡལསོགས་པ་འདི་དང་འདྲིག ༡ ལཾ ་ར 1: ༤ £ ཁེ 
ཧྱ ངུགལ་སགས་ དི་དང་འཛིར་འབུ་རཤསལུསོན་པ་ཡོན་པ་ལ།།ཁྱིམདུང་སས་སྐུར་སོགས་ཀི་ ཐས་ཀྱིས་ང་རིངྱ་ཐཱ 















ག་གཟའ་སྒར་གྱི་ས་མི་ཐྲང་པ་འུང་སྲིཔ་ 3༢3 ཟི འཐ ' ༣༨ ༤ དང་བདེ་སྐུཀ་སོགས་སུ་འགྱུར་བ་དིའི་ = ེ རླ 
མྲ ཅི བྱང་བ་ལུངགིས་བསྟན་བྲི།འྲ་དྲ བྲ་དངུ་དང་བདུ་ གསོགས་གཟའ་ཚེས་དངསྐུས་སྐར་སོགསཀི་དབང་གིས་ཡིན་པཔའདོད་པའིལུ་སྐགས་པྷ་ནམས་ བས་པ་རིགས་པས་སྟོང་པའི་བླུ་མཆན་ངི་ལཱ་ཁུ་ིནཾ། ངོན་དམེ་བར་ཏེ་དདྲ་གནས་ལ་ཏྲགང་སྙེ་ཚ་༢ེ་བ། 





ཀ‡ ཐབ རཿ ༤ 
དགེ་བྲས་ ཆཐུངབ་ལསོགས་པའི་མི་འཛད་བནི་ སྤམས་ཅན་འརང་འང་གིལསྤ ིབང་གིས་ཡིནྟཏེ། དི་ར་ཡ དྭར་བའི་རྒྱ་དལས་གསུངས་པ།གཟའ་ཚས་ཞིས་ 


རི་འཁོལ་  དད་ི་ དནའི། ཕྱི་རོལ་བསུ་གང་ལ་ལ་ 
ནམས་ཁུ་ལསྦབས་པྨ་རམས ི་རམ་བར་སྤུན་བ་དགབ་སྟེ་ཡིད་དུའོངབའྱིན་བསའ་གྱུར་བའྲི་དོནཏི། དེ་གྲའི 


ཀང་ལ་ལས་བས་པའི་འབས་བུའདོད་པ་འབུང་བ རྩརསལྤ་པདོའཔར་ལྷན་བོ་དགོས་བཏགས་པའི་གྲའའ་ཆོས་སོགས་ ད་དགག་། 


། ཆིམི་འདོང་པ་ཁ་ན་ཞམསྭུ་སོད་བ རའགྱུར་རོ། །དན་ད་ཉིད་སྲབ་བའི་རིགས་པསྟྱ་བེ། འདྲི་ན་ངལ་དུས་ སྤང་ཅིག་གཅིག་ལ་སྐྱེས་བའི་སོམསཙ ནརམས་ཀྱ་སྨྱ་པ་འབས་ཏེ་ཚ་འབ ས་པཏེཔ་ལཚ་རིངྲུང་ཁ་དད་དང་བདི་སྱུ་་ཁྲ་དདྱི་འབྲས་བུ༡མས་སུ་ཀྐོད་འར་མངནསུམ་དྭ་ཡྲོང་བའྲི་ཕིུའ །སྤྱ་དགུ་རྣམས་ནིའང་ཤང་། པྲ 


༡༩༣༣ ཤཔས་ཆར་ཁ་བམངས་ལངསོ་ས་ཁར་ཆལ་ 

















3232 ^ 54 ¬ 
2 འདོད་པ་འཕྱེན་པའ་བཏྟགས་ཕའ་གདའ་ཆས་སོཔ 
1 ལོ་ལ་འ ཆུ 

སོད་ནམས་ལ་ཡྲིན་པའི་ལསྤ་བས་པ་ཅམས་ཀྱེ 
















༤ 


ཐ་མ )བསགས་བད་མའུནཔའི་འབསབུལཀེབརསངས 'ཅོད་བསྒྱམས་ཧུཨ་སོགས། ཅིག་པཞི་སེཡིས་ཅནདྲ་ར་ 






་བརིགས་གཉིག་ཁྲ་ྲིརྡ་ནོ། །དཡའན་སྟོན་ཁ་ཤཱཀྱའི་པྱལཁོངང་༣ས་ཡོརཧིརྱལ་བོ་གསལརྱལ།ཨ་གཏ ༦ 0 ༨ ་ 







` ཆེ ས་སྟོ འངས་མཐོང་བ་ན།ཁྱོང ས་ཁས་མཚནདཔ་ལ 
~༢ །ཟྷོ་གྣ,་པོརབསང། བདས་ལའྱི་རལ་པོ་འཆནྱ་འེད་རས། ལླ་ཟུ་བགཟའ་ཆས་སྤྱར་ཕྱད་དུས་སྦྱོར་གཅིག་ལ་སྐྱས་ཀྱང་མཆེག་ད་ལན ཆོམ སོགས་པའི་ཡོའ་ཏདང་ལྡན་པའོ་ཅིས་སྩུས་པས། 
ཙོ ཅཅ ཉ རྱ ` ཆོགས་ཉམས་སྱུ་སྔོད་སྭ་ཞིས་འཆད་པ་ནི་བདེ གད ང་བ གཾམ་ཐ་དངྱ་ཀི་འབས་དུརསུ་བཡོགས་སྔ་མཁས་ཁྱེན་བཟེ། གད ར་ར 
¿5 ཇིསའཤང་པ་འས་སཞནའུསམསཆན་ནམས་ི་ཚོིྲབལསོགས་པ་གཟའ་ངངས་སྐར་སགས་ི་བབ་གས་ཨི། ལཡུལབྱསངནགསལ་ཞས་འངངི ྷ་ཞི་བཅིངས་ཕལ། རུ་མཆུན་གངསོསའ་གཟའ་དང་སྐྱ། ས་དཀར་སོགས་བཟང་དནྲ་དང་པ་ས་ སཱཾས་པའི་ལུས་ཅིནམང་ཕོ་ཐས་ཅག་རདྲུ་གིའཆིབར 
= 


འགྱུར། དསན་ལུཊ་ཅན་རྣམསཀྐྱི་ཉིས་བནས།རྫུའཕྲུལ་ཉམསཞེས་གསུངས་སོ། རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་སྐའསུ་འདི་ངང་ལ། ཁྲུ་ཝ་བ་སོགསུ་ལཱང་དང་ ༧ ས་ས 2 ༢༡ 8་རངྱེའུ་སྡུབ་བྲས་ལྱཆྲ་ཤོང་བཏྲ་ཏས་མའོདུསྱ་ཀི་ལ་བོརག་པའི་ 
ག་ཞ ` གསཀྱ་ངེས་སྭཱ་བིད་བ། ÷ །ཡན་ལག་ འཁོ རག ལ་་ ་། - 
འ་ོ་ཕའི་ལངས་སྤོད་གྲུབཝཐའི་ཚིས་དང་ཐ་ནས་པ། གི་ཏིན་མི་འཕྲལ་འབིབ་བསྟན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིསམདགཁ་ཉྱེད་པའྲ་རོ་སདང་ = རཔ ཟེ ཇེ ྦ 


ཿ# 








ྦ བསྩི་ཚོསུལ་ལའོ་འཕོ་བའི་ངེས་བགསུདང་བ།ཞེས་འཚམས་སྩྱ ལུ་དནས།དནོདངོསའདཔ་ལ། དགྲ ལོལ་ཅས་བཞས།ཆུ་ོད་ཐུར་ར་ེས་འུའི་ནམའིཕགགོརོ་། འབྱི ཊིཞེཞག་སུཆ་བྱར་བུ་པཱ་ཙྭལ་ ཛུ 
ཅཐ བདུན་ཆཉིའ་གཅིག་རྣམས་ དབལ་གཟའི་ལབའ་ལོ་དོར་བའི་ ཇས ངར་མ ལི་མ ར་གབ་ད སོགས་པའི་གནསྒའས་རད་སྙོངས་བརཿ ས་འ 
/ ཧུ་དདུན་ཧི་བའདུ་ཆོསའཕྲོ་ཁེནསའགུརབསདའི་ཚའིད་བཟཅོ་མནི་སའོ་བྲས་དགོས་ལཿད་ཡཧད་བླསབའྱི་པེར སའ་ཕོ་སངས་ཆུན་ཆད་ཀེཿ །རནྱི་རལ་དགའི་ལའཕའི་ཚིསའཕོལ་གཟེའ་གསུལདཔར་ཚ 
ཤི་སུམབརྱ ` པྲར ཁཱལ་བྱརདྱབིན་པ་ཡིན། ཏི།ལ་འཕོའིིད་པའི་དྲཀིལ་ལ།ངབལྐ་སུལགྱངབྱུ་ཟ ཟུ་སར་རས་ རག དྲེ 
།ཾ འལ ་་་ར་ ོ 
བཀེད་པའི་ སངལ་གཁའ་ལའྲུཉངཆིམཆ་འཞི བཅོག ཕབ ཡ་ཧུདདྲཉིསིལ་པ་འབུ་ 


















&,£.( 1༡ 1 
།དབུགས་གཅིག །འོ 









ྒ རབ ༡ གསིད ཝགས དལའཕོ་ི་ལའིལངས་སོངཡའཞ་པལལའིས་ཞིས་ཁངཏགས་ས།།བླབཅིསཞལརོ་ྲ་ར་ཉདུདཆོདསམ་གཚ་གཅིས་ལ་གུབུངདཀརས་རརའདེད 
` ཤཿ | དིས་ཉུམ་ྱགས བགོསཔའིཆས་ིལངས་སོང་དུླགརའདང་གཟའ་ཉརདག་སོགས་ལ་སུམ་བྱུས་བསས །བུ་གམདའ་ཕེ་རུ་ཚོད་དང། །ཡོན་ཏན་སང་ཡིན་རིག་ཟིད་དབུགས། །ཞིས་བར་འགྱར་འབཞིན་ཆོ། ། དྭལྟབབྡཇོད་པའི་ཉིནཞག་གི་དྲཀིལ་ ལྭཁལོར་དང་ཆྭ་ལུད དུའཇྱུང་བའགལ་བར་མེའུཧུང 
ོ རྣཞིན།འཕལྔར་ འདིའི་གསལ་ཞག་ཆོལ་བའི་སབསུ །ཁཿ :ཉནཞག་ས་སོའི་གཟའ་ལཱག་ཐ་ བསལ་བའི་དན་ཏུ་གྲཟའ་གཅིགད་མན་པར་འ། ར་ནོ། །ཞས་པའི་ཤུགས་ལས་དྲ་ིལ་ལ་རོདག་པགཞན་ཞིག་ཡོད་པའབསྟན་ཅིང། དེ་ཡང་པར་བརྗོད་བའྲི་རུལའདི་ཡིན།།རེསན་ ཅྭ་རྒྱུདདུ་གསུངས་པརགས་པ་དཔའིད་ 
ཐུབའྲི་ུ་བཞུག་ཡིན་བྲར་ཞསྦ་བྲན་བུའུ། ག་མ འིལའ་ཡངས་མདའདདག་མད་བའིལཆག་པ་ནས་ཞུག་པའི་བར་བགཉིས་པོའི་བརལ་བ དྲནས་།དཏིདལ་བིད་པ་ལོའ་ཕྔོགས་སབས་འདིར་བཏགས་ཞས་གསུངས་པ་ཡིནཏི།ུ་མཆེནནྱིའིད་བལི་ལོ་འཕོ་མཆན་ཏིད་པད་བའབངས་དྩར་ནོམརུངས་པའི་ 
དྒོནཏུའོ། །དངས་ལ་གནོད་བུང་ནི་།ལ་གཅིག་ལྷཏྲི གཱ གས་པར་ལུཁར་བལཆྲིའ་ཞག་སྦུལ་བླདགབཅུ་ཅ་ལྷ་རུ་ཚད་བཅར་ལྔརུ་སངས་གཅིག་དབུགས་གཅིག་དྭབགསྦ་ཀི་སྦུམ་བྱ་ར་ ;བདུན་ཆཉེན་གྲ་ཅིག་ 

རྩལ་ཿ་ཡིཿ དང་པའི་ལེ་འཕོའི་ངེས་པ་འདིལ་གཟའ་སྤུམ་བྱཧ་རི་བཞི་སེགས་ལས་ཡད་བས། ཅམ་ཐིས་ལ་འཕ་ 









འཧྲ་མཆན་བྱིས 


་གྲསཔས་ས། །གི 


(ཨཿ 


རཾ 
༨ 


4 ཕྱིན་ནོ། །བཏགས་པའི་དཀོས་པནི་ཁྱམ་སོས་འཕེབའི་གཟའ་རྟོགས་པའི་ རེཏའོ། འ། 
ཤོ་གམ ཅད་འཛ་པམམཉེད་པ་ཏུལ་འདས ཱ 
རའསིདད་ཟའ་གཅག་དངརྨ་ཚོདད་བདུན་སྨནད་གོས་བླབདྷའིང། འིན་བསཉིམཏྭ་ཐཱངསན ཕོ་བའི་འིས་གཟའ་འབྱུང་བའྲི་ཕོར་ར། །དན་འདི་ལ་དགངསནས་སླབ་དཔྒོརཆནཔ་ས་ུས་ཀད།གཅིག་དདང་བདུན་ཅིནཔའི༡ཁྭ་སངསནས་ལུག་གྲ་ཁི་དུ་འོ་ཡརའབུ་རཟི། ཤས 





ཆོདཞིས་སོགས་ཏྱིས་ལའི་རིས་བར་ལ་གཟུའུ་གཉིས་དངུ་རུ་ཆོད་སྤལ་བཅསུབ ་པ་འདི་། མཁས་བ་དགའ་པེད་དུ་འདིའི་རིས། འྭོཕྲཾསཔཡིའ་བཤདའི་ད་ལི།འཛའྲ་གངུག་བཡ་ལོ་ླ་ཀ་བྲསབཞབཞནཐ་ིརར།འམན་འདྱ་ལ་འིུ་ི ཅོམ 
ཡུར ༤ ༤ ཨིའཆངབརདས་པའོའི་བྲོ་ཡོའ་སོམས འ་འ །གཟུའ་གྲུནས་སུ་བདནྱ་བིཆས་བདུཌྱ་ཧིས་བགས་། བའི་གདན 
བའི་གཟའ།ད་ལཱ་ལེ་བདག་གི་གཟའ་ཞིས་ཐུ་སད་ངེད་ལ།ཟླ་བའི་ཚས་ཐ འི་ང གཡ་འིག་ སོ རརོ་ཞསལའི་ཧལ་དག ལའཕོའྱི་པུད་པ་དཉིདྱཀིདབངདུབས་བའི་ལའཕོའི་རིགས་ ་པའོ།།ལ་འཕོ་གཞན་གྱི་རྩིས་ལ་ཡང་རྩིསའ་ཕྲོདསྲ་ བལྭསྟོགྲསཱ་པུའདས་མཆོན་ནས་ཤིས་པའྱ་འོ་ཞེས 
བཤདན་འགསསོ།།དཔལརབ་ཤད་པ་དག་གི་དནདི ིརན་ཌཛིནཱས་པྱབནའིལ་དགྲུ་བབས་སཔ།འནས་འི ས་ཏུངམཔཞི་བྱམས་བ། པ། །།དཾཉིད་འོག་མསུ་ཕྱངས་ལྷུགམ།། ཊའི ་ཡིསྦ་བོཔ་གྲབ ཀ་ལ་རོས་བྱུས་དབལ། །ཨ་བའ་རོས་ཏྲོབ་བཆུ་ཚོད་ཡིན། ༣དཱ་ཉིདྱ་ལཱ་གའད་མཁའ་རོས་བྱསར་ 
སླར་ཡང་མཔའརྩོས་ཐོབ་པྲསང།།དེའི་ལཱགམ་འང་རོ་ ་ །རོ་ཡིས་གོས་འོབ་དཉིད་དབུགས། ། བུལའྲུ་ལུགམ་གང་ལས་པ། །དབུགསྱཀྱི་སུལ་ང རྒྱ་བཅུ་བདུནཀ།།ཆེ་ཤས་ཡིན་དཏིད། : །མཁའ་མེཏྱིའེ ཏྱརུཆོད་ལས། །མཁའ་འོས་ སྟ་རཱ་པ་གཟའལ་ཕྦིན། །གཟའ་ལྱ་འ་པས་ཉུད་པར 
དསླུ་ བརུ། ་མབ།གཡ་ ུ་ད་བསོལདང། །ཆམངས་གཅིག་དྲབགས་སུའྲབགཅིག།ཆ་ཤས་བྱརདངཉེད་ཅིགའི ཤག ོ་་ ད་པ་དོར། །ལའཕ་ [ཕ་ལའི་ངས་པརའྱབུན། །ཞིས་ཤིས་པད་བའོ། །གཉིས་བྱའི་བ་བྱུ་ 
ཉེས པའིབསྣོནད་༦:52ིེའིཾ ལེའིཿཝ་པྲཿ )ཧེས་པྲསེ།མིག་མདལ་ཞསཿྱརཆཚི་གཞས་སྔལྔ་བཇུཅ་གཉིསཏེ།ཞེསཔའི་བརྲ་འདིདཀ། མགཞནུཧཱ། །འ། ཉིས་བཟལཤེས འི་བར །གངྱ་གས་ཆ་ཤས་ད་ཞི། །སྭརབཤད་པའཔའི་ 










༄༅། །༈ངེས་བའི།།གནས་གཞྭན་བྱུ་གཉིས་དགྱུ་བོད། །དྷ་ཝའིངས་པ་ཁླདུ་གཉིསལ།།ལུག་ནས་བཅ་མས་བའི་ཅྱིམྷ་ཚོམསཀྱ། །ཅིམ་བཞི་འོང་སོུ་བེད་བཅུ་གཉིས་ལྲིའ།།ལུག་ལྭ་བ་བརི་འབྱུང་སྟ།།གྲང་ལ་ནིག་ཏྱད་མེ་འབྱུངང། །རི་ོ་ངཅཤ་ངངརི་བུཅ།། བཁྲིག་ཕལ་སྟུ་ཀར་ཀཊ།། གླང་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པའ་བྱ།།ཟླ 

བམིག་ལག་སེང་ག་ལ།།དུས་དངཉེར་གཞི་བྱུ་མོལ།།རོ་དང་ཟཱ་མདའ་སྲངལལོ།།གཅིག་དང་ཞེ་བདུན་ལི་ག་པ་ལ།།གའུ་ལམ་དང་བཅུ་དུག་གོ།།རིག་པད་རིདང་འཇིག་ཏནི། །རུ་པོན་འ་ཕོ་ཟངས་ལ་སྦྱིན། །དུས་དང་རིག་དུང་སྟོང་པནི) | ་བཞིའ་ཁུརྦ་པ་དག་ལའཾ།། གཟའི་གནས་སུ་སྙོང་པ་དང་། | རུ་ཚོད་གནས་སུ་མིག་དང་མདའ། 

མཁའ་རོས་རངརང་སྟེངདུ་བཅུག། སངལ་ཐུབ་པས་ནུང་པདོར། །ལུབ་མྫའཨནིད་དང་དར།།འཕོ་པའི་ཉིནྱ་ཡི་ལས་གཟའ་དད།རུ་ཚོད་ཡིན་པར་ཤིས་བརྒད་།།དེ་ཡབའདི་ལརལུ་བསས་ཊི། །ཉྱི་བ་དག་བའི་སྐརམནི། ལ་ལ ལ་ །མདུའུ་ཨེན 
།།ལུག་ནསྭ་གང་དུ་འཕོ་བིའི ཉྲིན། །འེས་གཟའ་གཞིས་པ་ 


༡འི་འྱིམ་ལ་སྙིན་ཕ་རྩཏ།།ཁ གཉིས་སོ་སོའི་དུ་ཆོད་ནས།། ོེ ང ༡༢་༣རྦང་ དྲ ༨ 
ང སི ཁཱ འུ །།རེའིཉིནྦགྱི་རས་གཟའ་དང། །འཐུནནམ་འོན་ཏོས་མྭ༣ེས། །བལས་བས་གསལ་བརྡ་མངོན་བར་འགྱུར།།༣ེས་གཟའ་བདའྱ་བྱི་ལོ་ཀྲ་སནི། ཉི་༡ས་ལུག་འི་མདུ། །འཕོ་བའི་ ཞག་ལ་འཆར་བྷ། རྩི 
ས་གཅིག་དང་དབ་ ནྱིའ་པས་ཉི་མ་ཉ་སཱངས་ནས་ལུག་ག་འ་མྲ་དུའྲསོ་བརབཤད་པ་མི་འཐང་ཅེས་བཀག་ པའ་སྟནབཤད་པའིརུལ་འདི་ལྟར་ཤེས་པར 


ཟ 
ཉི 
ཨཿ ' ་ ཀའ 
„ | ཟླས་རཱཔའངདས་བའི་ཁྱིམ།།དཾ་ཡཾས་འཕོ་ཞག་བཅུ་གཏིས་གཟུང།།པའི ° ཡི ཀིག 
€ སིན མར བས་མི པེ བ་པ་མི ༣ ངོའ ཟན ཡས་པས ༥3 ༨2 སཱ པོའིད་རདི་ ྣོན་པ་དཔའ་ ྒ 
དགག་པའྲྲལྷ་ལཾད རྟོགས་པ: ཧུར་ལ། འབྲལ་པའི་ར་དཔ་ཁ་དེ་ཡས་ལྭ་ནྒ་ཆཱའ གུར་ཏ། (སོགས་ཡོད་པའཿྲ ལུན་གེ་འ། ཁརྡ་འྫ་འར་ ཏྱུ འོར ར་སེནཞ་འས་ལ་ཞམ་འཆང་པོ།། །གའྲ་ཧང་སོགས་པལའེ་བས་ ཉྱད་འདིང་ཀྱ་ཁར་ལཱ་ལའི་ལྟ =: ཟིད་བསགས་མཛད་པ་དྲོ 
(ལམེད་དྲུ་ གང ཁི་ར ི་ྲ་ཟིགཔའྲི་ཕིརད།ཟ་ང་སྟོ་མོའི་ངས་པ་ལཆས་སོ་སོའི་འཇོས་སོད་སྩུར་བདད་འད། ཡལངོས་སོོད་སྟར་བ་ཡིན་བའི་ཕྱོར་རོ།འདིརནིཀྱ་ཧིད་པཁིག་ འདད་ཇི་ལྟར་སྤྲོག་པ ° 





༣༢༤ ། 
ི་ 


ུ 








དགྲ་རི་ལགས་པམ་ཡིན་ཏྱ། ཆི་འཕོ 
























མཱ ༤ བུགས་གསུམ་དང་རུ་སྲ་ རུངབཞི་མདཔའི རོ ཉི་འི་དཔས་སོདདགནབུཀ་ལོཞཅིག་གི་འཇས སྔོད་རྔོགས་བནཉིམས་རྒྱ་སྐར་རྫོགས་བལ་ཁྱིམ 
༩༣༠༠ ཚོན་བཟའ་གྱུར་པོ། །༣འི་ཆ་ཤས་དུསཀྱི་ཟ་བསོ་སཾ་ལྔ རྨ འི་རི འེ་ འི ་མདབརའགྱུར་དོ།།ལད་ སོི་ ག་པསད་ | 
པས་ལལ་གཟའའའམ།ཁིམཞག་ལྔ་ལུག་པོའ་དགེས་པསསནཅེལ་ འྱི་དབི་མའྲི་འྲིམ་འཕོའི་ལངས་སྟོད་དྲུབསྔརམོ་དག་གོ། །འ འདིའ་ཇྲི་སད་བཤད་བའི་ཆད་ | 
+ པ་བ བཏག ་པསཉིན་ཞག་གངའསབརམས་ཏུའུར་མའི་ཞིབ བྱང་ཕྱོགས་ནས་ལག་བར་གྱུར་པའི་ཉིཿ 
ག་ )འདིས་མཚོན་ཞསའཕགས་ཡུལ་གྱི་ དྭབུས་དེར་ད ༣ཉི་ (ལྡུག ཡིན  . 
ཐར་ སྲས། །དནས་ལ་ནཉེ་མོའི་ལངས་ དྲ་ཏྲི་སྐབས་སུ་བརོང་པའི་རེ་གསུཏི་མའི་རང་པྷ་རམས་ལཱ་དཞིང་དག་པར་ '÷ 
ཅས་པ)ེག་སི་ཉིཉ་ཚེ འསཆུརགཞམཉི་ལུ་མཐུརདུ་བྱ་ས་ཉིསབོད 








ས་ཧཱཾད་རུ་ཚདཏན་གཉིས་ཆད་ ད་པཞིདྱཀི་དབང་གིས་ཉི་ཁྱ་བདདུ་བྲོད་པ་ནས་སླར་ཡད་ ( ༤ ོ 
པ་འཕོ་བའི་དསས་སཱར་ཡང་ལའ་ ༣ཕྱིད་པ་འཕེབའི་ འྱརས་ཀྱཟ་བ་ོ་སོ སོ་ལ་དུས་ཀྱ་རུ་ཆདཉེརལ་རྭ་ཏཱགྷསཾ། ། དྲསལ་ང པས་དུས་ཀྱི་ 
ྭ ཟ་དང་ལག་པ་། ཤིསན།ཿི་ཊྱ་བང་དུ་བྲགོད་པའྱི་ཟུ་བད ྲདཾཾྲུརྭྣླ་ 

་ེ ད་ང་བདས་ཉམུ་སན་ཅུའཕོསབའིཉིཞག་གོ །དྲགུའ་ཉི་ལེག་བའི་ཉྲིལོཞག་དལཉིལའིས་པ་ཉས །ཁཾསཱ་པ 
ར་གསལ ༤ ཅང 





་ : ་ །ལྭ་རུ་ཆོདབཞ ད་པའི ཅེར་རོ།།ཟླ་བ་གཅིག་སོང་ དབདནས་ཉི་མའི་ཞིན་ཞག་གི་ལངས་སྤུད་ཁ་ དག་སྟ་ཏི་ཨའི་ངས་འགསོ་སོར། 














དའ ལ་་་་་ས་་་་ 
ཀུ་དགུན”ལཾག་བའ་ཉེ་མཁ་ལེངས་དྲྭ 














བཅུའི ༤ འེབས་གླག་བཅླ། ཞེས་གྲུངངས་པའའ བ་འའོ་་དུང་སདགཞུས་སྟས། ད་མཛད་ཏི་བར་དུཏི་ཡལོག་པ་ཞག་བྱངས སཱ 
འདི དིད་རབ་ཡི། །འང་གཞནེ་ཡངནཾ་བརོང་པའྲབ །།ཁང་ཕྱོགསྦུའི་ཁ་བླཝུས་ནས། །ི་གཱའྲས་འཁ་ ཅི །ཅེས་དཔྱིཔྨཟ་༢་བད་ ཟཱ་ཕལ་ 
ཤད་པའི་ཕིའ་འོ། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་།མཇོད་ངུ་། དབནྱ་བྱི་ཟ་བ་གིས་ཕལ་དྱབརཉི་ལོག་པདང་དགྱུན་ཟུ་བཞི་པ་ལ་དགྱུར)ལྕོག་ཁུར་བ༨འ ད་བ་འ 


བྲ <, ¬ 


` 





སོད་དུ་སྐར་གནས་སུ་བཅུ་དབུ་འབུངང་སོས་པ་ངང་།འཕགས་ཡུལ་དབུས་ཏྱི་དབུརཧིལྣག་པའིཉི་ཨཱའི་ཁངས་སྲོདདྲ་སར་གྲནས་སྲུ་དག་དངྲ་དུ་ཚོདདའི་ལྔ་བུངཔའ་རུ་མཚན་ཨིས་བོོ་ཀི་དབརཉི་ལེག་པའི་ཉི་མའི་ལངལ་ ཱ 
ཀགུས་ཀིི་ཆིལ་འཆར་ད་འེལདམུངཤ བསན ཿའཕྲེལ་པར་བཤད་པའི་ངོན་མ་ ཤས་བའི་དབང་གིས་། ག་བླཔལ་བརྡ་ཡི་པའི། །འཕགས་ཡུལ་དངས་དང་བོོ་འྱིཁད་པར་གཞིན་དུ་ཤིངའདིའི་དུམ་བུ་གཞན་ཤམ་བ་ལ་ལསྤོག་པ་དག་གི་ཡང་ཁྱད་པརྡ་མཚོན་ཏེ་ཡས་དགོས་པར་མངོན་ལ།བོདའདི་ 
དུག་དང་རུ་ཆོད་དུ་ཞིག་ལ་ཤར་བའིཉྲིན་དྲ་ད་ཉིན་མཆནམཉམ་པ་དང།ཞི་ དག་གི་སྐར་གཞས་སྲུ་བཅུ་གཞིས་ངང་རུ་ཆོད་དུསུམ་བཞྡ༨ཤར་བའི་ཞིན་པོནཉེཉ་མཚའ་མཉམ་པར་ཡེས་པརྙ་སའོ། །འདིའ་དཔད་པར་བ་བའའེ་ཡོང་ད། ཡིས་ཀྱི་ལབས་པ་ཁཅིག་ཉའ།འཕྲེལ་པ་འདིར 
ལེག་པླ་ཟུ་གཅིག་གིས་སྭར་སོང་བ་ཡྲིན་ཏེ། མདོ་་མའི་། 


(གསཊ་ལ། དྲུང་སྲོད་རྔ་ངོང་གི་དཱུས་ཉས་དལྟའི་ཐར་ལ 
༡ེམའི་འཁེར་ལ་ལཱག།།ཉི་མའ་མདུནན་མོའྲ་གི་ཡྲིཉ། །ཞེས་ ཧེན་བླ་ར་བ་ཁྲུམས 


དང། པདག་གིས་སྟེན་ཟླུ་ར་ཁའ་བརེད་ |! ཡྱོ 
འ་པའོ་འ ང་ལ་འ ༠འབང་ངས་འརིར་བང་ད་བ་ཡོང་པའི་ཟལ་དས བ་2ེ་ པ་རི 422༨ ,5: 
སས་བ །དབུ་ ཌཱ 'ེ ཟི ངེ བདུང འཐུའ་པའ་ཨམདབས་མས།།དྲའ་ཤེུ་ཏུ་མ་འཐུད་དེ།།འདར་བད་དུབ་གོང་པའྲི་ཟུ་བདང་པོ་ཞེས་པནི་མཆརུ་ཡི་ །བ་ཡིན་པརྦ་༢༨ལུའྲི་རིགྲས་གཅུ་ 
ཟླ་ཁའངྱ་རུ་སཾནྱ་ཧི་འ་ཕོ་བལ། ཞིས་དང།།ཁྲམས་ལའི་ཆིགས་བཅང་བྱར་བཅེ་ལཱ་བར། རྱལ་དང་མ་རུའི་འཆེམས་སྲུ་དུ་སྲེན་དགལ །ཞིས་པས་བསྟན་ཅིང །འདའར་ལུག་ལཉ་ཝ་གནས་བས་ས་གའྦའུ་བྱབེད་དོ།།ཞེས་གསུངས་བལ། ལུག་གི་ཁྱིམ་དང་ས་གའྱི་ཟཱ་བཞེསྦ་ཁྒིལ་པྨ་ཐབ་ཟྦིམ་པབྲིན 


ང་ལྭ་སར་གྲནས་སུ་ལཱ་ལསོགས་པ་འབྱང་དགོས་པ། 
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ཅ་ཆཿ 
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%$ི;(ཏི་ 


༤  ༄ཟསམསསསསས་ 





བྲ་གངསཔནྭ་་བོདླིགབང་བལརདླཔང་ཅིནགི་ི་འ་འི་ ི་ོ ཨི །ཉིམདུའི་བདད་ཞེས་བླའི། 


༢ོ་ལོགབའའི་གསྱརིམཐའ་འདྲིན་འཛོམ་ཡིནན། །པ་ ༣ངྲ 





དི &་ 


མཆོ་བྱགང་ཤེསཔར་ཧྱིས། །ཉིན་པར་མངའིབྱར་གཉིས་ཡིན། །།ཧྱ་ཡ་ཡང་མཚནམོ་ཐེབ་པརྱིང་། །ཉིའི་མདནནམོན་ཡ་ཡིན། 








ཟིའི ངལ ྭཉི་ལོག་བ སི 


ཙི ཱུ ི་ོ །དྭགུླ་བ་ཁྲ་རུ་ ངང་བཞིན་སང་། ཀྭ མཐའྱ་སཾསསངྡད་བྔངོང་པྱབ། 





་པའི་ཧིའ་རོ།།ང་ལ་བཅོ་བ ཀལ 
ཐྱཧངངང་བྱར་ག། ཉིསིང་ཛདཡིག་ལུལ་ཡངསཤའ་རོ་ཐོའ་རིད།ཞིམའབདནའའོནལ་ཡྲིན། ཆེང 















འམཆྫཔོའྭབེཉིན་ི ཞེས་པ །བནག་ 
ཡཿ: ༣༤ 


ནུག་ཡོགསིཚས་གཅིག་གྲ་སོབལྱ་ངལ་ཤརྦ་༢༠ པཔ ཌུ སོངབྷའྲིངས་འོགསསུ་མན་སེནུབའགོ་བཟིག་གིསས་ ཡངོན་ཡིརཞིང་། ཨུ 

ཝའི་སཱཔྱདཉིམ་ལཱག་པའ འྔོཞེས་འཇང་པནི་དོནཊ རལ་ས ༨ ར༨་ རར མ་རོ བུ་རངསཁ་ཝར། ངགཁཝར་སེ་ངོ ངའིར་ུ་ྱ་ད་ཏི དི ལོ་ོ།། ༥ རང འིས་ིརམ་ས ི་ོ ཏིའི 
ཡང་འ 6 ་ འཐུད རི ྨེ ཚོ $ ཅར 

ྤླ རྒྱ (བུའུ ཞ་བ ༡ཐཕྭ་བཤདཔཇི་རུབ་གང་ ལེ ཉིདནར་ས་མཚན།་གངོགས་པརདབཞས་པར བན བགད ི་བ་ ལོམངོདདུ། ཛེ 





རྣ 
སླཟ་ཕ་བླད་ཡ༨། དྲད་རཉི་ལཾགྲ་ནས་ད་དུནི ཆེ 


ཟླ་ 





དའིཤར ཞེས་བུ་བཞི་ངོནཾ་ཨཱའི་པ 
ཕུགས་སྱུ་ཡིནནས་ཌང།ཉིལ་ཡང་སུའཁ་ར ྲ་ལུ་ | 


༤ རོར་22::522948£༤༤༨--༨༤༧ི 











རཾ དཿ པ་ི་འར་ལྭག་ྲལ་ཡོད་བའི་ངབ་བ་བས་བལ། ལ། ྲ་ད་པ་དམྲནསྭ་ཤོབ་བོན་དྲོ་གཉིཤི་དབུནཉི་ལོགོ་པ ༢ ་སགཅིསགི་ི་བཟང་ི་ག་འ་བག་་པའ་བྲ་་ད་ས་ར་ 

ཨཱ ག་གིས་བ ས་བརངས་བ་ཡིན་ནྡོའེས་ཐེརག།།ང་ལ་མཛོང་ཉི་གཞུང་དདག་ག་དགོངསཔ་འཆངབ་ལ་འཐལ་བཤད་ངག་གིའཆང་ཚུལ་མི་འྲད་བའི་ལྟར་ཡོད་ར།།རལ་པྲོསསྱས་ཁརྫ་རྡོ་ནཔ་ ཆག ་ཧྭ་ལམའིརོསརྦ་སུནསཿ ས་བཅོ 
ཏའབད་ཀྷབི་ཡི་ཊལ བ་བྲབམས་ཅདྱ་ཀང་ཨར་ཾངོ་ས་བ། །དེ་ལ་སྟོནཟླ་རབ་ཡང་གྱི་ངོའ་ཚིས་དགུ་ནས: འེབ་བའགྱུར་སོ།། ུས་ཀི་ནི་བི་པ་ལ།།ཐང་ནའར་ཚོཞྱ་བ་བ།དུནྲོ་བོད་ཱ་ོ་རསཏནསཏར་ཟརབ་ཏི་བརབིལིན་།ད་ 
གུང པོ ཞས་བཤད་པ དྗནབྱརད་པལ་བརཏི་ཝུག་པ་པ ། ཨརླཟ་བཤིས་པལ་དགུརནིལུག་བགམ་བརྡ་མོ་ཆམ། ད་ཞིབ ཞུ་བར་བའི་བསས་པརའེཡ་ཡེད་ད་པས་ཚས་ནས་སཱ་ ལྟ་མཨས།་ 
















གཉིལ་པ་ཡི། །ཐ་མའི་ཆས་དགུན རིང །དྱབརྱཀི་ཟ་བ་གཉིས་པ་དྱུརྣ་བ་ག་ཆངས་ཀྱི་ཡརྱ་གི་ངོའི་ཆ། ཞས་བ ར་ཏེ།དུནན་ཟ་ུས་ཧི་ཡརྱ་ཧི་པོའ་ཆིས་དབུ་ནས་སོ། ། 
ཀྱི་ཡར་གྱི་རོའིི 33 ཆམོ༧ངོ། །བཧུན་ཆམས་ཀྱིི་བཞི་པ་ལ།།བུང་དུར་འགྱུ་ ཅིང ཨ ལ་ 
ཤིང སམབོན་ཡོགསི ངར སྐ་མཛད་པའའབལ་བའ། ིག་ ཅངས འྱུ་ས་ཌིི་བའི་པལ་ཞུང་ | 





༣༡༩ ལོ 
ཏཱ མ་འགག ་བགལམ་འདྱེུཉིམོངམཚནྲ་འཁསརི་འྱག་ཏེལཡང།རའི་ཟུབཤིསཔ་ས། པའི་ས་བཅད ལེ དོ་ཆས་པུ ཟོ ད་མ ཧོ 
ཉྱོགས་གཉིས་པའི་ཆེས་དབུ༔ །ཉིནོ་བླ་བབ་བང་ཡི་ཉིཆམོར་་རའ་ར་མཆོ་ཐངབརའྱདར་རོའ་ཡའཤད་པས། འཕྲེལ་བདེགཉིས ཆོ སྣ ཐུངཧྱུ་འགྱུརས་པམ མཿ་ཡའཡ་* 


` 








༅ 


ཡང་མཁོའ་ཟཱེ་ག་ལྱ་པདང་གོས་པ་ལནི་ཤེས༔ ཀདཡབག་བངུམ་ཡོདོ་ཡངའདིར་གཞུང་གཞན་ཨྱི་ཡུགས་ངཿ 


༦ ( འི་མརངོའེ་ཚོས་གཅིག་ན་སཧོརྨཟ་དང་ལོའོ་ཡར་པོའི་ཚེས་བཅོལ་ཡར་ བཅུང་ཡིན་བས།ྲནུནྱཅང་ཊི ཟླཿ 
རླ འཆདལུགུསང་ཉིདྱ་མོབཔྲོན་དྲིག་གཉིནྲ་སི་གཞུབ་གི་དགོངས་པརྡ་བསུན་ལེགས་ཤིདེ།ད་ ཡཡང་དགྲུན་ཉལོག ྱེ 
ཧྱུརྔ་བའི་ཇྔས་འཇུག་གཞན་འང་ངོན་མིང་དོ། །ཧླ་ྱངབུལད་ཉི་ལགཁ་ད་ེླུ་ཉིས་པལནནྲི་ོ་བཞི་ིབུས་ 

གག༩༧༠༡ ༧༠༥༥ ༤ རྲ་གུན་རམསསྱི་འི་བཞི་ཕ་ལ། རལ རའ བ་བ 


༥ ༢༡༥ 









3 


ཞག་ནི ཚིཡ་རོ་བནོ་ོའརེབ་ ི 





ཕལས་མཛོད་ ཌ་བཤད་བའྲི་གབས་ནི་ལེ་གཅིག་ལ་དུས་ཆིག་གསུདུ་བསབ་ཡིན་ལ།མངུལ་བའྙི་ན་ སྲ་སུ། རམའབྲིང་ བུ ྭཱ་ྲི་རལ་ 
ཨུ པོན་དྭུནཏ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷ་དབུནླཟར་བནས་ལ་མགོའཇྲིན་པ་གྱངཔའི་སུགས་ལྤིུ་ཞིང། དགུན་ཟར་བ 


` གས ངོ་སྔརཾའབོའ་དེ ཡི ལེ ༡ རཾ སོ མཛོད་ཏྱི་རབའགྲེལ་ལས 
ཡའ །མ་ར་ངོ་སྔརའབའ་དེབ། (མཛོད་ཆུ་འག་ལྱ་བི་བཤད་བའདི་དགི་མརངོ་ ཞའགོའི་དབང་དྲུ་བས་ལ། ང་ཏྱི་རཿ སངས་རྒྱས་ 
ཆེར་བ་དའ་གབང་མངས་བུའ བསམ་པས་སོ། དེ་ན ླཐྲསིམར་ཡིའོ་འཐའ་ཧོརླ་གུགཔའི་ཚོམབཅུ་དག 
ཀླཀྱི་ཟོ་བ་ །ཆུངས་ཀི་ཧོརླ་བ་བདུན་པའི་ཡརཔོའ་ཚས་བྱ་ཆེང་ལདྱབར་ཉྲི་ལཾག་ཅིང་།འངག་གས་དགུནསའི ིཾམོ་རིང་ཐུང་དའབུར་བའབེལ་བགཞཿ་གཉིསའི 
ེས་གཟུང་མ་ཡིན་ནོ།ཞིས་བཤང་ན་ཤི་ ལསཁ།ོབསནདངག་མཏེན ཞོ ས་བུའཐེལ་འཕུ་བན་ཡོགས་ཞུང་ལས 


ཧེ 
རའྱི་ཡངཝི་སཾང་ལ།དགུན་ཅྱ་ཟ་བ་བཞི་བའི་མ་ཧེདྨཟ་ངང་པོ 








ཟླ་བདུན་བའི་བཅོ་ལཱ"ཡར་ཐཅང་དང་ །དགནཟཱ་ཐྭ་རུང་ ་ནཾ་ཧོརབྨ་དུ་གཉིས' 





ཞསུ་འཛྲིནྭ་ཀ དབུྟའིལགེཉས༔ །ཞགྭ་དག་བཅུན་ཙམལས་བརའ་མད་པས། 
།སོཐདཔྲན་དབག་བཌནྱེས་ནོར་བྱ་བས་སོ་ཞས་སླུབ་པོ་འངཉིདྱ་རིས། གདགས་པ 





| ངའ་གཞུཁ་ཐརཏྱུནི་ལེཕནས་དྲབ་རཉི་ལག་གི་བརླ་ཟབ་བདུཊ་དང།དབར་ཧི་ལབོནས་དྱསནཀི་ལག་གི་བརྱ་ཟ། ཕར བཟླ 


ཤིན་ཅིད། ཞེས་སྱུསནས། དུསཁ་བརྡ་ཙའཕལྷ་ཧྱི་ལུགས་ལ་གདགས་པ་དང་ ་བཞག་པར་བཤང་པ་པལས་དབནཉི་ལོག་བླ་ཟབ་གཅིབ 






མཐུནཱཐ་དྷ་ཡོད་པས། སངས་རས ་པའི་མདྩོ་ཧདྲ་ཏི་ང་གོང་ ངས་པའཆད་པྲས་སྐགས་ཅེངང་སོང་སྦིལུགས་དང་འབྲིག་མི་འགྲིག་བྲོད་པརེན་མདའ།ཅུསྦཀི་འཁེར 
| ལ་ དུ་ཡིང་ ཡདྲ་ཀྱི་ཉིན་ཝཆཉཧ།ཏམ་པ་ ཟྭ་ཏུར་ད་ ཅཧུ་། བ་ ༤ །ཆགཔ་དངས་བའྲ་ཟུ་བྲི་དྲཔིད་ཡེལཞིང་ །ཐ་སྐརདང་ཧཱཱཌ 
¡ “ གཉིས་ཛ ཛ་རའི་འཚམ་སའི་དིང་ ཅུང་ཡིན་ཕསའིའི་ཚོདིཿ ཕིད ཉི་མཆན་མཉམ་པའི་དན།ེ།རོ་ཡང་ ་དབརི་སྐར་མལག་གི་བའི་གསུམ་ 








ཆོས་ཚ འབ ོལལ་གོུསའ འངོ་ཉེས་པངཤིས་བ།གི་བ་འའ འངས ་ རོམ་  །་་ 








| 


བོ་དངངི་མང་འོངྡ་ར་མསྦུ འི 


(ལ། སྙོན་གྱི་ གི་ཟ་བ་གཉིས་པོ་དཱ་ཉིང་ལས་ཟཱ་ 





ཕྱིམའི་འཚཾཾཾསྭ་ནི 


'འདུས་པའི་འཚམསྲུ་ལེག དུས་སྡུ་ལལ་ལ།རེམ་ལཉི་ང་ ཟར་བཙུད དཧུཚད་བཅློལ་ཤརཔའི་ཉིན 
། ཏེའ་དྲུག་ཏཿ ོ་ཡཀལཉགསེ་ཆི་སི་གསོནསམང་ མ། ༥འའཇང་ཞག་ འི་ས རི་པ 


ཤི ཆམས་ལའྱིཚྷཉ་བ་འངརབཤང་བས་དརེ། 
གོ་ས བ་མ རང་གི་པང་ཚུལ་འདི་ ལྟུའ་གྲའསཔ་པ་ར་ ར་རྨ་སས་བའི་དུ་ ་ 


གུབ་པའི་མཐའ་ལབཏིན་ནས་ ཐོ ཐུན་མོང གི 
བ་ལ་མ་ཤེས་བའྲཾ་སཱ་མོལནས་རིངས་ ཤར 1 ལ་པ་དང་སདཔྱ་ཅས་པ ་པའ་དུསྦཀྱི་རམ 


བས་འདིར་རང་གི་ལུགས་ནི། འཁལ་མཞལས། ལྷེའིུམབ་འདིར་ཡུག་ལཉི་མགནས་བས་སུབའྲ་ཟུབྱིད་དེ། །ཞེས་བང།སའིཅུན་གང་ང 
གླན ཐི དང།5 


༢ 





་་ དྲཿམསུ་ཀི་ ཀུ ཀིཉིཆ་ལཱུག་དུས 


























འཕག - ་ _----“----- ------- -- 


ར་ག རཌ ུདགྒིདངན་གི་ལོར་བྱ་ 
རབ་ཤས་ས་མ ༥ ཅྲུགཿ ཱ ཧུམ ཿ རབ ཅཱ 










དམལ་གཅིག ཤྭ ༩ ཛ་བ 
ཡདྱ་པང་། ཨེ དད ་ ཏའ 








།ཟྭསས་པྲ་ག་བཏནྨཛཱ་སཱརཁཁཿ པ་ ྐཧ།ཞེས་སོགལ་ིམ་བ ཤད་བཞྲིས རི 
དྲུ རྔསས་ཞྲེས་སོག༔ -ཿ ཆུ་སུལབྱས་ླ་ ནུ (སཿ ས་བསེ་བནོ་ཚེས་ཞྫུག་གི་ཡུང་པོརཏྱས་ཡའོ། ཁབ 
༔སྟ་ཧགླ་དག་ ཀསས་ ་བདུན་བྱརངང་དདུནི ཆར་བ སྔོན་དུ ཤམ 
རར ༡ ༢ གསལ་ཞག་ཅསྱ་བ། གཟ ཟའལྔའིསྙེའི་ འིནིན་ [. 
རངག་ཿ ་པའི་ངས་པང་ལྱལ།ཀུམ་དང།བུར་ཅུ་དང་།པ་སངས་རུང། 1  ་འབོ་ །དང་བོ་ལགསུམ།ཆག་ལི 
གྲུས་ཏི། གཟའ་ཐམས་ཉདྲ་འིརལ་བའིལས་ལརིམ་བྲ་ནིན་པས་ནོར་དའྱུརའི། 


རུས་སུནོདངབུ་ཏཱནོད་བྱུར་པར་ཉིད་འདིང་དལས་རརློག་སྟའབྱུང་བསའེམ་ཨིན་ཡིན་ | 














འཕིལ་ཅཾཝཿཤྲོ་གསཉྱིམ་ཆུ་ཚོངཚོརུ་གཞིོ་ཀྱི་ ོ 

ཀཀ ཌི 
'38ཐབཾ་འོག་མ་ཁ་བརུན་བྱསཔ་བ་ ཅྱིས་བགོས་ ཌྷ'དཱསཾལྦཾཔཿ 
གསལ་ཁ །རཾཿམང་བའ དྱ 
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ཆི) ` ..>_; -„ ༨༤ པ་ ཟེ 3 ^`; ,( ཨ་པ ི་ོ 
34 ྷིརདདུནོར་རིམ་བ་བཞིན་བུའྱགུ་རབས་རིམ་བའོ།།ལང་ ཟི ས་བསྐ་མ་རོནན་སརུས་དསོགསྱ་ཀངབྱས་བདགོས་སོ། །བསུལྲ་བྲནི། ངནླིས་རགའི་ལསྤ་ྱིཆོ ༽༽ 
ཅས་སོགས་དང་།གཡུམ་པ་དུརྲཐ་ངག་པའེངས་པྒའི། དཞི་བུ་བ་གྲ་སངས་བ།ཅེས་སོགས་དང་ རཾ སྐུམ་པ ང་ནླཾཡཱར་དའི་ལྭསྭ་ཌི་ཆོག་གསུངས་པ་ླིས་སོགས་སོ།།གཉིས་བྭ་ལག་བཏག 
ར་ཁ་་བཤད་པའི་ལས་ཁྔ་བཞྲསབྱབ་དང་། -ཤཱིཀ་རྔཉལས་བ་ཤད་བའྱི་ཚུབདུལབར་བདཔ་ཤརྦ་ཆུབ་པཞི་སཿ 






།བཞི་པ་པ་སང་དག་འའིངས་པྲའི།ངི་པ་སངས་གསུངས་པ།ཞེས་སགསཏ།དལ་གཟའ་ལུག་དང།བ་སཿསྭ་ཏི་རི་མོ་ལ་ ཡོ 
` རི $ རི ཧཾ ཉྱི་རི་མོ་ལ་ཤཆ་བ་དང་ཡི་གྣ་གརམ་མཐུད་པ་ཆིས་སི་ 
ཚས་བ ' ཨུ་བུ་ཇར་བདང་ ཁྱབབསྭ་ཐེ སྲལ་དུ་མ་བུང་བས།ཡིནོ་ ཁུ སིང་་སྐ་རཔརཆལ་གངས་པས་དག་པརམིྱ རྱི ཨ་པ འྱི་རས་མཞིནས བདིས་བའབར་ལ། ད་མང ༨ ཧ་ 
ཡཱུ ྲྣ ླན །།ྣ སཔ 
ཏཱ ༣ེབ་བས་བུངཏིངག་ལ་སྩོང་བདའ། དུསྱྱི་ངུ་མ་ོ།བ་གསྦུལ་བཅས་། ཞོགས ༡༡མའེ་ལངས་སྦོང་དབུས་ཞས་སྦྱང་ བརྩ་པ།།ཞེས་བ་ཡང། ཞིངག་ལ་སྦུངབ་ མ་བརའྱག་པོ།།ཞེས་ལོམའཆངད སཱེས་པས་ཉི་མ་དག་པར་ 
མུལཧཉིར་ཕི་རོལ་བདང་ཡབའཏཿའོཞས་བ ད་བརྱ་ བ་ཡྲིནྱཾཡི། །འབལ་ཆནྱ་ཧིརཾ་སམང་གཅོང་ཡི་རལ་པའྱི་རིས་དག་གཞས། | 

| པསུངས་བཞིས་སོགཔ་སོ།།གཟའཝའི་གབས་འདིངག་མིབཤང་པརྩ་་བླ་ལས་མཐམསཅངའ། ལཁས་པར་ 





རརེཚ 
༼ངབཁ་ 
ཤེ 
















༤, ཆེ །ཡེག་སར་ངང་དལ་དབསནའབིག་མོདྱ་ཏེ་།ད རྱསིདན་ཡངཉིཿ ཡོ ༣ 
ལེགོ་པའྲི་སྐད་དབུང་བརྡམྱི་བའོ།།རབ་གསལ་མཐུའི་གས་དུག་ལ་སྣ་ཞེས་པ་། གི་གོ འི་བ བའོ་ལའོ།།ཟེས་པྨ། དྭཾཝརྱ ཧ་ཡང 
ས་ས ་ ཕྲི སྭཱ་ཞྭས་པྱ་ཧྦཱསྐར་སི་རང་པའི་བྱདུ་ཡི་ལའོ།།ཞེས་པི་པད་དང་བྱ་བཞིའི་དོནའོ། ། པ་སྤན་བདག་པའི་ 


བོ 
རྩལི།།མཉིད་འསྦྱརམ་ཤེངགསུལ་བར་གྱས སཔལསྭ་ཁང་པརྱངཟདཁངམདབཞིནཤས་ལལ་བསསཔོལུག་སོལ་ཅ།ཞ་གེདཅར་མང་ ' | 
ོེ ཏྭ ཿ 








ཟ 








འགྱུར་བའྲི་ཕིར་འདི་ངང་ཚྲལལས་མཐིས་སོ། །ལཱ་པ་ཐཟའི་རླུ་བདངའ སྲ ¬ འའ =. རེ 22 2, སཿ ༤. ¬ ) ༽ ༦ ར་བ བ 
སླར ཀཀ ༨ ༩༩/༈ྣ༈ྣྟྣ༈ྣ/ྫ//ྣར 
མོཡ་སྭང། དེདགན་གློ་པཞང།ལུླ་བའི་བི་ཤས་བྟཏགཔ་། འབིན འ་དང ཤདབ་ ར་ཆ འ་འ་ང་ཤི་ དྷུ་འྲི་བུ་གྲོང་གཡིང་གས་ གི་གོ འའཞབང་པ། བོན བང་མངུགས་འབང་། 
ཁི ཟླ་བའི་རྨ་མཐོབ་ཡང།ཞེས་སོགས་ཏའདེའི་ངོན་ལ།།ཏྲཱ་རྣཾག་ན་ལོར་བྲགོང་བཞག་པྱ་ཟུབྱ་ལོ་བཱརྱད་བྲོང་པའི་པཁསོང་ནི་མ་ཡེན་ཏ། གལ་ཏ་ཡིནན་བ་བའི་རྩལོ་འོས་མའོ་བ་ལ་རི་བཞིམའ་ཐུང་ལའི་ འི་ཕྱིར་རོ།།འེསཉ་ི 

སྐད དེ་གི ཞི ླ་བི་བ་ས་གང་པནི། བཞིན ུ་འྲི་རོངཡང།ཞེསསོགས་ཏེུ ི་ོ ན་ག ཁ་པབ་རབཟངབི་ཆསང་རིམ་པཏ།སལ་ཏ་ཡནནླཾའི་ོུ་སྔོ་བལི་ཞིནརླུང སོ་པ 
སལ ཟབ ༤ ས་ ཱུ རར ཁུ སས ང་ར 
ཏེ།ཅིིག་འཚལསིུ༡འི་ཚསས་ནླེབ སའིབིཡའི་ག་ཡས་ག་ཡོརུནསའརརནུག་བིད་བམ་ཡྲིརྣ།འྲོ་མྦ་ཡོགས་བྲས་ཅགི་པརཉི་ཆའི་མདུནནསྦ་ར་བྲི་ཕིརར།།ས་ཟར་རྦོདུག་བཏྲིྲས་སྲ་གཅནའཇུག་ཆུལ་བཤུད་པནི དིར པའི 
` ླིད་སྣྲག་གཅན་འཇུག་སོ། ཡང་ཡིག་ལིས་ག། ཉྭལ་སྟང་གི་འཚུམས་ཡངད།།ས་གཅན་ ་ངང་ཟུ་བ་མཉམ་བྲུ་བའྲ་གོ་བནླིནབལ་མངོན་དུ་ཡོག་པ་པ་ས།གདོང་ སྐརམའི་མདུན་ནཆོས་སྔཡིའླིཟུ་སྐར་གྲེནས་པཏེ། །རའི་ཚགདོང་ཟླ་བ 
བའི་ཤ་ར་ཛིནབླ་ཚཱད་འཞིནང་ གསྐརམའི་ལྷཆུབ་ནསྐཁཞས་པའི་ཚེགངའགསླཟ་བའྱ་བང་ཤརནས་འཛིན་ནོ།།ད་ཉད་པ་གཉམ་ལ་རབའི་དབངགིས་ཤེས་པའྒབྷ་སང་ན་ཅདཔའི་རྩས་གཞནཐམས་ཅདལ་རབྱང་གགས་པའྲི་ཕིར། འཇི པཾ 










¿ ༢༤ 





- ? 
༽ རྦ 











¦འཇལ་ངཔལ་བྱིསའབང་པ་མ་མཛང་དོ། ཟླབའི་ག་ཡོནདུང་གྲ་གཅན །ག་དག་ལག་ཡས་མིནྲས་པནི་གཡོན་དུ་པྲག་གཅན་ལཁ་རབལླཟ་འའི་གཡས་ཨན་ག་ཡྲོྲ་ྱ་བདྲ་ཟ་བ་འཛིན་བརའ་ུར་རོ།།ཉི་མའི་བསོད་པའི་དབང་གིས་གས་ལག་ཡས་པའི་ཆརཞེས་བིནི་ཡའི་ལངས་གྲོང་ལགྱ་ཤུངབླ་ ཚིཿཧོད 
་གིསཞས་སོ། །གྲ་ལུལྷསྦཟ་བའི་ག་ཡསས་ ་ལརདྲག གཅནལ་བརབལ་ཟ་བའི་གཡས་སྐུ་སྣ་ལྭ་ཕགསནསླ་བབའཇྲིན་པརའགགགུར་རོ། །དེམའིནདུང་གཅན་ཡྱི་སྐརམའི་འུབྱ་བདདུན་བ་གནསནླཟ་བཤར་ལྷུ་དྱབང་ཤརདུ་གནསནྭ་ཟ་བཅི་ལྷ་ཅུབ་དང་།ཤར་ལྷརགཿསན་ཟླ་ཇེའི་ཞུགཁྱང 
སའཇིན། དྲ་ཀརྒཱ་གཅན་ཧིས་ ཕྱོགསའཚམསུའཇིན་ངིའངའཇིན་ཕཞེསུཔ་ནིང་སྐུར་བརྗོང་ ཟི་རིམ་པས་ལཐོརཆའི་དབང་གིས་རི་བོངའཇིནཔྭ་ས་གཅན་བིཿ གས་བམས་སའཇིནན།།འབདངབངགྱྱི་བབྱད་ཡད་སུ་གཅན་ཤུར་ལ་སགས་བའྱི་ཐོགས་གཞན་ལཁརནས་འབུང་འཐསལ་གཞུས་བདག་ནླེ 
བའྱིའུ་ཀླཏ་འཁེར་བ་ལླས་གཅན་འི་ ཤདདྲུ་ཟ་བའི་སྐརམ་གཞས་པའི་ཚོསྒྲ་གཅནགྱིས་ཟླ་བངྱབ་ཏུ་ ༣ུབཕོགས་ཞས་ཛྲནིནྲེན།།འདིངག་ནི་གཟསའཛིན་མི། བའི་ཞག་འགའི་གྲོནང སུསེ་བལ་བད །བཊོལའི་འཁར་ལལས་ཤེས་བརྩ་བའོ།།ཞིང་བརྩ་་མའི། ང་གཞན 
གཅནའཁོརའ་དང་སྨྲ་གཅན་བྱིས་འཇྲིནཔའི་མཚནཾཉེད་ལསོགས་པ་ཤས་བར་བྱའོ།།དལྟརླ་བའི་བགྲེང་པའི་དབད་གིས་ 


ཕུ ® 5 རར ་གཞནྒགྭ་སགས བིར་པའྱིམིསཀི་བསནབ་ཅོས་ 
།གཅན་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་ངང་འཚམསྲུ་གྲནས་པ་ སྭ་ཟུབ་འཛིན་ཡང །རླུ་ཡཆ་ཡུངསུ་ཇྔོགས་པའི་གྭཅུ་དུག་པནཟུ་བའི་ཤ་མཛའ། 
ལཱ་གཅན་ཐོག་མཐའཇྲུག་ཀྱང་།བྱོགས་གཞནཞས་གཟླུང་བ: ཐ་ངགྲ་ནྲི་ཟུ་ལཁེར་བའི་དབང་གིས་ཡན་ནོ།། 





༣¥ པ་རཧྟོ༨ རར ༼༩༩་་ཾྗོ་ ༥༢༢ ལས་ བུང་; ་ 
ཟད 
བོ 









རོ འཛིར་བའོ་ ཆུཝར་ ར་གུ་ས་སི་ཡོལ་ ཚོོ 
ཟམངག་འཆང་ངོ། །གྲསུལ་བནུཁའལ་གཟའ་པྐམའཁིར་བའི་དབང་གིས་སེ་ལ་དུས་ཨེ་སེནའུར་ཚུལ་སྦྲ་ (ཡྱིམ་བྱ་གཉིས་  'རྣམ་པས་ འི 
ཉསརམ་པས་སྟངདུ་མསཁའལ་འཁེརྲརུལ།ེའ་འབང་གིས་སརམྱར་ན་གཉིསས་བུས་འབརྩོ་ཚལ་སོགས་གཤང་བབོ།དངཔོལ་གཉིས། ག་ལའེགནསུ་བཤན་བདང་།འཇིག་ཉེན་ལལབས་གའས་ོ་ བྱི་ྲོི་གཞས་པལ་ 





རྒྱ་ཚདལསོགས་བཤང་པའ། 











།དང་བོལ་གཉིས། ཅུ་སྐརཕྱི་གོ་བ་མངའོ་བསྟནབ་པ། | 
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ིྱི་ལ་ལ་ཧས་པར་བཤང་པའོ།།འང་པོནི། ངནི།ཅས་སོགསཤིས་འཆམས་སྐར་ནསཿཐ་སར་མཐོགས།ཉེས་ཐམ་འགེག་སྱི་ངོན་བཏོགའཁདཔསྐེ། ྒ་ླངེདཞུས་་འནིང་ཐ་སྐརཅི་སྟང་ུཉི་མས་འབུན་དཅིུཌ་ཉིན་མཆནཱ་༡༡ཝ་བསསིའིརྭ་ཏུ་སར་འི་གཞས་ཛུལ་དབངད་བསན་ བདདབུ་ས་ འི 
ཐང་ནོ་རམཁའིསོ་སྦཔདདང་།ལརནཀ་པྱ་ཕང་ལསོགས་བཟམ་བུའི་མཐར་སའིདུསྲར་དདིཔ་ལུག་ང་སྲངདཔལསོགས་པདུམ་བླུ་གཞུནཔང་གཞན་དྲ་བཅདའ་གིག་པལ་སོགས་པྷ་དམསའཀི་ལགཞས་བའི་ཆངྱཡིདའང་ལྟོནསི་ཉི་ནམཚནམཉམ་པ་ལ།བང་གངས་རིནས་ལུ་ཡའིའི་ྱི་དྭུས།ལདནི་ལནལའྱི་ཡམོའི་ཉིང་ 
ཆདར་བཞིར་བགོས་པའི་བཞི་ཆཞུངལའི་སྟང་དུཉིནམཆནམཉམ་པའི་གོལའིའི་ལྐོས།ངལཏིམྦ་མབུཔའིཉིམཱགལྭཏཱམཱ་ཾ་སརི་མའཆར་བ་དདུབ་པའི་ (ལསཉིན་མོ་དང་མཚའསོོརོུདྲ་སུམ་བྱཅུ་སུམ་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཅནདུའྱགུརརོ།།གཉིས་པལ་བྲཞི་ལས དངོལ ཤ་དང སོལ ིཅེས་བྲས་ཞེ་ 
པིའིལ་།ཉིན་མཚན་མཉམ་པའི་གལའི་རིམོ་ལས་ག ཡས་སྤུ་ངུ་སྐར་ཟི་གོས་ྲངཔོ་བྱརུ་གསུམདྱ་བང་མ་གིནྙཿམནས་བྱ་བཞི་དུང་།གཡོནདའབའུབཞི།།རྟལརྒྱད་སླརྱི་ད བྱསྭ་པ་བའྲི་གྲནས་བྱའུ་བཞི་ལསིད་ཝའི་གཞས་ཞེསྦ་བའོ།།གཉིསཔཨཙ་ཨེས་པར་བཏགས་པའི་གལ་དགག་བླའི ། སྱ 

འཛམ གིངཆུང་དུའཇིར་ཡི་ཤེས་པའི་དབང་གིས་གོལའི་འདོད་པྲ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ་གཟའ་རྣམས་གངནས་བགྲོད་པའི་བནལ་ལསོགས་པའི་ ངཔྱཾ་བ་ལུགས་ཐ་དང་པ་་ཨྱ་སྟུགས་པ༩འཅིག་དཇྗོང་དོ། །ཡྱིཉརཞིན།འདི་འིམ་ཧྱི་སེ་ལལ་གཟའ་བྱད་པོ་ཅིས་ཕནས། རྒྱ་སྐར་ལ་ལཕེར་བའི་གྲངཔ་མཉམ་སྐེ།འབན་ཁེས་བས། 
བལངདིརམས་ལ།འགྲོ་བྱ་མྱགོགས་ཡུལ་ལོདྱ་ཀངདབས་ཀྱི་ཀ་ཡལ་འཁོའི་གྲངས་མཉ་པར་བཞི་ནངུ་གཟའ་རྣམས་ཀྱད་ཧུ་ པལ་སྨྱོད་པའི་ལྒོནས་ / ཅིའབལཁོརབའི་གངས་མཉམ་པར་ཅིག་པར་འའོཞིས་གགགོ། །ཞེས་ཕོགས་སྣ་བ་བཀོང་ནས།།དའགོག་པྲ།རཛྲ་ལུགས་བཞག་པ་འདོད་པ་གནས་པརྩ་ས་ཐ། ཡ་བི་འ་ 
བཔཔོའཇིག།ནྔམུ་སཱགས་བའི་ལུགས་རིགས་བསྡ་རམ་འརདཔད་པདྩང་སྣེ།།དའི་རྒྱ་མཚན་མངའདིརལུསྐུགས་ར༤་ བྲ་གུང་ འིམཿཝི་བསྔམ་པའི་དབངཊ་མྭ་སིསྒྲ་རམ་པར་བཞག་བསིསྦཀིཐ་སྙད་རམ་པརངག་པཡེང་ཅིང།གོལལསོགས་པའི་འདོད་པརིགས་གཅིགྱར་མི་འཕྱུར་ཕོ།།མྱུ་ཡཚནསཉེད་ཨིཉིའ གསུན 
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བོ 


༄༅། །ུས་རམ་བརདྱཔདཔ་བླག།ཞིས་ཝ་ཏད་པཿཀོ།།འདི་འཁྲུ་བྲའངམ་བདེ་ཁྲསའཐུ་མནན་དཀའ་བརླ་བུངའདུག་ཅིང། ཀྱི་ོ་དང་་མི་དཔལ་གགས་སོགས་ཏྱི་བྱུ་ཆུར་མི་འྭད་ཁའ་ཡུརའདུ་གྲྭ་གབུའདི་ལས་བཤད་བདི་བྱི་ཁདབར་ཅི་ང་སྟི་སང་ཐསའྱགརབོས་ནས་འཆད་ 

སྒྲ འ་བ ང་འདད་ ཤོན་ཨཱ་ མང་དུ ཤན་འ ཨ་བསམ ཤསབ་ལསགསཔའི་བསའདབས་པལ་དོམསུ་་པར་འདུད།་ མཁ 

དྷ | སྦུབ་པོ་རི་དག་ཐརྫས་ཆང་ཀྱིས་ཨཱ་པྱའིགྲུཏྲདར་གཞན་འདོང་བངོང་པ་དདརཔལུ་གས་བ། £ ༢ རྱ ] །ཨ་པཱསདུ་སའཁ་ལ་འཇུག་བར། འྱབ་སཱིལ་བའི་དྭབསཏིཀ་བ་བཞིན་དངྱ་གང་བཞིནའཁོར་བཞིས་འབུ། 

$ འདཾའེ་ཡངའབུ་སྙིལ་བའི་དབུསཏ བ་གཞོན་དངྱ་གང་གཞྲིལའ་ལོརལ1 སསརདབུག་གུལ་སོགས་པནསྐག་པའྱི་པདྱཀེ་བུརདུ་བདྲ་ཡོགསྐཀི་ །ལྕུ གས་ད ཡངྒཞུག་པའྱི་དྲ་ལསགས་པནམ་གྲུའི་མཐར་སོ།།དྲེ་མས་ཁ་ནལྷ་དང་པ་དང་བཅས་པའི་རྒྱ་ 

༤ རྣམ་བྲར་བཞག་གཅཉས་པྲའི། གཞན་བྱི་ལུགས་བོང་བ། འདིར་ཨ་ སགས་པདག་གིས་ཚུལ་།རྔཿམབརབཞག་གཞིསྱུབ་བའི་ངྡོནཏོ། །མུ་སྟགསཀི་འདོད་བདེ་ཉིད་འགོབ་པྲན།འདིང་གོལ་ལཞས་སོགས་ཀྱིས།དྱ་མུརྱ་ི་གཟའྨ་རགསྐསྟང་འོག་དུ་གཤེས། 
པན། སྙིང་འོབ་དུ་གཞས་པ་དའིནློ་ུར་བཔང་དུལ་འབི་གཟའ་དགྲ་འཨ་ཡང་ཕངད་པ་ རི་འ །ངཔ་བྒ་རསྭསུ་བའོག་གི་ལམ་ཡོངསྤུ ཡེ་གཏངབའི་ཕིར་པོ ། །ཞེས་བྲ་རོད་ཕལ། དྲོན་ལསྲ་པད་ཀང་འོག་གི་གཟུས་སྙུང་གི་གཟུའ སྲིབས་ཕལས་སྟང་གི་མིས་ཕྲད་པརབཟུང་ཞས་ 

འདལ་གངབ་བརོང་པ།འདིར་མམ་བཤིད་ཤིཧི་ཁསསབཡི་མཐའསྦིང་པལ་མཆོནཌ། འོམ་བུང་གྱི་བུས་ལྷ་སྔ་དོཉོམའཆར་བདད་དགོངས་ཨོཏི་མྱརུའ་པའི་དུས་ལམ་ཨིནནོ།།དསན་སཱ་ཐ་ཉེ་མའཆརཔའིདུས་སུ་ཞེས་སོགས་འིས་བཀ་གནས། ཕྱོགས་གཉིས་པགཡས་གསོའ་དུ་གྲན 


༧ 
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ཀྭ 




















པ་ཡོ། །དབུས་ཀྱིཀ་གཡ་ཁྲུབ་སིལ་བའི་བལངཉེའིངདུལབོར་བལྟརརིའབ་ལག་ཐའ་རམསཉིའིང་དུའབོརྡརུལྱའིས་པྷ་ནམས་ཅས་བནུས་བཀོང་བྱག །འདི་བྱ་ཅིྱིལ་ཁོར་ལའི་ཡའ་ནས་ནང་དུརིམ་བ་བཞི་ནམཉོགས་རིཨོ་ཅིས། གནས་དང་པོ་ལླག་བདད།ཅེས་བཞུས།ཟླན་པ་གནལ་སོཞིགྲ་པབརི་སེག་སའཛོད 

གག ༤ ༨༠༡༨-༨༢-༦༦ དག །འདི་་ཅི་་ ཧྱོགས་གཅེགནས་ཕྱི་ནངདུ་གྲལལ་སྦྲིགས་པ་བཞྲིནགནས་བརཝླུ་སྐགུས་ཀྱང་མེ་འདདདོ། །མེའི་ཕྱིར་ཞོ་ུམ་ཐརཅིས་སོག་སའི་ 
ག་པས་གྲུབ་པའི་ངོན་བསྡུ་བདང།ྱིས་བརྣམས་ཅེསགས་ཏེ་སྲརཟཆུ་སྲགསྤི་ ནོད་ཕགཟའྱ་དམས་རིརབ་ཉརིངླད་ལ་ཁོར་བརའུདོད་པའི་འདོད་རུལ་གསལ་ཐརའཆད་བགཙོ་བོ་ཡེན་པས །འདིངག་རངལུགས་འངོག་པའི་བམུས་རནྭ་ཕི་ནང་དུབ་ཤད་པ་ཤེལ་གས་སོ།།གྲསུམ་བཟང་ལུག་སྐཀི་གཟའི་གནས་དང་བྲགད 
བཙམ་བསྟུན་བཤི།འེངི་རྱའི་བྱ་ཧི་འཁེར་སེ་ལ་ཞེས་གོབས་ཏེ་བྭ ཐཐེ་བ་བགོད་བཤེས་པའི་ངོན་བྲའིམྱི་གོལ་བསྟན་པྲའི།ཞདེདག་གེཞེས་སོགས་བ ཤད་པའི་འཆམ་སྣསར་བྲ། །གཞུང་ལྷག་མས་ཁྱིམ་གྱི་གོ་ལང་ཕོས་འཆད་པལ་ །གོལུ་ཅེས་པནིས་ཀྲི་ཏའི་ྐདསོརབཞག་ཡིན་ཉིརཿཏིང་ལྭ་ཚ། ཅིག 
ས་དང་།ཁཅིག་གིས་ལུབསཏྐང།ཁཅིག་གིསྤྱཟུམ་བོར་བྱག་རཚེད་ཁུང། །སྐབས་སྲུ་བབུབནི་ཟུམ་པོ་ཡིན་ལུད་ཡངབསལ་རྦིའ་ཨཱང་གྲིརྨ་མཁའི་མཐའི་བརྲི་གི་སངབ་ལྡཚའི། ༡མཆོའི་ཉེང་གཱ་ནམཁའ་ལ་གཟུའ་དང་ཧུ་སྐེར་རྣམསའདེགསུ་ཊྱང་ཀྱི་རཱང་གེས་བརྐེག ་ནས་རི་རབྱ་དབུས་སུ་གཞས་པ་ལ་བསྐོར་ཐའི་ཚུལ་བྱིཿ 
| བྲ་བོ བྱི་བ་ལྔཞག་བཞིང།འབེ་ལ་སྲངུམ་བུ་བར་གཉིས་པྲོ་ཐནས་ཅད་ཅི་ སྦྱའི་ལོ་ལེ་དཔྱགིངའུའིྟ་ཐུས་ངུམ་བུར་བའྲོ་སང་གི་ནམ་ཁའི་གོལ་ཟུམ་པོ་ས་སོ་ལ་ཆརུངརེགས་གཞི་ས་ཡོང་དུ།།དེ་ལ་འདགས་ལ སྐ་མྱིྔ་གིབོ་ལཏིད་ཡེནཞེང་ ཟུང་ཞིནའདེགསེང་ཡོནྱི།འདགསྱྱ་སི་ནངཿུ་གོལའི་ 
མཆན་གཞིནམི་སཐུངོ།།རུ་སར་སྔམས་སྤུ།རྒྱུད་སར་བྱའུ་གྲགཌོ།།ཞེས་པའི་བར་གོ་ལ་ གའུའྱི་རབ་བའི་ཞེས་སོ་གདྱ་ཀོ་དོན ། གྲའུའི་དྩོཤབས་དང་པད་འདབ་བ ཐེསུ་གཞས་པར་གསུངས་པའདེས ། ལྷེར་གནས་བའྱ་རླུསྐར་ཀྱི་ཁྱི་དྲུག་དང།བྱང་དུ་གཞས་པའི་རྒྱུ་སྐརཕྱི་ྱིམ་དྲུག་ཛིལྟུར་གཞས་བའི་དྱིབཿ་ཡི་འདྲ 





















།བར་བསྟན་ནོ་སྐམ་དུ་ཕལ་ཆ་བ་ཞིག་ཞིས་བཟུང་ནས་ཛོར་སི བོ་ལ་འཆར་དཀའ་བརྡ་བུའགསིས.ི་ཁང། ས། འཞུའི་མ་པཞེས་དང་བདའ་བབ་བང་སྙིྨི་སིམསཔ་པོར་འོས་ པིམིཏོག་ཝངའྱདྲ་ཡི་སབ་སྦར་སྙི གཔའི་ཕིར་ཡིནཿ ཧྱི། ཡད་མངབ་འཟམསྟ།ི་ཞིས་པ་ཡང་བབའདང་ཡང ངས་རོགསཀྱི་ 
ཱུའོདདོན་མེད་ཡུས་པངལི་འདམ་ཟུམ་པོ་གཅིག་གྱི་ པ་ན བསིན་ལ པ།རི་ཡང་འོ། གྲྭའྲདབས་།ག གཡུའྱི་ནྲམ་པ་ཞིས་གསུངས་བདང་། པང་འདྣབ་བཟང་སོ་བཤིན་ཤེས་གསུངས་པ་གཏིས་དོནའྲའོ། ། ད་ཡང 
རུལ སྐར་ཁྱམ་བཅུ་གཉིས་ཟླ ཟླུ ་མོ་པའི་ཆ། ཆུ་ལ ་ུནགཡྒམ་དུ། ནའོ དྲུག་ག་ཡོན་བུ་གཞས་བའི་དོནཏེ།།ཁྱིམ་ུ་གངུག་ཁ་རྒུ་སྐར་གྱིཾ་གཞམ་ཀྱང་དང་བཅུ་བཤི་ 
༦ 2 བཅུ་གཉིས་པོའི་རིའི་ཐང་ཀྱི་ ཉེས་པ པའ་དྲས་འཔའ་འངགིཉོ་མཚདམཉམ་པའིརའ ་གཡེས་ག་ཡོཌ 
ཕྱེན་པ་མ་བྱང་པ་རམེད་དོ། 
ཉྱིམ་དག་ལ་ག་ཡས་མིནཧི་ཧཱའོའི་ 


རྣམ་་དང་ཀྱངདྲུ་པ་ ངའདཿ རྣམ་པ་གནས་པར་བ་ ་ 


་། 















ིའདིའི་ཉིན་མཚན་མཉམ་པའི་གོཿ ་ཡའི་འི་བོ་དུསསྱུ་བསྔནསྨ་ཞིངའདི་རང་གི་ ད་ཀྱི ྲ 
ཤགསུ་དུ། གཡོནནིབསིལའིའི་ ཡོགས་ཏཉིས་ཁའཕུལ་ ལྐུསནས་བངའཐོས་ ! 
གཱི གོས་བ 











དངུ་བཞི་ སི་ར བ་ས འི 





ས་པས 


༢ 




















བྲ་ཉེ ིོབབང་ལ་ཞམཁའི་གསོ་འཐསཁརྲལ རི སྙིན་ངུག་གྲི་ཁྲིཔ་ང་གི་གནས་འྱི་བཞི་ཆ་དི། ན་ལུག་གྭཾ། 











རོ འངའ་ི་འི་ཟབྱི་བཔཞིསའང་པར བཱ 
ཨུ་བླཟག་ཏྲིསས་བའྱི་ོར་ལོ། གེལའི་དབསི་འབྱ་ཉི་དབུས་ཞས་ཤརྒནུབ་ཏུཚརས་འིག་བཏབ་ ་པའི་དབད་དུ་བྱས བགྲབ་ར །༢འི་གཡས་གཡོན་ལྭ་འི་ 
ཤོགས ངྲ་ཕག་དདུན་བྱར་ཆ། ཚང་དུ་བཤད་པ་དང །དངོས་སུ་འགལ་ལ 
ཧུརབས།།ཇ་ལྟར་བྲིང་བདིའ་ཉའ་མཆན་མཉམ་པའི་ར་མེའ་པྱཔ་། ཅི་ཅུག་དང་འོ་རམ་དུག་བནས་པའྲི་གཔའངའི་སང་ རར :ནཡཏ 
༢་བསརབའི་ ཟུམཔྲོསད་ཤརམངདནུལཔོྲབམ་ཞསྱས་བཡེས་ཡ་་ པོའི བ་ ་ 
ཇིལྟ་བབའི་ིངུརུ་ ཡིང གིང་བདའི་སྡང་བངྲི་ཟུལཔོ་དཉིངྲ་པོ་ཀསའཆམས་བརད་བུཆགགོས་། 


"༡༣༤༤ 











ད་སམངག་གི་གྲནཿ 





།ཐོ་ག་སྦ་ཀྱི་ར་བཅི་ ཆིཡདྱ་པང་མར་བགེསྦད །ཆ་བྱ་དད་ངཱ་ །ཕོནཉིད་ཐོགས་འཚམས་ཀྱི་བབད་བིས་སུ་བཅུར་འོ། འལ 








ལས་བ མས་༦མ་ ----------->-----------.. -- ༦ ༈ ༦༣ 


ཨའ།ཉིན་མཚོ ་ ང འིརེང་ཏྲེ་ ཉི་དུས་ཏི རེ ཡས་ 










ུ་ག་ལ།ཞིི་འཇས་ུ་ 






བྱང་མངང་ཆུ དྲ་ཤྩོམཞྲེ་དས་པདུ་ཏྱས་བ་། འ་ཇཛུ་ 


པའིའིམོའ་དྲབ་སའས་ ཟིདངམའིལ་རྒྱད་གིས་དདུའ 
གས་ པཏའིཿཐརཐུགཔ་ཡ་ཏི་མངེས་འབུའིནུ་གྐ རས་པོ། 


བཏུ་སང་སོགས་། ། ཏུང་ཤརྦ་པར་ལུགནས་བུ་ཨོའཾ་ཡྤཿརཝཱ་ག་པ་ལ་གཞས་ཤེང། 





གསུམདང་།བྱར་མ་འངས་པོང་མ།འགོའིསྱར་སཿསངའི་བངང། །ངཿ །བག་ཡང་ཤརྱངམལའ་བྲནས་ཡོནང །འག་ར ས་ཕོ་དཔ་ནབཔཁོ་༣ཞིསུམནི་ལཟག་པའོ། །སྦ་ཨ་པཔུང་གོ་ཡད་དུ་ནའ་སོའི་པཿ 








ཅུངནི་འཇིག་རྟན་ ཟེའི །ཱསྭི་སོལའྱི་ཧཱ་ག་སུངས་བཞིས་འཇང་ 


/ 


7 ་ ྷོངེུགང་ུལཁ་ཡྡཛིསན་ཡཔནིགོཕཉིར་ཡ ༧ན་མཉམ་པའི་རི་མོའ་དྲེའ་སན དད ཆར | 


ཨོསོ་ཕསཿ ཡཡཚནའིང།ཡོཡའིརས་རི་བྱའི་ དབུསལ་ 


་བགོས་པའི་དབང་ དུ་ཀྱས་པའི་ ཚི ལྲིཔའདིའཱ། །་པོ་རིའི་ཤརྦ་ཤྲི་ཡུད་བ་ཡྲོར་ ན་དུ་ཐྭ་སརདའ 




















༩ཿ 


¦ སི ར།བདིྤ་བ གི ཤི འོ 
རར གསིན ས་སྟང་ཉ་ི་ཆཔ། གུམ་ 
༨༨ པོཔ "ར་ར ཡང ས་བདྣེ་ གས་འཆང །འདུ་ལ་ི་བད་བྲ་སའྲིགི་པའདིརའི་མལུབ་གྱི་ཁིམ་འུགས་མཐག་གྱིརུགིདའི་སང་ཐ ཐདྱི༣ཡ་ཁའ་ལྭ་ལོགས་འཆམསདྭེ་ལུམ 
ཤཊ་ཏེའི་ཚམ་ུ་ ༧༤ ིསྐཐདྱའ་གཉིས་ཕྱོགསའཛུམསདཝརགནས བལའ་ངདོ།དིག་བབསོའ ཤད་ངོ།།ངང་ རན།གྲིངའདི་རཉྲི་བ་ལུག་ཁྱིམ་དབུགས་ཆ་ཁག བོ་ཐྭ་སར་ཤར་བའི་ཚེ་གླིངའདིཿ ཐངས ༢ཉིར་འདུན་ཚྫོི། རེང 
ཁལ་ཁོ།།འབོཏ འི་ཚ ལྷས་མི་སྭནསི་ ངསོ་རམཁལལ་རྒྱུ་སྐུར་གཅིག་ཀྲ དཀ རྫོག་ུ་ཕར་ཡོད་བརྡ་ཐལ་བསྒྒྱ་སཱརགང་ཧྷཱ་འིམ་གངཉར་བན་ དོན་བྲགངསཔའྲིམ་བདུནཔྲ་གིངར ཅ་ རྨ 
ལསྱཁཿ་པའགཡཆནཉེད་དྲུང་ཤནཔ་གོྱམཉམསས།། -་-+-འ*ཁ ༡ ལྟན།བླཔའདི་རཏིམ་ལུགསིམ་དུགུགསམ་ཐག་ལཱ་དྲོ་ཅང་པོ་ཝ་ལྟཉ་གླེངའདིར་ཡོར་མ་ཐག་གཅོ་ དའངགྱིས་ . 











ཁི ¬>? 
༤ ཙོ 
= ་ ༤ 
` 





་ལྔ་ཁྲིམ་བྱ༨་གཞས་ང ས་ཕོགས་འཚ་གིས་སོ་སོར་དགོང་པའོ། །འཐོ་ལྔ་དམ་ཁཅིགན་པར་ཡཔཏིམ་ལུ་ 









ཐྲ གནས་འསཊ་དོང།ནག་པའིགགི་ཝང་ནི་བུཆོའོ། །།གུཿཆདེཉིད་་རོ ` མང་ལ པས 
ཞས་བ ཝ་དང ྱ་ིུབལསམབའིིང་ར་ ན་ནའཡདའི་་སིན་པོ།ཡསོན་འི་ ད 

















| 
¦ 


དཱ གས་མེ ཞས་གེ་ོསང་གཞུསསལགུསསག།ུ་༧་ 


སགས ི ཡི ིཾཏ ༩ 


༧༤ ༥༩༠༡༥༧ ༤ 









× ༽ི༽་ སྲ 


པའགོས ོསེབ་མའོ། སག 


འྱབཿ གི་དཙཱཿཾ་མཡི་གྷོསངཾ འ་ནས 


རོ ི ཚབ 


(5 གྱུ འཇིབག་ཉར་བཤད་བརླ་བའནཏིམ་ལརསསོངོ་མརི་ ་ ཁལ 
གྱི + ་ ༦ རོ 
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༄༅།༧.-. །དུངཏཱིདམམྱེང་དོ། བྲུ ཟ་བ ༡༡ ལ་མོའ གཉིས་སུ ཤར༣འིརད་ཉིྱི་ཝ གའེ་བཞྲི ྒ ན་ར་ལ  ་ེཊི་ིགནས་ལསྒྒ 
གུམས བ་ང ཉིས ཀརཱ་ལ་ཕྲོགས༢༧ལསའདྷི་ལརམ་འཆྩོལ་བརུདུས་གཙིག་ ས་བ་ག་་ང་ི་གང་པ།་ང་ཉམྲི་ བ་ས ལའ ཐབད་བགེདྱ་ཀིཚཁྱ་དབལ་ ལྟསཉས་བགྲོད་ད 
མ་ཡིིནྱ་ཧི་ས།༼བ་ཤར་ལ་ ལྟསཞས་རངའཁྲོས་བྱད་ཀྱང་།བྱང་བགྱོད་ཊྱིཚེདེརེང་གླེཔའདིའི་ནམཁའེ་གོ། མགུད་དུ་སབ་པུད་ལས་སང་ཧིནཔོ་ མར ་ཚོང་ ཀྱི་ཆའུ་གཉིས་སུ་གོསྲ་བའི་བུཿ དོ ོང་བོང་ཡ་རས་ ོང དུད 
། རཱ སསནསྭ་ལུབཟ་ཇོ་བཅང་ འུ བའི་ལྷེ་མཐུརལྟ། ལྭེ་བགྲོང་མཐར་ཐུགནས་ལྕའྱིང་ཤརམའི་ ཐབ་ནསྤ་བང་བགེབྲམགོཧོཿ ཨི གཞན་བ ཡོང་ོད་དང་གིསང་གི་ུལཁའི་གོན་མཔ་ ཤོགསལཛལྱོ་རེགུགཉིས་ཞུ་ བའི་ག ༨ཤར་མརྦ་བང་བཡོད་མཐའ་ཐུག་ཅིང་ 
ཅིད ཤོར་བྲགྲོང་ཨགྲོ ་ དླ་འུལ་ལུངདགའ། སྱ ཏེ ཤོདྱ་བང་བྲབོདྲ་རམ། པ་མིཌད་ེ་བྱ་གའིྱཾླའི་སོ་གིངའདིར་ ཉལ་ཁུངའྱིའིམདགསཛས་ལྷབསའང་ཅོམ་སང། 
འབའའའ་ཚིང་འབར་ བ་ སྭའོག་ཏའཆད་ ུབ་ཁུངབ་ངང་གྲའིརལྲཱྦསྲནས་བི་ཛུལད་ཡུདའའིའརི་སང་བཟད་ འི - 
རྨངའཐེལ་བགཉིསཀ་ ལ་ཡ་ིམས་ས་ཨྱམསངི་ཡ བ་རང བགཅམ་ཁལ་ཝའོ་མོསུ་ཞིག་གིས་བབྲེ་བརྩ་3ད། དམན་ཤེསྱ སགསཔ་གྲ མི འབསྲསཤིནི 


སཾ ± 









༦ཏེ༦× དེ = 




































ཨཿ ་བབཟང་འང་། ༽ཾ 









| ༅ཿ་ཊཏ་བགསར་ོའཔའ་ིོཞནན་ལྱར་ཁིར་ཡས་ས དངངས ས་བོད ུ་སོརགི་ཅི་དུག་གིགསུ་ 

¦ བགྲོང་ ཡི ཡོམ མ་མཆོད ཅོ ལུརྦབེང་རའིཐང་ཀའྲི་ྲབབའ་ལ་དུས། གམ 

¦: འིབ གྭ་དག་ག་ཡུས་ཤ།ཱོ་ཀོང་པ་ལཱརྦ་གེང་ (གཅིགྱ་ཏཱ་ཡོད་པ 

། ཌམྲེརཡསའཆ་ བྱཀི་ཆུལ་བཆ། ཕྲན འཛམ་གིང །འངུ་འཿ རྱ་གརབནསངྱཆུབཔོ།གུང་ཤར་བྡ་ིག་བ་འབསེངའདིར། འི སྔུས ནཆནུ་བརབའྲིའིཿ ན་ ༣༢༤ = སྱི་ལོ ས་གང འན ༈་པོ། 
་ .- ཡང སར པར་བའོ ཆི ་ག་བྱས་བཅམ།ཞིས་བབ་ངང་བགྲོདྱ་ཀིཁཿཔ༔ ་ འཁ པར་ལཕའོཌ སས 









།ིང་རྒྱས་བ་རབ་ཤུད་བལས་བབཆོལདུ་། ` པ་གཏི་སཀ་འྱརུག་པ་བའཇང་ ུས་ཀངསསྟེརེ ནྩོ རྒན་མས་ཀངའཆུག་དགོས་པ ཀྱང་གི་བགྲོང་བ་ཡོང་བལྔར་ ལླུ་སྐལ་ཡང ' 
ླ། རིེྫིསྣསྣྣནྣ་་ 
ྲ ཐཐ ༡བདགྲ་འིམངང་གོཡ་གཉིས་ ནྣ རར འཚེཅཔ་ི།ཞསརའང་ ཱ རག རལ་བར 





ཡབ 








 ༠=--༠༤༤༢༤༤༥༧༧ཟ༢༩༤༢༩ 


]༄༅། །བརྲོང་མོ་ངམའྲི་ཁད་པར་མད་ཐར་གནས་ག་ཅིགནས་རྒྱུནདུ་རུ་ འའཛས་མ་གལས་སལཁརལ། ིྣིཨདྱ་པབོད་ས་མོད་འཔརབཅས་པརའའོ་ འི་གསེནནོ་ཞཾས་ང་ལུགས་འཇོག་པའྱ་ཕེདདོ། །ངེ་ལདི་བརྩ་བ ཅི་སཔས་འདིའོ་གོ་ཉེ་ཞེས་པ་གངལ་འདོང ད། ཅི ཟུམ་པོར 
༽ རམ་བ་ཆ་ཤེས་ ལར ཐངས ི་མྡརཝས་གང་དུ་ ཅུཟླུམ་ཕོརལཁར་བའིཿ ཿམལའྱི་ཁོན་ ཤུམ་ཕོལ་འདོངངམ།འནཉཉྲི་་ྱརཱསྦཔརཱགགང་ཤིས་ན། ཤུ ཨའ༠༦པ ༤ བའཕི་ྲ་ི་་ཚམ་དོཿབཔོ་ནིམ་ལྱནསའཔངགོ ལའྱརུག་ བའི ཁྱད ནྭ་ཉམས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟད 
=: ན། ོ་ལཁས་བནིཏི་མལ་ཁོར་བཏིད་ལ་ཟེརའ་སོ།སྒུས་ ས་པ ཞག་ལ ཡ་མའཁར་ཉང་གཞད སངཾལ་ཁཱེ ལོམེ་དུ་གཉིས་དགད་པའོ། །ཡེ་སའཆད་ཏོས་བརའ་རྱུར་བ། །གསུལ་བྷ་རན།ཞམཁཝ་ཀྷོ་བརྱཱ་ཟླདབ་པང 
་ ླ་ ངདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཡོད་པས། རྒུག འརི ྱེ་བུ་སརྷབཏཱདཱ་སིའཆུག་པ་འགལུ་འོ་ ར་གས ར་འབར སྐངས གོལསོགསས་མཆན་ག × 
ཧ་ལས་པ ཏི་གནས་སོ། བོ་པ རམ་བུ རྡུ གཞི་ནི ོད ལིནྱི་ རླ བར་བསའྱུར་ཉུཞསགནངསཔ།ལ་ཡང་ ཅྷུས་༢ཉིརབུནའདགསོཆ་ཀིར་གོ་འུགས་དིདནྱིའུ་གཱབཉར 
༩༩༩ ཤི སུ་ཉསསུརུར།ས་པའ་རོརྦཔའཆངདགོས་པབ་འྱབ་ ར་བ་སོག་ས་མི་ཁྲག་ག་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བའི་ཕིར་དུང་།མུ་སྐ་ སརྨ་རམསཁདགསྦི་ནངཡསཔ མའཁརཔའི་ཆུ་གི་ཡིགས་ངཅུ་ས སྐརར་རུས་ཧརྦ་ཧཱཿ། ཅཐོར་བའི་གཞི་ནོཤ། ལུས་ཊིནྟ་ད་ལཞོཞནས༔ ལྟྟི་ི་དུལས་རཉ་བྱལསྱབིནག རྒྱདཱ་ག་པའི་ 
འྱི་ལོའི་རོ། །ངས་འ་ངོནལ་གནས་པའི་བོ་གསནའདོ་ཡེའེ་ ༦༦ བ་ཡང དཉྱ་སར་བཉིམ་ཨཉིས་རའིཡུལྱྱིའ་དརརཉི་བཅི་ བའི་ངབེང་གིང་ 


 མཤོ་ར་སོགསུལ།་ ༤་ཐལ་བསརཡཔ་ལ་མི་མཁས་སཿི་བཏམ་ངུ་ལཱ་ ༦ 
ཨ་ཡ 










༦ 











བཞུག་པའྲི་འི ིམབྱའ་ཉིསལཏི་མའངེས་ེྱི་ཟུ་གསགཉགཟསརིམ་པཔནི་སོངཔའི་ནུལ་ི་ྒུམོའཁེ་རོིཿ མྒིཿ -འབ་ 


འལ ལའི་སྲ་ངངོས་སུ་འཇུག་མི་འཇུག་གི། ཁུང་པ་ 


 གེ་ལ་འཆུག་མིའྱརུག་དྲཔ་དྲ་ཀར་པལ་བཙམ་དུ་ཟང་ལས་སྟིང་ཕོ་མངལ། ཿ 
རའུས་འཕགས་པོན་སྣོཌམཉམ་དབིདམཉམ་ཡོདཔས་ནིལ་ཏི་རཚནམཉམ་པའི་གོ་ལའ་རིཿ རམ ལཁཿའབའི་ཕིར་ཞྲེ་ཧཱཿ 
མཉོ་བནས་འཆར་ རབའྱི་མུ་མཚན་ཡི་སྱ་བྔ་ནས་ངར་བའི་ཁྱ་བའཡལ། 
འན་ཨ་དག་ས་པདེ་ལུང་འངང་ལ་ལན་གདེབསལ་དགའས་བའཇི་ནཔའྲི་ 
! བསལཀ་འི་ཡར་ ཙམ་ལྷ་ཀའཛམ་ཁྱུགིང་།ཉིམ་ཤཿཞེ་ཐསས་བ་ 


ཤས་ཟེརརོ།།དགའབ་ནས་འཆར་བའྱེ་རུཿ 





པ་གང་པ། 


ོས་བདང་པར་མིནུས་ྟ།གཚོ་འང་ཤྩོལ ཆང ཆོང ཟུཿ་དཀཱོས་སྲོ། །ི་བས་ཞཁང་ལུ་བུའ་བཛ་ཆདུརཆ་། 


་གོལའམཚན་བཞི་བ་ཤདཿ ་ཐ་ཡརནེས་པན་གེ་ལ་འྱ་རུགཅིས་མཐལ་ཨཅིག་ནུ་དྲམ 





་ ངོགས་པ་བསྐོངནས། དེའི་ལྔན་འ 


འབུབདཀའལ།ཞེམབླི་༧ེཕི་ཤྱེ་ན 


མ་དཔྱེ་འདི་ ལྟཾརམ་ཤིས་པསནོངས་པ་ཡིན་པས་བཤད་པརབ་སྙེ། ཤར་ལུསའ་བགས་སོ་ ཅམ་ཕིད་པ་དང་གྲིང་འདྲི་ དི་རཉྡིམའཆ་ 
རར བ་དབྲ་ཞངཔའི་གོང་ན་གནས་པའི་མི་དག་ཤི་ཞིག་གིསཉི་མའི་རྲཀེ་ལབ་ཁོར་ཤབ་མཞོངབཊ གཉིས་ད 


༢༠༧༤ 





ས་པན།སྐོར་མངང་།ཉི་ལྟ་ཀམཔཿ་ཡ་ འི 


༧  རབན་རམའཁ་ཡིནོ་ཀྲཔ ཌྷ ིིཁསཿཊ་བས་འ༅ རཆྭ་ལོན་སའ་ཆརབསྟ་ཁུབ་དགོས་སོོ་ནམནི་རི ཡིགས་པའིི་རམ་བཞག་རགས་པ་ཅལ་ཡང་པ་ཚགས་་ 
' ཉི་ག་བུར་བཤད་པའུ་རོནིཀ ཤབར་འུས་འཕགས་པོར་ྲི་མད་པརང་ ལེའངམཿ 
ཆགྲའྲུ་ལ་འཇིན་ཤིག། དྲེས་ན ཤའལུ་སའ་ཕགས་པོ་ པའྱི་བི་ད་ནི་ནེར་མཚཞ་མ༡མ་པའི་གོ་ལའི་རྲི་བོ་འི་སྔ་བ ཧཱད་ཕྱང་བའི་འགྲམ: 














+ ༢ ×: པངོ། 
ཌཇལཿིསསྟ་སྨོལ་ཤྲིཿ ི་རགིངའདིར་དྭབ་ྲི་ལུག་ུམ་མཿའགུཌ་ཧི་ལཱགངུསཉེ་མ་འ པར་ས་གཅི་ཨྲ་ཏུ་ཝམའའོ་ ར་བ 






་དབམས་གབ་ 
་ཡ་བ་ 


སེམ་ཆིནས་ཨེའེ་ ཏིལེཿཿ : ང་གོ་ལཞསྦབྷ་སཾ།དེརག་ང༅་སཾར 


གདིནས་ལེ་མཐེད་བར་དནས་འིད་ཏུ་འཕགས་པན་མཁོདམའི་ཁྱ་དཐུགས་པ། ཡཿ 





བུ་གླིང་གི་ས་འ་ཇྲེན་མཐེ་བཅི་རིག་སལི 


་ 3612: | 















བཟོད་ཚཐར་ཐུག་བའི་ཆའིཡའི་ཡལ་ལཁོར་ཤར་ིང་གིཉིན་ཟཚུན་མཉམ་པའིལོལའ་རི་ོ་འང་སའི་སེངས་དུངཟད་ཅིག་ཐལ་བུནས་ཤད་འབ་སེའུང་ བརངཔོ་ཁ་འབྲོ་བས་ཡིནྱའི །ཤརྒ་གིང་གི། ས་ཡྱོགས་ལ་འཕོ་བསྲ་གི་བའདི་འཉི་མའི་དྲ་ལ་ལ་ངེ ཆར་དྲ་བཡོང་བླ་ནའཆ ཆར་ས་ལྷེ་དངུ།ད་བཞིཆདུ་འདི་ྱང་བ་ཧྲོདྲ་མཐར་ཐྲུག་པའིུ 
་ལུས་འཕགས་པོའྲོན་ག མཚན་ཉུམ་པའི་གོ་ལའི་རི་ཆོའི་སྟང་ནས །ཏི་མའི་དྱིལ་ལཁོ་རརུ་ཐང་ ཙམ་འཕགས་ཕན་ས་ཤརྨ་བིང་གྲི་རུང་ཟདཆུབྱ་བརྲ་ཡོགས་ལ་འབྲོ་བསྲ་བའདིར་ཏི་མཞི་ འཁརའཆབ་ཐོང་བཅུ་འཆར་སྐུ་དངྲ་ལོགས་ལུ་དུང་ཟདཏེཔའི་ཁུཏ་པརའྱབུངབ་ཡིནའོ། །རྩ་ཡང་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཏི་པའི་ཕྲའིལ 
བཉིམ་ཤརུམ་ཐུག་ ་པང་བདོདུཌམའི་དཀལལ་བར་ཤར་བཟིམོང་བསོགས་ཀྱི་ཁརཔར ཤུངས དྭཏ་བོད་རི་ཤིནཅུ་མཐོ་པའྱི་རངས་བཱའ་གུར་པའི་ཕྲ་གྲའ་འ། ོད་ལིམབདག་གིས་པ་འཔགིཡུལ་ལསཉིམའི་དིལལ་ཁར་འཆའའ་ུ་གཞིརེཞགྲནས་འཛམབ་ིྩིའི་ིམའཆར་ ནྣམ་ཕཉག 
¦ བར་ ན་བ་གོ་བཟབིད་གོ།།དྷིལཱ་བུ་ལམི་ཤེས་པའི་གནས་ཅི་ཡང་ཡེདམོདྡ་བོའཞུ ཞུས་པ ཤིན་དུ་ཆུངབཤ་སྣག་ འིརུབ་སུུ་སཱངབམ་ག་བདེ་བར་བྗིྲོཊ་་མཉིནདཱ་གི་པའདིརདཉིན་མཚེན་མཏམ་དུས་ཏི་མ་ལྕརབཀོད་མཐར་ཐུག་གི་འཆནསནས་འཆན་བརྲ་ཐལ།།ེའི་རོ་ཤར་ལུསའཕག་པ་པོའོ་ལྕེར། 
ཧྲ ཝུག ཡོད་འངའརཉིམ་པུར་པར་འདར་ཉིམ་འཆར་བཏི་ཡོར།ཅེས་པ་དད།འདིའ་རྱུད་ཏིན་མཚན་མཉམ་པའི་ཆཉི་ྱབ། གག... ཕུའ་ཆརཀར་ཟལ།དེའི་ཆ་ཤར་ལུས་འཕགས། ་ང་བྲ་གོར་མཐ་རྤའུག་ཡོད་པའི་ཕཡོར།ཆེས་པའི་ཇོགས་པའང་བཤད་ ༢ 
£ རབྲ་དཉེ་མའའང་ཟརོག་ལརནམཚསཏསལའི་རའ་ཞངམས་འས་ཤ།་་་ི་ ད་བ མ་ ཿཀཱོར་བཀྲོད་མཐའ་བྲུག་གོཿ ནམ་ཁའི་ཁནལ་གས་ཀུང།དཆས་འཕགས་ཉེ་རིསྱ་ཉིས་རི་རབ་ཡྱོགས་ཀྱི་མངལ་ཡོ་བ ཐི 













རྨོ › །མས་ཕ་་འཛ་བུའིལ་ཉབོག་ཐར་ཤརལངི ངརིྲིརལས་ཉིཡག་གསཉི་ཡལའཁར་ ཤར་བའི ག་འཚལ ཀི་ལོ ྲ་གོགས་ཚལ་བཟསྨ་གིངའདིརཉི་མའ་གིལ་འཛཌ་ཤར་བམཐདབ་ལིཿཞིང། ད་ཡང ྲགིངའདར་ ། 
་ 




















ད འདིའི་ྲི་རོམ་ཚན་མཧམ་པའི་རི་ཚོའི་ངད་འསཀྱི་པ་འི་དྲ་འེལ་འཁརོ་འཆར་ཡེན་ལ་ །ཤེ་མས་ཤན་ལུས་འཕགས་པའ་ཆུག་མཁའཆསྤི་ང༩རིའི་ཤར་ཡཿའི་ ཡབ་བལ་ཤར་ལུས་འབགས་པོ་དང། རྱ་ཚང་མཉག་བའི་གིང་གཉིས་ཀྱི་ 
རིར་ཉིར་ཝཚན་གཁམ་པ་གཏེསྤ་ཀི་ི་མ་འཆར་པ་གིག་ཡྲིར་ཕར་སླུ་བཆི་འྲདུད། དེ་གཞིསཀྱེ་ཏི་མ་འཆར་ས་བརྡ་ཁག་འིང་སཆངེཆ་སུལ་ ང་བའི་ཕི་ར་ཛོ། ཆད་ནས །རང་ལུགས་ལ་སར་མཉམ་དང་དཔིར་པ ༡༦༥ ༦ 





























འ་བཙུ་གཏམ་པའི་རིས་དཔ།ང་ཡཔ་ཁུངདུདྲབ་ཉིའ་མཆན་མ་ལམ་པའིའི་ཨོ་ཙུ་གཉིས་འབེ་བྔགས་བྱརཁཱགབཞིར།ང་གཏིས་ཨ་ལ བངས ཤིན་ཏིང་པའ་བརྱ་འདུ ལྭའི་གལུའིརྣཕལ། ༨ རླག 
འོའ་ངོ་ཡསག་གོ་ལཏི་ནོགའ་ ལི་རེ་ཟེ་ལས་གསཡ། །དང་གཡེན་དྲུ་འུླདག་ངི་ ཚཛགང་པ་ཟླུང་མགིག། ང་འདྲི་གདད །ཞིམ་ཟུ་ཅུས་རིང་ཤིང་ནིང་དུས་ཐུང་བརྔ་ཐལ། རི་རབ་ལའི་བའི་ཚེསཔི་ཏེ་ དྲས ལ།འིའགལས་ཤོ་ཏུའིང་བའི་མཁའ་ཆིང་ཅིཿང་ 
ཊཱ ༨ད།དྡི་འེ་མོར་བིས་བའི་དཔང་གས་མིིྫ་པི། དངོས་པོ་ལའེ་ཡའིང་ཡང་རུང་ཐུང་ཡང་ རྱ་འིབུ་དུག་དུཿ ལལ" རི ིདང་རོགས་བྭགྱ་ཡ་ས་ཡིངཏེ།འུརབཟད་ས་རགགིཉིཆངོདུང་ཐད་མཿརཐུན་གི ཏི 
༈ ཤབླ་རནངོ་བདྒ་་ངེ་གཉིས་ཁྱིམ་ངུག་དུག་རྔ ད་པརུལཧ་ཆ་བའགའལྐཞེསྲ་བཟུའི་དགེས་པ་དྒདང་ ལོ།རིདག་ཐམས་ཅང་འགལ་བར་པའྲི་རལའི་འིའི་ཡྲིན་ཏི།བང་བྲོགདྱ་ཀི་གག་བྲ་རྩལས་པྲནས་ཉི་བྲ་སཾ་ཡྲ ཨ་ལས་ཕྱི་རྦཡི་ལྐ་ཏིནའི་བྲབྷི་གི་ཁ་ཡང་ལ་ 
ནྱ རནོ་བདྒཊ་ངེ་གཱཞིས་ཁིསྦ་དུ་སཱག་ པ་ ཤབ སོ བར་ག ཏཱ དདུང་ ` ན་ཏ བུང་བྲགདྱ་ཀི་གག་བརལས་ཕྲའསཉ་ཁ་ས་ཊཾཧཿ ཨ་ལས་ཕྱ་མཡི་མ་ཏིནའི་བཞྲིནཏི་ཁ་སཱང་པྲི་རབ་བའལ་རི་མཛོར་འཛི་གསྲ་ད་ 
འེབཞེན་འགྲོས་ངེ་བུལ་ འུར་འ་ཁི་ཉེརི་ྱ་པཞིངཉན་ཅིནས་ཤིནྭ།འིབཡཔཉི་ཁྲ་ག་ཤིམད་པུལཔསྔ་འམདུག་ལསྣ་རག་བམ་ཆེདཔ་ཡིཁ༔།ལ་བཱོད་ཡིམགོ་ད་མསནསཞནརེ་བཞིཿཉི་མ་རའ་ུག་བད་འད་པར་ཅནདུ་སམིན་ཡས་རརབ་ལར ` 
423 4 བང ཀཀ ༢ :༢༠༨༦༦༢༤༧༢༩༧ར༤ག༨༢ ༤༤༤ =: བ་ཆ ཐ ¡ྲ 














རད ཧོ ྣ།ྣི་ པྨཔཔས་ པལ འ{འ{་ོི 
སླིགས མའ 


ཐཐོ་ངམའི་རིམ་ལ་ཇི་ལཱམ་ཡོད་པ་བཞིན་དྲུ་བང་བྲགོད་ཀྲིརིམ་དུག་ཟིམ་བིས་མཐོ་་དང་ལར་བཤོདྱ་ཀྱི་བི་མདུག་ཟིམྱ་ཧིས་དམའ་བས་གྲནས་པ་དང།དའྱི་ལུ་རང་དག་གི་སྐར་མལ་འང་མཐོ་དམའི་རིམ་པ་ བ་ཡོད་བདས་པར་འདོད་དགོས་སོ། །ཉི་མ་ལཱར་བྲསོད་མཇའ་ཐུག་གི་ཚཉི་མ་གཏདུ་ཀབ་བའི་ཐད་ན་པའི་ཐོབ་སྐའ 
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༄༅། གྱོག་སུ་འགྱུལ་བའྲ་ཕྱིརཉིན་ཇེཐུདདའྱུ་རལ། ཉིན་གྱི་དུས་ཤཉེན་ངུ་ཐུང་ཡང་ཏི་མ་ཁགྲེས་ཤཱཧཱ་ ་ཁྱབ་དུག་ཧཱོད་ཅུས་བ་ཡྲིརྭ་ཞིང་།ཡན་ལ་འཛེགས་བ་དང་ཞུརདུ་འབབ་བ་ལ་མྱཧགས་ཐུལ་གྱི་ཁྱད་བར་ཆེ་པོ་འེད་བ་ནི་བ་ལང་རྫི་ཡ ཚཅུད་ལ་སྟོན་དྲུ་མིད་བར་་ཐུབ་བ་ཡི་ནནོ། །ལྕ་བང་གི་བྲགང་ཁ་ལིལ། 
དགོསྤད། ངའི་ཚི་ཉི་མ་ལྟེཿ ར་བགོད་མཐར་ཐུག་གྱི་འིམྱ་ཙི་གཞ་ལའང་གནས་ཆེ་དགོས་བརའགུར་ཞིད། ད་གཉིས་མི་འགལྒ་འྭ་འི་མ་ད་དངང་སར་མ་དདང་དའི་ཡུལ་སི་ཁྲན་ལ་འཇོག་པ་ཤིནྭཏཏུའགལ་ལོ། །ལྕ་བུང་བགོད་པ་མངད་ཐུག་གི་ཆབསལ་ཇིདངམ་རི་ལིམའི་དྱའིལ་ཁཁ་ཛདང་གདུང་ཟིད་གང་ནག་པ་ 
བྭཾབྲོད་བརཁྱགའ་རོ། །ཁཅིགཞ་ང། གཞན་ཡངའདེ་ངག་ལྔ་བསལ་པའྲི་མིག་གི སཿམཐོང་བདང་རླིག་པས་སུང་པས་འགལ་བྭ་ཝར་སྣང་ཡང་མི་བདནཞེས་བྗྗོད་པརཕྱི་བྭ་ས འ རྒུ་མཚན་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་ཕེའེ་ཕྱེན། དཔརན་དགུནཏི་ལེག་པའི་དུས་སྐུ་པེ་ཕལ་པྲ་རྩམས་ཊིསཉི་མཚད་དུ་སོོད་པ་མུནའིང་ 
ཆྭཡོངགལ།ཡང་ནིང་ཤོམགཅིག་ཁཞག་བྱརད།།ཡད་དུག་བྱས་པ །བཞྱེབས་པ། གསུུམབས་པའྲི་ཐིབ་སོཡོ་འགྱགར་བྱ་བུང་ལ། ཕལ་ཆ་བཞགྱཏཱམི་སྡོད་པདམད་གླུབུ་ཞིང། དེ་འྲད་རིགས་པས་བཅགསནའོངས་ ་ཡེད་ཅིང།ལུངནས་བཤད་པ་མདྱཀཔ་ོ་བོ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོངབ་བཞྲི་ནཞོ། །ཞེས་བརའོ།རི་ རཱ 
བཤདཔསིད་ཀང་མཐེན་སུམ་ཆང་མསྭ་ཐུབ་པར་འདོད་པ་ལུསྤ་བཆད་པ་སུ་ཞེག་ཁསལན་བརྡ་བདད།རབཉིད་དུང་གོས་སྲུན་འྱིན་པར་དེད་པའི་གཏམ་མོ། །འདེ་འྲང་སྣ་དགོས་པའབུང་བ་སོགས་ནི། བྱ་གརམཁས་པའིའཆད་རུལ་ཁྱད་དུ་གསདནས་ངགས་པཞནདཤས་པའི་ལོ་ཚོད་ཀྱི་མོས་མནོས་ཅམ་སིས་ནྣམ་ཐཞགངདགར་ངས 
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ཊ། ཤོ ༡༨༦༡ =| གཤག 2 ༦ ༦༩ ༡ > ༩; ༤ ཆྐྒས་་་༨་ཆེག ཇཾ := ` འེ 
བལས་བྱུང་བ་ཡིནནི། ཊས་ྭ་གབདཔོནསྭ་ཐཱསྭཕཱཉཱོརྫང་འཁྲས།དབས་ཆཐུབ་བའིནཟའི་ལཕུ་བཛྲོད་བརྩ་ སྐེ ིརིན་པའདིད་ཊོ ས་ག མཉམོ་པ་ལྲ་བུ་གང་གིཆངྱཀི་མརྱལ་གྱི་དབུས་སུ་བཛུག་སྲཔའི་མཐྟོ་གང་ི་ཆང་ཀྱིཿཤིང་གི་གྲིབ་མ། སྔ་བྲོརེའི་ཕྱ་རོཝཞས་རིམ་བྱིས་བསྙུམ་ཕན། གང་གེ་ཚེ་མངྫལ་ཕྱིར་རའི ། 
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¡ ༣ཁའ་དབུས་སྐུུསས་ཁྲིཚ་གནས་དགྱུབརོག་ཞི་ཇེས་ཀི་མཚནསྦབ་སྙ།དེ་ཉད་ཊབ་ཀི་ཡོགས་སོ།།ཕི་ཟོ་ན་ཨརཱལ་གི་དབསཞས་རབྲ་སིས་བྱ་ཏང་བན།གང་གིཚ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཝར་བཞིན་དུམ་ཚནམ་ཏ།དེཉད་ཤང་ཧྲི་ཡགས་སོ། །བདེརམཚན་མ་གཅིག་གྱི་ཤུད་དུ་སུང་པ་བཟུང་། ཝཆུམ་གཞཧྱཧ་ཨདུནོན་ས་ཏཱ 
ཏཱ ཐོད་སྟག་ཉེ་སྦྱབ་ཁིང་།མཚན་མ་གཞན་བྱི་སྟེང་དྲུ་སུད་བ་བཟུང་ནས་དེ་བཞིོད་བས་བསྟཇི་ལྟར་ཉའྲི་རོས་བཟའགྱུར་རོ།།མྦ་ ཉིས་པའདེ་ངག་གི་དྭུས་ཀྱི་ནཁྲི་རམ་པའི་ཁའི་དྭངསན་ལ་ཕོགས་སོ།།མཛུག་མའི་དབུསནི་བང་ཕོགས་སོ།།དེ་ལད་ཕོགས་གཏན་ལ་ཕབནསཡ་རཱལ་གཉིས་ཐོ་དྲབརཀུའོ།།བ དུ་བྲསད་པའ་ 
ཉི་མ་ཁས་གོང་གི་ཏྲི་མ་བཅུ་བནས་བཅམསནས་ཉི་མའོ་གུང་ལ་བྟངག་པནྱ་པའོ། །ད་ལ་ཐོག་མའེསྔ་རལྱསི་བུང་ཕྱོགས་ཀི་སཐའིའི་ཁའི་དབུས་ནས་མལ་སི་ནང་དུ་ཉིན་མོ་གངལ་བིབར་འཇག་པ་དཉི་མ་བང་དྱུ་བགོང་པའ་འཕོ་འའི་ཉིནམོའོ། །དེའི་གཟའ་དང།དའི་རོས་དང།དྲའི་། འཾ 
བརྟག ཅྭ་ནམ་པར་དག་བརའབྱུརྱཅི།བེང་འི་ཞིང་པརང་དམའ་བདག་གླི་རེས་སུདུགས་ཏ།རི་མཐོན་པོ་དག་གྲི་བཟྲན་གནས་པའི་ཡུལྔ་རམས་ཀི་ཉྲི་མ་འཆར་སའི་རི་ལྔ་དུར་ཤིང་གི་དོང་བསནས་བྷཅགསྭ་ཀྱྲ་ཤིབམའི་འཕལ་འཕྲིབ་ ཁཾ ཡི 
ཏི་མ་ལ་བྷང ག་ས་པས་ གྲེབ་མའརུག་པར་མ་ཤེས་པར༔ ན་པོ་དག་གི་སཏི་མཚདྲང་སཱད་པ་ཁིསྤ་བ་སྙད་བད་པ་ཟའ་ཆ་ཡང།བཤད་ཞྭྲ་ཐག་པ་ལརྐ་ཞི་ཡའི་གུང་ལ་ཐུར འཛིད་ིས་བཏབ་ས་པ་ཧབམར་ཁའ་དངུས་ལ་སཌང་དུ་འདུག་པ་སག 
གཅིག་ཏུཏ་སཱད་བཅི་སིད་བྲས་།འཕགས་ཡུལ་ལསོགས་པའིག་ ངང་གཞས་དག་ལ་གྷཏྲསམ་གུགས་བའི་བོད་ཀྱི་ཞིང་པའི་བཱ་སཱང་ཉི་མ་ཆད་དུ་སང་པ་ཡུན་འཛྲ་དུང་ལུསགསའའྲ་རམ་བཏགཱ་གས་རང་ཉིདྱ་ཀངད་དག་དང་མཛུང 

ཚད་འས་གན་པའ་ཞོན་བཟ་ཤོལས། དངཔ་གེལ་སའ་གྱ་ཆདབཤད་བཇི།་རསྦ་་ད་བཧའེསསོསའིསྟངིམ་པའཁར་ལ་འབད་རུལ་བཤདནས། དནྡེ་བྱར་གཉསཔའ་འཇག་ལལུགསྱ་བ་ལའི་རྱ་གསུངསཔ་།ཞེས འཾ 

༧ འྭ ། 
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༡--ཿཿ༩༦༢༤༨་ ༩-- ༠༅ 





















ེ ི་ོ ཱེ 


ཤོ འཁལ་བ དང སའི་དཀིལ་འཁེལོ་ལ་དབག་ ཕག་ཏི་ཤྭ་རྭ་ལ་། ཐྲོམས་པས་བདྲུཊ་བ 
འོ ྷ་ུའབང་བཅིཨི་ཅརང་ཅི་འ་ལ་དང རི ྷྲ ཁག ` ༢ 


ིམའཇི་ཅས་ཞིག་གི་བརདུ་ ྲ་ྨ་ ་ཚདོ་ཀྲང་ཡཾནའི། །ཏཱ་བཞིན་པུནཾས་སོགས་ཀྱི་ ངལ །ཤར་ དངཆནུབཅིས་ ས་ས་ས 





ཤྷཾ། ལ་དད་ཞུབབུ་ལཆོད་ལྱ བསན བང་ས སྒིམཐ་ྷམས་སེ།ང་མས་རདལཐད་རྩ་ཉི་པདའ སེ ༢ བཏུ འེ སྩིས རེབས 
རྩ (ལྟར་ཁཁོ་རེབྲ་དཛ །འོན་ཀུང་ཤར་དང་ཞུབ་ལ་ཁོའ་བནས་ཏ།ཅས་པའི་སྐབ། ལྕེམེའིངང་ཐང་བསེལ་ཅིའ་ཐ་ཤང་བདེ་ལ་ ས་པའི་ཤུར བ་ཡིན ལཱོ 
: ྣནྣྣ{ླ་ སིལ ཞས ཟྷ་གབས། ཀས རྟི པུ རུ གྲ £: + ་ 





ཐག་ཆད་སྟོང་ཕག་བདུར་ 
རྩུདའ་གྱུགཨུངས་ཁྱིཿ ཀྱི་ཆེགམ་བཅད་བྱར་དྭགུ་བྱརུ་ཕདང། རྒྱརཀྱེ་ཆིགས་ཐར་དའགྲ་ལ་པད་གྲ ན་པ ་ བཞོ།། ཞཾསྤྲ་གྲ་མ་། པར་ཡང ས་ལུ་བོད་འགད་པའྲི་རདདང་བཅས་པ་བཤད་པ་ལ་ །བབུས་སུཁས་སོ་སཀི ཀྱི་དའེན་གླིང་འེའི་ཁྲིང་ར 
ཐང་ཤི་སེམྱིང་༔ ༢ཚོའུ་མཤང་ཐུག་པ་ངའྲིམ་རག་ཆང་སོད་ཕག་སུས་ བཅུ་ཆ་ཡུད་དང་བརདབྱརང་གསས་༢ ངཱ 2224 © 4 མ། མབུ་ཁ ཡས་པ ིས་པའི་ེོོ་ོ གཅིག་ཁྲ་ཡྲིནམོགས་བནཐས།བངརབལ་རལྭཝཱར་བསེངཿ མཐར་ཐུག་དང 
བྱསླཉིསྦྲབ་དྲ་བབ ཀྲུཔ། སས་མ སཐམས་ཞསྲལ མོའི ལའི་དངུས་དྐོནས་ཧིས་ཁ་བརལ་ སོཾ ་ ཛོ གྱཾས་འགྲོ་བལ ༧ ཁྲམ་གསུམ།།དན༨ ༣ | 


༥ 
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དྲནེདྲ་ཏཱ གའ རམས་ཏིིམི་སདབོངས་པསཏིན་མཚནཆཉམ་པའི་གནས་དསྲསབཅི་བར་ལར་འཕུུ་བབལ་སོགསཁྱ་ིགདང།ཉིན་མཚནམཏུམ་བ ཞི་ནས་དེནས་གཡུས་མིནདག་ནི་ས་བབད་རཧི་བབོདབསྱབོདམཐར་ཐུགགིའར་ལྔ་འིབ་གསུམ།དས་ལཱར་བཤདའི་མག་བཅ་མས་ཉུ 
| ༡» 3 ོས་གས་་ཡིང་ས།༦ ར་ར མཱརུས་ལ་ཧུཌ ཧོ་སརོ རྩགས ར་ཚ རརར རཿ 
; རྭ ཐད པི ཉ་ར་སསོསརཏསེིརོནལཉཏམཆུ་ི འཆོས ཅི་ཅིསླཟླདུགྣ་ཐོག་སུསཝི་ཉིན་ རད སའིད་ཅིང་མཆོན་མོ་རུ་ཚོདབཅུས་ཐུང་བདང་བང་བགད་ལད་ལས་བཟག་པའི་དན་ཏ།ཆུ་ཚོད་ ཏོད ༨པྱའསཞེས་པཤ ལཱ 
་ | ¥ །སཁས་སོ།། བཞི་པ་དང སྲེ ཙུ ུ་བྲི་དྱརས་སྦལ་ཁེན།ཟིབའདརཀ་ལ་ཤུའ་དུམབ་ལ་ཞིསསགས་ཏ། ཞི གིྲ་མའི་དཔང་གསན། =- 
།ཏི་ལྷུ བ་བ་དང ཛལ་འྭི་ལྔ་དང་བཡྲི་ལསརན་པའོ་བ ཊཨའབྱུ་པའ་ལྟའ།ཐུཿའ ཅི རྣད ིྲྣེིཌར ལུབ་པོའི་གིབ་བླ་གིང་ ་འདིང་འོད་ 
སཱག་ལྭ་ཡོབ་དེ་ཡེང་ ༨༠༨ ༠༠༡༤ འོ པྙོནལ་ཧི དགོས ར་ལོ མོང་བ་ལབདྲ་ཀ་དུམབུཁས་སོགསུ་ཤེས་པརྲ་བ་ ཞིང བད་དང་ལ 
རཾ དང་ཏྭ་ཏྲག་ ༠ ད་པ་རྒྱཾཱ་ཏྷད་ཡཔ་ ཏཿིའཧ་ཐཾ ལ་གནས་བསོགས་སྣ་ཆོགས་ཡོདཔས་ཇདདང་ལརྡ ཅ་ནག་སགྲསལཿ 


























ཏིས ཞི་9ཉ༦༦་ × 





།ྱིམལ་གནས་པས་བང་བྲགོད་ བོམ ་བ་སོགསྐ་ཏ། ག་ཡས་བསསརཔལ་བོར་པའི་བགྲོ་ན་༩འདེནས་གྫམལས་ནས་འཆད་ 


ོས་བ་སོསསུང་ི་ཨ་རག་འ་གོལ ཏ་ཟི དུབས ས་ཞ་ངསོ། དབུང་ཞུཊ༢ ༠འོ།།སིུ་་བའའིདབང་གི་དྲུ། དཾ 





ཿ །ངགོ་སྭ་འི།ད་མབུདདང་དན་ཡོད་པཟི་ཡུལ་ཡི་གཙོ་བོས་མཚོན་ནལ་བུག་ཐུན་དངདེའིཞིང་གི་བ་གུང་བས་པར་ཤིས་བར་བའོ།།དེའི་ཕི་ཧ་ཟག་འདི་བངན་ཡོདམད་བཏགསནསའ 







༄༅། ༣:༨༢ རར. :་ འའ ˆ> $ ་ ཧྲིབ རེ 
ཛོད གཉིས་དདུས་འཁ་ྱུལ་སོག་སབགང་པ་འདུག།སྟང་ད་ཉིས་འཛརཔའེ་བངཞིས་བེདའྱུ་གཏས་འཉིནམཚནམཉམ་པ་གཉིས་དཔབཐདཔ་གཉིས་འཁོར་ུལ།འསངཔ་གཞིས་ལ་ཉམ་སྙུདདུ་འགོབས་དམའི་ཆད་དུངཉིནཞག་པྔའདཀ གོའི ཚད ཟང་འདདཉིས་འུམགཅིགལ་གྲནས་པའིརིངལྷ་གང 
ཁྲུ ༈་གཞིས་ལུ་གྲནས་པྲ་ནམས་ཀྱི་གང་དུཏ་ཁར་ འ་པོའ། རུས་བསྟན་པ། ལུནབོའ་ཕགས་ཐམས་ཅད་དུཉྲ་ས་འཁར་བའི་ཆངབྱསཉཔ། འཁེདབམིརཀི་ལ་ཤཱའི་དུམཐུདངུས་སྣའའཆར་ནུལ་ཁ།།དུང་པོ་ལགཉིས་ལས། ཉིན་མཚན་ཡཉམ་པའཁུ་ 

ཧཱ ཙཾ ཅས་ ༨ ཇཾ 


བུགཉིས་ས་དས་དུག་དདན་་བྱསགཉིས་སོག་ས་ཆུངའརལ་སྔནས། གྲའུ ས་གང ན་བསུན་པ།འུནཔའོ་ཕིགས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིམ་འཁརཔའིཚའསམཔ། འཁརའཛིརཀི་ལ་ཤའིདཱསཐདུས་སཱརའཆར་ནུལ་ལ།།ཉང་པོལགཉིས། 
རུལརི། །་ཉིམ་བོ་པའ་དབང་གིས་ཞིས་སོགས་ཏ། བླེང་བཅུ་གཉིུ་ཡིན་ཨཱ་སོོ་ཡཱ།ི་གནས་བའི་དབང་གིས་སྟོན་མརྙཧདྫྷ་གཏིས་དིམ་ཧཊ་ རུ་ལ་ཁེར་ཐ་ད་ རིཿ་པཏྒསགྷ་གགིས་རོམ་ཟུནྭ་དུ་འཁེར་ཞིང། ད་ཡང་ཀླང་གདཏུ་སྟོན་ཡཉྟལ་ ཐུང་པའི་ཉྲི་གྲངག་ལ་ནས་བིང་བདུན་པལ དིད་མཉམ་དུའགྱུར་པ འི་ཛུལ་ཅི 
ཉོ་ཟཱ་ལ།མཉཾསཿ་༢༨་ཤེ་ཡིག་གོང་ས་པ་ནི། མྱ་ཏ་ནནས་ཐོབ་པ་ལམ་ཧོའིསྭ་མཞམས་བརླབས་པཞ་ས་པ་དངམ་མྲབའ་ཡ། ལ་པའི་དང་གྐ་ཆེག་ཡེན་པས་རུའེང་པའ་ངོནར།།དོན་ །དླ་སྭང་བཱ་བྱཅུ་གཉིས་མུ་ལུག་ ་ལསོགས་པའྱི་བིས  གའླིས་ཀྱི་་དབང་གོསེ་ཉི་ཁྲབཆཿ ལབ ་ 
ཏེ་ཨྭོ་ལཱལ། བུ མ་ཧ ས་ས སཱ ༣༨ སང དེར་བ ར་གྲངས་པའི་ བྲུ གསེ་ཉྲི་ལཆར་བ་དད་ུབ་པའི་ནམ་པའ་དྱ་ སྱ 

ལེ ཞིང་འདི་པཉི་མུ་རུ་ན། ཡུ་ལ་གྲཉས་པའྨ་ཟ་བལྭ་བང་བཟོད་བཚོ་ཡ་པ་དང།དའླི། བླརས་མལྷ་ཚུ་བིང་ཡུའམད་ཉིམ་བུམ་ཐའ་ 


སཿ ར་ག 2 ་ལ་་ ༩ ཁྲི ཊི ༡ གིརིང་ཆེ་་་ས་ད་ གོ་བ 
ཟསྤྲྲངའའ༢་ཡང་ནིསྱ་ཡིསྨ་ཟུ་ཁབྱར་གཉིསདད་དུས་དུག་ཏུ་འགྱུར་རོ།།གཉིས་པ་པའྲོད་ཕ་གིུ་ས་འཁོ་ །ིདྲ་མིའི། །གླེང་འདིཞ། མཞག་ས་སྟའར་ཧིཨཱ་ཧངབཐོད་འའིའྲ ཨི་རིངར་འའི་སླད་རརཏི་གཉས་པའྡིནཁཱ་བང་བཛོང་ ཚོ མ་པ་ད 
འི གཞིན་ག་ཤིགས་པསྔ་མཛད་པ་བཅ་སཉིས་བསུཿཤ་ཆོས་འཁེ་གྲན་ེ་བས་བིངབ་གཞིས་ཊོ་ཤངཤས་གཙ་ཡྲིའབའི་དབངགིས་སོ།།གིང་འནང་ཡང་ལག་ཉིཊ་ཁ་ད་བྷམོ། ལིན 

* ོ སཾ འི ཐུ 
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5;£ཿ < ༡ + .::" ཐོ རི རོ ( ་ ˆ .‰ མངི ལ་ལ་བ 
'། ༤ ུབསའྱགྟིས་ལ་གཡས་སློརབུ་ལ་རོ་དུལ་ཁུངའལི་ལ་ལམ་འཚན་ངྲ་ནི།ཆུནབའ་ཨུ་ཞ་སོགས་ཉུ་གྲོསའོ།༈གཉིས་བལ་གཉིས་ལ་ས།དཔལོ་ཉས་སཱཌ་དུའསོ་བའི་ཚད་བཤད་བཅི། དནིསའིཡིལ་བཁུང་ལཞས་སོགས་།བི་བྱདནུ་ོ་འཛ་ི་འན་ིན་དཝ་ངད་ི་བདན་པང་ འ་པ ས་ས 
¡ཧིང འི་མཿའདམའི་ཆད་ཇསམ་ྲས་བནི། བང་བཞོདམ་ླབག་གི་མཐའ་དཔ་ལཱར་བྲགང་ཚོམ་པའདང་པོའ་ཏྲིམཁག་ལི་མའི་གདུགིད་དགྲ་ཡངས་ལས་དབབ་ཚད་སོད་ཕ གྱརད་བྱརམྭདག་ག་བངསྔ་འི་སད་དུའ་ཕགས་ལ།།ང་ཡང་གིངརད་བབག་ངུལབར་ས་བདྲདཀརཀྱབ་དང་བདན་པལ་དསངལ་ལམ་གསུཔ་རདུང་པོ་མྲའད་ 
+ མང་བྱར་གཉིས་པྲརས་ལདྲིལཔ་བཞིནནོ།།ལོབགད་ི་ཐགམལིཉྲིནའག་ནས་བཅམ་སྐཏ་བ་ལས་ཅོག་ས་་བསོདབུལ་ཡང་དཔག་ཆ། ཀྱ་བངས་ཛཱར་བཤུད་བད་ལས་ཟད་པའི་བི་བརུ་འྱགུང་ཏེ།ཨི་ཡི་འདག་པོཁི་སབོད་ཕནས་ཉིམའ ། 
འཉྲིསབག་དང་ཐཱ་ལ་སུའི་ ད་དུདབག་ཆ། ་སྣཾང་ཕྲག་བརྡན་བཅུ་ར་ལྟ་འཕྲ སུ་བཾརཇིག་པརྲ་པའོ།། གླིངརང་རང་གི་སྟང་གི་ཏྱི་མ་དྲུག་ག་ཡས་དང་ཁྱིམ་དྲུག་ག་ཡེནདུ་བྱས་པའི་དབུཔ་ལས་ མཚན་མ༣ྷ་ཡའི་གོ་ལའི་འམར་འཛུར་ཏེ། 
དབྱད་དང་སའི་ཛརྡ་ཧི་དཔག་ཆེདྲ་ཀི་ཆད་དོ། །ཉིན་ཡཚན་མཉམ་པའི་གལའི་རི་པོ་ཛལས་གསྒ་འིག་ཉི་མའི་ས་ལས་ ང་དཁ་ཕགས་པལི་དབག་ཚདྲ་ཏྲེ་གངས་བང་བགོདལ་ཁ་ ཤིབ་བརྡ་འྱགུར་བ་དནོ་མཁའ་མའེས་མོགས་ཏ་དཔག་རད་སང་པའ ཀེ ར་ན 
ཧོ བཉི་མའི་དྲཀལ་ཁཁོར་ལྭ་ཐུག་འཆམསནས་བུར་ལ་འཁབ་པའྱི་ར་མའི་བརྲ་ཡི་དཔངས་ཤང་ཉི་སྟོད་ཁུག་བཅུ་འཞིའ། ། 


རཡད་དུ། ཁིས་དང།བང་བྲོད་སྐྱ བླ ཤཱཀལ་གངཔའི་འེ་བརྩ་ད་འགབར་བཤད་པ་འྲད་ལ།ལ་ཁས་པ་དག་ཡེ་དཞེད་པྐས། | 




























་མཚོའ་མཐའ་འཆམས་འཛོ་བ 





- ` --~ ༢༩༤ 









8881] ཤ ཤ ཤ32ཞ5 འམ་འ ༤ ༢༤༨༨ ༢༠༢༧༢༤མམགསཡས་མཆསམསར་འཇངས་ལ་གང་གཏར་གཏལསའརའཇ་སརརམམངརལམ་འརའམའལརའམདངསས:༩:༡༡༨༤༡༡--༨-༨༨---༧) 24 ི ྨྒ པ་པ -- < 
༩ ༈ཡའི་དཔ་ག་ཆད་ཕྷའི་བྱར་དང་འདུ་ཆུའ བགས་གསུངཁལ། ¿ = བཆེ་བྲིཿེ ཇི 

-ཟ ཕེ རཞེརི་སྲ་ལོབའོངི་ལ་སསཉེན་ བཱ གཅིག་ཁྕེའ། ཟིན་བྲ་རི་ཏིན་ཞགའི་ལ་ཇི་ཙཝ་འདོར། 

ཤཿ 0 ག་དག་གིས འུལ ི་གགརཡརངའའིཚད་དག་ལྟིས་ལསྣ་སུ་ཁའྱབ་ མུ ལི་དང ར་བ ར་ཡ ི་ ས་པ་ཚ ང་ཁ ཱ 

ཌ ང་དཔག་ཚད་སྙོང་ཕྲ་ག་བརུ་བཞྲི། 'ས། ཉིམ་བང་བྲལོདམགོ་བཛ་ཡས་ན་ས་ཏྲིའྲ་ཞག་བྱང་ལཱ་ ༨ དྲ་བ ༧༨༨༣ རལ་ས པལྦུན་པོ སྒྲ་ཆུར་ འི་དཔལ ཞིའ་ལཱ་ག་བའི་འཇལ ཏོཁ་དརྒྱ་ྱཧོ་ྲ་ 

སའ རྩ་ཕྱད་དང་གསུམརཤོས་བ སུལ་ོས་བར་དུངའཟལ་ལམ་པ ཤདཔདཆངཟགིསཁསབས་གཞི་ཀར་ དགའ འི་ག རར ལཱ་ཝཱ་ཕག་ཡཾད་ཙམ་དང།ལའའེ་ལ ་ ༣ཅུ་བགྲུ་མིང་འི་ལྭ་སྐམད་ཕརྲ་འལ་བའི་གྲནོད་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བསོ།ར 

༡ མིནུས་བརཅག་ཏུཁས་ཐུབ་ཤེ བརྡ་ལས་ཤིག།ཉིམའི་དཀེསའཁརོམྲའའམབབུལ་ཐོ་མངད་ཉེལ་བཁར་མའི་ལའ པར ད་ནང བརོ་ཡུང་སིམ མའའསང་བད་ཀོའས།བསླམ་ ཐ་བསྔ་རོག་ལ།དལནི་ཉི་མའི་དྱཅཉེལ་འ།ཟ་ ཡུག་གོ་རིའི་ནང་མའི་སྭ། ས་ཡོ 
བཉི་་དབཝི་ཡུག་གིབའྱ་སེ་རལཁའ་ཟྤཐོང་བཟི་འགལ་ཞེང།མངོན་བྲརས་ཁོར་ཡུག་གྱིཕི་རོལྣ་མར་མམད་བརབ ཤང་ཀུང། མཛོད་ལས བྱདཔོ་འཕད་ཕད་ཕདྲི།དེརག་ཇམ་སའ འཕང་ 


བར་ན་བརྡཐག་པདྲནོུ་རིང་བའི་མཐོརམའི་ཁང་ ་པོད་པའི་བྱེཝ།ཡྱརོ་བགྲོད་ཨ། །ག་གི་ཚཉི་ཁར་ཡུག་གི་སང་ཐངན་ཡོད་བཞི 
དག ༡༡ པབ རབ ལག ག་མ འཁག རའ ིཞཚར་དབས་ཚན་སྟང་ཞགྲབྱ་སོད་བསར་ཅམ་ཆ་ཅན་ི་ངསི་རམཁའ་ལྟ་གརམཅུམ། ་ཡོང་བམིའགལ་བས །ཉིམ།བར་ཡུག་གྲཾ་ང་ལྦཐའི་ཐང་ཀལ་གྲནས་པའི་ཐརོལྱ་ལ་བར་ཡུག་ 




















ཉངཐད་་ི་དར་མདུ་མ་ཝཱར་བྲོད་མཐའ་ཐུག་གི་་འང་མཐོང་ཁབཁསླ་བངས་བལ་གཉོད་བཅི་ཞི་ག་བསྟར་དུ་ཡོང་།གདགས་པ་ལས་ཀྱང།འཇིག་ཏུན་བརའཚམས་ཕན་ཆད་དུ།ཉྱི་ཟདེབའིཆེ་སར་ན་དང་།ཆུ་གར་ཆོགས་ནྱི་ངཆེན་ཏུན། །ཁའོ་ཡུགམི་འུངལའཇིགཏནྱུཔ །པར་འཚུམས་ཐམས་རད་མུན་བརའདུག།ཅིས་འཁུརོ་ཡུག་གི་ 


ཕྱ་མཐའ་ཟན་ཆད་ཏིཟླུང་ཁང་གྱི་ནུམ་ཁའ་ལ་སྤརམ་ཡེད་བརབ་ཤད་ཉེ།།ཁར་ཡུག་གི་སྟང་གྲིལ་ཁའ་ལ་ཡེད་པར་གངནསྲུ་ཁངམ་བཤངཔྲོསས་ལའིདུཔ་རིས་དངདའི་རམ་བཞག་གིའ་ཤང་པ་འགོད་བའེ། ཁྤ་ཐུག་ཡི་ཛ་རུའི་ཁོར་ཡུག་བཞི་གསུམྱི་མཐརཏི་མའི་དཀྱིལ་ལ།ཁརྡ་ཧླི་སབ་པར་ ས་བླ ལྟར་འབྲོད་ 
མཐརཐུག་གི་ཚཉི་མའི་དྲཡིལ་ལཁདང་ཡ་རིའི་བརལ་དབག་ཚད་སྟོང་ཕུགྲ་འདངང་ཟྱའ་གསུལ་ལས་མུད་དགོས་ཤིརཧི་མའི་གངུང་ཉིངའྲཕཔམ་དུག་ཆད་སྟོད་ཕུག་བཅུ་གཞི་ཡོད་བར་བསྲ་བངས་ཆས ྷྲཀྣག༈ྣ༡།ས།ས།།སྲ་ལབ 
འགྱུ་མཐྲིང། དེ་ལན་གདུངཧེང་མེ་རིལ་རིག་བ་ལཱརའགོདམཝར་ཐག་གིདྷེ་ཡིན་བདང།བྲསོད་པ་གིསྦའིི་གདུང་པཿ ཤེ ངློ་རལ་འག་པ་ལཏིན་ཞག་བྱ་གདང་བྱ་དད་བདྭ་ར་ཡིད་དང་གྲ་སུལ་གྲས ལ་དགེ་ས་བར་ཁས་བླངས་ ་བ་ཐམ་སཅད་དང་འགལ་ལ། །།ཐེའ་ཡུག་གི་ཕྭ་ལ་ནམ་ནབ་ལསྐས་རྔམ་ཡིད་བར་བཤད་བ་སབས་འདིར་འུངས། 
སུན་གི ལས་ི་ཨིངལཡག་ིཡལ་ང་ཅང་འགས་ངྡས་པལ་སོགས་པ་གཞ་རམས།ཁམས་ཆོག་བཅན་དཔགམར་ལ་སོགཔབ་ཡ་ིེ་ེལ་་ི་བརང་ཤདབས།།ིམའིིལལ་ཁ་ྩམི་ལོགདགདང་ཉའབབབྭ་ཚརལགས་གཡས་སླུ 
ཤོཉར་བྔརོང་རོ་ལསཞག་ཡོད།ཤི་ཡའརྦིཿ 



















བྱསྦསརླ། 
ལ་ཡག ྱརིའ་ལོད་ལཏྱལོ་བརླས་བནི་མངོན་བནསདེ་ལྟར་བཤཤད་བརུཔའགམ་ཤེ ལཁརྱ་གི་གཞལ་ཆིདཁང་གི་མེགས་རགས་གངན་ཤིལ་ས་བས་བ་མདོན་བརྩལ་ཟདུདས་འཁརྲ་ིའམདྨ་སུབས་གངུད་ཡངམ་བཤདད། །འོན་དུགདུང་འིང་འབབ་བར་བྱཤད་བའི་ུགསས་རིས།འཕེ། 
དཔེདག་ཡས་ཨ་ཡོདུའྲཐར་བྷསན་དགོས1ཊ་གཞིསེ་ཤེལལྔས་གུཿཿ མུ་ལགསླ་ཁང་ལལ་ལསྭ་གུབབརབསྒུན་དགོས་བརའྱུརཞིད།འོོག་གཞིམ་ཤེལ་ཡིནན་ལྲགསན་ཤེལ་ཡིན་པའི་ཁབའབེལ་གང་གིས་སྱུབ་བ་སོམ་ཤིག ༈ཡང་གཞན་དག་གིཨཉི་མའི་དྱའཨྲ་ལཿནོལ་ལཧེན་ 
5 སཾ རཿ “--~-༡༩ག་འའག་འཇ་སང་ིག།ཁའ་འའ་ང་འང་བཁ་འཁའ་ཁང༡༤༠༤༤༡༡༨༡༡༡༨༡༤༨༠༩༡༩༡༩༤༤༥ད༥ =÷ 


















ུ - བའ ་་༽ འ 
ཌུ 21:12:23 75:27:52 22༩༨ 432༡ ༢༩27 ཆ 
„ ༄༅། །སྦཐདེདགཅིའང་གི་ཁས་བླངས་སྲ་ཞ་གང་སྣུས་ཡིང་ལ་ཟ་བཞག་བར་དུང་དགར་སྣ། །མངོར་ཟ ས་བྱཾརར་པར་འཇམ་བླུ་ཞིངརན་པོའི་མ༡ར་ཐོགས་ཐགས་ཅདོ་དང་འོག་ཏུ་ལན་རུའི་ཧ་མཆོ་རོ་བར་གནསོ། ༼ ས་བཅོ་བ ལ་འཁོར ཕྱ་ཟསནང་མནང་མྭ་རྩམསྤྱ་ཉིལགས་ 


་ས་ ཀྱང་སྦྱར་བའི་མུལདུ་ཡོད་ཅིང་སྟེང་ཁང་མཉམདུ་གནས་སོ། །ཞེས་བྷཱས་པས །ཏི་མའི་ཿ༩ ཁའ་ལའིག་ན་ཆུལའང་རག་དགོས་བརའྱགུརབའམ།མེའི་ཟང་མཐའ་ལས་ཐུང་ཟད་ཕལལ་གྱ་མེ་ལཏེ་མའེ་དཀྱིལ་ལུ་བོྩ་བི་མྗའིལ་ནག་བ་ལ་འ དོན་ི་མའི་གདུང་བར་བྱད་པནི སྟང་དུ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བ ཅུཅ་ཝཱར་ 








རིག་པར འ། །ཞེས་ལར་བྲསོད་ཟྤབར་ཐུག་གིི་ཉྲིཏིམའི་གདུང་ཟིང་ཀྱི་མ་སཱའི་ཙེ་མོ་ལས་འོག་ཏུ་དཔག་ཚད་སྟོང་འག་བདུ་ཟླརུ་རལུའི་ཐོརྔ་ཁག་ཡོད་བར་བཤད་པདང་ཤིན་ཏུའགལཏི། ཚད ཉིད་གདུང་ཕྲང་དང་གང་གོབར་གྱིརཱང་ཡིན་པ་ནཱས་ཤིག།ཁུང་རང་གིས་ཀྱང་བསོད་བགཉིས་མྭཏན་ཐུག་གིཅ་ཡངའགྲ་ཏུའཔབ་བྲའི་ག། དཱ 
རྩིདབཔས་བཀང་ང་ བགག ངར ་་་་ཀའ་སིས། ར་བ་ལ + | 
སུ་ལ ཡོང།དེའི་ཡི་ཝེབྲགོད་མཐརཐུག་བཆ་བཛོདཏིན་མོ་འངཉེམམ་འངསི་གད་བར་འྱགརར། །དའིསའི་ུ་བུའི་གུབསྔལའྷ་ནམ་བརའཇོགབའིབ་ཡོས་ཤིས་མཆཐ། །ད་ཐས་་ལཱར་བུབངཟརཐག་གྱིརི་མའི་འགྲཏུབབ་བའིགུདང་ཅདཉིམསུའ་་རོ་ི་རིལ་ཟག་བའཔཁུས་བང བའི་གྲནསཡངད། དར 
ཉིརྱཏི་ཅཾ་མོདང་ཁོག་གཞིའི་བར་ལ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཕག་བདུན་བཅུ་ འུ སྭ་སུ་བཤུད་ཛ་ལ་ན་ལས་གཞན་གངདའང་བཤད་པར་མེནུས་བའི་ཕོར་རོ།།ཛ་བའིནདུ་གདུང་བང་འཔད་ལ་འཐྲོ་བམ་རེ་ལ་འག་པནའདོད་ཕལ་ཡང །རབྲགང་མྦཿརྲབག་གརེཉི་མའི་དྲུ་ཉེལ་ལབར་དང་ཚ་རིའི་ཁ་མཐའཿང་མཉམ་དུ་འང 
ལ། རེ་ལྟནཏིཁའི་ྲིལ་ཝཁོར་ལའོག་ུ་གྲུངྱིདྲ་ེདཔངས་སྟོང་ ངོ །རེ་ནས་རུའི་ཇརལ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་གྲདུ་ར་ལཱ་ །རུའཆམསེ་ནས་སྙཱང་དུའ་ཕགས་པའི་ཚོའིའི་དབང་སལ་དམག་ཚད་སྣང་ཝུགཁེུདགྱོད་ཆ དགུ བར་འྒྱརནའད།ལུགས་རིའདོ་བཕསྦ་རུའཚོམ་སལས་དཟྲ་མང་ལཕགས་ན། མདོར་པ་ 






ཨུ 


ˆ ༡༡ ༡༩༤༩༡༩༤༤༤༧༥༤༠༢༤༧༤༠༧༢༢༢༠༢༢༧༢༠༢༦༢༠༤༤༤༠༩༤༤༤༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༢༢༠༩༢༠༠༠༩༠༠༤༠༢༠༠༧༠༠༢༢-------ཐཛ༅པཤ131ˆ 













༥ གཔ་་སོགས་གྲུ་་གང་གོག་གི་ཆདནལདངཟིའཐིག་ བ་ཐངབའི་ཉྱིཌདོང (ག་བཟོ འི་ཁོང་ཉྱིབསུ་དུང 
ཁི་ཁར་ཡུ་ག་ལ་མཛོ་པཾཡའྱི་ངུང་བོའ་ཆེན་པོ་ཁས། ངོ།སྤར་རང་གྲི་ལུགསནིའདི་གར་ཡིན་ཏི།ཇཱི་སད་ཏྲ་ཐད་པའ་རུ་བ ཕྲིལ ཆ་པ 
ཅྱེང་གསུ་ཟངས་ངས་བསནས། གཏེསཔོ་ 





ངབ་དང་གངསའི་ཟིའབ། ཀྱིཿ ཀྱིའང 
དགྤུར་བནི བྱི ཀྲིམ 









པའ་བཤད་ནས་འི་བ དི 
ྣྣ ཡེར 
ད་བརའགུར་རོ།། །རཾ་ག་ བྲ་བྲང ཏུངགོང་དུ་བཤད་ཟིན་པའི འགས ཞག་དུ་ ་སྩ་དགོས 
ཟུཏྲནསཾ །རྔེལ་རལས་ཏིཝྭ་བདད་འགྲོ་ཐའི་ ་འཕལ་འྭགྲིབཀྱི་ཆ་དངདི་རམའའོ་ཞིས་གོ་ལ བཱ 
བའབནས་།ད་གཞིས་ཏི་ཁོངགཉིམ་བྲགོང་པ་སོ་པོ་ལྔ་འིསྱ་བེ་འཛོར། ལོ་ལཁོ་པའའི་སྒོན་ ་ 
ཤཱུ གྲའ་་་་ང་ ༢༦ ཨང ྒ 
























་གི་རིཆོ་མི་རིའི་རི་ཨོལ་ཟེག་བཿའིཉནོ། །ཡང་བོ་འ<་ ཨ་ཞལ 


ཕྲག་ཏཿ ཡོད་ཀྱང་རི་མོ་བྲཾས་པལ་སུང་འོག་གི་ བར་སྟོངའུ་ཆའ་སྲ་ཡྱབཏ ས་ལ་བ 
་་་ ུག་ག་ཉི་ིའི་དཀིལ་ཞུཁོ་བཡ་དཔཔོས་ཕངག་མཐའ་བརྩར་མཆོའ་ལ་ ་ཡ་མཐའི་འཚཡསྲ་སོན་པའྲི་ པེ ༩ 













ལྭ ་ང་ནད་གྲིནསའའམའིརྨརའརལའའངཏིཐའ་༨ ལི 


ཤེ བདདག་པལ པ་ལ་བ 

>” ུ་ུསང་པ ཡིས་ག ཞོམ་ཅས ལང བསལ ལངས །ཇི་བྤྣ ལཿ ༢: ¡ 

@ཾ རྣར རར ± ང་ང ་་ 

# དུངའུདབརཤེས་པར་བར་ལུར་བས་ཆག་གའསུལཔ་ 'ཟཱིངའདརཏྲི་སུ་ཡིམ་གཅིག་ལ་གནས་པའིརིདལགིང་གདུ་གཞིས་སུ་དུས ༤༦ རཾ ི་ོ ལ་ད ཁུད དོན་བ ཀིང 

༠ ཕདན་ལགཅིགལིཡོ ༣སལསདས་གཅིགནོ་ལཅིརཔའོ་བ་་ིེིང་་གཞི་ ར་རི པེ ཤཱ 
གྐོད་མཚརྡ་ཞུས་ཨི་ཏིན་གངུནས་འ། བ 






ཀྱ ཆ་ཐམས་ཅད་དུ་ཉིམ་ཁིུ་ཡ་བཅུ་གཉིས་ཀིལ་ཁོལལོ་ལ་སྤོད་ཅི་ལ་བོ་བའི་བབང་གིས ། ཚུལ་དྲ་མཛོན་པའི་ གོ་ཁའི་ར 
ྒེ ༠༧༡༠ ༣༽ ཉིཟད་དྲང་ དླ་ 











༡ར་ལཚུརཏ་ཕྱགབརའཛཌྲི་རོདམབས་ཁམས་སོའབརོ། །ཇི་ལྟརའགུར་ཐི་ཛུལ་ཡ་ ཚུལ་མངྲ་བི་བའད་ཉིྭིམ་བི་གཡུ་གནསབབི་རམཔ་གང་གིས་བ་གང་ཡིན་བདརྦིང་གཞན་རཚོས་ཡཁྱཅལ་གཏནནོལ་གནས་བུས་ཟ་བགང་དབགང་ཡིན་པའི་ལུརབཅོཔ་ྱ་ེི་བའདིརེ་འིལ་གཅོ་གརིས། 
ང་ལམ་ནས མགངལ་གསཔྱི་འ་གཞུ༣ ང་རབ ་ 11 རར བ་ས ་གིས་ཟཱ་བབྱ་ག སྭཀེ་ཆོགས་ལསོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་པད་པཉིདྱ་ཊི 
ལུ ཊཱུ ལདུམ་བུ་བྱས་གཉིས་རཱབབཅུ་གཏིས་བངུརུ༔ ུལདྙི བང 

(2 དུང ་བེ།།དེ་མདའ་ཐལ་བའིའུལའཛིར། དུམ་པུ་གཉིས་བལ་སྟོཿརི་བ ཐུང་བནི་འཛུརའི་ལགས་ཏེ། ལི་དཛའའིར་ ས་གས་ཏ་བའི་རོ་ ངགྷཛྲ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ས་གསཉབར་མཚུངས་ཀ།ཀད་བ ལུགཿསུ་སཆས་པཁང་བཟྱར་གཞིསིས་དུས་གཅིག་ཏུཉབྲཕྲིམདལང་ཡོལལ། དཔར 
རླརཁསདྱའ་ཐ་རུང་ཊད་པའིཡའིཟར་བི་དུབཛུ་པཾཡ་ @་ བསེང + ༨ ་ ཡཀར་ཡརུསྲི་ར ུཔཛ།།དབའ་འགྲུཝ་མངས་པྲུ། ། འདི ཟ་རིརྔབྲ་ཀ 
པར །ཨམ་དྷ་གཉིམ་པསའི་མཚུམས་ཏོ་ཡང་པརངརའ་བཅདདོ།ད་ ུམ་ཇྡུག ཕུམ་བརམ་འཚམས་ཏི་པདྲ་ཅི་མ་ལདྩོངརླ་ཊཱ་འྲིང་ རྔ་ དད་།ར་བྔབན་ང་ས་ ༢ཛ་ཡིརསཔ་ག་ལང ཤུརྦཨ་ཡུས་ལ་ཡག་སུའྦ རབ་བྲདངདྲ་རེ། །རུལ། ཱ 

; ÷ བརྡ འཿ་རྐ་རྲལ་བར་པའ་ ཆྲད་ཡྲབའཐུང་བཞོད་ལིགས་ཤིང།རྣ།རན་མིདཏུད་རྱདྷ་ཛརང་རཱ་བཡབ། ཧཱ མཆདྱོརྨ་པཾ་རོ་བཾ། ཡའི་ངུ་རྩ་པདའོ་ཏཿ་ དུན ཨེ 
ཨོམ་སོ ལལ ཚུལ་འཆུང་བཔི་ཆེབ་ཡནཏའརི་ཏརཐཿཿ་རསུན་ད་འིད་སོཀཿྱངརྭ་སན་ཏཾུགྔག་ཙ་ཟཱས་བླམ་ཀིས་གཉིསྒ་པེཅུ། 

















ཱ ཆཛིར་ས་གས་བའི་ 


















་ : 
སརཐ་ག་པྒའི་ག 

















*55ˆ-༨ ཆ "1 221. རར 2 = 
ཡིན་བྲལ་ཟུ་བ་འ མནབ ༽ (བའ ཧཉིསྤུཀྱི་་ཉིས་འཕོ་བ་ བརུ་གཉེས་ཉི་ཅནཱདུའྱབཱཧཐལ།ངཿ །ཱ 
རི་འ རའ རེ + (ཐན དལཱར་ གས་སོ།།ང [ད་ལ་བ $ 
འོ ལམ་བརཉིདྱ་བཱང་ས་མི་ སྭནདུམཚན་མོ་ཉམས་པ་དང་ཉི་ནམོ་འཕུལ་ཐའཚ་ཏེ།འདུནས་བའི 





ཏེའི་ཚ། བ་ོལ ཆས་པའི་ནནང་སདུམ་ུར འརེའི་ཆཉིན་མོ་ཏརླ། 


༄༅། །ུབཉིས་གྱཉིས་སྲ་དུས་ཛའིརའགྱུར་རོ། འི་ས 
+$ + 2 རཾ = ༤༧ 
་ྲ ས་པ་ད་ པ་དང་མཚཿོཿཚཱ་ 
ལོབིཤཱསལ་ལ་ཏེརསོ་ཁཁ་བརྱཆུར་རོ།འི་ ཅལ 
་པོ། །ལཱ་འཛམ་བྱུ་ཕེདདང་སྨ་ལྭ་སྒནལ་ཉེརམཚན་འཕལ། འགྲིབཀྱི་ཆད་ངི་སྐྲད་འཤཤད་ ང་བདྲ་ལརྨ་འཾང་གཞན་ཐམས་ཅད་ ་ཅན་དཱ་རང་རང་ 


ནས་བྲ་གངས་ པའི་དུས བུ་བདུན་བ་ ་པཾ་གལའིག་བརྡ་ཧའོ། །ལམ་ཊྲིད་ཁེས་ 


ཨམ་ས སྱ 





ཏྲ སོ་ས་འཏིན་མཚན་འཕལ་འགྲིས་དུ་འགུལབའི་ཚདྲའིརང་གང་དུམ་བུཞེས་སོགས་ཀའྱ་བེར་འདི་ 

དཱམུ་བདུན་བརཏྲི་མ་། བཟིང་ལ་བ་འཆར་བའི་བབང་དཔྭ་ལརམ་ཚཐམོ་འཕལ་བའིབཟང་ཡིས་སོ། །ུལ་དིད་ི་ུ མརུ་བདུན་བར་རིམ་བཞིརྭཏིནམོ་འཕལ་ཐམཐ་རྡག་པྲའི་མཐའི་འ་ཕ 
མཚོས ཡལཔའཚབ་ལསགཞན་ཡི།་འཇམ་ྱུདི་ཉ་མ་ང་འརརཔསཡསརང་ིསུ ༢༨འི་ཆ་མཚན་མཞམས་བའི་ནབང་གིས་ 

་སཾ་གསའི་ ིཆུའིཁོར་ཡག་གི་ཁུ་ོ་ླིུ་ལགདག་གི།འོ ད་ལཉི་མའི་འོད་དངྲ་ལང་མ་མཆན་མོསདུས་གཟི་གྲ་བྱུབབཅིང་།ཧི་ཨའི་དྱཿ་ལ་འཁར་འཆར་བའི་གདུན་ཕོགྲས་ཉི་འོད་རྫིས་པ་བཞིན་འཆན་བདུད་། །དཀྱིལ་ལ་བོར་གྱི་རྐྱངྱོགླ 

།ཕའྲི་པ་དྲདརྲས་གྷ ལ་གཟས་བླ་རཚས་ཀྱི་གང་དུ་ལཿཛརག་ལྱུར་ སལ ཐའའབཝཝ སབ་ས བ་འཛ ་པ་- མ་མམ 

















+:± ླ - ༡ ཆེ = 
ཏྲབས་པན། པྲོ་ཟཾངནབ་དྷ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་བཟུང་གནས་པར་བས་མ། གྲིང་གཅིག་ལ་ཏི་མླ། བར་ནས་ཀཅིགྲ་ཤོས་ཁ་དསྦ་རིརོམན་འཆད་ཀྲ་ནི། ལེ་འཛམ་བྲུ་འིད 


ནས། ཤེས་པརྲ་བས། ཞིས་བའི་བརླཅི་ས། གྲིངབརུ་གཞི་ས་ཁོའང་བང་གི་གངནས་ཏི་ལ་ཁཆར་བའི་ཡོགསད་ཤན་དང་།ཉི་ལ་གང་དའུགསསྟི་བའི་ཡེག་སི་རུཊ། པན་ཝཱན་ ཱ སུ ` =; འི 

འདྲིདཉིས་ཤནས་རུ་ངོད་ལླ་སོང་བན་ཁཱ་ཁ་དྲག་བ་མ་མའཆའ་བ་སོགས་དུས་ུསོ་སོའ་ད༅བུ་གྲུལ།ལའི་དུསཀིིརྱ་སིཧིས་བཆར་ཟའ་འགུལ་པོ། ཚེཿལཞེས་པ་བགྲོད་པ་དག་དང་ཞིམ་པནི་དུམ་ཧུ་སོ་སོར་རེ་རབྲསེ་རུ་དང་ཝནཙུན་ཐད་ཀར་མཉམ་པ་ལ་མདོན་དྲུ་ཕྲོགས་པར་ཉེམ་བྲགོད་པྱི་བཏ་བཧོད་མཐྲཐུག་དང། མ་པའི་མ 

ཟིདང་སྐཾདོ་ཐད་དཀར་མཉམ་པལ་ངོན་པར་ཕོགས་པརི་་བསད་པཞ་ལའ་བགོད་མངོ་བུག་དག་གོ། །འདིལལྭསཱར་ལངབ་སནངན་ཛོམ་ཡིནའཡ།བླབསྐ་ཏེ་བསན་པས་ཅ་ཞུགྱབཿསུན། ཝཱརཆི་ཏི་མུ་རིནབ་ཡོག་ས་ལ་བྲ་དོད་པྱ་བུཏ་བཡོད་དངམ་རྩེ་ལོ་གས་ལ་བྲགོད་ རབྲཧདདབསྟན་ཡཅམ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་བྲད་ | 
པགཏིས་དྭཆར་འཇོབ་བ་ངྨ་ིསམ་ིཉིའ་གདནསའཆན་ཐ་ཤར་དང་འ་བྱའབ་ཏུ་གུས་པང།་རྲ་ིབ་དའི་ངདང་རེབིངདགའི་ལིར་གནས་པའྩེཆུ་མཚནྱབིས་ཡནནོཞས་ཡེམ་རེ་བའི་ཡརསྣོ། དས་བ ི་ོ་ལྷ་མངོནར་ཅགསནས་ཏིཨ་དང་ལྟོར་འཛོལ 
ཁི་ས་བྱསར་བལ་གས་པར་སྨབདི་དོན་གོབ་ཡིཆ་ལ། བཅིགའངི་ས་བཟའ་སྐརྔབམས་ཅད་གནོང་རེ་རབ་ལྭ་ཕོགས་ཐུམཔསནཅིས་ཟེརབྲའི་ ཤིནདུ་འྲབ་ལ་མད་ངང།ཞིག་ཉིད་དུ་ གནྱད་ཡོགས་ཐའ་གཟུའ་རམས་ནྲའི་སསགས་འཇུ་བ་ཡང་ཡད་ལྔ་ས་བཞག་པར་གསལ་ལ།།དྲའི་སོབ་ས་བླུ་མེ།།བིས་པི།དུསནི་གསུམ་སྟེ། 
){ རོགས་ལ། མཆན་ཡདྲནས་དུག་སྤར་བཞ་འདསཀོ་བར་སུ་ཡོ་དང།དྲཤས་དས་མྔོར་བཞི་འདུས་ཆི་བར་གུང་བཔ།དེ་ནས་ཐུས་ཡཱ་བཛ་འདས་ཅི་བརྡུ་ཡི་ལྡཐང་ཅས་ཤད་དགོས་ཀ།ཉིནམེ་ལ་ཆནསུམ་དྲབསྔ་པཁོ་ཞ་ལབམི་མུ་ཤུར་མངཏ།ཁླགྲ་ུསྦནུས་ཨསུཁྦཔོཊཱིརུརའད་དུས་སྤོར་བཅི བཞིན འབོར་ཁུརབ ཤད་ལ།ཞུག་བཅིག་ལ་ 
དསསྦངཏྟཊའཛེས་ལརའ་པོཡཧཿཿདའྱེམང་ནི་ཙིཿཊ་ཝུབ་ཝེ་ཝཝས༡ ས་འ བོལ་ཁཁ་ལགཉའ་༩རཊསས་ལལ་ིིཊསཿཿམཧ །ག་བུས་གཞུལ་ཅུརཿབཞོ་ུསཧྲཉ་ཡཏུ་པུན་པཧི་བཞེས་ཁཁང་ ༨) ཅས་དགཔུལྩོར་གསུམ་གསུམ་ཉག་སདྤང་།ཕྱདུ་ཀྱཏིས་བཏིས་ཏྲས་ཅེས 


















ཏྱ རཿ 


>” 


ཤྭ 
ཀེ 
ཤྲ 


ི་དབུགས སི་ ྱིདབྱདང་ྱིཞོལདུ་དས་སྦྱརབི གྱི་ངཔྱེབས་དཱས་རྫམ་སལ་ཐོར་ཞིང་བགྲོད་དོ་ཞེས་པྲ་མཇུག་ 
ཅེས་བའི་བརནི་། ཉེ་ས་བངོད་གཅིག་གི། གླན པཇི་ཙམ་བྲོད་བའི་ཆད་འདྲིདུག་བུས་བྱསུཌ་ཁགཞག་གི་ གལ་འགད་པི 
ཙམའི་བྲག དགོས་སོ།། །དྭ་ལྟར་ཁྱིམ་སི་གཞི་་བ ཡ་གནས་པའི་ འི་ཉན་མོརྱིད་པའདེ ཤིན ལྔ་ན་གས་པར་ཡ་ཡས་བསྟོཌ 
ཡིན་གི ཧེས། ཁྱིས་། སྲ་སི་བཞིལ་གཞས་པའི་ཏི་ས་ཡི་རང་ 
ཀྱུངགཾཿུསྦིས་ཡིནན།།ཞེས་པ་ལས་གཞྲན་སྩཱ་ཧུ་མད་པའི་ཕི་མོ། ་ ཅང་ 

| ཅེས་པྔརས། བྲ་ངོད་དོ། ད་གནས སོགསའ་དྲར་ཡང། ཐྲིའདིཿཉེ་མ་ལྕེར་བགྲེན་མཐྦཇྲུ་ས་ཡིཿཊ 











བྱས་པའོ །ཝ་པའུན་པའ་ཡོགས་ཿ 


།དང། དྭངུག་གྲུལ་ཝཱས་འཁོར་འོ།། །ཅ་པའག་ཛས་བཛོའ་ལསིརལ། ཁབ་དུ་ཆིས་མྲའི་འག་ནས་འབུང་བ་་རག། །ཟུར་ཚོད་བང་བ་བྱཅུ་དུག་ ན 


གས་ཐམས་ཅདང་ཉི་མལཁར་བའིཆདབ་སྟ: 


པའིངབག་ཆད་ཅིགངས་འགདུའ་ཆང་བ་དར། ཨུན རུ་ཚོདརཾ་ལ་བགོད་པ ་ཆརྭ་བཱ་ཐཱན། དབུགས་སྱ་ཅིག་གི་ཡྲུན་ལ་དཔགཚང་བཅུ་བདུན། རྐྱད་གྲགས གཅིག། གྲཞུ་འདེལ་བྱརད་རྱབྱར་སྱང་ཅ་བྱཅང་ལུག 
ར་རམ་ཁའལའགྲོ་བའོ། །ཉི་ས་བྟ་སྱསོགསལ་པསར་བའི་འགསཁདནེ། སྐར་གྱིཁཾམ་གྱི་འ།ང༢ 

སྤ་ཅིསྦྱའི་མ་ལ་ཟ་བའི་ཚད་ཡ་ཡེནནཱ།། ཁ་ཅེགཉིས་འིསྦ་བི་ཐུགས་ཉིས་གཡསས་འཁེར་ ར་གཁས་བྲང་ས་ནས  །དྲི་རུང་འྲབ་ས་ཡི་ན་མི་འཐད་ཅིས་ 
ཐོའ་ཏ།ཉི་ཀླལ་སོགས་པའེ་གཟའ་ནམས་ནི་འིམ་དག་ལ་དད་འགྲོས་ཁང 


རི ཆེ 
དྲ་ཉིས་བཟུར་ འོ། །།ཡུང་ཚམ་སོ་གཉིས་ནིིའིའདྲ་དནཆོད་པདའིལདིས་འཁེར་ སོ། གྲི ི་ོ 


དབིས འི་བ ོད 


ཐུས་ལ་ཏི་མ་ཟུང་འགོས་ཏི་ལཁོརབའི་ཚད་བསྟནཔ་ནི།དནིཅཾསསོགས་ལས་འཚམས་སྤར་ནས་སྟང་ཕག་དུག་ཏ་ 


བགི་ཤུགསྤ་ིས་བཡས་བསོདུ་འགོ་པའི་གཞནདཔདདྲུ་དུརབ བ་མང 


ལཱ་ཝཱཾ། སྐར་ཅིམ་གཡསའ རེབ་ད་གང་གི་ུགས་ཏི ེས་ཡིནཞེས་དཱ་སྔ་དྭའིསའི གྱི་འཐེར་ལ་འདེགསེ་ཧྱེ ཧེང་ 
དན་དྲུ་ཕོགས་ཏུག་ཡྒ་ཨི་ནབས་རུའོ། །ཇི་ །ཇཾ་ལྟ་ 


རར བད་མ ༣ཅས་པནས། བགོད་བའྱ་པདདོ། [།དྲ་ལུརན་དནོ་དམ་བ། དསཔ་དནས་བའི་རིགས་བས 
མ@ཿསཿ་སཿཿི་ཡ་རར་ཿ་ར་མང་ཅརར་འའོ་གོར་དངིོ་་གསག་ འིས 


་ཆང་ྲ་འ་འ་འབའད་ཚ་ེ་ིཡིན་ཿའི་ 

















4 ་ཱ ཀ་ག ཱུ རརེེི་ 
བར་ལྭ་བད་ཀར་དབག་ཆུང་འབུམ་དག་བཅིག་དང་སྟོང་ཝུགཞི་ུ་ཅྔལ་ཡོད་དོ། །ཐད་ཀའི་ཆུདདྲ་ཟུམ་པོའི་མཐབ་སྐོར་ལ་སུམཏ དུ ོ་ཐས་དཔག་ཚད་འབུམ་ཐག་གྲསུམ་བགྲབྲཕག་བདན་འྱ་ཚལ་ླག་རཞང།ིྭ་ོབ་ལླ་རག་༡བུ་དམའིཉིནརནི་ལ་བཟོད་བར་ཡ་བ་ཡདང་ས། ཏོ ཆ ངཱ | 
འོ་ག ས་ཞག སོ ོོ་འོལབའིཚོད་བ་ྲའི།ས་ལདུག་ལ།མ་བས།།ནུ་ཝ་གས་མོ།ི་༢ ྱ་ནད་སས་ོ་ 
རྔ་རུ་སུང་གྲ་སུམ་ཁེས་སཱར་བཤད་ཟ་ ནཅིང་ །འདིའ་གཏུན་པའི་ཚད་འདེ་ཚེཀེ་ལ་ཤའིངུས་བུ་ལ་ཡིནྱ་ཀི་ཞེས་སོགསསོ།། ཅུག་པོའཁམཔའྲེ་ར་ཀེགཏགའི་དམ བུར་དུས་སྦྱར་འཆརཚུལྤནི།དནཀེ་ལྭ་ཤའི་དྲུམ་བུའི་དྲབ་བུས་ ཉིནམཚན་གཅིག་ལ་དུས མྙུདདརུ་སྟཉས་དར་བའི་དུས་ཀྱ་ཚད་བ། སུངས་པ།ཞེས་འཆམས་ས་རནས།དུནདཔོད་དི་ 
ཡུག་གུས་སོརལནི་ས་བྲནས་ཀི་ལཿཤི་ཡུལ་དུ་ངེས་ཐུའོ། །ཅེསཔའིབར་གོ་ས་ལ།འན་དབངས་འཆན་སྱི་སུདལས། ནམ་བཔའ་མཁའ་བུབ་ལུག་གིཏད།།ཞམ་ཁའ་རིག་ ཕྱང་འཚཾ་མགླད།།ཧཱཾང་ཕ་ེར་ལྔ་ཐུང་ལདྲིག་བའྲེ།།མཁའ་སེ་ ཀར་ཀྐཊ་རུ་པམ།ལཁའདུསམ་རམས་ཨངས་ལ།།འམ་ཁའ་མཁའ་མཆོའ་ཆོརདུན།། ༢ེམ་ 
པའོ་རཾཨ་པ་ཡིན་པ་ལས།།སང་ཡོགས་བདློག་གོ་གངས་རིའི་བྲདག།།ཅས་བཤད་པདང་སི་མཐུན་པའི་ཞྲན །དནཨི་ལ་ཤྱི་བྲང་གཁབ་ཅནྱཡི་བྟཾརཱ་ཧརྦརའང་དུསྔ་རུ་ཆོངསོ༔ དུཿདུང་ཐུང་དུས་ཉེར་མཞྲིའཆ་བའི° དབང་དུ་ཤས་ལྡན་ འདིའནི་ཀི་ལ་ཤའི་དུམ་བུལ་ཏིཅམོ་འཛྱདུས་མུཆོང་སོ་ལ་དདདུང་དུས་ཉི་འུས་ཚ་འཆུར་པའ་དབ་དྲ་ངས་ 
པས་སོརལདདོཞས་འཆདདོ།།དུག་སྤརྲདག་གིས་ཅས་པ་ནས།ཁྱགུར་བའོབེརྱ་ཡི་དནནི། ཉིན་ཚོརང་ཡང་རྨ་ཐུང་ཡང་ཟུདུས་སྦརླདག་མཆན་མོའད་འི་ཐུང་གངག་ཆེ་ཞརྨ་་སོདདགུ་འཆར་བཟུངས་བ་ངང། ཉིན་མྱོཔ་ རྭསདོདང་བྱར་བྲའི་དངཿན་ཅེས་འདད་ངང་བླད་བཞིའིདུས་མུ་འབུར་བའི་ངན་ཏ།ུས་སྦོརལ་ལྭ་གར་པ་ ! 
གཞི་སདང་བཞི་ཆའིནྱབསནསྐ་ཏྲིནྱ་པད་དང་བྱརུ་གཞི་དང །མཚན་ཱུདྲ་དྔ་བྱར་བཞིའ་བ ཀདཔའི་ནིཅུང་ཟུདརགས་བཙ་མྱི་དངདླ མཛད་པ ཐསར་ཤཱརཊས་ཡང་ཐྷ་ཐར་ཁརྱ་ལབར་ལས་སྟིཿ བྱཱ གཉིས་ཅུངསོ་རྫོགས་པའི་ཕྱར་མ ནའྱི་ངུ་མཆནཅིས་ལ་གཅིག་ལི་མའི་ལབེད་གངས་སུམབྱང་ངུག་བྱཅར་ལ།བྷནད 











༥ 














རར ་ 
1 


ཀཀ པྲསོ་ཀཔྣཾྣ་ྣཔཾ ༢,༢༩༨ ་ཀ་ཀྕྣ"ྲ ཀཀ ་ཌླྲུྲ་་ ནོ ༩ ཿ 
།༅། །ཅྱའཁོ་ོགངས་སུལ་འརདུག་བཅུརའུགའྱུངངོ། །དུ་ཚོདད་པདསོག་ས་མངབའི་དསསོར་དའུབའི་དགསོར་འཆར་མཆེས་ཅིརབང་གིས་། ཤས་ེར་བབབ་རམཉིནམོ་འཆར་འའིཉན་མོདང་མཆནམོརི་བབཞྙ་དཟན་པངང།ལུག་པའ་ཁྲགལཞིངཉིན་མོ་ཤཱསཆར་དསསྐོར་རིངབཅམས་འཆར་བའིཆེ 
¬ ར་ལས་བླཟོག་པ་པའྱག་རྟ། །ད་ཡངཉེ་མ་ཡངདག་པར་རྒུ་བའི་དབང་གིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུཉིནམོ་གཅིག་ལ་ཡང་སུ་གོ་དུ། ར་ནིང་བ་འཆར་ཞིངྲ་ཡི་ཐ་ཐུང་བ་འཆར་བའིཚ་མུ་ཐོ་ཡུན་རིངཞིངྱའི་གོ་ལུནུང་བདང།ད་ལས་བླབ་ག་བའི་ཚྲ་ཐོ་ཡུནཐང་ཞེཕཱི་ཟོ་ཡུན་རངབར་འགྱུར་རོ།།རེས་ནགཟས་འཇིནརི་བ་སགོས་ལའང 
རི ར་མའི༔ མཚནདབབཅས་པ་ལགོས་ཤེས་བརུའི།།བཞི་པདབམས་ཅདྡནདུངས་ངོནལ་སུར་བའི་དྲོན དབུ་མའི་ཚུའི་དབུགས་འ ༢ གཟའི་དང་པ་དད་ རུ་ཨིཀང་བབུའིང་ིདྱ་ི་གཅས་བང་ཤོང་བལ་གྲུསལ།། ཨཁལའིའབུལའི་ཛ་ས 

།།དང་པྲོའ། དནི་ལུས་ལཅེས་སགས་ཏེས་འཆམས་ 0 ས་སོགས་ལ།དུས་སྒྲར་ཧྲི་འཕོ་བ་བཅུ་གཞིསྱ་ཀཞིས་སེགསྒའ། ཞག་གཅིག 







ཡཿ 
འདྲི་རི་བ་གནདཆིའོ། དུས་སྩོར་ཤྱི་ཙིས་ཀྱི་རྣ་མྲ་བཞག་གེཞནཆ་བདུན་ཐུཿ ངད དྲུ 
དམོ ཚ་པ ཆིས་ཅན་ནཔམ་ད་ལ་བཞན་ས་་དར་ལ། ་ུ གཏོ འགུང་སུ རའ 
ཏཾ ལྔ་ནང་དྲུ་རངགིའཔོ་བབྱད་གཉིས་ཀི་འཕོ་འཆམ་སའེ་རྭལ་བླར་ཧྭ་དག་རང་བཅོས་རདྲབམར་རྱུས་བྱ་རསྤ་ཏིས་ཟངས་བསོམས་པས ་ཞག་གཅིག་ལ་དབུམརྦ་དས་པའི་དུགས་ཀྱ་གངསདག་བྱར་བདུན་བྱའུ་ཆ་ལརའྱ་བུའ་བཅོ།།དྙི་དབུགས་ཉེ་བིཆག་སྟོད་དུག་བར་ལས་སོ་སོའི་ཆ་མེསབུ་ལ་ནངས་པར་ཕྱང་ཐའི་དངུ་མའི་བྲ་ 
¦ རབངས་ལོརྡེ་རིང།དེ་ཡང་ཉིམའི་ལ་ཤེས་ཆའབིང་དྲུ་ཅི་ས་པའོ། ཞེག་གཅིག་ི་དྱང་ མའི་དྲགས་འི་གངས་དལ་བྱརའི་ཏྱགི་ཉིནཞག་གྲི་བངས་ཀིསབ་རབིའི་ལྟ་བྱ་པའིདྲད་མའི་དབགསཀྲི་གངས་ཆད་འུ་འབྱུར་བ།འིདིདཞེས་སོགས་ལ།འཆམས་ཀིས་ཞེས་ཐུདག་ན་ལ་བྱ་དའི་བཅ་ཊིསཞིས་བྱ་བའི་དེའ་ལྲ་རལ། ལག་མ ¦ 
| སྤོ་ལསོ།གཉིས་པལ་དགུ། གཟའ་བརྒྱདྱ་ཅི་འཁེ་བའྲོ་པིདངང་གཉིས་ཡཤེསྦྱརདོརབའི་ལེ་བླ་ར་བྷ་་པ།གཟའ་ལཱའི་ཅིས་ནཔལ་པུ་རབབཤད་པ། མཇུག་རིངསྦྱ་ཙིལངས་པཱུད་ཡ་ཤེསྦཊི་རའི་ཟ་བ་གཅིག་དང་སྐྱར་ཏི་བཤད་བ།གཟའ་ལྔའིདྱཀིལ་འ་ཁར་ཡཤསྦ་ཀི་ཆའ་ལེ་གུམ་དང་སྦྲརབ་བཤད་པ།གཟའ་ལྔའི | 


02. 


ཉི 











༤ '" ཆ་ ཀཱ 
-~ ༡༨ -.༩པརཔའཆལ། 








ངོ ༦ ཀོ ངོ ལོ 
འིལངས་སཱོདུབསྟུན་བ། གཟའ་ནཱ་མས་ཏི་རུ་འི་སངསཁ་སྣནཔ།ཉི་གའི་ཅིསནབ་སྦུར་བཤད་བ།ིསཀི་འབུང་སུང་ནང་སྩུརབ་བཤད་བ།ལཱ་བསུས་ཀྱ་ཟླ་བའི་རས་བཉངལ་ཧུ་རབ་བཤད་བའོ།།ངང་བྒོནི། ནི་གཟའ་བརུངཏིལྟྱརའི་ཚང་ཊི་ཞག་སྦུས་ཁིདཏ་ཡ་ | 
¦ 


(མ་དང་བྲལ་འའི་ཞག་ལ་འཁ་རལ་ཕྱད་དེང་བཅས་པའི་རྒྱ་སྐར་གྱི་འཁོར་ལེ་གཅག། ཡངས་སོད་པའྱ་ིརང་དག་གཞག་གངས་གི གུ་བསུས་ ཤིད་ལོས་གསུངས་བཞིས་འཚམས་སྩ་ནས་དོན་དངས་ནེ། རྒྱ་སྐརཊྱིལ་འརལ་ལྱདདང་གཉིགལ་ལངས་སྩོད་པའི་ ལིལ 
མྲ 




















རོཊས་དད་དུལ་དང་མུན་ཕའི་དབང་ཅྲུ་བསནསསྟོན་པ་ལསར་ཤིག་ཧཱོང་སྟོབས་ཀྱི་ཡོ པནིཟླ་ངའི་ལངས་སོོང་ནཱ་ཆོད་པབའི་བཙྩོལས་བསརབས་རྒྱུ་སྐེར་ཕྱད་རྫོགས་བསརཟླུ་བའི་ ཕོགས་ཟླ་ཕྱང་གཅག་དངུ་ 

འཁོར་ལ་ཡུདལཉ་བར་ལེངས་སྲོང་པའི་ཕྱིར་དོ།།ངེ་ཡང་བླུ་བསཞག་སཱམ་བཅུལ་ཇུ་བསྐརཿ་ པེ མོ་ད་འར་ཡ་ ་ ! 

ཀི ་བ་ཉོ་བསྐྱང་ན་རླུ་སྐྲར་ལཁོ་རཞིས་འདི་གཏནན་གུགས་པའྲ་བེདཔ་བྲེ་ངོད་པར་འདོང་པའེ། །རེ ཇིགཏཧནྲ་ཟགས་པ་དྲད་པ་དུ་ ) 

་ནས།བགྲང་པ་གཅཾགླ་ད་བྲདང །དེ་བཞིན་དྲུ་བུ་སུས་གཟའ་ ག་གི་ཡང་བའོདཔ་གཅིག་ཟུ་བ། གྲ 
༢༡ ས་ངོའྟིསིང་མཚན་མོའྱི་ཆ་ཡིན་པའི་ཡིརོ། ས་སོགས་ཀྱང་རགས་བཙམ་བརྔོད་བསྟེ། )ས་ངྱུ་སྐར་རྫོབས་པར། བ་ལླར་བཉིས་བྱར་སུཡ་བྱརུ་ད་ ས་པལརབསྡུསནལའྱུ 


༼དབངདྲུ་བསནས་འཁེརལ་ཕྱདལ་ལངས་སྱང་པ་སྩོན་པྲནི།ཟུ་བའནས།ཞེ་ 
་གཉིང་ཉི་མའི་མཆན་ཕྱད་དུའགྱུརཏེ།འབྲེད་པ་ལའཿ 


ཚན་མོའི་ཆར་བཞག་བའོ།།ས་སྐྱ 
















༨ 


༄༅། །བགུ་དངབ་བགཉིས་འྱབུང་བས། ངའི་ཡུད་ལ་ལ་དུ་དབླགབ་བདུན་འབུང་ཡབལེ་རོལ་ལངས་པའི་ཟུབདདའ་པོ་བཏང་སྟོམ་སུ་མཛད་ནས་ལ་དྲགདཅིལ་འཁོརྭ་པང་དྲ་ཅསཏ་མཚནམའི་ཆར་བཞག་པའོ།།གཟའ་བྱདཉིས་རྒུ་སྐར་རྫོགས་པ་རལབརཿ བའྐེཞག་གངས་དབ་ལའོ་ཕེངས་ལང་ངད་བོརའམས་འད་གཅིག 
ངུབ་ཐུས་པ་ནི། ཅེས་པནས་དྲང་ ཅི་བའི་ལེངས་སྲོདྨ་ནམ་ས་སོ། །ཡུད་དང་འཅས་བའིཅིས་བྲནས། ཧྙིང་སྣབས་ཀི་དེ་ཐས་ལ་མ་བཉིསླབ་གག་སུམ་ཡང་བཅས་་པར་བཞྲིནདུ་དུལ་བྱེ་དྲེ་བས་ཀངདེ་ཅོམ་དང་།མུན་པའི་ང་ཁསཀུང་ལ་འ  སླེ་ུ་བསུམ་ཕུད་འཅས་ལ་འདས་སོང་བའི དྱེ་བས་གསུསཀ་འསོམས་ནལ་བྱོསར 
འགྱུརཏི། ཉེས་བཞས་ །ཆགསུ་འཁྱུར་རོ།།ཕྱི་འོལ་རཱཾགཟའ་བརྒྱདཀྱིརྒྱ་སྐར་ལ་ལངོས་སོོད་པའིལེ་འགྲངས་དེ་དག་སྙིང་པྟོབས་ལསོག་ས་ སི་དེ་ཐས་འཆང་པའི་རུ་མཚན་ཡང།འདིར་ནངད་སྲོག་ནིཅེས་སོག ས་སོ།།ལྕ་མི་ཉས།འང་འང་ག་དབུགསཉས་བརྲས་པའི་ལོབྱ་རྐྱའི་ཆད་ལས་ཆས། འཚམསདྲེནསྱ་རིས་བ ; 
ཆུ་ལངོ་ནན་པོ་ས་ཕའི་བཞས་སྐངས་ལཱའི་ཞང་ནས་གནས་སྐབས་འེ་པའཆྲིབཉིད་དུའགྲུར་རོ།།འོཞལ་དགུ་དྲང་སྭ་དུག་དངླབ་བཙུད་དང་བླ་གཅིག་གིའཆུམ་སང་ཁྲེའིརའཆིའི་ ཞེ་ན །དེརམཟང་ལེ་གསུལ་ཡུགས་གྱསུལཀྱང་རྔགས་ཞས་སོ་ཞེས་ཕྷའྡིབཱ་བྱཡུད་བཅས་སོགས་སོ།།དུས་འཆིའི་དབང་དྲུ་བསྔན། ོ རའ 
ཚྫགས་པའི་འཚམསའ་དིཁེ་བ་བྱ་དམས་ཁ་བཉིདྲའབྲནས་ལཆིབརའཕུརཏ།ངེཡུངྱསིས་བུཅས་པནས། ༅ལིའི་བར་གློགཔ།།སུས་ཧུནས། དགོངས་པའི་སྐངད།གངལ་དབངས་ནས་གསུངསར།སྒུསརའྱིཔལལ་དྲུསཔ་འ་བ་གཏང་ཅི་བའི་ཐགགཉས་ག་པའི་འདུས་ཕག་གྲང་དྲངང་གྲང་མ། ར་ས ་་་ྱ་ 
ན་ཞིང ནམ་སས མཆོད་པ བམ ི་ོླསའ་བབ་ིྲ་བ་སབཏོ།ས་ཝའིནཔོེམ་ངགས་ཡགས་ཅདའཅལ་ མས་མ 
ཁ་བཅྱ་སེས་པརབུའ་ཆུ་མས་མ་པིཡོནསསེབེབསབ་བ་ྱཉི་ས་ལཞི་་ིམ་བས་པ་བྲགསཅི་མབསླར་ས་བཟན་བྱརག་ཉིས་བས་བུམལབླབ། ཐ་བྱོས་བཞས་བཉགས་བནི།བཀངས་གའི་དྷིསཏསབལྟགསཔ་བནཡ་པ་འཆི་བས་པའ་རམརར། སླ 
ཁང ུ ཱ ྱུ ¦ ་ ུ ཤོ 
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ར་ 

གིས་ཆསཧ་མས་ཅི་བང་རུ་ གཡསྱ་ཉི་དབང་གིས་ཞེས་སོགས་དའཆད་བའོ། ཤུ བྱ འདགསལསལསབཟབལཤུམ་པིཤི་་ས་སརིབ་སབས་ གྲ བརོཌ་པའོ།།གཉིས་བག་ཐའ་ལཱའི་ཙེས་ནངལ་སྩན་བ་བཤང་བ་ལ་གསུཊ་ལས།།ང་པོ་ ;་ | 
་ཿ འངམངལྲ་ཧི་ཡ་ཤེས་ཆའྲི་ ཨོདྲ་དུག་བཅུའི་ཆ་དང་སར་བྲནི།དཊེ་ལབ ཅྱའི་བརད་འགའ་གཞིན་དབུམ་ཨ་ཁྭ་ཅུཏི་ ཏཏིའི་ནང་ནས་ཇི་ཅལ་བབས་པའི་དབུགསྱི་ ཀྱིཚོགས༔ རྣམསཆུ་ཆེད་དྲ་བྱས་། པ་ལྭ་བ་བའི་ཡ་ཤེས་ཆརགས་བདག་ཁཅུའིཆས་བསོས། སོ་བཔཐོབ་པའིུ་ཆོདནལས་བ 
སྭ་དངྱ་སྦཱརབ་གསུངས་པ །མ་བཅདཅེས་བརྟས་།ཊ །བུ་ ཅི་དབྲ་ནིལ་གསུམ་ཡགས་གྲསུམ་བྱེ་དབུགས་དབུམའི་ཡེགསྤར་ཡིན་པ་བཞི ན་ངུ།མཔ་ འཕུ དི ་གཉས་པས་མངལ་ ཧིག ཉས་སྐུབས་༔ ཏདབུགས་ཡེ་ཡམཿ :༦ར་བྱས་ཏེ།ཨྲབལ་བྱི་ཟླ་བ་དཀུ་ད 

བསྔག ས་བཅུ དུན་བཏུ་འཐུ་ ཀུང་བངོ་ཉིད་གཉིས་ཀྱ་ས་བསྤུར་བས་ལཱ་བངྐྱ་བཞི བཞི་བཅུ་འྭ་བུང་བ་ལ་དུག་བཅུསབ་བཞག་དུ །ངྲེརུ་ཆོད་ད སུར་བལ་བའི་ཡ་ཡེ སྦར་རགས་པྲརྲུ་རད༔ པའི ནེབ ངོ 
ང འབྱུརལོ། །འདིས་གཟའ་ལཱའི་། ཀྐང་པཅང་ག་ཡ་ཤིས་ཏྱི་ར་དང་ ལལེ་ཿ 'གོང་དུ་གཟའ་ལའི་ད ཀྱལ་ཁ་ཁརཉིཟཱའི་ཆརསར་ རྩསར་པོ། སྭགས་ལྟ་ི་ ནིའིགྲིདདུས༔ ཡིས རྐྱེ 
དམ རྒགི་རེབ་བརིམ་མྲིན་བྱི་ཀང་པའི་གནས་བུ་ ་བཞི་ལ་ལང སརུངདེ།ངའི་བ ་བརལ་མིག་ད་པརྩ་ཉྐོ་དངའཛྲོན། ངདག་ཐས་སྒར་ཆའི་ཕྱད་དང་བ ་་ 


རུལ 
སི །།བཅུ་འཉྲི་ ཧིད་འ་གསེས་ཟིརབ།ལུ་ཧ་ །ཤ་ 
ཡི ཀང་ ར་པོ ༨ སའཅུང་ ་༣། ཅ་ལག །རྐང་བ་དང་ བལནུ་ཆཉིཝ་ཕ མ་བཅས སོ །།སྔམརངི་ཚ གྱ་ཉིན་པ་པི་ཟརཁྒཞིངོ་དགོ་ (བའི་ཕིར སཱ་ཕྱི་པྱང་ལསོགས་སོ།། 2 ་པནས་ 
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རར ཉར ་ བལྟོ །གནས་ཉི་བྱི་བ་སོགསྐ་སྲ་སངོ་འགུརདུ། རདུ།གྲསྭཏེདྱ་བདེ་ལས་འཆར་ རརི་གནས་བཞནོ་བཅུ་བཞིནམད། 

རྲི ལར་འང་གྲངུས་ཏེ་རྐརའཛིན་དག་ །རངང་ ཡཁགྲནས་ལ་ཏྲ་ཤཱ་ར་བཞིའོ། ཅེས་པས རྫ་པའི་གནས་བྱའ་བཞི་ལ་རིམ་བས་ ་བཞག་ བརྱ་ཧའོ།ཞེས་པའི་བརཏ།འང་ དགག 

-ུ ས་ཤིནཏཱ་ངེས་པའའྱགུའ ས་བི་ཡྲུསལ་ ༦ 
འམ་སའཾ། ཁྱེིམཊཾས་ཏྱི་འ ཡལ་འགྲབྱ་ཀི་དུ་ཆོང་དལ་བའི་ཉང་པྱ་ཅུལས 
ངའ ཏིམའི་རྐང་པའི་ཡོན་ཏན་ཧེང 


ཧོ --~~~---~- ~ ~ 


ཤྭདེསཔརསྙརཏེ།ཉི་བྲཝ་དྲམ་དག་བི དྲསབཟངངལཇག་ལས་ཏི་གི་རས་སྟོ 
༣ འིར གྱ 















ང་མཐའ་ང ཞྭནུཿ 
་ །ང་ནི་ངོལ གྲཁ་ལ་གཟའ 
།ཉི་བཡི་ཡོངཔ་དྭང་ལ་ཡངས་པཱཿ བ་པས།ཟླ་བའི་ཏང་པིའི་ཡོན་ཏྲན་སྨྲ་སོག་ 
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༦ །སོ་སོའི་རླུ་ཡརྙན་དང་ངོགས་གཅང་སོགསྐརིཞིཊ་པ དོ 
ཤྭ  གཟའ་ལཱ་ཕེ་རྣེཾརས་ཏི་མ་ལུབནས་སླར་ཡར་འཆར་པའི་བརགྱེ་ ཐག 
= ཉེས་པ་གཟལཝལའི་བལྟ་དང་ཡེ་ཤེས༔ 
ཚོ ཡྲི ཅིག་སླ་བྱསམ་ད་་ུ་ 
ྐོས་སགསཞི་ཨོཏྲ་ྱཚ་ཏོ་ག་ོ་ གིས་ག རསག བོ `× ཚལ ལ་ཐའྱི་བབ་ལྷ་རཔ་པརའཐུ 
ངས་ -ྱབངབྷ་རི་མི་ག་བུག་སོག་མཁོ།ཀླརུ་ཚོདདར་གལས་ ཧྲཀ་ཤེཙཾ་ལསེགས་བླ་དཨ ཛེ ཐེངས བྱ་ཤ རོམ་པ ཊྩྱིའི་རང་ཡའི་ཆུཆདྲ་ནམས་ཤེས་པརའོ། །ཆུལ་ཇེ་ལྟརན།བནསངང་པོརངཉིནཉེས་བཏར་ལྔ་དང་ ། 
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ང་སཱ་མའེཆལའདིངག། རིམ་པས་དགོའ་རས་བཞོ། །ཧིབཞིནེ་དུཿེ ༼ 























མ པའྲོི་་ཡྲ་འི་ཆལྷ་སཞས་པཔུ་ 
་་ ཅ:ཨཾི 
སེ་ རྱང་ནི་སྒྲ་གཏན་དང་མངྲ་གཟིངས་ཀྱི་ྐ 
ཱུ རར རོ ཟེ 






རི ཤུ 
ཚའི་ལོ་གྲཔར་ཧྭཧཱ་བརནི།དྡ་ནི་རཾས་མོག་སསིམ་འཆུམསས་རནུས།ཟཱ་བ 
རིས་དང ༠ གང་ 





ཆོར 





གོ ི་ྱོརཏིག་ཁགི་གཡལ་སད་ཅི པས ཟབ ལ་ ཤའི་ཞག་མངས་སྩོང་འྱསུད་ལྱར་དྲ་བས་ཞ་ ་པའི་རཱ་ཚོདེ། ཆུ་ཆོསྟོངཏཕྱད་ 
སར ་་ ས་ད བདོ ཆན་བཅས་སེརོངས་སེ་དཆང་ ཞུར 
རཾ རུ་བནི་འབྲ་ཏགསལབརྒྱརཱཆོདངག་པ་་བླའ་གཅིས་ཕྲི་ལངསཆིའུ་ཚོདོ་རངཁ་ཛཱ་ཞུམ་བབ་ཝ་དང་བཅས་པྷས།ཉིན་ 


༄༅། རར ོཔག༩ཆསྦསཀསགི་ྲྣཾ ི་ོ = 
ཞས་འ གན ནི ས་་ ‡ ` 

ལོ སིབ སྲང ་ཞྭསླ་ཐུབ་གཅིག། ་ལ་རྦུ་སང་ སྙུམ་བྱུའླ་ནལས སདང་གསལ་པར་ 

ཀིཁསངདྲཱསིན་ལུ།འཇག་ཏྟྱཾ་ག་གས་པའི ་པའྲ་དབང་ལསྐའེ། ཟ་པྭ་ཡད་བཅས་ལཚའ 


ཟླ 
བག བརུལོ ཟ་བ་གཅིག་གི་ལངས་སྲངར 
ཤོ ཁེས་འཇིག་ཉེནྱ་ཆི་གགས་པ་ཉམ་ དར ་ གཤ ་ 
རར རས་ རབོ་་་་་་ཚོ་་ འ་འ 
;ྲ ལིལ 'ོ ཧྱི་རུཚོང་གཙོག་ཅུ་ ་ སྭ་བྷ ར་གྲུསསྦ་ཧ ་་ བ་ འམཐལ་ལསན་མོཁ་དྲམར་ཡི སྭ 

ཨྭ་སྱིའུརོད་ཏསུཁོང་བཞི་ངང གྱུབ་པ་ ལ་ལས་འི་རྲད་མཡེ་ཁ་ངས་བ་ ངྨ་ཨིའི པས་འདི་དག་ངང་ཨི་གར་མོ། ར་ད བའེ་ོ་བདྱུས་ །  ྣྣྣླྣོདོད་་་ 
སག ༢ 2 ༡༢༢༦ ཡ་སེགསསོ། གྲ ཀག རོ །བནི།དནི་ཡངུལཾབས་ཡ ཤྱ ཀི ཧ་ལ ཤརི་འེསྨྲབ་གནང་འངས་བང་ལས་ལཇུག་སཨ་ིལངས | 














སི ཨ་ག་སུམ་ཨེ་ས་གླེའ་བབོར་ཏི 


དྲུཊ་གེ་ཡང་ལངས་སང་ད། །འོནའརྲང་ | 
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| འ་སག མིགས ད་དེ ཅི་ཐའི་་ྲེིཧ (ཁུངས་ོ་ཀལ་ཟངསསོདཔའྱིརམཚནགིས་ཡནཏནབྱརད་ནིསཁྱསརབལཧྲི་ལི་ལ་ཤིསཆ་རགས་བལྟ་ཏདས་ཁ་གཅན། དྲམ སེི་ལཤས་ཆ་ཉ་ཆས 
རུདཔོརི་ཉིམདའ་བཅསནས། ཏྲི་པའི་ཕཾགས་མམ་འཆརཔའི་ཉང་པ་དངཔྲོ་དུ་ཆོདཀསལ།། 


བྱས་བགོས་པསྔ་རུཚོད་བརད།དེལྭ་ས་གཅན་ཅིཤེ་ས་ཆརུ་ཚོད་པང་ཡུ་ཟེན་ད་གུར་བདདུརའི་ལོ ཕྲོ ་དམ་སཅས་པནས།ེལཆལ་ི་ །བའི་ཆད་ལའོ།། ས་གཅན་ཁྱབྱ་བིས་ཟ་བའི་ལངས་ 
ཟླབའིའི་སོགསྐ་རུང་པངང་བྱོ་རཚོང་ལུའོ། སས་རས ` ཐད མུ་སད་།གྱ་ཏྲང་ར་མ་འི་ གྲ ྲྲྣྲྣྣློློླ །ཟླ་བཟི་གཉིགླ་མོ་བདྲནི་ུད་པཱ་ཡིཉཔས་ 
,¡ ངངུ་གསུམས།པིཉིན་ཞ་གདག་ལཞེ་ ནི་སོག་ས་སོ།ཤསྦ་རའས་ཿལྷུས་ཏིའས་ོགསྦའི་ ཚོས ག་ར་རོུདུདུགཁྱརསྲསར་བཅུཊ་དུས་བཅི་ཨུསུར་མནུ་པས་ཆས་སུ་དུག་བཅུ་ཆ་བཞིན་ཉིནཞབྲདགྲདླར་གསུམ་དྭའ་ཞུར་བས་ ༤ ༨ཁགསཅགུའུ་ལནདུའྱགུརས །ཟཔའི་ར་ཆས་འི་ལངས་ 
ཱ ོརལ་ཆམསལསན་སང་ཚད་བག མལ སཿ ༡ཉོདྲ་གུ་རྦ་ཡྤདོ ཁིསྤུ་ཧཱཔཿ ཨིམཉགུས་སར ག་ེཟ་ཁཱཨརིག་ལ་འག་གཅ„ གཔ འའགྱུར་ལ།དེ་ཡངཞེ་ ་གའཕི་འཚོལསག་ཕར་མི་དུང རུ་ཝཱཅུསདུག་པཞིརྱ་བུས་ཆསཟུའི་རུ་པ་ལྤང་ལནདྲ་གུར་པུའི་དབང་གས་ཡྲིན་ 
ལེ གསུངས་པས ཤིགཔ་པར་པ་ །ཉིད་ཉིས་རྱ་ ༨འགྲེལྦ་ཅི་ཆིག་ངོན་ཀྱང 





*འདྲ་ཧཱརཿད༡ད་2་ ལ་འ 


གྲང་བབག་མའིངོན་ཏོ། སྦ་གཅན་ཟུ་བའི་ཁེང། 


ཕས་འིམོདུང་ལཱརྱཧུར་ཕངྲབམའི་ཡནཁ་གཏཱ ཤྱ པའེ 
 ལཉས་པར་ཤེསྣ་མབར་ཡོད་པོ། སས མསསས་སས་ བ་བ རརརོོིོ་ རལ་ས ར་འ །གཔའ་གྩུདདུའིཟླ་ཡུང , 
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ཱཧྱཾཿཿཤེཀླས་ཇླཞིག་བྱང་ཡ་ །སོག་གའ་དོགས་གཅོད་དང་ ཏུཅས་བརྡུ་སུདངངའའི ས་པ་ངགའྱ་དདྲ་དཱ་ཞིབ་བར། 
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༨མ་ལྭུ 2 2 (; (¬ ཧི 

ཌི ༄༅། །ཡ་ལདཔ་ལ་པཇ། ནིནསངལ་འཐོས་ལ་ཡོགས་གཡུཚལ་གྲས་འྱུངཔའི་ཕྱགསབབོལ་དབ་མཐོ། ཡན་དུ ངོ སུ་གྲུམ་བིབརལ་ཨར་འདུ་བའིཚུཆོད་གཉིས་གཉིས་ཉྱི་བས་བུལ་བརོད་འོང་སྦོང། 
„ དེངོག་སརསི་ཨའི་སབ་ཏུའྱལག་འཇོས་ལ་ལུ་ལོ་སུག་ཤོགས་གཙུམ།འབྱུ་པའཐོས་ལ་ཅོག ་ གླད འགོ གསུ་་དངཉིམལ་ཐིམ དྷ་་བུའ་འཆརྦ་རུལ་ལནགྱཅི་གསོང།དེས་ཡ བདག་ཡོ་གནང 
རི ཟཱ་བགསུམ བ་དདའཆས་པརྦལ། (ལ། ཅུདུ་དུ་དུཝ་དང་ྱུརས་འརི་མཐོང་ དོས གདླ་བསསཿའྱཅིཡལ་ཤུའ་དུང་བདང་བས་པརྡ་མཐོང་བརའ་ུཤིང།འགྲ་མ་ིའི་ཤརདུམའོང་བུ 
ཤྲ ཀཀ ་ཆའིལ་གྲསུམདང་། ཤོ ཧས་་འགོ་ལ་ཡ་ཡབཆའི་འགསམ་ིཉགཉོངབྱང ཕོའི སྲ་བ ༢།༣ང།བགོད་པགཅིག་གི་ཉིཿག་བ་ 

ལཿ ± ོ་ རེ ££ སྭ་སཱར་ཡངྱལཱས་བྱསརཏེ། དེངས ས་འ་བ་་ད སིམས ༣རོ། །བ་མཔའམ་སྐན་བའའ 
] བྱིསཏག་གུ་བྲསས་པྲའི། གཟའལའཏིན་ཞག་གེ་འྱིལ་ལང་འདུ་འགུར་རྡོ། གཅགས་འཁོརདའུབོ སོ་ག 
ས་ཤིག ནས་སེམགདམང་ལཞིའདིཉེསའ ་ུསགཅགསབྱ་ས་བྱའ་་བདན་ལཔ་སམནན་ེན་པས་ 









































ཏཱ ༡ རཆོད་ཆུ་སྲ་ཉའེ་ཞག་དུ་བསས་བའི་དོནདུ་བྱ་ཆས་ 
བྱ 





[འེ་ཕི་པ་དང་ཤཾྒའིརུངས་པའྲི་དོནདུ་ལང དྲ་ཏང་བྱཿ། 
རྤོད་ཀྱང་དཅུས་བསྒྱུར་ཏེ ¬ ཱཾ ཛཿ ༽ :: 
ཅི མསྦི་ཉིས་ཅུ་ལནཏྭཾ་ཕི་བརྩ་་བར་འགུརཔོ།། ལམ་པ འུ ཏཱ ཱ ེ སུ 

དད ྭྷྲྣླ༡ླཌླྒགྒ ཏཱ (གཉིས་བུམཛུརབུའི་ངངསྭ་ོ། སསལ གིག ན།བཅོ་བྱཧདྦ་པ་ཱ༔ + 
#£¦ ཡུཿཅི་སཾ།དལ་བངག་པའི་ཕྱིཕཾ་གཟ། ལོ ཤོུད་དོདག་ནམས་ནེ་ ནདག་པར་འྱབཏིྱིསི་ ¦ ཤོཞསྭ་ཐོསྨ་རཾས་ རྨ ངིསྙི་བའི་རྒུ་པྐའཿ རྦ ཟེ ་ 
ཚོ ང་ཆ ་བོད་པ་རུ། ར་བཞི་གཟའ་གོ། སའི་རང་ཤི་མྨ་རྲལ་སོ། བ་འ འཛོད ན་ཡཉ་ཅེསྭཾ་ཧཱཿརོསྱའུ་རྐོར ཤྲོད་དགུ འེ  - རྩ སསན ཨོས་རནང་ 
-{|གི་ལ ་ ླ ཐྷ་འ་་འཁའ་འ ་ ཀལ ས་བོ་བས་རོས་་་ཡས ཟླ་འབྲུག་ འབལ་བ 






















གསས་ཁང 























རེངས་བཆའ་ངའི་ཡོགས་གྲསམྱའི་ལངས་སོདལ་ཡང་ོགས་གསུམྱའི་ཉིན་ཞག་ཨི་ལ་ངག་གིས་རྒྱུ་ 
ཁངས་གཱོད་པའྱ་རུལཉིཔའབས་གུའམྱབ་བརརོག་པརྩ་བའོ། ། ཟའྱརཧྭཱ་ཏེར་པརརིག་པརྩ་ཁོའིཿ ས་འྱེདུང་ལ། ། 


€ ཏྱཅུ་རླ་་གཅནིས་ོས་ 
༤ ཀྱོགས་གསྲཿ 








༄༅། །དང་པ་སངས་ཀྱ་བྱར་ཁྫོལ་རེར། ཡུར་ཕུའི་བཅུ་གཅིག།ཟླེན་བཞི་བཞིི་རལས་བ་སློ་ཆས་བས་རུ་ཚོད་སྐལ་བྱ་མ་བདུན་བྱུར་ཆྭ་ས་ ཝབ 
ཤུངས་མཉམ་ལྱ་སསྤ་ཅིལ་གང་ཡེན་ལངས་ཡུདལ་སུལན་དུའྱགརབས་འདེ་ཡང་གཟའ་ལབོའི་ལངས་དཱོད་ལ་བུ་ལན བཞིང། ལུག་མཅོ་བྱོའི་རུ་མངདཿ ངུ ཛོ ་ 
ཅུད་པའི་ཇཾསུ་སྭ་གཅན་ཅིས་ལུངས་ཆ་མྦད་པའྱི་ཆུདདཆུན་བཡེད་པའི་ངབ་།དེིམཛུག་རངསྤ་ཀིརུ་སང་གལངོས་སདདུ་སུས་ཏ་བཤིདཔའ། །སྤར་ཡང་མདུག་དེདས་ཀྱེ་ནེ་ལེ། 
ཙ་ཡིས་ཐོབ་བྱརུཆོད་གཅིག་དངྱ་རུ་སངང་གྱཉིས་དབུགས་གསུམ་འབུང་བཞི་ཐུགས་གསུམ་བི་ཉེན་ཞག་སོ་སོའདུས་སླུ པུརབའ་དུ་བལ་མདུ་ནདུནོར་དང།ལ ཙིརྱ་ངབཏཱའ 
འེ ཡེད་དུ་ཅེས་ཆོས་ཇ་དགསུང་ །།འནང་གད་བཱའི་སྲམས་ཅན་ཀྱི་བ སམ་པའེ་དབང་གིསྤ་དིད། 
རླ་དུག་རྐང་བཅ་ས་ིས་བགོས་ཕྱུས། 


་པསེདག་པ་སྭི། སྐབས་འདེརདམཔའགྱུམལ །གྲུབ་བའེ་མཐཱཌུལའོ། །ཅིས་ཡོ་འཅིང། རྒྱ་དཔ་ལ་ཡངད་ལྟུར་ཡོད་དྲ་ 
༈བའི་རང་པྲ་དུ་སངྷ་ཝཉིས་ངདྭ་། 
ཆུསངྷ་ཝ་ * 








སུམ་ཐྱི་ཟབ་སུམ་བྱུར་ཚྭ་དུག་པོ་ཡིཆས་ཞོབ་བྱདུག་བྱརུ་ཆུ་གཉིས་བོ་ངགྲ་ཀཇ་གཟའ་ལི་པོ་རམསྭཀྲི་སེ་ཁིམྱགེ་སྭར་མདང ¬ 
ུ་འཞོབ་ལ།ངེ་ནིི་མའི་རྐང་ཕདང་བོའིརྐུ ཚོད་གྲསུམ་དང་རི་བོང་ཧནྱ་ཀི་ཏ 
སུ་ཛུད་གངཞེགཏོམ་བྱས་ལག་བརུ་སྤོད་པཉོརྟཞག་སོ་སོའིདྲུས་ཆུ་སུང་གཉི་ 
བངུག་ལ་ཡང་བུ་ལོན་དཱའཅུ་ 
པཁིལངས་སུངལྭ་ལས་པས་ཉིམ་འི་ 


སྭ་ཀང་དུས་ཀྱི་འཁར་ལའ་ལ་གྲ 
དུག་གིས་བགོསལས་ཆུ་སྲང་ ལཿ 





སསོག་ས་གཏུཿམ་སྟོ།།དསན་མཇུག་ 
༥བགོས་ཕྲུས་ཐོབ་པྲའི་རུ་ཆོད་ཏཾ། མཱ་ཀ་རིངས་ཤར་བྲནས་ཡིན་ཞག་ 
།ཞིས་འྷརདད། །གངྒའིག་ཅེས་སགསན། གརེདུྷ་གང་བཤད་པའྱི་རུལ་ཅིསཉིརིསང་བའི་རིཕྱ་ས་ 





¢` པེ 3 ༩ ༤༦༤ ཧུ ༢ = 2212: 22 
[ར་ད པོའ མཛུག་རིངས་ཀྱི་ཞག་ི་རུ་ཚོད་ཞིའི་སེང་བུ་ཐུག་པར་ཧད་འི་ཆླསང་གི་ལངོས་ཡྔོད་ཨེན་ཞེསསམསཿཅན་སྨེན་པའི་ཆེདུ་གསུངས་པ་མའིལ་ཤུཊ་ཆིག་སོཞས་རཔའ་དནཏེ།།ངས་བར་ནི་ི སུ་གང་སྦད་ཊྱཾ་སྟང་དུ་རུ་སྨང་གཞིམ་ཧུཿ་ད༣ུགས་གསུ༧་ཝ་གསུམ9ྱི་བར་ལནར་རམ་བུལེནདུ་འགུུ་འའོ།ཿ་བད 









ས་གྲསུལྱཀི་ཞགཞི་ མ་གླ་ི་ུག་བཇུས་ོ། པས་སོ ;ཚོང་ང་གཅིག་དང། ལཱཁྲ་པ་རཱ་ཕཔལ་བྱཧ་ང་གཉིས་དང་དབུགས་གསུམའྱ་འུངྷས། ངེས་ཡོགས་གསུམ་བྱ་བར་ལའོར 
ུ ས་གུངས་པཞས་འཆུམས་སྤུ རནས། དནདངོས་ལདམན་པཞེས་པནི།འགྲོས་ཞྭནཔ་དང་། ཁྱའི ཕིན་རུ་གུལ་ཞུགས་པ་ནི་རིམ་ཡནེིཔད་སྭ་མ་ས་ཞཱག་མ་དག་མཐེག་ཏུ་ག་སའོ།ཁཔད་པ ¡ 
ཧིབ རསྟནངལ་སུརབལ་གཉིས། དངས་དོན་གངནཔལ་སྤྱརཁེ་ཟུའནང་པདང།ཞར་་བུངླ་ཟབལྭ་མཱ་ཅན་འཇུག་བའི་མཚན་ཉིདབསྟན་པུའི།དང་པོན།དཅས་སོ་གསུར།ངེས་པའོཅས་པའི་བརྡའི། ཤང་ལེརནཔལ་སྱརནསྦྱརས་པལ་མཆུང་འཨམ་རས་གེས་པས་འདིར་མབ ཤས ་བདུག་པོད་ཡནང་དརང་ཕལས་བུའ་བཙི་འིངས་ ། 
ཧུ འད་བལ་དངནས། རིམམིན་ལ་ཡལ་བདང། མ་པ་ལ ཐབ ུསར་ཡིལབ་བྱ་བྱའི་ང་འཤི་དག་ལ་ཏི་ངདག་དངིདངག་ཅག་རམས་ཡདམརའགོས་ཏྲེ་ཡོགས་པ་བའཆར་བའི་ངཔའི་ུ་ངདམཐའ་དག་་ཅིྱུབསོམས་འོརདངས་ཁི་ངསཏེ།ད་མངའམཉ་མངརཚན་བྱའ་གཅགླཟའགསུ་གར་དུ་སོང་ལ་ཕྱོག 
དང་པོ་ལྭ་དགསུམ། གཉིས་པལ་དྲུག། གསུུམ་པ་ལ་བྱ་དུ།བཞི་པ་ལ་བྱུ། ལཱ་བ་ལ་ཡང་གྱུའ།དུག་པ་ལ་ཨང་བྱད་གཅིགྱས།དྲ་ནམས་བསམས་པས་པཞེ བླདནསརིག་པནྱ་བའོ།།རེ དགི ཅྭཉིསཔ།རེའི་ཡང་རཏུའཆམུ་སྐབི་བིས་ཡུ་བས་བཞི་བྱ་ཆ་བྱ་དདངའགུར་ལ། 
ཟླ་ཁངི་ཞག་ཨུམ་བྲ་པོའིརེ་ཡང་ཐུནེའཚམས་མཞེ་ཤེས་ཕྱ་བ རའྱགུར་བའོ།།དེ་ཡང་ཉི་མས་ཟླབ་བཅུ་གཞིགྱིས་ཁྱིམ་ཏུཧུ་གཉིས་ལུངས་པྱུ་ཧཱཟླཏསཱ་ཌླའ་ཧཱཧགགོསྦ་བིམ་འྱད་གཞེས་ལ་འཇས་རྱང་པ་ཡཿ །གཞིསཔྒནི། དྷན།ཅས་པས།ལངས་སྦྱད་ཏེ།རྱུཀར ཅིག 'ཁཇས་སུཏཏ་ཡང་དིལ་ལ་ངོད་ཐམས་ཅདའིལ་ 


> ངོ 


སྤར་མངཞེས་བམན་ཆད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལྟར།།ད་ནས་ལ་གསུམ་9ྱརེཔལ་ཉེ་མ་ལས་ལྷག་པར་སྔོང་པའྱིརུ་གང་གཉིས་དང་དབུགས་གསུུམ་པོའྲིའ༔ 
རམ་ཧུ་ལོན་དུའུར་ཞིས་དགངས་ཀྱས་ཁྲུབ་པའེ་མཐའ་ནི་མ་ཡིནནཾ།། དྲུག་པ་གཟྭཌླརྣམས་ཀི་རླུ་བིའི་སྟབས་བསྟན་པནཾ།དནཾ་གཟུའ་ནམསཉེྱུ་ 


























༡ 


ཊེ ཁཾ 





༄༅། །ཕོའ་འཇིན་པའི་བབང་གིགཉི་སྱ་བིས་བྱར་གི ་གཉིསྤ་ཀྱིཿ 


ངག ཀྱབ་ལག་ལྲྒལ་ཇི་ལྟརརི' བཁྲིདུ་ལྔའབ་པ་ ༢༨ཤེས་དགོ་སྟ་སོད་ཉེའ་ 


ཙམ་ཞིག་གསྟན་གྱིས། །དེ་ལ་མི་མཁོབ་འྲི་ནམ་བཞགྲ་རལས་ཞིད་པ ༢ 
ཐྲཐས་རྱུད་འུདི གྲ དྱ 
གཉིར་བཟོས་ཆོན་འ་ི་་ 
བྱ་རེསྱ་ལཁྱུ་སུདའངལ། 
གསུལ་འབྱུངཐས །༣འདྲ་བའི་ཉྲིྡི་ཞབ 























ཀཿ ཡྲི 
ངྷ་ཆླུ་ཐཏང་ན ༡ ཤས་ལྦན་ཞོལའདྲོ 
བཱ ་ བལྐ་པཱརྨཱ་བ་བའི་རགས་སོ། །བྱརད་ 
ཧ་རི 8 ༧་དུར་བུ་ པ༩ག་ཡུད་བཅས་ཟླ་བ་གསུ་ 
མཿ སྦྱོར་རོའི་བརྩྱ་ཡི་གྣུང་དཀ་ ་ཤདནནི་ས་རྒ་མངོར་ཕས༤ 





























ཆར + འདིར ཤ་དུས་བྷའྭི 
་སན་རིང་སྲགཁ་ལ་དགོངས་ལ། འདིར་པི་ དཿྱི་ར་བགའིགཞྲ་འི ུ 

དྲྭཤགསྦ་འི་ཆང་མི་མདུན་པཤིནྡཾཏར་བ 

ཞིསལའི་མིང་མྲངདོལ་ ]བདིར་ཡང་གཙོབ་ 

ཅདཉཝསསོ།།འདིར་གྷཙོ་བོ་ ཉས་པདྡཛཾ བའི 






















ེདྲངས་པར་སྲཔ པཿ 
འྱི་ཡིར །ཞེས་བླ་ཟློྷས། 


ནུཏུ་འུངབ 
ལམ་མ 






བེ ར༡༤༅༅ ÷ 
ཆ་རག ༣ སྷ་ཆོའདདག 3. 








༄༅། །སྙར་ཨངཞས་སོག་སཉྱིས་དེའྱི་ཉིདཉིན་ནས་ངས་ཕ་གསར་བ་འ གྲ ཅིས་ཕནསྐོང་རན་རོགསལ ༧ ངཱ - 
རླུཀབྱག་བ་གསུངས་བ།ཞས་པི་ཌ་ནསསྱར་བཚ་གལ་གཡང། ཨས་རྒྱ་སྐ དག ཡིནོཔ་པ། (ཿ ཡོ །དནི་རིམ་ལྷ་རྣལས་པག་ 







སོ་སོའ ༤ འདི་བས འི 
ཀ།། མུད འདུང རྔ་བལུ། །ག་ཟུའུ་རོམ་སར་ དྲ་ཉིལ་འ་ཁོར་ལ།།སྤུལ་བྒྱཿ པིགྱུསབརུ ཀོ་ཝར་མཁ་ ྭ 


ཤྲ ཿ ། ྷེ 
ཙཆཚྭཾ་སྦུལ་བྱར་ཡིཞག 'ཨང ་མངུག་རངསྱ་ཀི། འ་བ རི །མ་གཱ་པཡརྨ་ཐཱ་ང་བཅོ་བྒྱཧད་ 
ཨེ་སྩོན་གྱི་ལ།། ཐ་རམ འཇ་ཉིང་བྲ་སནཉོ། །བཅྕེ་ཚུལ། འདིཉིདའེ་འཇོས་སདྲི་ག གའི དངའགོད་ངདྱིངསས་འསླབཔྲ་བམས་ཅང་ 
འདྲི་བ་དང འྱི་བིར་རི རྲི མ་ལི ཤེ་སསཿངམི་ཨྭརྔ་བ་ཟའ་ཐྱལས་ཧར་ན་མ་། གུའི་སངདུའདུ ༥འདུསས་སུང་པ་ལ་འཇུག་པྲ་ཀས་བང་༥འགོསཏྱིས། གྲང ༦ 
ས་ལ ༢ ་ 'བྨོ་ཨ་ཤིག། = 1 ་ ` འབོབས ར་བར 


 ཡ་ཆམགིསསིིན་འ་དུ་ིིངསའིནིཆ་ིས ད 





,096,8 ཏི [. 


འཇུག་བའྲརུལྱའིངཉསི་དབུ་ ལྲ་བངས་དེཡིད། 























„༨35༤ ༤ ༤ ༤ 


་ རོན་ལ ཤིནྱ་རིས་བརུ་མད་རིང་། ཚེས་གཅིག་རྫོག སྣད་གའི་སསཉིན་ཆ་ུས་བསུ་གཟའ་གནས་གུ་གཆིག་ུར་བི་ས་གཅིག་ལ་འདས་བཞི་གཟུའ་ཏིམ་མརུལ་སྡི་ཞསོ་བུལ་ལསོགས་ པོ དགྲའི ི་ས་ཉྱི་ཉིད་བུ་གསསི་ཤེས་པའི་གཏམ་ཡོ ཨོཉཏཾ།བ 


།དུགུ་པ་པཱ་བྱ་སྦཀྲེ་ཟཱ་བུའིརིས་པ་ནང་ལ་སུར་བ་ལ་ ་གསུམ།ལ གས་མཁི་དྭཏངས་ ངོས་གཟུང། ལཿ རཱ ༡༦ དམང སུ ཏབསུན་པ།ཡོགས་གསུམ་༡མའོ་འངས་ད ིངས་པ་བསར་པའོ། དའ 









ཅེ ི་གིར་ར་ཞས་དྲངངས་བྱརུ་གཉེས་བཅུ་གེསྦཉོས་ཡབས་སྲུལ་བླ་མདྲུག་བྱར། ཡོར་། ་དཔའ་ཕལ་བབའ བདག་བ །ྭ་ལརན་ལོ་གསུམ་ཏོལ་དག་ལ་སྟཀྲིཉཞག་སོ་སོའི་སབོནཀ་ཡག་ལཱསཾ་ཐས 
ངེ གཞོ ་ལཱ་ཕྱོགས་གསུམ་ྱི་ཤིན་ཞག་ཨེ་ལཱའི་སངནུ་ད་ོན་བ སོ་གོ་སླའོ། །ཧ་སྲོགས་ཏིརྐ་ཡར། ཅཆ རར 'ཿ 
་གང་ཡིནདདག་ རྣམུསྭ་ཧཱཿས་གཅནྷ་ཧཱཿ ་ནམཆ ནམོ་གྲསུམ།ཞེས་པའིདནན། །རྩབངས་དྲུ་སཡརུ་པོ་སུམ་འྱུ་རྭདྲ་བས་པ་དྲའཏས་བྱར་བྱད་ཁྱན་གང་ཡིན་པ་་ངྲབ་ མས་ཀུང་སར་ཆེ་ རའྔང་པའི་རོ་གས་ཅས་སོགས་། ཏེ།དེ་དག་ས་གཅནོ་བི་ནི་ ཡོཿ 








།ཟན་སོགས་ནི། སྟང་ཆེན་ཡིག་ལྔ་ཡྦོན་ཏན་གསུམ་ི་དེ་བྲས་སུམ་འ ༢་དྲུ་བས་ཐའྱི་རུ་ཚོང་བཅོ་ལྔ་ཉི སྒྲ་གཅན་ 


བཱ ཀགྲགིེིེགྗཾིཾིཾཾྣཾཾཾཾཾ་ློི་ 











3 


༣ ཀིྲཾཾཾཾཾིཾིཾྣཾྣིརར བཀ་ཁ་བླས་བའྲི་ཟ་བུ་རྟས་བདང། གཟའྭཀླིྲནིར་ཚོད་དུག་བྱར་དུང། གཟར་མ་གཱཧཿ་པཱའྱི་ཝགམྲནུཚོད་སྤུཉཁྱརར་གཉིས་དང།ཆོགསྐ་ཅྱིད་བལ་གཉེས་ཡོད་བུས 










¦ ཕྲསསཱནས། ཆུ་ཆོང་དྲག་བྱའ་གོ་བཞི་ རཞད། ཆས་སྲ་གཅུག་དང་ ་བའྐི་རང་བདད་པའྦ་རུ་རོདྲ་རྩག་ས་ཟྲསསྲས་པས་གངས་བྱརའོ། 1ད ༢ལ་ལ་གྲསུམ་ཀྱི་ཿ ཡྱད་ཁུརུ་དག་ལས་འདུན་བི ་ྱིས་རྣམ་པན་ཕྱ་བའི་ནོཿ བཱ ཆཱ་གཟའིངས་པ་གེངྱ་དཱསོང་ཟིན་པས་བརྟ་ཏ།ེརྭ་ཝུག་མྭལ་བྲའྲ་ར་བཞི། 
རི ་་་་་ོ །ཡང་བདྡུནྱ་གིས་བགོས་པའ་ནོར་བྱངང་པི་པེབ་ད་ བྲག་གི །སོགས་སོ། །ངེ་ངག་བར་ ་ ི་ོ ཏི་བྱརད་ 





(¿2 














€ ཀྱིས་བ་སྦྱན་ ངསྱ་ཀྱི་ལུལ་རམས་ངང་ཚོགས་ཏི་གནུསྲུ་ཚོགས་གཉིས་ནི་ ོ་གཉིས་སུ་ྱགུར་ཏེ། ་གརུ་མྭ་དག་ལཉར་བྱ་དདྲ་ཏིཿ < ཤིཉྟ་རོ།།ངོན ཀི ༢ རོབ་ལས།འདིའཆས་གྲིག་དྲ་ 

ྲ དག 5; * ར་སར སྐེས མཿ ས་འ འི་འ །དུག་བྱ་སཞས་ཕྷ་ནས། ཉི་མའི 

© རྫ ལ་་ ཡོལ་གོ རཱ སྟོམས་བསུརླུཚ། སྭ་རུ་ཛོད་ཁྱདུ་  ་ ་ ཊཱི རོ འླབཏེ།ངསེལའླ་གས ཤིལ 
རྒུཾཆུ་ཚོད་རྱར་སྭ་ལའི་ཟབྱསཌྱུ་འའོ།།དེ། ་སྦྱར་ཟླ་ ི་ྭགཱསན་ལས་ཟངཿས་ཊེས་འཿཤལ གྲ དབ རོ གསུམ་བ་ཅྕིས་ཕྱི་ཉང་གཞན་གྲསུམ་ རུལ་སོགས་གཞན་ངབླཝལན་པེ་པརྣན་པྲ ༣་དཿ དུས་ཀྱི་ལཝཿ ིལསུམ་ཕོགས་གཟྱ་ ཟིངས 











‹ 
------ 


--------=གསང༤༤༤༨༤ 
ཧཱོུད་གཟའི་ཆོགས་དང་བུའིདོ་དགས་བལྒསགསྐ་པསར་བོད་པའི་རྩིས་བུས་ཕི་འཇིག མ་ས ` བའཇིག་པནིསོསསུདཔའིད དཔ་གསུམནས།གྲནསདར་གྲནས་སོ།།ཏྲི་མ་ནས ། 
ག་པ་ག ཕ་པ ཏྭི བསམ་བོ གྲསཅས་བ་གཉིས་ འཆང་ ་ ་ཅིས་ན་འིམ་བིས། )ཤཾས༢༠] 
ཱཿསྭའེ་འབ་དྲི་ཇི་ཕྱི་རུཉིནམོ་དང་མཚན་མོའ་ི ་དྲལ་བདང་ནང་དུག་ཨོནདང་ག་ཡསལཟུབདཔའིམའི་དྲལ་བདང། ཁགོགས་པ་གཞན་དཀྱིལ་འཁོརོལྭའ གསུ་པ་རོ།ནེ སྲ ཧ ཌི 
གཅས་སོ། །དྷཝ་ཧིད་གཞྱའ་ཟླསམར་བ་དད།དིའི་དགོས་པདང་བཅས་པྨ་དམྭས་གཞནྭ་ཧི་སོད་ྱལ་མ་ཡིནཔའརྲབྐུན་པནི། ཆྭག་བའ་ཏུ་ངདླླི་བབ་ུཆེག་མིསོལ་པའྲིད། 
- ¡ ཕཉཡིན་པའི་དོནདིིདདྷི་རྦ་ནངོ་རྫིཟ་བ་བུཟ་ཧྭོལུརཱཧཱཧཱྷསཉ་པ་བཞིན་དཱའྲ་ དོན་བ མ་རབ རར མྭལན་འདས་ 
ངོ ་དེའཆནཔོ་ཉན་ གྲ ས་པའི་འ ཤེས་ཆོས་ཏིད་དབཞིན་ཏིདདངྱུརུ ༈ལྭ་རཱ་གཞག་ དེར་ཡྱི་པད་པ་བུར་པའི་ཆོ་ ཁི 'དག་ན 
| རུམབ་ས་འདས་འམས་ཅདམའན།འ་ཏན་ུན་ཇབ་མགསའས་སྱང་གཞུགསཉི་ླུ་དང།འཇརལསའ་ཁའི་ 
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།༄༅། །ཆེདདུ་ཡིནབདདྲོནྱཡིས་བསྟརནོ།།དེས་བསྟན་པ་བཞིནདུའདིར་སྟན་པཔོ་སུ་ཞིག་གིསན། མིའི་དབང་པོ་འཇམ་དབལ་གགས་པ་བདགགྲིས་༡ཇཊི། །གངུལ་བགངྲ་ལྔ་ནི་མའི་ཤིང་རྨ་ཁོང་ལའོ།།གང་བསུནན།དུངདོན་དངངས་དེན་ཅི་བཅོམ་ལཱནའིདས་དུས་ཆི་འཁོསཔ་དཉིད་དོ།།ཚིགས་བཅདའིུ་ཆུདཀིཆིགྲས་ཡིན་པརླ་དམ།ཁ 
ཅིགའཆད་པ་ལགས་པ་ཡི་ནྟཏ། ཟ་བཟངལ་བད་པའི་དི་མའི་ཤིང་ཏལ་བདཔའྲི་འདཔ་ཞུངམ་དཔལ་བགསག ་འིདྱི་གསུང་དུའགེལ་བསནྲངོས་སུ་བཤདཔའི་པིདརོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་དུས་ཀི་ཁར་ལྭ་ཀ་རྡོབྱི་ུལ་གིས་ཅིས་པཞས །ཁབ་བར་སདཔའིབར་སྣུན་བ་པོལམི་སྦྱར་པར་གསྟན་བྱའི་ཆས་ཀི་ྱད་པའ་དུསྨོརན། སྭ 
འཁོརལྱིནང་གཞན་གསུམངྱུཿ་ པའི་གཞ་ལ་དང་དོནདིལ་ལབྱ་ྱི་ུ་ད་སུར་བདང་སད་ངོགས་རིམ་ིཡ་འེས་ི་ུ་དངསརབ་གཉི ཡོད་པའི ཕྱིམའི་དབང་དུ་བྱསན༥ །སྔ་མརྣམས་བསྙན་པ་ཞྲོབབྱ་འདིའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པལ་བ:ཤད་བར་ཀྱའོ།།འདེར་ཁ་ཅིག་ཕྱི་དང་ཁུསོལ་ད་ཡེད་པ་ཆོ་ ནན 
དང་པའི་འཐུུ་གནོནཾསཔས་ནི་གཱས་བ མཞུས་རངཉིད་ངོགས་པར་བསནལ། སག་གོ་བཟུགས་ཅེས་པབཅམ་ལཱནའདས་དུས་འི་ ཆོས་དིངས་དཉིད་སམས་ཅན་མ་དག་པལ་སགླདངགྱི་ནམ་པར་སྣང་བ་ལ་ཁཆད་པདུད།དང་པོའ་སངས རྒྱས་བདྡོག་ཤིགས་སྤིང་པོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་གེ་བརྡིན་བྲུབ་རྟག་བདྲ་ ¦ 
རས ༤ _ ཀུན་རོབཀིརུལྱགིས་རྩམ་པར་གནས་བ།ཞེས་ཟེརནྲི ལུ་སུགས་རིག་ བིད་གསུངབའི་མཐླ་ཨཱབདགུ།དང་སོངཆན་པོ་ཉ་མའི་མདག་ཅནཞེས་བབའི་ཀུར་མནྟ་ཏག་པ་བདན་ཞུབ་བྟཏཞག་ཡོ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཁབནས་སམས། རྣམས 
ལྟཏཊ་ཨ་ཡོའནིམ་པརསཱད་བརའདོད་པ་དཔྲ་བད་པར་བྲ། དཔའྱ་ཐ་གཞྷནི་ཡད་ཡངྱ་འིདང་སུདི་མོའེ་མངོག་ཅལ་བདེ་གཤིགས་སྙིང་པོདངདྲི་འཁེར་ལེ་ཞས་མིད་དྫངས་ནས་བསུད་པཅམུ་དའདདོ།།ལ་བཞུདོན་བྱསས་ཀི་མཆན་བ ན་པན།དཔལ་ལྡན་དང་བོའ་སངས་རྒྱས་ལས་ཞེས་སོགསསོ།།སྐས་པ ཁའོ 
ལས་བཤན་ཟཟིར་གདལ་ནེག་པའི་ཀྱུཊ་དའི་ཚོལ།།སླར་ཡང་དྲ་ཕྱོན་ངལ་བཡྱ་པ། ག་བའྲི་སུན་སལ་ཅིང།ཆིག་དོན་པད་མོཟུམ་བརགནས་གངྒ་་ཐར་འཕྲིད་ལ།ཁཔོ་ཡེ། ོ་་མ་འས་གསང་ ང་བ་མ * ( 
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ཆུག་ཀྱིཆ་བའ་རུད་ལས་ཕྱུང་བ་བསྡུས་བའིརྐུང་ཏི རྱས་འགྲེལ་དྲིམམད་བའི་འོདཀྱིརྒྱ་ཆེདབཤད་པཿབེ་ན་ཉིད་སཱང་བད་ྲིད་ཕཞིས་བྱ་བ་ལས མདེན་བླསུས་དགུ་པའིི་དག་པར་བཤད་པའྩོཿ ུགད་གྲི་ཐུགསྔ་རེས་ཟརན་པའི་སྩཉསིཐུར། །རེག་པསྭ་ཧིཿཤི་མུནསལ་བམ་དང་། དབེར་ཨིད་དབལ་ལཱན་དུསྭ་ཀྱི་འཁོར་ལ་ལ།། 
ཡྷལུག་མཆེག་གྲ་སྲར་ཡང་ཕྱགྱ་བསནས། །རྒྱལ་སྲས་དཔའ་བོས་སྙོང་ཆུལ་བཟུང་སྙ།།སྣ་ཆོགས་ཐྲཕས་ཏྲེས་འདིག་རྟན་དེན་སྒབ་ཅིང།།དམ་ཆོས་རྐྱལ་སྲེད་བསྲད་སླད་གསུངས་བའིད། །མདོར་བསུས་ཙམ་རུ་འདི་རཞི་དབྱེ་བར་པྱ། །བཞི་པ་གྲདག་པཅན་གཞྩོལ་པདང་རང་གནས་བསྡུང་པའི་དོན་དུ་དབངས་འཆར་དང་འབུལ་འཁན་ 
ཙི་མདོར་བསུས་བཤད་པལ་གསུམ། དུསྤི་སྒོ་ནས་སྒརརྱིསྦིས་འབས་བུ་དྲིལི་དགེ་བག་པ་དྲངངས་འཆརཔ་ སོགས་པའི་དོཔ་ནདྱ་ཀྱས་གནས་ཕ།ྱོགསྤའི་སྔོནས་སྐར་སིས་ཀི་འྲབས་བུ་དགོ དག་བྷུངག་པ་སྦ་གཅནལསགས་པ་སའི་སྟོབས་ཀྱིངོབཉདྱི་ཧཱིས་གནས་བ།དྟ་ཊར་གཾས་ནས་དྲག་གནས་འཇོམས་ཤིབནང་གནས 
བྲསུད་་པའ་འཁུལ་འཁེར་སིངབཉདྲ་ིས་གནས་པའོ།།དང་པོ་ལ་བྱརུ །དྲབངས་འཆར་ཆུང ཡི་ག ུ ་སུ་ཧཱ།༧༡ཆམསའི་སྦནསུ་དགྲ་ཡི་དགེ་བག་པ། དིས་བའི་དྲ་ངས་ཀྱི་སོནས་དད། ལེ་ལསོགས་པའི་ཁད་པརལས་དུས་སྦྱོར་ཕྱི་ྱད་པར་གྱི་སྒོནས་དད།།འདྲིའི་དུས་ཀྱི་དངུགས་འབྱུང་འཇུག་གེཿ 
'སྤྲཉཱས རའ རུས་སྦརྱ་སྱི་སརབའི་སློ་ནྣསྭངྐང །སྐར་མའི་སྟབསྱི་སྤོ་ནས་དང།གདེངསཅན་གྱི་ཡ་ཧོར་ཁོང་ ° ༧་སྒཞུ་དང་།'ིནའཟེལ་བྱི་སྒོནས་དགེ་མེ་དུགེ་བརྙག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུཌ་དབྱངས་ལཱའིའཆར་རུལ་དུང།དབྱངས་སྲུམ་བཤྩུའི་འཆར་ཚུལ་དང་།དབུངཕ་དྲག་བཅུའི་འཆརཚྲུལ་ལོ། 
| དང་པོ་ལ་གསུལ། དྭབངས་ལཱའི་ཅད་བཞིན་ངོས་བཟཟུདབ་དད། ཚེས་ལ་དབངསའཆར་རུལདང།སྲོགས་ཁསོག ལ་འཆལརལ་ལོ། །དང་པྡོ་ནེ།དྲ་རིངས་པནས །ལསོགས་པའོ་འབེརྐའི་འི་ འཚལས་སྦྱརརོ།།དྲུབངས་གང་དགུ་གི་ཞུས། ཞེས་བྲི ཨནཅས་པས་ཨ་ཨི་སུ་གྲསུལ་དང།ཟཀས་པའི་ལོ་གཞིས་བ ཞཔ་ལྟ 
༡བུ་ཆནཚན་སོ་སར་བདད་པ་གུང་བཞི་ཕྱིར་བསས་པ།།ཡཊཨོ་ཉཞས་པནི་སྦ་པའི་ལུགསྦ་ཀིས་ཨ་ཡིག་རིདྱངང་གྷ སྦའི་པར པྱུ་ཨི་ཡིག་ནིང་ཕུང་གཉེས་བྲུང་ན་ཨ་ཨིག་གཉིས་ཨ་དང་། ཨ་ཡིག་དིངྱ་བ་གསྱ་ཀཕལ་ཏུ་ཨཿིག་འངྲ་འ་གཉིསྤ་བངན་སྔ་གའི་ཨ་ཨོ་ཡིགྱ་འག་པ་ཡིན་པའི་ཕོའཏ།དེཉིབ་ཨི་ཡགདང 










; 








ཱ ཏྲི རླེ ' -- > 

རུ ཁར ཁྲོ ི་ོ འི་གོ རྡོ་པར ཡིང བལ་རས ་བའི་ཕི་ཕགསའདོ་རའ་ཁོ་མནིངད་ལོ 

| ཤེ རཆ ཟུག སི ཀྲ རྔ ཅཐ ཀིད ར་བ་དང་ལུན་བས་ཨ་ཡས་ 'ལསོགས་བྭ་རལས་དང་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་ ཁུད་པརམདནོ། །འདེས་ལུ། གས  ༤ལསཤ་ལྲིགསངི་ེོ། 

ཧཾ ༣༢ །ཞེས་པ་རལོ་བའ་བྲོ་བང་གྱུག་ལསོགསུ་དབིུས་པྲ་༣མས་ལ་འཇིག་ེན་དྲུ་གགས་བའོ། །འདིའ་བོའོ་གཞིས་ཉྱིས་སྲོན་ཏནྷ་ཧི་ཡི་ག་རལ་གཉིས་དང། ཡྡགང་ལོསྟར་གུར་པའི་ངལ་ འྱི་སིར། ཨ་ཨི་ཨྭ་རཾལོ་ཀ་འེས་བརྩ་་རག་ས་ཏ། །ཨཀ་ནེ་ཨ་ཙལ་ཡྭ་རའོ་ཞས་པ། ཨེ་ཨཱརོ་ལོ་བིའྱི་སྔ 

༠༥ །ཨནས་ཙའི་བར་ཀི་ཡི་ག་ཨ་ཨེ་ཨོ་ ༦ །ཕྲའས་ཆའི་བརྩ་བི་ས་ཡ་ཁལ་ལྷ་ནམལ་འགུརའྲལོཝས་བའི། ས་རལསཔ་ར་ནིཔྱཁདབརྱ་འ་པང།ཨ་ཀ་འི་ཨཀ་ལ་ཟངཔོལོའུཕིཝ་མངོས།ཨནོས་ཀའི་ཐརྱ་ཧི་ཡ་ག་ཨ་ཨེ་རི་ཨཱ༔ 7 
། ཤུངན་སྭཱམ་དྲའངས་ནི་ོརའགྱུར་བར་བསན་པའི་ཤིས་པདྱའ བའི་ཕིར་མོ།།དངཕར་གགངས་ལྷ་འད་སྤན་པརིདགུ་ལེའ གཞན་དཔ་སུད་པོ་དབང་ ་ཤིས་ཨསོགསུའ་ རྩེ་ཡིག་ཆ་ཡིནྱ་བི། ཡིག་གཞན་ངང་ཐང་པ་ལྷ་ལྭ་ལམས་བརབང་ཉིད་ཨ་ཨེ་འཀུ་ལོརའ རེ འང་་ད་ཡུངབསྟུན་པ་འཝ༔ 

| ༦ 8 བང་ས ཨཨ་གླམུའོ།།གེས་པ་ཆསལ་དྲབངས་འཆེར་རུ་ཡལ་གེཉིསལས ངང་པོ་ཚེས་ཐངས་གངལ་འཆརབྲའི།དྲ་ངས་ལྔ་དུ་དག་ཞེས་སེགས། །གཉིས་ རི་ལུར་ཤརཔ་འགའའི་གཞས་ཤེས 

སི་ཤིས་བྷངག་ཕྲའི། གཡེ་ཅིས་པནས། རེས་གཟའ་དག་ཨོད་བར་ཚ་གྱུར་ནའིའི་ཆསྲི་དལ་དབངས་ཤིས་བའཆར་བརའྱུར་རོ། །མ་བ་གཞན་དུ་ན། ཅེས་པྲ་ནས།འྲབས་བུ་དཤིད་དྲྭདངས་འཆརཔབའི་མཚནཞས་ཤེས་ཐར་བུའོ། །གསྐུར་བྱ་ཡོགས་ལསོགས་བ་ལཁཆ་རླ་རུལ་ལྭ་དུག་ལས།།དང་པོ་དབངས་ལྷ་སྱོས 























_ ](ཁཱཊོགས་པ་ལ་འཆནཚུལ་མདོར་བསྟན་པུནི །དེ་ལཱར་སོགས་སོ། །གཉིས་བྲ་སགསལའཆར་ཆུལྟནི། འདེ་ནགཔ་ལསོགས་པ་ཅེས་བནས་ཕོགས་ཏླེཟ་ཡད་ལའཆའ་ཟུའི་ཡུལ་ལ་ཡདཏི་ཞག་འྱབགཉིས་ལ་བངས་རའརད་འཕིདཉོ་དསཐོགས་གཅིག་ལདབས་གེངགདང་བྱིཆནའཚན་བའི་དྲབ་བཤེལ། 

བཱུ ཐའྭའ། །གསུལ་པྲ་བུ་བལ་འཆུར་ཆུལནི། དེ་བཞིནངུ་ལོའ་ཉིན་ཤག་སྤུལ་བྱར་དུག་བཙུལ་དབངས་ལ༔ འཇི་ལན་གཅིག་ཚོགས་པརའཆརབལས། ཉིནཞག་བྲདུ། བཅུ་ཆ་གཞིས་ཀྱ་དབང་གིསཞེས་སོགས་སོ། །བཞི་པ་བགོད་པ་ལའརརྦརུའྔནི།ད་བཞིན་དུཤིས་སོགས་སོ། །ལཱ་བའ ་ལ་དུགླ་བྱུལ་འཆནཚུལ་ནི། 
འི བངལ་སོགས་པའི་ལོ་བྱུ་གཉིས་བྱ་གཉིས་ལ་དབུངས་ནརའུཆརབནཅས་བ་ནས། ད་གཞིའ་དུ་ལ་ཡི་གལསོགས་པྲ་རམས་ལ་དབངས་ལཱ་འབས་ས་དོགསུཚུལ་སོགསཀད་ཤིས་པརྭ་བོ། །དུག་པ་སུགས་ལ་སོགསཔ་སོ་སི་གནས་སྐབས་ལེ་ལཱཚཛ་བའི་སྒོ་ནས་དདག་ལ་འཆརའའི་ཨི་ག་རཱ་མསཀྱང་གནས་སྲབས་ལྔ 
ཁུར་དེི་བནི། དྷལུརདྲཔང་སའི་ཞེས་སོགསིས་ཕྱགས་དངལ་འསོགས་པ་དགའ་བདདྱུ་རལ་སྟང་རོགས་པའི་གནས་སབས་ལ་ལུརཕནས།དགའ་བསོགསྐཀི་གནསས་བསར་དགལ་འཚར་བའྲམི མེསརྩོལ་བཤིནྲ་ཟིས་པ་གཞྲོ སི ན་ཕ་ཧོན་ཝའ་གྲནསྣ་སབས་ལཱར་འཇོག་བ་དང་ཡི་གེ་གང་དང་པོར་ཤ 
༥༤ ཆེས་འྱིས་པར་ཅུར་པ་དོདནསཆས་ལ་པ་རོགས་བྲ དར་བནནུ་བཟའ་རྒུ་ཆརཞིས་འཆད་པྲརོ། དང་གོལྔ་རེཞས་སོག་སྟར་གོ་སུའ། །གཞིས་པ་དབང་ འཆརུལ་ལ་ཕྲའི་ལས།རང་བོ་དབུཿ མུམ་བཅུ་དཔ་བྲའི་། ས་བདག འབསས་ཆི་  བསྐྱར་བས་བཅོ། 
















ˆ །ལུདའའེའདདཀར་ཡོགས་ནག་ཕྱོགསུཆི་ཐབས་ཤེསྱ་ི་དྲད་བས་ ཐུང་གཉིསགཉིས་སྱུ་ས་བུ་སྦབ་བྱད་དཁྱགུན་བུའོ གཉིས་བདེཆས་ཞག་ལའཆརཚུལའིེཀ་སོགས་སྲ་བའིས་པ་ནས།བདིདགསའ་ ས་བཅད་བྱ་ཧད་བའ། རང་བྲའྲྱ་གི་དབངསདང། ཡོན་ཏན་དད།འཕལ་བཛར། ཡརི་ར་མས 
_ ༼ཤསྤ་པབ་སྦོང་གྱད་འྱུ་དདཤད་པཞིཉ་མའི་ཁྱིམའཕོ་བའྲི་བོགྱ་ཀི་གཔེནདུ་བསན་པནིག་པའྲབ་སེ།འོར་བཟོདྲ་ས་ནོནནི་ློབ་སས་བའིནུམ་པ་དཔའའུན་བའ་དབངས་ཡུགས་འབྱུད་དད།བྱངབབྲདཀ་་ཕྦྒཤཿ དྲ་བངས་ཕིག་ལུགས་ལས་བླའག་པའི་གེར་བས་གྱསངས་སོ།།གྲྭསམ་པྱདུས་སྨོའ། 
རྨ ༡ ཿ པོ ་ོས་ 





༄༅། ༈ཕཿ ལོ་ཐོ 
ཤྲ ༤ གི ས་ཕན གསུབ་པ འད་དགཏྲག་ལུཅིག་ལ་འུཅར་བའྲ་དགད་ད་བསནནིའ་ཐབ་དུ ཟོ ཀླིརགུར་ཧི་ཆའམུ་ཏྲང་བ་རྭ་ཱའོ།།ཏཿི ཤགས་ལ། མཉྱག་བནི་བ་མ་ཡིན་ཞིངེ། དུསསྩོར་གཱ་ཡོ་ཐ་ཤར་བལའིས་པུའི་ཁར་རཱར་དཱའྱ ། 
ཞིདཔཉཧཿཧྙུ 7 ས་ཚད ཉེས་པོནའའིལྲ་རྲུག་ངུའ་ བདགཉདྱ་ཏི་ཡུད་ཙམ་སུལ་བཅུནོ།། ཚས །ཏྟས་གྷཾི་ཛྲི དས དི སིིཛཀེིྲིྲིང 
ངོས་ཧོལཏྟབུདྱས་འེ་འཆན། གརུབ་བྱིས་དབ་སསམ་འཞུབརརབུང་༡དམགིས་དའ་འ་ེགས་་གང་ འཆར་བཅུབ་ཤད་བྱའི་དབྲངས་འཆས་དའེ་བདག་པོརདྱེབས་ཡྲིན་པས་དནས་ཁགོ་བར་མསཏེའཆར་བ་དང་།དེ་ཡངང།ར 
བོུ རུས ཞང ཅ་པག་པའི་གཞུའངས་གླནང། སྟང་པཞེས་ས། (ཁྱིས ཉལ་ནམ་ཁའ་སོགས་ཁྲམསྭལུའི་རིགས་སུ སོན་པྷ་ས། འདྲི་རྩགས་ཀང་རིབས་ལཱ་དུང་སྟངཆིན་ལུ 
་སོགས་སོ།།གཉིས་པན་དུས། (སནའིར་ལ་འཆུར་བལ་བཁུ་བླམ་བྱཚུལ་ནི །ད་བཞིན་དུཅེས་སོགས་ཏ།ཞག 
ང་བོ་ཏྩོབང་སལའིཏཿཝསེ་ཌིཊཿ སྦ་གྲཧཱནཱ་ལསཾ། ནབྱཱ།ང་ཡང་དྲུག་པོའམ།མི་མཉུམ་པ་ཕོ་དདེ།ཞྲི་ཕའམ་མཉམ་པ འདུསསོར་འི་དབས 
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| བ་སོགས་སྐོ། །བྲཞེ པགཧཱ་ཡྲིན་སཱརཾ། 
༤༦ ེཐག་མཁནས་སགའི མན བསྐ ས་སོ ཛྭ 
ངཱ ཤས འུ ཤཿ 
ཤཱཾ། གི རྟོ ལོ སན ཧྲ ྲ རོ 
དུས་དེ སུ ་ ལུ དྲ་སང་ད། །འོན་ ་འཁང་སྟརྒ་བ་སྲོ་རོ་རི་བད་གྲབོའི་གཟའ་གདཏང། 
འར ༨ རར སྩས་ཧུསབྱཐ་ཐཔྨྦཏཱ 
རཱ དམམ (ཏད་པ་བཏྭཾ་ཧ བསོས་པེའའྱགུར་ནོ།  ཉཉ་པས་འསབརས་ངྲ་་་གིཏ་ུལ་སགསབརས་བ 


ད སྤི འཏསསསས་འཆགས་ 


༥ ལ་ག བོ རེ ལར ཧཱཏྟཊའི་དཱབྟ ར་ར. དབུན དོ ླའིརས་ཕོས་བནྡ། ཝག ཝག་ཊཧིལྟཌོཿཱཿཔྦཤཏྤཿཧཿཿཿ ཞི་ཧཱཉེས་ཅིར་དབའ་རྒི་ཿསོཁཿ་ཾི ཐིས དཔི 
ཉི་གསུལྱྦའི་ཡིཨའཔསའཕྱུར་ཁིང་།དངས་ ་ སྲ སའ རོ་པ གོ་གིརསར་ཡཔྒ་་བའི་རེས་ལདུདླབད་དང་ནིང་པོའ་དབ་ཁ རྩ དང་ཡུདྲཧཐདྱྲ་རུམསྭ་སཱར་ོད་པའི་ཚུལ་བྱིས་འཆར་ཚ དྲབ 
རས རར ་ 5ྲ༤་ གྭགིདཱབྱངས་ཞུའཿ ུསུརླ་གུརཉིམུའ་ྕགཤང། འ་སག 'གྲརྒན་ ཤུྟ། སོག་གི་དྲངངས་ནུཊ་པའི་ཚནད་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ན།་པྱནམསའིའཆེ་བདའ། 
དམུབ རི་སྱརིདོདཀན་ཆོ་ས་བསེདས། ཉེ 1 :+ ་ དེ ལནགི་རལ་དུ་ཡང་ུས་སྱཌྱཞུ་བོད་༦ ༣ ཞག་གཅིག་ལའཆེར་ ར་བི་ལུ་སར་དང་ག་ཡས་ཅུསདལ་ཡུང་པའི་དབངས་ནདུསཅུན 
རུ ཌཱ 'ཏབཏྟས་རང་དྲཅས་པའི་གསལ་༔ིརལ། ལུགྷ་ཏའི་ཝཱར་ ཆ་བ་དད་ཊཅམ་བ་ནྲའི་འཆར་ནུལ་ང བ་བའྱབ་ཏྫོག་བརྩ་བྷས། ད་ལས་ད དགེག་དང་ཡེ་དགེ 
ན་ནྲིས་ཐནས་།ནང་སྣྭ་དུག་གཡས་ཀྱི་ཆར། ང་བཟཁའི་དངིལ་ལམར་ལྱར་ུ་དའི་ལུགབའི དུསམཤརུབརྒྱག་བབནུ ། 
$ 3 3 རྲེ ཆང་དམ 














ཤྭཿ་སྲས་བརྡ་ཧའོ།གསཁབིདྱ་ཀི་ཡེ་གེ་འཆརཔ་ཧི་དུས་ ྤོར་བཅུགཉིས་ཀྱི་དུས་སྱནའའི་ལཆུ་ཚུད་ ྲ 





























༢་3༩-༢༅༢ ཐ་ ་་ ཨ་འ ི་ོ ར་ལས ར 


ཅུ་་འདྲིན། པོཉསིས་པའིཚཾ་མུག་གསོན་གི་མགལ་གྲས་པའི་གཟའ་འཇརསྫ་དགསཌི་ ་ནིདསབམད་པོའྲེགས་བུརའྱའུརཏེ།དའི།དིྱབམཁར་ཆུརནརོཞིས་པཏི།མཇངས་བསྡུ་བནི་འྲི་ལའི་སོགས་སོ།།གྲྭསམ་པདིས་པའི་ ། 
ི་གེ་བཏག་ི།དནིས་པའིད སྱ སངས་ལགུང་མིདག་བག་པ་གྱུསྭ་་གྲོགསཆེས་པ་འསོགལྷ་། ཕཉསབརོད་པའི་རིག་ག་གསལྦའེདྨམསདོརཏ། གསལཆད་མས་ཆོགདྲའུགས པའི་ས བུང་བ ༡ཝརནས བས་རྱངབད་ཡངཔ་རམས་བྱསོམས་པའིཟངས་གང་ ༈ 
@ གུངེས་པར་སོགསཏེ་ གི་གོ ལྲས ད་འི་་སིས་ གོ ུར་འོསག གས་འ འི ྩོད་ཡོང་འི་ཐངས་ཟྲས་ཐུལ །ད་ཡང་བོངལ་ཡི་ཡིའི་ཕངས་འཕན་པན་ཚོག་པར་བྲགང་ཞིཿ།དེའིཞེས་བལ་བུ་བརན་ཆོག་ཡིང་༡ང་ 
རཿ གཉིས་སུ་འཁང་ལ། མི་གངས་བྲུས་བལཁབའ་ཞིས་འདྲིའཔཔོཉྲ་ རོ པརྨ་སབ་ལུརཤུསནམད་ོ། བྱྱི་ཆའ་སོགས ནི།ངལ་གཟའ་བདུན་བིས་བ ་ ིགཔོནཡོསས འི འད་ཚན་ོ། ལ་ལའི རཿར་ཡམདུས་སྤར་གྱི་ཁྱད་པརྱི་ལཱ 
ཨངངག་ལགེ་བདང་པ་ད། +» རསང སང་རང་ག་ཁ་ ་ཡ་་ ཡཿ ུས་སློང་ཁྱི་འབྲེསབུངསི་མེ་དགིརའཆྱུལ།དུ་ས་སྩ་མངེནས་བདུན་བའི་གནས་སུ་གཟའ་ང་ 
¬ བཿ ༤༨ ྭ 


® ༧༧༡༧༩༢༢༢པཔཏུདུཿསཌཿངའ- ༡༡༡༡ 


༄༅། །སྭུ་སྟོན་པའོ། །ང་གཞིན་དུ་ཡུལ་གཞན་དུ་བགང་པང།བག་མ་ལིན་བ་དག་ལ་པའི་དྣོ 
ཧཾ དཏངསཀྱི་སྒོ་ནས་དགེ་མི་དགེ་བརྟག་བརི།ད་ནི་དིས་པའི་དབྱཏྐ ་གྲངས་ལས་ངགྲ་ལི་ 
ཅེ དབངས ཀྱིས ངཿ དྲེས་ཕའི་དབྱངས་ཀྱི་གངས་ལསངག་མེ་ད་ 















ཐོ།།རའི་ཕིར་དུས་ ༣ཟབའབའོ། །ཆིས་བའོ། །བྲས་སུརནིའི་སསོགཉིས།ཞག་ིག་གི་བས་མོ་ར་ཚོངྲ་ལརྱབས་པའྱི་རུ་ོང་རིདབུགས་སུམའུ་ 
བའི་དུས ཧཿ ནས་ངས་ཕ་ ༡ ཡས ེ 


འངེའི་འབྲུ་བུ་རྫོབ་ཀ།པའ་ བསཾ ས་པའི་ག བསཱུསྭ་རྦཔཱ་ཧའི་སྟཁྤས་ཁྱསསོོབསྦཆ་ ཚའ ཕྱེར་ཊྨོན་པཅིས་པ་ རོལ་འྱབཱཿ 
 ལ་ལཱརཆང་སོགས་ཕྱུ་སྣྲན་པ། ལེ་ལུ་མགས་པྱའིསྔ་ཀྱི་བྲདྷ་པནཱམས་ཏ བཅི སྭ་ངེས་པཱལ ཁ་བའི ཧཿ ཚོ 





|གཡོན་ཡཔག་ཡས་ཉྲེ་ 





རོ 














༡: == ༢༠༠ 
རྭ ` 


ཅི ལེར་ཚི་ཁྔོཞ་སདས་ འཚིར ༡ ` པའི་རུས་སྤྱོདདངན་ 
བྟ དྭག་པནི །དནིེས་སོགས་ལ། སཱ་གྲོངང་ ་ ཚའཚར རའིང།དནསའཡ་བསྨ་རིས་པའི་ར་ སྲོཊོ་ལ་སོས། - ཤ་རི གཉྦརའང་གེ་ཡོནའི་ཅ་ཡེའར་བའི་ངུག་སྦོཿ ་ རཔྱཧྱ་རལ་ཡྲི་པ་ 
པའབརྩལས་པ་ འབྲིར ཁངབྱའོགམཔ། །་ས་བྲོར་ུས་བཅིཨོལས་བ : ± འེེ་ག་ཚེཿའདྲེ ཧེཿས་བའས ཞིཿྟེམིད་པ་བསན་པརི་༈ འོ༧མཟྭདྲ་གཞུཏཿཡངམཐའ་དྲག། སུའི་སྟདངུ་ཏག་པའིག་ཟའ་དང་ ཆོས་སངས་བའི་ཆོས་ལ 
ྱབ་པཞོ། །དང་གཱཀང་གུཔཞྲེ་ན།འདྲི ཧིཿཞས་སོགས་ཏཔློ་པའོ།། བངན་པ་སྦརམའི་སྟོབཧཀྱི་སྒོནས་འསེམིངག་བུ། ་ ལྩེལྟི་ ཉོརྦཡསཁཨ་བྲབངས་བཞིནས་ཆན་གསུམ་དྲུབ་བའི་དབ་ཏེ།།དནས་རངགྱི་སསྣ་སརནས་ཙག་ཞིས་བར་དུ་ཆོད་པའི་སྐ (± 
རུ བླངས་པ ཏཱ་ཕྲན་མཉོམ་པའ་གནས་ཡིརལ་།དེ་ལླ་ཟ་བདང་སྔིག་པའི་གཟའ་དདག་ལྷ། ལོ 







ླུངགིངཉིལ་འཁོར་གི་ ཆུ་ཆོང་ཨྱི་རོང་། ལང་ཀར ་བཅན་ཅྱི་སྐོངཞབཿ 
བའམཁོངས་པའི། འབས བུདསེ་མི་དག་ལུངསྟོཿ ར་ད ་པནིར 'བྟས་ར་ འཾ 














འི་འ 











ལྡ་ཕ་བདུནྣ་པ་ ལཌོསའི་གནས་ཁྱིས་་སྟ།མི་མཏྣཔའི་གཉསདྲ་ལ་གལུ་ཏེ་གྱངག་བའ་བྲ སྩས་སརྐནས་བླག༔ 
འདིར་བྱིག་ཏཾ རྫུའིཡཆམ་ །ཉཱང་པའའཐབ་མོ་པའི་སྐར་མལ་ རྩལ་ལག ེ ་ འོང་འོ་ཿརང་འྱ འིསངས་ོས་པར་པ། སྩི་བ་དང།ཡུན་ཆགས་དང།ཟད་པ: དད། སོ་ས བྲངདད།འདབལ་དང། [སྤྱུབ་པ་དངྲ།ཁས འཇྲིན་དང།བྱམས་པ་དང་། 
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> །༄༅། །མཆོགྱ་འྲུབསས་པཞིས་བབུ་ཅིག་གིས་བཟླད་ཆོད་པལ་བཟངངོ།།ཞེས་འབུང་ཟེར་རོ །བྱུརང་པ་གདེངས་༢ནྱིའཕརལའ་སེ་ཞས་ཇགེ་ སགས དྲི་འིཔ་སོགས།།ཞི་ཤཅ་བྱ་ྔ་དགས་ཅིས་འབོལོར་ ཟོ་ཞི་བུགསིསལ།།པའིའོངས་་ཡངྒཔ་རལ་ཡས་ཡུས་ 
༄༅ བརླ་འརབྱ་ཧཱ་སརྦཿམནུཿི་བརདུ་བཀོང་དེ།དནས་བསྒབྱ་བའི་སྨྱས་སྐར་ཙུ་གཔལ་འདུག་ལྟས་པས།སྒྱེས་སྐར་གནས་ ནམྲསཱགླ་ད་སོགས་ཏེ་ངག་འཇོཝའ་ནང་ ས་ཕནས། ཙུདུདགྲསམ་པའྱོག་ཝ་པའི་གདངས་ཅན་ཐ རབ གཡུལགྱལྨ་འྱི་རུང་ལས། ༽ུགསུལ་བྱཧའ་པའི་ 
༈ །འཁོར་ལོལ། གངགྲནས་གཟའ་ཡིའྲབས་འབནག།ཉི་མོ་མིག་དམརསངབའྱི་ཚུ། །སྤན་པ་འྱུགངགུནས་པ། །ནང་མེད་ནངའབུང་ནད་ཡའཆི།།བཞིསའཆི་གསུམྱིས་ནོཿ༡ཝམ་འགྱུར།།གཉིས་ཀྱིས་གཉེན་བརླག་གཅིག་གིསནི།།ཞོརཏམས་གྲའནྷནཝས་ལ་ཏུང་འབུང་། །ཛུང་མད་ཐཱག་ཅང་པང་བང་ཁིད། །རང་གི་སྐར་ 
་གནས་པ་ལས།།བསོད་ནྲམས་ཡོང་ནངག་ལགསད། །གང་ཚེ་སྟང་ཝའི་ཅ་ལསོད།།དུལ་དཔོན་ག་ཡོག་དགེ་བར་དན། ཅ༦༦པ༦ (342 བ་ །བརམའི་ཅ་ལ་སོངབ་ན། །གོད་དང་ལུལྱའིམ་བདི་བར་གསལ། །ཅ་ནི་གཅིག་ལྔ།སོའི་བྲ་ན། །བདགཿ བདི་ཞིདྱ་སྦྱིང་པའཡིན། 
དཱ ཁྱོ་དང་ལན་ཅིག་ཏྐུ། །རྩ་གཅིག་པལ་སོང་བན། །རྒྱུརུ་ཁྱནའཆེའྱུ་ར་བསྲ།།ཆུརྔམ་ིའིངུ་ཝཱར་འཇབ། །རང་གི་རུ་བ་བསོད་ནམས་ཡོད་།། ཡི་འབས་བུ ལ་སོང །ཞེས་བཤད་དོ།།ཙ་གསུམ་ལྱའོག་བཞི་པའི་སྦུལལ།ལྕི། གཡསོབླ་ས་པ་ནསབཿྷཾལཱསྟཏྭཾ་སརཝགྲསླལ་གྲསུ་བྷ་ས་ལ་སོང 
















འརྨ་རོདཔ་དད།ད་གཞི་ནདུ་ཚགཡུམ་འོག་གསུག་པའི། ལ་ལ་ལག་ལསོགས་པྱར་ལ་མསོང་བའྱི་རུ་སྐར་གསུ ཝ་ག གྱིས་བརདུ་ཆོད་ཕ་རྣམྲས་ལ་ སྟསྷཿ་ལྕགུགས་ཤངེ།ཙ་ལ་ བགྲནས་ནཞས་རགས་སོ། སྨ ཡོག་ལ་པོལ་ཤ དྲུནས་བྱརྩསྲངུ་པའི་སརམ་གཉིས་མགོང་དརབས་སྟིན་དུག 
རྩ་ལའགྲོཞིང | གོ་བ་དང ོ་བའིས་བརངས་ཤཡབགས་ོ་ བཟའ་བ འར རའ ྡད་ཡངད་སྐབས་ ཀ་གཞང་གཅིག་ག།།ངྱག་བཅོའ་གནསྣགསསྟསློ་གནས་བྲམ་གས་་ིང་་ིི 
ངྭ ༦ རི | རབ 








༩༡༠༡༩པ༡༠༧༨༤ ལར: ¬ ༡༨༠༥༩༩༠ --3/༄ྲག་གསརགནསསས།ས་སལ། ངོ ༡༤༤ ༡༩ 


¬~ ༤༢༡༩༧༠༥༩༡༩༥ 











ས་སྭད་དེདག་ལ་ཡི་སཾ་གང་འཆརྦ་རཱལ་བཤུང་པའོ། །དང་བྒོ་ཚཾཚའི་ ས་སབས་ཀྱི་རིས་ཕནས །རྭར་གྱོརྷ་ར་ བྱ་མངལ་ལྭ་དུག་ལ་སོགས་པའི་གངས་ཇིལ་བ་བཞིའ་དུཉྲིམ་ལསོགས་ རར ུདད།དེ་ལྟརིམ་ཕས་ཅུཅེས་ས 
[གཅནདང་།།ཡུར་བུསན་པ་གཟབ་ལུག་དང། །ཅུ་མཇུག་པ་སངས་ཞེས་ུ་བ ་བ། །གཟའ་རྣམས་དགུ་རུ་ཡོངས་སུ་བྲགས། །ཏ ་འི་གྲུ བོ་འི  ་ཡ་དྲི། །ཡོངས་སྲུ་ཚོགཡ་དང་དྲང་པ་དང། །འབྲིངདང་ཐམ་དྲ་ཤེས་བྲ། (ཞེས་དང 
དུན།།ར་མགྲ་པད་ཐང་རྨིས་པ་ལཱ། །སྔཚནདཤུཿ $ བར །དགུ་བོ་རེ ཐི ག་གས ཞེས་གཟའ་དདུདྲ་བསྟུ་ཤིང།འ འདཱིར་གཟའ་བྱར་ངདུཊ་ཤད་ཕཿའའདིར་གཡུཊལ་ཆལ་ཀཞིན་བསན་ཨིའ་ སད ༢༨ པའ 
རིགས་པསྣསར་མཉིའ ཏ་ཤཱཧབདནལྐ་རང་པ་བྱེ་ཏྲ་ཚཾབྱ་ཧུད། རྐད་པ་དང་ཕྲོདག་ཉྲི་བ།རྲིནས་བཅོ་ ལླན་བོ་ལྕག་པ་ིས་སུལ།ར་ ས་གཟུལ་ལ་འདེད་པཞེ་འོར་བབྲང་བིསཆོས་རེ་ཅུགསུང་བོ།སྐང་ཡངཾིབ་བ་ཞས་ །ཞེས་ཕྱི་ཕལ་པའི་ སྒྱུདལཔ་ཁྲག་ ཁག པིན དག་ས 
$ ཆུང་ །བཅིན་གོགས་འམད་ངང་བལ་བདང་།ཉོ འཟདཔ་འ་ རང་བའང་འབྱུང། །ཟླ་བའི ཅུར་གཞིད་ཆཞིང་། །བུཔཤདྨ་རམསཆེཡཏཝབཧང་།གོས་དངྱ་རྷ་ལ་སོགས་པ་། །།རང་ཕྱོགས་དབྲུ་འགྲུར་བུ་མོ་ཉྟེ།) མི་གངམར་ ཡ་དདྱུན་པྲག་ནམསའཕུང།  གཉིན་བ དྲ 
ཐུང། ཁག་དཔལབིས་ངའི་ནད་འྱུ་བཞིང། སས་བ ལ་ལ ཤྲི་གབླར་ གསྲུ་ཉེམས་སྐ་ལས་ནང་འང།གཞནར་ དགོ ཤོས་བརྣས་པར་འབུར། །ཞུར་ུའཱ་དྲུགྲ་ཐགས་པལ། །གཞནྱགས་ཁུ་ ཞིང་ཀུ་ཤོགའྱསད་ 
༦ 
ཚོ་ོ་ངས་ག་འཡལཔེ།རནམགསཤས་དངརགངེཕལ།ིགལགྱུར་པསམཁ་འྱུང། །རུངཨསུཔའཁྲབ་རྱོང་ཙིང། །།ཟློསནྭ་ཐུག་ས་ཤངེ ཆི ཡེསྣ་ས་མཐིད་རུལ་དད་ྟི། །གཟའ་ལྷུག་ལོ: ཞེ་ཤེའུ་བྱཅཝ། །གཉན་པྲོག་སདང་འཁུན་ཆེས་དང་ ཅར ལ༣༣༥ ༥ ། 
ཧི 3 ། 
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ླ 
! 

ར་འ རྭ / རཿ ཏཱ 
:ཤྲ། འཆལ པ་ག བ་ཅི ཞའི འོས་འཛསྟ ང་ནས་ཆོ་འ ད་ཆ ་སམག་བུལསའདུ 
དྭལཱཿཆོའི་གནས་སྐབསུ།།དགེ་དངམི་དགྲེ་རམ་པར་ཡོ། །སས་པའྱིབི་བགྲ་མ་ལུས་པ།།ལྟཿ བདག་གིསངེས་པར་བསྟན།ཞེས་སོ།།འདིའ་ལྭ་དུག་ལསོགས་པ་གནས་སྐབས་བ པཾ ཨྩལ་གཅིག་ལ་ཡང་སླརྲ་ཡངནད་གི་ ནསྣ་སབསྨ་རྩམ་བདྱརད་དུའགུར་པ་ །གཉིས་པགའ་སྟསབས་དེདག་ལཡ།་ ལྒར ེ 
ནི འགས་པའི་ག ཞསྭ་གབས་བྱ་ངད་པོ་དང་པ་བཟང་གི་གྲནས་སབས་ལ་ཡང།ཅེས་པནས།རྣམ་ པ་གཉིས་ཏུ།གཅིག་ནིག་ཡུལྱཧུལ་ལསའབུང་བའྡིགྟཏན་ལྭ་གགས་པའི་བཅོང་བས་རམྱསི་སྦ་རམ་པར་བཞག་པ་ཡྲི་ན་ལད་ལ་ ས་གཞན་འདིརབྲ་དོདཔྲའི་ཡིག་བབིང་འྱུང་བགང་གོམས་ཡིན་པའི་ཁྲམསྟའིརྙིབཿཊརོ་ 

བའོ དལ་འདིབ་འཇིག་ཏན་པའི་བྔངིང་པས་རྙིམ་པ་དྲིལ་བབཇོང་ཕལ་།ཨའཱ་ཝཱ་པནི།ཅིས་པནས་བྡ་ ཡོང་པའི་གའུ་ ག་རོམངས་བའི་དིཞས་པ་འོ།།ཅེས་བད།གཡྲིས་པྲདི་སོགས་སོ།།འདིརྐཏ་མ་རྔརཀཿས།རྐས་ཁའ་ལསོ་གྲས་པའི་འྱབུ་ རི 
འིནངཚན་རྣ: ཐའ ༤ ༥ དང་འབུད་པར་བཞས། དིར་ཡང་ཨ་ཅི 






91 ཁྲི 6 





པའོ། །འཇིག་རླེན་ལའེ་བོང་པ་ནམཁའ་ལསོགས་བ། ༢༣བེ་པོ་གྲའི པའཐུན་པའི་ ངས་སྲུ་དགུ་བཨངད། བདྱ་ཕེད་དབངཐུག་གིས། བ་ལ་གྲགས་པཛམྱ་ཧིས་སྲོས་བས་བྗཇོང་པའི་ཉིར་ཡོ།འཛུ་ ། 
མའ་རགས་བའི་གནས་གམ་ཁྭ་དག་པོར་ལརྱ་འཕལ། དུག་པོ་བཉིང་ནང་ག་སན་ས་སབས་བེ། ༨ རཔོའཆྲལར་བུན་པར་ཚརི།རིས་པ་བའ་ལྲེ་ བགྱང བརས །རེས་ལྕག་མའང་མཆོནནོ། །འདིཊ་ཨོང་འོག་གྙི་ངས་གཟདུ་དཕྱངས་ཨ། ཞེས་ཡང་པའར་པོ་ིི་ཅ་བྟིསསངས་ར་ 

རང་བཞིན་ཨི་རྡི་མུ་ལོའི་ས་རཡ་བཞིན་གཟུང་བརྱ་པའོ། །རི་ལཱརས་དངསྦཀརཕི་གི་སུམ་བྱརས་ཡུང་ཙ ཿངང།གསལ་བྱེདཀྱི་ཡི་གི་ཐུངསིངདྲུག་ཐུ་ས་དཀྱིལཝའ་ས་སོཝ་ཁངས་བྱོད་དེ། ད་ཡངདྱསིལ་ལབོར་དལཆལ་ཝ་རྣརམ་བརྩལ་ཕལས་ཆདདའའ།རགས་པའི་གྲལལྷ་།༥༥༢༨༨༣ངམ། 
༩༩༢༨༨-༨༨-༨༨༨༨-༨༩༨-༧༦༦ རའ པཿ ངེ / ཏྭ ཿ ། ༥ 











--~-ˆ༢༤༥༤༠༤༠༤༤------ 


བཅ་གྷཿཉ་ { 















བྲགས །ཇའི་ཆྲ་དུག་གནས་སྣབསཛིཧིང བགི་སྒ་ནས་ལབས་བྱད་ད་བའི་ཉི་འི་གནས་སྐབས་དང།ཆ་བཏྲོའྟགསའི་གིནང བརསགས་པར་བཞག་པའྲི་སྣ་ནོསཡུཐའི་ཆབྱརདྱ་ཉིས་རྲགས་པའི་ག སྣཔབསྐསྱེ་ག་ལསོགས་བླ་རྣམས ྱྱི་ནདགི་གནས་སྐབས་བརྒྱང་ཐོའི་གཞས་ཏྨསནིརལ་ཡི་གིའིིས 
སོོུང་པའོའིས་བི་གན་ ལི ཨི །ཞས་།ཅས་དང།ཆ་ ཕུགས ཞོ་ློས་ ད་ ོ་འས་མོང སོའ བཔོའ་མང་ནངགི་གནས་གྐུབས། རང ས་གཞི འལ འའུ 
གནས་སྐབས་ཏི་མའི་ལ་དྲུགལ་ཕྱ་ཛའི་ཞང་གི་གནས་སྐུ། ས་བྱར་དྲཀིཔང་པོ་ཉི་མ་ངང། ོང ཉི་ངངཔློ་ཟབནས་མགོ་འཕྲིན་པསོབས་སྱི་བོན་ཏོ།།པངཔོ་ཛིནས་གཞན་བཅུནཔོ་སརའ་ཤང་པུའུ་གོ་རུམཔཞིན ནེཞེས་བནིཚའི་གནསབཱསྦི་སྒོའས་དཀི་མི་དྲ,ིའི་བྲབས་བུབྟཏག་པའི་པ།པའོ།།བླུ་ པཏནའཐལ 
བི་སྙོནས་དཀེ་མི་བད་བརྙག་པལ་བཞི་ །ཉནའཐལྱཡི་འཁོརཔ་བཀོང་པ།ཆིམའཕབའིཉིན་ཞག་ལེའཆར་ཧུལ། ཤར་བའི་ཏན་འདིལ་གི་འས་འུཟ་བའི་ཇསྐཞག་སོ་སེའ་འཆ་རྲུརལ་ལོ། །ངང་པྲོ་ནི།དན་ཅེས་སགས་ལ།སལ་འཇས་པ་ལྟི་མག། འིའིཚ་ལས་འདས་ཤིང །མླཔའྱང་པསྟཉི་ཆུ་ིའ་ཅིཧཔྭའུགས་པའི 
ཉིས་པློ་ནམས་ལ་གོ་དདུབཌ་པའི་རིམ་པངྡིལྟ་བབཞི་ནདུ་ཡཉ་ལག་བྱུ་གཉིས་བྱོ་རམས་དགོང་པར་ཤེས་པར་བདྲི། །གང་གིས་ནཏི་མའྱི་ཊིམ་བླད་གཉིས་ཀྱི་དེ་བས་སོ།།ླ བའི་སབཅྲི་རཱལྱ་ི་རཔུའི་ངཱུས་ཅི་གུ་ལསོགས་པ་ སས་རས 
ཕོབ་རལྟ་དཟ་འབལའི་དང། ཟླ་བའི་ངཀརྡ་རག་གི་ཝོགས་གཉིས་དང་ཚས་ 'ལཱའི་བ ༢ལ།འའཔལ་་ཅ།རལ་བཡྒནལག་བཅཅུ་གཏི ་པོ་རྣམས་སོ།གཞིས་ 


¬ 'ཏ། ཙི ཛཱུ 
ཧིན་ཞག་ལ་མཆིག་པའོ། །ཅེས་པ་སོགས་ཏ་།དྷ་ལྟ་རྷབས་བླ་ཏུ་ག མ་བུ 
རབདུ་གྲག །གཞིས་བའིའ་བགྲོང་པའི་རབང་གིསཞས་པའི་ཞོམའི་མ་འཕོ་བྲའི་བགོང་པའི་དབང་གིསའུ་ ཛཱ 
བ། ༈འཔཞེས་སོགས་ཏ །གཟབ་ཞེས་པྱ་ནམས་གཟའི་བཞོན་པརྦྱ་རུརཔའི་ཉིནཞག་ལ་གོ་བརྡ་མནིང།ིན་ཞག་ མཿ གག 
ཞས ; 7 \ 


པརའཇིག་རྐན་ཐམསངང་དུ་ 
ལི འཕོ་བཟིབྲཡོད་པའི་དབང་གསལཇོག་ཆུལཇི་ལྟ་ཧུཞིན། རྱ 
༠ »ཆ་པས་་ི | སི་སི ཾཾྣྣ]ྣེྣེྣེྣེཾཾགྣབགཏྣྲོཀ་ྲྲསསས་སསས་སམསས་བསསས་པཟ་་ས་ ལལ ་རའང་ 


















[| ༨ ༠ ༣༠རར་འའ ལི་ རོ་བ ལེ བ་ོལ ལེ བ་ལ གྲནུལངལྟ་ཡཞ་ནཱད་བཞིན་དཞེས་སོགས་ཏེ།འདི་བའཇིགཏིན་བའི། 
' ཟི 55 ་ས་་ 1 གྱུབ ་ད་ 0 ཊོགཀཊ་་བཅ་འི་ཐོར། 
ནཱ ཤོ ག་པ་འ ཐས་དང་། བྱངའི་སྣབས ས་ངང། དག་ ཐེས་དང། ཞུན་ཕྱང་བའི་སླ་གཅན་་ི་སྣབས་དད།འཐབ་མོའི་སྐེབས། ཆ་བའི་སྒྲ་གཅན། ས་སོ། །བུངམོན།ང་ནི། སླས་བ་བཆོ་བྱ་ཆུད་པ་སང་སབོས་ གསང 

;# ༨འཆར་ཚུལ། བནི་ཆདངས་མལགས་པུ་ཅེས་སོགས་སོ།།གཉིས་བཚསརལྭ་རལའྱབོར་མཁྱརདུག་འཆརཚུལ་ནི།སྲ་ཡུང་ཞིས་སྟོགས །དེབགྲ་ནསྐ་ཏི་སོགས །དཔར་ནཆས་མཆིག་གྲི་ཆངང་ཕོ་ལ་ནངསམ། རྱཔ་གཉིས་ཀྱི་ཆདངཔ 

མྭ་ཐངུནོ་པོ་ ༢ེམེ་སཱརཞིན་སྣོང་བཞི་བོནྟཏ།།གྲྭ་ཆུལྱྱ་ཐུལ་ལས། ཆངས་ཨ། །ཧབངྱ་ཡུག་མ།ཁཱ །བུགྷ་ལོ། དབང་མོ། །ཐྭནྱ་བདཝ །སེ་མོཆནལོ་༔ རཱ་མས་ཤར་ནས་ག་ཡས་བར་དུ་རིལ་། པད ལརལར་ 
སྒོབསཆེ་ནུས་ཡེད་མོས་པལུ། །ལབོངལེ་བདིན་པར་ཆེ་ཆོ་མཁེད།།ཧི་གསེན།གསུཿ ༢ བྱིཉི་ི་བས་གྱི་བ་བི་ཐུབ་དང་ག་ཡྲསུ་བཞུག་ཅེས་པ་ལ་ཡོགསཔ་སྣར་ིདདུ་ གས [[ གྲྭསམ་རལནས་ 
༢༦གས་པན ི་ུ་གཞསཡངཁ་ལནུ་ཏེྟ་ཏརན།ཀེར་ལྔའངབྱོསསུ་བག་ཨ་ུཀུར་ཁ པས ་ ཅིན་མོའ་ས་ཆན།: 


















«+ ༢ --÷ ཅ་ =÷ 








འབསཿནམང༠༩།༡༧༤༤༡༡ྕཔ༨༨--༡༨--༡༨༨༤༨༨༤༤༡ཕ༡པ༨༤༨པཔ༤༤༤༤ ༤༤༤ 


ངྲ ཟུ་བཉཛལ། །མིནས་ཧྷི་རིའབར་བའཆར།།དབང་བུ ཕུག་གིས་ཀྲང་མའཚམསཡུཿ།ནེཚིཁཁགྟའཿ སམ ས་མ་ལ ས་་ །མཧོ ཁི 
(དང་བན།།གྲ་རོདཔལི་ལས་རྣལས་བླསབ་ 2༠༤2 ་ུུ་ཁླལ་ཡ། ཆོ སམཐནིབུསྲུབ་པརྱ༡། བྷཏྟཐ་ལཱ་སཱགསུ་དཇད་བང། །གསོད་པའི་ལས་བསབ་ཤུརདུ་གི ་ཆིན་མ་ལའཁུལ་འཁར་ ྲ ་ 
ཁགཞན་སྣུང་ཀྱ།།ཨེ་ཨསྙཧནཐམསཾ་ཅད་བསནཔཝ། བསྣུབ །ཅིལ་བབྱ་ཁང་ཐདག་གིས༔ བཱའར།།བྤྱི མ་གཏོང བར་ཆ བའི ཀད  ་ ཐུ་པཱན། 
བ་ལེ མང་་།་ ༢ཏཝས་ཤིང།།ཐ་མ་ལྭ་འི་ ནར བོ ཀེོ་བ་བུ་་།ངས་ད་ིམཆ་འུ་འགཟའ རྱ་གི་སོགསྐགངོང་ཤརདས།གཞན་ སཾ 
པཔ རབྲྲིསཾཾ་ རལོ་ སས མབཞས་ས་ཁ་ནབ། དོ ང་ྲགོད་ཤིམ་ཨོ།བྱད་གི་ཉིི་ལ་འཿཞྱེས་པཿ རོ ིཉི་ཨྭ་བང་བྲགོང་ འི 
 ལ་ཡལཆིད་རྒུ་སྐ་རད་ཆྱི་ཁྱང་འཛུག་པས་སྒྲ་གཅནྱི་གདོང: ཞས་ཤརངུཁ་ ལྟས མཇུག་མས་ཤུརྦ་ཕད་ཀྱི་བརྩ་བུབ་ (།རསྟན་ ༣ཉན་དུཁ། དུབྱཧུ། = &=5 མ་པའི སལ ཤཿ ཤ་གྱིས་སོག་སལ་ལུང་སྲོས། ལིར 
པའ དཔསཔ་ འི་གསལ དྲ ་་ ཙེར་པསཏྤཾཾཤྱ་ཧྩོཿ།ཅིས་པ་ལསོཊ །བྱོགསྭ་ཀི་ཧཱན་ཕོརས།ཉིཿཞག།།ིདེག་པོངདུལ་ཀྱི་དྲད། / 
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ཅི་སས་ན་འདིརྩ་པས་པར་མ་གསུངས་སོ། །ལྔ་ཕྱཐུསིདབའྲ་ག་གཙནྱ་ཧཾ་ཡའོས་ནི།དྲ་ནིཿས་བནས།འེས་གཟའ་ཉི་མའཆར་བའི་ཉིན་ཞག་ལ་སྨྲ་གཅན་འཚར་བྒན།ས་བོ་དང་པོ་ཤསྦསྟཏ ཤའྱ་ཀ་ཕོགས་ཀྱི 
པྲ ིི་་ ཁཱ 


ཡ་པའྲ་བྲ་ས།འདྲེ་རཆས་ལ་འཆར་བ་གོ་ཆའོ།།ག 








¬ | ༄༅།  །ཕོདང་རྫམ་བདྲུགཞི་།ཞེས་འཇྱུང་བལྟར་ཡི་ཆ་ལ།ང ལེ 

ཟེ མནས་སྒྲ་གཅན་ཤརནས།ཐུན་ཡྱེད་ཀྱིཿ དར་གནས་ཤདེ་བསྲི་ལྲངས་ཏླུནུདྱ་ཕོགསུ་རབ་ཏུ་འད་ ཤ་གོ།།རའ་ཆ་ཤརནམ་ར་ཱཁ་ བ་ ཌཱབས་དདང་འཐུན་བར་ཁ་ ལྟས་ཕ་ཧུལ། ཆུངཞ་ས་ཤ་ ལས་ 

སྲུ དུ་མཚན་མོའྱིའུན་ཕད་བྱ་མདལ་ཡང་ཤཱར་ནསྭ་རུང་དྲུ་ས་གཅན་འཆརབར་འྱགུར་བལསོགས་པ་ཤེས་པརྨ་བའོ། ་མཚ་མས་ནསྱ་བང་དུ་ཁ་ ལྟས་ཏེའཆར་བལསོགས་པ་ཤ 

འེ ་བའྲི་ཐུན་ུད་བའྭི་སྣ་གཅན་གྱི་ཁ་ ཧཱ་ཕྱོགས་དང་འབྲུན་པར་གནས་པ་འདེའངབ་ལསྨ་ནམ་པར་རུལ་བར་འགྱུར་ཏུ པཱུ 
ཤིམཚན་མའི་འཐབ་མོལ་ཅས་སོགསྟ་ །འྲའབླཟ་གཉིས་ཕནཚུནྲ་ཐངས་མྲརཱངས་པ་ལཉམ་པ་ངང་ལ་ ཆུ 
ཉས་ 


 ཕྱོམཾ་ཡ་དརུད་པོ་ཊཨ་གལངས་བནས། 
་ རྒྱལནསཔ་ཤང་པའདི་དང་ཚུལ་མི་འདྲ་ཡང་མཐྲིས་སོ།།དཔལལྡནསུཁའི་སྒ་གཅན་དོར་ནས་ཏད་མ་གཏོགས་པ།དའི་འོག་ཞས། གྲི ཤཱགསཞག་ལསྐཀང་ཞག་གཅིག་ལའ་འབལངར། 
པའི་ཆམ་སུཞུས་བའི་མཚརྲལ་དང་བཅས་པའིའཐབམོབ་གཏི སྦ་ས པ་སོགས་སྐ།།དུག་བའཐབམའི་སྟོ མར་བབས བིངསངབ་པའི་བ་གས་པལ་བམ་ཏག་བནི། 
( ཞྲེས་སོགས་དའ་།ངགྭ་ཟུ་གཉིསྤྱ་ཀི་མང་ལས་མེང་གངའྲདི་ཞུ་ལྱ་ཐི་དགགས་སེང་ལྭསུ་ནད་དུ་རབདུ་འཇུག་པའི་ཚན་སྨོས་བདནི་ལྭ་བུག་བ་དག་ལ་ཞེས་སུགས་སོ།། བྷ 
ར་ལ་སྙེ།ཞེདདུ་རེ་ཁ་བཅུ་གཉིས་དང། མན་ར་འེཁ་དག་པའིེ་མིག་བས་ནས།སྟང་མ་ལ་ཐངས་ཡིབ་བཅུ་བཞ་དང།ཉིར་བདུན་དང།གཉིས་དང། བྱད་གཏིས་དང།བཅོལ་ 


¡ རཏཿ་པཡན་ལ །ལྲཛུ་ི་སི་བངསྱི་ཡེ་བིས་པས་ལཕེག་པའི་ཡིངན་ཡིས་གངདཤངས་ལའུངབདེའཇོམས་བར་བདབམ 
. ཅི་འཁེར་ལས་གས་དྲ་ ཡེད་པར་ སྙན་ཕྲནི།འདུ་གནས་པྲནྱི་་འམཆན་དབཅེས་སོགསྐ་ཏེ།འདིའི་ལརིའབས་ནོ་ཤལལྭ་མལལས་བཤད་བའྱི་རྒནྭ་གིལཁ་ 











ལེ རི ཀཱ ༡: དྲི །2ཤི་འ་ཁ་ཛ ཧ 535 ལུ ས་ཁ ༡༣ 5923 ཧྲིབ རལའརར་རིལེལའ་མོརི་ འུ སེགྲས་ ། 
1 གདད།སྱ་བོན་དང་ཁྱསད་དད།དགུ་རིམ་བབྲགོས། དེའིའགྲ་དིརི་ལི་འིསཿ ་ན་མས་བརྟ།ཨ་ལིཀ་ལི་ལུགམ་ནམས་རིམ་བཞིནྲདིས། །རས་མང་གིཡི་གའིདབངས་གསལ་རེདྲ་ཀྲིགངས་ཡིག་གེས་འ (© 555 ང་ང ཆ་ཚད སྟ 
རྔབ ནུ་ཕིལ་ཡི་མ་ལ་ཡོདདོ།ཞཾས་བཤད་ད།།བཟའ་ནུམསཀོ་ཁངགྲ་རིག་ཡུལ་རྱལ་ལས། པུར་བུ་ཙམ་བ་བཞིན་དུལར། །ཉི་ཞད་ 


དང།དྲག་ཿ 

ལཱག་མོདའ ག་ཡིནལ།རེའི་གང་ཧཱབས་ཆབ་དྱི་རལ་ཞིང་ཆུང་བད་ཕམ་མོ།། སྭའི།བ་རོག།5 །བུངབུགྲད་།གྲངའོ་ཆ།སང་གཉརལ་མཚན། དུ་བླ་རས་སུམ་སྔམའི་སྣབསྐ་འིཊ ངཱ )ུ 

ཤློ རིར སྲ འི བན ། །ཞཾས་བྟར་ལཱང་ཁུ་དང་སོགས་སོ། །དེ་བཞི་ནདུ་རིགས་ཀང་གཡུལ་ཅྱལ་ལས། ཕུར་བུ་དད་ནི་པ་པ་ །།བྲམ་ཟེའི་ 
།གཅྒན་ཞིསྲ་བརྡ་གགས་བནི།།གདོལ་བའི་རོགསུ་ཤེས་བནྱ་པ། །ཞེས་པ་ལར།བམ་ཟི་དང་སོགས་སོ།། 












༡འཨདགྱ་དགསུལ། །མིག་དམར་དམརནག་རིའོངྲ་བྲག། ཟུ་བ་དཀམལ་སར་བའི་མདངས ༈།གཟའ་ལྱུག་སྡོ་དང་ལྗང་བར་སྣོན།།ཕ་སངས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ །།སཱན་བཞག་ ཅི 

༣ འགྲསུ་བྷསནབ་ཡིན། །ཉམ་དད མགི་དམདུག། །ཆུལ་རིགསུ་ཞེསྱ་བར་བསྟན་པ་ཡིན།།ཟུ་བ་ར་འིགསཞསྦབ་སི། རིགསཞསྲ་བའྡ་ཐགས། །ཕྔ་རྡིབམ་ཟེ་ལ་ནི་དམཔ་པ།།དེ་ཡིནཱ་ཡཞེསྦ་ཧ༔ །སྒ་ ༢ བཱ ེ 
དྲྭ་བ ངསལ་ གསྟ།་ནིླ་ག་གིསྤའིཡིང་གི་གསལ་འངྱའཡགའི་ཆོགཉིས་འགུར་ཏགསསིས་བཅུདབཔ། བཟས གས་ནས་ག ཨུགཉིས་བསོས་ཏུ།འུན་ཧིར་བགོས་པའི་ཆའ་ལུལ་མཆའབས་། མཉམ་འ འདུམཤང།མི་མཿམརུ་གངདུང་ཤད་པའིན བས་བརགས་བས་སྟོངས་དང 

`| ལྔནཔ་རྱལ་ལཤོས་ཕྱེ་ལོལ་བའདྡད་དོ། ྱ ཅཉ སསྣསྣསསསྗསྗྗྗའིའིའིོིིིོོོ་ི | 

ོ ༼ཾ་ཉཉམཔྱུྒགན་ལམ་པ་དང་ ཨོ་མཏལ་གཁ་ཡན་དྭགུར་བསནི་རྱལ་ལ།དྲ་བངས་ནསེལ་མོ་སར་ཆཉ་ཐ་ཐ ་ཞཱ་མསྱ་ཀས་འདམ་པན་གྱཆུར་རོ ལསོ་གྲས་བཟྲ་རོདབས་ཀྱངའྲས་མིདྭསྦན་པཏིད་ཡིནཏ། གང་གཾ་པོར་སན་བ། ཤེས་བྭལ་མད་བའྱི་པར་རོ། དསྐརྷ་གནྦཅིས་ལསོགས 
[ཱ / ཿ =ཚ ཾ ངར ༡ ཚོ 
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)༄༅། ཧེ །བའིའཇིགྟཏན་པའིཐ་སཱང་ཝམསཏདྲ་ཏི་སཊེ །ས་སོ།།བདུན་བྱ་ཆ་བའྟིས་གཅའིསེཊ ལེ ངི་ཆསྐུསོགསཏ།ཟསར་གང་ལིལམོད་པའི་ཞསས་གས་ི།ཝ་པངང་པོའ་དངངདྲ་བཟས།ི་གནས་པཕྲི་རགརར་ལ སར མངཅས། - 
མ་གངགྱིསངན་བས་བཞུས་ལ། དནས་བཅམས་ཏ་མཱ་གཅནག་ཡས་སཱརདུ་ལཁརབས་དབང་བསུནཔའི་དས་ཅི་ོད་ཤེས་བརབཛ། འདིརུབའི་ཆན་ཁལ་གནས་བའྱི་རུ་སརབླནགཤེསྣརམསའིཤོསསོགས་ཀདོན།ཆུ་གཔ་ོཅ་བད་་ད་་་ཨསག་ : 
མངུག་ཆའི་སྐརམ་བཞིནེ་བརན་ལྟེབའི་ཆར་གྲུ ར་པའི་སྐར་མ་བཤི། ལུསྦ་ཀིས་མ་ནམ་ བའྲི རལ་གས་བདྲད་གཉིསལ།གུ་ཡུས་ནས་གངོང་གི་ཆར་གུར་བ་བཞི། གཡོནནས་མཇུག་མའིཆརབུར་ཕལྟི།བརྡ་ནས་མོངལྱསི་འོད བཞི བའི་ཆ་བཞིས།དེ་ངག་གིདྲིལ་དང་པ བིར 
ིསུམམ་ལའིའམ།ཁ་ཅིག་གངངང་མཛུགམེས་མཆོན་པའི་འཚུམས་སར་མ་གཉིས་གཉིསཟེརར།།གྲུང་ལུག་མའྲ་ལགས་བས་ཤེསས། གསུམ་པདི་ལ་ཡིས་ནས་དྲབ་གྲནས་བཇམས་ཡིང་རང་ས། ངཔའི་འཁུལ་ ༢༤ ྟེ་ ཏུ 
པྲོ་ནི།དའི།ི་གནས་བད་གུ་བ་གདུག པའི་དྲགའི་ཇོོང་གཞེ་མ་པའི་འོནདྲུ་ཏོགས་ལསོགས་པའི་འྭཁུལ་འུཁརྦ་ནམས་ག ༡ འོ ཝས་ཡཱརྔནས། གདུག་བ་དེནི་གཞོམ་པ་བ འགས་པ ་བར་ཞིགས་བའམའིས་བའོ།།ཉེས་པཇི་བརཏེ།རིགས་པཤེས་པ་ག། 
འཛོམས་བའི་འྲའུལ་འཁའ །རང་གནསཁ་སྲུང་བའི་འཁུལ་འཁོལ་།དྲག་ལས་རུལས་བདྡ་བར། ཙེ་མབ་ཡིལ་ཐེར་རོ་ 3༨ ཀུ གྭ བཱ 


༤ྲེ ཅེ 2242 ༤ རྱ རབ ཡཿ འཇུམ༔ འེ ཆུའི རྫོངའ་ཇོཨ་ས་པ་དྲེ 
འཐྱེ་པརླུང་གི་འཁྲུལ་ལཁོར་།མཁའགྱི་ཚིག་པའཇིགཔ་རྡོཇོརུ་ཙིཞཐུྱལ་ཁེར །སོཆཀྲཿཅས་ཝའི་ཁངཛཚཱཧཱཟིགམཚ་ཡུས་ཐའ་ཕོཆུམ་ལཐེའ་ཡོ5ང་སོན།དིང་ཝ སལ་ས ི་ 
༩ ངེ ༩ ེ རའ བླ 
















'8;; ཁཾ༦ 


ཊྲ འ་ཁུལ་འཁར།རཾའི་ པའ་ངོམས་པ་ཆེའི་འབུ་མའྱ་ཧོ་འབུལ་ལ་འེ བྲོ 
ཟབ གསྐ་ཏ།དེ་དགྲ་གངཀ་ཐའི་གནས་བརུད་དུན་ལ། གནས་ནས་ཕུཤཡིས་སོ།། བྲོལ 


༡ == འབསམསསམམས་ཡར་ཁོང་ ༧༤༨ = 
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འུག པ་བཞི་བཞྲོ་དང། །ལྱཾབྱད་དུ་ སན་པའི། ཕུག ད 
(5 །དའིསྤོ སྤོལྩབ་ཆུད འེ 


དྲག ༤ 


བཟ ༡ = ཁྭ ཀྲེ 

པཾ ༣༡༢༤ ཨི་མཉམ་པནི་ལོ་དངྱབའ་གི་མཿཌ་བུག་པྲགས་མི་མཉམས་སོ།།མནསསྱུ་ད་ཐོ་ན་དག་ཏུ་དང་ཡའི་ཁུག་ུ་སུག་ལ་ ཟོ 7 ག་གསུམ་བི་རྟས་སུམཆལོ།།རཔ་ །།རེ་དགཞསཿ གས གགས ཧཱ 
བལཱ་ལཱ་ཉིང་ངོ། །མདཱནྤྲྱིཀ་བ་གཉིས་དག་ལ་ནི་ཁུག་པ་ཐ། དོ།།འཁུལ་འཁེྲ་པ་ཧཱཿ འི་དན། ལོ་ག ཟེ +° ཧི ཨར 
ཞིདབུས་འི་སོགསསོ། །སཱོམསུ་ངོས་། རག ཉར ་ མཿ མུཿ 2༨ ཅུ་གཏིས་ཐོཝིསོརདུག་ རྩོགསུམདཱཌལ་སཱརནས། ད་ སྭ 
༢༡༢ཉེནདི བུག་ཁར་རློགས་ཆངའི་གཏང་ཞིན་བི་བརླད་ཆོག་སལ་འཇུ་ལོ་དངའ་ཿ རྒོ་ཕསཀྱི་བཁུལ་འཁོར་པོ ལ་ཨབ་བྲ་ངོད་པ་གངཞིག་སྲོགསའ་ལ་ ཕུས་སོ་པཱར་བཤག་བཅོ་ཀླག་པ་ཐཇྱན རོལ ཅིར ཁཿ 
དརདེེྲིྲཾིཾིཾོཾར ¿༦ རས་ཡོག འི ངག་གི་ཛང་ཤི་དདུག་ཕོ་གཞིས་གཉིས་ཐབདམ་བརའི་ཁུངརོསཉམ་པ་ལུག་ཆད་ཡིདཔཉོད་དེ་གརའིཧ 
གཏིས་། སོ།།ཞཾསྭ་ས ཨཱཏྤསཏེ།རྒྱའདུ དུ་སྱ་བའཇིན་ྲུ་རིཾ་སིངཕོ༔ དག་ཡོན་ཐའི་ དབང ༤ རཿ ་ རའ རྒུ རུ ད་ ཐྲ གཉིས ༧ 1 ཅི ལོའི 

མས བ་སོ ཞིས་ཉི་པར་དུ། ཐ་སཚའི་གྲུའག་པརའ་ཚུར་ཏ། ཊོ པོ་ལོ ལུས་ཕཿཁྱབ་པའ་ 


གནམགདན་རཾ་འིག་པ་རྲིའོ་ འོག་གི་ཁུང་ཐུར་གྲའུག་ིང།ག་ 















དྭ 








-------~-----------༡༤༤༤༤༤༤༤༤༩༤༤༤༤༠༤༤--------2 





- -------~---------- ༤༤ ` ༡༢༥༩༤༤་ 








ཿ ཤྭལོའ་ཁོགགྲིའཁེར་ལེའིཚོཡེས་འཇུག་ཏ་ལྐར།རལ་གླིནནོ་བཇྲུག་པ་སྤྱུར་བར་འཁེར་བས་དབུའི་ཡུས་མཡུས་པུར་དཉོ | ད 
་པའི་ཆུ་ཆིག་གི་དོན་མདོཙ་མ་བཤདན།ཐག་པ་ཡིས་ནི་ལལིའྲདུ ༥ མརའཕྲན་པ་ལྭ་ནུང་གི་འཁྲུལ་འཁོར་བཤད་པའ་བུའི་རུ་ཛཾ 

།ག་པའྲི་ཆདྲ་ཀང་རྫོང་གི་བའྲ་ཧྲི་ཅད་དེ་ཡིས་ཅས་ངང། རླུང་གཾ་འཁྲུལ འཁེ ཧི་རྩ་ལ་སྐྱེས་བུ་མ་ལྡན་བཀོད་དཾན། སྤིན་པརྱ་པའི་བར་ར།།དུག་པྲའི། ངོ 
སྲར་བཞག་བྲ་མཆོན་བཅུམ་བཤད་ན། ཤེང་རྟའི་འཁར་ལ་ལྟ་བུའི་འཁར་ལྕ་རྩལསྔ་ཆིསང་གི་ཆལ་ནས། གུར་གྱི་ཆྣམ་པའི་ཁང་པྲ་རཱན་བོ་བཀང་པྲའི། བར་དྲུ་ཝང་ལབ་དེང་ནི།ཕི་ཞས་ལ་ཧཱའི་ཅིས་པནས།།འཁེར་ལའདྲེན་པའི་ རྣམས་དག་གོས་ཅེས་སཾབས། 
འཇུ་པརའགུརྱ་འི་བརའོ།།དྲན་པནི། ད དཞཅས་སོགས་ལ། མཆུར ཞེད་དུ་སོརདག་པ །རིང་ཐུང་ལྕུགས་མངའི་ཚད་ཀྲིའ་ཡས་ནས། ཁྲ་དའི་ནས། #5 $®  ལབ་ར་ད་མུ་༤།གརའ་དས རིགས་པས ས་གཡེན་བྱེ། 
གཞིས་དང་ནས། སླནའཁྲུལ་འཁེར་གྱི་སྐགས་བུ་དེའི་ཅིས་དང་། སཱཿ་གྱི་ལྱགས་ཀྱི་དབུག་པའི་རྲ་ཨོའ་ི་ཡ་ སཱ་ག་ཡྲོརྱ་སི་བུ་ག་ཐར་འྲཁལ་ ཤིང་གྲི་རཾ་མོ་གཉིས་ཐོ་གཞུུ་བ ཞེས་བ སནས་པུཌ་བའཞེས་བའདར་བི་ ཅོ་འགྱུར་ལམད་བ་ལྟར་བྱལོཞཾས་འཆད་པ་ལྟར་བང་བའདྲའོ། །འཁྲུལ་ཤེང་གེ་དབུས་ཐ་བའི་སོ་ལྟ་ཧུའི་ 
་མོ་ རྣམས་ཞེས་སོགས་ཏྟེ།འཁྲུལ་འཁརའདིདག་ན་བྱང་ཆུཊ་སེམ་ ས་དཔའ་རྱལ་ཕོའི་ཚུལ་ཐཱཟུང་ནས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་སྨྲ་བོ་མ་ལུས་པ་ཐབ ས་མཁས་རས་ཡང་དག་པའལེམ་ལ་འཇུགརིང །ཕཱ་རྒེལ་ལག་པའི་ཆེས་ལ་མངེན་པར་གཞེལ་ཐའི་རྐྱལཧ: 





_÷ | ༄༅།) །དགོད་པའ་བའོ། །འཁེའ་ལེའོ་ཆང་ནི་ཐང་ཀར་ཁྲ་ནྱིལད་དུང་གསུམ་བར་འགྱུར་ཞིང་།1གནམ་གདན་ཅི་གང་དུ་ལབར་ལ་ལས་གཞན་ཡུངདིརྦནིའཁར་ལསིག་ཤིང་གྲནསཏི། སྲོག་ཤིང 


2 པར ད་དེ། དྲེ་སྐོར་ཕྱད་ནཱ་རལ་གྲིའི་འགྲུལ་འཁའ་གྱི་ནཾ་རྩ་བའི་འོག་གི་འཁོར་ལ་ཆུའཱ: ང་གིས་འཁར་བའི་དབང་གིས་སོ།།ལ་བྲའི། རབཞིནདྷཉས།རྣམ་བར་བཤད་པྲ་འ་དོ། །ཞེསྭ་ཨོ་ཡཱར་བཞག་ 
£ ( ` རར ལས་ང་ཡ་་ 
ཆི བཞིན་དུ་ཇྡོ་རྔའི་གུར་ལ་ཡངྒ་རྦལ་པར་བཤད་པ་མེད་ད།ཞེས་ ༈ 
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གས་པ་འཇམ་པོའི་ཐབསཀིས་དབང་དུམ་གྱུར་པ་དགཆུལའདི་ལྟདུས་དང་ 
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ཚོ འུ རོ 



























ལྷ་ར 


ཟླ་བ ཤུང་དོ།།ཁ་ཅིག་ཁདི་དག་ཇོག་ས་རིམ་ལ་སྦྱརབའི་བཤད་པྱིད་མོད། །ནགོངས་བར་ཡྱི་མཞིང་ །ཅུད་གཏུན་དུ་ལས་ཆོགས་མུ། ་ག།བང་ 
ངྲི ཅས 2 ང་རོ ལེ 
ས་འཐྲབ་པ་ 


དོ།།གཞུས་པང་གི་གནས་བསུང་བའི་འྱུག་ཁར་ལུ་གཉིས། ལ་པོའ་པོ་བང་བྲསང་བས་འོག་གི་ལལ་བིའི་འཁུལ་འུཁོརངང ཧྱ 
མོལ་གནུས་པའི་ངག་རྐྱའི་འཁུལ་ཤི ༢ 







དུབྱས་ནས་ཡང་དག་ 'བའི་ལམ་ལ་གཞུག་པདླ་བ་བདག་གི་ཆེང་དུ་ག སུངས་འི། དྭ་ཝྷ་ནིདཞོ་ལ་བཾ་དྲག་གཏྣན་ལོག་ལ་སོའཞིང་དག་ གྲ་བཿཤིནེཾ་ཏཱཆི་བའི་པ 
ཧྲུབ་ཆིན་དང་ཆ་ ངྭ་ལྔཉྱ་ཧི་ཆན་པ་དག་གིསྭ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་བཤད་ནསུ་དས་དོན་གྱི་བཤད་པུཨ་མཇད་པ་ངང་འདྲ་སྲ་ལྷ་ཇྲེ་བཞིན་པ་ལས་དོན་གཉིས་པ་བཤདུ་ 
རྟའི་མཆན་ཁིད་དོ། །དང་པྫོད།དྲ་ཉིཆེས་སྟོགས ཏག་བའི་བྲག་པ་ཨོ་དང་བྱུ་བཱའི་འྭབུལ་ཤིང་གྲཞུག་པ རྩ་བུའེ། །ཀ་བའི་ཆུ་མེ་ལ་སྙང་དུ་ཆེས་དད། རྣལ་གྲིའིཿ 
གི་གསང་པདྭི་སྐང་དོ། །དྲབསྔ་ཞིས་པའི་སྭང་ལབ་ལ་སཱས་པས་བྲ་དོངབ་སི། ཞེས་སོགས་སོ།།གཉིས་པའི །དྲ་འི།ཅས་སོགས་ཏི།འཇར་ལར་སག་ 
















།ལུགས་བཟླཾག་ དུ་བྷགོར་བའི་ཐག་བ ས་མཆཉ་པའ། །འིས 
བྲ འབུནལཁུདྱའི་རནཅུད་ཟད་ལུབ་བདང་བའུསང་སྐ། །དྱ༡་ཊི་ང་ལ་ལགེར་ཡོའ་ཚདད་ཞིད་ཏེས་ལྡུབ 
ུ སྟུ རྭ རགཔ གི་འ ་ གས་ར 
ྷརའི་འཁརལའ་ཆོད་ངང་མཉལ་བ་ལས་དྭུའྲེརསི་ཆདུ་པ་ ཆག་དྲ་ཀུའི་བདག་ཧདེ་དྲ། །ད་ཏདྲན་ཞེས་སོགས་ཤར་ཞུབ་ལྕ་བུང་ག 














( མཊའ་གཞིསའཁརལའ་ཆདྱ་ཀྱི་ཟླུལ་ཕྱོའོ།།དྲ་དྲས་སོག་ཤོང་གི་སད་རཱ་པཱད་པའི་གདན་ནམ་གནས་ཡྱི་ཁཛཔ་ཏྲ་ཧཱཾཿ ཇི་ལྟར་ན་གྱོག་ས་བརྒྱད་དང་དཛ་སུཚ། རཱ ་ 
+ ༨ 77 ཀཱ ༡ཡདོ་པའི་ཆ་གཅོག་གནསྱ་ཀོ་ཚད་གཙུ།ངོར་ཤང་ཆ་ཡང་ལསགས་དོ།། །ནང་ ;གསུལ་འའི་ལྟ་ས་ལྔུར་གིད་དང། ད་ཡབ་ལསོགས་པའི་མཆན་མདག་འགོད་པལྷ་རུ་པང་ཏའདི་དའ ཆ་གཉིས་པོ་ཞིས་སོགསནས་།ཇིས་པའ་ཡ་པབརྔསོས་ཤང རཿ ད 
2. སཔ ¬; ༨ ¬ ཐེ རོ ༢. = ;=༩ ༧༢ ¬ ཐས 2 <, ༨ ཁང ་ ཏ ། 
དེ གསུམ་བངགྲ་ལས་རལ་ནསདད་ཉན་ཕྱུད་བྲིཉཁུལ་འཁེའོཕ་གསུམ། ཡི་བདག་ལྕུང་མེལབསྐྱང་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཆན་ཏིང་།དཔྱིདཀིདགའ་སྟྱནབྱ་དན་དུ་ཁྱགསི་མཚན་ཞིད་ལྕུམ་རབའུ་བའི་དོ་ནདུ་ཆུའི་འཁུལ་འཁར་ནེ།།དང་པོ་ན་ ། | 





_ _ | མཆན་ཉིད་༔ ཤདྨཱས།དཉྱེ་བ་འཆུཌ 
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བླ ¢ དུ་བ སྱ རཾ 
: བཟེས ༣ “ ༡-:༧༧-༦༨༨:༧༡--༨༤༡༨༤༡--༤༨༨༡---༡----. 
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' ༠ $, དཿ སས “4 22. 524 4 ལ། ཟོ: 322 = ༢ 
༦ 6 །དྲནི་ལྲནསྦ ཉི་ཞས་སོགས་སོ།།གྷམ་བནེ།ངྷ་ནིདདྲི་རཀའ་ཧནཧ་སཱདཱ་པཉེས་སོ་གསཏི།ཉདིངསྱི་གྲཡུཁྲ་དྲ་སིལིག་བའི་ད་རཆེན་མོ་བའིནྲ་དྲ་སོག་ཤིང་གའི་དང། ལ་ཁོ་ལ་བྱ་མད་དང་ར་བའི་གནས་པའོ་ཞེས་སོ་ ཊིགསུམ་པྲའི། རནོ་སངས་ཅུས་སགས་མཆང་པའེ་སད་དུལ 
རོ རོག་མ ད་ཆ དང་འདན འལུལ་འའ་ོ་ལཆཞུཉིད་གསངསུབ།།སེ་ངང་འག་དདཞས་བསར་འབུརམོགསྡུརོག་ཤིས་བལགས་པས། ེང་་གཡནཕ་འཅི་བོག་སད་ །ཞེག་སཱཾ་གཡས་ཐུར་གྱི་ཕྱོགསུ་འཐུལ་འཁེར་ རེབ 
_ @ །ཧུཤུས་ཀྱི་རྣམ་ཕ་ གདོང་ཏུའུདཾ།། པའི་འཁུ་ལ་འཁེརདུ་འཇུག་པའི་སུབས་དིང་ལ །དའི་ཅ་མའྱ་ཅདདམ། སུམ་གཉིས་ཙམ་དུ་སུབས་གཞཇ་གོཙི་མོ་བརའཚམས་ཡད་པར་སྦྱརབ་ག གེ་ལ་གགའའུང་བསྡ་རུའི་གནས་ནས་གང་དྲུ་འདེན་པའི་སརྲ་ས་པའོ།།དནས་སྱབསྤ་ཀི་རབ་ངོས་ཉྱིཔེ་གསྦར་དཔུད་རྲ་འདུལ 
ཀུ བའྱ་བུག་པ་དད་བཅས་བའི་དུས་ཞས་པ། ཕོོག་སུ་ནུནནས་ནང་འུ་བཞི་བ་ཕུབས་ཀྱི་ནུམ་པ་དག་གིས་ནི་ཚུ་ཁིའཁུལ་ཁོན་ནོ། །ཞེའྱི་རབྱཀོ་བུག་བཟངྱུག་པའྲི་ཡུབསཿི་ཆམོ་ལྲ་ུམ་པའིཊ དྲོ 





དྲ དུ་མ སཱ གཟྦུགས་དྲཾངུའ་སཱདྱ་ཀི་ཁའི་འྲན་བའི་སྦུབསྱྱི་ཆ་མོ་བུག་བརྡ་གུར་པའོ། ༈འོགངཿམ་ཕའ་ཁ་ལ་ཡང་བུག་པན་ཧུང 
ཚུད །ཚྭ་ཉའུཁུལ་ལཁེརྱུས སབྱཏྭ་དུག་པནི་སཱངསཀི་ཾ མེརྨ་དང་པའི་བུམ་པའིམཐྲིན་པའི་མྣུ་ཁསའི་ཚད་འུ་བསནསཤབུམ་པ་ཡོད་ཕའི་སྦུབས་ལས་གཞན་པའི་ལཱབས་རྩ་པའི་འཁུ བརྩེ སི་འུའ་ཞདད་གཞུག་པརྲ་པའོ།།ནྲིས༧་བའི་ བསྱ་ཀིཅར་མཱཔས་གཞྲརྭཾསཱ་རབ་ཡིནནམ་པའི།བའི་བུག་ ཱ ྒྷ 
མྱ ཞནས་བུག  འེང་ཡི་འཆོར་བརྩ་དས གདབ་པའལ། ཆ་བྲི་གབསཀྲ་སུམ་གཉིས་སོགས་ཅི་བླགསའ་སྲབ་ས་གཞཞ་མུའ་བ་ཡིནཱ་ན་བུམ་པས་མདུནནས་བཀག་རཱ རསོན་པའྱ་བས་ཀྱར་མོའདུག་པ་འཐོལ་དམདབག་པརྲ་བླ།རནས་དིདདྱ་ཆུ་བའི་ེ་བེརྦ་རུས་མང་བར་ུརྦ་སི་བརདུཉས།གྲྭལ་བཅེཅའོ།།༣ས 
ལྱབུལ་འཁར་་ཕྲོལ་ལ། ཆུའི་ནང་གིཅ་བའི་འྭབུལ་ལཁྐོརྤགི་མུབསྦྱའི་བུག་ པའའཀ་དོས་གཞག་པའམ། སྱབསྦེཀྱིཚ་ཚོའི་ཅེམ་བའི་ཨན་ཝའི་ཁུག་པ་དང །འཁུལ་ཁཁེར་ལམལྱརབྱ་ཀྲ་སྤུབས་ཀྱ་ཅམ་པའི་ཐུམ་པ་གཅིགཆར་ཕུང་བན།མཆོལས་ཕྱུམ་དའི་ཞངཔླ་དང་ནོ བུགཟྟིས་རུ་འདིན་པནྡ་པདདོ། །དངས་བའྲི་རུ་དཉིདནས 








*-༢༡༩༤༤༤-༤༠༠༠༠༡༠༠ 


།ཉས་པའོ། ¡གྲ སུམ་པྱའ་བ་པྲོ་ལདེས་པྱསྦིན་པནི།དནི་འཛཱཝ་ཏཱཔལ་ཧྱིས་སོསས་ཏེ།འདིརུ་ྣཔན་ཝཊ།  ཧ་ཅུཿཏནཱཧཱཿྦཿཁཿཱཿ་ཱཿཱ་ ཕའི་ཐོནཏཧས་པནསཿ ཤྷིཟླ་ས་ཞེས་བྷ་སཾ། ཧིམའི་ཤིངྟརཱལྷཞེ་ཨཛལགས་པའི་མབངཞིསྱ་་བ་མ་ཡིན་བའི་རོས་པ་འཇོམ་དཔལ་ཡྱིས་གནང་པཇི་ལ་བདེམཞིན་དུ། དུག 

རྱིའ་ཁེར་ཡ་ །མངྩས་ཤིས་ ལུ་དང ལཱན་པའི་རེས་འཇུཊཔཾ གི་གདུཝ་བ་ ་ཨཁནཿམས་ཁུ་འདའི་ཕཱང་མགསྟ་ཕྫིའི་དབང་གི་སཝངི་དསུ་ཿཝཊ། །ཡིནྡ་མོའི་སཁརོམ་ལན་ལང་སྔ་ཡེས། རས་བསྲིན་གོངད་ལོ སས ཚའདེར་འཚང་འ རྨབའི་ཐབ་གྲནས་ལ་གང་ཡང་རུང་བའྲི་མེང་ཛ ས་གཞན་ངེརྡ་ཐཱ ཡཱ 

ླ བཙམཞིག་ལས་།སངནས་ཕྱིན་རཾམ་ལྲག་པ་ཡཾས་ཕའ པའ་མོདོ་པ་དུང་ཟདཀང་མཆཆིས་པགཞེ་སུང་ཆགས་མའི། འདབ་པ ལ་ཁབ་ཝ་བཅྲམའི་ག་ཡེོ་ཆདྱ་བལ་བུལ་འཁོ་རའུཡིངག་དངོདབུངས་འཆརབ་ལ་སོགས་པལནན་ཏན་གིང་དོརྤས་དཔ། རལ ཡ་འཇིག་རྟན་ཐ་ཚོལ་བཏང་བའི་ངང་ ལ་ལས་ཤིས་ལན་དག་གིས་བག་ཡོད་པར་ 
ཧའོ། $ རར །མུཆ‰དེའཿ སྭ་སསསོགས་སྤོ། ༈ཝ་པ་ལའོ་ བསོ བན་ཁོརྲཀྲ་ཀོའིཆོས་འཇོམས་པདདང་སདས་རུས་ཀྱི་ཚོ་ ཀོ་སུ་བསྟར་པྲའི།ངཚི་ལཔོར་ལ་ ཤྱ ཿཙེཆེཊ་མོ་སྭཀླ་ཀློའི་ཆེས་འཇོམས་པ་དང་སངསརྱས་ཀྲོ། ངོས་རབ་ཏུའཛིག་པ་ཉིད་ལསོགས་པ་གོ་ |{ , 

ཿ རཾསྔན་འཕྲེའ ཇ༣ས་འདྲི་ ཧི འངི རཐ་སདུར་བཁྲར་གཉིས་པ།འཁོབའི་རོལ་ཤད་ཆིམ་གཞམ་པ།་ཟོལ་ཆོས་འཅོལཞུས་པངསརསཀི་ཆོསར 

༨ སྐལས་ ཉྭ དགཏལཏཱཿ ཙཿཇིག་ཏིན་ལ།ངས་བའིདྲ་འཁག། བཅི་ཁོས།ནར་ནེཧི་སཉའ་སིད་ཞོ་པ།འངཆཔལ་དང་འི་དརན། (དཨྦཾག་ཡེཧཱ་ཨོའང་རྐྱབ་དུ་ པའི་དམེཿསྲལ་གྲངས་པ། ལ་བོརལ་བྒཱ་ཐང་ བབ་ཆེན་པོ་ལསོགས་པརིགས་ལན་པོལ 

(2སཿཿལྲབ་ཿ ×ི× ྣྣྣ་ ཧོས ཁཏའ་ཚོ་སླ་གཿྱ་རོབདྲངམན་བྱཞཁས་པའ་གནས་པ སྙན་པ(འཁེལ་གིམསྱུར་བ་ཐངས་ཇི་སྐ་འཁེརབ་དང་དའི་བསྟན་པ་འརུས་པཿོའེཅུ་ 







































བ།རུ་རུདྷ་སོན་པ་བོསླབ་བཟངལ་ད ༥༡༤༥ ཛོ ༢ གྱིརཛོ་ཆང་གིམཆོདངདན་ ཤྭ 

གོང་དང འོ སས་ལ ག་པ་ལགཔའ་ྲ + £» 
བའི་སྐབས་ཡིན་པས 

ཤདནཾའྲི་ཤིག་གྲའན་དས གས་ཛོང་པྲལའཐད་པྱོ 

ོ ཕའ ངང་པས ངེ་བྱུའ་གཉིས་པྲོའཟས་ཅད་ལར་ ངའང་ཤི་ 

བྔ ན་བའི་ཆིག་མོད་བཔ། ཤའོ ཤུས་སུ་ཞིས་པྲནི་ཡོང་ནྭ་སཱག 

+ དགོན འབུར 





ྲ |༨༦\  །ཐ་ པྲ །ོུ་གུ་།སུ་བྱུང་དུ་འ།5ུས་ ད་།གས་ལག།།ད་འུང་འུད་ོག་ ཐོད་པ 
¬+, ཱ་ཚའརྨའི་རྨ་བའ་གཉིས་ཀྱི་དབུསསུ། ༢ འའ འལ ོླགང་རན་པོལསྭ་ཉིན་ཡངདག་དད་བནས་པད་ཉདྱའ་ིྲ་ླ རི 
ུ ཱ = ཨྭ་ཀུ་ལྭོར་ལོ་འཁོར་བའའགུརརེཞེས་ཟེར་ཏ།འདིར་བཅུ ཉེ་འཁོར་ལ་ནསེ་དྱུ་གཞིསྐཾ་ལྲ 






























འི 
རར བཤད་པ་མའའ་ད ཟུ རོ སླས ི་ོ ནོ | 
ཟེ × ཚླ་ཤྲཾ ཉིས་ཕོ་ཡངའཕང་སུ་བརབསྦམསནརུ་གི།གཞན་དུན་ཡོག་སྨརལ་ །གས་ཊ ། རྐང་པ ག་མ་འདིངག་ཿ ཟླ 

རྩ 12 ནན ་་ 
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| ༄༠། །ལ་འདུབམ་བྱཧད་དྲུ་བས་བའྲིའདབ་ཟླ་ནམས་ལ་གནས་པར་འདོད་པའོ། །ཀི་ལ་ཤ་གདམ་རིཏ་འམ་པའི་ཉད་འདཾམ་བླིང་ཆུང་པུའི་སུརླརྨ་ཉིག་ཡིནནྭ་གིཔའདི་ལ་རུམ་བྲུདུགུ་ཏྲུབས་བྱའངམ་བུ་གཞན་ལཱ་པོ་གང་ཡང་འུང་དཅིག་དང་ཀི་ལ་ཤའྱི་ང་བ་བཚད་ལུག་པོ་ལས་ཆེབ་ཡོད་བརའགྱུར་བས། གོད་དྲ་དངས་ཡ 
-༢ ཏཱག་པའི་ཉིན་མཚཆྷ་ཤི་འཕལའེདྲཀརའདའབྲིབ་བདང་འཕལ་བརྡམཆུངས་བདེ་ལ དུ་གསུང་བྱརསམི་ནིགས་བརའ་རྒུར་ལ བྱ བྲ་བགདུག བྱན ཆོདུག་ཤི་གྐུལ་ལམད་བར་ྲངའདིའི་ ཕག 3: ྣ(ྩྦ£|£^༨༦‹འ༦༥༦༥^"༦‹པ"༥༼|¶{༈(༨^‹༥ཀིོིོིོིོ་ 
ཧྱ རྱ ི་ོ འས དཕག་དཔབུཆགྱིསཔཔ བདབས ་་པོའདབ་བྱེད ཞེདདདའ་སེང་འའལ་དག བག་ཆའཡགས་པ་དངྱ་་ནག་དངབདང་པ་ལས་གས་པའྱིལ་བོད་པ་འངགོས་པརབྱངརཅིདོདའཕྱོརལོ༧བ བཛ ་ཡྲུལ་དགའཅུདུག་བཟེ 
༦ དློབསལར་རདབསྟན་པའ་བཤདཔ་ཡང་བོད་དངྱ་རྲ་རོག་ལས་ཤེས་པའ་མིལ་ཡདབསྟན་པརྒུ་བ་དགོས་པསད་ལས་ཨལཆན་པཡོ་ཞོག་སྦྲར་ཡོད།།ུ་ང་ཤེཏའི་བང་གི་ཡུལ་དྲག་བུ་ཙྭ་དགཅིས་ཡུང་ཡང་གསུངས་པས་ཀདངས་སུ་བཀ་བ་ཡི་ནན།།ཡདཁཅནར་།ལསཀི་ས་ལ་གནས་པའི་ཡལ་ཤའི་ཅུལ་དུགངས་ཀྱིརི 
-༧ བསློར་བདང་བྱིཉས་པདནི་ཀུནནས་འདཔམ་གཉིགི་སུམ་ཆམྒུཞིང་དུདབགང་སྟང་སྭྭ1སྟང་ཕྲགཉིར་ལྡུལ་བརྒྱདཀྱིས་བསྲོས་པས་སུམ་སྒྱུཿ་སུམ་སྣངའཞོང་ལུ།ཏྷུག་མྭ་སྟེངལས་པནཀེ་ལ་ཤ་གངས་དྲ་ད་ ཨའའི་རདད།འགོརམའ ཚོོ བགི ཞོ་སང 
 རཤྷཾ་བཱལ་ཡོད་པྲན་གསུངས་སཞིས་བྲར་ཧིང །འདིས་ཀངའབྲ་བཟྒདནའཇ་ཤིངརུང་དུང་སའྲ་ཕོགསོའ་ཆམུསྱ་ི་ཆ་བྱསད་ལ་འདོད་ད། །ཀ་ལ་ཤ་རའི་ཕོ་རལ་ཏུནི་འདུགྱ་བ་བྱརདཔོ་རའེདྲག་ཀུདཞུས་སོགས་ལ།འི་རབ་ལ་གྲ་ཡས་སྲུ་བསློར་པའིདབད་དྲུབས་བའི་འདུབལ་བརྒད་བོ་དའི་གཡས་ཡེདས 
7 ཡུང་།གད་བྱརདྲ་འི་འདམག་ཅིག་བཞེ དགནས་པ་ཤྱོགཁའ་བགས་པའ་ཡུལ མཆེ ་ཟོངྱ་འིམནྱིསབ་ཕགདཆུ་བུཅ་དུགྲ་འག་པའ་གནས་པ ིྦ ( ཀཀ ་ 
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་ཆོ་དུ་ཀུང་ པཏསྦུན་ཅིང་། ༣ ཤིས་ལེའུ། ཐོང 
པྭལར།འཛམ་ཟ 
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དེ ཤི་ྣ་ལ་ནཱ་གྲོང འྭ་ཉིར་ཅིག་ཡོད་པནྲ་བླ་སན་ལ། མདོ་བ སྲུས་གཱ ‡; 






ཛྲ རི ཧྲ པ་ གསེས ི་ོ ཡི རཿ 
པའི་ལྕ་ ཏ་ུན་པའེ་ །བླརྲཱ་ཙློདགྲ་རྣམསུ། ཅེས་པས་ཀྱང་དློག་ ༣:ཤད་ད། བ་དྭགུ་བཅུ་ཅུ་དགྲ སྨེག རྒྱད་ཀྱ་སཉཆལ་ག, །ཞེསྲའཿ འདའ ཡ་ར།།༨ ཏི ར་ར. 43 
¦ 53£ ཀཀ ར་ཏེ།དོ་ཀ་ཆའ་དང་འདི་རབ ཤད་པའི་འདུབ་བྱར། རུ 0 རཉང་ ཤི ཤྱིརཾར།།ཝ རི།ནྣྕྦྤྣྫླྨླ་ 

(དབག་ཆུཧ' ཀྲ ྫྣ ལ།་ 3: ལྟཌུབཀྱི་ཆ་གསུམ་དུ་ཐགས་པའྲི་ མྱཱཿ་་བ་བབཀསམ་གསུལསམདབོའ་ོངོ། །ཅཾ་ ལཱ་གཉིས་པ་ལཱའདོད་ན་ (བ་ཤ 
ཧན་སྭང་ཕྲ་ །དགུ་ལས་མད་པརའབུར་ཏ།རིགས་པ་སྤ མ་ང་ རྔ་མཆུངས་པའི་ཕྱར་ནོ། །ངེས་ནའདི་ནིབྲང རླིལ་བུང་ཐང་ཀར་ར་པགྲ་ར ཉེདྲཝགཞེར་ལཱ་ཡོང་པར་ལ། ིདུ་ྒྱ་ནགང་རད་ཐུག་གྲྭཝགྲུབ་ལེད་བྲ༔བ་པྱདངང་ཞུག་མ་པཡག་ཚད་སྟུང་ཡོད་པུག་འབུང་བའི་ཚན་བཅྱདདང་།ཟེང་འུད་སའའ༔ ཅུ 
ཕྱེགས་འ@ ཚཆསྭཀྱཾ་ཆཱ་བླཧུད་གཞིས་བྱདདྲ་ཏི་གངས་མཚུངས་པ་ལ་བྟཏནནསནུ་དཔའི་མཁུལ་ ཤ་ཤ ཇིཿམར་ཡབ་བ་འདྲི་གང་འཕིའི་ཕྱོ་གེས་ སྩག གཾ ༢ 

དུའུ རབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཀག  ༼ཌ#་ ]ཧྷཾ་ཛཱལ་ཀི་ལ་ཤཱ་གངསནི་དང་ྱངས་པའི་ཕྱདལ་གྲུས་ པ་དང ཡང་ཤི་ཧཱ་ལ་འདབྲ་མ་བརདྱ་ཏི་ཞང་ནས་གཡས་ཀུ ཧྲ བཤ &©©5བ་བསས་ 












































གས་སྔ་མ་དག་2སཱང་ཟཔའད་བ 'ཐཱཾ་དའདིའི་གཡསཀྱ་་ 


(མཉཾག འི ར་ཨིན་ལས། ངེའི་ཕི 





༄༅།::÷ ཟགཏློཞ་སཱ་ཁཏྲདཔཁ་ཆད་རྙང་ཕུག་གཅིག་ 'གི་ས་ལ་གནས་བར་ཁ་སྲ་བངས་བྲ་ནིཞང་འགལ་བའི་ལ། 
གྷུརས་བ་ལྔ་བིང་འདིའྱི་ཡད་གཡུསི ཧསུམཆ་ཡོང་ཅིད།ངྭ་ཝི་བྭཱ་བུརྱབསཔའྲི་སོའུའབཁྱཧདྱ་འིས་བྒོརབའིའ འདང་མ་ོའི་ཚ ུ 
ཤོངཱ་བྲ་ཕག་དྭྭུ ཌྱཅྭ་དུག་ཡོད་པརབ་ཤང་བ་དང་འཐུན་པརའྱ རཱ་ས །དྭལརཌཆུང་པའི་ཚྭ་ཕོགས་ཕཞ་དག་ནི་རོ་ཡིས་བསུར་ཞིད་ཡ་ 








 ོ 





ང་བ་སྲི་གབྱ་ལ་བཅཱོན་དརཧཱིད་ཡུའོ།།ཟླཌ ཧི ད་ས 


།འདབྲ་ཡ་བྱཔད་པོའི་ པི 
ས་བྱུ་རབ་བག་འདྲུནུམསྦི་དན།སང་བགོ་ྲལབྱབརབ་ཤངཔཞིཡཇྒོ 
ཀྱི་ཉུད་ཅས་པྲ་བིངའདི་ཕུདལར་བཞོས་པའྲི་པད་གཡུས་མའམ། ིཡའདི་ལ་གཡོས་གཡའ པ་གཉིས བའ་ ་གཨས་ཀྱི་ར་དེའི་ཕྱད་ཅེས་ཕཊ།ང 





ཐོ་ཐེང་ཀཱལ་པའི་ སྭཙིཆང་ 





སྔོཊ་པའི་གཱ ང་ཡྲིར་པར། ཀལ་པ་ཕྱོགས་བཞི་དག་ནི་རི་ཡིས་ད་སོརའིང་མངའ་ཡིས་བ ར་ཐ་བྱར་ཡི་དཔགྔ་ཚདེ། ཞེས་དངོས་སུ་ 
ལ་ཞི ཡོ ༨ མ་ ུྱ 





འབུ་ལ་བྱ་ཧད་བང་བཅས་པ་དབུསི་ཨིལང་ཤའིརྱ་ཕི་ལོལ གསོ་ར རཾ ཞཾ་ལ་ཤ་གངས་རིདང 


རོ་པ ་ཉས་སོབང་ཀུ་ལ་པྷརིྱབ་བ་དབྱན་པ་ས།ད་ལུར་ བཤད་ན་ཤིཏཱ་ལལ 


ཌགངས་འིའི་ཆད་དོཌས་འརད་ལ ¡རྨཁས་པ་གཞུན་ཅགཊངའི་ལྟར་བྱ་བར་ཐཞིང་དོ་།། 


པལ་བས་མ། ླིདའདའི་དུབ་དྲུག་ལྕ་ྱང་ཇིི ཧི 
ྲི་ཨ་བུ་ས་འཕགས་པའི་ུལ་ཅི་བར་དཉིན་མཚུནའ་ཕལའབིབའུ་ རོབ བུ་་དཔབསོགས་ ཁས་དངམི་འགྲིག་གོ། ར་ཡ རས 
ཡིགནདལྔ་བརྐར་སྦྲ། རར ་ རའའི་ངལ་ཙན་ནམས་ིརུང་དུན།སཔའིོནདབསཆས་པར་སངཡང། དེའི་ཤུལ ཆ་བ 


༡༩ཀཿཧསཿ དོ པའི ། ྔ་ ེ,་ང་ས་ང་།་བསས།ཁར་ཁི་ཟི། ི་ཨས ཛོའི 


བཨོ་དང་བཅས་བ་བམས་ཅད་བསྔོམས་པའི་ཆད་། 


ཡའ་སྟི་ླཱམག་དྭ་ཧནགཅ 





| 





ྲ བཤོངཔམང་༡༩༢༨༦༧༤ ༨ ༣ ངཱ ཇོར རོར 
)།༣༢ཿཉ་ཧའི་ཤ་བས་པའིནབཙདཏ། གར 
 རྱརྭཐྱབུང་བས། ཀི་ལཤའི་དུམ་བུའི། རེ རྦ ར་ར ྣྲ 





སྲསུ་བས་བནས་ཤད་ཕིརིའྱི་ཆུ་བ་ལྭ་ཁུག་གི་དརྲ་དུདབག་ཆད་ལ་བྱར་། ལལ ་ 











, མཤཾསྱ་ ཐའི་ཕུལ་གནས་པེ དི ར་ རི 
ལེ} རའིཆནདའི་པདའི་འདབམ་ལྟབ འེཞང་ཚད་དནནིརན་ཤི་གའ་ནིས་གཞི་བད་མད་ འབྱ་པད ༡ ཚོ 
ཤཱ མུདུནྭཡྱཡོགསྦ་སི་དུསནཡ་ལ་ཡུའྱི་ད་ལོས་ཡལ་དབག་ཆདབྱའ་༡ཉས་བས།དཏདའྱ་མལབློ་ག་པ་འོས་བཞིངས་བའི་དྲལ་ ལེའ་གནལ་ཡཾསཏ 
ངུ རྱ བྲཱེིཿཔལག་ཅག་། དདགྲ་ཐས་ཅད་གནས་པའི་ཡོན་ཡངས་པདོའེ་མཐའ་རིདད་ནགས་རལ་ཤིས་ ༢ཤའིའི་ད 


དཱི རོ 
གུ 





= 


གགྲུཤ་དང་བདན།ར་ བ་ཡང 
ནད ་ ཤིབྱས་ཏ།པའྱིསདག་སན་ཤུལ་ཧཱ ¿ 
འི དབུས་ཨནོ་པད་མའི་ལི་ ཤབའྱི་ུའབི་ཡིན་ལ།པི་ལཱ་འ་དངཤུརནུས་ས :) 
། བས་ཞངདྲ་དཔག་ཆད་འདུ་གཉིས་པའོ། 
༨ ང་ 
རལ ་ ་ ་ ་རོས་ ། 

 ་འང་ང་ཡ་ | 

་༥ཚབ"༨ 








དྱ 
རཱ 
ཀཱ 











༄༅། བཅས་བའྲི་ཚབའིནཞིང་ཚད་དོ།། །ྟ་བརའི་ིའོལ་ཐིས་གཞི་འདམ་བྱ་རདྱ་ྱ་དལུ་བར་གནས་བའི་འཇབ་མའའིལྲ་ཞོདྱབ་བྲ་ག་བྲའ་གཉིསབྱ་བཉིས་དང།ནབད་བའྲི་རི་བརེར་ལ་ུངྲ་གོངའབུམ་ཝག་བྱར་བྱར་ཡོད་པལའབུམ་ཕག་ངེལ་ནྱིརལ་ཁམས་ཞེས་བུ་ བུབ་དང། ཞིང་གི་ཡུལ་ཞིས་བཟྲ་ང་།ཡུལ་བཁོར 
+ ག་བྱར་གཉིས་ལིཡུལ་ཆན་པྱུ་གཉིསྐཞེསའའོ།།ཟ་བའའི་ལྱངལཔའི་སེ་གུ་ཅུ་ཅ་དུགདང།དནྲ་ཚམས་ཅད་ིད་ཀངདྲུས་ཿ ཀྱ་ལཁ་བལོ་སྟན་པརྱུདདོ།།དེ་ཝའྲ་པོགས་གཅིག་དུ་གསལ་ཁ་འབ་རང་པའི་ད་ དདགྱ་རུད་ཀི་དོན་དུ་དི་ལཱར་གནས་པནི་ཆིག་དོནབཤུདཔ་ལས་ཤེས | 
འྱགུརཏ།དིཡཔའདི་ལར།དྲ་བུགཅིག་པོ་འཇམ་བེང་ཆུང་དུའདིན་ུམབྲ་ལུག་ལ་ མྭ་ཐིང་བྱར་གཅིག་ཟདཝལས་ཁུདབའདྲུབ་བའི་ཆས། ཞེརྩ་གི་འདབ་ཆ་སྟེ་འདབམ་བྱརད་པའི་པདཁྭལ་བུའི་དབིབས་གནས་པའྲི་ཡུལ་དུ་བཅས་པའ། །ཨུལ་ད་ྟི་ ཁུ ་ལ་བྱརདཔའི་དྲསས་ཞུལ་ལ་བརབགལ་ ཤེ 
ཤེང་གི་མཐའ་ལ་མཆོག་གོ་གངསའི་ཡེས་ནི༔ རུ་བྷསབའོ། །འྲཨ་ཟིད་རུང་བུའཔིའས་འདུམ་བླནསཏུབས་པའི་གི་ཁཤདྲྲད་གངན་བནས་པ་པདམ་འདབ་བྱདདུ། + པཉ ༢ ག་གྱ 
ུའ་རན་པོ་དག་དང་།ཡུལ་ཆེན་པོའདག་འིསའའ་ ཡནཿགི་ཡུལ་དགགིས་བྱ་ན་པའོ། ། །འདཏ་སྣ།ཆཔཨའ་བས་འདརམསའང་ དོན་ག ད་ག མ་འགས་པས་དོ། ལཱ ཤའི་དྲུས་དུ ༢ :» ༢ 


གཡསདཡ་གས་པ་བ་བ་བ མ་བ ར་ ང་མ་འ 
ནགྲཌས་ཤིང།ཕུལ་དཾ ཨམ ་སེ་་ྔ་ོ་ནན་་་རྔྗྔྤྙན¥ ་ ང་གས་ངསཔ 
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ཡུལ་ཆེན་པོ་རིའ། 













རེ 





ཟ༣ིརགཏུའྱ་གུཿྐ།ཟེབའི་ཡུལ་ལ་པ།རྒྱལ་ཁམ་སཤེས་པའི་རདཀང་གོང་ནི་འབུམ་ཕགའརེརྣ་ཚམསྦཀིས་སོ།།འདིར་ཡང་པོཞ་གེ་འའི་སྭ བཱ ཏྭི 

༣༧ ཐོས་སའི་ཕྲོབད་ལསོགས་བལྷ་ཞག་གེ། གད་ཤིནཏྲརཱ།པུའབལཞིག་མི་བལལའ་ཁང་པ་ལརབསའཚམས་མད་པརྡ་བཀྲོད་ཀངྦ་ཤོང་བའི་གྲོ་གབས་ག་ལ་ཡོན་སམཉ། ངེབསའ་འདི་ཉ་ཛརར་བོདཔརྦ་ཀཏེན།བཤང་བདྲ་སྭོ།འབི་ལ་ནི་ ཤི་ཧུལའི་ཡཱལྱཧི་ངཆརུང་མི་མཐུན་པཾ 
མཐའ་ཞི་ག་གི་འདོད་པ་ལྟར་ལམཚོནན་དོགསཔ་གཅོད་གབས་དའི་དབའདྲུབས་ཏེ་བོད་པ་རྒའོ།།དེ་མང་ཤླིཐུ་ལའི་ཡུལ་སྒུའི་ཆང་དཔགཆད་ལུབྱར་དང།པེའེལུད་གིཝ་དདཔེསུམཿ ༢སེ 

དམཐའ་སྟོར་ལ་སུམ་འན་རདུ་འབབཅྲི་ཚིར་བུ་བའི་ ཀཱུ 

རལསྤུམའགུར་ཡཾནཔས། འདབ་མྭཿྫརྱ་ཀཱ་ཕིའོ་མཐའ་བྷམོད་ལ་དབགཚད་སྟུང་ཕག་ཕྱང་དད་གིསསོ།ཞངཏིང་ལུའྱ་དདྲ་ཀིར།བོས་པས་རཔ་གྲརད་བྱར་བྱརད་བཅུ་བ་ 

བ་ཏདམྲཐ་འི་ཆེདདེདང་བྱ་མཐའི་ཆད་གཉིས་ཆ་རུང་མོ་ཨ༡མབ་ཁཅུང་ཟད་ཆེ་དཀའ་བྱ་རིས་བདླབ་བའི་རདྲད།ཆི་ 

(འཁ༩དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ཆ་ཨཱཝྔམཚད་མ༡མ་བར་འགྱུར་རོ།།འདབཝ་གཅིག་ཕི་ཡྱི་མཝའནསཞང་མཐའ་ཏཱཿ 


` 


(དང ལུ་བྱ་སདྲ་བ ± ན་བྱ་རྫུ་བ། ཐད་དང་ཟྱ་པདཱ་ ; ”„¬_-_-: (༨ 
ལྱ་ལཝའི་རདྱ་ཀ་སཱ་མཆ་ཕཱ་ནཊ་རེད་འམཐའྲི་རུང་ལ་པིའཞེང་བྲས་པ༨་ས།ཕཱ་མང་འརདངང་འངམཐའི་ཉང་ལ་སུམཆངང་སུམ་གཏིསཀྱིཆ་ལུང་ལོཡུའ་པར་ཡངཔའི་ཕར།དཔའངྲསས་པན་ཕྱོ་མཐུའ་ཤང་མཐང་གཏི་ 
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དུདགས་པར་ཅདོ།།ཤཧཱལབང་ཨའངའ་བྱངིརོམཕརྦཔ་ལའིའདཔ་ཝར་་པ་འྲིབཕགབླ་གཉིསའོ་གནསཔནིདང 






ད་ཕའ་ཤད་མ་ཐག་པ་ལྟ་མཡུང་དུ་ཡོདཀུད 


ེ ཆོ ཐ་བདད། སྤུབ་ཆར་འདབ་ཆའི་ནང་མཐའ་ཞོས་ཅེ་ཐའ་བདྱ་ཀིའབའི ངདྲྲུ་པས་ཛྡཾཔཾཝཱ་བའི་ཐད་ཀའི་ཆང་དཔག་ཆང་ལྔ་བརྱའི་སུ་མཆ ¦ 
ད་ལ བ་ཧར་འགགུར་ལ།ད་ལབ་རདྲ་ཤིས་མགག་པས་དབག་ཚད་དུག་བཅུ་རྱ་ཡདང་གསུམ་ཐེབ་པྲནོ་འདལ་མ་གཙག་གྱི་ཚ་བའྲིལངཀའི་ཞྲེད་ཆད་དོ། །ང་གི་འདང་མའི་ཕོ་ཡྲའ་བཊ་ཡ་ལི་ལ་རཿ་འཔར་ཕོརསཡང་སར་ལ་བད་ཀར་ཛཕག་ཆད་ལྔ་བྱྱ་ཡེང་བད་མཐའ་ 





དང་བྱ་ཧདྲ་ཐོབ་པྲའི་འདའ་ཞ་རྭ་སོར་ལའི་མཐང་མོརྦ་ཀི་ཆདདོ། །འདབ་མི་གྲལེ་པོ་མའི་ལྤའལྲ་སྟི་ལཿ 





ྱ་པེ་རགས་ཆད་ནོད་བཆོརྲ་ལ་ཕྱ་པའི་སུཿ ཚོ་ཕེཉ་པས།རྔ་པ་ཨཆད་བྱཧརང་ ཨས་བྱར་གྲ་སར་དང་བྱདུན་།བངེ་མ་སྟང་སུམ་རྱར་སྦུམ་བླར་སོ་གྲུཌ།ཁུ་གང་ཨོརྱར་དོ། །འདབ་ཡ་གཅིབ་སྟའི་པྱ་ཆར་དང་དྲུར། ཚད་བྲསས་ཁི་། 
༽་ 


པར རྣོམ་བར་འཇོག་པ་ཤིནེཏུ་དཀའ་ཏི  ་ 








།༅༈ །བདརཅ་གཅིག་གརའི་ཡོད་བས་པའ་ཆད་བའར་བའི་གཞས་མངན།འཇིགཉིན་ིམ་ཆོས་ཞིདད་པར་བྗ་ོདན ཱ ར་ས སོརྩིརའ་ པས 
-=* ¬ :: ཡལ € ཇི ¿ྨ ་ 
2 །གཉེས་བྲསས་པརྡནིག་ཡུལ་འདུསོ་གིས་ཞི་བངས་འྱ་མདོང། སིུརརི་མོར་ལ་མིགཉིས་བྱཧ་ ‡ ི་ཚ ཅུ་དག་བྱ་ མངའ་འབངས རྩེབ ཐིན་ལ།ཡངནིཡིག་བཅུ་དུག་གི་འགང་གཅིག་དྲགུས 
@ོ ཧྱིམའགོད་པདྱིང་ན། གདེང་བ་སུར་འ་ རའགོང་ལ་གཞྲི་ནསྐ་ནནཏན་ ར་ས ེ་མདུག་གིར་དུང་བཤང་ནལྭལ་ ༠ ལར ° སོས་པ 
།ཉིས་ 'བརཧལཱ་བཅུ་ཆུ་ །བཞྲིརྲའོ། །༥ལྲ་བོངརེས་ཕོག་ས་རེལ་ དྲགགས་སྐུ་ལངས་བ་ལུག གསའབལྷ་མེ་འའིབཔས །བྱས་ རོ 2 ཅིཅམ་ཡོད་པའིཚ། །དཔར་ན་ མིག་བྱར་དུག་གྲི་གངས་ཀྱ་བཅད་དག་བྱསཞ་ 
རྨ ་ ལ་ག ད་བསྔ་རུད་དྱ་ར། ལི པང་གི་ས་་ུ ངས་པར་བསྐར་བརྭ་བའོ། །ད་ལ་མ་ མཇུག་ཆམཉམ་པའེ་བབང་དྲུབས་པའི་ ནང་ལ རེ་ཁྱི་ར། 
པི ་མངྲུ་པང་གཅི་ལསྲི་རང་དཔ་ཆད་བྱརི་་ལཱ་གཞི་ས་བྱསར་ཐསྭ་བུང་གུས་ཀྱི་འས་འབུར་རོ། སོ།ཁཞིས་ཧཱང་ཐིས་བ། ལས་དོ བཞི ཡཞངལྱསི་གས་པ་ཐང་གཅིག་ཡྲ། ཀྐ རོ ཐིལ ‹ ཕྱེ 
རཾ ཐོ ངས མ་བྲུ དསྲལ་ཡ། ཐུ [།དྲ་བཞིནདུ་དྱུགས་ཆངཉི་དཔག་ཆང་བྱ་བདག་བཱཙུའྱཾ 
དྲུག་བཞྲིས རབས་ ། །དེ་ཏིས་སྟང་ཡིས་བ ཀྲས་་རོཾོཾོཾྲ པའ ་སྤུམ་བྱར་སོ་གསུལ་ཡོང་བ༔ རྣམསལ་སྲོམས་པས། འདོམ་ས་ཡ་གཉིབ།འབུ མ་ཝུག་གསུམ། སུམཁྲ། སུམ་སྩང་།སུམ་བརྒྱ འ‹ 
གྲི་གངས། རི ས་མ་ས་མ ་གཅེག་ག་འདོམ་གྲང། ྱུན་ལས་།ཁྲག་ཁགཆ་པ་གཅ།ཁྲགཁིག་གསུམ།ཆར་འབུམཆན་པོགསུམ།ཏེར་འབྲུམ་གསུམ།ུ་བུར་བསུམཉྱ་ 
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༤ 5 ཡེ 


གསུམ་འབུང འདོམ་འོངྱུས་ལ་ལྦེགས་པའི་འཕྲིངགཅེ་ག 
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ཤྲ 2 ~ 7ཿ པཿ ' ི 
གསུམ། ས་ཡ་གསུམ་ནཱྭ་སའབུངྟ།།ྲིརིའབབ་མ་གཅིག་གི་སའི་ཁུན་འངས་ཡོ་ལ་འདྲལ་ལུ་བཞི་པརི་ཙམ་ཡོད་པའི་བངས།ཤྷད་ནིད་བྱཅ་གཉིས་ཉམ་བཞོ་བར་བས།འདབམ་ན་ལྔ་དོརསམའི་ཐངག་ཀིདྱི་ཡུལ་ཆན་པོ་ ིས་ཡོང་འའྲི་ཕི་རོ། །དྭ་ཉཱར་ཤོས་ཐའི་ཏངཤེར་ལ །ཁག། 
ག་གཅིག | ཐིར་འབྱུམ་ཆནཔོ་གཅེག །ིར་འབུམ་གཅིག བྲག །པེ་བ་གཅིག །ས་ཡ་གཅིག།འབྲུམ ་སཱོལ།།བྲི་ཕུགབྱརད། སྦུཔ་སང།སུམབྱར །སུམ་བཅུ་ སོ་གསུལ་བུངབུནི། ཡུལ་ཆེན་གཅིག་ལའདོམ་གུ་བཞི་པའྲམཇི་ཙམ་ཡོད་པའི་ཐངས་སོ། །དེལ་ལུག་བཞིལས་པ་དོད་ཐུའི་ 
ཉིདྨ་ནོར་བ ཤད་མྲ་ཐག་ པའིདག་ཤལ་ག་ཞིགགིས་གཡོ་བརྱ་བས། ཅི་གཅིག་ལྷ་སོང་བི་བ་གཅུག་ཡོད་པའི་ཕྱི་མརོ། །དེ་ལཱརབགས་པའི་ནོར་ལ དྲག རོ ་ཕགཉིག། སྙོད་ཕག་གཅིག་བྱ་མ་དང་བྱདུ་གཉི་ག་གི་སའཁྱོན་ཧྲུཧུར་པའོ། ཤི 
ལུའི་ཚང་ཤིནྱ་རུང་བའྲི་ཡུགས་དལུ་ཡང་དུཅམ་སེའའོབཞ །ཁཾ་བཅག་ཤ་བཱ་ལའི་ཐད་ཀའྱ་ཧ་ཆད་ོང་ཕག་སའི་དང །བྱ་མ་དུག་བྱུ་རྲ་ཡད་ངང་བདུན།རྒྱང་གྲགས་ཕྱའ །འདོ༧་སུན ོ་སུས་ྭགུ་གང་སོརར་མོའཔཧ། ར་མཆྱབུའཇབའསདིམཐའ་སོར་འིནབའི་ཆུགས་ས་ྟ་དོར་ ྭ 
ཅི་ཞིག་དགས། དེ་མཱ་ན་ཡཾཔཞིབ་པརྡམི་དསོད་བདག་འངྲིའུ་བུའི་རའ་བཞལོ་མ་ནསོ་པ་པ་བཏ།ན་དུསི ད་ལྭ་ཕྱགསུ་པ་ང་མིད་གཉིས་ཟབའྱི་རུཉཱ༥༩ནག་མནོང་དམ།།དོ་དག་བོ་ངེན་དྲིས་ལྲ་ལ་གཏམ་དྲ་བྷ་གུར་གསེལ་ཐར་སྨྲས་སོ །གཉིས་པ་འཁོར་ལེཀྱསབགཏས་ཇི་སད་འཁོར་བཏང་དའི་། , 
བསན་པས ར་ཤ དབདང་བོཉིས་ལ་པད་ནཔ་་ྱསཌ་བངདདག་ཡལ ཟཔ མ་བུབའ་གཉིརཔ་མཁྱབ་གཅལམའཚོས མཆེལ ཚགས ༩༠ ཁཾ | 
ཕུགསརྡ་རྤའི་དགྱིའི་པ། མདི་གསུ་སབ༨། ཡ་ཤལ་ནོ་རེདཝུན་ཅག་དོ་ར་མདིནྲབརི་ཅུ 3༩ འ་འ ལ་དར ཊེས་ཉི་ུངྦོཿབྷཊཡག་བ་སཔཆོ་ངོང་ལ་མཤོའ་མཿཿཱཿེཧབབྱུའུཏ་ཝུ་རམ་ཨདའ།ཉནེ།ཁཁང་ཡུང་བོ་ལྔ་དག་པའིིགས་ལྔའོ།།པུ་བ་ཁྭ 
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༢༠༩༨༧༤༠--~=-༡༢༢༤༤༤༨པ༨༤༨-༨-- 





ཧཏིཿཤས་ཅིཆངསཞིན་གུ་ཅོག་དང་།ཐབས་ཤིས་ི་དར་བསྟེའ་ཚབགཉིས་པཤྒུ་གསུང་། 


༡༡༡༤--༡༡༨--༨༨༨པ=༤༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༤---- ------ ཡེ ྱ 3 ༤ 
།སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ལཱ་དང་།འཇྲིག་རྙནཏི་རིག་སྭུགསུམཁ་སོགས་པའི་དྱ་བཡིསྦས་བམི་དབང་འཁར་ལ་ཅནཏེ་བཅྩོམ་ལཱན་འདས་དུསྭཀྱི་འཁར་ལེ་ནོ་སྐབས་ཉཧཀི་དྒོནཏཱ་ས་གཞི་དག་ལཱའཁརྷི །ཕྱཀྱ་རྨ་རནཕོཌྟཿུསཾ་བའོདཱརམ་ཤིས་ལུན་པ་མཁས་ཐས་བཙལཏུར་བཁོ།།ཞིས་འིར་ཉེ་། | 
(འི་པིར་ཏང་། མེ་དབང་འཁར་ལེཅན་ཏེ་བཅོམ་ལཱནའདས་དུསྱ་ཀི་འཁརལ་ཅེས་པནི་བང་རུཊ་སམས་ངབའཁང་མངབལ་ཏ་མངས་རྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པཞེས་པ་དང་ཁྱད་པར་མྱེད་པའི་ཀེའེ་དང་།འགས་ལུན་ཁཁར་ལེཅ ནནི་ས་བཅུ་པའི་པང་རང་སེ 
ཇིམས་པ་མོའ་ྤྱལ་ཕོ་ལ་སོགས་བ་ཐམ་སུ་ཇ ཧ་བཅོམ་ལཱནའདས་དུསྱ་ཀྱི་འཁེར་ལཉེད་ལ་བྷ་ཤད་དགོས་པརའགུན་བའ་པིན །རྒྱུད་དོན་ལ་ཁུགས་པའི་བཤད་པ་མཿའི་ནནོ། ། ཁྲག་ར །དུསཅིཊ ག་ཏྱུ་ཧལ་པོ་ཚིག་པ་འ 
ུ གྲི་སསྦྱ་རྲལ་པོ་གསྒུམགག་ཆ་དང་།ད་བྲཞྲི་དུ་བཞི་དང་།ལཱ་དབདག་དང་བདྱུ་དང།།ལཱ་དང་འཇིག་ཏ་ཏ་ཟླྱ་ད་དང།ལས་གས་ཏ་དྲག་དིག་ཆེརའབུང་བླ་ནམསྐར།དའདའི་དྱ་བ་ཡིསྦ་ཕ་བཞེསབསྤར། །རིགས་ལྡནའཁོར་ལོཅྒྱག་སས་དང་ 
ར་བོལས་ཤས་ཁད་དག་འིགས་ལུའལ་ཁེང་ལྷརྣནྱས་དྲབ་འའོད་དྲོན་ཡིད་བས་།དྲའི་བ་ཡི་སུ། ༢བའཁར་ལཅནསིཉིསཔའིཆིགདྡོན་མམའུཀམ། སལ ཡང་ཁ་ག་འདའདིརྲཀྲ འཇོམ ནོགྲས་ཝུན་འཁ་ལ་ནིག་པ་སྟདང་པོ་དད།དེནས་དྲུམ་བླུལལ་ཡ་བླདིག་ ུཀླ་ཏོ་འཇྩོམསཔ་ལ་རྱིསྱ་མིས་འབྱོན་པའིལཁར། 
མཏྭཏ།གྲསྒུམ་པ་དང།གཞི་པ་དའ། ལ་བྲ་དང།དུག་ཝ་དང་།བདུན་པ་ད། ལཱ་དངའཇེག་ཏྟེནཏི་བྱ་དད་པ་དང་།སོག་ ས་པ་བྲག་ཁ་བྱརུ་པ་བྱ་གཆིག་པ་བྱརུ་གཤིས་པྲ་ནལས་ཀི་དྲང་བ་ཡིས་པ་བྱ་མེ་དབང་འ།རལ་ཅན་བརུ་གཏིསན་ས་གྷའེ་དག་ལའཁའ་ཏཞིས་འྱརད་ཅིང། ནྷདྲགྱ་ཀཔལ་སྟང་དྲ་ཧུད་ ལླེ་ཞིས་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཡྨི་བ 


| ཧྱ་ཕྱིའི་ཁྱང་པར་སུཆཆད་དོ། །སྟལྔི་བྲ་གཉིས།ལཛརསའབསརིསསལཞ་ཁོརལེཅན་་ཞ་ལ་བི་གགངསླུག་ཀས་ཡེ་ས།སྐབ་མི་འད་ཁབ་བུ་ཀཉ་ས དོངལའིགོ་ཀག་ཆིན་ཏོ། །དདགིལུགས་ཅི་འདིཨྐན །ཏིཡའི་རུམབྲུ་རསུ་མིཊམི་བངགམོ་ིམ་པ ས་ལཁརབར་འགུར།ཞས་སྤུས་བདེལ།(མིཡ 










































ཨ་མ 










།ཟང་གཅིག་འནཟྭ་བིང་ཆུངྱཧཱྟཾིཏོཨ་ཨརྦ་ཀྲལོ་འྫོམས་བྷ་དུང་།དེ་ས། 


'བཡསྟ་སྨོྫིའིསརི 
པ།བྱའུཔ།ཁྭྱའུགཅིག་ཝ།ཐྱད་གཉིས། པྲནམསྭུ་ཀླ་ཀོ་འཇོམས་ཏ་འ་ ཟའྲི་གཏས་ བའུ་གཉིསྦུ་བཞིདཱ ་དབངའྭཁྲེ ± $: 
ཧམེ་རཁཆཧ་པ་ཁཱནརྣམ་  ཤིསྣ་ཕན་བས། བཙལའྱའ།ཞི །ཞེསཿ བྱ ཤྐད་པད་བའོ། ! རྐུང་བྱ་སྲི་་ གཉིསལ་བདྭཨཧནདཔ།ེའི་རཾ་སྭ་འབང་བ་དག 

ཆེའིདག་ངན་ཅཔ་ལག་པཅན་དྟཿསྟེ ལསགཞན་ཡབ་ཁུབའཇུག་ག་མིང་གསསམས་ཅན་གི་ དོན་མཛད་པ ཡི་འོལ་དྲའི ཉི་ལཾ་བ བཱ ་དང་བགོང་པ་ག་ལས་གསཿ པའི་དྲུས་ཀྱདྱ་བཟིག་པ་ཚ༣ྩས་ཏི { ་ ལྟ 


3 མོ །ཞིས་ཟེར་ཆོ།།འཛི གི་མྐཏྤཾ་ཧུཐའཇུག་ ་གིཿ གིཆིང་ཤུང་ཏཱག 'སངསྤ་རས་ ་གཅམུ་ལཱཉ་འད་ སྭཆསྭཀྲི་ལཐོར་ལ་ལ་འདོད་ པོ 
་ སུ ± 

















2 ༩༧ ཟརྲ་ལུ། ཡང་ཁྲ་ཚབ་ཞིག་ས་ལན་ལ་བེལ 


ཆྭལུནའདས་འདྲ གོའ ཿ 


རྩེག མི་འཐད་པཿ ལྣནད་ རྔད་བཉིན་ེས་ཤཾསསོ། ཉཁཅིག་ལ་ལོལེ་ཁའརྲ་ཞིས་སོ་གཟན་འདྲ་དགཤ སྔང་པ ༄ག་གཉིས་ག་ རར རྣཝས་དང་གྱརཉཱས་འཆང་ད་།ཿ ལྔ 
ཤ་གཉིས་པཞི་ཡདན་དད། གསུམ་དུས་ཉིག་ཆར་འྱུརྲབྲ་རས། དགུ་ཧིག་༢ རའབུངབི་པྲ་པ་བུམྦལཝཉཏང་ ྱཿལྔིམི བདག་ཆག་རུཆུཡག་ཉན་སྦུལ་པའི་སྙུར 







བྲ་ཝཱན་པ ཤུ 
དྭབལྱལནཔརབའཇུག་གཡིང་བརཿ་ ངས་སལས: 


མེས 


ཁཕྨན་ལས། ་གཞན་མི་དབང་ཁུས་པ་སལ་པླ་རྩལས་ཀྱངྱ་ ཕྱ་ཡིལ་ དྲ་ཉ་དྲས་བྲརཿ་དན། 


ཟལི་ཧྱན་དང་།པའ་ སྭ ཛབ ས་སག བའཁར་ཝེ་པད་ཨཞ་དང་ དྙ་ནས་ཨདསམལས་སལྱ་ 
ཡ་ ཚེ 




















ེ ཧཱུ ལེ རོ 
༄༅། །སས་མང་ལོངོ་གེཆརའབུང་ལར་འཇུར་བླ་ཉས་ནི་དུཊབུ་ན་ཞེསྦ་རནཾརས་ཀི་ཡུལ་རྱི་དགྲ་ཕག་རྒྱའི་ཁག་ཅན་སྲུལ་བའྲིགུ་རསནི།དལ་སུ་གཞའ་མི་དབང་ཐུབ་བ་པལ་བྱ་རམས་ཀྱངའཐུང་དོཾས་འཆང་དོ། །རྭ་བསྟརན་ྲིག་གཉིས་གསུམ་པང་མར་བཅད་ཀྱི་དོན་འདི་ལྟར་འཆད་དེ།གཅིག་གཉིས 
ློ གསུམ་དང་རྒ་མཚོའྱེའ་བས་དུས་ལྷནཉི་མྲ་རམེས་ཀྱི་འཇིག་རྟན་ལཱ་སོགས་དབ་ཡས།ཞེས་བཏོནནས། ཆས་ྱིཆ་གཅིག་དད།གཉིས་དང། གསུམ་དང།རྒྱ་བཆོ་སཱ་བཞི་ཛོགས་པའི་དྱཾ་བས་ཚོད་དུས ། གཉིས་ལྡན།གསུམ་ལན། རྫོགས་ལཱནཾིདུས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཞི་མཉུས་པའི་ཏི་མས འ „ ཞུས 
ཏཱ པའི་འེ་ཞག་ིག་གི་དུས་རྩམསྤཀིསྱ་ཡི་རོལ་འཛིག་ཏན་པའི་སྟན་བ་གོས་དཀར་ཅའ་ལསོགས་བལཱ་ངང།།ཨ་རཱནོ་ལསཾགས་པའི་དཧེ་ཐ་ཡིས་འབྱུང་བརྣམས་གདུལ་ཕིའིཕྱིའ་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཡང་མེའི་བདག་པོབསཱནཱ་པ་ཛྔོགས་པའེ་ ཕྱེད་པྲས་འྭཁོར་ལ་ཅནནི་གངལ་གངའདུལ་གྱི་གཟུགསཀྱིས་སྙངསུཏེ་མ་ཧྭ | 
'དད་པྲ་རྣ བྲསུ་བྭ་ར་བརྲ་པད་པའི་གདུལ་བ་འདུལ་བའྲ་ཐབས་ལམཁས་པྭ་རམས་འབྱུང་ངོ།།ཇི་ལཱརོན། བསྙན་པ་ཚོགས་པའེབདག་བུད་བས་འཁོར་ལ་ཧན་བྲིང་བི་ ་ལ་འབང་བདང་ །བསྙུན་པ་ཕྱད་ཀྱི་བད་ག་ཏྱེད་པ ' ང་གཉིས་དང།བསྟན་པ་དམ་བུའི་བདགྲ་ཡིད་པ ཐབུཅན་གུང་ཅིག་དང | 
་བའི་མཁལྦ་སླི་དདགྲ་བད་བས་ཡུལྱ་བི་མེ་བདག་དང།།ཕྱ་གྲ་ཆཐོགས་ནསྭ་ཧལ་ཁམས་གོང་འབྱུཟྱ་གི་བདག་ཉིང་ལ་དབང་ཧེད་བས་ཕག་རྒྱའི་ལག་དང།དེ་ལས་ ་གཞན་མི་ཕལ་བའི་ཚུལ་བཟུངཆས་བསྟུན་པ་འཇིན་ནོ།།དེ་ཡང་ཕུ་ལོ་ ཏླུ་དངུསྱ་ཀྱ་དྱང་བས་ཀླ་ཀཱ་འབྱུང་བལྟར་དེ་དང་འཚམ་པར་འདུལ་ཀྱེད་རིགས ' 
ཀ་། འཇིག་ཏཆ་མ་གན་པོ་སངས་རྒྱས་བངརུབ་སམས་རབའ་ཡིསེ་ནི་ཡི་ལོལ་བའི་སྙན་པ་འདུལ་བྱིད་ཇི་ལྟར་བསྟན་བ་དེ་བཞིན་འོ་ཞིས་ཟར་འེ། །གཞན་དགྭ་ཀུང་གཞན་དུའཆང་མོད་ཀི ། ཡ་ག་མང་བཙ་མ་ཧཱིང པོར་ཟད་པའ་ཕྱོར་མ་བརྔེད་དོ།།འང་ག་ལུགསནཾ།དེ་ལྟར་འིགས་ལྡནའཁར་ལ་ན '¶ 
བསྔ་གིཏའི་དང་སེན་སངས་རསལ་ཀི་ཆོས་གཞག་པ་ལ་དུས་བཞིའི་རིམ་བ་འབུང་བར་སྣན་པནི །དང་པོར་ླ་ལོ་བཅམ་ནས་ཆསའཇེག་བ་པོ་བངེ་བྱང་གཉིས བཾ ཆས་ཅད་དུ་ོན་ནས་ དེ་དག་ལ་དབང་བསྒྱུགསའི་ འཁབར་ལ་ཅན་དང །གྲིང་འདིའོ་ཤེང་ཏྱ ད་ལ་དབང་ཕྱེནྲ་པ་འཁརལོ་ཅ: ནྱ་ཡྲེསས་པོ་ཚངས་ པ་དྲ, 
པེ 3 '*; ༥ པ ༩ 


རི་ིཾཀ ཀ༢༼ཀ༼༥ྣྨཔྨཔྣལོˆ-་༽ - 
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ཡལ་པ་༡ཆ།༥འ རེ 
་ཀྱ་ལའེ མིཇངག་འད་བྲསང་ 
¬་གྱ་ལའ་ཡུལ་གྱ་མཇངག་ རོ་བྲསང་ངང།དེའི་ 





པའེ་བུམ་བུཅན་དང་པོན་ི 





¡¦ ཤང ༤ ཁེ ༤, 
ལཱ་དབང་ནི་ངད་ཅན་དང།ཚངས་པའི་གས་པོ་ཁོད་བྲས་ངམ་ན་ ངརྲིརུ་བོའཏའི་ལཱ་རྭ་ན་ཆད་ལ་མི་འྱོན་པརྡ་བིང་འདི་ལ་དུམ་བླུདགཏུ་བགས་པའི་དུམ་བུ་གཅིག་ཤྭཾ་བ་ལའི་ཡུལ་ཙམ་ལ་ངང 
རྗས་འབུང་བྱ་ཕག་རྒུའི་གངས་ཏེ་དྲུག་དང། ལག་པ་སྒུ་གཉིས་དང་བཅས་བས་བྱརད་པོ་ནི་རིགས་བཅུའི་དབང་ཕུག་དེ་དག་ལས་གཞན་པ་བ་མ་ཐོབ་བའྱགུངབ་དེརག་གྲིརང་པོ་འཁར་ལ་ཅོནནས། དུམ་བུཅན་དྲག་པ་ཚོགསྤ་ཀི་ར་ལ། ཤིཾབ་ལའྱི་ཕི་ལོལ་དུ་སའི་གཞི་ལྷ་ནི་ཁཁོར་ལ་ཅན་གྱེ་བསྙུཌ་པ་ཅི་གས་ལཱན་ལསོགས་པ་བཞིའོ་དུས 
རི ཧར ཾེགཨ(ག&ོ ཇི ན་ལབནའ་ཅཞནུས། མཇག་བ ཤཾ། འཇར་དལ། ཏད འཕིལསངུད་ག། ཉན ལ་བྱེད 
འའཇིག་ཏིན་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀི་བསུན་པའི་དུས་བཞི་ར་བ་ལར་འབྱུང་བར་བཞེན་ནོ།།གཞན་དག་གསཉནི་དུས་བུཿན་བི་དེན་གངལྱ་བ་བའི་ཏེལ་མཐུང་ལ། ཕྱག་རྐ་ལག་པས་འཇིན་པའི་དྲོན་ཡང་ཇིལ་བུ་ལྭ་བ་བཤཤིན་དུ་དཀའ། །གསུམ་པ་ཆོས་རྒྱལ་རྣརྨས 
ས་གངུལ་པའི་དནདུ་དྲེ་རམས་ཀྱི་བསམ་པ་དང་འཐུན་པུ་ ༢་སངསྭ་ཧཱས་ཀྱིས་སུལ་པ་བསྟན་པ་ནི་འོད་ཟར་ དྲང་སཱོཾང་ བསད ག ཟའསྭཱ་གཟ འདང།ཅུབ་བ་བདྡུན 
རྒྱུངས རེ 













ཀྱདཔྱ་བ་འམ་བ་ལྟར་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ།ཇི་ 
ཀི་སྩྱ་གཞས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་ལཁོ་རེ་ལ་ཐུ ཡེགས ཁལ་མ གཞི པཿ 
རྣམས་འདིར་ནེ་སང་སྣོབསལྔན་པ་སྟེ་ ཤ་རི ག་བར སྤྱ་ཆསྭའི་སཱལ་པ་བྷསཱནཱབ་ཏ་ལསོགས་པ་བྱ་ དི་དག་མི་དག་འདྲེས་པིའེ་བསུལ་བཅན་ཡན་བས་དུལ་ཧས་སྐོད་བ་འབྱུང་པོ་ལྷ་མ་ཡཾ 
ཁེ་ས་འེར་རོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རུས་ཏྱི་ས་བ་མི་དགེ་བ་ང་འདེས་པའི་བ སམ་པ་ནཆེས་ངོམཚརཏེ །ཧཧང་ཐལ་བར་སྣུ་བའོ། །ནི་བཞིནཅེས་བའ། ས་སོ། ཀཾ ཅིག་འུང་ཟིརྷ་ནི དྲུག་དང །དྲི་ནས་བདུན་དང། རཱི་བདུན་དང་།གཟ འ་འ དུན་དང། ཐུབ་བསེ་བདུན་ རར་ང་ 
། ལ་ད ཅན་གཞིས་བྲགན་བའི་བའི་བོ་འདྲི་རོལས་ེ་བཞིན་སྡིང་སོབ ས་ལཱན་བ་ལྷའི་སྤྱ་གནས་ཏེ །དུམ་བུ་ཅན་ཏལྕིམིང་ཅན་ནམས་དང།ཅུས་སལ་ལ་སོགས་སྣ་ཚན་རདནི་ལྷམིན་ཀླ་ཀོའ་རིགས་ལ་འཇིགས་པ་སྙརབ་རྔུལ་རྱིརང་བཞིན་ྱེས་འབུང་པའ་ ཡྱ་གནས་སོ། འའ ` ས་པ་དྲུག་ལ་ཟེར་བར་ང་སྦུ་བ་ 
¡ ` ༥ ཅུ 
4 ༧ ོ ལོ 2⁄3 98 0 028 
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ཆོོ 


ལུགས་ 


འབས་འ །ཆིག་ལསོགས་པ་ལ་བ་ 
་ལ་འོད་ཟཾར ར་ཁ 
ར་ལ་སོགས་པབདྱུན་དང་། །གཟའ་བདུན་གྱི་ 
ྲ ཆེ །དཾ་ལྟར་འཆ་ དོད་ 
དུང།བདུན་ཆོན་གསུམ་པའི་ འི་རྗས་འདིངའིད་བའི་ནདུ་ཡང་ །ང་བདུན་ཆན་ཅིག་སྭ་ ། ྲླ་ ཏཱ 
རྨིམ་པསླ་དུང་བ །སྤར་ཕྱག་] རྒྱར་ལགཆེ ས་། བཏས འི་དུ་མ་བུ་རྨར་བ རཛོ་༡་ཛ༨། རུས་སྤཕཛཾ 








།ཟུས་ཤཾང། སོཿ བཉིས་པོ་ཐམ་སཅད་ལ་ལུཁར་ལཅཞཾས་པའི་ 








བསྟང བུབཞིནི་ལའ༽ ངེ 










གོས་བའི་ཡི་བཅེནུ་ྱར། 
༽དལ་བའི་ཚོ་སྤྱ་ེ་འོད་ཟར་ 


་ ད་།ཡཁ་ས་ག་ཇིའི་བུར་མངྲག་པ་འཛའང།རྒ་མཏང་། ཟུབ། 


ཇཾ སྟ །ཉིདདུ་སླའི་པོད་རིས་པས་བུ་ ་བུང་བའི་གདནྱ་ཐི་ ་མཐའ་ཚོ་ལ་བྱ་ཧ་བའི་ ར་ངུས་སུལཱཡིན་དྲག་ག ཤོལ་གྲན་འཁོར་ལརླན་འབུང་ཞིས་འཆད་ད 


ཟཱ་བཟང་ལ་སོགས་པ་བདུན་དང་ །རནས་འཇོམ་དཔལ་བག ས་པ་ལསོགས་པའི་རོགས ལཱན་རི་ ༡༤ ` „ 
ཤུན ༣བཅད་བཞི་དང།ངས་པ་དང་ལཱ་དབངདཔའོད་བསུང་ ངཱ་ས་བདུཊ་པོདེའོ། །དཾ་ལྟར་ སྭཾ་ཝ་པོདྲཾའི་སིང་མཱབས་ཀི་ཡོནཏུན་ལཱཧཱ་པ་འཛིག་ རམལུསའདས་པའི་ལྕའི་སྤ སྩུ་གནས། 
༡ :ཤ་ ར་མ ༣ྤི་ལྐམས་བ་རགས་པ་ སྟི་རཐའཕྱད་པ་རྡུསི་ ། 


- 





ཉེསྦ་ཉིསིང་ཧཱ་།་གསང་འདུས་ཀྱེ་ཟཤད་སྒྱད ་པྡིི་ིདབ་འབདུ་འཉིས་ཏེ་ཤའདཟས་འདབའ་སི། 
བཱམོ། །ག་མའ སགསལའོད་ཉྲིལ་གསལ ་གཟུག་ས་སོགསྣ་རམ་པའོ། །ཞེས་གསུང 


ིཏ་པད་ང་པའི་དུང་ས་འོདཟར་ ༨བྱརུ་གཉིས་ཡོད་ད།དེ་གངུཞན།འདའཕལ་འདྲ་ཟར་གརི་ལྔརི་དོ །ཞེས་སོགས་སྐུ་སྟོང་པ་ཡིན་པའྱི་ལིརྟམོ།ར། རན།ཕ་རལ ལ་ཕི་ཉོན་བྲ་ིི་ཛང། ཨ་ག ! 





ངཐུབ་པ་ཧཱ་བ་ 








ཇ9།གསལམ་བབར་བ 
༨༧ཿཛིན 3 སའ སྐོརྱྱེཿ ཉེ་བར་ལ་ཡྭ་པངབ་གསལ་བར་ཧྙན་པ་སྭ། ༨ ད་དགའི 


བཅུ་ཆུ་ 
སཱ 


། 


1 





་ཡོན་ཏན་ཧོསངྦད་པོ་མིའོ་སྦྲི་གཞས་སོ། ༢༡༨༠ ༤༡༢༦ ༧༤༨༠ ལཱ 
ད་འའོ་སེདསི་ཡ་། 














རཿ སས ཀི ་ོ་ 
ཟཛའི་ཀཀོ་དེ་དགགི་ག ཀནུས་དཔགུན་སོདནིཇོ་ལ་བཞི་ཆ། ཨྣ་ཏཱརོས་པྲ་པདདྲ་ཡག་ཤོད་པོ་དང། མནོར ེས་པླརབཾས་མེན་ནམ།ནང་ཨིདར་ས་པ་དང་། ཕག་ལུཤ་ཏེ། གསུམ་པོ་ 
མཿང་ད་ག་བཿ གཡབྷུལ་ཐིནཧ་ ལག་སངས་ཡང་ཡང་འབུང་བདྲ་ ངྲ་སྔ་མྣསན་པ་ ལེ ༨༢ེ།།འེསལྩར་ལཿ ཛ་འོ་ཅིས་སཆི་གུ་བསྡུབྱབསེན 'ཛོ་ཿ 
ཨུ་མ ༢༠ །ེངགྲ་ཏང་ག་པྲཏུ་ངའ།ངང་སོ་དང་།གོས་དགུད་ཅན་ངེང་།སྡྲང་ཙོའི་ 
ཉད་ཅེ་མ་འ ང་ལ མྲ ་པཙཿ་རརཾས་བའད་ལ། པདྲལཅནངང་ :རསཨ;་]'(༼ ལི ལྭ་ཧྭ་ནཱས་ཛ་ཾ།ཿ ཤ་བོང་ 
རུརྦཾ་ཀྲ་ཀོའ་ལན་པྷ་ར་མསྲ་ི་ འ འའ ཀ །བདམཅནོ་དུ་འདུན་པ་གོསདཀར་ཆམ་པ་འཆད་འནི།ཿ༤ཏདྱ་ཏི་ས་ གོང་དུ ཊཐང་ཟླ་མཔས་པིད་ལ་མ་བག་ང།དེཨདའདེ་དང་མེ་མཐུན་པ་པགྱི།ཁའོ། །ཧཱགང་ཙས་པ་པཔཛ་ 
ཐའོ ལོ་ ཛ་སག ླུ ྩས་ཨ་ྟཞསཨྔརམ་དཔ་ྲ་ལས་ནས ཅནམཁནལྱ་བཟདཔྲ་ 











བཞི་པ་གཞེ་མྲ་བ ཀཀ ཁི་ཧོཙ་པ་འྱབུ ཆུལ་དང་ཀྲཀྲོའ་ཀུན་གྲུད་བུཤད་པ་ 
ལྔཆིན་གྱི་རིགས།འུག་མལ་ལ། 
ིལག་འབྲོའ་རོགས་ལུ་མུན་བའི 






རོགས གཞུ རཧཾ་སོ་སར 












ཤེ 


`2; ཁི ཏེ & 


༣ 


༄༅། ཀློའི་གཟུགས་སྲུུ་ ཆལུགས་ཅན་ཚོ། །གཟུགས་ཅེས་བ་བདཌ་ཅནདུ་རུམ་བ་དང་།ཁཅིག་རང་བཞེཆ་ལ་འཆང་དོ།། ཁེ་མྡི་ནྷ་བ་སྒྲན༔ 
ངུམངལ་ གྱི་རྨུ་ཅས་དང་།ག གཾ འདོས ཅུས་བུབཅས་ཆུ( འེ ཉས་འདྲོན་པ་ལུརྒན་སི་རུ་མངྒའ་ཏདེ་ །ངྭུ དང་མརོདཔ་ཆབ་གྲརུམསམཉམ་པའའབྲསྨད་ལྲལདང་བྲགས་པིཞྲ་ 
་མིའ་བདག་པོ་ཞིསླ་ཟ་བཟངལ་བོས་ནས །དྲ་ན་ལཱ་མེནྱ་ི་རགསྭ་ཀླཀྲོ་ར་མསཀྱེ་གཞསསོ། །ཁྔ་བ་རྩ་ཧྲ ཡོ བ་ 





རྣཝས་ དག །གྱི་སེངང་བཅིར་བ་ལ ལས་བཅོས་ པའི་ཁུབ 

མཞམ་པར་ ་བ་། །ཞེས་པས། སྙོན་བདུང་ཕོའི་སངས་5ྱཿ ་རྷ 
ཤོིའི་ཐི བ་པའིདིམལྱའུད་པརྭཔད་པའི་ལྷ་ཡི་གུཅདང་། འཇིག ནས་དང་ས 
ཏྱིས་ཕྱ་དལས་བ: སྙནན“ ས།བྱིད་ལསདལྕ་དུ་ བུ་དང་ལཱུན་པའི་རིག་པ་བཟང་ 
༣ས་གས་གྲོའ་བདང་པའོ་ ངས ཅཅ ཅཅ ཟུང་བའ རོ 












ལོ་ལོ མོ 








ཊའགགྱུར་མིད་མཆོག་སྙི་མཆེག་ཏུ་མི། དྲ རོམ 
གའི ལོ་ི་མ་ོལ་ད་ི་རྲིའ་ ༢སནོ་པའི་ 








རཀ རར ྦ་ པཆུད་སཞསི་ོ ཉིད་མ (ངབ་ལ་མྫྲིབ 
༤ ༢༢༢༢ །ཞི་བདུང།།དངས་རུལ་གིཊ སྭི ༨དང་པའི་དནོམ་ལུས་བ་འདོབ་དང རངརསས་་ ཅེས་པར 





ཏུ་མི་འ ར་བའི ཉད་ལས་དང་བརས་པ་སྩར་བཤཿ 


།གད་པཞི་འབངོབསྣལ་གྲི 


་ཟད་བཅོས་པ་ཕལ་ངར་ཡཚོལ་པ་འ་བབ་། 'ཞྲག་དང་། །བྲ་གྲུཔ་གི་ཤ་དཾང། །དངུལ་རུ་ཅིས་བལ་རཱའགྱུན 


དང་རིགྷ་ས ནྭལུང་བྷཿ་འཚུལ་ནི།ཟི ནི།ཐིག་ཁེ་ནི་ཐབས་ཡུཐདང་།ཅུས་མཆི་ཤིས་རབ་ཡུམ་སྣ། དྲ ཡ་ ཡང་པ 
མའིབ་ལུས་ ་པ་སིལ་ བ་པའི ལིག་སུན་དག་དང།། །ཏན་ཁངས་པའི་སྦྲུལ་གདུག་ ་པ་ ཟུ་ཐར་བེད་པའི་ །འི་མ་ཁའ་ ལུང་དང] ང 





།དའི་ དཅིག་མཉིཝི་ཆིག་སྟང་དུགབརྱ་རྫོགས་བའིཆ་བཅུ་བླུགཔར་གྱུར་བང དང། 
།དདང། ཅེསཾ་བོ་ཧོཌ་ཕ་ ུ་སེ་དདལ་བརས་བམགསབའིཞམཆདའི་ནསབཛམས་ཅད་ 













ག་དཔུབཅུས་པའླིའ་ཀོའི་ཡུལ་གང་དུ་གྷནས་པའི་སྤྱ་མཐས་དག་གཟ་ཡི །ཨྲིན་ལ་། བཏུང་བྱ 


དྲ 


















འ ༩ ; ¦ ་ < 
མཆོག་ ཞི་བ ༡༤།ཅསཔར།ར་གྲལ་བརད་ལ་བའི་ད་འསདཅི་སངང་།ཁཅིག། 
བྤི་ཿཟཾ་དོང། ཅེས་སོ རཡང་མཆོག་གི་ཆབདི་བངང །ཅུས་ངང །ཅྲ་ཟཱལ་བཱར་དྲལ་བའི ས་ལས ང་ 
འའ བག་ར་འི་ལོ་ྡོག་ད།ཾརིཔཚོག བའ་ལཱིངདང། ཆུའི ལའྲིར་ཟདོང་། ཅས་སོགས་དང་འགུར་ 3 ཐ་བ་ལམཡས་པའ་གྲཟུགས་འདྲི་རམས་ཀིས་ལས་ཀྱ ༤ 
ར་པའི་སཱང་བཉིདྱ་ཟགཟུགས་ཏ།ཅིས་པས་སྲུྱི་ཁད་བར་བསྡནྡཀོ་ །གཞནད་གྲ་རིམིག་པ༢་ི་མངོ་གས་ རའ =: ྱི་སུ་ཝ་ ཤོལ ཀྲཀྣེྲིྲྨྔ་་ཾིཨྣ་་་ རི ཆི 9 
འ་པའི་ ༦ ཤུའི་སྭ་གྲཾསུང་ཐགས་ཀྱེ་ཁུང་བར་དང་ལྔན་པའི་རྒྱལ་བ་ཡི་ ི་ལངུས་དང་ཅོགས་། བར རར (ཇོག་ཏྨྷཾཀྱཾ་བློ་རྣེ་བརྣམས་ལ་རྟོག་ག ༡ ཏ་ ནི རྱབ་གས་ཁོངས་པའོ དརག་འབ་ 
` ཤུ ་ པོ སྐལ གསྲ་རོས་དུ། ཆད པ་དགག ཡོ པའ་སྤོ་ནེསད་དྲག་མངོན་པའོའ ལེམ་ལ་འཛུང་པ་ནང །ཿ 2 ཟི པ་པཛན་གྱི་ར་བ་ལ་འོས་བའི་གཏམ་ཡྱིས་བཧྭ རྱ 
ལཱུ ་ བྲུ ུ རད ་ མཐའ་ད 'བདང་འཚྲ ལ་ཐོར་ འབྱུ་ས་ཞི་སོན་པར་ དྲ་དོ། སྐོག་ཐ་འརིང་བརགའ་རོགཔ་པའ་ས ¢ 
༤ རང 2 དེ ཆེ རུར་ལ་ཞ འི <. ༢ ཁ་ངག་རང་རང་གོ་སྟལ་ རོ ཧཧཧ མ་བ 
© འདས་པའི་དུསའ་འདིར་ཆུར་པོ།ང་ལར་ནིའདི་ ག་ས པས་པའི་བརྒ་ཅ།འཆོས་སློབྱི་ཡོན་ཏྲའ་ག སཱ ི་ོ སསན །ཞི་མའལའིགྲོ་གོས་ཏི་ཅག་ེ་བརླད རུང་རན་པར་ གཞལ་ཡས་ཁང་འཞེངས་པ་ལ་སོག ཀྱ་ཐ་ད° ཐ་ 
ཆགས་ཡང་དག་གིས་ས་བནྱ་ཕིད་པདང། ལསོགས་པ་པར་ཕྱིའ ག་པན་ བས་སུང་ཡི་མཆེད་ཏན་ཆེན་པོརཅྭ་ངུདབྷས་ནསངས་བྱ་པནཔྲའི། དཔལ ཅུལ་ལོ་ནས་བོསཿ ལིག ལེ 
ཱཐུའི་སྙོན་པ ཤུཀྱ་དྲུབ་བརེས་ཟླ་བུ་ཟང་པོ་ལའརངངཔཙས་པ་ལ་དཔལ་ལཱན་འཕྲས་དུ་ཧ ྲ དྱེ 
ཐུ ¥ ` ༩ 
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- ¬ ༄༅། །ཐས་ནས། པའི་མཇུག་ཏུ་ཤྲི་བུ་ལཞས་རབ་ངུ་གགས་བའི་ཡུལ་ཅི་དངུས་ྱི་ཕྲོ་བངཀ་ལྷ་བཞིསྦ་བ་བ།ངེའི་ཕོགས་ཁཞི་ཀདག་ནིར་ཡི་ས་བགཞིང་།ཕྲ་བང་དནས་ི་འི་བ་བརྩ་ི་ཡོགས་བྷཌིདག་ནིའི་རཀ་ཡང་མདའ་ཡི་སབསྱུར་བ་བྱངབི་དབག་ཚདལ་བྱརྭལ་བྱམའི་ཆད་དངྲ་ལྡན་པདཉད་དུའི་ཟ་བཟད་རང་པེ་ སཾ 

༣ དོ སྭ་སིང་གི་སུལ་པ་ལའི་དབང་པོ་ཉིང་རང་མཆོག་མིའི་བདག་ཕོའ་བཞག་པར་བུསནས། ལ་པའཾ ཟླ་བཟངོདནི་དང་པོ༔ །ལ་པ་གང་ནས་འངོངས་པའི་རང་གི་གནསའབྲོ་བརྩ་གིས་ཤིག།འང་གི་གཞསཅས་པ་ཁ་ཅིབ་ལུངས་སྐུའིགནས་དད་།ཁཅིག་ལུདྨ་ལཅླར་ལ་འ ཆད་དོ། །དཱ་ལརདས་པྱ་ཡནནས་སྭ འི 
@ ¡ རྤྱལ་ཕོ་ད་ གས་ལྟནའིབུང་ཆུལལུང་བ་སྐན་པནི །དཔལ་ལྔན་ཤཱཀྱའི་འིགས་རྱལ་པོ་ཏམའི་འོ དཔའཔིཏུ་གྲམལ་བར་མེའེ་བདག་པློ་ཟ་བཟུངནས་ལཱའི་དབང་ལྡན་ི་ཐར་བདུནཏེ། བྱ་མད་པ་དཔལ་ལཱན་གུགས་པ་ཡང་ཤུཀའི་རིགས་སྟ།།ཐཁུམ་ཁའུད་ནོདབལ་ཝན་འཇམ་ངའི་དྡོ་ར་ཡི་སུལ་པའི་སྒྱུ་ལྷུའི་ཝ 
༢ 












དླུའུད་ 'ངེ་ཞིད་རིག་ས་བཞེ་ང བ་ཡེ་ཤེས ཡ་བ འདི ལོ ཡོས་ཁབ་ འགས རི་ལ ༣ རིག འརི དག 

རྫ་རྗི་ཐྲེག་པར་མངོན་པའ་འཛིགས་ཤེང་ས་བཅུ་ཞྲོབ་པ ནྭཀླ་ཀོའ་རིགས་ལ་འཇོགས་བ་སྟར་བ: འིདཡུལ་ཝུན་ཟགས་པྲ་ཡགན་མུངཐུངཅནདས། སསངན་ནམས་ཀ་ཐར་པཆཆོག་ཤིནྲག་གུབ་ཨིའདདས་ལདུསཀ་འཁསལོ་སུས་པའ་དུར་བཅུས་ནད རཔ གསལ་བ ༦ 

པནས་བགོ་བཅུ་མྐ་ཏཱའིགས་ཝན་ད་ཡི་དྭབས་གུ་གདནནི་ཏིང་ཚ་ལཱའིམ་པར་ཡོང། ÷ ིསཨཁས་སི་དབང་པོ་ཚངས་བདང་བྱར་ཅིན་ལསོས་མལངཡི་མཆེག་དགུགིས་བཏུད་པ། འཇིམབལ་ཅོ་ལླལ་བུདག་ཁོཌ་རཱཿན་ཁྱང ན་ 
ཡཅན་ད་ནི་དམ་བམས་ལཞི་བའི་གྲུགསྐའིས་ཆས་ཅོན་ཏ་བད་བཆེན་པ་སྟམཞེས་པད་གཞིན་དུདམ་པ་མེན་པྲའ་གསོ་སགས་ཨ་ནངམས་དདྱང་བའི་ 













དབང་མོ་ཁས་བངཟིརཔཝ་འོར་བྭས།དའི་གྭསྱའི་མཆན་ཡིནྱ །དལམཆནད་ལྟར་དྲིས་པ་གཞནགང་དུ་ཡངཨི་འདུ་ བའི་མན་བྱདཉེད་དོ།།ཚུལ་ཏི 














ཀློ 


ཟིགས་ལཱན་ 


¦ ༢༧ 


རྙ 


ལྟབུས་འཇོམསན། དོ་ལི འི རྟ་ཕྱིབས། པའི་རིགས་ལན་འཁོར་ལ་ཧྔནི་ཿ སུར ངུ 
བའིདུས་ བསྟན་པ །འཁོད་ལ་བསྒྱུར་བ་ ཀཀ རྒར དཐུང་ཆོགས་ང་། 
ཀླ་ཀློ་ངུས ཇི་ཙམ་ནས་འཇུགཅ་ན། གས་ལྡན་ཟྲགས་པའི་འིགས་ཀི་དབུས་ སུ་ལག་པསངྱཨུའུའོདུ་ ཤི རཾ བ་ན །གྲངས་ཛེ་སྐང་ཀྱཾཿ 
ལ་འོ་དཅོདས་མུརས །པའ་ས་ཁའེ་། ཁི་ཡང་འཱོི་ཨ་འ་པར་འབུ་རརོ། ། །མནས་ངོ་ ངསྭང་ ཊཞ་དབང་བོ་བདུག་པ། 


ན་ཕང་འྱུང་ཧ དེ་ཡི རུས་སུ་གཉེས། པོ་དྭགྱ་ཀུ། 


གླུ་མུམ་པའི ཉི།རབ་ཨེ་དཔུང་ནི། ཤ་ འ་པོའྱི་ལང་བིཚེས་ 
མེང་གྲི་རྲམ༔ གངས་ལ་ཡོདཏུང རས ༧ ་་ར་༧ 2༦༤ 














ངྱཆུང་དུང་ས་ཡ ང་གི་གྲན་སུའྭབུ། :དགམོའཐུང་༢༥ 
ཅཅ -ལ་ གསོ་ར 





རྩ ཛིད སུའི་ཏི་ཡའི་གཟིཁཇིཉརྷོཤཉིས་ཏྲ་ཀྲལོཉིརིས་བཅེམ་ཤཱས་སངཾས 


ཊཿཧྱིཉིས་བྲནས་ཊཿ24ཀླཀྲོ་འཇུག་བཞྲིདུས་དབུའ་དོལ་ས་ 





ར་བཤད་ཕཿཨུལ་འྱདཔ་་འཛྲས་རུལྷ་དས་པར་བྷ ཀངབ།ཅལ་ཡིས་ །ང་གནས་སུ་འབན་བའ་ྟན་བས་མྲ་བཅུ་བའོ།།དངཔོན།སའི་དུམ་་འི ; 


བཿ ནན་ལཱཚོ་དཛའ་པོཞྭས་དདིནུ་ཏུ་འབུང་པོ་ 
དྲཀ་ཡོམ་པ་ཧྟོ་གོཔོའཁང་པོའི་གངས་ཇི་ བདྨ་སང་ དཔྲེད་ས་མཉམ་བང་ཅིགས་ལཱནྡ་ནས་འད་པའི་ཐང་ ༣ཡ་མཆོག་གིས་པྱ་ དྲ་བྲ་དག་ 
༽ ཛཾཝེ་འབུཔཨེ་ན།༩༩པལ་དྲག་བོརགལ་ཞེསརོ་བས་ཏང་པ་ཨཉིས་ཏེ།ཐགས་པསཔ ཤེས་ན 


བོ་ལ་ 'བྱང་པོ་དག དག; ནི་ཞདས་པར་ཧྱུར་པཱ་རིགསྭ་ལེན་ཐཱག་ ས་པའདས་ན། 





པ། གཟོང་ལ་རསསིན་དག་ཅེས་དང་། ཨཅས་ཚུངས་འཞས་བླ་མ རོ །ཚོགསྦའིདབང་པོ་ཆོགས་བནག་ཏང་འཕོག་5དཅས་བའཆསད་མོའ་དྲ་མའྱཕུག་རང་བྱརྲ་ ཧ་གཉིསཀའི་ 


མེད་གྱེའི་མེངཕེ་ནམྲ་བེསྤཀང་ཡེན་ཞིང།བབ་འཇུག་སང་གཞི་གཟུགས་ 


༈སར་ཡུལ། ལོང དྭནས་ཟརའསྭ་ལྱ་བཞིང་།འགྲ་མ་དགཏུ་མངའ་པོགྱཿད་ཅེས་ 


( 


ཨ:;-་ = རར --------- == ར་འ ར་་་ ༨༠༢. 
ཇོ ༣ །རྡོའོ་ཏོ་དོད།བོདམོའིདབང་མོ་རོད །གསུའ་བྱེ་ཤིང་རྟདད་།རྟོད་པན་བཅངས་པའི་མི་བདུག་ ཕྱག་ཞ་ཨཚོནཆ་ལཱཊ་པ་རྣམས་ ཅུ །འཁོར་དཔའ་བྱོ་ ཅུམསྭ་ཀ་འབུང་ཇོམེལ་རོ་འོ། ཅི་དྲུད་གྲྭབུགས་ཅན། །ཨོན་ཏནྱ་ཧིས་བླསར་ལྟོཿ 
ྲི བསིག ཐས་དཔའཐུན་པར། རེ ཅྭ་སུར་བྭ་བའ། །་ངགྲ་ཀང་དག་གཁྲ་གལྷ་བྣ་ཱངག་གོགསདག་ཧཱནཔའླི་པ་དྲ་འོང་བརའྱརུརྷ།ེཁ 2 
མ་ཕ ཤིང་རྟ འབུམ་ལྲགསཨོ༔ གྲོ ཉས་བལ།བ ཅིག ཤིང་ཏབ་ཅིག། ཏབ་གསུམ།རངབད་བྲ་ཝ་ལབཏིཞས་བུའོ།།དྲས ས་ལ་སྟོའམུ་ཁ།དག་སུཔ་པ་སུལ་མ།དབས་མའ་བ། ཡགཡུམ་ལྷ་བྭ་ཧེནི། །དེ་གསུམ་ལེབཱ ) ཟ་ལ་ཁྷཾགཱ།ད་གསུམ་ལ་ཨ 
རྨ མཛོད་ཅུ་འཐལ་ལས་འཇུང་བདང་འཐུན་ན། །་ལྟར་ཡངནུལདྭལརྱབས་པའི་སྭ་འོཏི་ ཇི་གཅིག་ལ་ གྲང་པ་ཆ་ེ་ཁེ་ཆིག་སྣཾཔབརྒྱང་བརྒྱོ་བདུན་བཅུ་འ འབུང་ལ - རེག་སྟོང་ཏི 
ི ངས་འདུམ ཕྲག རི གྲིག་གོ། ། །ར་པ་གསུམ་གསུལ་ལ་དང་ཐཔྲལ་ལཱ་འགགུང་བརའ་ཆེ་མོད་མཛོད་ལས་བཤུད་པས། རྟ་པྱེ་བ་གསུམ་ལ་ ང་འོ་ི་ གདུ་མ་གྱིས་ སྲ ཁི གུ་༧་དངྦའབངུ། ི་ ཅྱི ལཱ 
ཤམུཁ།དགསུམལཁུལམ། དེ་གསུམ་ཁག་ང།དག་སུམ་ལ་བཱཉིའི།དེ་གསུམལ་ཐི་ པྲེ་ཏ་ཏྔ། དེགསུམ་ལྷ་༡ུ།ཡིཾགཱསུམལ་ཨ་ན་ཏ་ཆེཉ་བ ཡཡ་ ན་པོ་གཉི་ས།།བཁིག་གར 


ད་དུག་ཤིས་བྱུ འབུ་ཏང་ཐང་པའི་གངས་ཡེཏ།བང་ཕྲོརའི་གངས་གདད་གུསའིན་ངསའུདིས་སྟོན་མ་ཡནོའས་གཞནདག་འཆདངོ། ྱ་པདབང་གོའདཔན་བ།། ན་རོདང་དྲས་ཞ་ཆེསཔ་དགུ་བླརུ་ བུམ ར་ 
2 ཏྨརན་བུ་བཞིས་ད ད་དང་བཅསཔད་ གི ཀློ་དརྔོགསག་པརབད་བ་འགགར། །༢ཞ་ཞི།་ལབ་འགིས་ལནཔྱས་ཆགས་རས་བ་ ས་པ་ 





























»-~---=--~༩-----༨༤༤༤ཕ༠༩༤༤༡༤༤༡.༤༨༤༤༤---------- 










པའྲ་ཐོ་ལའིགས་ལྔ་འྱ་གིས་བྲསན་ཞེས་ཁ་ཅིག་འཆད་མོད།།ཀླཀོའི་ཧུལ་ཕོ་ཕལ་པྨ་ནམསྱ་ཐལ་པོ་དགུ་བུ་ རྭ་དུལ་གི་བསྣུནྭ་སུར་བཤད་བྲིན་ཅིང་།ལྷག་མིན་བདག་པོ་ དྭ འིབནང་ལ་སོ་ ཆཾབཤངད་པ་དང་དངོས་འགལ་པའི་ 


༨ 








ཌཱ དག་ལྷ་མིནབདག་པོར་གྱུར་པྱེས་པའི་བློ་ལཞེས་ཟར་བནི་ཡོངས་པ་གསལ་བདྲ་བིད་བ།དོནནི་ཏད་ཡེ 
དྲུག་པོའ་རོགས་ལཱན་འངཏིད་ཀྱིས་བསྣན་ནོ། །ད་ཡང་རེགས་དྲཉྱེ་བྲ 

།ཁྱབའཇག་དང་དག་པོ་ལ མོནཔ་དག་ལཞན་སག་སཚག སན་མ ཤའ་ཞང་ལྲལ 
༢ འཇིག་ཏན་ལསའདལཔཆི་ཏངོས་གྱུབ་ཀྱི་ལམ་མྦྱིན་མའི་ཇོཕ་ཉིདཀྱལ་གནས་ 


ྷོ་བ་སཛརེནབྱུག 


གུ ཟོ ༧ : 
སངརའ་ཕོག་པས་མཆོག་ཏུ་གཏང་ཚུ་བའི་དབའ་ཕྲོད་མསྦ་ཊི་མདུས་ོའི་ཆུགས་ལ་བྣསན་བརྡ་བཞིང། གངའ་དབང་བྲོསྐ་ཀ་ཀོའི་བཅུཌ་ལབླས།དོ་ཡི་ཏ་ཡིས་ཀླ་བོའི་ཱམསལ་དུཿ༩ཉས་པརཔའ་བོན་བཞུང་གདས་ར་དུངས་པ་དཔུ། སི་ཏ ཡ་མརུངས་པ་དགུ་གཏུག་པའི་གྲུལ་དུསྭ་སྤོང་དགུ་ 
དུགམསྦ་ཏྱི་ླཀླཀློའ་དབང་པོའོ་ལཁ་ི་ས་སྤྱོང་ལང་སྣུནནོ། །ཀྲ་ཀློབ་དེམག་དཔོན་ཏའི་བཞན་པལ་གནས་པྨ་བརེན་པོའི་བྲུ་ན།རེགས་ལྔནྱེལི་ལབརྭ་རུ་སཱན་དའ་དོན་ཛའི་མཆོན་ངིས་བ་ (པརའགྱུར་ཞིང་།རྲག་བོས་ཀྲ་ འབེབ་བོ་ལངྷ་གླཱ་གོར་ཡགནའྭུ་ཱུར་པ་སྲཐཾཔད་བ་ལ་བ མཞིང་།ལཱ་ཡིན་བདག་པྱ་ཐས ། 


ཞེས་འོང་བྲ་ལར།ཀྲ། 


།༩ྭ་ཝརྨ་བ་ལོའརུཅ་བངད་པ་དའིདུས་སུ་འཇིནམ་ས་ཨཞི་ཕོག་ལ་མཐའ་ 


ཏ།དྲག་ པཞས་པ་མཚོན་པག། ལྷ་ཆེན་བཅྡུ་གཉིས་ཀྱིས་ནིཀྲ་ྲོའདབང་པོའི་ཡང་ཞགོན་སྐྱབུ ཡུན་པའི་མཐྲབ་དག་ལུ་མིནྣ་བདག་པོ་སྟ་ནག་ཡའི་གོོ་ བ་ནམས་ལ་བསནནོཁཾ སུ་བསྒོར་ལཱ། ཀླ་ཀློབ་དེབ་ 





༔ཱོམ་བཏད་པའི་གོང་ཁྱིརཀལལ་གད་དུ་ལབོར་ལུ་ཅན་ཨནས་པདྱ་ཡིད་པ 












= 








་འཡད་ད།།ཁ་ཅེག་།དག་པོ་ཀླ་ཀློབོ་ངོམག་དཔོན་ཀླ། ཁ་དབངམགྲེན་ཞིསྦབ་བ་ 








་ས་ལབང་ལྭུ་མིནྱ་ཧོ་འབུང་པོ་དག་འོང་བདང །དེ་དགྲ་ལྟ་ནམས་ཤིས་འཇོམས་པའོ་དོན་ཏེ།། ཝ་བྲན།དྭ་ཝཱ་རའིག་ སྭ་ཝནྱཧཾ་དཔུང་ནི་ཐམས་ཅད་དུག་གིས་གཡུལལོ་དྲུག་ཀློའ་དཔུང་སེ་ཚོགས་པ་འ་ 
དྭདུཁཱོ་ཁརའབུང་རོ།།པདྡ་པ་པཉནས་ངུས་འ་ཁྩ་གྱི་སུན་སཱར་འྲགོ་སཟེརའོ། །གསུམ་པ་སམས་ཅནཆྲལཁདག་ལ་འྲ རོན་དང་| 
(ི་མ་དགེབྭ་ཡ༩ ས་ནས་ཆྩོབ་གཉིས་ཀྱི་ལས་ཁ་ཡྩོང་བའེ་ཆོས་དང་།འདོད་པ་དང་། ནོར་དང་།ཐ་ བ་གསི་རིའྲ་བས་བླ་རམསྣ་ངོགས ༦ 


༨ 
༥༧༡༩ 











དག་པྨི་ 











ཿ /ཏ 31“ 1-÷ 








ཙོ ཁུ 





ུ་ིསླ་་བ་ྭ་བང་ཆང་བཐ་་༧ 


2 ཧོ - ` ༄༅༅ ོ . 
༄༅། ། ཤིང།འབྲུ་་མས་འཐོག་དཀྲོན་པངག་ཏུ་ཡངྷ་བབངཆི། ལྔོན་ཤིང་ནམས་འབུས་བུ་བརྟཌ་པོའི་ཝེཀིས་།ལ་ག་དུངཔ་དེ་ལྟ་བུ་དུགའཇུང་བར་འགྱུར་ར། [ཀླ] 


གུའ་པའི་གྲས་གྲ་ཤིགས་བརའ་གུར། 


ཡྱིར་ཞཆད་རུལ་དེ་ཉིད་ལགས་བ ར་ཡ 


བུད་ག་ ཆོས་སྐོན་ བརའགུར་ཁིན།ལཱདངམི་ 
ཧཱཉྟ་ཡཉིད་ཀྱིས་ཀཀྲ་ཐཧང་བིནནས་ཚངས་བུརྒས་སྙོན་བ་ལ་འཛེས་ཐར་འཆང་པའའུ་ཆཁ་ཐྲག་པ་འདོ་དང །ལ་འེར་ལེ་ ཅ༣་མྱ་དན་ལས་ 
ཏི དཱ 


{1 


་ཾ་མུངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་སྙོན་པའོ། །གཞན་ངག་ཕལ་ཆེབ་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་གྲུབབླའབུརཏཁི་བརཡད་ཧི། རིགས་ལཱན་ཇ་བཅའུ་འཇ་དབངས་ཡིའ་པས་ 
སྤབས་སོ། །གནས་གང་དྲུན།ལ་ཡིས་སགས་སོ། །བཞི་བ་འཇམ་དཔལ་དབའཇི་ཉྭ། ཏན་དབང་ཕྱུག་མདུན་དང་རྐབཏུ་སྟོནཔ་པོའ་ངོབི་ཉདྲེ་ཀས་གནས་བ་ལ་གྲསམ །ཆཛདར་བ་ 


ཁ་ཚོགསཆིའཁྲོརྦ་བྲི་ས་བོ་དང་བངས་ཀྱི་ཆསྦྲ་བ་ཡིཊ་པྲ་ཧཱོ་བརྙད་པ 
ཀྲོ་འཇོཝས་པའི་འ 





ཕྱགས་ཟདཱཧུཙི་ས་ཀུན་ལནིལྷཿ་ཡི་དབང་པོ་ཆེས་སྙན་པའི་སླདདུམི་་དངག་ཕོརའྱགུརདོ། །འདི་དགུ་གི་ཆོས་སྟོའ་ཚུལ་ལ། ཁུ་ཅིགྲར། གྲིངའདི་ར་ལ་ཛེང་ལ་ཅན་འད་གིས་ 
ཆས་བདུང། གོང་གཞུན་ངང་གཞན་ཁྲིདས་བུལ་འོད་བྲསང་ལསགས་བགཞའ་དང་གཞན་རིལ་གྱིས་བནསླ་ཀླཀ་འཇོམས་ཤིངས་སྣན་པསགསུ་འཆད་ད།།འཁཅལ་ 
་འདའ་བའི་ཚུལ་སྐུན་བཞི་ཅུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་ཐམས་ཅད་དུཀུ་ཀྲོ་འད་ཐིན་ནསཡངའ་བ་ཡེན་པར། དུམ་འུདུམ་བུར་བ་ཀུའཆེསན་བཅོལ ླ ¡ྤ 


ཅུ སྱའའ་མིཇྱའ་པའེ་སྔོའུ་ོུ་ཏ་པུཤ་ཏཱུ་ཡད་ཕུནས་མཚེག་སི་དངོས གྲུབ་ཕྲུབ་ཟིན་བའི་ ! 
ཧིདྨ་ཧི་ ཧྲིསཿ་བང བི ཤཱ སྭཱན། ཅས་པའ་བཤད། དན་བྲས་བཛ། །དང་པཞ། འགྲོ་ས་ལན་འཁར་ལེ་ཅན་འདས་པ་ར་ནས་ ཐུལ་པོ་ཇལ ། 
ཕྤི་ལ་ཛྫུརཅཧསམ་ཤིཿཛལ་དབུལ་ཆུ་ཏནི་མཱ་བཛུངས་བད་ རས་གྲའིཞས་ཀླི་ཨལ་པྱ་ར་ཡིརབང་བོ་གཉིས་ཏ་ཟུང་གྱི་ངུལ་ཡངལ་སངས་རས་ཀི་ཆོས་ལ་ཧྲུན་པ་ངོར་ཞླདུང་བདུག་ག།།དགཟི་ས་གནས་ིག་དུ་དསལཏས་དུངས་སྙོར་བརྱ་ཡིད་དམ་ཁིར །ཚདས 
ཅྲི་གིང་འཇིལ་དུབ་བྲུ་དུག་ཏྲུ་བས་བའིཿངནས། ཆུ་བོགི་ཏུའི་རྐཊ་ཏཱཾསྭ་ཟང་ཕྱོག སལ་ལ་ཤའི་དྱུམ་བུ་ཙུག་ལ་མི་ཡི་ བདག་པོརའགུརཏེ། རུ་བ་ཤིཀའ་ལི་། 

ཀླཀྲོཐཛོ་མཿས། གྲངའཇིའ་མདུན་མའི་དུག་ཇུབྲིང་གཙིག་ལཚངཇ་ཿསཿཁྤཐོ་འཇྲོག་བངང་།བིང་འདིི་ད་ཀིདུགབའྲི་གིང་ལྭ་ལ་དབལྭའ་ཀླ་ཀོ་འཛཊ 
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མི་ཡི་ལཛི ཧྒྱཕདལཱ་བརུ་ཝ་རིགས་ལྔ༢་ལཁོརོ་ལཱ་ཧོན་ཿཡང 
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རལ་ཅན་ཡང་བད་བའི་གནས་སུ 








× ཏཱ ཏཱ 
འགོ །ཞིག་བཤད་པ་སོགས་དུ་མདང་ལག་ལབའི་ཡིའདག།དེ་གག་ཁཁས་ཅད་ལའོར་ལོ་ཅོའོ་འངི་ ཧིཿ །ལ་བ་ཡྲིན་བསར་ཡག་སིས་བཅོལ་བལའོར་ལོཤ ྱ་ཅིས་བཅོཁ་བར་འདོད་པ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་སྤོཉ་བཏྲོདཌ ཟྱིབ་པ་དབྲས་ཐཟས་ཅད་ལ་ཁོརལ་ོན་འང་གྲི་གུལ་བ་ཡིཉ་བཡ་ྷགླིད་ཌ་རིག ས་གཉི་ང་ཀ 
ིད་པས་འདོད་པས་བརོང་པཙམདུ་ཟད་པའི་ཡིརམེ་འཐད་དོ།།གཉས་པྱའི།ལ་པོར་ལེ་ཅན་་སི་དུས་བའོལེ་ཐོག་མའི་རྫོགས་ལྔ་འཇུག་པའི་འཚམསྲུ།བང་འདིར་འཁར་ལ་ཅཿ་ཟི་རོགས་ལྡན་འབྱུང་པའོ་སྤཊ་ འུ་ཏིང་འདྲ་༣ སྤཊཞི་སྭཱ་ཨའི་རོང་ལཱའི ཀུརག།ཀ་ཀའ་ངོས་ཞུགས་པ་ ཧཱཏཐའ་ངག་སྲིད་པ་གསུམ 
) །ྱྗྣྩ།/ྣོྲོྨྦྨིོཾོཾེྨླྣཾཾཾེཾེཾེཾླཾླྱློོོ་ །ཤཊོར་བྷེནུ་བྱ་ཏ་༣མསུ་ལ་ཁར་ལེ་འ་ རནསྔ་ཚངས་པ་ 
བཞག་པརམཛན་ཅས་ཐའཕའི།གོངཏིད་དྲུལ་མིན་དྲག་པོ་ཚལ་བྱརཔྱ་ཡགུན་འཁེམལོའགྱུར།ཞིས་པདང། རངཉིདྱ་ཉིས་ཀྱང་གཞུངའ་འཆད་བན་སར་བཞག་པྱ་ ཡིད་ལྷ་མ་བཞག་པའི་གཏམཊཁ་ཅིག་ལ་སཱངབྱཾརང་བྱ་ཆངས་པ་བཞག་དྲདྫ་ དངས་ཟིར་བྲའི་ཧྭ་༡ཐལ་ཕ གྭཊཱདྱ་ུད་པའ ཊོ 
ཀྱི་དབུཁ་སུ་སྟ་པྤུད་ལ།ཀྱིམི་ཡི་བཇག་བོ་ཞེས་བོསཞམ།་སྔ་མ་སྔ་མའི་སྲས་རིལ་གརའཁྲུང་བརྣམས་དག་གེ་འིགས་3ེཇུ་ཐ་ཡོད་དུ་བངོད་པའི་ བུཅན་འོ་གངས་ལ་སོགས་པར་དག་ཅུ་འགུཌ་གྲིང། ཁདིབྱ་ཡཏབངམ་ཕོལ་པདྟི། ཆུ་བ་ཤཾཏིའིལྟ ་པུཿ འེ་བྲས་ཤྭཾ་ཐཱ་ལྱི་ཧཱལ་༔ 
_ སོ།།།དྲ་རུམས་དུས སཚངས་འསངོས་ཐོག་མབའབུནས་ལབྱརངཁྱརམཁའོརེསས་འུགསའོར་ཤིའ དེ ་ཡིམ་བའྲི བོ་། འགོ་བ བགྲི གང་འདྲ ཟུ འནྟཏོ། ཡངན་ལ་མེན་ར༧ྱ 


ག་ར དྲཀྲཉཉྱིགཾིཾང  ིིླིིཌ་་ 
ཿ | སི་བཅག་ཆོབ་རྐྱལ་དང། ཐུབ་བདྲང་སྲོང་སྤུལ་པའི་སྨུམ་ཡེན་པའི་ཕལ་བ་གཞན་དག་འྱུང་བར་འགླུར།ཞེས་འཆད་བཀྩནཔ |རྫོགས་ལྡ༢འཚེམཧུཀཀླའི་ཆས་རྣཉསྤ་མྦའ་དག་བཉད་ནས་བརྡ་བའི་གནནུ་འབྲི་ཊས་ཕྲ་ དྫོང་བདི་ཤླིང་འདི།ཁེཉའཀླུ་ཀླ་བརང་ནས་འད་བའི་གནམུ་ཌ་གྲེ་བ་ཡི་རྩམ་སཱམན།རེས་ཡནེབྱི 








- ༡ ༄མག་ 
























་བ 
༢༤ ལོ : ༣ 


༦༤༤༧=--༤- (5 52 55--¬ 2 = ཧ་ས ་ཇང་ངང་་བ་ངའམར༤ ༩༩༤ ཀ༧ནངཡན་ར་ལདེན8ཡངཡ་ངོ་ངོ༨༤༨༤༤༤༤ འཛངམཛར་པ་་ོོ༤ ༡ ༤༤ ༡༤ འ་སག འོ རྣ ༨༥ ཟ" 











༦ ངེ ྨ ཤྭ 

' ༄༅། །དམཟུ་བླུ་ལེིསཐའ་དཔོ་ནོ་བཅརཆ་སོ་ཞས་ཚོའི་པནི། བཀྲོ་ནལསརི་སྲོགས་ཏང་པ་གཉིས་སོ། །བ་སུམ་བྲའི་།སབག་གསུམ་བ་ད་ི་ཉྱི་རཱོ་ཀ་རནཱགི་ཐས་ནི་ཚངས་བ་དབྱལ་ི་དབང་བོ་གཉིྔ་ནུ་ཤིེའྲཱརབང་སུཧ་འོས་ཁོཏ། ཆུགདུ་ཆངས་བདང་ལ་མོག་ས་བའོད་ ཀཾ 
བསསུང་ལ་སོགས་པའི་རིགསྣ་རམསྣ་རམ་པ་པྣ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཏིལ་ཤའི་དུམ་ཐུངྲ་ཉིང་ྱི་ས་ཡེ། ུ་ཆོས་སྣོན་པ་པོདྲ་བདུ་ཡར་འགྱུར་པོ། །ལཱ་པ་འཁའ་ལབ། ོ་མཐོགས་པ་རིགས་ལྔ་ྩྱ་ཐི་མཐའ་ཐུག་པད་མྲི་ནམས་མཆོག་གི་ཆའི་ང་པ་ཏདྱེལས་གནས་པ་བཤད་པའནི། འདིད་དྲ་པང་བཅྩ་ང་བའདི་ཡོང་ད། 
ཚངས་པ་སོག་སལ། ཅེས་པའད་དག་གོདོན་ལ། གཞན་ངགཚངས་པའི་དུསྱི་མི་རྣམས་ཀི་ཚི་ཝ་སངབྱརང་བྱཧ་། ངའི་ཡད་ཁག་བྱུས་ནི་ཊོད་བསུང། མཚད། དེའི་ཡད་བཞི་བྱར་བཅུ་མེའི་སང་གེའེ་དུས་ཅིཚད།།ད་ནས་མྱིའ་ཐང་དང་སོག་སཁི་སས་རྲམ་གཉིས་དཔནག་པྱ་ནམསྤ་ཏིདུས་འི 
ཚདྱ་ཀུངཟྲིམ་པ་བཞིན་སྔམ་སཱ་མ་ལས་དུག་བྱར་དུག་བྱཅས་དམན་པ་ཡིནནོཞས་འཚེད་གུ །འདྲི་ལུརྩ་བསན། རིགས་ལཱན་ལཁོར་ལཅནྲ་ཡིསྣ་ནྲ་ཐོ་ཁོམ་ཞོག་སངཙོ་ཅ ་པའི་དུས་བཞི་འདུ་མ་ཁོྟརླང་ལ་ལ་སྣོོ་བྱགད་བྱས་ལས་མང་ཅིང རྲ་ཆུངས་པའི་རུས་སྲུ རོགས་ཟིན་བས། འོད་བླ་སུང་སོག ཤྱྱི་དུས །་ 
ན་བསྙན་པཡད་པར་ཐལ་ལ།། །འདིསྔནིཚངས་པའི་དུསཀིམིའིཚཚད་འདི་སཚངས་བའི་སྐུ་ཆའ་རདྱ་ཁུ་ལ་སྦང་བྱ་ད་བྱརར་བསུཊཞ་སའ་པ་ཨང་ཚབཞས་དུཿསཱ་པཏ་ཨི། ཚངས་པའི་རེསྱ་ཏི་འོད་སྲངཨེའི་སང་གི་ལོ་བུང་ལཱཅགསྣ་པངག་ ག་དཔ་ཀྱི་མིའི་ཚི་ཚད་ཀུ་དྲཔ་བ་ཡང་ལཁར་འསན་གྱི་བསྔན་པའི་དུ་ ས་བ 
གནས་སྒབས་ལ་འཇོག་དགོས་པྨནི།དུས་ བྭའི་སོ་སོའདུས་སྐུ་མི། སོགས་ལ་ཞེས་བའི་ཆིག་གི་ས་བྷནམད་པར་གས་ལ་འྲགས་སོ།ཤདམ་རྫལ་ཁིའི་ཅུད་ཟུདཁངལ་བསམས་པའི་གཏུམ་ཅུ་ཁ་བེས་མཐོངང། །ཁཅིགྷ་རངསཔ་ལསཾཔས་པཾ་འད་དག་འགས་ལན་འཇམ་དཔལ་གགས་བ་དང་བད་དཀར་ལསོགས་ལྱ་ས་ 
གྲུགསྣམགས་པས ས་པ་པ གདི ོའེྡི་ལ་བྱར་ལག་བཅོ>ྱརང་དཔ་ལཞེས་སབས་སུའར་རེ། ཐཅར་སྦས་ཏེཏཉམ་སཉམཔ་ཏ་ཁིནབཔ་ལད་པའི་ཆགྙ།ལྣངབས་ཡི་ཁ་མ་ས་ཁར་བྱགར་བའྱི་ཕིརམ་ཐིས་ལ།ངྭའྱག་ཧནཡཔི་སྒ་ནས་རྱལཔ་མེ་སའིསྨུ་རའ་ཚད་རྣའ) 









༦: 6! $ 1. 
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བར་འཇེག་བི་གོངདུ་བཀག་ཟིན་ཏོ། དན་པ སུཞག་ུ་ཆབོཿ་ས་སྔོཉྐོས་གཞུས ལ།འཁི་མཡེ་ཅེན་ཅིཏས་བཞིའཚངམི་ཆམས་ཁེ་རྱིར་བག་བཅོབྱཧདཀི་ཟངས་དང་ལན་ཡུལས། སོངབྱརད་བྱམའི་གངས་བདི་ངག་གིཅལེ་འའིམིདདགབྱརནི་ཚངས་བས་བོག་ཆ་ཆེས་ཏོན་པནམ་འོད འྡོ 
བསུདསྦི་ཆོས། སྩོན་པ་ཇོགསྦའི་བརྱ་ི་མི་ནམསྦང་ཡདོ།།དནས་ཏ་དང་རུས་སལ་ཕགུ་བའི་མིང་ཅནྡ་རམསྤཊ་བར་ལའི་མྱ་ཡིཨངི་མྱ་ཡིཾསྭ་མེམསུའབ་མཆོ་སཏྫཿཡེ་ པས ར་རྡ་སྡི་ུམས་ཅ་རིངའྱབོོག་སདམན་ཡའབབ། དབོས ཿབདེ་ལཞིན་ཉིད་དུདས། 
ཏ' མངོགས ཆད་མེད ད་བཅ་པའར་ཡ་མངཨྱསབ་ྱ་ཏ།འཔོ་ཅད་ཁམངས་སདགཔམང་འ་ ཏ་བདདག་གི་འདུགཟཟགུ་བསངས་བྷརཔ་ཇོགསངཔའཁར་ཡེ་ནདནཔའ ཚེག་མ་བྲི་ བ་ནི ད་བ རྱ་ཕྲ གཅིག་ཤོ་། ཀ་ལཕི་གུངས། | 
བརཛརུ་འགུ་ར།།ཟིང་འཇིར་ལཁོའ་ལཅན་བརས་བཞང་སོན་དྲགའོརཛུ་ཁང་ལྟརདུམངུ་ དྲི འོཆསནི་ར་ཏུ་འཇུག་ བུ ཨོ་བྱི་བད་དངབྱམ་ཤ གཙོཾགྭཱ་ཏུ་ཉེས་པ།ྱཧད་དང་གཅོིག་གི་བྱ་དར་ ར་ནིཞིས་འདྲོར་པ་ལྟྱ སནས།ར ཚིས་ལྲ་གཏསན། 
རཿ ས་ཅན ི་ོ ཀྲ ཤཾ ླ་ལེའ་ཆེས་ཅོཀླ་མས་པའོ། ]།ཟཾཧདས་བོར་ལྙནཱ་བི་དུས་གཞི་ཛོགས་བདྲནས་ཞིས་ཏུ་ཁུང་བཅླ་བ་བག་ཡིཆྱི།་ཀོའ་ཆོས་ཉམས་བདདསྲ་ཞང་དྲི 
འཁོར་ལེཅནྷ་གི་དུསཉི་ཚད་མི་རམས་ལ་ནོ་བྱེར་ཕགཁཆོཁྱངང་དང་ལཱན་ཞེས་བཤུད་པིནེ་པའི་ཚད་། རྨ་ག ྲི གསགས ༼ ་ 
༡༩༥ ལ།་ ི།སམཨ་པ་སམང་ན་སརའ ཤཱ ཉོླ་ཝའིབག་ེའི་ཚ་ཀིལཉིབཾ་ར་ འབའ་ཨཀལསཿ ཆཏི་མཁརསོ།འདད་ྱཆུ་མཚན་ཝར་ལ་བདུ 



















ཉཏིཿ ཊི 





༄༅། །བིནྐོ།།བུག་བའཇིག་རནྱ་ཧི་ཁམས་ལསབརམས་ཏ་ཞུས་པའི་དོན་བཤད་ཟིན་པར་བསྟན་ནས་ལའྱུ་ཐི་མའི་དནོ་ཞུ་བའི་སབས་དྲའ་གནི། ཕྱི་འཇིག་ཏིན་ཧཱི་ཁམས་ནི་སྐྱང་པའི་རུལ་དག་དབྱཅིམ་བཅུ་གཉིས་ལ་གཟའ་དང་སྐར་མ་ཡུའོ་འྗདབཡྱི་རྲུ་རུ་དང།ད་དང་མཉམ་པ་རྟ་མཚུངས་པར་དུས་བུ་བཅུ་གཉིས་ལ་འཁེར 
འཅན་ནིཁྱབུངབ་དང་།དསྲ་བྲོ་རམས་ཏི་ཆོས་ནྩི་ནམ་ཐམཉམས་པར་བས་ཤིངམཆོག་གི་བང་ཕའི་བནས་ཏུཿྷ་ཁམ་ལཱནྱིསནི་དམ་པའེ་ལམ་སྦྱན་པའྱི་རུལ་འད་པགྲ་བམས་ཅད་བདག་གིས བདོ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་བཤད་དློག་བ་བཟུངབྲོ་ཁ་ཁས་གོསཞས། དུས་གསུམ་ལས་བྱར་མསྟཏྭ་སུར་ཡུང་ཐཱ་ཐཟང་ཁཱདཙ་ 
ཐ་ ཁྱ་གི་ཕན་པདང་ཕུགས་ཨི་ཟའ་པའི་སྦང་དུ་སྟོན་བབདག་ལ་ི་ཞིག་འདྲི་ཞེས་ཁའྲ་པི་ཱའིངོནུའ ་ སྭ་ཡཾ་བའོ།།གྲོ་དའོ གཞུཔའིདེ་དགྲ་མདོར་བསུས་བྱུ་པོ་ལྔ་མ་གཏོགསཔར་མཛུད་པའི་ ༈་མཚན་ལ། པྲ་མ་དགན་རགན་བབངས་དོན་ ས་འཁེན་ཡ་ཤསའ་ཁཁྟི་ནམ་པ་གྲནས་པ 
ཕྱད་ངུ་གོཔུའུ་གླུའཚ་པའོ་ཞས་གསུང་དོ། །འོན་བཔའང་དག་གི་བརདྲ་བའི་བཅོ་བའཁར་ལོན་བིསླཀ་ཀློ་བཅོམཞས་མངས་རས་ཀྱ་ཆོས་འཇོག་པྲའྱི་ཙི་ནང་གཞན་གསུམ་དྲུ་པ་བའི་ཕྱི་མ་ཡིན་པས།།སྱུ་བརྗོང་བུའི་གཙོ་བོརཔས་པའི་མདོར་བསྡུས་ལམ་གཏོགས་པར་ལགྲས་གྲེ་པའ་མཛདྱ་པའུ། །ཞེས་ཤུས་པདྱ་བ་འོ།།འཇིབ་ཏིའ 
གྱི་ཁམསཆལ་ལའགེལ་བཤད་ཇོག་སོཞསྦ་བ་བནིལའུ་བཤད་ཟིནཔ་བསྟན་པ་སྟ། འྲྲུ་མདང་པྲ་ཀུ་ལ། ཅེས་པའི་ཕཊ་གོས་སམ་ཕམ་བུལ་འཇུག་ལ།ཇི་ལར་གོསཀྱས་མཆུ་སྦང་ལསོགས་པའི་ཉྭ་བརའཚབ་བཟོག་པ་དེ་བཞིན་དུ་པ་ངད་པའི་དོན་གསལ་བར་བསྡུན་པས་སྤེང་པ་དང་ངན་འགྲོ་ལས་སྐྱོབ་པད།ལཱ་ཏི་ལེན་པ་ལ 
༥ ཐཱ མའང ཡང་འདི པའ བཆ བ་པའི་འ སརཡང་གོན་ སྨལ །ལའྲིུ་སད 
ཀྱི །འདིའེ་རྒྱ་དགི་ལ་ངྒལ་ལ་ཞེས་པ་ཡེ་དདོའི་སེ་གསུང་ 


འཇུག་པས་འདེསྱ་དུངྱ་སི་"ངན་ཁན་པནྡ་པིད་པས་ནལའུཞས་བ་སྟ་སྔ་རིག་གས་བཤད་པའོ། །འའི་སླང་དོད་པའྲི་བ་ ླ་པའམ་ཡངུས་བཛོ ཀྱང སཱི 
རེས སས །དྭ་ལར་ལེབུལ་སཱང་ངོད་མེ ང ༢ ༡༠༦ ང་ཤི གང་གིཉིད་སྦུར་བར་བྱའེ། །སྲིད་པ་གསུམ་དང་ལྷ་དང་ལྕ 




























མི།ཁལ་སགནགསའཆོས་ོུུ་ཾཁ་ ་ཤཏ་ཤྲྐྲོཿི། 
'( རཾ་ཨ5ིད་།།བསེད་ཅམ་ས་མཐཱཝཱནྡ་ཐོརིརྦནམདོངྱ་ཨི་།།དེ །དཔལཿ ཨ་ཏང་ལྟ་ཤ། བས ངྲ་བྷཱ་ཿཀྲུན་ 


ཤ།འབང་པའསྦཀཱང་འཇག་ཕུན་གཁྦརུས། ལཱ ཟླི་བིན་ལ། །ལོ་ཝྲ་རྭལ་གོག་ལ་ཡེ་ས་ཟབ་ 





ག་མོའ འདྲིདཿ་ཛམ་འ ༢༠༢༨༡༩༡༨ུ༨༩ བཱ བུའུ ར་འདོོ་སྣག 
ཝཱཾནབདཀཱ་ངོ་གཱ་ཉིས་བ་གཁྲ་མ་ཡོད་ཡར། །གཏིང་ཟབ་ཁྲོན་པའི་ཞུ་བཏིམའིབད། ་གི་ཟ་ས་ཅྲ ན་ཁ་ལ་ དུདྲརའི་ར། སོ།སྐལ་དནརྣ་བའེ་བུ་ ་ 

དཔའ། །ན་པཁྱལ་ ཆིས་གི་དུང འདུ་ིཆིའ་ཆོ་བ།བཟགས་ལྷིཉྲིནཐགས༔ འཆོས་ལས་སོརསི་ཀུྲ་བས།དབླ་ནམས་ཀི་ནད་ནོའ ཤེང་ལགས་བར་བཤད་པཞི་ 
ཆུ་བ ཅི།།རྒ་ཆན་གཏཏམ་པྱ་གཏར་ཟཐབའམི་མངོའརིགས་པའ་ཕྲ་ར་སྔ་གུཁའ་ལའུ་ཁུང་།། ཁུ།བུར་ཡསངནམག་པ་གིལཛ་པའི་ད་ཤལའང མ་པར་འཛིན། །ཁངས་ལྔནྲལྷས་པའི་དད་དཔོན་གུཊ་ཙིས་ ཧལ་བར་དཀའ་པ་འདེ་གུལ་ལེ།།འཇག་གྲ་ས་འདིར་ནི་པལབྱབས་ལསྤ་རདཀའ་ངགེ་བ་གདཙལ་པ། །ད་ཡི་ 
གཉེནུགཤིནའྭ་བམ་ལུམ་དཀའ་བཟེདཔར། རྭ་དུ་ཡང།།འཛཆན་བྱུ་གཞིས་རུང་སྲིའཁར་ ཟེས། བ་འ ན་ལ་རབ འདའ ཁར་ལི་མཆག་གི་དང་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྩལཁི་རྨང་ལས་ཏུངང་བསྲས་ 
སས ¥ རེ་ྲྱ༅༠༦‰ླྐ$ླ&¥ླ་ཟ ་ཱྕ། ༠ ་༠་ + གཤ ༤ ཚྔོ།པཔསོ། ' *:ཿ ! ཁྙྷ© 7735 
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བྲ ྲ ཿ ཱ 

- །ན་མཿ-ཤྲིཀཱབཛཀྲ་ཡ། བཅོམ་ལྤན་འདས་རིགས་ཞམས་ཐང་ཀྱི་བངག་པོདང་ྱིརམ་མཆིས་བའི་རྔ་བཅུནབླ་མ་དམིགསབ་མེད་བའི་ཐུགསི་རྔ་ཆེཞ་བོ་དང་ལྡན་པའི་ཞབས་ལ་གུས་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏུགས་བདི་ཉིན་སྟོང་ཉིད་མཛེས་མའི་དབལ་ཡ་ཆགས། །བཅེབའྱི་ཕག་གིས་མཐའ་དག 
འཐོ་འཛིངམ་པར་འྱབུང། །་ལུས་རྐྱལ་བའི་མཁྱིན་བཆུ་གཟུགས་ཅན་བཞིན་ཇྱུར་པ། །ཐུབབསྟན་བདུང་འྱིའི་ཐིག་ལ་གཅིག་བུད་ལ་འདུང། །ངབལ་ལྔན་བདེ་བ་མཆོག་གི་ཚོན་རིས་ཀྱིས། །ཨུངདངབལ་སྔོན་པོའཾ་ནགས་ཚོལ་སྩཱ་བཅན། །གསའའོད་འཁྲུག་པའིད་གའ་མའི་འོལ་རྩོད་ལ། །ཆགས་ཀཱན་བཊོམ་ 
ལཱ ཡསབཇག་སྱོངས་ཤིག། །ཇི་ལྟར་ཕྱི་ཟོལ་དྲ་བཞིན་ནབལ་ཡབ། །ཁམས་དུག་ལཱན་པའ་ལུསལ་གངྱ་བུར་པའི། །རྒྱའབྲས་སྒྱ་འཆིལཁར་བའི་རྩ་བ་ནཾ། །གཏོདྲ་པུང་གཞིན་པོ་དང་བཅུས་འདིའ་བཤད་ཏ། །དྡཾ་ལཱར་གསདུ་གནས་པའི་རེན་འཇིག་ཉེནངི་ཁ་མངྱ་ཀྲི་རུམ་བྲའ་བཞག་བ་བཤད་བིན་ནས།།ངེའ་གཞས 
རིའི གནས་འཇིག་བའི་རྣམ་པར་བཞག་བ་ལསོགས་པ་ དད དིིཾིཾིཾིཾཾིཾྲྣྭཤྲཤཨ}ནེ†༅†ཀཟགླ་ 8585 །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། མཆོང་པར་བྲངོང་བ་ནི། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཆླ 
ཡེ ° ༤༢༠༢པའུ་བའི་ཕྱགོ། འགྲེལ་བཞཇང་པ་འིདྱེས་ལྔའུ་ ཐེག་མར་མཆོང་པའ་བོང་པནི །ངང་པོའི་སངས་རྒྱས་གང་ཞིག་ཁམས་དུག་ལཱན་ ཤམྷ་རཱམཾས་སྫིན་པར་བཱ་བའི་དནྱ ། ངེ་དག་གིས་ཁུར་མོང་དུ་མའོངབའི་ཡུལ་དུའགུར་བརྩ་བའྱི་ཕོ་ར། ཁམསའགས་བ་བཟུངབའི་མངལ་འིའདོན་པ 
མེ །ཞེསབའ དད་ག བལ་པོ དྲཤདགགིགིྲིྲིྲྫྲིངིྫྫངྫྗཾིཾིིེྲངིངཔཾཾ་་་ ཟྲི བ་ལ ངཱ 
བསམས་མཞི་ནདྱུ་སུས་ནས་ཕམས་ཅྱ་མེདམ་མཐན་འའྲ ནི་གི ས་རབས་པང་བ་གཞན་ངྦཔ་ཡོ་ཏནདབྒལན་པ་ས ། སམས་ཅན་་བང་རུབ་ཀནོ་གཉིར་སླལ་ལྡནརྣམས་བྱེས་མཐོངབའུབྱར་བ ། དཔངའྱརབའི་རྫུ་འབྲུལཆེན་པ་དང་ལྡན་པས་གྲེད་བར་སྦད་ིང་བརྒུབ་རམཛད་བཏག་སྙ ། ངའཇའིཆུལཆྱིས་སམས་ཅན་ 

༣ ངི 
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། :༧། ལུ་གཁལ་ཱ་གྱོའར་འཛང་བ་འལ་ཏྱག་འཚལ།། |ཞེས་གྩ་ཕྱག་འཚལ་ནས ། 


ཤཿ ཆུ་གཤེག་གཤོང།གཞིས་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་འངཊ 


ལལ 


་གཤེགས་པས་འཕྲེལ་བཤང་རྩོམ་པརལུངབསྭན་པ་ཇི་ལྟ་ 


བཤ་འའའོ། །དང་ཡོལ་གསུམ | འབྲེལ་བགོད་བས་འཚམས་སྦྱར་ 
འདས་གོག་ས་ང་། ཆོས་ཀྱི་ཁངཔ་དནང་གིསོ་གསངང་། ཆུད་གདལས་སྱངསན། མཆོག་གི་སོགས་དང་། 
ངས་ཏྩོ་རལ་ྲང་ཀཞིག་བསུས་པ་དི་འདག་གཏེ བཾ ངུད 


ཡ 


` 


།སྟོངཔཉིད་དང་སཱིངརྗ་དབྱེར ༣འདཔའིཕབས།༄མ་རདཏེཉེང་དིས་ཁ་བཞིའ་དྲཱ་ 
༨༡ ་མེ་ཡད་པའི་རོ་རཾ་སྲམས་དབྲབ་ལ་བྱ།དཅས་པྲས། མ་བཅའ་བའདྲན་པའི་ཚིག་གོ། །གཉིསོ་པ་པ རྩམ་པརཿམ་བཙེའཕའྲི་། 
„ ཧཾ འཇྲེག་རྷན་མགོནོའངག་གིས་ནེའོ།།ཤུན་སློང་ཇི་ལྟ་ུསན་། འབྲེལ་ཧཱ ལི་པང་ ཏིནིད་ ཆོག་གོ 


།གཉིས་བཞའ་ 
།རྩ་བའི་ཚོག་བགོད །འགྲེལ་པས་ག 





ནི། ཤ༅འི་རིགས་འབུངས་པ།བཅུང་ལསོགས་པའི་རིསས་སྦག་བའཉིང་པའི་སབག། ཡུམངཾ་བཞྲིཧརིང་ ༣་ཧྱི་ཡཿ ¡༩ བཏིས་ལྷུའཁུལ་པའིབག་ཆག་སོ་འངབྲའ་ཐས་འོབ་ཅིག 
འཐལ་ཐ ཤངཔི་པཿཧྱཾའོཞིསྦཾ་དོང། གང་གིའ་ནང་གི་ལྤའུ་ཡིའཾ། གངགསྲའ 


ཊཐའི་དབང་ཨས་སོ། ཆྱན་དིའྲད་བས་ཞེན། བསྐུལ་བརྱ་ཧཱར་ཅིང་ངོ། །གངལ་བསྒུལ་ན །དཔལ་ལུན་པང་མྲ་པཊན་པེ་དག་ལའོ། ༽སཱ་ཞིག་གིས་བ བསུལྲ་༢། འཇུམ་དཔལོ་ཡྱིས་རྣུའོ། །རུལ་ཇི་ལྟར་བསྐུལ་ན།ཏའབར 
གོ་ལྕའི་རྒུང་བཤད་བདངས་ལ་གསུམ །ནང་གི་ལྕའུལ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་པོ་དྲང་ ན་པ་པོ་བྱསུ་པའཾ་ཆོགསུ་ཐཅང་པ་བཤང་པ ༈ ནོང་ས་ལྤའི་དནྱི་གཅོབ་མཛོར་བསུན་པ|དེ་ཉང་མངོད་བ སཁདུན་བྱིས་བརྒྱས་བུ་ 


` 


ལ་དབབ་བའོ། །དངཔོ་ནཾ། གཞས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདེའ་དཔལ་དུསཀྱི་ཁཁར་ལེའོ་སོགསེ་ཛང། གཅན་ཨྱི་ཁྱང་བུར་རིཊ་ཕོ་ཆའི་སོགས་དང་།ཁུབ་བོའི་ཁྱད་པརཏྟི་མཚོ་ཤོངོདྷས་སོགས་དང།སྟེན་བའི་ཁྱང་པར་བཤོབ་ལུན་ 


བ་ཇོདྱ་བའི་པོན་བཅོམ་ལྔནའདས་སོགས་དང་། བརྡོད་ཁྱད་བསུང ༢༡ ༧ཆད་ཤོ།༣༧པས ༦༡༦ ༣༩ འགིས་འནོང་ ༢༠༨ ༦ ཟས [གསུམ་པ་ནི ། ཆིགྲས་བཅང་པ་། 
འ རར་ཕཁསྟའི་ེརཊ། སྤལ མིང་ཡོགས་ པོ་བ འདྱི་ལ 


གས་སོ། །བཤད་བ་ངངོསནི། རྱལ་བབ་སྐྱད་མཛད་ཅེས་པ་ནོ་།ཤེསྱ་བ་ཕནས་༔ 


ཟླཟ་བཟང་གཡས་བང་པའི་ངོན་ཏོ། 
་ # ཁོ *ི ་-་ ངི སྔ 


ཿ 





འཇིག་ཉྟནཔ་སྣ་ཆོགས་པའི་ཚབབ་གཟའ་སྐམ་སྲོགི ཡཿ 
སྐས །ངེ་ནསྣ་ཟཱ་བབཟང་པོའི་། ཅེས་པ་ནས སི་ར སི ཚལན་བཛོས་ནི་ རས 


ཐམསཧངཡི་ལྭ་གྲངས་སོགས༡5ལུས་ལ་ཇིལརཁྱགུར་བ་གསུངས་སོ། །ྲེའུ་གོག་ས་ནིབ་ཤད་ཐིན་པའི་འ། 
བུའི་ཆོགས་པངས་བའོ། །དང་པོ་ནི། ནང་གི་ལྱའི་ འི་དོནམདོ་བསྟན་བའྲ་ཆིགསུམཅད་ག 


ཟིན་པརབླསམྱབལཱི་མབེན་སཱུབོལསྦ་ཐུཔཔལི་ཕི ལེའི སོགས་ཟུམས་ཀྱེས་ར དགརྦཱ་ཛྲཾྲ་བ་པའོ་གཞས་མ ཕིན་ཐཱམ༨ ཤེས་བརྩ་འོ། 


རིཏྐང་བཞིཟས་མམཆུསླརུངྷནམམ། །རྔརལཱ་གྲག་ཨཱཡྤར་ཡངཊུང་བདུན་ཏཿསེཿཿཝཿ་༧ཛེཡ་ཇོན 


རཿ རྱ མནན ༣༡༧༧ 
།ྱིའོལ་གྱི་སྣ་ ་ཆོག་སཚད་ཏམས་ངག་ཀང་ལུས་ལ་ཇེ་ལྟར་གཞོས་པ་བ 










ཛི 


སྱ 
ྱིསལལ་བཾཱངབཤད་པ་དངཆས་འདུན་པར་གྲནས་བི་འཇའ་པཤི་སབྲརྱ་གིཡིགེ་བཿཤེ།་ པར བྱ་སྟེ།རུ་ །རུལ་ཇིལྟ༣ 
ཨ་སུ་ར ལོ དཉིད་གངད་བྲོ་བའི་གནས་སིཔའ །ཚུཡཾཔ རའཤིས་པརའོ། ། 
(ཅ་བ །ངས་བ་དབས་ངད་སོ་སོགསམས་འོས་དཀོ ཨང 
ཡྱསོ་དུས་མའྩཙལ་གཟས་པ་་ཉེས་ཁརའོ།ཀལྕ་ཡི་གཞུནཾ ཐཱེ 


ཛུསཝསུ་ཿ ར་ཞེས ༦ 
བའོ། །བཉིས་པ་ནང་ས་ལའུདོ་བིགཙོའོལངོརབསྟན་ཕལ་གཞིས ། ༦ འཆོས་གདན་ཞི་ཆོསགསོས་ནབམབན་གསབ་་ཡཡམ་ཤས་པརྱོརབླན། ཡིའི 
ཡུངས་བ་སྭཞིས་བ་ལསོག་སེ་པའོ། །ཅེས་འཚམས་སྤལྲས། ངོན་ཡངོསྨརི། འདིང་ལུས་ཀྱི་ནངདུ་ས་ལ་སོགས་པ་མཿའ་ངག་ཕྱི་ 

(འཇིགརྟམ།ཁམས་ཝེར་བརྔོད་བ་ལྟར་། ལཱབགྱསོམ་བའི་ག་བོན་སོ་ཁས། ུངབ་ཡི་ལ་ོ་སོགསྣ་རམས་ཆིས་ཏིདགདྱདབསོལ་བའི་གནས་ུབས་ཡྲིརཔར་ཤེས་པརྩ་ ལོ །ཨཱཾང་ཁར་བསྒོམ 


5 ° 


ས་ལན་གསུངས་ཚུལ་བསུ་ངལ་ རི 
་སོགས་རྱང་ གཞན. 





ཧེ དང་འབྲུས། 





ལ་སོགས ཁའོ ཏྟ 








.] ཧྲ 
'། སྭ 





༄ྱས། ༨ །རྐན་ལས་བུང་བ་ཨི་སོགསྔརམསྦྱ་ཀས་ལྟེབཁའི་ཚོ་བཅསུ་ཡ་གནས་པར་ཤེས་པར་བཀོ། །ཞྭ་བི་ཝ 


ལོའ་མཁའ། 
ནུངདུལ་ལ་འདང་ཁུ་བར་ཤེསསོ།།།ཡཱ་བོལ་ཏུའི་མ་ནོ་ས་བྡ་རཝ་ ་པའ་བཅད་པ་ས་འངངར་སན་དབརུལ་ལི་འྭ་ ཤས་སོ། །ཕི 
གནངདྷུ་པ་ལཚིགས་གསུང་བའེ་པང་མ་ནས་ལཱ་བའི་བར་ལ་གནས་བརྡ་ཤེས་སོ། །ཞེས་བམ་ཁ་ཅི་ཡའཆང་ཀད།གྱི་ཆ་ཏཱས་ 


ཇྲི་མཁན་གྱི་ 












༢༣ 






ཅགས་སོ། །ཞེས་ཕྱབ་ཏ་ལླ་འཆུང་ལ།བུམ་ཁ་ཆིག་སྦུབར་ཤས་སོ་ཞིས་འཆདདོ། །མི་ཡེ་གནས་ཏི་ 
ཁ་ཤས ཅང ྱི་མནན་ཡསར ཅ། གི ལསང 
ཡཾ་ག་སཱཟུང་བདུནྱ་བི་སབས་ཐ་རོད་པྲ་རོམས་ཀྱིསླ་གྲཡས་ག 
ཙིྱླབབརྱརགིས་ཡངདབ་པ་འཕྲས་ ཧི 


ལག་པ 





རཏ ིིའཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་དྲཔག་ཚའམ་ 


ང 22 
།་སོ། །ཆྩ་བའ་སྟ 











བཙོནནིནདུ་གལ་ཚིགས་ལྱིསརཁ་ལགས་ཤྱ་ར་པོག མང་བའི་བླདནས་ལཱ་བའི་བ རལ་སྦྱར་བའྱྱའོ། 
ཐྷཏནས། ཐསནི་གསུང་ རྡོ་རྔའིས་བྒོརྷཨཱཿ ཡེགགོས་བསྟན་པ པཾ 

འཐུམ་ཕུག་བཞོ་དང་རངགི་ལུས་ཁུ་བཞི་པ་སྦྱོརབ་བངའདི་ཕྱོགས་འཐུན་ཞེས་རཱ་བླམ་གསུན་ངོ། །ཁྱིམ་ལ་འཁྱག་པོ་སྭ། 
་མངང་བཅུས་བ་ཞིས་པའདནུ་ན། ཕི་རལ་ཁྲུ་སྐརམ་ནམསཞང་སྤ་རམས་སོ། །ཕྱ་འལ་ 
བ ངངུ་སཱ་བླདག་ཡི་གྱྭ་པད་ད་ཀི་དྲ་ཟྨ་ནམསྤ་ཀིྨ་ནུང་སེ་འ ལཾ ༢ནད་ 





ཏུ་ཏྱཾམ་ཕྱིའཕོབ་བཅུ་གཉིསན་ནང་ངུ་ཚཱ་པངྲུ་གཉིས་ཀྱ་ 


ཧག་ཁྱ་ནིའོབསཛགིས་བོན་ཨལ་ཨོགས་པ་དང་ཀུ་ལསོགན་པ་ཟབའངག་གིས་སང་འོག་ལོ་ཡོས་པ་ོ་བཟལའ་མཁོལ་གནས་པོའ་ཤིས་ཏབྱབལོ།།ཅི་ལལ་ཏྲ་ཐབ་ཚེས་པོན་ཐིག་ལས 
ནི་ར་མརྡཔནས་བའིདངས་སྒོག་བྱི་ཨུ་ཡིག་མིང་བའི་གསལ་ཏིང་ཧ་ཡིག་ཉིང་ཉིས་ནང་ནམ་ཤིས་ངང་ཨ་ཝྭ་དཱ་ཏིར་ཤསས། །ལུནསོནིབ་ིང་གི་ཡག་ལ་རུཞེས་པའི་ཡ་ཡེག 
ཕཱ ཱེ ། གདངས་ཅྭན་རམས་ཏས་གནས་ས་འགྲེན། །རྡོ་འས་བོན་ཨོཾ་ཡིག་ཞི་ས་དང་གི་གླ༈ 
སནདདུམནབར་ཤས་སཞིསྭ་བཱམངག་གླ། །ལཱ་ཡི་གནས་ཏ་མཛྲནསྦ་བ་ནྲི་ཐཱགས་རྡ་ཛའིས་བྡད་ཡེག་གིས་བྷ།ནངས ྲུ 
ཤར 


ག་ཐེང་བྱར་བ་བཀྲ་ཤིས་ལསོགས་བཞི་གཟའ་བཅུ་བོ་རམས་ནག་ཡས་ངང་ 
རི བུཉོས་ཀི་བསི་ུདམསབྱས་ིབརམས་ཉིས་ན འཛེ 





{ ༤ --- ཀཱ =.=. 


` $ 33 © ཡས ་ེ རྩ ༣ཐཔ་ ༣ བམ་ ་ཁའ་ཝབས ང་ ཛག་ཅིཾས་སོགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཾ 
ཉས། ་འཆད་བ། སུར་ལའུ་ངང་པོའི་ཚིགས་བཅངལ་པརབཛོང་པའི་རིབ་བས་ འེདལ་གཞུས་འགས་བང་བའིས།ཏིངས་བཞི དོབ རི རི འབྲེ ་ར༢རའལ་་ 
ཏེ ས་ཅནྷ་ནམ་པ་གསྭམྭ་སིརང་བཞིན་ནམ་གནས་ལུགས་བཟོང་ མིཐ་ཆིན་པོའི་ངང་གྲྭའིནྲ་ནམ་པི་ དག་ངེས་ཁམས་གྲསུམ་ཐམ། ་ཀྱེ་བངཀྲྭཉིདལ་ 'སྭ་བད་ག་ཉིང་དུ་ཏྱབ་ གྲ །བརཾནི ུད་ ་ ི /ཚན་ཞིདཞིས་བ 


དད།། ཡོནཏུནམཐརཐག་ཁུབ་པ་སཱ།།གཟུགས་ཀྱ་རྨོལ་བདམནཔ་དད།།བརོོདགོ་ ་ི་ ཀྲ ་ ཞིནླཾརཱམ་ད་ཀ་ལ་བ ཀད་པ་དུང་བྲདའོ། །བདེ་བཏ་ན་པོའ་ འཚོས་ཏོད་རང་གཞིནྷ་ར་དྲག་ད་ཡངྨ་ལོ་བུརྱ་ཀི་དིམ་དང་འལ་བཞོ་སྣོང་བ ས་ཐ་ན་ལས་དག་ཡིད་ཡ་ཤླེས་ཀླི། 
བྱངུངཀིསམསེ་ཐིག་བཞི ཟབ་བལདྲུ་ ÷: །མཛིལྟརསྟ་ཡཁིཏྡེངབཤདྲ་བ་ འགལ་བའི ིད་མཤིནནཡོང་ཡྱི་ནཔས་ཟིལ་འབལརུང་ཡིམབངང། ངེ་ལམྱབིས་སྤྱངས་ཞས་དབའ་ུ་བུ་ ཁི ་་ བ་སེ 
 ་བག་་་ ཚོགས་ཆང་ཚུལ་བ བའོ་མདོངཝ། 

རསས་བའི་ལུསནོ་སྨུལ་སགས་པ་མཁའནུང་སོ་རུལ་འ། སས་སྐྱརཛོགསུའབ། °: 


+ ས་རས ས་ད བཟམ ལུསཞས་པ་ལསོགས་པ་སྭེ།ཅེས་བཅས་ ཁལ་ཁ 




























༩༡༡ 


རར 











ཆོས་ལས་ཞེས་ཅངཚིག་ཐོབ་ཁུ་ཆོས་ལཞེས་བྲི་སུར་མང་དུ་བཛོང་ །འཛིངན་མཁགིའམ་མིཅེས་བལ་བར་ཉོ་མ་ཉྱིང་ཀ་རུལཁྲ་ཐོ་ི་འམས་ཡོ་ཚ་ལ། ངབའི་ཁྱབུང་བལའི་ཚོགས་པའི་ཡྭ་བལ་དུ་བྲབངས་པའི་ངོའིས་པ་ཞསཁ་ལིཁ་མགུ་བཤད་བནིིབ་ག་ཞབ་ཡངའ་ཁྲམསོ། །སང་པ་ལའ 
ཨཿ ཤལ རབས ཞེས་ནས ི་མ་རམམཅསཔའང་ ཡི ༩ ང་སོ སེས སི་ཡམ 
ཁོན་སྐུམུ་ཏོག་ ས་པའི་འཕགས་ཞུའི་ྲ་ཤས་ཡིནྨཞིང། འཇིབ་སྟང་བ་ལ་བྲསས་བའི་ལ་ཤསྐཞེས་བནིདབྲངའི་ཡཤས་ལ་ཡིནྲ་བི།ཧཱ་ནཅེས་བ་ཤེས་བལ་ཡཔའ། ས་ །ཤེས་པ་འངསམས་སྦེ་ཙམ་པ་ཏིང་ཡིནལ། ཇིའྱི་ཕིརའདིར་འགྲེལ་པར་སྦད་པ་ལ་དཡྲས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་ཐན། ཁས་ལྔ་ནམ་པར་ཤེས་བའུ་ 
འིསྣ་ནམ་ཤུས་ལུ་བ་ཤད།།དེས་ན་འཐིང་འབུང་བ་སོགསྤཀི་ཚོགས་པཡས་བུང་བའི། དུ ་ཡུརྱ་ཀང། ཁབ་པར་བབངཔྱཁབ་བའྱ ང་བའྱསྟ་རན་དདབན་པ་ཀུན་ཚུབ་གིས་ངེས་བད་གནས་པགང་ཨོན་པའི་རན་སལས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་་བཏན་བྲ་རམཔར་ཤས་སཧྲ།།ཞེས་བ་འོདོན་ 
རཿ །བཅིགཆས་ཞེད་ཡུ་ཤེས་མཚན་ཉིང་བ་ངང་བདིནྭ་གུབདུཁས་བངསཞས། ང་དངས་མས་ཉན་ནམས་ཀྱ་ཕུང་སོགས་ལ་ངོན་དུས་པརའགྲལ་བ་མྲ་གུབ་ཀུད། ཀུནརོབྱཏྲ་ཁབྱ་བྭ་ཁབྱའིང་ཀྱི་འབྲེལ་བ་གནས་ཞེས་འཆད་པརྱ་ ངོ །ཡ་ཤེས་བདན་བར་གྲུབནངཉིད་ཀྱེ་འབྲེལ་ཡུལདུ་ཟླུར་པའེ་དག་དཔའབྲིལ་པ་གཉིས་ག་ཡད་བདེན་ 
བ་བུང་དགྲས་ཀི།བདན་པར་ བ་བའི་ཆས་ཀི་འཐལ་གིུ་བའབིལ་པ་ཞུན་རོབ་བཅུཿ་ཐདྱཀམིསང་བཟའཕགས་པླ་ཀུསྦུབཀིས་རིགས་བའི་ཚོགས་དུག་ཞིབ་གས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་བརག་རྣ་བའི་ལམངུ་གས་པའྲི་རུརཏ།འདུས་མྱ་བས༡ཏྲ ཤསཔ་རྟག་པ་བརནཔ་ ཁས་ཁན་པ་དགག་དུ་སྙེང་ནྲ་ས་སུགསངབངཝུག་པའི 
དྲ  ྣྩྣྩྩྩྣནྣྩྩྣྣམྣམྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩེྙྣྙྣྨྩྣྩྣདྨྩྱྩྨྩཱྩཾྨཾཾ་ར ལྟན་ཐ་ཤྱོང་བཏེད 


ཆ་འ ༩ ¬ འ 


ང་ད =-=--;£. ་ དར 







༡༤༥ 








=------- ༡༩༥ `: ཨ་ཀ 


ཉྱི་གཟུགས་ལས་ཁྲ་སོམ་ས་པ། སྲ་ །ཕནཧོྣཏཱ་མི་འཐུར་བའོའའིབཆེན་ལོ་འཛིན་པ་ྱམིང་པའིཀྲལ རལས་ རས "222 ཨ་སྭམྦ་སྲུ་ལ་ 
ཌཱ བུཡདྩརག་བརྡ་སཏའྱསུ་ཏི། འའ པ་ས༥2ས2 བ་བའི་དོན་ཏུའཁྲིལ་བར། སིི 
ཞུམས་ཁའི་འྱག་རབ་མང་ིྱརྭ་ལུག་པ་མི་མོབ་བས །སྨརཏམས་པཟསི་འཐུར་བ་ལྟ་རུག་བའྱི་མས་བཅང་པ་ཡིནའོཤཾསཀ་བའིའུནཏ། །དིལཱ་པཞི་བ་བང་བ་ཆེན་པོ་ མ་གྭསུས་སིདབལ་ཇྷི་ན་ག 
དུ སྭ་བུའི་རང་བ་ལུས་ཁྭ་རལ་འྱོར་བྲ་ མསྭ་ཀིས་རིག་ཐུར་བའོ།།འདིརཅེས་སོགས་བྱ་ས་ས།ལུས་ ཅར རང་གྲུབ ཉེད་མངོར་བསྩུས་བདུནུ་གྱིས་ རྒྱུས་བརཐ་ཤུདཔ་ 
༢ ༨༢ ༡༨ ཅལལ་ཉལ་བ་གཏུ་ 
བཡབའི་ཐའད་གཏན་ལ་ཁཕེགས་བ་ཡིན་པས ེའི་ཕིན་བ་སྤདསྣཝན་ལོསས་ཏུ ༦༦༠༤ གདོ་ག་གྲོ།་ རྔག་གནས་པའི་དྲ 


མངལ་ྱེ་གནས་སྐབས་སོགས་བཅུའིངའཆངཔྲོ།།པནསྲ་མངོ་བསས་གྲངས་པསྔ་ཚོས་རེམ་ཁིམ་གཏལ ར་པ ་ཱ 







































༢: 5 ་་ང་བོར་བངང་འོང་འྲ་རིརོ་རང་ ˆ. -----7-- 


ཨ་གི་ལུསྭ་བུལ་ཡཱངསསོགས་པ་སོ་སོ་ལིང་མམོ་སི་དེབས་ནེདད་སྤོངབའི་ངོན་ཏུབསྒོམ་བའི ངོག་སོབམ་ 
སི ླ{ླ{ྣིཾེཾེཾི་ མ་ད 


ཟ གྒྱ་ཞབགེ་རོད་གཙོབར་སུངས་པག་།ངའི་སྣོབས་ཀྱེ་སཁྦམལ་བྱེ་ིཇ་ཆོས་ཀ། ཆིད ཅནབྩོདརབགྲི་ལུས་ལཆོས་འཐུན་པའི་ཞུལ་རིས་ 
° ༡ = `` ི་དཔས་ལུུལབའ་གས་པའིརར་་ར་བས་བའའ མྲ ཁབ་སོ དུར་ས 
×: སྒྲ་མ་ ལྭ་སཾ་ཁབི་ཧཱིང་ཁ ྲིཾྗཾྨྲྦྲྦླྲླྦླེོོིོ་ རྒྱས་པ །ཅས་མདོོབལུས 


ི་ོ སོ ་ ་ེ ོ 
(ྗ&ི “+ ` £ 
༡༠སྨལ་ 










པང བལ་བོ ཨ་པ འུ 






















ཐམ་སེཧ། 





ཀཱ ར་ + དབེང 
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། འས འཇུགཉིན་བའཇིག་ཏེན་ ༧ རུ་ཁ བསའ ཀྱཾསརཐོའ་ཕེལ་བཟི། གཾ རེ གས་པའི 
འདོན དངུ་མྲི་དང་བས།དའ་ངོནརུ་ ན་ངག་ལ་ །ཧྱིས་པ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ 
£ ག་བ ཕེ ཐར་ངའི་ དཾ འཛབོར་ཡདྱརང བརྙསཅིཔ་མདོད་བསམས་ལུ་པར་ རྒྱམ་ཐར་བསྟནང་དོལ། བའྱི་ཆ་བཟབདག་འཇྲིན་ད་གཅོད་ ད་པའི་བངག་མེད་ཏོག 
རིཤིས་ཤཅདཔཔསྱོག་ ས་ཡར་ཅོང་བཟིཐསས ཞེང ཅ་ ༢༡༤ ཤས་རབ་ྲུ་དཱ་ཡཔའི་སྨོམས་ཡིན་བི། བའི་བཙམ་གི་ཆ་ནམ་མ་ཡྲིན་བས། ངེའི་ཕིར་ཡང་བཱ་དེངག |, 
ཛཿ ༢༨༢ རརར $ གོ ཌི ཅུ ངོརརླསཱསྨ་དས་ངང འརིམངོརབ ལུལ་ོི་ང་གཙ་་ུ ཅ་བོརགཏན་ལཁསབས་ རོ 
ཅ ཤཔ་བའི་ ༨ = ེ 
ཿ ༢: ༨ ཆ་ཁ ལཾ ཧུྟ་ཊར་ཉིང་ས་ རྩ ཤགསཟིནབཞིཡདདུམི་དངང་ས་ར བྲད 


ཉིཿ ཡོ་གཅོ་བོར་ཤི་ ༩ིཆེངྱ་ཧཱཿའུ་ཐངཆོ་ཧྷསང་ (གསྟ་ལལོང་ཐམ ེ་་བ་ཛ ཡེ ར་ཆ ལལ ལོ་ངོ 























ཐ་ ག་གི་འ ེྱས་བར་ལས། མ་ཁ 2: 
ར་ རང ལོ 

















ཤ་། མ་འ ག་ཏ སུརབའི་ཚབད་སྟོངངི་ལྟར་སྩོར་བརིདཔ་སོཞས་ཤོགཾ1( 
དཀ སཿ ༠ © སྤོམཐ་སོགས་ཀི་གནས་མེདཿངགོ་སྐབས་ཡེདཔོ།།པྙོལ་ཡངའདནའ ཿྲ 


ཏརུཐ་ཐུུཐཔ་པ་ལྟལ་ཆོས་ཏུལཁསཿའིངག་བའི་བ (ཤིས་སིཌ་ཡཱན་ཧེ་དུྟཏཞོནས།མདོར་བྱསས་བྱངན་བརབསྙན་པ་ལྟར་རིགས་པ་ཨད་དགུ་གྲི་དུངས་ 
ེ གྲི ངགོས་བར་གྲ ུངས་པའི་ཡང་དག་པའི་ ལུདེཉིད 
་བ་ཡེངྭསུ་ཁྲཐོ་ལས་བརྩ་གུ་རབ་དག་ཡུ་ཡཔཔའ་པའི་ ལྟབའིམིངཾཁ་ཡད་རེང་པའི་གོ་སྐབས་གལ་ཡོད། དང ་ 
་ བཞོ།།དབྲད་བའི་མང་དག་པའ་ ཌའོཁབ་ལྔ གི་གཡེས་བྱུ་ག ས་བའི བྷལ་བ་གཏནལ་འཐེབས་ཤུད སཱ 
ཅིད།འཁོ་མའྡ་མ་ཁད་།ེར་དད་འཇྲིན་སྔངས་དངོསའཐལ་ཁའི་གཉེནཔོ་ ༣ 9 འལ ' 
















རབ ར་་འས་་མ ཐུག་ཐ་ཝཱལྱར་བཅས་དུངས་བྱའིནཔའི་གཉིན་པོ་ཆོལང་ལཏ ལ་ཧིང་་ 
བསྔའི་ལའུ་འདིའོ་མདོརབསས་ གསས་སར བསམགསྲམ གག ༣ 


འ་ 
དགར་ས འ་ནི སརའསཔར་གོས། ༢ ཅང ནེ 
















ཁིད སོ་ངབང་བྭ་ཀ། ཇ་འ པ = བཤང་ ཿ ཉྭ འེ ེ `» 
 བཏཤོས་ཁདང་། ཨུ་གཛཞས་པའི་ཊ་བླ་ཆུངད། དིག པེདདདེ་བགྲལཝཔ བེ ༩ དང་ཡིའིལ་བཆོ་ ས་དཔབསྟར་ཆས་འཐུན་བསོག་ས་ཁ་ཚག་གེེ་བགོས་པཏཱ། །ཡེའུའིམི་བགོས་ཁའི་བ །ཚོབ་གཉེས་པོར་ལགས་བར་ 
བམང་ བེ ག་གི་བ གངས ཡུརལ།ཞིས་འངངང། ཤ་བ་ཁ་ལ་འབེཡ་བཅ་རངགྲའུངགཞནགལམ་ཡངནིཔངབའི་ུལཉི་མཁལ་པའི་བཟུགས་འྟ ན་དག་ནོ་སཱན' 
པརྩ་ཐོ། །གཉིས་པ་ཡནལབི་བྐར་བྱུ་ར།ཁཿ ༠༢༨༠ ས་བ ཿཿ ེལངོ་རབ། གཡན མཉམ ཐུང་གོ་བཛུན་ཐུ་ལས་གཡཔལི་ཡའར་པྱུསའིའིང་ཡཾམིཉཱ་ཕཛླ་འུཌ་འཚང་ཆུལ་ངངའ | ཱ 
བཤེམངོ། ༨ ཟེ བའྱི་ཕུག་བྱསལསིཨཿ་ལྟཛཿོ་ེ་ཀོདགཅིག་གི་མཚནནིརྱརསྦ་ཆེལཁར་ལིས་བའི་མདོ་ བྱས།དངས་བུང་ལི 
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བ་མི་བྱ 





༡༡༤༩༤---=------. 

















ཏཱ ༔: ་ - 
། །ཉིོན་ཏའཆི་ཟ་བསྐུ་ཞིང་ལུས་བསྲུང་བའི་འཆུང་ལེན་ལ་ སོག :: སྲུས།འཁིའོ་བའྱརྲ་ཏ་བག་ཆགས་དབཅས་བ་གཅོད་ཧི ར་རོ ཧྔའཕོ སྟ ཱ་ཐ་ཧིཊས་པས་དཔང་པའི་མདོང་བསས་སོ།།དང་བོ་ལ་ཡངཉཿརྱད།དང་བོར་མངལ་འཇིན་ཐ་ད་བུང་པའང་ 
ཤོ བེཏོའྱ་ཁིས་གྲནས་པ། ཁྲ་རུལྟ་རམ་ཤས་ཡང་ ཅུ རུ 9 






ནམ དུག་པརྭ་སོར་བའི་ངོགཉིདཀྱིས་གནས་པ།ཉ་ལསོགས་བགནས་སྐབས་བཅུའི་ངོཁཉོདྱ་ཤིས་གཞས་པ། ཟླ་བ་སོ་སོརའིའངོམ། བའི་དལོཉིང་ 

ཤྲ ཐའ་ང་བཏཾདྱེ་ཉིས་གྲནས་པ། གནས་པ་བྱུན་བའི་རུཝ་བུ་ཁམས་དུག་ནས་ཡ་ཤེས་ གིབའ་སོགས་བཤང་པ།མདོར་བསུས་གྱི་མཆན་བརྟུ ལོ།དང་་ལ་གཞིས།མངལ་དུ་འ་སྦཉི་མབ་ 
འཚམ ཁུད རནས།དེན་དྲངསྐན།ས་བོན་ཞེས་པ་ལསོགས་པཅྭ།འདིའཙེས་བནས ། སྨན་རྲ་དད་པོའ་བརྡ་ན། མའི་གསངབའི་ 
ཁལ་སྭ་ཉིས་དལས་གཞས་གཞན་ུམིའབེས་པན་བསད་པ་དད།མེས་པོན་བརྩ་བད་པའི་ངོན་ཏོ། །རོ་དངརནི་ཅེས་བྲནས།རང་པོ་མི་བྱུད་དད་དགྲ་མཚི་ཁམས་དསལ་བམ་བབྲནད་ལ་སྩི 
སྤིན་ཡརྱང་ད།།མིའ་བབག་པོ་ེ་ས་པན་བད་པའོ། །མངའ་དུུ་སས་བའི་དུསྱ་ཏི་རབང་ལ། ས་ངལཱརའབུབ་སྟེ།དེལྟ་ ལ་ས `÷ 
ཱང་པ་བྱར་པོད་དགཟིང་བཟོ། ས་བཞས། ཨཟུའུརུགའྱུག་བསཅར་ངང་ཆོསའཐུན་བའི་གནས་སྐབས་བཅུ་བརྣམས་སྟ།ཅེས་པནས།ིས་པལོ།ཆེའི་མཐའི་མདོལས་བཤད་པ་ཡའདིམེ་ཞྲེདབ 


འཐབུར་པབཅས་པ། སྒུ་བཞི་དང་དོ་ར་བཞི་ངག་པའི་ངབཉདྱ་ཀིས་གནས་པ། རོགས་པའྲི་བངྒརུཊ་བཞིསྦཧྲཿ ཡ་འབུང་ 
རྨང རེ༢ེ༨བ༢༨༨༢༣ ༢ + ༤ = 6 
ཨག་བྲ་ཁག་དྲངས་པ་དྲ་ལས་འགགུབ་པའི་ས་བན་ཡྲིརའིད།དྲཱ་སའི་གས་པབའི་པངམའི་སལི་ཁམྨ་སྱཀྱིས་འཇྲིན་དྲལ 

བོནའདིའི་མངལ་དུ་འཕལ་བ གིསྭ་པདོ།། མའི་ལཱའནེང་གི་དུན་ཞམཁའ་སྐྱོང་པ་དག་གིས་ཀྱཔའ༦ལ་འྭི་སཱནདུ་གཾ་སྐབས། 
ུ་པོ་གཏཞིརཝཱ་ཡིནས། ས་ཡལ།བསྒྱདཅིམ་ལྕ་དུ་བམ་ལསོགས་པའི་ལྔ་བཅུ་ཆོགས་པ་དད་ཆོས་འཐུན་པ། གནས 
ཕྱི་བ གཉིས་པན།ངནི་ཡསཔྱད་གནས་པའི་ས་བནྱ་བི་འབུང་བ་རང་རང་གི་ཁམས་ཀྱོ་བ་བྱ་རྒྱ་ཆ་ 


ˆ ༤ 

































ངར ལས _(ལ་ང་ ལ་བ ་་ སླབ་ལས ༤“ པོ 224" རར ༩ 
ངས་པི་།ཿལ་ཆོཏག་ཧེ་ཉྫོམ་པྲ་ནས། སྡོད་པ་དང ངཿ ས་འཕལ་བའླ་ཅིང་བྲ མཛཡོན་ དྲ་གན་ ས་འའ་སཆ་ྱ་ྱསྦའི་ ༨༥༣༡ རའ ཡོྲོད་ཡོས་བླ་བ་བླ ཟིན་ནུང་ས་བརབཤུང་བནྲིནང་གོའང་གི་དྲུང་མངའ་གྱི་སམས་ཅན་པའི་ུ་ས། 
: རླུང་བཅུཊ ན། ཌི ཐྲེ རའ» ས་བནསལས་ཇྫོཌའཛི ར་ད ར་ 




















རད་པའེ་གནས་སབས་བཅུའི་མཚན་ཏྲིུ་ 
ཏིངལ་ཞིབ་ཅེས་བསངས་ར་ ་ ཅི་ག ངལས་རུཝསྱི་རངོ་ཚ 


3 
1 །༣འི་དངོས་ལྱ་བངྲ་རུབ་ཀྱི་སམསྣ་རྡོར་ འཛིན་བྭསྭའྲུ་རུལ༣མི་ཤོས་གསུ་གི་ཆོགས་པའ་ཏ། 






ན་གྲནས་པ བཅུའོ །ཞསཁའ་ཉངྡ་ངོང།དུ་ འ་བ དདྭས་ལུ་གྲ མཆ 
་ ྩ ལྷ་རུལ་ཞིང 

།ལགཏིག།ཞའས་གཏས་པཅུ་ ི་ ནུཔ་དགྱ་བའྲི་ཤོོས་བྱངས་བ་བླ ཀུ་པའོ། །ངང་བོནི།མངལ་ཅྱི་བྱ། བ་ཅཱ་དུལ་རྣཱམ ཤོས་གྲུསམ་ཆོགས་བ 

ཧུ །།གྲནས་ ཀཀ ་ ་ རའ ཡཅ་ངུ་ དྲ་ཕནལ་ཨཝ་འ ཡི་ད 

འཇུབ་ཅསཁདེ་བསའ ༣ ༤ཞི་ཞལཧིཏ། ྩ་ གི པེ འི སས ཁིསགནས་ཨབས་གཉིསཔཅསསལ་ ས་བ །འབྲུར་བྱ་རས་སྲལྱ་ཡི་དང་པ། 

འརཁྱུབ་སྟཏི་རང་ཡགིས་ལྲ་ཡར་མཐངའདི་ལྔ་དུས་གཞིནླ་བཟ་གཉི། འགའ ཡིསཞི་ར་ཡི་འཆ་ ནེསི་སཱ་བཞི་ཉནང རབོ་ལགླེ་རྲབ་བ་གི༽ ལེའ ༠༧༤༥ ༥༥༩༩ ༠ ༦ 























།སྩོཊ་གམ་ར་ཧན་ཤྱ འ་སག བཙལིྲགསལབས་གསམཔབམངའྲིིི་མང་སས་ཞི་འུ་མོགསགོ སུས འི་ཤནསྭ་སྨཧསཏཱཿཕཱཿསམསྭཞི་བར་གུནསུ་པ་དུད། གྲནས་སབསཇེའི་རམསཏནཔ་འབུདའདྤྱཾ། 
 ཨ་ཡན་སགས་དས་་ང་།རགས་ཅ་ཁས།་བོག་ཡས་ི་འབུངའསདག་ཅས་འསོ་འས་སྲམཡང་ལོགས་བའིརོ སོའིས་བྲའྲི་ཕི་ར་ འ་བ བཆིུ་བཔ 
ངདད།རྩམུ་གཉིས་དད་ཞག་པ་དང།སངས་རྱས་ཀུལྱི་མངང་བླན།ཅེ། ་པའིལྭ སཚུངས་པའྲིདབསང་གྲངག་བྲ་རམསྤ་ཀིཧྲའིས་ཁྲནཿ ས་བླུམ་བའི་མདྱ་དུབགོངཔ་གང་ལྲིན་བདནི་ ཿཤཔ་བྷིཿཿཧཉརྱགརཧཱཾ 8 
ནས།ཧཱརྫོད་བར་ྲའོ། །བཞི་བླབ་་སོ་སོ་འའི་ཞིང་མབལ་འབྱུང་བེ་དགོཉོདྱ་ཅིས་གཞས་བཞ་ གག 2 །ཅས་ཕནས །གྲསངས་སོས་པ བྭའི།།ིད་ཊཉེ་པའུས་བཟུང་ས །མཧཱྱ་ཡྤ་ དྲུག་དག་པ། འྱི་སཱ་སཱ་བའ་བའ་དྲུས་ ༦ ས་བའ་ནིགས ཨུ 
གཅད་བ་ལྲབུ་གི་ སི་བར་བོའ་ཚན་གུཅིགྱ་ཏུ་ཁསཔའྱི་རིལ། །ུ་ཊཅེས་སོགས་གནས་བླངདུག་པ་དང། རན་མཡིནཞིང། ང། བའུངདནུལ་བཏུགས་བས་ ་བསྱ་ཀུང་གསལ་བར་ཤིསོ། །ཞཇིག་ཁམས་དུགཏཝན་ཤྱི་སྤྱེ ིགསྱཟ་བྲིལུམཁམ་ོ (ཏུའུ རྒུན་ཏཿཏུབ་ལ་ཞིས་ ་པའིལ་པའི་རོན་ 
ུར་ཏ།ངབཟུར་བང་སགསོ།།རུལལས་འང་ གྲས 1 ་་ ཧ་ཧ ཆངགི་རིསྲས་འདའི་ལུས་ཀྱི་ར། མནས་ཅུའྱིལས་བྱསད་སའྱི་པོ།ཇོ ཀེ ཾིཧཱའཱྲལ་ལས།བཟའ་དང་དདུ་ 
བ་ད ྲླྲཀྐ| ་ ཡེ གམསསམཚོམན། ཉས་ཚང་ལ་་ཊིསམཚང༡ཅ། འ་པ 























༧ =~ ---༤--------- 


=¬ 
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བྷཾ༧ཐོདདུག་རེགསུ་བརྡོད་བརཏ།།ཆིས་ཀུ་སུངསོ།།འདི་ངམཔལ་ཏུཉིས་སྲོགས་ནི།ཿ 












།ལུས་བྱ་ཉདཔར་བིང་པའི་ངོན་ཏོ།།ཕྱི་ནས་ཞིས་སོགས་ནི།་ཟབ་ག་ཅིག་ནོ 
ཡང་མ ཡ་པ ་འོ་ ཱ 
ྩཿ་བྱབྱདད་ཤོདཏྲུ།པ།ཁཆིགས་ཝནོ་སུམ་ཟྱར་བཅིས།1ཞཧ ཅུར། ཨཿ 
རག 
འལ ༨ སམབྱསུཔ་ལ། ཡན་ཡབ་བལས་ཅདཿ།ཞོགཝ།འཁལཆཿ།བ་ཝུནཿཁ་ཁན་རིཉམ་པརྱུར།ན་ལའླགཏཡཉའ་ 





༤༦༦ 











ཿཔའནདཧྭག 
པ མདབལ་བཅོན་འབུས་ཏད་བཡོལ་གྲོནང་བཏའ་པོརབའོ་སྐམ་ཁྲམསཚམཐཏངལའི་ མཐངངམའྱི་ཤསི་རིས་ཐངཤཔ་འཕ་མའོསཿརྦཿཿཧཐཾོཐཐྤཔྨྦེཿཔིཕྱྤཏ། 





བཱ ར་ཁ ༣ རྩོ 
ཁབ པཔ ག་བ 
















- ཊ་མཡ་པྱི་རམངནཤིས་འབུངོ བ་ག ལའའབུང་འཇག་མི་ཡདབ་བགཞས་བ 
”ཐ |སྒྱུངབྲས་ལས། རར སགས་གདུངས་ཁྭལར།གནས་ལར་མའིག་སཆཨ་ཆདསོགསའ་ཕུགཔས 
3 ± ༦ རར 


ལི བརའཕུརོ།།དབསན་སུམནམས་མངལ་ སྐབ ཡཱའ་ཆོཐ་དང། འབྲིང 
རར འ།།ཞས་ཤས་འའིཅད་ ། བྲིག. རས 


༡༢༧༡ ༧༡ ༦ ༩༩༦ ༥ ཅར 


























ཧི ༦ །ཧཊངྒཞིནཾསཾས་ 
] ང་ལཱིག་བའི་ལས་ལས་འབུ་དབའ་བཛྐ་གསུངས་ཁས།འརེའི་ཤུགསྐ་ཉིས་ལྷ་མིའིའགྲོབེན་པའི་རུ་པཀྲའི་ལྔམ་དོང་པསོ༔ མགས༧ ཙུབས ་ རར ་ ༈ 
| པ་གས བོ 


| བཞིནྱ་ཧི།རྐན་ལ་ང་བའྲི༔ ཏུ ཨང་གིའྲག་བང བུའྱ་གུ་རབ་ཉོན་ 

















ཱ ཡིན་ཏེ། ཐང་གཡ་ཏོག་སྔ་གས་གམས་པརམྱ་བས་ཝར་བངག་ཏ ཿྲ ས་ཨེང་ལ། ཤྭ མོ ་ུ ་ལག་མཡིདབའ་འག་བགྲིགིཔའ་པི་ ུ པོ ང་ལསལའི་ཡུ་བྱ་ནབ་ཅུས་བནས སུ 

ཤཱ ༈ ཌུར་ཁིལ་མགུང་ཀཱས་བལུའི་གམངན་བ་གསུམས་ཁ། འཁེའུ་བཞེས་སོ་བསྦ་ཀིས་ རར ྣྣླན་ རིས རང་གཡི་ 

_ 2 ¡༣༣ པསྱངས་ཀྱམ་བམབའི་སིནབལ་སྐོག་ས་བརནོམཁོལ་ཕོ་ལྔརས་ཁགས་ཤིང་ཡི་པས་འའིངང། ཤན ི×ི ཁ་ལ བབྲཀོརྦཧཏཿརྦཿ ོས་་ ་པ་འཇུལ། ཆི 

ྦ དརདིིིིོིོིྙཾ།ཾཾཾཾཾྣླླློློློོ་ གཞུང་གྲོན 
ཁུ ༤ ༧ ༨ སབ མོ ༣ -- ོོ -. ཿ 
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༄༅། །བནྲ་བབའདེབྐནཉིངལྭ་ཁད་པུར་མེདཔ་ལ་བགོངས་སོ། །དྲོར་ཐིག་བ་ལ་འཇུག་པ་བཞོན་པའི་ར་ངཐག་པད་ཡ་རྙིས་བཞེན། དྲོ་རག་བའི་གཙ་ངོས་དཛྲིན་བནི།ཛོ་རའི་དརལི་ཐང་བདད་ཨཛོན་འཛིར་ྲིརས་ཏོག་སོགས་ཉིས་མི་ཆོད་པཆིན་པོ ིཧོལ། དྙིཉེད་འདིས་བསོང་བར་པེང་པའི། འཇིར་འགོད་བརྡ་བའི་ 
ཟ །བཞོདྲོ་རིག་པའོ། འྷོ་ནྭ་ཀངདང་གང་དཉིརམེང་བཞིན། སཱགསྭ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲབ་ ས་བུའི་བདག་ཉིདཅས་བདང།འལོའཅྱ་པིན་པའྲི་རུལ་རྨུའི་བདགཉིད་ཉས་བས་དེརམ་ དྭངཾ་སྱརྱཧཱ་དད། དེ་གཉིས་ ་གཙིག་ཏུ་འྲདིས་པརླ་གུར་བཞིས་པ་ས་དྲཉར་མིད་དུ་སདྲརུལ་བསུནལ །ཨོ་སཏི་ཆ་དིདཀིད །ངོང་ལའ་མཞ་ 
ཤཱ ཅམཛག་འུྱི་སོང་གུགས།བཞལ་ཁ ཤདདུ་མེའུད་པུ། འདིར་པ་སོལ་ཏུཡིན་པའྲི་དུལ་ཞེས་པས་བནྲ་པིནྤག་པ་དང་ཡདྲདུམོང་གི་སུངཉིད་དུབ་ཤང་ཅིང།ཆལ་པ་འུསལནྱབསོང་བྲཟུགས་ན་སཱགས་བ་ ཡིི་ཚྡོགས་རིས་ཅུན་མོངས་ཡིནབ་ཡིན་བཟྲིལིས།དས་ན་སོང་གཟུགས་ཁུག་རུ་ཆེནཚོནྱརུ་ད་གཏནྣ་རལ 

: གསལ་ཞདྱསས་པ།རྒུང་འདིའི་བྷ་སོས་བོནན་གསལ་བའྲི་ཐུན་ཡོང་ཆུ་ཡིན་བརའདེད་བཞིན་དུ།ལདདཀར་གཤགས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཏེ་ལླ་བ་བའི་དྲིབས་འདྲང་ པཞིས་སགསཏུསཀྱང་འདིཉད་བྱསན་པར་འདོད་བྲའི་ཡི་རལ་དུམ་བཞག་པ་ཡིན་ལ།ད་མངསམས་འཇིན་ཙམ་ལས་བྱངསའ་དུ་སོགསྨ་རྐལ་ཚོའ་ལྭས་ངོགས་ཤ ¦ 
ལུས་ལ་གཞད་དུ་བསུན་བའྲ་འབས་ཁུད་བར་བལ་བཅུན་ནས་ཤར་བའི་དུསོགས་ཏི་མཚནས་ཁུདཔརཆནྱ་གྲི་རམ་དབེ་ཨ་པང་བས། མཚནསུ་གང་ཤར་ཐམ་སཅངྷ་སབས་འདིའི་སྟང་གྲ་ཟུགས་གཟུང་བའིནོདབརན་བོར །ལོརྲ་བུངནས་དྲོརཕི་རལ་འབོརྱ་སི་ནན་ངགབ ཤང་ཅང་འང་ རུལབོའདཔ་ན།ཝལཆརལག་པ་འབའ་ཞྟིག་སྐལ་པད་ ༈ 
ཟྱེད་བབཤགྱུརོ།།རྒྱངེ་འབྲས་ཐུ་ཉིས་པཉི།ཕར་ཕྱིན་ཐེག་བ་ལུ་རྱུའི་ིག་པ་དད།སྔུགས་ཀྱིཤྭ་ག་བ་ལའབྲས་ཐུའིཉིག་བའའ་ཤད་བདང་མེ་འྲང་འོ།།འདོར་འྭབསབུནོ་ཐབས་བདང་ཆནལ་དང། རུ་འོ་ཤིས་བདྲོང་།ཉིཿཡར་ཤད་དགས་ལ།ས་བཏད་ལང་པ ཁངྱཐུན་མོང་ག་ཨཱཉིང་ལ་འདོ་རདབོས་བཤར་པསནི། ༩༩༤༦ |$ 

སྟོངཉིང་བང་ཆིན་འདེན་པའི་རླུའ་བཤང་བ་ཡེན་ལ།བླ་མེ་ྱི་ྐུད་སྡུ་ཉལ་ཆེ་བནས་འདེབཁབསདད་།དཁྲ་ནཉད་ཤེསརབམརརས་གསལ་བརྡ་མཛོསང་དཤང་ཅིང། ཤིསལའ་ཡང་ ུ 






















འྭསཟས་ཡེན་ཿབའདུསམྱལགོ་ཡོ་ཐའྱ་པཾརབྱཱ་ཉིད 
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ར་རས ་ལབ་ཡབྱམིར་ཉི་ལ་དམིགས་བལབདེབ་འ སམྦའཱཛཾཔརྔོཐས་རི་ཆགྱེ་སྐབས་ཤ་ ོམིགསཝརྱབས་བཛམྱ་ིས་གྲྭམོ་སཱ་རབ། སྦབངཡཔབཞིག་ལོའ་བསད་ལུང་ལ་བཞྱམརགོས་པ་འ སི་ཏ་ཛངན་གྲཏང་གཞ་དརོཀད་ 
: ལར་ར་་ཚིང་ ན་པ ༠. ཀྣ མ་ཝཱཿཧཆུགས་ལགྱ་པརིནལོ་ཡབརིའདན་ཐའ་ུའི་སོཏད་དུ་བབདངགོས་ཁང་། ང་བ་ཆུགས་ར་དབྱའ 
ཤེངཔ་པདྱ་ཕིའ་ཟེག་པ་དབ་ཡདདན་མོངཔ་ འདུ།རང་ཡིན་མེང་པ་རོ་བརཆནའ རྩར མ་ས་ཧཧཏྲིཿ འཆས རྡད་གཞིན་ཡདཔའི་སྟེ་ སྭ་ཕགྱ་རན་མོ་མ་ཆོུཡི་འགུར་བའི་བདིཆེན་ འྱརརའྱགརི་བ ཡུངའཛིའབྲལུགས་ཀྱི་ཞུར ཡོངམ་ཡིན་པའི་ 
ཁྱང་ཆོས་། ཏ་བཞིམང་བཏིང་བདེཆནའདནཉངཀིཏ། དད ལྕེན་སྩསྱིགཏུགློ་ཐང།གུ བས རག་ 
ལྲཐ་གནས་སོ།  ཾ་ཉིད་ཕར་མེས་བབངབད འཛིང ཤུད་བུ ོ་པཉིདདང་གསུལཅའ་བདེབ ་ ཤུལ ྲ་བུ་བས་གསུངས་པ 








ན་ར གིས་ ཏུ་མ་ལ་བཏནནསླ་བཞི་ཡཆོག་ཨན་ཛྲག་ལ་ ས་ཞིབ་བའ་ཤ 
གུའི ཤཱུ ཡིང ལ་ཆ ་ཤག་འཞིད གོ ླ་ངདོི་ོ་འའ་གཅིས།ིམུདོ་་ུལ། མོང་གྲས་ུསྱ་མཆིནཡོ་ལབཤང་པན།ཚའ 
འྱགུཊ་བའི་དར་ཆནརངདསྒའི་སྣང་གཟུགསྱསགྱར་ཆིན་མོ་དང་ངོབ་བཅི་གཏ་འདྲས་པརའཐུར་ཁ ལ།བཏང་ཛྡོརཅིག་ཐའངོར། ¬ - །ཅུཔྲས་འོག་མ་གསུམ་ལ་མ་ཤབཔའི་ བྱ་རིས།མཐམབུལ་འབུར་པའི་བད་ཆེན་ བང རར 
ཀླག ཏྱ 


་ཐམས་ཅངལ་ཇོོང་ཐག་པས་འུཐལྷ་སཁྲས་ལེན་།རྟག་པའ ཁས་ང་ཡ་གིགལསོགསཔ་སརཀྲ 
ན།རྟག་ 








ཡེ *་" གཿ 





༡ 


།ཟིན་ཏོ་ཁེབས་སྒོམ་བལ་ཆྲ་ཞེས་བ།དབས་ཀྱ་བཞིས་བཤདབའ་ཡི་ཧྲསྟ།རྔ་རྔ་ཞིག་པ་ལ་འཇུག་བཛང་།རོརྔ 










ཤཾན་ག་བའིངོོབཤངཿ་ཐག་པོའི་ཉུ་ངུ་སྒོམ་ཁལ་ནིཿས་ཡོགས་ཏེ།ར་ལཤིན 












ཤཱ ཉན་པང་དྲིརྦ་མི་ཡཾང་པའ་སྦྱར་བས་བདྲ་ཆེནནཾ་དམིགས་ཤེད་ཀྱི་གླིང་རྔ་ངང། ཧཱོང་འཟུ ོཾའྫཱོ་པོྱཡ་ས་པོ་ཡདདཀོ་བོས། གཁྲ་རབ་པྷ་ནམོས་ལ་ལཆོས་བད་བའྱབུངབ་ཤིའོ་ཏུདཀའ 
ཤཌཾླ ི ཟུལ ཟི ༦ ལུ ༢༡༢༠༨༡༩༽) (5 རྤ དི སྤི་བི་འ་བྲགྲས་བྲ་ི ང་པོནོ་ = 
ལཾ ཏཱ །ཞེས་པརེསུ་བཾ་པའོ་ཚིག་གོ།ལྭ་བ་སྐུ་བཞི་དང་ངྡོར་བཞི་ངག་པའི་ངོབ་ཉིངཀྱེས་གྲནས་པ་ལ་གསུམ།མཔ་ ཆགསནསའ ཨའ བས་ལྷ་རམ་ཤསྱ་ཏི ཐྱབས་སྨུ་བཞི་བཞག་བདོ།།དང་པོ ཡབ 
༧ ༩ས་ཐ་ལཕོགས་པ༽་ཀུན་འབྲུང་གེ་བདོན་པ་གཡུངས་ཏེཅེ་སའཚམས་སྩར་བལ །འདིའི་ཀུན་འབུང་གི་བདན་བཅིས་བཞི་བདན་བྷཀཞའ་ རས་ལ་པ།གངན་པ རོང་་རི་བ་བལ་གྲ་ དདུབ་ཡདམདྦང་ 

བེ ཡཿ ཱ རརྦ་ར་ སུ ཅེ 2 





| ཐང་ལཱིསོ།འདིར་དདཔོའཇིག་ཏོནན་ངོབ་ཉིསྣ་ཟམ་བརངབ་པའི་སྣ་སོགས་བྱསང་གཏུམདུལནུས་ཅུས་ཕུདྲིསུས་ལཆསའྲོ ་བའི་ ཝྭ 
རྒས་གྱི་་འའ་དུཁྱརཏ་སྦྱིབ་བྲལ་དུ་བསྒྱདཔས་འཐས་བུའི་ངྩྱ་བཞིའགྲུབ་པ་ཡུ་བས། དཞིད་ཉིང་པའི་ཕུཉསཉུས་བྱནས།རྟག་པའ་བའིཞུས་ལསར་སདཿ། 
དང་བཅད། ཀསུཆཆད་པའི་ གག་བདིཚ་ཡུགསལ་བསནནོ།འིན་པུག་ཁ་སུ་བའི་ཛིལཱཆ་བའིན། སོས་འོའ་མོའ་འཛམ་ ངོ 


རོ་སོལ 
ངརའཛྣིར་སེགས་གཞནབོས་བརྩོམ་བས་འབབས་བླུ་ད་གབསལ་ 























གསའའ་སངས ཾ 
པསྭཱ་ཀི་ཞེས་སོགས་ཏྲེ་ལགས་པྲས་ཤསོ།།གཉིས་པནི་འིར 





ˆ 








ཡཨ 


བོ ཡ་ ༢༡༡༡༡༡༡༠༠༤༢-༨ 











ཾཾས་སོགསམུཕྱ་ཁ་ྣ་དམ་ཤསགྲམབུགལཁས་པརདཔཟསའི་ཡཤིསཅབ་་ི་ས་འ་ན་བཞི་གསགབན་ཡའཔས་བགོའི་ག། སུ འཛོད 
གཉད ག་གི་གནས་སྦབསརམ་རྟོག་མི་གསལ་བསྒརལ་བ་བདཞུབ་ཏིསེམས་རྡ་རའི་ཆོས་ཀྱི་སྭཁོ། ། སནུལྱ་གི་སོརཏན་ིརང་ེསླ་བླདག་བནས་བྱརདབའ་མ་གིྩ་ིི་ཞ གིནས། ཏིཌམ་ལྟར་ཡུལ་གྱོད་ སེ 
' སླ་བབ་བྱརད་པའྲ་ཐོབ་ལནས་བཅའ་བའི། ལའི་བནུདྲ་པ་ལ་གོགས་ངནས་།སད་པའི་གནསྭ་སྐབས་སྤུལ་པའི་སླེར་གསུངསོ།།འདིདུ་བ་བི་བལ་དབང་པོ་སྔོགས་གྱུབ་བརླ །བྡན་གོ། ག་ རོ ཛི 

ཟུ་འི་ཡོན་ ནཏན་མེད་པའ་ནིིས་དཔ་ འདུ་ཤེསྣ་ཕའིསཱཚནཉིང་ འིསབཞས། སྦུལ འདངནོ།དམ་བཞིད།ར འི་སགིང་འའོཅ་མཚ་། བ་ས བདེ་བའི་མངྲ་ཆུལ་ཞིད་ནང་དྲུ་ལས་འབལ་བའ་གོགས་ད་ 


ཅམ་ 
















།ས་བ་ 
ཧུ ལཾ 
རས་པཙམ་ུ་སུག་ལྟ་དབུགས་འབུངའཇུ་དད་དབྲག་བེད་སགས་བྱངས་བའྱ་རབའིཆའས།རམ་ཤེས་སགདག་ག་ཟོགས་ལྔཞངས། ག་གི དྱ བོ་འི ཱེ ག་གཉིས ནི་སྱིོན་གནས་པ་ཝཱལས་ཐོབ་བའིཟལུ 
དཀའ་པོ་ལཊ ས་ལུས་ཀི་ཁམས་དཀར་བོ་གཞན་རྣམ རར ར་བྲ་ཚུགས་པས་དགགི་སླབ་ ཀར ་ སེམས་རྣམས་ཀྱི་འཁྲེལ་བའི་ད་ , 
ཐས་ཕྱི་སོལ་ུསྱ་ཡི་དྱི་བ་རྣམ་བ་བཞི་ནི་སང་ཡལ གསབཔི་མཆནནེངྱཀིས་མོ།།མངཝ་དཱ་ཡེ་ཤ འའ 66 ༦ འ མགོ་ལ ཡོ 6 ་ 
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ཤ༅། །བཅའིི་འ་ང་བཅིའྲ་བསོ།ཞེསཁསྦུ་རབ་ཝཱར་ཁཤབཔོ།།ལུས་དངནས།།ངེས་བཀོ།།འདིརྦ་བབྱ་བླ་མབུར་དི་ཡའི་སྐུ་བའི་ནི་སང་པ་ལསོགས་པའི་བྱས་བསྔ་རམ་ཤེ་སོ།ཁྱཿྱངབཆག་ཤེགས་སིངབོའིཨུཞི་ནིབ་གཞབ་བཞིའི་ེལ་ས་ཡ་ཤེམོ་ས་ཟེརུའནི (སོ བ་བཱ་ཐོགས་པཟི་རཧྲ་རཱར་བའསམཔ་ལྷྱཿཤའི་ངབཏི་ 







ཀྱསགནས་པྲནི། ཟཔལ་དུ་སགསྦྱསས་འཚམསསྦརནས།འདིར་མའི་མངལདུ་ཡ་ཤིསནི་པ་མའི་བྲ།ཁག་པད་པའིི་སབས་ ས་པའིདགའབའོ།།ཁྲ་ཁགརིའིངབུས་རུམ་ཤིསབྲསས་བྲན་དྲབའསམས་ཀུན་གྲའྲི་རལ་ཤེསཉི་མིངཿན་བྲམས་ཤུའོ། །འདིའི་ཡཤེས་ལན་ཅིག་སྐས་བ།འཅེས་པུའདེསྦ་ལཔད་འཇུག 






༥: ཅི 


ངོས་བྱ་འའ་ཡརྩབ། མདལ་ཆགས་པན་སབྱཉབའ་དོ་ལཞའིཡྱ་བམམ་ཡིནཏ།མངའྱུས་ནོ་རནས་མགོ་བསམསནས་རོར་བཞི་ཀ་ཁིག་ང་ཚངཔར་བཤང་བཟྲོ། །་ལ་རུང་འངོཔངའེལ་ཆེནའབགྱ་ཞནགཞྲི་རམ་ཤེསཞས་ྔཟའབང་བའདི་་བཞིག་ལ་འདོདབརྱ ཡེན འདིར་ཡན་ཨཞླི་བུའི་་་ 
/བ:ཤང་ཁ་ལྟར་རཱམ་ཧྲེཚོག་་བརྒྱད་དུ་བྱས་པའི་ཡ་གྱམ།ཡིད་ཤེས་ལས་ཏོན་གཞནངུ་གྱུར་པའི་ཀུན་གཞི་རྔག་ཤེས་དཉིདའདིང་བཤདབ་གཏནམ་ཡེནནོ། །འཛིཛྡིལརཤིས་པརྩབཞི་ཞ།དའྲཔའིཁུན་གཞི་ཁས་ལངའཏིངལ་དམིགསཁས་ངར་སམས་བའྱི་རས་བཅན། ཡེང་ཤེས་ལས་བདང་བའི་ཏོན་ཡུངྱ་ཧུང་ཁུས་ལན་དཀེས་ ཊཾ 
།ཚོགས་བ ཤུབས་ཡབ་འཛངབའོ་གུབཞཁ་སཐབ་ལཁས་པ་གུ་ཡངམངང།ཛ་ལཱན་ཡང་ བ་བའི་ཏོན་ཡད་ུང་འདིའཁལ་པ་དང་བཅས་ཁའྱ་སྔཊས་གདུད་ཡངཟུ་ཙམ་ཡངལ་གསུངས་བའྱཔོརབང།ཕ་ཤས་ལྱའི་ཚགས་གཙང་བཞི་བཅའ་སེལྱ་ིསྣ་རམ་ཤེས་ཆོབསྤདྱ་དབོས་བཤང་ཅིངརམ་ཤེས་ཚོགས་བྱརད་ བ་གང 
བོམོཿ འངའལ་པའི་སྐབས་གངྭདུ་ཡངམ་བུཔབའི་ཕྱིའ་དང།མངལ་དུ་འཚམས་སྦྱརབའི་གཞས་སྐ། + ཤེས་གསུམ་ཚིའ ལསྱ་བལྱ་བྱིརམ་ཤེས་ལཱ་གབས་འའི་ངགྲ་ཀུ་བི་ར གྲང ཛ་ཀདྡ་ཞི་ཞིང་ཀྱརྲས་པར་ཤེས་བཉང་ལིན་བར་ཡཤས་འེའུ་འཐེམ་པ་ལས།འཇིར་ཇིལ་རམཔལ་འཇིན་བཅྲོ་བངྡ་དུབའིསྦི 
རྱི་བརྙནངབཅས་བའེ་ཡདཏི་ རམཔར་ཤེས་པ་གཅི་གྲཔ།ཞེསྣ་གསལ་ཐན་གྲསངས་ཤིང།གཅིག་པུ་ཞེས་པའཚ་ ོ་ཤན་བད་ག་་ོོ་བཞན་པབའ་་དུདགཞི་ཁས་ལེན་ན་དངེམ་མས་ཅན་བབགྲ་ནམརིག།།ང་ྱི་རལ་པར་ས་པྲ།སྱེ་བཞས 








| 
! 
| 
| 














3 





༩ རོ ངོ 


! 
༄༅། །རྣ་མརིསུ་མཆརཅིང་དམིགསྣར་མ་མི་གསལ་བར་ཡདུགསུངས་ལ།འདིང་བཤད་པའྱི་ནམ་ཤེས་དེནི་ལམ་བི་སྐབྱསུ་མི་འྱག་རབའི་བདི་བརྒ།སྤནསར་ཁོན་ཉིང་ཏོགས་པ་དང། སྟོང་གྲགས་ཀྱིརལབ་གསལ་ཁརཤཱན་ཏིཏཾཿསིགས་ནམ་ཤིནཏཱ་གསལབཿང་ཧིཿརྟཧཱཔངང། གཞི་ངུས་དངལམ་དུས་ཏྱ་དམི་གསརམ་རིགས་མིབ་ད 
ུ་ཆོགསུ་འྱུགངབ་སོགསངུམ་ཞིགཁསྐུ་བུང་ སསགཉེཉེྲེྲེྲདདདིདིཤིཤ5ཤདཤདར་ ོ 
སར་ལའུ་དངཔོརནན་ཏན་གིས་གསུངས་བ་ཡི་དཔ་ཞོག་ལ། ཀུན་གཞུའེ་མིངཀུང་ མནས །པེའིངོའྡརམ་ཤིས་ཚོགསཁྱརཀི་ཡྭ་གལྱགིཀུནགཞི་ལམ་འཛིནཞིག། ཧཱིརཾསཱགསྦ་ཀླི་གབསྦ་ཀུན་གཞི་འཔནོན་ཡི། མིད 

ལྟཏྣཡདྱུ་བཤད་བ་དང།ཡ་བཏནཚོངས་ཕའི་བས་ཆགས་ལཉོན་ཡདྱ་དུབེ ཤདཞུས།དེས་ཡིད་ཤས་ཕླས་བཏོན་ཡིདྱ་ིས་ཀནགཞོ་རམ་ཤིས་བྱཟང་བའི་ངོནདུང་དདཔ་ལྟ་བུའ།(ཇེསནཡུགས་ཞདིྱ་དོནཞཁ་ཕྱི ༨ ལའི ་ སང 
དགོངས་པ་དྲཀལ་བདངའཐུན་བའ ཕྲེའ་ལ།ཁུན་གཞོ་རཱམ་ཤེས་དབུའ་གཞི་ཡཤེས་གཉིས་ལས་སྔམ་དང་ངོན་དང་། ཕོ་མ་དེས་དོན་བདརགཤེགས་སྟིང་ འཔོ་ལ་དོད་བན་ཤེས་བྷ་ཏྲག་བ་ཁས་ལྡན་པྲ་སུ་སགསྦ་ཅ་ལུགས་ཏྲསརཐཀག་ཟིཿ 
༢༥ རི ལུགམའྲིའགསཁས་ཤེས་ས།བྱངན་བ་གཞས་པ་བདུན་པའྱརུམབུ་ཁམས་དགནས་ལ་ཤེསླ་དག་བརུལ་སགས་པའ ཤད་པ་ལ་གཉིས། །ཁམསནས་ཡེ་ཤེསྱ་5་བརྱྱི་ངྲུག་ཆུནྡ་ནམ་ཨབཤང་བ་དྲད། ལུར 


་་་་ ཞོག། ཀུན་གཞི སཿ 
སབཤང་བ་དྲད། ཅི་ རར $ 
བོར་ཁམསྭདུགི་ རྟན་དངབཏན་ཡའྲིྲཐཝབ་གསུངས་པས་ཞེས་པལསོགས་པ་གྟེ།སའི་སེངཔོ་སཱ་འྲབས་བུ། མ་བགནྲིས་གསམས་རྒྱསརམ་བདེ།རལྱོནབད་སཔཤས་མོའུང་ཅོལ་་ འིན་ཡྭི ལའ་ ིཔིིནནསན་པབསམ་ཞ་པསབསམས། 












པ ལ་ལུནླ་བགཀས་པས༔ ༢ 





ས་བའཐ་སྭང་ཙམ་ལབིད་དོ།། 








གནྱོ་ཡིནཔ་ཡོངདྲ་དུ་འཡས་ང༨ 



















དས་ཡིའིག་སཉན་ཏྭ་ཐིགས་འཛའྟི་ལབས་བུའི་མ་ཡིནཏ།སའི་ཡོནཏྣོའིརང་ཁཞིཿགཾ་བའི་མཚནཉིང་ལེང་བའི་ཉོརེ། །དེསན་གནས་སྐེགསུ་ཀྱིངུ 
བའྱི་པིརྙཏ།།ནསཁའི་ཡཅཏན་རང་གི་གོ་སརཾགཟུགས་ཉན་གཞནའབུད་བའི་གོའྱའིད་བཿ 
རྨཔསྐ་ནོས་བསར་འབུངབ་ཡོད་བའི་པོརམོ། ད་ད ༤ེ་འོངཁའབྲིང ོའབོའ་གནས་འག་གེང་ བའི་མང་བཞིན་དུ་མཐོངབ་མངབ་དྲང།ས་ཏོས༔ 





ད་ཀ ༠༠༠ ག་ས་དདུས་ད་བཏུལཏ ཡང་ཅི 
རྟེནཆགས་ཟྲའི་སདང་ཆུུང་གོདཀྱིལ་ལའོར་གཞི་སྲིསཱུང་ཐན་མཁའ་ཡེ་དཀྱིཝཁ་ཁརོ་གྱི་བབུས་སུ་རྟན་ནས་གནས་ 














རྙན་པ་བ ཤང་ནས།འབབས་བུཕུང་པེ་བཔའབུང་བའི་ཆོགས་པའི་ཉན་རོབན་པྲ་གསུངས་པ།ཕུང་པོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྣ།འཇིརཡུས་ལཉེས་བཞས་།འབུང་བྲ་དམྲསའྱགངོའ་བརྩབདོནནི།འཔདདབྲ་མཞིསས་ཏི་ སཱ 
དཔརྲི་ཛཿལས་དེ་འདའིབྱབུང་འའི་ཚོགས་བཟུད་ཁམསརག་ལྡན་བྱི་སྨས་ཐུའི་ཕུངབའི་རྱར་བགོས་པའི་དོན་ཨྡི་ཁལ།འཁ་ཇབ་བྷ་ནཞསྭ་ཊི་ཐད་བངང་སུག་བསསལ་གྱི་མུ་གནུས་པས་ ཞི་འི་ཊགཆ རྡ རཱོ ལེ ཌྨུ་རུའའཇ་ 
ཞང ཤིའི་རུུང་གྲས་པང་པོརྱ་རྣནམས་བྷའ ངབན་ཧདྲ།ཅཐས་ནངཔ་ནུངཉམ་པར་བཞིན་བྱརས་པསྣ་རྩ་རམས་ཡིཉམས་པར་ལནས་པརྡདཔས་ཅ་བུབ་བྲ་དུབ་བ་ངང།བུངནས་བཞུསཁུརིང་བཚི་ ཉིངཔྒྱིནཉིཿཱཿདདཱངཱཨཱནས།ཏྱཾབིང་པའི་རུ། ཡིན་པ ཕྱིར་ཞེས་གསུང་ཕ།གྱད་དུ་ཇཱམ་བ་བའུའི་ཚུ་སྲག་ཝ། 

གྷི་དནས་ཨྲིར།སམས་གནོ་སྒཊས་རྔལིཌ་ཡངལའི་བའི་གྲནསྤྱ་མཿས་ཟླསདད་མ་རིག་པའྲིར བ་ལྷན་ཅིགྱསས་བའི་ཡ་ཤེས་ཡེ་ 


འརུང་མས་འི་ཏེནངའྱུར་ཞེས་ཚ་ནུང་གྱི་ཏནང་བཤད་བ།ཞོགྱ་ནུང་ནདནས་རྒུ་ནི།སྣད་ད་འཇང་ཀྱི་ུལ་གིསམ་ལླནུང་གནས་པལ་ཏགོངས་བ་ཡིན་པས་མེའགལ་ལྷ་ཞས་དཔྱ་ཆང་གྲི་དནསམ། 


༩ = གགག་མཁསམསཀང་འཇའམཇལསསདཔ་འབས།སེས་ཁ་པསར་་ས་འོསབསཔཔསས་མ་ཞེ་མསཔསཔ,་པ་བ།བཔ,སབས་མདང་བསབས་བམསབས་པཤེས་བདབ་དརས་བསསས་པངའ་ང་གསདག་ས་༤གསལཔསལབསསབཏགསག་གངའར་འབསཀའ་འཛའ་ངའཁ་སས་ངེང།མེ་ནཏད་ཏ འེམ་འ༩༨༡༤ ཆ་ར རོར: ~~... 















¦ ཤཱ རླ ལོ ཟའ / ཇཾ 

༄༅། །ངཱ་ཡང་ཐྲིབ་པ་དང་བཅས་པའི་དུས་ཚ་ལ་བོར་བའི་ཆེས་ཐྲམསཧད་ སཱང་པའི་རྟན་གཞི་ཡིན་ལ།ཇ་སྤྲིང་བ་དང་ཐྲལ་པའི་དུསཞྲ་སཱ་དང་ཡ་ཤཾས་ཐམསཅད་ སྙཾཐཕའྟིནཞི་ཡྲིནཁས་འཁརའསའུན་ཡི་ཏེན་ཝན་སྤྱསཀྱེཡ་ཤེས་ཡིན་ནོ།། | དཾསནྨ་དངབཆུལ།ཕྱིའིའཇིག་རྟེན་ཧི་ཁམས་བསྒེད་པྱ་པིའླནུངཧུཿམངུལ་དུ་ལུས 
སྱད་བ་ྱིའིཞང།ང་གི་ཛྱིར་གྱུར་པའི་རུང་འདུ །འཛསམསཏན་ཤྱི་སཱིང་ཁའི་་ཞོངན་གནས་གྲ། ཆིད་བཟྱར་ལན་གུང་གྱར་ནིང་གི་ནང་གླི་དུངབྱསའོཞི་སཚོསྣ་རཱ་བུ་གསུང པ་རག་ཐའི་ར་བབཞིལཡི་གནུས་སྐུབས་ རར ར་ལ ཏངག་ཤ་ཁལ་ཞུན་ 

བཤད་དུ་ཅུ་ལ།བཞི་པའ་གནོསྙས ༢་ལ་ཡིནན་མ་རིག་པའྱི་ཙ་བའའོང་དོནམེང་ ་ ཛཱ གནས་པ་བདུན་པའིདུམ་བུ་ཡུལ་དཔརམཿ ཆགས །བས་བསན་པས་ལུ་འདུག་ཡོངས་སུང་པའསྲ་བངགིཉུ་འཇུ་ 









ལགྲས་བར་སྣང་པོ །པ་ལྟ་ཁམས་ཀྱི་དྲུག་ཚན་བཤད་ནས །དནེ་ ནཱ ' 
ཅེས་སོགསྟ།།དིས་ཁསའུ ལེ བཛྲབས་ཀྱི་རྭལ་རམཛས་པར་གཙོ་བོས་སོཞིས་པས་བསསནལ།་ཤེས་ཀིཁུམས་ལས་སྣ་འབུང་བཆི་གཞུན་རིར་ཉི་ལའ་ཞེས་ཁ་ཅིག་ཆར་ཡང་པྷ་ཧཾཿུལ་བྱ་ སུལ།སྐཊས་ནྐཞན་དྲུ་སནམ།༢,ི། 
གདི པའི་ས་བཅད གོ༣སན་མཁའ་ཡི་ནལ།དེའི་གྲཟུངྱབ་ཡ ཤེས་ལྲིན་ཐས་བསྐམ་པའི་བངགིས་ཡ་ཤྭསུ་འགགརལ།དའི་ཡནཏན་སྦ་ཡིན་ཕཾས་སྦ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏནདུ་བཤད་ཏོ།།མངའཚླང་ཞམཁའ་ཡིནལ། པེའེ་གཟུང་ཀཿཡིན་པས་ཡེ་ཤྲསྐུཧྐའ 
འཐུན་པའབྷ་སན་པ་ཡིནལ།འདཱི་ལུགས་ཞེས་མཁས་པ་དག་གསུངང། །དའི་བཤད་པ་དངཕོལནིཔའི་ སྐྱདཏྱདཞུ་བའི་མཚནགཞ་དེས་གྲཟུང་དགོས་པཿ དལ། བཤང་བ་གཉིས་པྙ་སྨྲ་ཁའང་ཡ་ཤེ་སུ་བཞགཝའ་སོདཞེང།ཞདིད་སྲའི་རྒྱུ་༥ཤེལ།འཆད་པའི་སྐབས་ཡིཞཕད་ 


5. 


ཁམསུཔགཔོནི་བསོ་མའིངི་ྲི་པོ། ནིངབངཔུལྨ་རམསྦ་གཟུང་དངའཇིནབཤོའྲབལ་པ་གསུངསྟཉོ།ང་ཡངས་སེད་བཅིཆ་ྱབམ་བརྩས་བའི་ཕོ་མའིཐབས་ཤིས་ལ་གཞན་རིགས་ལའུང་ལདགོས་ྷ་ལྟར་དའང་ཡུལ་རིམས་ཁམས་མི་འཐུན་པདད་པན 































ཚུའཞའ་པ ཤེསཏིསོནས་བཟུདའིནད་འཐལ་བའི་ཚུལ་སྙྣ། །ཅིག་དོར་གྲགས་པས་ཤིས་ལ།བླ་མ་དོག།དབངཔ བ་ངུང་ལུལ། ཀྲག ལྕི།།ལུས་དང་ཡི་ཞི་དབདོ་ངང། མིག་སོགས | 
ས་ག བ་ཁ ི་ོ རླ སྟ" ཛྫ སོཞིས་འཚདདོ། ལུདདསའངབབྲོདུགལ་བརྙན་པའི་ཤེས་པ་བང། ཤེས་བཛུགགིས་ཡུལ་ལངས་སྦྱཔ་ལསུ་ ཡིས་འ ་བློར་ཤཾཁྲའི་ 
+ བསན་པ ར།གཟུགས་སོ སཿྦ་མས་སོ་སོ་ + ` །འདབ་འཛསའབཕངབོ་ཚམསཆགས་པ་གིག་ཉྱརྲལསང ་སོ།།འདར་གཟུགས་ན་འཇིནམ་སའི ཕྲ་སམོཾ་ཐཱ་ 
་ གཙའ པའིབླ་ཊས་ལ་ཕལ་པས་བུབ་པའོ།།ད་ཡ་ རའ ཧི གས་སངས །འཇའི་གཙོ་ལལྱ་ཕྱིཁྐནཔ་དལོདང་ཡ་ཡིནཏ།པི་ པཾ ཧཱཾ 
འ༣ོ་མཉམངྱ་བུརཔའྲིཔ འགངའདིའི་སྐབ་པྤའི་གྲ་བགེས་ཆོར་སགསྐའི་ གུབ་བ་པོའི་ལུ་ས་གྲབག་སའགྲས་བ་གཟུགས་པུང་དང།དྲུགངས་སྟ༔ །འཁུ་་འདུ་ཤཾས་དང།ཀ་ལིའ་གསལ་ 
ཤེས་ཊཾ་ཕུངཐ་ ཡིམ ྲ༽ཾླཤླཾཚ ཐྲ གཡ ས་སི 
འབག འའ" ཆམ་ཤེས་གངལ་ཤིས་དདབཅས་ཁྲིརམ་པ་བཞིན་དུནམཁའ་དང་བཅས་པརོམཡ་ཤ། ས་ལས་མ ལཿ 
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།སའ་ཇང་འལས་སྟེ ས་པར བ་ལ ! 


ཧུཾ ཉཏཿནཞིང་སགསྟི།ཧའྱི་པདཞས་པ།ས རྱ ུ 








ཀྭ 















ས་སོགས། ལར 


བྱི ༢༢. པ་འད 


ྱ་ཐམངོཧ་འཟཁདཱ་ཟེད་པའི་འདུ་ཉདྲདགསངདྩོབསབྱན་བ་ཡིྩོ།ངོ་ 
རི་མ སྔས ཧཱཾ 


ར་མ་བ 
















ཾཾཾཾནནས་འདྲིངབ་ ལྟས་བའི་དོནཡིད། 7 ཤྭ་ཤཱནྱ་ཤི པཔ ` སྭུ་དས་བའོ།ཏལ་ཝཔསབདུལ་རམ་ཤེས་གསུལ་ཆོགས་བལས་སྤྱ ། 

ཤིའྣརབ་ལོུག ཁལགསཔཟི་འན་བམཞསསོ་སགཟ་ས་ཏ།མ་རན་་ག་་་་ཤསྱོ་སསབབསའ་ཉི་པ ན་འ སགདས་བི་ལས་ཅིཆས་པཐབས་སསམ་བཤེས་བལ་འ ྲ་་ ཤཱ 

སངུར་སཉག་བྷནིཊསྦམ་བའི། འི་ཚ ལལ ིམལ་ཁུ་བེལ་ ཆོ་འ མཁའ འ་འ འིྱའཇན་སྐདྲཤས་་བཟསྱ་ི་པའི་ཏ། 

༣བའི་སྐོགས།ཡུལཏཿརམ་་ཤིས་པཉི་བསམ་པ་ཡུལ །ཛ་ཡང་ུལ་སསོགས་ཞིས་པཿཐནན་བའྲི་རས ༡ ་ 
།།ཏ་ཡུལ་ གང་ག སྱཿལསཤསྭ་ཧཱཿ སྱ །འདགུ་གིས་ན་དབང་བྱོ་རུ་ཤིབསྐམ་པ་གདལའུགས་བའི་སྒོནས་ཡུཝཿ 

སཿ གོ་ལ ལས ཤཀ རལ་ིན་འེག། 

ཨ་ ༥་སྐྱ་ཆེ། ཡཱ ཅུ གྲེསལམསར་སུབ་ྱི་ཞམ་་སཔྱ་བཞི་པ་ུག་བར་གའོསྲོ 
















ཡིན་ལ།འའི་གྲ་རུས་ན་མཁས་ ཊར ཾཿ འབའྱི་ལཔ།ལྲལཾ 
ཧས པྲ - = ˆ སཱ་ཡིད་དུ་ལི 
དོགལས། ེ 


ོང ངྲ་རྲ་ཝཁའི་འྲབས་ བུངའླཆུར་ 
ལ་ལག 
་ དདའ་ན་ས་ཡངྲས་བཡིན་པའིཧི་ འྱི་ཧི་མཞི་ས་པ་ཡང་ལ 
ས་ཁུཏྭབར་བ་ སྟན་སྙམནས།།ངེའི་ཕྱེ་ཚུབ་འཆང་བལ །༈ 
༠༢ ༠ 





ག་ག ཡོས 
ཤཨ་ དད ་ དྲ་འི་མབསས་སིས་ོ་ནགའི་སསི། 














$$ (= 











ཁྐ་་ ༥ ཡྲཔ-ཡཔ་ རོ་བ =ཤ་་ = ༠༡༦༩ ༤ ༢ 


ཀྲ །དྲུག་གྱི་མཚོན་ཊིདླད་དཱས་བ་ཡི་ཡར་༨ཤད་པརླ་བལ། ང་ལཞིནནི་ཁམས དུ་པ སོ་ཏ་ནའིདབང་ཞིས་བུང་བརུ་གོ།ཆུང་འཇིཿམབིན་ན་་བལན་སོས་སེ་རུག་ལ་ཁུད་ིསངུགྱ་ཏུཤད་བདང་ཡུལ་ལྷ་བཙནམཁའཛིན་པབི་སམས་བུང་འདུ་ཤིས་ལྱུགས་བགྲ་ཉིས་ལས། སྟ་ཡས་ཀྲོ་རམ་པར་ གུབབད་གཅས། 
ཅཿལ་མཚོཿམདིའཛིའདུ་འསྲདག་མབས་འྲིི་འྫོིས་འཇངས་པའི་དུང་ཏིད་ ནའ འགན་འ འད་ཁུ་ཧུའ་ དགར་ལཡས་ོ་ཚཏ། ཁག དག ན་བརྱི་ཤི། བང་སིདའིས བསསན་ །ཚི་ག་དོཿ བསྐུ ཤིས་ལུ།འཛིས་ལས་དཔངདགང་ ༽ 
ལས་དབང་གི་ཡུལ་དྲུག་ཀྱང་ཤུཉས་ལ་འཐདསནས་བསྟནོ།དུ་ འསལ་ཞེས་པ་ལསགས་པས།ཁཅུས་དུག་ལུས་ཞུརསལ་ལོ ས་པའྲི་ནུད་རྣལས་འབྱུང་འརང་སྟན་ སྒོནས་གུནས་བཏདུན་པའྲི་ུམ་བུ ཐབའདཚན་༦ ེསཙ་བུང་བོདུས་གསུང་སཉི།འོགཾ་ང་ལྭ་བར་ཅེཁ་ཡྱིས་བངས་ནསང་བབ་པྲི་གཤད་གཅོ་ཁུབ་གསྒུགངད།དིང་༦ 
གསུམལསོའི་ཅུང་ཤོས་འཇེན་པྲྲི་གཟུགནང་ཨ་སམནིཡ་ཤེས་ཧི་ཕུང་བདྷཉ་ཅསལ། རྡོང་སིང་ལལ་ཁུས་ཁངའིག་ཏུགད་སོབ་ར་ལ།།ཆམསུ་རུག་ལུབྱར་བ་ཡྲིན།། སངང་ཡོག་གི་འཆ་གསུམ་ཏབ།ཡ་ཤེས་དུང་པྲོརྲངས།།ཅེས་གསུངས་པ་འངརླདས་ལ་བཅུ་བའླི།ངགིས་།ང་འོག་ལཆུ་བསུལ་གྲཉའ 
འནིན་བཅ་སོན་པ། ཧེ ཡོདག་ཏུ་སྣན་པྲས་ཡིཿོག་དཱནྲི་ཁཱགས་པས་ སྭ།གི་སུུ་པ་འཁར་ལཱ་ ག་དང་ཚིག་སྦུ་ཙི་གཿས། སྤུམབྱཾདདག་བྱེ་བཤད་པའ། གཡུག་ཏོརཞུས་པ་ཁསགས་པསས་སོགས་ཏི།ཞད་པའི་ཆིགྲ བུ་པ་ཁ་གཅག་ཚུག་ཏུ། ས་པ་འེ་ལུང་གི་ཆས་ད༨༽ སའྷ་སངདོ་ཆ་འི་ 
ཆིས་འིང་པོ་ཚོབ་པ་ལྲ་ལ་ཏེཞིཔ་པྱཐུང་ཏུནི་སྤ་ ཞུན་ཀང་ལུང་སྦ་ཚག་གས་སའི་པངགྱ་རྩས་ཟདས།།རང་པ་བཡོན་གཡས་ ལེ འབུ་བབུས་ཆོ་ལྦུའ་གསསུ་མ་གསུམ་དང་།ལ་གཡ་གཡོན་གཡས་ཀྱི་བཁྲག་མ་གྲུ ཨོ་དབུང་པའི་ཆི་གུ་བསུམ་གསུམརིམ་པ་བཞྲིསརྦུ་མིནྦུང་ཧི་ཡེན། (ཡསུཊ་གྲས 


ས་འཇག་ནུལ་འདེང་ 
གསུངས་པ་དང ཡ ཤེས་ལྱའུརདལས་བླཟོག་པར་གསུངས་ 











བཟ་བཤལ་སཱ་ལ།ཁཅགན་འགབགངས་བྲགགས་སཞུའ་ཁའ་ངལཆོའ་ཡུགམདབའ་ཅན་བརརསཔཡྲིན་ལ།།ངའཆང་གསས་ཀུཡོན་ཐབ་བ་ཤུས།ཉད་པ་གྲལས་འུ་ཡོ་ཟས་ཤས་་ནངརིགས་ལ་བྱདཔརའྱུར་བས། དའྱིའར་མག་གས་ནང་གྲཡོདད། 





ཡ་ 


ང་ར ‡ 


༤ ༩ 





ག་ག་ཡོན་རངག་ཡས་ལ་འ། ར་ས ཁཁཀལ་རགོང་སྲོལ། ༦ དི 
འཁརཔན་ཡཿཨའྱིིོཚ་ ཡབ་དཡོད་སའསའ་ར་ལ། ཡབས་པ་གཞན་དག། འདིར་ཤུཾ་བ་ཁབབསྦ་མཔའིདབངད་བས་ལ། འོ ཀིདབདདུ་ས་བས་མིའ སེར 
ཅགས ར་ལཾ། །འཾ་དབངདུ་བཱ། ཐོཏུ་ཐབས་ལུསྱ་ཊིདབང་དྱུ་བས་བས་མི་འགལ་ཞས་གསུངང།ཡབ་ཀྱི་ལསར་ལ་བཅོ་བྱརདྷ་ཉིརེས་པའོ་ཞི་ས་ཟེར་བནིཙེའ་ 3 
; ཅེན་བྷུ།གྲན་གཏོང་སསོགས་པཇ་ཡཁར་ལ་ོལས་ལས་ཉི་ 
སྲ 





འད དབི དོགས ད་ིཞེསཔ་ོགསཔ་གསུས་བའིནབཁབརའའིམོ བབས མཔའིའ་སར་་ུ་མཁའིའཐམདང།ཁ༔ 
| ཉཱི་ཝ་ཡིན་པེས་།འདིའ་གལ་ཏིདང་བོཟ་པས་པ ` ༤ རོ ་ འལསོ་ཁབ་འཅིད བའ་རོར གསོ རུ ་ འང་ ྱ་ཅངསོ་བསའའ་ཡུང་ཆིགས་གྲས་ཐགསསུད་འྱ ད་པེ།ཀླགས་བཟྲྲི 
ཟུང་གིརང་བིནྲིརོཞས་སོགས་རྫིལ་པ་གཞིནེ་སུར། །དེ་ཡའ་སེ་དད་ཁ། སོ་གཏྭསྭཱ་ཧུརྡ་ནཱཞིཾསཆོས་རྔབུ་གཞདཔ་ལྷ་གསྭ་ཀྱ༽ཊིཀྱ་པིངོ་ཁཉིགསནོརཔའ་སཱསོ།།འི་ཚྤལཔ་རོ། | དབའ་ཐིགས་པས་ཡ་ཤེས་ཆི་ཁམསོ། དའ་འོག་ཏུསྣོརོནས་ཀུ་བྲསསྭ་ཏི་ཏབངགོ་ས་འྱབུངབགསུངསཏ།རི་ ་ 
གབཞིི་སསོགསུ་རིལ་པ་འིྱསུར། ལ་སད ཁསུན་པ་ལག་ཡཆབག་འབྲ་ཉོ་ཡོང་ཅེ་་ ོག་སོ་བརི་ པ་ག ི་ོ 
ྦ ! ས་བཟོ སོ ‡ ཡུ 'ཀྱ་མཏྲབན་ས་རཾམ་པ་ཁ རསླེ་རུ་ས་ཞེཔ་ལུགས་ཇང་འྭ། :༢ ༤ ° ཤཆུའ ཉ་ཊོ།ྷནས་འོག་ཏྲུ་ར་སོ་ཐོགས་པའ་ཡས་གཉིསླུར་བན།པའེ གྲ་ཡས་པཿའ་འདསཞྲིའ་དང་ས་ཡོན་པ་ 
ྦ ° ཡོ་དང་ཀོུ སེ ཐབས་ཤླིས་བའ་འན།ཡ་སོ་གཡས་དང་ ངི སསྲསག་ིསཨིགིཀཾིཾཾ ་ཐ།ཡསཏངྷ་ཀཞྷཾརྩཀི་མཐྭྭ་ནས་འིམ་པཱ་ལཱརསྨ་པཱི་ཟཱ་པཞིས་ལུ་གས་ལས་ཁླཌོག་པས།སྟཾཔ། རད ༣དང་ས་ཡོན་པ་ ` 
ཡོར འབག་མི € རལ དུས་སུ ཡསོ་གཡོཆསབ་ཡིས་པརའ མ་འ འི་མ པས ག་ཆས 
! སྟ ±: ཀབོའ་མཆི་བྷས་ས་སྦབཔ་པ་ཡིན་པདའ་ང་དིདནམཁགཔརཔ།།ད་ལཞིནདཝི་བ་སོགས་ལ།།འདོསླལསྭཏཱ་དཔྲན་བྱ་ཡ་བྲ་ཕགཅི་ཨཿ ད་པོ་སྭཏིས་ཀི་གྲ་མ་པ་སའི་ཁས་དང་། ཡ་མོ་དཿ་ཛོ་ཤཿ 3 
# 8 ®$. །ྒ དང།ཨུས་ཙ་ཡེནབསྐོ།ཞིས་པ་ལ།དཔང་བྒུ་ར། ཞུས་་་བྱས༦ 


༄-~. 











- = = ར་བ་མ 














རཿ ལྷིང [ 
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ཆྲ རཿ 
]༄༅། །ཅས་དང་ལུས་ཀྱིཉམ་བར་དབུ་ཁས།ཞེས་འབུང་བལ་བ་ཏ། སྨན་མས་པང་།བ་གྱུབ་བ་ཕབ་ཕངང་བཞི་པོ་བམས་ཆད་ཀུང་རྒྱུ་ཐ་མའི་རྡལ་དང་ཁུ་བསས་ལྦུབ་པའི་མཐང་ཞི་ས། དེདདའཐུན་པའི་ཁུམས་ཉྷི་རམ་པརའྱུར༢རཤས་པར་བ་བའི་དོན་ཏོ། ཁ་མ་སའབིངག་གདན་གཅིག་གཅོ་བོར་བྱུར་པ་ེ་ཁ་ཁལ་ ། 
ཕལ་འའི་ཚུལ་ ཕྱིས་ཀུན་ཞདྲུང་འའི་བདན་བནི་སཁས་ཅན་རྣམས་ཀྱ་ལུས་ ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རྣམེབ"་དབྱབསོ་ཞཾས བཅོམ་ལྷ་འདས་ཉིས་བ་སུངས།། བྱ་ཏ་བྷ་མདོར་བཾ སྭཀྱི་ཟླ་ཚིན་བསྟ ན་བནི།བསུས་པའི་རྐུང་ཀྱི་རྒྱལ་པོསོ་གསོ། སྩསཔ། སྐལ་བཟངཏློ་གྲེས་བདཀར་ངང་པའེ་ཚབ་ས། །ཐརའ་བའི་ད་པས་ཉྱིས་འཇུ། 
ཧྱ ༢༡ བ་གགངནི་འདུརཧོང་ཅུལུདུངིའངབ སྲིར རནཡེནོ་མ་ ོ་ སྭཉིལ་བོར་ལོ་མཆོས་དང་ཁོ སདས་རྐྱསཀྱི་ང་བཞི་ཧུདལས་པཱང་བའདུས་པའི་རྤྱང་ཀྱི་བརྒྱས་འཕྲལ་དྲིམཡིང་པའི་འོདཀྱ་རྒྱརེརབ.ཤུང་བརེཊ་ོནནིང་སྣང་བ༣ིད་པཞི་སུ་བྱ་བ་ལབ།ནང་པི་ཉྲིའྲིཡངོ་ར 
བླཝས་དང་བློརམ་པར་བཤད་པའོ། ༈ །ཧྱིཞང་དུས་ཀྱེའ་ལེའོ་ཆོག །།སྒིཿབྲལ་བང་བརེན་པའི་སྒུ་།རོ་མཉ་ཟདུས་ཀྱེལ་ཁའ་ལཱ་གཞན།།དངགིསཡཉུསལ་བདུད་དས།།ཅེའོལ ཇལ་བྲུསྣ་ཁ་ཨང།།གྲནས་པངོངང་ཆོས་འའུན་པབ།ཐབས་མཁས་ལྱསྱའི་ ངྱ་གད།།བཆད་ཉི་མདོའ་བསསསྱབ རཱི 
བྱི གདུལ ོགབའི་ ས་གཉིས ཛས ང་འདས མདོ ག་བ ཡན དུན་གཏ འཁོར་འ རུ་སྐྲ་མཞྲདང་ ང་འཤདཔ། གནས་པྷ་བདུན་པའི་དུམ་དུ་ིལའ་ལོདུ། 
ཨི་ང་པེཉིའ་ཧྱི་ས་འནས་པ་བཤང་པ། གནས་པ་བྭུ་གིག་ ཡཁྱམསྨརམས་ལཕསེ་ལཱའི་མཚན་མ་འ། ིས་གནས་པ་བཤང་པ། གེནས་པ་བཇུན་ འདུག་དྲུ་རྟ་སངྲ་ཀས་ བུནབརུ་རྫ་བཞིས བ་ཤད་པ།གྲནས་པ་དདུན་བའི་དུམ་བུ་དབུདསྦྱཀི་ཟངས དང་ཕིའི་ཆོས་ནམསུསལངལྟར་ཧཱཾར་ཛ་ཨཱལཱ་ཏེ་བཤད་པ།སྔ། སབཔརང་འ 
ལུསལ་སོགས་པའི་འངབྲབ་བཤད་པ།གྲནས་པ་བྱཏད་པའི་དུག་བྱ་ས་ཐུག་གཞིས་ལ་ཐུང་པོ་ལཱ་བབ་ཁགས་ལའིྩཉིལ་ལཁནའ་བབ་པའི་ངོོཉོཧྱིཡ་བྱརས་པ་བཤང་ལ། གནས་པ་བཅུ་པ་སྲོག་ལགོགས་བྨན་།་གྱིལ་བའི་ང་པོཉོད་ཀྱིས་གནས་པརཤང་བ། གནས་པ་བླ་པ་དུ་བྱས་དཔའི་བེོད་བའི་འྲའོས་དོན་དག་བཤད་པ།་ 
ལུ ྭ ་ེ 


༨ 























རྨ ཿའགཁཤས་གངདུ་གའ་པའི་ ཞསྭ་ཀྱི་ད་བས་ནང་གེ་དཀར་ཆའ་ཡལ་བའི་ཚེས་ལཱལུདང་། དྲབ་ལབན་ས་ཁམསསེ་དུ་འོངསྭརི་གླ དགྫོ 
།ཟང་པརདུ་གུར་པའི་རེགས་འདའི་རྐུ ན་མ༣ར་ཆུག་པ་འྲསདུས་ཀྱིཝུ༩་ 
ནི་སྟང་གཟུགས་ཕྱག་རྐྱ་ཆེནཀྱོ་ཡིནལ།དེ་ཡངདངོས་བོལ་མ་གླུབ་པར་བསྐངའི་ཀྱི་ ལྕ 
ཅིཿ་གུམྱཀས་པ་ལས་གནསདན་ཤནསའ་སྣོང་གྲཟུགསུ་གསུངས་པས ༈ཛའི་ ཡེར་ལྟན1 


\ ¿ 


རྨ དཾ 5> ཏི རཾ ཆལ ི་ག་ི་ 
ས་པའོ ལྷ་པས་དེའ་རིནྲག་ཚུགཏོར་དང་གཟདབའི་ ལ་གཉསྭལུན་ཅགྱསས་པའི་སྐྲའི་ཏྟ 


ན་ཏོབ་པས་བཏགས་པའི་ཡིད་འབའ་ཞིག་གྲི་སླ་པ་ཡེན་པར།མ་བཏག་ 
ཡ།ཤཞསྭ་ཁད་བཱ་བ་དངོསའིན་བྱཁད་བནབ་ཐེག་ཡར་གང་དུ་འབྲུབ་པའི་གཉ་ 


འྭསཱནས་བྟ། བན 








འིདབང་དྲུ་མཛད་ན་ས། 


⁄ 


#/ ུ མཾ 

ཅཐ ཤིཉིས་པཞས། ་གསུངས་ཏ། 1ཞ་ངང་བ རཱན་བ་ཇིལྟ་བིུ་ར།འངི་ཿ་སོགསོ།འནཱ་འཁའ་ལ་བ། ངགྟི་རིན་ཡྲིནཞྲན།ཨུ་བཾ་ལོདི་རས་ལས་ལྷུནཅིག་སྱིས་བའྲིཀྲུ་ཉིན་པ། རྩ་ཁས་ལོ།ཞི ས་བདོརབསནནས།དི་ཏིདཏཿ 

༡༩ འརུམ་སྔ་ནང་གྲེ་བཀའ་ཕོགས་ཀྱི་ཚས་དང་སྤུར་བན་། ཁམས་ཁུ་བ་གླར་བ་ཏོ་ནས་ཟ་ སང་གྲན་སྱུ མ་ནིཁ་བུརལ་བྲཉསྭ་ཀི་དབེ་བ་ས་དགའ་ཁ་ག་སྦུལ་དདྷ།ནི་རིའལ་ཡ་ ལ་ཡང་གྲདྭུ་ཌམསྭའུ་པསསླབ་པའི་གནས་ལྟ་ལྔའི་དཏྱེ་ཐས་དཀར་ཕྱོགསཀི་ཚེས་ལུ་ཀཱ།ང་ལྐརཏྐ་ཀའབ་ངར་ལུ་ཊའགྲུརལ ཡསཔཤན་ཡ། 

༢ིརར་མབྲ་ནས་གཡོ་མདདུ་བཏན་པའི་བྡ་ཆེནནི་ནངགི་པཀར་པོའ་མ། ་བཅུ་དུ་ག་བྭ་ལྤན་ཅིག་ ཨབའི་དགའ་བ་ཡྡེན་ལ།ང་ བཞིན་དྲུམས་བ་ ་ཤྱི་དགའ་བ་ལའདྟཞོར་ངུ་ནས་གསང་བཞ་པདྨ་ལ་དང། རིནས་སྟིཁ་་ ངང་།དྤེནས་དྲལལ་བྲའི་ཁ།༦༢ལ་འཁ་རྡད་ཡ་རའོདས་ བའི་ཏཀེ་བ མདག་གབྲ་མྲ་ཆེ་ག་ཏལས།ཀད་དཀའ་ག སུལ 
¦ ཧཱ འཅིང་སས་པའི་ངགའ་འདཀ་ ར་པོའི་རཔུ་དྲག་པ་ཡིན་ཞང་། ` དག་ཆབྱའུདུག་བ ཁི་གྲརས་ཏཱང་ ས་ལི ་པ་ཤེང་རྷས་ 

གོ།།པཛོདྲལ་ཐག་བའི་བཿཾད༩་པོ་རརོགཏཱ་མི་འགགྱར་ཡའ 
ལུ་གཟུགསྣ་ཀིཐག་རུ་ཏད་པ རཱཊྲ་རས་དྲན་ཧྱི་སིཊསྭུལ་ 
ལྟ་བ འིའ། 


འི ཁེ་རལ་ལྕཞ་སྤསཀི་ྦབ་ནདུགསུངས་ཞམ་ཿཉས་གྷོས་ཐམས་ཏཏ་ས།ན་པའི་ཁསུ་ད་ཏུཊ་ཨོང༔། | 


ར་ཟང་བླདས་པརའ་ནདཔན་རིའིཉིརྐནས་ལུག་བའྲི་ལྟ་སེ།སཡ་ལམ་དྲུབ་དྲུ་མ8ང་འཝྔ། 
'©་པཆཇ་༧ྔཁི་ཏ. 





རེ་གཉས་པཉི་ཨི་ཨམ་ཆ་བླའུ་དྲབ་པ་དཏོས།འྲིན་པ། 
བ་ལྷ་ཀིས་བའི་ཁརཁའོ་ཟུད་ ཕི 














(ཏང༦༦85ན2 


རྤ 
(དཟླཇཿ།ཡན“ 


དུ་སྟུང་ཞྲཞས་ཐ, 8; 







ྭ 
རྭ 





























རཾ ༄༅། །ཡིའ་འཕོ།མཁག་བཏུཧིགལབྱུདིསཿབ་ཡས་ལཁསྲ་ན གྲ་སྙེས་དྲ་ཀཌ་མངོན་དྲ་འྱགུར་འརྲ་ལན་གྱེ་མས་བའྷིན་ཞེས་ཊ ཿ་ཅི་ཕུ་བཁམས་རྫོསསྲིལ་གལས་ཤི་ཨཏཿས་ཅིོ་ོམང་པ་ཤཉི་བབབའའ་ས་པ་ལ་སེབ་འཉིནད་བཞག་ནལ་བའྲའས་ངོརི 
ཱ སླི་གསྐལ་་ཤིས་སྤོར་ཉེན་བཏསབགོརནམའ་ི་ཁིབལ་ མེ ༤ཕའྷཿཱ་ལ་ཝན་ར ནཅོས་སྐས་སྨུ་ཡིཨཱཏིང།དོནཿདུས་མེ་ས་ཁམས་ལ་བརྟན་པ་ཤ ླ ནེ་ཡས་པའིིནླ ཞབ།ས་གྲསངས་ཨོང་ཁང།ལཱན་ྱིསྨ་སུ་ཨཁལས་ལུབཏན་སཁ་མ་ 
¡8 ༧གང་ཡེ་ཐས་ཉང་སེའ་ལྟདན་བའྲགམོ་དགོས་པས་ཕེུ་ཡེད་ལ།ནབཞིའེ་དངའང་ཕྲོར་མད་པོ་དྲུ་བ་ལྲམཐུས་པའིངོྔབདུ་འལེམ་འཛོ།པ་ཡ་གཞུའབས་ཞིགྲའི་ལ་གནུས་བའིཚ །ཟཾ་བཿ ༡ དེ་སྩདཡཤིེ།ཆོ་ ཆོས་དགམག་ཡེགས་འཛའི་ཚ་ལྷབ་དྲུའིརན་ཨ་གངནས། 
: @ཾ ཅུམ་དབན་ཆསརིའི་རེགམདྱིན་ནསངས་ཆས་ཅི་ལྡའགཱ་མ་ིཟཿ སམཆནཔ་ལ།ངྷ་ཝར་ཡཱན་ཡ་ལ། གཞི་ཇཱཨ། 'ཨབའཆྨརིལལ་མོབསུམ་དི་དཔིས་པ་གཉིས་སྣུསཊསཙ་བངི་རོག ཝཾ ཆ་ཟས་པརས་པུར་ཡབཞིང་བྲག་ ཤིད་བྲག་ཞསབས་བསངཔན་་ལཉན་ཨ་ལོ ཤོག་ཡ་གནས་པ་ད་ཉིང་ལ། 
ལམའབ་མོས་རའིམུ་བད་མིགསལ་བའི་ཆའ་ངཨོ་སྦངམ ཤིུཁ་ ས་ངནུ་ལཕི་ི་ བ་མིཆ་ཡའིནས་འ་ལཿརུནས་ཕེདྲཝ་་ངྡཱ་འཱན་ས། ཇིན ཧྲར ས་ལ ཤིལྱ་སེནམ་བཟེཉེ་བལྲལས་ཆམ་ཁརརོས་འི་ཨུཁས་བཞག་མ་དགའུརབ། །ཅའི་འོ་བཁའནིརོས་ཀ་སུ་བ་པབ་ཞས་ 
སྭསསོ།ྲི་པའི་ཕརྨམལམདང་པསབྱར ང་པའི ཏན་ལ ལགས (5 ཐེ ུས་རགས་ཏར་ཡརཛ་ཧཱཉར་པ། པའོ འད ཞེ ཚར་ཅང་ ཞུག་པཿབྲགུཁཔ་ཡིཊ་མས།དེའུ་ོརམནི་པའི་རུ་སུས་པ་ཡྨ་ 
ལོས་གལ་སོ།ིཁཁསསཏུ འདྲས བླ་ས་ཅས་ལ་ཁྱངགཅིང་ཡུལ་སྦ་ཚོབསཛ ངས་སྤྱད་བ་སད་པཉིགཟཿྒྱ་བཏིས་འད་པའ་ཧེད་པའི་ཐེབ ་ཡ་དཾཧི་ རས ཤ།གས་འདའིནུས་པ་འབས་མཁསྦའིསམཧ་ུཌཐཱསཿསནལཱ་ཱ་ཝབབས།མ་པྱས་ཆོགས་པ 


ྦ ` | ཧུང་རྔོགས་པའིྐུ་ལྕགཔའི་ལྟའ 





ོ 25 













ཟ་བའི་ཞཾསྟ་གྲསཿསྟོན། ེཁརྟ་ལོགལ་མཁྷིག་ལུག་བའི་ ཕུ་དང་ཅྷིརྫོ་དཿབས་ཤེས་རབ་ཡིན་བུས་གུཌ་སཱ་ [8བས་ཡིནེ་པའི་ཡྱོར་འདོེ ༠ 
ལེ ཨ་སདཔ་གབང། ད་་ རྩ ༤༦ ནུ་ཕི་པའྱི་ཨནས་ ཐས་ ལ་སས་སས 
ད་འག་ནི་ཨ་ དའི ནཱ འི ནསདབསོ། ཞེས་ཤེས་ཐའ་བང།ཇི་ལུ་འདིརུཤྷ་སཱ་བཞིྟིན་ཧྱི་དཿ་ཐའ་རསུ་པའོ་། ཕོའ་ཏྲརཅེས་བཞུས། ལན་ངེག་སྐ་སཔའ་ 
ལ་ཞིག རའ ༨༡:༢༣ ཏི 
གཱ དཔྲ འ་ཨོ་པ་འད་གལ་ཁས་བ་འོ་ ཚོ གིར ༢ རྟཏ།གངས་བཞིན་དུ་སུམ་ཡ༥ 
བ་འཇིག ས་སམ མ་ས སྱ་བྱཅ་བྲད་བགི་གཡུམ་གསུམ་ཅཆེ་ི 
8ཚོ།ཏཔཏམཛཾ་བཏྙན་ཤས3པཟླའིསྨ་ ིན་སཐོཿ་ཿསཏསི་ཉས།ཆུམིསང་སའན་ག།ས་ཤིས།ངམས་ཏྱིརིགས་ཡིར།ཡདྨརམ་སྨར ༡ 















-་ །ཅན་ཡུསཐག་སམ་ཅི་ཆྭ་དམས་ཏེ།སོག་དང་དུ་སལ་རིམ་བ་ཡིས་།ངབླརུ་སགནའབས།།ཐབསྤིསུ་ནླ་བབྷས༡ ཤིས་ཟབ་གསུང་ནི་ཉིཉ་བིང།ཤས་རབ་མུནི་ཁན།བི་དའབབམ་གཙོ་བའོའིསུང་གྷམ་འདང་འོལ་ྲོཚ་གཉིག་ནོ།།ས་པོན་འབབ་དངསུན་ཅན་ཡང ཨཿཾཱགསནོ་ུན་བཅན།།ས་བོན་འབབ 


ཤེ ་ཤསབབྱ་ཀི།།གྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱིཧཱ་ལ་ཁྱའ་བྱེས།།།སྟང་འོག་རིཿ ༡༧ོ༡༧ སེ ཱྲུ རར ར་ས ཌིས། ལ་བསམ ་ཧི་གོནས་ཁམསཀྱི།ལཕག་ངས་པར་བ་བདང།ཕན་ནུནའཁུད་པའི་སྣནས་ཁྲལ། 
2 ཉ་ལ ཱུང་འག་ནིག་སདྲུགའདྲི་ཡེ་ ཡིཆ་ཀོ།ཞས་གསུངས།།གསུལ་བགྲནས་པ་བྱཅུ་གཅིག་པ་ཁམསྨར འི་ཡཆན་མའྱབུངབའི་ངོབ་ཉོང་ཏིས་གནས་པབཤད་པལ་གཞིས། ལུས་བསུམ་བྱི་སཱོ་ནས་ཁམས་ཀྱི།བདག་ངས་པན་བ ཧཱུ ལལ 
¥ རྣལས་ཐབས་ཤེཧུ་བསྟན་པའོ།།དབཔོནཾ།འུ་སཞེས་པལསོགས་པསའེཚནས་པཱཛན །དྲན་དངོས་ལ།འདིརཞས་སོགས་ནི། ཡུལ་དབདགཟུཔའཇིན་དྲུ་བསནས་ གགས་པ་འྱརུང་ལའི་འཛིན་བཐབསངཔ།གྲབངབ་ ཤིསརབ་དད།འི་ཚའཛིན་བནི་ཐབསྦིཡཱས་དུད།ཐཔསྦ་ཀི་བསམཔ་ཤེས་འབ་ལ་ཞུགས་པས། ཟཟུང་ལན་ 





ཐབས་ལ་སཱས་པའིབསམཁ་དགབསན་པའི་ཐུགས་ལ།ཞྲབངབཤི་འཔོ་ཀི་ ས་དང ཤེསའབྱ་ཀ་བསྲལ་བ་བབས་ལ་འུགས་པས་འཇིནབ ཤེས་པལ་ལྷོས་བའི་བསམ་བརབྱྱ་ག་ཏེ།པ་རཁྲ་བུབ་དངའརོན་ཕ་དག་གཅིགགི་བསམ་པལ་ཅིག་ལ་ཞུགས་བཞིངནིཐབས་ཤེས་ཕནྲ་ནུདངོ་མཉམ་བཞིང་པོ། །དྲོ་དབཉན 
ྱིི་མལཞས་སགས་གས་བ། འགང་བབང་་ བཔའཛིན་སགས་ལཱང་ག ` ཿ ༧༢༤ ¬ ཀི དི ས་བའིཆདྦང་གསུངས་ཁྷ་ས།ཐས་ས་ཁམས་བླ་ནམས་ཀི་ཤིས་རབྲ་ ༠ ཞས་པ་ཡྲི་དཔས།ཐབས་ཟབ་གི་ཡུས་ིས་ནས་ཁ 

ཅེག་སེར་པོབང་།བསམཔ་ཤིས་བབ་ལྔ་ཁགས་བཞིཿ སྦ་པཡེའི་ནུནས་འབོག་ཞོག་པོར ནིབདའྲལུསྤ་ཧུརབང་པོ་ལསོགས་བླ་ནམ་ས་དང།ཞེས་གོག་ འེ ཆུས་པ་དང་འདྲ་འིང་དང་གནི་ཕརཱན་ཐུབས་ཤྲཾས་ཡངུངས་པརྨ་ཝན་པསྟ།།ཆི་སུ་པ་ས་ཤ་ལ་འྱང 
རྱི་ཅིཿ་སཱབཝཛང་པ་ཡེནྲ་བི༡ ྱང་ཕི་ཀྱི་ུང་འོའིས་བཨིའངུ་ཉད་ཡེལྲ་པགྱག་པརཿཝེ་འ གཔཅཅར་བའྲི་པ་ཤཱདཾ་པར་བཅམ་ལྡྲིག་པ་སོགསའ་གམ་དགས་པ་ སྲ་ཁེཿ ག་ཁམས་ཞེས་པའི་ཤེས་པའྱ་པང་པ་ལསརུས་བ་སའི་ཁསསླུ་བུབ་ཅིང།དེ་པང་ཤའོ་ཤེས་རཟདངཐབས་སོ།ཞེས་བཤདཔ༨ 




















 །ུ་བསགའསས་སིས་ཞདས་དམསིུཔའི་ཉས་ི་འལཕ།ཐུམཔཁམོ ནགས 

' ཁྲག་ཆོའ་ཁུང་དདརུ་རུ་ཁམས་ཐམས་ཤེསུ་བཞག་།འབྲལསྱཉིདོ་རྲ་དོདང་བལན་འཆཊ་ཡེའ་པས་ལུག མ་པར་མི་འགུར་གུ། ཇྲིས་བློའུས་བ་ རཱ ༨ུལ་ཐུལ་དགས་ཡག 

| ཆུངགིཁས་ཝཕསཤིསུ་ྟསཧོ།ཞེས་ཁཁས་བངག་གྲསངལ་ བལི།འོརཐབྱྱིཕུངབོདུདཚ་ཡོས།འདུགསྦར། གཟུགས་ཐུང་ས།། མཤས་ནམཁགི་ཁམས་ཡོལ། གྲ་མ 
རྱ་མཚན་ཡྲ་ནལ།དྭ་ལར་བཏགས་བའིངགོས་བན།ཕུ་ པོའ་ི བེའུ་ག་པསོ་སོ་དང་ཁམསཏྱིི བཞག་པ་སོོ་སཿཐས་ཤཾསུཿཞག་བའྲི་ིརཧཾ།དིཡ་འཁོ། 
ཤབས ཤིས་ཡ་བུ། མ་དང་འ ི་ོ ཀ་ལེ 


+++ ་ 
པ་པོ 'ོ 






ཤེསུ་བཁས། ཡུཙ་ཧིན་སེའཱ་དང་ཐལན་འགྲ་།གསནས་ཡུས་འཇིག་ལ། མྲ་བལ་མཏྲལས་པས་ཤིདྨ་ཀཱསཾ་སནས་པས་ ། 
ཛོ བམ ཡ་ཤྲས་ཞག།གཤངམདའ་སླེལ་རུང་གིས་བྲད་གོསཔས་གྲཤད་བག་ནིགས་བུདདདདང། 
དིརློམཤཁྲས་ཨ་ཁུ་བནལ་ཁལི་ཁམས་ཡིནཔནོ་རིམ་པ་བཞྲིན་་ལསོགས་བ་ལ་ལ་འདྲ་བདལསོགས་པྲ་ཝའིབ་ལཱད་ཀྱིས་བདོགས་པའེ 
ཅུལ་འག་བས་མབ་ལཱ་དང་།ཁྲོམས་ལཱ་ངག་པས་ཡུམ་ལུརགདོག་མ་དང་སྦྱང་གཅེ་མྱྱེདབྱེང་ཆོས་འཐུན་སྦྱར་ཕའི་ཕྱེར་ཇུཊ། །དེ་སྷར་པྱུར་བན་ས་རླུད་ 












ཤཾས་པརྱལོ།སཱརྦཁ སྦྱ་ཀི་ཕུང་ཕོའ་བྔརོ་དཔྲ་ས་ཨརནཾ།།འ ཙོཚོདུ་ཤསྱཀི་ཡུང་བོ་ཞེས་བཛོདཅིན།འདིྱའི་སེཔ་སྒྱ་མ་ཙམ་ནས་བབལ་འཇག་དོ་གཅི་བ་འཇུག་པའི་དངང་དྲུ་ངོས་པལས་གོལ་འདུ་ཤྲེདགཞག་ལ། 

སྐྲི :228༽23728925༡ཉ ཕས (ལ།།ངེའི་པུ་རྟཔ་ངས། ིུ་དབབ་བྷ་འཛག་པིསཉགས་ཀྱིསློར་ཐུག་བཅིསྱོཏུ་ཡོད་ཀྦསའི་འང་བུབས་ཐ་དད་དུ་ཡོང་བས།་གཡྭ་དགས་ནི་ཡབསོ །ཁུབ་འཛུག་པྲ་དིཤེ། 

ཁྱུ་དགི་འཚ སྐ།ཁུ་ཛག་ཐའི་ས་ངོན་འཚོལའཆོས་ཀྱེ་དཟུདཔས་བལས་པརྲབ་བའདཤཔ་འའག་ས་གུ་ལ།།ངབ་རྣ།བས་ ༠ བའ་ཞས་ གྱས དའ །ས་ཀིསྒོར་ུ གྱུབས་བདད་དུ་ཡོང་པས།་གཡ་དགས་ནིཐབསོ །ཁུང་འཛུག་པའི་ཤེས 
བབོ་ཅས་གསུངས་ལ།ཆིག་དོན་ལཱགམ་དག་ནིགྲ་པཞིབ།འདིར་པྱངགཞི་ལ་ཁམསྱེ་འཿ བས་དྭལ་རཿཔོས་ཤ ེར་བྱོང་བྷའིརསམས་སྦོང་ོཀྱར་ྱིལ་ཁ ནིའཆད་པར་འྱུབ་ཆབའྱི་བཏ་ལ་དང་ 


ལྩུཌའདདཅིལ་འཁའོ་ཁྱལྐ་པད་ཚུལ་གསུངྡུང་དག་རྗད་པདཔའ[ཞེས་དཉྟ། ༥༦ཡུནཿ༥ 








༡ -⁄༨༦ོསལ་པ།།༧༨༤ ་ 









) 


རབ ་བ་ཅོ་གིག་པསཔར དི་ཆསསོབ། འེས ༡༢༣ས་།བདིའ་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱིལུ། ཨ་ལ་མལྔགིཐོགམའྲདབ་གཙིཐོའལས་མི་བཅགས་པས། ཟུབག་སྙིསཝོལ་རོགས་པའྲརེས་སཉྲི་ཤག། 
ིར་ ཨ་ ས་་གང་ིིའུ །ཅེས་པནས།བྱསའ་བའོ། བེ་ོེྲྲག། རར བུ པཞིངྷལུ་གམ་མངཔ་སོ།།ངསན་མངལཅདྱ་ཐཱབ་བྱ་གཉིས་གའསལའོ་ཡང་ 
ཌོ ཧལ་མ །ཡ་ང་ཡིགིས་མི་རོལ་ངུ་ལབ་གཅི་གོ་རིང་ལ་འཕལ་ཏུ།ཙུ་འཆགས་པའི་མགེ་བྲ་མསུནསྤ་བ་བཟྲའ་གཉིས་ཉི་མཐའིབར་དུ་འཕིལ་བའོ།།ཡང ༨ ླིབ་བགིག་བརོནས་ལུ་ཚོགས་བརླ་བུར་བོ་ཆ་འབིལ་བ་བཏོངཧ། 
༼བབ་ཆུས་ལའིབང་བིན་བུ་བུ་ ་ནི་ཡང་ཡི་གིས་མུ། སྭ་ླ་བབབྱབ་གྲསམ་ན་འཕལ་བའི་མགྱོརལ་སེ་བདམདལ་ེའི་ཚཉི་མའི་རུལགྱ་ཀུའ་ཕུལ་བའི་མཛྲརོམ་བརྩ ང་དོཞེས་བཅ།དེནས་བུབ་དབབ་བའི། ར་བ་ཁམས་༡ཿ ཀྱི་གྲངས་འཕལ་བ་ཡོདསུཆད་པར་གྱུའ་པན།དེ་ནས་ཞགེ་བཅམེས་ཏེ་འཁཅུ་གཉིག་ཀྱི་བའའ་ 
དརུམས་ལྭ་རཱ་སྱབཁུམསུ་འཕལ་བཟྲ་བད་དྲོ་གུང་ཡི་གིས་ །བཅམས་ཏེ་སྨཾས་བྭ་རམས་ལ་ཁུ་བཁེབམས་ཀྱང་ལ་བྱརྭངུ་གེ་བརྩ་འཕལབའ་པད་།དེ་གཉིས་རུང་ཟད་ རྒྱས་པརའཆང་བལནཅིས་སོགས་ཏེ།བུང་མངལ་ལ་བྱརུ་གཉིས་དང་སྐེང (དྲུག་ཐར་དུ་རྔུལ་ད་བུགཊཡ་ལན་ས། འཚམས་ངེརསླབ་བན་ས་རིབ་འགཞིནའའ = ` 
བ་གཏང་ཞིང་འཛུག་པའི་དོན་ཏོ།ངེ་མཞི་ནོདུ་ཚ་ཞིབད་བདག་ཀཿྱ རྭོད་ཕག་བཅུན་འྱྱུ་ཆ་གཉིས་ཚོགས་པར་བྱང་སྤེས་པར་གྱུར་བཞས།ཏིནཞག་སོ་སོར་ནིག་བས་ཞག་རེལ་ཅཟུང་ ར་ག་གདས་འཛུར་བསྟེ་ཨ་གཉིས་གཉིས་འཆད་བའྲི་ནུད་གསའ་དོར་བརའྱགརའེ་ པ་ནཾ་ཙཾ་འཆང་ཁའི་ད་ བྱུ་སུ་འཆང་བར་འྱག་རབ་ལསྱར་ཆེན་བྔརོང་པའྱ་ཅའ ཀ 
སན "༼༢༼ྣ༼༩༢"༢"༥ྣྣྷ སཱད་དངའཐུན་ཕང་བཤད་བའིཉིད་ཉའ་བཞི་ལུསལ་སྦྱ་བ། རབ་བ རྒྱ་སྐརལ་སོགས་བྲས། ས་ངོ 






















གནས་ལ་གོག་ས་གཡུསས་སྩཏབ།མཐོརས་ལསོགས་བལུས་ལ་སྦྱར་བའི་དེས་བ། དནིིས་བས།མིིངྡ་མས་ལུ་ ས་ལ་གྱཡ། 
ངའཞིནདུདིལ་ཁརྲ་ཅུར་འྲིབོ་ལ་པས། བབ་ཤིུ་ རར ་ སོ་པོ དཔ བསི 
གྱུར་བའི་སྟངཉིངལབྱས་པ་གཞིས་ལས་ངང་པ རཾ འཏི་ང་ོ་ངོོ 

ཧི ན་བའི་སདབརལསཁ་རབསགས་བབིལསའ་བབ་གས སིཾིིེིྲྲ་ 





གཞན་ཏེ།ཅིས་བ། སྒྱུར་བཉིད་ ཤིའཏཱ་ལ་གསལ།། ཊལངས་སྱདྱ་བའི་ར་ངབཞིནི་བཟུང་བའི་ཆོསཅའཁུན་ཇོབྱ་ི་ 
བ་ལ། ཏེ།ཿ བཏས་འ་ཡིང།།ཉིས་བུ་ཆོ། =× ཤྲ ད་གཅིག ནསྭ་བུ་ལན་དང་བཙས་ཐའྱ་མུང་སྟང་བཅུང་པཅྒྱ་རེས་ |` 
ལྱུམི།་་དསྱས་པ སུ སོ ཙི །༨།གཅེསྐ་བཅུ་ ངེ ཀིས་ད་རོས་་་  ྲ་ ཆེ ཀག ་ ་ ` ་ 








ཡཾ 





གེང ་ོ་འིདིདསངས་འབོ་མང་སསིགྲི་ཟབ་རོགས་པ་ ་པའི་བཞི་ ཞི་གནས་སྐྲབས་ལ་བྱས་པ་དངསམས་ཀྱིང་ 





བསུར་འགསུངས་ཏཞེས་འཆམས་ལྩརནསོ། འདིར་ནས །གྲངས་གཙིག་ཏུ་བསོམས་ན༡༢ུ་བའ སོརི་བཞིནདུནས།བཅས་པའི་ཡིཾྩོྲི་རམང་ ཤི སུབ་སྟཾ། 


ནྩོ 





ོས་ཨུད་བྱསད་ཏ། ཊ་ཡ་པངབང་སོགས་ ཧྐདབའི་བྱཅོབ་ད །མངོས་ཐུད་བའི་གཙོ་བོ་གཉིས་ལས།ཐང་པོནི།བཞི་པ་ །ཁསལའ་ངབཞིན་ཏུ་ཐ་སྟང་བྱས་ པ་ང་ཡིན་ལ།གཉིས་པ་དཏོངེ 
འབལནྲིནཆི་ཊུ་སབཞིའི་བབོག་ཉིང་གགས་ལ་ཨཱི་ཅོས་ རང་བཏིའ་ཉི་ཤྲ་ཝལ་ ཞིའི་བངག་ཞིང་ཧན་ཧི་འདྲིན་བནྱ་ཡསྭདུའི་ཆོས་ཅནོ་རང་བཞིནནི་བྲཟུང་བའི་ཆོས་ཅ་མོ།འདཔ་ཞིན་མང་བྲཟང་བའི་ཆོས་དང་ཐུལ་བརང་ཡནིའ 


ངབཞིན་གཞནརསྲང་མསྦའི་ཡནཱས་ལུགསུ་ཁཱའ་པའི་འབབཞིན་ཡེ་ནོཞས་བ་པའི་ དེནོཏ།རང་བིན་པ་སསྤུ་སོགས་ཡུསལ་སྦྱར་ཐའི་པས་མབོ།གའི གཉི 








༤༤ 








` )སྐྲུ། །སོགས་པའི་ས་བའོ།།ས་པྲ་ནདནཅས་བམར་བཅདཀྱི་འུ་ོང་གི་འཇུག་བསུ་བལོ།།གསུལ་པ སྐར་ལགོགས་བ་ལུས་ལ་སྦྱར་བརི།དཞིཞེས་སོགས་༔ དོ ཐོསནས།ངའི་འབབ་མའི་རེལ་རྒུ་སྐ་རཕཞྲི་བཞི་བཀོད་ཐའི་དཔྱཁས་ཊྱི་བཞིན་དང་བཅས་བཞི་རྒྱ་སྐལཿཉིཧཱརབྱཧོ། 
ལོ་བ ཁལོ།ག། རླ ས་སོགས་ཏྟ།བུརམ་སཱ་འདབམའི་ར་མོ་ཊངན་པའི་ལཁར་ལྭགོསནས།པའི་འབབ་ཞའའལ་རུ་སྐ་རསའི་བཞི་བཀོད་ཐའི་དྲ་ཁས་བི་བཞིནོ་དུད་བཅས་བཅྲི་རུ་སུར 
ཟེ ཅུམྱིསུ་ཨུར་ནསསྭ་ཀྲིར་བཞིར་དབུབ ིྲིིག། བའ སཅཾཨཨཉཚཙིཛིཾེིེ །ཱོ་ལོ་ལ་ །གཞསོ།།ད་ རྒ་སྐར་གྱི་ལཐོརལ་ཕྱད་པྱན་ཀྱ་དབྲ་བྲ་སོ 
ནཱོམསྱ་དྱཾ བྱའདྷ་སང་དད་ཡང་འཐ བུར ངན་དཉིང་སྟོ སུསརདགའི་སོ་ཡི་འཐང་ཞེས་གྲས་ངས་པའོ།།ཇེསུ་ནས།ཞེས་བཞནི། བྲ ིསཞག་སོ་སོརརུ་འོརདག་བཅའ་རུ་ཚརིཉིལ་ལོབཅུལ་ཡོནལ། ཕིངས་ཡྱ་ ལྭཏུལ་གཅིགཉོཞགི་གངས་ཞིནདྲ་ན་རད་གཅིཞ་དྲབགསི་གཏས་འབབོ། དབུགས 
ཀྱི་ཆུ་ཆོངདྲུག་བཅུ་བོ་ ཞོ་བུགས་དག་གིས་བྱ་སྤཿབསའྱམྱཕིཉཾརཞགྲཾ་བ ངས་པས་བ་བྱར་དུག་བཅུརའྱགརྟཏ།།ཕིའྲི་འིམ་ཞག་ང་དགྲ་ཁདྡ་ནངྱད་ཚིགས་སྤུལ་བྱསག་བཅུརའ། ༢ྡ་ཞས་པ་ཆིགསྐ་ཀྱི་དྲ་བཞོ།རྭ་ནམསྦ་རུ་བོཅས་སོགས་ལ།རོའབབ་བཞི་ཁུ་བ་འབབ་པ་ཏྡེ།།།དེ་ལ་ནང་ཚུམ་སོང་ཕག་བདུན་བྱག་ཆུགཉིས 
བབ་བ་ངི་ 


ཚྔོགསཕ༣་ཁམས་མ་ཚགས་ཤང། ཁལས་ཇོག་པ་བྡན་ཚ་སས་པའོགྲེདུགས་ནས་ཕྱུཇིངཔ་སདང་ས།སབ་་ག་་་ག འྱབབཞེན།ཆུལ་འརསྣར། །སྟབས་ཀྱི་ཚ་སྐམས་པྭ་སང་ཡངསས་བདླབས་ཏ།དེདག་ཐམས་ཅདནས་ཁམས་འབབ་པ་འངལ། ཕྱི་རོམང་གཞིན་ནངལ་སྩྱའ་བ་ཡང་ 


༽ གོཨལ་བ།ཁའུའ་འབང་དྲུསས་བོནྲ་ཤིཀཁམས་དག་ལཱནྱ་གྱིགས་བུ་ཨུའོ་དབ། བཿ རུསདད།རིབངརནྱ་པི་ཞེས་བཞུས།འདིརར་བྱས་དུག་པ༔ །སཱལསགས་བཀིཁྲམས་ཀྱི་རཾམ་པའའྱ་གུར། རུ་ཡོད་པའྱ་གྒོ་ནུས་བཞག་པ་གཅིག་པང །ཟངྱ་ལུསྭ་ཙ༡་གནས་གཞན་ངང་གཞན་དྲུབུ་བ་འཕོ་བ་བསུ་དུག ཡོད་པའི་ཚེས 
ཉིཌ་ཞག་པའི་འྱུརུཡཔ་ལཱས་ལབ་ །  }]}}ྣ}ྣ}ྣནྣནྣནྣཆཨཆྣནོནོྨོྨླློོོོོདདོོ་ 
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དྲག སྲ།འབུ་ །ཁས་ཚོགས་བ།།ཞེ། །བ་རྩམས་ བས་འདེནསམས་ ཊུངསའྲི་ལྭ་ཡརབ་སཱ།།སམས་ཧན་འདུང་བོ་མསས་དངའ ང་བོ་ཚོལ་བླ་རོགས་ཀ་ཟམ་ལབུལོ།ཞསྲུནལས་བྱརཔུ་གྲསཡསབ་ཧཱཱ་འ།དསནྷ་ཐུང་ ི ཤཉ་ལྭ།མ་བངོ་ ཉེ 
ཧཾ་སས ང་པ ིཁས་ཏོ ཞེས་གྲགས སབ འམས་ཅ་དང འབོར་ཆེན ་ཤབསགས་ཡན་ལུ།མབྱར་ཉིསའི་ 
བྱསབར་པུལ་བྗར་ཁུང་ྱོ་ཡིས་འཕངས་པཏིབལསཞསྱ་བབའིངན།།ཟའོ་གླབགས་ཅས་བྲནགོའ་ང་བཞིར་བའི་དོནོ། ུ་གྲམ་གྲ  བ།དགའ་བལས་གསུའྱ།བང་ཆགས་རམས་ཞིས་བཞི། འོ་དཆིགས་གཅང་ཏུརྭལ་པའ་ེབྱས།།ལག་པགཡས་ནུང། གཡོནས།རྐངཔ་གསས་རུ། ག་ན་སརཿ་ཤུདཔས།པས 
བག་ཡས་པའྱིུ་བྲ་བུ་གསུ་མཆི་ཤརྦ་བི་དམུ་བྲ་ཐ་ངང་།གཡན་ཟིག་སུམནྡི་གབགསུམ་བུད།རང་ལ་གསས་པའི་གསུམ་རྔ་བཏག་སྤསམདཔག་ཡོན་པའི་གྲསམ་ནནུབྱག་གྲསུཊ་ཡིནལ།འདིབཙརཔྲདུ་ཆེས་གཅིག་ལསགས་པ་ལ་ལཱཿ (ཁ་བ་ལསོགས་པ་བཟང་བོདངྱ་རུལ་བདང་ ངབབད་ཚོགས་བར་རཛ་ | 
རབྱ་ཡམནང་དུ་བཀར་པོ་ད་ཅེས་བཅས་ཁ་བབཞིཆིསོ་ཞིས་མངརབནྣལས།དཏད་འཇང་བཞི།དཀར་ཕོགས་ལནམཁའ་དབ་ལས་གས་བླནང་ཆ་མ་སའི་སྐུ་རེས་བི་ཁམས་བདྲབ་བསེ།ལག་པ་གཡྲོན་བའིའཐེདྲུ་མདནས་བཅམས་བའི་སར་མའི་ཆགས་བརྩ་ལ་པྡོ་ནམས་རིམ་པ་ཞིན་དགའ་བལ་སྤོག་པ་ལུ་ཧན་གྲསལྱུད་ 
དོནས་བཿ་ཝས་བ་དག་གི་ཚོགས་ལསོགས་པའིྱབི་བསཁཅ་ལཱ་འ།།དཔནིནུ་རད་པའི་སར་མོའི་རློག་ཟུབ་གཉིས་བའི་ཆེས་འི་རྩབ་ཐསྐ་དངབ་གཡོནྱབྷི་ནམས་ལག་པ | 








རས ་ 
$ ྫངོང་ཊ། 
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(¢ 
སི ཁོ་གི ལ་བ་ལས ོཞིས་གཅས་འཛིམོས་ིོཤ་་༔ མསོ་སོའྱཡལཔཅིས་བས།རས་མོ། ཕའ ས་རས ཞས་ྲ་ི་བའཆོ་སཅ བ་འ 
ཟྭ གཏུན་དང ལེབ་དྲྱ་ཀང་གྲི་སྭས་གསང་གྲནསྦི་པླད་གྲསམ་ལྕ༣ སས་ཀི་དགའ་བ་བྱན་དུག་པ་བངང་འདྲི ལླཾ་ར་ཆེན་མོ་ སྙེང་བའི་ནུས་པྱ་ཁང་པར་བ་ངང་ལུན་ འབས་དང ུས་པའྲི་སུ་ ་ུས་བརབྱག་པའིས་པསུཞབྱི་བག་དབཤབབབོ་རིགཔའོ།།ཝ་པམཆོརིསལ་སོགས་བྲ་ལས་པ ནང རི 
ཤཿ པུ པི དྲརི་ཆངས་པའི་ཡུལ་ས་ཏེས བྭ།: མཐོརིས་ལ་སཾགས་ ལམས གསུམ་ལུས་ལ་སྦྱར་པའིངེས་བྲན། དེ སྟ །འཇིབ་མུས་ལ་ལཱཾ་ཁྙོཏ་གདོང་གོ་ཨང་པཛཱིལ་བྱའུ་གཉིས་ཅི། ་བདག་ཕོར་ཆུར་བའི་པེ་ཡིན་པ པས་ཡིམ་བདགྱིསཉིས་བྲང་བཞིལ་ ཡུ 
ཤི་ཁསོ་ཞསཔའི་བོས ཅགས ཁ་འ ཤེ སྲེའས་ཆབའཞཾང་ངཆི་རྲིས་པ་སྟ (8 ངདུག་ཡིནཞིཿ།སྭ་སུཁ་པྲོ་གངས་བཞིན་དུ་ཞིས་སོགས་ཏུགྲ་བཱ་ལ།གཞནྭ་ཙཱི་ཨི་ཁུང་པར་དུ་ བཤང་། །ལས་ིམ་གྲསས་པོནངག་གིགངོན་མེ་གཞ ངིཆེདའོང་གཟེཔའ་པ་བ་གཏུམ་མོང་མ་ཡ་ཤིསྱ་ཙ་གྲུ ཟ་འ 
{ྭ ུ་ལ་ཤི་་ ༡འོང་བ་ཞོ་ཡིང་བ་ངག་གྱི་ྱའར་ག་པལའིརྦ་མཐའང་བར་འབུ་ །ཆུལ་ཇི་ལཱར།གསང་བའི་བདམའི་ལེ་ བརདུང་ཅན་མའི་ནང་དུ་གཏུམོའི་མི་ཤིན་ཏུ་ ྲ་སི་རང་འཕར་བདའི་སབསཀིས།ང ཡས ་རཀར་། ་པོའུ་པ་ལས།།༔ ཛ་ ཉྱིད 


ཧཱ ཧེའིན་ནས་འཐབ་པ་མེ་ཆང་པ་སྟ་བ ད་པ་མཐངཔ་བྱད་ས།གནས་གཡྱདམཁངན།གནས་གབཞས་།ཅ་བནསཤརམདཔས་ཡད་པའགནས་ ལས ་ཞ་བའ་མ་བས་ རཆེནབྲིན་བལ་མི་བསུ་བའིས་ཡེ་ཤེག་ཀྱི་གཟུགས་ཞེས་བྱོ་ཡས་གྲས་མྱ་འིརིས་པའོ།རི་ཡང་གར་གྱོ། མེའི་ཁང་ 
¡ ངེད་ལྷའ་བི་མཛཔའོ་ྱབསན་ངབནམ་ཉོངིཁོུང་ སྭ་དཱ་ཙིལས།ཚངས་བའི་མེ་ནི། ནི་སུམ་མངོཧགན་ས། །ཞེས་གཏམོ་ཚངས་བའིལི་གསང་གཞས་ཅིཐབ་གུགསུམ་ཀྱི་རམ་བཅན་ཕྱི་དས་ཉི༔ ཅམཁརྱ་ཁེིབབནསལརགསུངས་པྷའ།གས་གྲན་སཔང་ལསིའར་ཡངས ཡ་ལ་བསོ ཅའི 
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་བརྡན་པོཔས།འཇིན་པའི་སྒབསུ་ཏེ་བའི་གཏུམོའི་ཡི་ཁབ་རན་ས་ །དྲཔ་ལ་བ་སཊཁག་དཀ་ར་པྱའུ་བཅས་ཝ་ ་ླ་ནསྲ་ཁབབཔ་ར་འབརོ་བས་ གཡལཁྲརས་ོང་ང་བཤདཔ་བཔྡ་དའ 
རུ་འི་པངམ་སོ་སོ་ལ་སྩར་ཐ།ཕྱིའིཁྱིམཁཁར་བལྟུར: ནངངུ་ལཱ་བའི་པདྷཱ་ལ་འ ལ་འཛོབ་བྱསུ་གཉིས་འཁེར་ཚུལ།།ངང་ས་འོ།ངོ་གཟར་ཟིས་པ་ལསོགས་པས་གཟའི་ ང་ལསོགས་པ་ རྩ མ་ ཧཱ 
གས་ལ་འ །འཆང་པར་དག་སེ ཚོ ཆོག་སྟོ་ང་གསང་མང་ ར་བ ངདུ་པ་སང་ས།།ལུས་ངུ་སཱན་པ་བཤང་བྲི།ཇང་གི་གཟུབ་དེ་ངང་ཡི་ 


ཧ 


ཊི་སྭྟཉཾ་བཌི་ཡཾ་ཡ།ཁའ་ཐར་བར་འ། །འབི་ཡང་ངའི་དབ། ས་བ་ཡིན་ཏིང་།བབང་མངོར་བསྟན་གྱི་ 
ང་ལིདསལབའད་སུསམོགས་མའེར་ ང་ངེ 
ཅཞག་སཅུ་ཡལ་བཟའ་བཅུན་རྒུ་ས། དའི་མཐར་བྱྒད་པ་ ནསཏི་མ་མ་ཤར་བརྱ་ཀོ་རཱུ་ཚོང་ 
གནས་ལ།དེའི་ ཅིར་ལངོས་སུང་པ་པཟའང་ཡོགས་དེ་ག༔ངབསོང་པ་ཡི་མཁིང་། བསུངལབོརོ་ལི་སྐབསུམ་སངས་དང་ཕུར་བྱུདུའི་ཁམས་ཡིན་པད 1བྱངངངྱ་བང་ཤར་དུ་བཀོང་།སྲན་པ་སའི་ཁྱམས་ཡཉ་ཐུསྱ་འཐྱ་གྲུས་སོ་ ་བཏིང་པོི་གཟེའ་རངའང་གོ།་ཁམས་ར། རོ པས་མི་འགལ།མ་ 
འགོང་ནུལདིཞ།དབེད་ཉིན་ཡཚན་མཉམཔའི་དུསཀྱི་གནསནུས་ི་དབང་དུ་པ་ས ཤངཞུརམ་བདུནན་འདབ་མའི་ འི་མིངཉནྭ་ཧྱིརཾ་འྔཾསྣ་པའི 121 ` རོ 
ལ་ཁིའིང་འཕོ་པའི་ཚུ་ལ་གསུངས་། ཅི།འདིང་སིའོལ་ཏུ་།ཅེས་པཞས།དབཏིན་དུ་མི་མངལནས་སྐེས་པ་ཐམ་མཧད། ཤྱུ་སུ་པ་དང་ཕོར་དུས ་སུར་གདདུ་ཡྱིས་ པརླབུ་ར་བའྲིཧ་མརོའོ་ཀར་ཀྷཊའི་མི་ང་ 

༧ མསསས་་པ་ས བསས་ དྲི ༨ 





ཌྷ 














ཟྭ བཛད ༢བ་ཡོང་ལ།དྦིནསར་ 
་  རོ་ཡ་ ཡིད 





རྱང་སྟཾ།ངུངམཁྦཱ་ཧི 









-༨༠༩༤༢༠༢༤༤༢ ༢༤༤ 














ཿཿ 







© ` ° ཕྲི. 'དཾ་བས་དུས་ རིདནིཤེས་ཁར་བཞསྭ་སལ་བརྱ་བའ།བས་སོེས་པའྲི་རོགས་ཆག་ནི ལགས་ཏེ ྱནཐསདསས་ི་ཚནཤས་པབད་འི་དོན་ཕཔབྲི་པ པི ཕི་རོལ་ཏུཉི་མའིེས་བནས།།ཇེཡངོགི་གྷསྟ་ཐུ་གིོ་ཿདཱཏང་ ཟི ིདབྲི་འིྲབ་ཚལ་བབབ་བ་དབྲདང་མརམཉ་ མྱ་བར་ | 
ངི ཌ འའི་བ་ཤསསེ། རསཁརཀག་པ་་་་ ས་སྩོདལ་རྐང་བའི་ལངས་ ༡ ར་ར སིནལསོགས་བ་ལན་རདུ་འབུརརྟལཱཔོ།ཕྱིའོལ་ཏུ་སཱ ཆི་སྱ་ཀུ་ཚོག་ས་མཉམ་པརྡརུ་བཅོ་ཉ ྫོལའི་ཁྲས་འཕོཁ་སོ་སོའ་འཚམསུཉིན་ཞག་ཆད་པ་དང་ལག་པ་སྭ།དེ་ཡབྐ་དདཔ་སྣད་པད་བླརོའཱ་ང ཱ 
མུ ལོ དྱུབགྲག་ཁུ་བཅུ་ཅྱ་དུག་གི་བདག་ཉདེ་ལ་ཉིན་ཞགྱཏྲ་བས་པ་ནྱཾཾར །ནང་དུབ་ལན་དང་ནོར་ཀི་མཉལཔ་ཡེ་ཤེས་ཀ ༡ི་ཆནྡིལ་བྱད་ཆླད་གངཅསླཀི གས་ཀྱེ་བདག་ ཕིངགུས་ས་སོ་ས་་ཞཛ་བང་དྲ་བས་སོ་ཞེས་བཟིའང་བཟྱའ་གཉིས་ཞཁབའོ།།བྱང་བ་བནས་པ་བྱརདབ བླམ་ཅུགཔཉི ཉེས་ལུ ་ 
ཤཱ དང་ཁམསྣ་ལཁི་དགྱིལ་ལ་བར་འབབ་བའང་ོརྱ་ཀིམ་གནས་བ། ་བཤད་ ད་པ་ལ་གསུལ་།དྱཀིལ་ལཁརའབོ་བའི་ངེས་པབྲ ཚྟོན་བདཀྱིལ་འཁར་སོས་ལ་ད ངྲ་པིད་པའི་བདག་པོ་བཤང་བྷ།འི་གཁོར་ལཾ་གངལྭ་རུང་ ྙསརྒྱནཱལ་ཤད་།།པོན།་ནིརམཞེས་པལ་སོགས་པསྐ་ལུབའིབདམའྱི་བཅེན་བྱར་ གཉི་སྦྱ་ཀི་འབབམ་སོ་སོ་ལ། 
ཆུང་གིརུ་ཁྱིལཁཁར་ ཁིརྦོལཱའབྱ་ཏུ་འབབམ་གུ༔ ༦ 


རཀ (འ ཤགྲེག།༽གཾྔྲྣ ་་་་་་ ཨགྲས་སུལ་བྱརདུག་བྱརརེས་འཇུར་པ་ 
ཆུང་བའི་དཀྱིལ་འུཁའ་གཅིག་ལུདས་སྤོད་པར་འབུར་བཞི་རྲས་བའོ། །ལྕེབའཾ་པང་མའད་རེའ། 


ནོའུ 
ཧཾ ་གཞིསྤྱ་ཁྱིས་ཆེན་སོ་སོལ་འདབ་ལར་ ྟཏི།འདབ་མར་འ་ཡངནང་གི་ཆལིཆུབ་དངྱ་བད་དང་ །དང་ཤུར་དང་དབུས་ཀྱི་ཇལརྦ་པ་བསས།།འདིརཡ་ཁས་པདག། ཁུསྦ་ྱི་ཧབ་ངོས་ཞུབ་དད།ས་ 
༔ ༡ ༦༠ང་ཆསཝས་དབ་སྙལ ཁཁཌས་༩། ར་ཅི རར གཡས ླ་ིིིྣིྣ་ 


















ངའ་མན་འི གྲངེིྲིྲིེྲ་ ( ཁྱུར རི 

ཤོ རར ྒཉཧཉཤ དཔྲལཉམ་པ་ 
་བའྱི་ར་འབ་རེ་བྷཞི་ལ་སཱུང་བའི་ཆ་པཞྲ་ཡང་ཡུང 

ར་ས འདང 





༢ ཀ་ག ུས་མིུའི་འབྱད་པས། རུ མཤ་མི་སཕིག་འམརི་ངི་པ་སསམཁས་བབ་ཀླ -་ བལསམ་ 


ལ་མི་ཕལ་ཕའི་བང་སོན་ཕྱད་བབབཅུ་གསུམ་ 


' གནསྦ་ཁ་་ཤ་ཡབ་དབུསདང་བྲོནྩ་ལུཿ འི ཁུ མད 
ལཾ འམན་ཧི་དབུ་སྲ་དང་ པག འྲི་ཡུལ་ སཾ་ཾགཀ་ི ༤༨༥༨ 


ཅཅ ༦ 5 ཅུན 







= འགའ་བར་ ཧཾ སན་དང ༢:༡༢ 
ཉི ཕོ་ཞེས་ ཁ་བཤད གས་ད 





2 
, ་ 





བངམཚནམ་འབབ་བ་དྲབ།གསས་བརོམ།ཁ་དོག 


ང་གྲསུཊ།ད་ན་ས་ངང་ 1 ༤ ལ་ང 


ས་ཀྱ་རྲཿལ་དབུ༔ ག་གྲུ་ལ།ད་ནས་སྔར་བྱི་ག་ལོནཔའྱ་ར་ལ་ 
ཚའོ ཡ་བ ལ་དབགསཉིས་སྟུང་བུན་བྱངའྲི་གངསའོང་ལ།། 








།དཡས་ཅུ་ཤང་མྲལབ་འཡོདཔ་འི། ± 


ལག ༧ ༠༢༧ རད ྣཌཝཌ-ཝཚིཾང 





།ཇཨན། 


ཡིཔཐའ་གཡོན་གྱིཅ་ 


ནི་པྲ་ལྱཾར་ལ་བོརྨན་ག་པོར་་ཤད་པ་དང་ 





ཡག ང་གསུཝ་ལསོགས་པར་ཤས་པརྱ་འ།ཞེལ་གསུངང།འདིན་ཤིན་པགས་པའསདྲ།ཞརྩས་འཇབ་འཁྲ་དུན 
མ་བས 32 དླླ་་ 





-ོ 








།ཏྲད་ཤཾས་སྐབ རྨ 
༣ 
















སྲུ བ་བར ལའ ÷+ ེི་ ་ སྣ་ཁུག་གཡ། 
༧ 


་བཅས་ཀིས་དམན་པ་བླ་མྨར་དྲ་། 
ང་གིཁྱ།  ་ 


ཅོ མི་འོང འ་ གཾ 


ཿགོགས་བའི་ འཛིགས 









ས་ག པཱལ[བརྒྱན་པབས་ཏྲཿ 
བསྲལག་སབ་ལྔ་སགསཁ་རྲསེད་བ།ཿ 


སྤ་གཡོན་འཔྲོ་ཀའགྲ་རལ་ལཱ་བྲས་ཀི་སཡོ་བ་དང་གུང་སྔལཉམ་བའཔོ་བྱད་གཞིས་དང།ཁཔ་བར་ལ་དབྱས་སྟེང་རྱདྒལ། 
སུའཔོ་འཚུལསའྭ་ས་ལ་འྲའཝ་ × ± སས ་ 
ྱ.་་གྲསི་ུབ་ས། བྱིརྟ་ལྱེར་རལ་ ༡ ནྲངམཁྲུ་གཞིན་བཀོད་བྷན།ཝ ་ 


ལས་ཝགཏུ་བ། ་ རོ ཤིན 
ཁོ ལ་ག དོ དོ ོ་ོ། ཞིས་ཟ དཀ ིི་ 
པའི། -⁄-སལ་། ཅར མ་་ 


པས།འདིའོ། འལ །བཞག་གོ་ཞེས་མཁས་བདག་འཆང་པོ།། 
ིག་གིས་ཡིངབཟངསྐ་མརའ་སྒྱའོ། །ཏུ་ྱཉཱནོམའིཧྲ།ར་ཡང་ཨི་ཌོཅི་སོ་པརཱས་སཱརམ ཞེས 


ལུ 66 །ཁག། ཤ།ནུསཔ ་ 2 ། 





ཁྲ་སོགའསོགསུ་ླནང་ཤངལའི་དབཡིས་གནས་པབཤ་ 


3 ཤངད་པའ། 













རླ མ་བ 












ངི ་ ཏེས 









པོདའོག་དམརན་ཆསའཐུན་བདཉ་པལྲ་འི 
པཿ གགས་ཡིན་པས་མི་འགྱུལཁ།ཿ ལས ་་ 
¿ ཅྱུ་ཆུལེ་ནཾ ཟིན་བའི་འཁརལ་ཡིགངས་ཏེ། ཐབ འདྲི ས་ཁོ ཆབཞི་ངརཊཔ། ཏུ སསང 
ཅ་བནིརཾདག དྲག ྣྣ་ རཾ ི།བ །ངནི་ཐག་བའི་མབིཛོབ་ བའྲ་མྲ་འི་ནོབ་ 
བཞ ྱས་ཟུམ་བྱས་ ༦ ༥༤༥༥ འ 





-- ༣ = -- སཅ་-་ -----~ -~- ----- ---- རེ ༄༠༤༢༢༥༦༣༦ ༢༤༨མ༢༩༥༩༨༨༨ ༧ 
ཅཡིནནེ།།, ཟབ་ལམ 
འའ རི།གཉི་ ྲིཾྲཾཾ་ 
ཆིཡ་ཤེསྱ་ཊུ་ཡེ་གཡ་དང ། ཤེས་འབྲ་འཆའི་ཡེ་ཤེས་ཡི་ལ་ 

























གག་ ཧྭ 3 7 །པེ ལོ ་ྲ 
ཀི ངོ འ་ཞ གཉིས་ཀྱི གཉིསྐནི་པོང་པའི་ར་ཡིན་ལ། 
ཛ་གི་དཀི་ལྭལཁོ་མ་ཡེ ད་ས ་བ་ཡིཞཾ། 
མ་བའི ིང་གྲིས་གསུངས་ཀང།འདིང་ཚུ་ནམས་ཀུ་མང་གྲས་སད 
ཡཱ སཾ ༤ བུ་བུ བརོད དཱ་བུག་ལྱ་ཇུ་ཚུལ་འབྲོས་དད་བཅས་པ་ལ་གཏིས 
ཁྱ གཉིས་ཀྱི གུང་བན་བནིཿཀྱིལ་འཁར་ ནྩ་པས་པྱ་དུ་ཏང་ྱ་པདྱརརེ་བུབའྲི་དུང་གྲེ་བངས་དཉད།དག། 
་ཀ་་མ་གསས་མཟོས་པ་ ལ་ཡི རྩག བ་འོ 




































དཀ ྣི་ ། 
ུའྲ་འྭབུ་གས་བཟྱ་ད་ཧ།།འྲོན་ཡོད་དུ་ཡེཤཾསྦཀ་དཀིལ་ལཛའབུབ་སྟ་སྲག་གླི་ནུས་པའོ།། 
བསཿསྦ་པེ། ད་ན་ཞནསྦ་ པོ ས་གཞན་པསྲ་མ་གིསཔ་ཡ བཞད | 
ག་གས པ་བ ྨལ་བྱར་ཛྲ་དསཀངབཅས། གཞས་ིརའབོའིཡདྲི་ 
ཐས་ཐངསདགངསི་བས་ནུད།པྱིཨ་གསནོས་དྲིཅིས་ ཡམ་པའི་འཐོར། ཅས 


ཤི”: བར་ཡོ་གས་བའི་སྣའླེ་ཅུག་ཁགྲུཉིས་ཀའི་བང་ས།།ཟམས་༡དྱ་ཀི་བང་ 'ཕོ་ཞིག་པ་བཀ། ` 
དུ ར་བ་ཡང ར་གས ( 


: བཅར་པའི་བཞི་ཆོ་གང་ཡེནཞེས་པ འི་དོན བ་རི་ཡཱང་ལོགས 
ཁྲིར སཆདས་ལྟུ་བུའི་བཞི་ཆར་གཞིྲ་ཡ་ལུག། 
ཐང་བཤང་བཙུམ་ཡྲིྲ་གི་འཚམས་ ངར་པངོསསུུ་དུ་བཟ་ །ཡིནནོ།།གང་ཉི་ཚོསོར་བྱདུ་གཡསོ། 


༨༅།ུ་བུང་ དུ་བ 


,,§ྱ 


¦ 


མེའིང་ཞེས་བལསོགས་ 





༢༠ རར རི ་ 
ས་ས 33 ས་སྟག ངོ་བ 




















ས་མ ངགས་ནདའྱབ་གྲནཊ་རབགས་ཞུ་ཁརམ་ ་ །གཉིས་འནི་ 
སྲ་པའཾབྱསས་ཏྭན་བྲས་ནས། སྲ ་ ཅོ་ན་ 
་ ༨ ྷ་ རལ་མཆོག་ག་པང་པོའི་སྲད་ 


ན།།འཕྲོག་ཕྱད་ཐྱུགས་རྔ་ཡོངས་སྙིན་པ།།ཧཱོན་ཏ 
































ཤི ཧི འཚལ ཁྱད་མཁས བིས གས་སོ ཤོ་པ 
འྲངག་ཏན་ཁྲལ་ས་ ར་ག་ཨུངས་པའ་འ། ལ་བྱཆམུར་བ་དཀ་ཀོའི་འྱ་གུ་གྷ་ཁས་མཆོ༔ ཤུ 
ཧཾ ཀྲ ་ ས་བའྱི་སྟམ་འཐེར་སོག ཌྷ (མོ ཆོ སསྩོད་པོ།ངཡ་བི་དང་ཚྱ་མལ་ 


ལྱ་སིལ་ཤིས་དབྱ་་ཀ་གགཞིས་ཡོགས་རི་ཚི་ཐག་པའྲི་ནལ་འབྱར་བས་ 
=: ་་་ཞྱ་ག་པབས་སད་མ།འཁར་པནྱབི་དང་གི་ོགས་ཊི་ 
དའྲི་འབས།སྦྱའ་དོཐ མས་ཡ་རྭཝན་དུ་བྱསདདགོག་ །ཕྱིརམདུ་དྲག་པོ་གསུཡིའ་་དཚིི་ ཀ་ ངོ མག་གི་རུལ་བ ག་ཀ 
ུས་ས་པཉི་་ཤས་ི། ཅ=་ ས་ས རང ངོ ཁུ་་ འི་བ ས་ག ྱོག་་ཧཱ་ ཧའ ཁྲ 
ཆེན་པོའི་ལཱ་བུ་ཧཱེད་པཿ སྩ་་བ་འ བྷ ྒལ་དག་འྱབུ་ 


༩ ཡུཿ 











` ~~ = ~~ 


༢  :༡༨༧༤༧༠༤༤༨- ----- 








སྱར་བའིཏཀོག་ཁྱརཱ་པར་ལྷུསན་བའོ།ཟད་ ལྲེ ཨྲི་གྲ་བང་གྲ་ར་ལ་ལོར་འ་ ཿ ཟླ ངུ 3 ˆ གྲ་གུས་ཡེ་ ( 
རེ རི སསྭ་ཁ་ཁ་བཏསངངྒྷ་སཾ་ལོཿཏྟཾཉཉ་ཁ་ཀ་ཁ་ ཚླ་གངུསཏངུ་ཡཱར་ཤའོ།) དང་ཁོ་ཀིདྷ་ིིག་བྲནག་ རྦ ཡཡ་་ གྱིཆ་བ་ ཏུ ' 
ཿ བུསུ་གུར་ལལས།འབུ་མའ་ོ་གས་ཡོལ་ས་ཀོརའར་ །ལེ་དྷས་ཏེ ཨཆ་ཏཱང། ལེ་གྲ་སྙུ་སཾ ངོསརའིསང་ཤས་ཆ་ཡིན་བས།འ ེ །གསུ་མ་ཐབ། ཀྲས ཆར 
འམ = དིཅྭདུས་ཉིལ་ནིཅེས་བནས། ལ་ག 
± ་ ས་དག ། 
(འལཞག་བྱར་བྱརད་བྱཅུའ་ཡོད་པའི་ཞ་ འ་་ 
རེ}ིེཾེི 










ཐམ་ཐྲི་ནྲཾ་བྭཧའི 
) གྱི་ཞག་དང་འདུས་བ་ལསོགས་ཁ་ཝ དྲ་ཀཾལ་དང།ལ་གསུམ་ཏྱིཿཞག་དཔ་ཐུལ་འ 
2 ཀྲ ` 
ཟླ ཞྱུར་རོ།[སུར་ཡང་ལ་ག ་གསུརྦ་ཁིཉིནཏག་ཧིོག་ །ཡའི་དྱ བྷཾ ལྱཾཟ 


་ ་་་་་ ་་བ་ འས 
༡ ` 









༦ རྨ 






21 1222 





རོ རླ བླགས བད་ ཞི [བྱི་གན། རཱ 
གཉསའ་ ་ས་ཐམ་སཧད་འདུས་པའི་རིགས།སྲ་བགཅོ་བོ་ཡབ་ཡུཤྱ་ཊི་ ས་ 
ནས་གྲྭསངས་བའི་ལུམཆེནྱ་ཡིལའི་གངས་ཁྱཟརཔའིངོན་ཡྡིམ་པ། ན་ལ།ཕང་ 
རྒྱུད་ཀྱང་རྣལ་ཞྱོན་མའི་རྨུད་ངུ་གསལ་ཐར་བཤད་དྲ།།བདེ་ལ་ངོགས་པ་གཙང་བ་ལེུདུང་བོ 








2 > 


།ཅེས་བ་ལུཁརྦ་ཕྱི་ཝ་དཔྱལ་མོའ་འཁོར་དད་གྭོབེ 
ཀྱི་བཁོར་ལའཁིངག་པོ་ཡབ་ཡྤུཐང་བྲག་གསརྱ་བྲ་སཱ།་དང་ལཱན་ཅིག་ 
་ཨར་འཤད་ཟི་ནཏེ། །འཇིག་ཏོནཀུན་ཇྲབྱབས་ཅེས་སོགས་ན་ངོན་བ 





ཡོད་བྭལ་བྱབ་བདང་ཞིས་བསན་ནས། འརི འེར 
རླ ལྷཐཱརྨས་ཅདཀྱཐཡབ་ཡུམཞལ་སྦེར་ཤ་སྟག་དུ་གི་སུངས་ཤང། བརྒྱུདཕི་དཀྱིལ་ལབར་གྱ་ལྟ་ཡབ་ཡུ་མྨ་ུལ་སྨྱརཕྱེདཔནི་ལུངརིགས་ཁས་བླངས་ཐ ཅུ 





བདུནབྱས་ཆ་གཉི་སན་སོམིའིི་ལུ་དཔྱ་ལོ 
ྒ སྦུ དིག 
ཕྱཆུངྲ་ཏི་བཅོབོལྷུ་གངིས་སྦྱརཁལ་གཉིས།ཕྱོགས་གསུམ་ཁྱ་ཞག་དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་ལྷ་གྲམས་ངང་སྔར་བདང།ཕྱོགསགསུམ་བྱ་ཞག་གྲཏས་ཕྱག་སྒངུ་དང་སྦུར་བཞོ། ་ནི།དནཅེས་སོགསའཚམས་སྩར་བྷ། ། 


༣ ` 
འ ཅེ རྤ 
གྲུ་ཞིང།གྲནསྭ་ཡ་ཡི བ 





ཚང © ... 
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འྱུལ་ད་བའཉིས་ལཁྲླ་དམ་པ་གསུམ་ཅི་བཔས་དགྱར་ཡདུྱགགཏི་ཅེས་དང་ཤིན་ཞག་གི་ཡན་ལག་ཅེས་སོགས་ནི། དིལ་འཁེར་གུཊ་་ཡ་ཞུ་བུངྱས་དབྱ་ཆུམབྱུ་ཆ་ངུནདང། ་ཡབ་ཡུམསོ་སོའ་བྲགངས་པ་ཏིསཁྱ་ངོན་བཞིའི ཨམ ཁིད འི དའཁ་མའ་བ་འི། 
དྲཔ་བངང་ཕོགས་གསུམ་བི་ཞག་སཱརབ་གྲུསངས་ཏེ །པརྩ་བཱ་ཞས་ལཱ་བྱ་བཞི་ད པོ་ལས་ཞིས་བྱསདོན་བྲའ་ཐ་དདདབས་པའི་ལྷགཤའི་ཉྲིན་ཞག་གཡན་ལག་ལིར་ྷལྲྱ་དུག་བྱུ་སུདབ་པོ་ད་ལས། དཔལ་ལནའདུས་པའི་དིལ་འཁ་དད་ སྭ་ཀི་ལུའི་བངས་འི་དྱ་བནི་ཤེས་བ་ །ད་ཉིད་ དེྱལ།ཉེས་བནས། དད ཏི 
རུ་ས་འི་ྱ་ས།། ོ་ོི འངབས་འགླུ་གིསཚ ང་པོ་ལ ག་གམ་མི་འ སུལ་གས་བམག་པ་བངས་པ།། ཆེ་ལ འའ བ་ནིཾ་ཨཱརྱ་ི་བདག་པོ་བུང་ཏུསྭ་སྲེལོར་ལོ་ཡཁ་ཡཱ་མདང་སྦར་བའ་བྱསེ, 
ཏལྟཿཅིས་པནས།རྣལ་འབྱོར་གྱི་རླྱདྲ་ཀྱི་དེས་བའོ་ཉེསྲ་པའི་བརྡ ༢ཤངུག་བྱས་བའོ།།འདཱིརཁཅོག་འདུས་བ་ནམ ཏྲ ཀྲག ཧི བྱ་དྲུག་མ་ཡ་ཤེས་ཞབས ར་ལམ གླ ོ་ 
ཟེརནི་མ་ཕྟཉགས་བཅེན་པོ་སི།ཐ་གནཡཿཤེས་ཞབས་ལུགས་འི་ིས་འྲབང་གཙོབ་གཅིག་ཡིན་བསྟལ་བྱུ་དྲག་ཆ་བཞིད་ ས་མ་ས་མ མ་ཅིག་འ" ནདཅིསྲ་གགསཀྱང་ཤིས་བེངམ་མཐོངལ།།མྲིན་གསུམ་པས་མཛད་བའི་གཞུང་གསལ་བ་དལ། 
བོད་ན་མེད་ཅིང་། ལརྭཝུར་བཞིང་ཅེས་སུ་མ་དྲག་ལ་གགས་ཀྱང་ཤེས་ཏེང་ཉཱང་བཀའ་ཐའི་ཕྱིར་དང།ཀུཿ དགིས་མཛདཔའུབྱངས་པའི་འབིལྡུ་མུང་ལུགསནོམི་སྨོད་པུཿ བཅོབྱ་བསབའི་ཕ་ད ཀཿ ཅང ཆོ དཔོན 
ཏིད་ལུཁ་ག་ཡརྷ་བའྱི་ཱ་སམ་ཡིན་བརྦ་བེང་བང་གསྦ་ཁྱ་ཁས་བན་སངདྷཿདན་ལའཁསླན་ཉ་བཱའ་པིང་ །ཧཀྱཧྷཿ་ཊཔོ་བངམ་དྲོ་ང་ཞིདྲ་སང་འདྲིརོམ་བ ཡག་སཱངག་སོ།།ཞེས་རིང་འཇ་ བླ ཨ་ཁྲ་་ ་གསརབ ཙ+ ` 



























$= 83 








སྭས་སྱིད་པོ་བཞིསུ་གསུངས་པའི་ 
བཤད་གདྲན་ཡུང ངཡི་གསལཀང།འྱངས་པའི་ས་རུད་ཅས་བྭ་ཞུབུ་ཞིག་ན་ཡོད་པ་པམངོདནོ་ཞེས། 
.ུ ' (32༡༡༡༠༥༡ེཏེ་9༩ ལས་དམ་བ་ལནིན་བྱསུད་བའི་བརང་བཀའ་དཔ། 









། ༅། །མྱུརནས།ཞིས་འབུང་བཛུག་ལ་བས་ འདུས་པ ༣༡ 

༡ ག་ས བགྲང ི་ 

བཅུན་ོ་ེསྔ་རོགས་པར་ྟན་པ་ཡིནན། སློབ་དཔོན་དབིལུགསུ་ལྭ་ངས་བཞི་དལ་ཁ་བོིཞུ་འའ་བ། གྲ་ཤྲིགོས་པརས། 

་གཏིགས་ཕྲ་དམས་བྱང་རུབ་སྤལསརཔརྦ་བསུནས ད་བ་ས །ཅཅལ་འཁར 
ཐཆས་ཅད་ཡབ་ཡྲམ་ཟྲུངམ་ཡིན་པརྡེ་ཏུང་བ།ག་ཡི་ཞལ།།འདིར་ཐཤད་པའི་ ་ལ་ལཁོརླདག་པོ་ཐམ་ས་ཧཱ 


པརམངོནའོ་ཞེས་རབམ་ས་ཅདམཁི་བ འད ི་ོ མར ˆ སྭ 
རྱ་ཆྩོ་རདྲ་ལན་ཕུས་སུང་ པྦྲུའཐངས་སོགས་གྲ་དནཞིད་ཅིང་།འདུ 


ས་ར ` 
།དེས་ཞའ། ི་ 


ཆ་ 





= ར་མའི ས་གོ 







༣ གོ 
དཔའཕགས་པ་ཡ 

ཨཅདཔར་ བའ་བསཡ དཔ ོཡི་ 
ལིས རལ་ལ་ས་ཤུས་ཚཁ་ཡཅཤེང ལན ངས་ཕྭ་ཝཱབུར་འྱག་པབདགསུངས་པ་འདི་ 
ཝར ལ་ཀ ཁ་འ 

















ཤྲ ཁར་འགོ།། རྨན 
ཁ་ཁ: བཅམཆོད་པ་དང། པཛཱཧཧིད་འཛུ ཡ་པ སཱར་་ོགས་ཏི་ངོག་འངག་ཐོས་འུང་ཡགྲའི།གངནི་ གུམས ས་གས གསལ།་ཡེབ་ 
ལུ་ལུར། ༢༨ཕུང་བརྱ་ས་ཞས་གཞན་ཕུངབརྩ་་བ་ཡྲོན་བས་ མིདྱ་ོ་དངལན་བྲ་དདག་ལེག་ དྲ ། རས _ ས་མྦམྦཿཡས།ོ་སོང་བ་ བཅི བོ 

ར་ ཤྲ ལཁོར་མཉའ་དག་གི་དསངབྷ་སདབལ་བམཿ་ཨཆཿ ིངྱའིལུ་འཱཁ 

ད་ ཏཾ སང་འབང་པ་ཡཔོ ཐ་པ ± ^ `÷ - སྣའིསྱ་ཀིས་སྟིས་པའི་འདུལ་བསི་ས 
ན་དྲ་ཙྲཾམ་བྱི་སཐའ ག་གྱི་དད་རེས་བ་ཤད་བའི་ ་འྣ་བརྡོ་ཆེས་མང་ དི་བྲཾ ཤོསཿངྱཾི་རོ་ ཱ དི ལ་ལུ ང་ད རྔགིདདིོ་བཤང་པའི་འདུས རྩན ཆོ ཆང་པ རོ 
ཞེས་ཐིརརོ། །འཇིན་མངལནས་ཤྱཾས་པའི་བྲ་ལོ་ བ་མ གཡང་ད ོ་ ཧཾཿ $‡ིྩ ྣིོི-  འབག་ མ་ཐར མུ ངས་པ 

| ལཱ་ངཔ།ཁཿྔ་ས་ཞིས་པྲ་ནམས་བྲཞ་ །འཁལ་ཞིསཔརས་ུ་ཙའི་ ཞི་དང ཡ་ལ ༧ རན །ར་འའང་ང་། པོ ཿ ཆིལ རཱ 
འཆ་དངོ།།གཏིས་པྱཡོགས་གསུམ་བི་ཞག་བབས་བྱག་ཅོ་བསྡུད ལ་ལའི ་ མ་ག ཊ་ཕྱ་རྩས་དང་ས། དེར 


















ཅེ 

















ཅི ཨི 2 


ཡཨ །འཚམས་སྒྲར་ནས། །རེས་དོོ་ཧྲི་གབས་འདིའ་ཐྲམ་ཨང། ཤིས་འྲབསྭ་ཁུ་ལ་ 


ཅད་དྲུ་རྣམ་པ་ཐལསཅདྲ་ཏི་མཆོག་ངང་ལཔའི་སྟབ་ ཇཾཔ་ཉིང་ནི་ 
བདེ་ཆེནའདྲན་པ་ལས་མི་འཇའ་ཞིང།འབྲསདུ་མི་འྱགུར་བའི་ཐ 


| བའབྲས། །མྒུལཁབྦུབུསཾ་ཡྱས་གངབུཾ དབཅོང་། ཀ་ས 


ཤལ མམ་གཡི། སུམ་བྷ མི་འྱུརྭབའི་བདི་བ་ཆ་ལོའི་རུ་འོ། བཞོགས 

་ མི མ་མ སྐྱབ་ལས་མི་འདའ ས་སའ ༢ ༠༠༥ 

སངས་པ འབྲེས !ྲུ མི་འགྱུར་བའི་བད་བ་མུ་ྱཾ 'ག ཆོལ ༠༡༨༧ ཱུ 
ཞཔའལི་འྱན་མཉའི་ངིཆོན་འབུ་མང་ལུ་བཤརཡུབ ྲར ¬+ - ` | ས་ཆེ 

་ྭིབྱཅན་ཡིས་བཤེས་པ་ཡེས་ཇོབ་ 7 ་ 


༡ིདལ།།འགར་ཡངྱ་ས་གངབ། བྱག་ས་ཡྱི་ན།།ཆས་པའི་བ 


བཟྲལམ་ཡིན་པས་སུ་འབསྱཀྱིཔས། 








ཆོ གེ་བ 















ལུལ་ཆྱམ་གདབ། ་པྲ་ཧུའོཊ།ཿ 
ི་ཱཧཱ་ཧེང་ཏིཿ ཕིསཞེསུ་སོགས་སོ། 


རའ འི་ས པ་ཐནི། ཐྲིསས་༧ཤ༔ ས། མ་སེམས འོས 


”༤༢༨༡༤༤-༤༤-༢༧༩༧༩༤༤༤---༤--------- 





བས་འགསད སསགས 


འི་ཤེས་བཅྲ་གང་ཡན་ཞིང། ཟུབ་རྫིཐབས་སྟི” 
འངདབངྡ་མངོར་བ །། 


གྲ #ྒཛ་ + 







འགིསཿཁཔས་གས 


ར་ས ྒེ 












ལུར་བའི་བས་ིུ རྣདཇུཊཱ ེ 

༩ གིགས གག ་ ྲ སར 

ཁརྱརུ།།གཤགས་པ་ལུ་དང་གཤེགསམ་ལཱ།། མདུག་ཀསྟ་པསོཿ །ལ་ཐདྲ་ཧི་རབང་བ་ཡ་སོགོས་པཟྱང་གཉིས། ཆའྱ་ཅི་ཀ་ལ་སྔོགས་བླུནལ་འྱོརམ་བྱསད། ླ 

ཐབས་རིདྱབ་བམ་ཉིགཁྱག་རཉ། དུར་བྱ རྩད བཿ མུས་ལཚི་ཡཔདང་དངས་སྲུ་སྱརབལེབ་པས་ཡེ་ ཏཱ དྲིད རར ་ 

ཤཱ པས་གཙོ་བེ་འངག་ལ་ཡབུ་དུ་ོར་པའ་དབངད་བས་ནྭ། ་་ མང་ བཅིག་བའིནབྱད་ཐབུའ། བ་ང གཡའ་རི དྲ ་ 
འལ་_འ་སབསྲིགས། ཾ ` 


- 





༄༅* །འཐབཝ་ཨིན་པར། འབའཔ་གི་གདན་བརམའི་ལ་བ་ལ་གནས་བའྱ་ལ་རམསིཾ་གཙོ་བ རྒོཔ ས་གཙོ་ཤླབ་བསུས་བབྱར་བངངག་ཡི་དཞིང།ཇ་ཡུང་གཙོཐལབ་ཡུམ་སོ་སོརཿ་ལམས་བདཔ། ་གཤེགས་པ་བྲའི་ཊ ཉྭ ྱརིས་རུང་འྭ་བུདཔ་སོ་སོན་ཁྲག་ས་བས་བྱ་རད། གཤུགས་མ་བཞི་ལ་ཡབྱཀྱིས་ཕར་འྱབུང་པསོ་ 

3 ༤ ཨུག་དྱདསཁརབ་ཤང་ཅད།དཀིལའཁར་བྲསམཔའིའད།མི་བ་སོང་བལ་ཤརཙིུམས་ལྱབད་པ་ཡཁ་ལ་ཏི ཧིམ་བདང། རྡོ་རསམས་དབའལ་དྲ ངེས་ཕྱུག་མསྭསྱཱ་ནུང་བྱཡམལ་སིས་དགོས་པས། པའིཕོརདགཉིས་ཀུ ཀྱི་དགོད། 
མ་པ མི་གསལ ། དྭལཱ་རརོར་སེམས་དང་དངས་ཐུག་ བ་བས་གཉྲིས། སྦབ་ཐབས་ལྦ། ཁྲོ་བོ་ུག་ཏོར་ཡབ་ཡུཿ་ཐུགས་ཀྲི་འང་དུ་སྟ་ སཱེངགི་ཆ་ལ་འགོད་པར་དངས་སྲུ་གསུངས་ཤིང་ ངེས་དཀིལ། 
བག དགེས་པས། ཐུགས་དྭི་ལལ་བཀོད་པའི་གཙུག་ཏོར་ཡབ་ཡུམ་ ས་སོ་སོརྩརིས་བདང་ུས་མ་བེ་ སགགསང་བ་གོད་ནམ་་ཡབ་འུ་སསར་བེལངས་པས་བྱ ག་འབར །འནནུས་ཝ་བྱྱ་མདདང།ཁུ 
ཨོ་གཙོ་བོའ་ཡུམ་ཡྲར་བསྐེ་རྔམོས་ཀྱས་པདམའྲི་དབལ་གནས་པརའགྱུར་བལ་དགོང།  ཀུརམསའིའུངཔའིལལཁར་ 
་ལ་གནས་ཐའོང་བསྐ་འི་དགྲ་ཀང་པད་མའི་གདན་ཅན་བྱི་ལཱརབྱགངཟིགས་པར་ | 

་ 


ཤྲ ་པས།  མི་བསྐྱོད་བ་ལཿ 'ཤེརྱ་ཕིནོམ། 
ཤོཾ༡། ཏུ བཀོང་པདང ། ཁོ་བའིགེས་གཅིག་གངའ་ གགང་འཇོག་ ༡༠ རའོ 
; སྦ་ཀི་ངེས་པའོ།།ཞེས་བངང་འགལ་ལཞནཅེས་པའི་ངོགས་པ་བསང་ནུས།ངའི་ལནདུ །འུས་མྭ་ནམས 
ྲླགསེིེིེིེཾེཾེླེླིཾླིླཾུཾ་ ཞངྱལ་འཁརྩཾ་ཧྷཱིལ་ལཱག་མ་རམས་ཡའྱད་ཁྤངམའི་ལེ་ཐ་དཆ་འཐུན་པ་ 
མིའང་ཨིང་ཅིང་། སྦུབ་འར། ཚུ ས་གྱཔ་མནས་ལཔདམའོབདན་དཔམ་ཅུ་མ་གྲས་་ང། ང་མའིགདནཆིཇབར་ཤད་པ་འདམདཔས། འདེརྲལ་གྲས་པགསུངས་བཉིད 












ད་བལ། འདི་ 


ང་རའ་ཀུས་ཨྭ༔ རྣམས་པང་མའི་ལྟ་བལ་མེ། 
° བ་ན་གནཔ་ལྭ། ཟབ་གྱ་ཀྲ་ལྡུན་ 
འཕུརད ས་ས་ས 















རོ 





་ 


ཨ་རྒ གས་ས ཀད ༡༧ ོ་ལས‰40- 
ཁུར་བ དནར་སལ་སས་འཅམ་། ཀ་༔ ོས།།།ག་གཡས་གསའད་ས་ལར་ཧུ། འཅ་མལནོ་མ་འཏས་ེཧགས་ཅའཁར་པོ་འི་ 
རྩུངས་པའྱིརུ་ཆོད་གཉིས་གཉིས། བི་དུས་སཱཅེས་བཉིན་ཞག་སུ་ མ་བཅུ་ནྭ ནུས ྲ འབྱུ 
,པརས།དུས་ བུརམཚུནརཚནས་བཏོླ་ནུངགསྱྱིརངའབའ་ད་གས་་་གཡི་ ཟུངྱདུག་བ། ཟླ 
)ནྷཀཀྷཀྐླྐྷོཀཀ་ོ རགརརཆརྱརག༦ཀ། ངཿ ར་བ ནདྭ་དུ་སེང་བྷ 
ཤས་ཉི་བྱ་བས་ཀིས་ཀྱང་ཚངུ་བླཀས་པརག་པའི་ུཝག་བའི་བདུབྱར་ཡ་བརསྱ་ཉིཆ་གན་ཁྱ ཛཏམལ་འག་བས་པརྦ་ངུངབ་ཞས་པྲའི།བང་མའི དཔ་མལྡ་ཡཱས་ཐབས་ཤེས་ཨི་རྲོབཿ རྒྱདབྒྱ་བཱཱཿ ང། 

དེད་བཅས་པ་སྟེ།འཁརམད ར་ི་ལ་ངསབདུནདངུཚ་བཉིམཁས་ཐཞེཉ་ཡརཿམམ་གཏོས་བརྡཕྲབ་འཔ་ངས་ཐཿཤག་ོའྱརསའརིསཅིལགཞཞྱན་བཁཊཉི་ཕའི་༡སཿའི་ཧ་ི། 





ས་གྲསམ་ཨི་ཞག་ཐང།དྭཱཿྫརཱཏཱཱཿཱཿྦཿཧི 
 ཏུག་བྱར་ལ་བྲ་ཤྲོས་ཿ། ཉོས འི་ཤབྭ་༔ 









= ཡི 12 - 































༡རའྱི་རུང་ལནས།འགྱུརཛ་ཞེས་པ་ནིདལར་བཤད་ཡའི་འཇུག་བས་བའོ།། ་ འ་ །བའི་ཡ་ཤཾསར་ 
༣:2|¦་༦ ག་ར 


སཆ་ 
ས་པ 
འི་ཐད ཏྲ ་ཤོས། གུངས་བཞིནདུ། ལྷར ནཾ ོ 
ཧཝྐཾ་སཱསྱ་བྱཾས་ 


ཀི སི ས་ ནི 
ཅད དཾས་ཏིན་པད་བ་བམས་ཅདུ་དཱ་ཡུན་མཏ མབ་ལ།རླུ་སཱད.. 
བག།ཕིརོྱཏུ་གར་མའྲིསརོད་རམས་ག | 























ངཱ ག་གི་ཆས་ཁམས་དྲགུན་ཡསར་རྲང་ ཧཾ 
འཅིར་མཆོག་གིཏང ཞེས་སམ ་དོནནི། 
རསབྱཅགཉིས་སུརརར། ་ ལྟ་གཟཔེ་ལཱརབ་ཤད་པའི་ 


བརར: ལ་ 22 1 ་ པཔ པཿ 


་། 
། 





༡༤༡༢༤༠༤༢༠།༢༩༠༠༤༠༤༤༤-------~--~- 











2 མས་བ 





ས་འ རྒྱས་ཞེདབ 











ཤུལ་བྱསསབགོས་པའི་ཞོབཞོར་གནང་གཅིགྱ་ཏའོང་དས་ 
འགདང་ལྷ་དདགུ་སྱང་འཞིགཱོངཕྱེད་ཕྱརབའིཆེད་དུ་ཡནེ་ལ། 













བཅུ་འཆས་གགོས་པའི་ནོརནི་མཆོ་གགི་དང བའོ་ས། ཅེ་ལྲ་གངས་ལས་བྲསས་༔ ༣ ངོ 
རའ བཅན་མའི་མཐའི་པར་ །ཁའྲི་ས་འདབ་བྱརད། །སྙང་གེ ཨཾ བོའོ ོ འཕྲེད་3ྱལས་ ཧེཔ་ཁའྲི་སླ་ནམསཀིས་ལུས་ཀྱི་ཆ་གུན་ལྱབབ་བར་བཤུང་བ་ངང་ 
ཊྲ ༡ = ` ༨༤༨ :- ཞས་པེ་ ལྱརྦིར་སར་ཟླིརིཿ ཚ་བཏས་ལྷའི་མའིིཿ སང་ས སུ་བས་དང་བའི་དོནཏོ།ཞས་བཤད་བར་བའི་ཞཔྲལས 
| ཉ་གསུམ་བྱཾནངནས། ༔ ཤྭུ་ཿདྲའ ` ་ འྱི་ཟུད་ཁི་ུ་གཙོཆཁྷ་ནམས་ར་མུདའི་ཐཱའིའ་ཟས་ཇི་ཊ 


ག་ར ་ ་ ི་་ ྭ 
 བཏུས་བའིར་ས་བཤོ།ཅས་པ་འཇུག་བ། མུ་བའོ།།རྲུག་པ་དེལྟརཱ་བ ས་པའི་ལུ་རྣམས་དང་གི་རྱདང་སྦྱ་ ར་བའེ་།དའ་ འཚམས་སྦྱརཿ འདྲི ལུས་ལ་ རར རླུན སྭ་ངག་སྦམསྟ་རི་འབབ་བླ་ད་ས།།ཞུས་དང། ནོར་བུརྦ་ཐུགས ། 
་ པ་གས (ུ་སོགས་ནི་ གས་ད དྷ ཞེན་ས་སུམ་ྱྱག་ི་་ནམསི། སོགས་འབ་གསས་བ་འསོ་བསན་ེ་ཆེ་བགད། དྲུ 





= ------་ རམ 





ཤྭ 





༠ ༡༡༡༤ 


༄། །སྭ་འཛིནེ་པ་གཉིས་དང་།ཅས་བྲནས།འདིངགྲ་རིགས་དགནས་ཉྱི་བཟབ་སྐོརཁྱིར་བཅུབོ།།ལྟེབའི་ཡཁའོ་ཁའཕོའེསྐོར་རྩ་འདབ་རེམཱའི་བའི་ནང་དང་། །ལྐུ་བལན་གཞན་སྟིང་ཁའི་ཟུམ་བྲོ་ནམས་ལ་རིན་པ་བཞིན་འཕོ་བཏྲད་གཏིསྱཀི་ཅོ་ནམས་དུངཐུན་ངོད་བྱདྲ་ཅིྭ་ཚྐམསསོ།།ཕིརཱ་རེདག་ཐམ་མ་། 
པོམ བསྐརིགས་སུ་ྱན་སྭདུགགི་གཙོ་མོབ་རསུངབུརཏེཚུདབགུང་བོའགྲནས སུ་རཅས་པའ་ེགས་བས། རོད་ག་ོལ་བབ་པ་ཡི་འངབའིནཅནྲདགདང། །ཅས་པན་ས། དེན ལབ་་གཟུག་སངདགའཇུག་ཅིང་སད་པའཐེདཔའི་ཚ་དུག་དང་།སྱད་ཡལ་ ཉ་པྲ་ཚོར་བག 
བཇུག་པྱིད་པདུག་ད་བ། ལས་དབང་ལ་བརྟེན་པ་འདུ་ཤེས་དུག་འཇུག་པར་བྱེད་བ་དྲུག་དང་། །དབང་སདུག་ཡིས་ཡུལ་ཡོངསུདབོད་པའྱི་བཤེ་གོན་པར་འདྲུ་ཕིད་པ་ལ་བཏན་པའདྲ ངད་ད་འཇུག་ རསེད་པ་དུག་དང་། མིག་སོག་སུ་དབང་པུདུ་གཁ་བེན་བྷ་ནམ་བར་ཤེས་བདུག་འཇུག་པརྱིདཔདག་དང་།སིདའོག་གི 
ཆ་ཆེན་དུག་ལོགྲ་ཞུམའབབ་བཟི་དབང་གིསས་ཤིས ༨ སྭ་ཀང།ཕུང་ལོ་ཁམས་དུག་གཟུགས་ལུ་སོགས། སུམ་བྱུ་ཆྭ་དུག་དག་ཏྲ་མཆོད།། ས་དང་དུདཔཔ་ད་རུང་།།བུབ་རུལ་ིདེ་བཞྲིི། །ཁམས་དུག་ཅེས་བཟབ་ཤདྱུ་བྲས་པ་།ཡུས་ཅན་རམས་ཏིགཟུགས་བུང་པོ། 
མགྲིན་བུར་ཏྐན་གུར་དུབརོ་གུར།མནུར་གྱུར་སོར་གྱུར་སྣ་ལཱཉཏེ།།འདཱ་ཤིཡཀྱངི་རྣམ་བྱུག་ཁསྟན་།།དངས་དང་དངས་མེད་དོན་གསལ་བང་།།ིག་དང་རབ་སྣ་དངྱའུ་།ཡུས་དཔྡན་བཞིན་ཡད་བ་པས།རོམ་ཤེས་ཐུང་པོར་བཤད་བྷས།།མིག་ལ་སགྲང་བྷ་ནུམ་བླདག།དེ་བཞིན་གླཟུགས་དཔྲས་དང་ནི།དྲི་པ་དངནིར་ 
ཁི བི་ཉི་སས།་ཡརཆོར་བླནམདརཤད། །དིནདབངབོུགསྲོས། །ར་ས་རསནིནབརླད་གཅོ།ཡལལ་དབང་པོ་ར་ུབ།།འད་ནམ་དག་རབ པག ་དོབང་བཅུས མག སངབབ་་པིའབསུལ་པོ།། ཆན བྱང་བ¥ཿཿི་སུཕུང་ཕོ་ 
ལེ ༤ ་: ལི སནདངགཟུགས་ པགས་པབྙཏནའི་འཐིལ་པས་རྱབསསྨྱནུ་གཞིས་འཇྱུར་དུབྱས་པ་ཧུུཾཀཉི་སཞེས་འཁར་ཐ་སྟེམཉན་ཅིལྟ་ཁྲང་དང་སྦྱང་བསྟས་འཟོ།ན་རྐནད་དསཀི་འཁེབཁོའ་ིགཟརཕི་ཡུ་བོཾཿ 





དད དྣན༩ྣྣ"།ྣ།ྣྐ༈|༈°| ` 
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ཤོས་པཿ ོམགདན་ཇེནྱིམ་རའཁོ་་མགྲསའབ་ ན་མཿ བ་ཁ ཏོས × ཤཧོབཧཱའཾཊྷཉྷཧ།ིཿི་བག་བཅར་ར་ཁྲའི སཱཾ་ཧོ་གཱ་ྲ ཆི ཡུ པན སུ་ལ་རྫ་ར་གཉི ཆེ 
གསང་བའིདདུས་སུག་སང་བའི་བདམའི་ར་།ཁུ་ཁ་དབལསོགས་པ་ཁག་པའི་དུ་དངསོ་ ཞམོ་དངྱ་ས་དང་ཨུ་ལསོགས་པའི་ཁམས་མུམ་ངྱཱ་ཙ་བྲའིས་འཇུག་བརྱདྲཔྷ་རམས་སོ།།ཅ་འདིད་ཁ་མི་པདོ་མདང་།ཕཱ་གླཟུག་ས་པ་ད་པ།མངོས་མ་དང་། གཡོན་མ་དང་ གཞོལ་ཁ་དང།ཐུ་དུ་ ་པ་སོ་གཉི་སྐམ་བདེར་བཤད་ 


་ལ་ཧྭཾཐྱཱཊ་ལསོག་ས་བར་སྦི འཱ་ལི་རམ་ལ་ཡལ་ཨོགས་པར་ཁ་ཤད་པད་། ཀྱི་ར་ནནས་ཁཤད་པ་མུགཔ་དང་ཟི་འང་བྲའི།འདྲངྱ་ཆ་ད་དག་སི མུ་ཁ་ས་སང་གནསྐན་ཡོད་པ་ལ་དགངས།།སྱི་བྱུཊ་སོགས་སུ་ཚ་ད་དྲཤ་ཡལ་ག་སྩི་བོ་ཁྲསོགས་བར་སོངབ་ལྔ་དགོད་ཡབས་མི་འགལ་ལཞིསྤ་མཐས་མདག་གསུང་པོ།།རྱ་རྒྱར་ 
3 ར་ཤ 12༦༦ 'ཏིླུ་ཞུགས་བ་ཡིས་ཡུཿ །བཅུརླ་རུང་བྱརུཏྤའ་ཊོག་པཉ་འྱ་ ་¥།དྲ་རམས་དི་དད་གྲསམ་འདུས་པའི་རངསཞྲིད་ 
སླར་ཡང་འཇུ་ངཇི་དག་ཉིབ་བཞུར་གཞུག་ཏོར་ཧྱི་རུ་བཞི་དང་བྲལཔའི་བཅུ་དུག་ི་བདཀཉ་་ི་ནགྭསང་པ་ཟྱསད་པའིེ་ས་ུཧཐཿགཿཛཤེས་འྱའུར་ཡགི་ནབའི་སོ་གཉིས་དང་ཧི་ཁའི་རྱདཔི་མངིས་ལྟའིེདྱ་སྙདཔྱིད་ཁཞིརས་ཁྷའི་བཅུངའྱབུརལོ།།མར་ལབ་འ་བའི་བདག་བཅུ་ཆ་བཞི་དོངག་སུང་གནས་ཉིཙོའིཡ་སཾ་ཅ 1 
ལུར ཡར་ལ ཧྭ ཤཱ ་ ༢ ཁི ༦༡ 


















< ` <. ° > ོ 'ཱ ནི (4 ༨ ༧ ༢༢ 
བརུ་དུག་པོ་དདགུངགྙི་སྐོའ། པའི་འ ཤསྭ་ཀྱི་ཚངྱ་དད་བཅུར་འབུར་ཏ།དེ་ལརན་ས། དུས་ཀའ་ བལོའ་བདམ་གདན་ཅཿཧལའི་ ལ་གནང་དུ་བ ་ཡཁི་ཐབས་ཡྲ་བས་ཀྱི་ས་ཚཱའིིན་པས་ངེསཿ 
ཡ་་ལའཤིས་ རླ ཀཀ དེིིྣསིསིོྣཔོ་ོཔས་ ས་ལས 














] ༨༡༩༡༩༤༡༡༤༢༡༦མ༦-- 





༄༅། 


སབ་ས ང་འ བག ་ྦཱ 
- 3 (བ་གམ འལ ི་ོ བ་འོ འོ། དྷཝ་ཟན་ཝ་བ 
_ ནཾ །གསྦ་དག་གིནས།།བདགཉིདཅནཤའི་རངབཞིན་དབྲགོམས་པའི་ ༢ ༢ 
༡ དྒའི།ཟླཔས་པཅེས་ ས་ན་བ ཟ་བ ས་ཅངབྱནས་བརྒུར་བྲནིའིས་བྲནས།འདི་ རཾ ཱ 















བྱ ཁ་ཞུག་པའ་ཅས་པའི་བརནིཝཔཡའདཔཉ་སའ དནི་ཞེས་སྐོགས་གའུཿ་ཛྙནཔ་གསྦུག་ 
རྒསཔ 
འོརབཞིནདུ་གནམ་མ་བ་སྟོག ་པ་སོགས་ རུ 















ར་བའི 


ཉརི་ 
ཁྲ ཅས་བཟཆད་བའབའཞིག་སིངལ ངས་ས 


ཀྱི་ཐབས་མཁས་ཀིས་མུ་ཟིན་པསྦ་ིས་བྲ་ནམས་ལ་འར་ ཅི 
རར ི་ོ རྫས ་ 
ཐངསྦ་རས་འདལས་གསུངས་པ ས་བ་ཡ།འ། ་ ཡབ 
བཅས ་ཆེ་ཞཔོ་ སུ་ལ ཁ་ལ པད་ཀན་ལས་གཙུབའི་ཁམས་ཞབབ་ལའས་་ལུ་པས་ཆང་པོར་སོསའསལ མས་ས མངའ་བའི ི་བབ་བློས་པམ་ང་ས་རིབ་པེུང་པརའི ཤྲུ ག་ང | 
{< ལ།དགོས་བའི་ རཅར་ ངས་ལས་འཇ་དཔལྱ་ཅས་འུ་ མེ ཕྲད་ཀ ཡ་འ་ལ རལ 
ཌི ཐང རྒྱས་བརབསྟུནགནི།རྒྱ་ྒཕྱེ་ཞེས་སོགསབ སམ ནན ་ 


།བཆད་པ་ ཅྱར་བའི་གྲན་ 2 

























ཤོགས་གཅི་གླཏུ་བྱསསནས་འྭི་ལར་ཤི།།བ་ ཅེ རཔ 3 ཡས ་ང་གངྲ ཱ རེ གཙོ་འོ་སྤོན་པ་ལྭ་འདམིང་ལ།ར་ཡངྨ་ད་དབུ་མར་འཅིངས་བྭལུཊག་ལས་ཤིདྡརསུའགོ་ 
ེས་ ངཿ དེ་ཡང་ཱགསྭབསདྱཀི་མམཿརམ་རྫུརསོ་ ད་བདེ་སུད་གཅིག་གསུངས་བཟམས་ཅདཀབབད་སྟོང་ཁུངབཟཅན་སྦྱར་བའི་ལམ་ཆྒུད་ལ་སྙེད་པགཙོ་བའོ་སྟན་པ་ལཁུདྲ་མེང་ལ།ད་ཡང་རྲུང་ བླ ༨ 
མི་ལྭབུལ་འ་ །།པད་གཙའ གསའ རརར ི སྲོ ར་བས་པ་དགོས་བས་སྤྱེ་ བ་ང ི་ོ འ་པ བྲ 
ཧཱ མྦུ་ལཉས་ཡིདཅིལ་འཁརྱ་ི་བབར་ལ་བྲས་ཐ་བའིནུལསིབྲངབངྗ་སྐད་ཅིག་གསུངས་པ་ཐམསཅདལང་སོག་ད་མ་རའཆིང་བའི་ཆད་བསོམབ་ལྔ་ དཔར་མང་བར་ཤེས་བརྡབའོ་ཞེས་བས་ནཔའི་དོནདུ།གངྱུ་ནུང་གཞན་ངམ་སཱརབར་ལ་གསུཊ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི བམ མང 
ཡའ དབུད ད་ག་གཱའི་ལཱ་གཏས་སྦར་ནས་བསྟུན་བ་ཡིནལ །ལྷུ་གྲངས་དང་ནང་གི་རུ་སྤརནསབ་སྟུན་བཏག་གི་ངགོས་པ་ཡདུ། རབའྱི་རུདལས་གསུངས་པའི་ལྟ་སྟོངདུགབརནི ཤའི་ནནས་བྱངས་པའི་བསུ་ལཆུདཀྱིལཱཾུ་གསུང་ཐགསི་དི་ལཁརྱུ་ཐངས་འདི་ཱུཞིག་གིན་ཞུས་བདལ་གངའ་ སཱ བྱས 
| དུདྱདུ་་ བླ་དག་གྱི རས་འདབསྤ་ཀྱི་ཀླ་དགེདད་བཅས་བཟྱདགཉས།ད་དག་ངང་ནང་གྱི་སླར་གཏོབ་ ཆ་གཏིས་སྒྱནས་བསྟུན་ཅིད།དེ་ཡང་དུག་ཀྱི་འཁར་ལའིརེ་ལྷ་དཛོུ་ཐོའི་རབ་ཞིནྱ་ཡོས་གནས་བ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚེད་དག་ལྷ་རུམས་ཀ་རངབ་ཞིན་ངུ་བམ་བར་གྲང་ངས་མ།དེ་ཡང་སྣ་གས་བུ་ རར: 
¡ གཅང་ནྭཡུས་ལ་གནད་དུ་བསན་པལནག་ལས་ཤིང།དེ་ཡངལསྐི་ཚྭ་རམསྱ་ཀྱི་རང་སོ་སྲ་འེམས་ཅང་ད བྲ་མརྲསས་ནསའྲ་རིངས་པལ།དང་པོར་ལུས་ཀྲི་ཆུ་འི་གཞས་བར་གནད་རིབ་བཞས་ཅད་ ཡིང་རེམ་ཤི་དུསཞས་ལག་བའི་ སྭཟིན་བཾ་ས་བླནབ་ས་ ཤིང་གྲནས་དེང་གའ ང་འདྲ་བུབ་སོགས་ཀྱི་སིན་ངངཀི་རུ 
༼༼རུཔ་ ཀི །གནོད་ཇོགས་རིམ་བྲི་སོས་ནྭ་རུང་འདུ་ས་བ་དད། འདོད་པ་མཞྲིན་དུའདུབ་ལསོ་གས་བཞི་དངོས་པནབོ་སཊཞ་ཡྱསཔ་ཡོདྱི །དང་པོད་ སྐྱདརིམཀིརུ་པ་ཡུད་ལྣརབྱས་བམད་བར།དངཔོ་ནས་རོགས་རིམ་འཐོན་པོན་ས་ཨནརུགསུབླསམས་ཁང་སམས་འཛིན་གྱི་སྟེངེསལས་བྱུང་བའི་ཉམས་བ་ཅུན་༦ མ་ཨ 
















8༨ = - ༨ ༧ = - ེོ 














)དང་ལྔ་མོའཾ་ངང་མཞིད་ད་ 


ཆུཡ་དབའ ཐུ༣་ཕའི་ལམ་རྱུད་ལ་སྐུ་མི་སློད་བས་ །དཾས་ན་དང་པོར་རོགས་རིསྱེ་ཕྱི་ལིནྲཾ་ཧཾ་དྭ་ཁད་པར་ཅན་དུའྭཐོབའི་སང་ིཔ་བྲསོམ་བ་མད་མྲི་དཔཡིན་ཞིང།དལ་ཡང་འཇིགརྟེན་པའི་དང་པློ་བུབྱས་ ཡ་པ བ་པ་ལནེརྱིལ་འཡོརཕྱིཉྟ ལུས་ཀྱི་ཚ་དང་རླང་ག་བོར 
༢༦ན་ཡོད་དོ། །དེའྱི་ཡིར་འདིར་ཡངདུསྱ་ཏིལཁརའ ] 





„„ རྱད་སད་བའཐུན་བའིདུ་འད་གནད་དའོབཆུ། 
ས་པ་ཡིངྱངའུ་མོངི།མཆོག་འབུང་པ་ལནི་སྔརབ ཤད་པའི་དགོས་པར་དག་སྦུང་ཡའི་ལམ་གྱི་གནད་ལཇས་པ་ནེད་བའི་སློནཝ་ལུས་ ་ལསོགས་པའིམ་དྲ་དངད་ལའི་དོབར་ སྤོམ་པ་འྲི སུད་རིམ་ སྒོམ་པལ་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ 
ཀནས་ལ།ཞི་ཡ་གསུངས་པ་ཡྲིནནོ།།ེ་ཡང་འདི་མཆག་ལསོགས་བནས་བཤད་པྭལ་རེས་ཀྱི་ར་ཁམསརྣམས་ལུས་ཀྱི་གནས་དད་བདརལརྦ་ཉིད་པའི་ལུསརཏྲིལ་ སྤོས་པ་ལསོགས་པ་ འདི་ངམི་གསལ་བས། །འདིར་ན་ཕིའི་དྲཀིལ་འཁོར་ལུ་བཀོད་པའི་ལྭ་ནམས་ནང་གི་ཕྱས་འི་ཚ་དེ་དྭདའི་རང་བཞི་ནདུ་མོསཞས་ 
ཧུ་ཿྦི་དའིལ་འཁོར་དད།བྱས་རྒྱུདཀི་སྐུ་གསུངཐུགས་ཡོཿ ངུ གས་པྭཝྟ་ཐུཊྷགྒོམས་ནས།ནང་གི་ཚིགས་ཀྱི་ར་སུམ་བརྱུ་ཏུགབཧུ་སོགས་རྱང་ཚོསྱྱ་ལྷ་ད་དབདའི་ང་ཐོར་ར་རེ་ནས་ཤོས་ཐ་སོགས་ཀྱི་རྱས་པར་སྤོམ་ཕབླུང་ན་མཆོག་ཡནྡ་མོངཏེ། ནྭཀདད་ཅ་མེངུ་མི་བླསོསནཱ་ཡང།ལྷ་གཙོའ་བཏྲ་ར 
རིགསྤུདུག་དང་བཅས་པས་བྱས་དུག་བཅུ་ཆུ་གཉི། སྟཏ།ནང་གྲི་ལུསྱ་ཀྱི་མ་ཐམསཅདྲ་ཀི་གཙོབོ་བླཾྲ་དུག་ཅུ་ཆ་གཞིས་བྱམས་ནས།ཞང་གྱིཚ་དེ་དགྲ་ཕིཁྱིལ་དངིལ་ལ་བོརལ་བཀོད་བདེ་དག་གི་ངབོར་མོསནས་བྱསོམ་བཙམ་ངེས་པར་དགོས་ ཞེས་ཤེས་པརྱབ་བའྱི་པོརྭདུ།ལུ་དྲའི་གྲྭ 
ེ ` ་ སྙོམ་བལ་པདམགནནཏནིལླ་བརྒྱངདུ འདིམ་ཞིག་ཏན་སྨའ ཏསྭཱ་ངྲཏཱ རམ་ཀའི་དཀྱིལ་ + £ ཀྷླྲྣཀྣསྣ་ྣྣྣཾི ཤྲ ལསལའ་བསྟནེེ། | 
གཅབ་ོ་མ་སབོགས་པོ།གའ་ཤ་སསས་སོ་འགོད་མཅ་ང་ ཙམེ་ཞིག་བཀེདནས་ྱག་པྱརྨ་དྲུག་ཏང་བཅས་པྲདང | 














༥ 


་ རྤ 











# |, རྒྱས་འདེབ་སཀྱི་ 
བསམས་པ ཨ་པ་འདི་གསུངས་པ་ཕྲིག་ལ། རོགས་རི 
ད རྭ་ལཱ་བུ་བྲ་གོམ་པ འཆངམ་ཡིནཤ་འདྲི་།རལུའི་གཙོ་བ་བཡུ་བའི་རུལ་ཁྲསུངས་བལ་དགོས་པ་གབ་ཡ ངསདྡ་པོ།དསན་ཏན་དྱཀིལ་འཁར་གྱུ་གསུང། 








། ཧཾ ི་གཙོལ་བྱཾང་དུག་བྱད་ཨ་ལ། ཀིྣྨྣཾྣ་ྣ རོར ཞིདག་ཤིས་བྟན་ཁ་ཡིནནོ། ཁར ༥ ་སྲུ་མའི་ལའ་དིན་ལས་ིནཤམལག་པར སུ སུཿཔའྲིཡབསཤ 
འཆིབ་མད་པའི་གོ་འཕང་ལག་ རཿ རྱ་ལན་པོའི་གོ་འཕངཐབནས་ལ་བོརཔའྱི་ྱ་འཇིའི་སྒྱུན་བཅུ ¡ 


+ རྒར བློགོམ་ས་པས་།རིག ས་པ།སིང་གིརྩོ་རང་གྱ་སཱའྱ་རུ། བདབུ་མར་བཅོངས་ཤིད།འྲོག ཤང་གཅིའི་ལམ་ལ་ཇུབའྲིཐུརསལྱ་སིུ་ དདུདཅ་ན་མར་བཅིདསཔས། 

༢༨༨༥ ཁ་འདར ངཿ ཅུ ་ བཅས རོང་བོ བ་པར་འགུར་ཞིངཔ་ འི་ལོངས བབམནབའ།དབི་དགཅེས་པ་ཁ་སོགས་པམ། ཞེས་སོགས ག་བུར་དགདལའཟོུསལུམ་པངཙངཔ་ནང གྲས 

སར ་ ཡོ ་ རང་རིག གས་དར ཤེས་པརྱབ་ལ། །་ལཱག་མ་ཤེས་བའོ། །།རིས་ན་ལམ་རིམ་པ་གྱཏགྲ་ཕོག་དྲབ་མ་རུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བུས་པུལ་རནནས་བདྲོ་ཚང་གིསུ་མད་པའི་ལ་ཤེས་ ད་པ་དང། སྨྱིས་པཁྱདཔ༨ 
བགོ ལམ་དུས རུས་ལས་དུསྲ་ཡིལ་ཁར་ལ་འྱདརབ །ཨིཌ་ལ་སོགས་བྱ་དང་ཅན་ལའི་མཐའི་ཆའི་དྱས་ས་སོ།།ཕི་རོལ་ཏུ་ནི་དངབའི་དོན་ནོ།།ཞིས་གསུངས་པའ་ངོན་ཡང། རྦོ 


དུགུར་བཁེ་ནའི་ཡད་ྲ གུ ས་སི་པའདི༽ བུལ དེབརབྲ་པ་ས། གྲ ས་བརའ་ཇིགཉན་པའི་དངོང 
བས ས་རབབསོག་པའ་སད དྲ་འ་སམས་ཏ།ང་འིལའ ྱ་རལེནང་ྱས་འང་བ་ོསནས་ཅ །དེན་ངང་། དྷལར་མ་ཤེས་བར་འཇིག སྭ་བུྱུ་་་བིཆེདྭ་ང་པལསྦིཆ་ཁམས་ནང་གྲསམ་གངས་བང་རངབཞན་ུ་ོས་རུ་མངཔར་ིའ་དྲཡིལའཁའ་བལ་བྱས་ཆཆི་དངཔའི་ངན་ཏོ།།ཤེསབ་བ | 
ཡིནཏ།དེ་གཉེསཀའང་སྱང་རེས་དྲུ་པད་མང་ཀུང། །རྫོགས་རིམ་བྱི་ བུནམོངམ་འདིཔའི་ཨིནོ་་ ྱིདྱ་དུཁྲོཡ་འགྲོའ་སེ་ཆ་སྲ་དང་ངསའཿ་བསུངས་བའོ། གསམཔ་མདོརབྱསཨཆནོ་་ནཔ།བསུསཔྱི་ུདྱ་འུལ་ཝོ་ཞསསོགསསོ།།སྔསཔ།ཕི་ཉཛ་བངས་ཅམ་མིགས་ཁས་རམབ་ཐོག།།ཇོགས་རིཐང་མའ། བིད 











པས་མ 








ངས་མས་ཆུཙཁལྱི་ཧྐུ་དཁྲས་པུ་ཤཾཊཊ 


ཨེ གསོན་ལོཿཿརོག་གི་མང་པོ་ལིསེ ཁྲས 
པ་བཱའཱི་བཧཱཔ་སལ་ཆནཾ།།ཡ ེའྲབསན་ 

གལ གས་འདུ་ དྲ ` 

རྲཾྷཾཉྫྲིོྣྲྣ+ོི་ ` 


༤ ག་ས བད ས་ས ༤ ༡༤ 


སྱ འད་ ༡ 









གག ༤ 


ཁ་ལ པ་གས ུཏིས་ིཡར་ 


0 ་ ༢ 


རིམ་པ ཤད་པ 


རྨ་ཅིག། རཿ 


ཏི་ར་འད་བྲུག་གི། ི་ུ 


ཕྭཉེདྱི་ལྱར་ཆཱ་པའའཕོ་བྷ་གྲཉིག་གིས་ 





ར་། 



























མར་པ ཁྱང་གཏམ་འའམའུང་སུངས་ལྷུ་བུཊ།་ ེས་བནས། ན་མ་ཧི ཚེས་འཛིའ་ཀི།།ཐ། ཟླ ཆམ སི་བུང་བྱ་སང་བྱ་སླ ཆུ་བུའ་རང་ལུ 
༡ ཆུ ༢ ་ སལགས འི་བ ཆུ་ ༧་ལ༡ལྱར་ཉུསཏེ།།དེཊ་ཐག་གཡུལ་ཉི་ཟ་ཿ་པརོརཿྦདོབ་ཿས་པཱ་ས་ད ཀྲ ོ་ 
ནས་ཀྱང་གུངསང་དཱད་བུས་ན་ འབབོཅོང་ ན་ཡཔ།ཡཿཿིས༥འདོཔ་པཉེག་པ་ ཡཿ ཡའྭསུ་ལུཿ་ཡནས་ ཤུག་གཉིས །མྫས་ཁ་ཡསྤ་རིར་འུདང་བིས་རརས། ཨོགས་ཆུལ་དེ ་ཐུཡསྭུ་ཀཡནྷཾརསུ་བྲར༔ 
ར་ར པྲ མཉི ཡོ་བ ཆམསྐུ་པ་བུག་གཏས་ཁ་ལཾམ༡ལ ༈༦ཏཁ་ཤབས་བྱད་གཉིས་འཇུང་བའི། དུ 
་བལ་གཉིསྭི བཕབའཆིཝཱས་ཏིའས་ | ཉི ཛྲ བ་ཾ་པ་ཧིརེཡ་ཡབ་ཤར་པ བའི ེས་ཀིས་དི་ཉསཞི་གཞ་འཆི་བའོ། ཤོས་བསསྐེང་ཚུལམུང་རབསན་པནང། ཚུ་ཁདབ་འདོརྡདལལ་སོགས་བ་ རྱས་པརེ་ཏྫ་བཱ།ང ང་སྟམ་པའི་ཡདུ 
ཁཁྲར་ལ། འི་འ ཿབཀཆོང་ ནོ་དདལ་པ་ མྭ་བའ་ལེས་སོ་ག་ཅུ་ ཨས ˆ&ི དགྲའི 
རས ཡི་ག གསུ ངཡ་ལ་མཚོ་བའ ཐཐོ་ལ་དདཊའྱ་གུརོ། །གལ་ཏེ་ཉིན་མཆན་ཐ་ 








་ག༅ག་ཅསས་ཡང་༤ས༡༢༡༥༩༥༦༦ | 





ཤཱི་འབྲབ་ཀོ། སུན ངཱ (གཞག་གཅིག 


5:55 










ཞག་ག བབ་པོ།། རེབ འཚྙལསཉིན་ 
ས་ལ ཡདཀའ། 2 རཾ 





སྭའྱབ། རར ཨོརའ་ལཤིའ་ཞྭག་གཅིག། ངྲ་མུས་ཁདྡཾསཱ་ཱ་ཀཧིས་དང་བ དྲིད ཡ་འབཔཔོ།།ཟླ་པ་ལ་པྱཛགྷཾ་པཱ་དོནསླ | 
སྒྲ ˆ གྲ་བ། འཇཾ་ལྟས་ཀྱིརླུ་ རཿ སཱ སྔ་ཡེང་པྭའ་ དགགོ་ོ་ ཡའ ཏུས ཏྱ ཉིསན་གསུམ་ངོགས་ཉ།འ༤ 


ཨ་ ལ་བའ་ཛབ། 
བ་ལ་འ ོ་ོ་ བ འབ མ་བཅུར་ལང་ ་མ་འབབཉང་འཊ།ཉི་ 
ལྟས ཡུར འིང ༣  ་ ་བའི་ཞག་ཙུད་ཡ ས་ཡས་ཞག་སུཿ སཔའྲི་བའགྱལད ལི་མ རན ཙཉ ་ 3 0 


འེ་ཆད་པའི་ཉིནཞག་གསུམ་ནི་ཡཐར་གཡས་ཅི་མ་འདཔརང་དྲ་ཡ་གཡནོ་བ་གའི་འིཡུས་ཏྱི། ཀི་རྨུ༢ཁུབབ་པ 
པ།ད་གིས།རྱ་ལོདཤག་གསུནནི་མབ་བགས་ལས་དྲ་ དཡོན་པའརྱོད། ཚོང་ར ྗོ་ 


ས།པེནས་འདཔ་མ་གཅིས་ངོརོཁླ་རུང་གསངཤིང། 2:52 2 





ཨ:ཤ*- ~~ 








ཌུ རརར རར་རོ ག་ངང ༡༠༩ཟ ྲཱ 


























]༄། བདི ཐལ་ཁ ག་ཁག་ཨིང་ཁུང་ཞགརིལྭ་དུངཉིའིཚིག་ཀོང་དུག་བྱརི་བཁའ་ལྭེ་བངས་དམན་བསེའ་བལིདེ་ནྷ་ཏོ།། སས 
ཟ །རྒྱཐར་མཚུངས་པའི་ཟླ་བ-་ མ་གསུ་མིོཅ་བདྲ་་་ མདྲལ། ཅཆརཏ ཧས འཇང - 
ཌཱ | དེབུ་བྱཅུས་དམྲན་པར་འགྱུར་རོ།།ཞེསྱུ་བའི་བརུཏ།དོནོ༔ 


སྐ ཞག་ཏུངབསྣན་ཏེ་བསོོམསནསྤུ་རིས་པའྲ་བ 
: རེརལ་ཞག་ ་བྱརུར་ཞག་རེརེས་ཆད་ བ་ལ ས་ཁ སཱ ༡༨ ༢༨ །པེན་ 
བྱི་ལཱ་བ་ཨཿལ 35 ་གཅིག་བཟམཆད་པར་འ བོ ཤྲ རུ མས་ལས རཿ ནིག་ལོཤབྱིར་ལ་ཁོང་ འིད ར་རེ བའུ 

༡༣ པཔ་ལབོ་ོན་གཙདབླསསོ་བརའིནལི ལས ྟ་ཁས་ཨང་རིག་ ་གསུམ་གསུམཁཔ་འོརནའཚ ངང་ཁོ་སངཔྟཾབམིཏ། །འཧམཁརཱུ་མདང། གྲསེམ་བྱམན་པའི་ཡོོནྟཏྒརྱེསི་དྲེས་ཁས་སཾ། །གྲསུམ་པྲདི།ར རླའི ལྲས 


=== ༥༤ ོ་ལ་་ - ྨ རཿ 


ཡཱ ལི ས་འ `÷ 











༤༩༩" ༡ 





















72: 


ཅིཿ་འབ་བདོརུལབྲ་བགྲཧགོས་འའི་རདདུ་འདྲོསྱ་གའཁར་པའ་ཡངྦའསེནཔ་དགོདབྲའྲིརལིབངས་བྲ་ཀྱཧི་འཛང་པའོ་མེ་ཁུགིས་བྱགས་ལྔགིས་པ ཕཱ ༨ 13 
བཅམ་སྱུནབངོགས་བདནསྨིའཆི་སམས་ ཡོའི ་ལུས་གག་འཐོོནས་འབ་ ཇིད སངབ་ཐང་པའི་པོ་གྲིགབའི་འྷ་རྙིལུས ཨ་བ །གཞེས་བ” ཨྭཀི་རིས 








་ཧུཝ་མྱི 
སྱའི་རམ་བཞ་ག་ལ། ལད 


བཅས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས ལའྲིདབ་ལན།གང སས་བད། འཆྭ་ལཱས་འ། རརར: 
དང་རུལ་བངྱ་ཞུན་པྷ་རབས་གཟུང་ནས།འཆི་ཞུསིཀིནོ ཤཡྤས་ཤགྲས་་ 
ཁིནའུ་གཉིསྦྱརི་འབའའིའདོར་བསོ༣ པ་བོ ལོའོ 





སྱའིབ་འ་འདེར་ོ། དེ་ནས་ལམ 

























ི རེ ལྦེ 
| །མཉིན་ཞག་གཅིག་ནསཁྱ་ཅམས་ནས་ཅས་པནས།འ། ་རོའ་བུར་རོ། །གཉིས་པྷན། ཅིམ་ལཱའི་བདདའི་ལསྱ་ཉིཉི་ཐནགོ་ལཱ་ལཱ་འཕལ་ཚུལ་འདྲི་ལ་ས།ལོསཚནས་འཆི་འའོགཙིའ། ± ༦ སར ང་ཁེ 
གས་པུདྱ་བུརྨན། ཅེས་སོགས་དང མངལདུསགཔའི་གས་སྱ། བམས ས་ལི གམནསའཆི་འོ་མའ་འཚས་ྱི་ཉ་གགས་་ནགུམ་སོགསརང་། ནས་ཚ ན་འདི 
གས་པའ་བེད་པ་ལ་སནདུ་མཐའ་གཅད་པའདིལར་ཤིཕོཔར་བས |སྐབས་འདི་དགཏུ་མཔལུནས་སྙས་བརྣམས་ཀྱིས་མཇུལགབུང་ཁའི་ཟླུབ་ཆུ་སྲཾནདུ་གེསུངས་བའངི་། རོ་བ །འན་ཉཾགང་གི་མངལ་དུཞུགས་པའྲི་ཝ་འནང་གི།།ུ་སྲིནྱ་སྱིའོལྱ་སིམ་ཁྱ་ངུས 
ཡྱར་གུ་རླུང་རྦྱ་བའི་དྲ ངངབས་པ་འམ། གཞུནུན་མིསཔ་ྱོས་ས་གམར་མངལ་གྲམབབདྲེ་མི་ལོལྱ་ྱའཟླབ་བཅུ་གཞིསྤ་བཕྱ་གལྱབིནུབན་བླ་བ་ལ་མངལ་བཟུང་བསྦའཿལར་སྙོན་པ་གང་ཡིའ་སམ་དུདོག སལ་ངྱ་པད་པརྱ་པའི། །རམ་དྲ དྲ་ལཱན་པངག་ལ་ཤིནཏཱ་མབའ་དོགས་པ་སྨྲ་བའི་གནས་དར་གཞུང་ཀློག་པ 
ཅུ ཐབསྤ་ཀིསྦབ་ག་སུ་རུང་དུ་ཚིག་ཙམ་བས་ཆེམ་པའ་དངྭ་རུལ་གསལ་བརྡ་མྱི་བོ། ༈ང་ལ་དང་བོ་མཾ་འཐད་ཏ། མངལ་འཇིན་པ་དང ། ཁསྱ་སཾ་མ་གས་པ་དང །དུས་སཱ་རྱ་གི་དུང་དབ་རམས་མཔཔ་དུ་ཞུགས་ཡཁས་མས་ཅནད་ལ་དུསམཉམ་པ་ཡི་སོང་པའི་ཕྱར་རོ། །གཉིས་བ་ལྟརནོ་ཡངམི་འཐད་དེ།མངལ་བཟུའ་ 
བའྲཁམ་ ད་ནས་བྲགངས་པའྲི་ཁྱི་མ་བུ་གསུམ་པ་འཆར་བན་མངལནས་སྱིར། ར་དངས་གྲསུངས་པས།། མའྲི་རུ་སྤཾནྲཾ་བ་སྦྱ་་ཆ་ལྷ་རང་ བན་མངལ་བཟུང་ནས།དཆས་བཀྲ་སིམའ་ཏྲིམྲ་གི་ཚ་ལླ་རུང་ པབབྱས་གསུམ་པྱ་སོམ་པན་མབམནས་བཙའ་དགོས་པའི་ཕིར།ཿལཔསབླ་ཐ་ནསཞག་གཅིག་སོང་བའི་ 
,འཚམསྲམངལནས་སྒྱ་བར་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱེར་རོ། །གསུམ་པ་ཡང་མེ་འཐྲདད། ཕིའི་ཆུ་སཾན་ཧྨ་བཱ་བྷནི། ཧེ ཡསི་རས།ཡ་སརད་གཉིས་བ་པའྱཆང་པ་་རོ་་མམ་ནསཁམས་གོས་ི་ཡི་།མས་ ུ་ན་ ས་པའི་འཚམསྱུ་ 
ཆི ཟི ུ ཡུ 











ཟི པབ བ་ལ ± < >= = £ རླ ཕླ ༧ ་ 
།བསྱབབ་པ་ལསོགས་པར་འདོད་དགོས་པར་འགུར་འས།།ཞི་མཛལསས་དྲདུ་དང་དབར་ལསོགས་བྱས་སཔ་གཏུནནས་མི་སིད་པར་ཧ་ཅད་ཐལ་བའྲི་ཡིར་ མོ།།ཿ ཡངའདིེས་དུ །འདི་ནོ་མངལཐཟུངབའི་ཟཱ་ པཿ ཟུཁ་ངེ་ལྲ་་པིན གྱཾཟློབ། བཞེས་པ ཨསན་ཡགྲ་སུངས་ བ་རམྱ་ཙི་དབ བུས་ཐས་གོངོདུ་ཀཏྲ་ག་ཏྱབས་ 
མགསྦུམ་བོའ་དག་གང་ཡ་པཁས་མ་ལྐར་པའི་ དབད གས་ངྷོད་སན།ཚང་ ནྲ་༅ེ་བརོམཔ་བོས་ཉེ་བར་སཱའ་པའི་གཞུབཆན་པོ་ངོག་བི་ ཇིལ །འེའིའྲུ་ཐའི་གླངགས་པཙོཡ་གརབང་དྲུ་ཁས་པར་འཚན་དགོས་པ་ཞི་བཡྡནནནི ནི།འཇོགས་མའ་ ་མཚན་དང།བཏག་ས་པའི 

ཧཱཾ ཤྲ ཆོ ལླ།་གགོ་ས་སོ།།ཇལ་ཧཱང་ལང་ ླྦ སྤོབཡན།མཔལ་ཁྲཟུའ་བའྷི་ཟྲ་བ་མ་རིག་པཁི་ཡན་ལ་གའང་སྦྱ་འཞིཔ། 



























ཅེདྨ་ནམ་ས་ངས་ལར་བཤད་བློས་ཏྱི།གངོཡངའ། ཡངའ་བྲའི་འོམ་ཡོལྱ་བས་ཆ་ཡི །།ེའྲ་ཡིར་འདི་ལ་ཡངཆས་གསུམ་ །།ཅལ་རཱང་འདིརམངལ་པི་གནསྭ་སབཝ་ཡན་ལ་གཡྱང་གཉིས་དང་ཅོ་ ༣ཁྲགཱ ་ཱི 

གཉེས་ལན་ གའ གཉིས་དཔོགར་ རའ པྲད ངོམས་པ སཔ མ་ྲསལླིགཡལ་འྲར་ མོང་སྟིས་བྟཏག་སོ་ཞིསྦོང་བའམ།ཕྱི་ལལརཧིམ་ 

ཨརའསོ་ིག་པའལའ་ཁའི་མགོ་རོམལ་དང་འོད། ར་བས མག་པ ག་ཆས ཚོ སར་གནས ཕག ཏགས གདན་པ གས་པའི་ད འཚག ཤད་ད 
པཔ མཁར ཾ དྲ ་བ་ལྭ་མོག་སཱ་བརྲིང་བདེ་ཀྭ་ཀཡའྱི་བ་པ་ཡྲིན་ཐར་ཤཱུས་བརྩབ་བཛོ་ཚོའེདུ་བཏེགས་པར་མརནི་ཐིགསྦོས་པའི་ཐཱ་བ་ལཀལ་ཀྲ་ཊའི - 


ཤོང་པ་མ་སྲིན་ཏེ།འཕྲིལར་མངལ་བུབ་ཐྲར སཾནྲ་གྲི་ཟ་བའིཐ་ཧྭདྨ་ཀས་བྱན་པས།མདལ་གྲབུང་ ཌླི་ཟ་བནས་ ཞླཟཱ་བླད་ག་པཱ་ལཾ་མོ ལས་ར 
བའི་ཡི ཡིངས སན་ངག ི་ོ དམན་བཏམ་ས་པར་ར་པང་པང་སུགལ་ཞིགྱདིགད་བལ་ནམ་པསར ཡང་ན ཿདྲི་དདུབཔ་ 
༡༢ ་ར་ ༦ 1 “6 ” $ ‹ ¡ ོ པུ 





9298 14. 



























རཾ 
ཱབ གསོ ངོ་ ུགསས་གུགུང་ ཚེམངའ། 
བླབ བའ་གི་བྲནས་བྲ་གངས་ཡའ་ ཡང་ང སྐའི ཀཾ ཊཐུང་བའྭི་ད་བྲཾདྲརཱ་སྭནྲ་ཧྲིརྲི་པ་ཡན་པ་ཞིག་ལྔ་སཧས་ 
རར  ི ལཱ 3 3 ཏེ ལོ £ ÷+ ྣར`ར ུ 
རར ཕོ་ལ ་ $ རྒ རད ེད་པའྲི་ཡོར་ར།།ངསྔ་ད་མཏཡ 
ཀར་ཀྭ་འླི་ཟཱ་བ་ལསགྱ་སཱ་ཁྭ་ལར།ཧི་ རད བ་ལ ཀང་ཀ ོྡུར་ཞོལ་པར་ོས་བའ་ ར་མ 0 - ས་གས རྙ ་འཛང། ཡད་མིར་ཤོས་འྲི་རུལ་ཁོག་ཆུའཆདུ་པར 
་ བདཔོཀ་རྐག་ རེ་ས ་ བོ ཿ འའ རུག་གཞང་ན་ས་ཁྱམང་པོའྱ་ར་ཧྲི་མཁིའྲར་ སྭ་སླི་དང་ཏང 
ྤིམ་ཡ་གྲནས་ཡིན་པར་དཔྩོས་གྲསསམ་དང་ཆེསའ ཆེས་འགལ་བཞྲེ་ཡིརཏ།།གཡས་ཨྱི་འཾ ཅི ྭ 5222 ; ཙེ ལེ 


ཏི ཅ་སདྣིས ི་ངསགན་འས་ན། ་ུ 





༤་ +དེ 


ངང རྲེྭེ༽ནི དགོས་པ ལེ ངཿ 


དད ལྣེ་ཀར་ཀྱ་ །ཞི་ས་པ་ས་ཀ 





བོ བྲཱ་བར་བཤ།དཅད། །རའི་ 
གཞན་མེའ་པའྱི་ཕུར་སོཿན ཿ ༢ 
ཟླ་བ་ཁདུན་པ་ཡུམལ་གླེ་ཐའི་བླ་བ་ད་ཀའ་ཀཁའིབླཐཱ་ན་ 
ལུམགདྱ་བའ་བདས་འད་བྱ་ཚ། མེ 
སྙིནྨ་ནཱ་ནཔ་བྱ་གངས་པ་ལྱི་རྨ་ུགངུན་བ་ལ་འཆད་པུ་ 
: 8ིག་འུང་ཀཀརི་ཡིཿ 5 



















གག གཾེཾྲཾྲཛྲར ཁྭ 
ཕུ ུ ཐའ ཤཚ་བཟེ་ཡིཌ་རོ། །རས་ནོ་གང་གྱི་རུཔ་ 


སྭབ་ལ་བ ཤད་དུ་མི་ཚུང་སྭ། པ་ག དུན་པའེ་ ནི་པོ་ཧཱངའྲ ཌཱ 
ྱི་ཛྔཞིས་ལལ་དས།པ་ སྱ་མཞེས་ལའ་སྲུགས 





ཌཱ རཅཅེེྲེྲཱཾི 


ས་བའ། བདང་། ཇྱལ་བདུན་པ་འཆར་ ༢ 
་ ་པའི་ཀར་ཀྷ་༡འྲི་ཏིམ་ཡཾ 





བྱསིནཱོབ་ཤར་བྷནས་བྲག་པས་པ་ འའུ 








༈ 
པོརྩ་ཐཱ་ཐ་ལ་མཔལ་བླབང་བཅིག་ལ་འརོ་འོན་ །ང་ནཱས། ་ 


„ 








འ༤པ༧༨༣༡༤༣༢༤།༠༠༢༦ ༡ པོང ོ་ ༦ 








འེ ཟབ བྷ ཐའ བུ ¡¡ ངེ 
] རྙིསྤ་ིདུང་ཤར་བདྲིཞས་ཁི (བླུ་ན་བུའཿཧིཏསཱྱིརཱཿའ ངལཱི་སདུཁ་བཱཊཁམསྭཀྲིཉུས་ཁྱནབ་པྲཞིས་ ཱྱ་ིདཆརའ་་ཡས་་ཡན་པའི་འབ་བཞིནེ་ཡདིརྱ་སལའཱིཨཱཿར་ནཟརཾས་པའི་བསརནས་ ས་རིག / 
འུརྟཏ།ཅེས་པ་ནས།མིཤུས་སོའབར་ཏ།འདིས། ཁཧབ་བྱཧང་པ་ལ་འཆི་ཝཱསྦ་ཀྱི་ནུང་ ་བའི་གོང་གིའ ཆེལྟས་འཚཱི་ སྲུཿ ག་སྟརྦ་ཡྭ་ནཱསྱ་ཀྱང།ཇྲ་ཕིན་ཆང་འཆི་ ཨསླབབཡིསབར་བ། རཾ ད་ཡ ་མལ་པའི་དབདའུ་བསི་ །རྫརའྱི་རལ་འབོར་གྱིས་སོགྲ་འུརཔབུམང་ ག་ད | 
འཆིདྱའུས་པའྲིལ་འཆོརཔ་སནིད་ྐུལཡྔེནོ།།ཅུ་སྱྱི་པལ་འཆྲིལུས་འརརུའ་ དུ པེའ་རར་ཏེཞེས མ་བཞི བ་ཡ་འཆིན་སའརརབལ་ ཟུ་འབཆ་རཤིས་གསུངས་བདང་ སྭ་དདའ་གོ།།ཞུང་གྲིངིམ་བདུན་པའི་ཚ་ལའུཆྙིགས་ཤརབྲན། མཚན་མོའི་ཆེལླ་ཟི་བའཆར་བའི་དུསཅས 
ཡལ ཟུབའུ་རརྡ་བུཤིསྱབཐིབ་པའི་ཁམས་བདྲ་པིཀུ་དོན་དུ་ག ས་སོ ཆུ་བོ འོ་འཆ་གཞེསྱགསབུབ་ཝ་ འཆིབའ་ཝུསྱསྲི་རུའའཆརཔ་ཡིནྱཾ་ཊི། ཁུབལེའམསའཕལ་བཞོ་མ་ཡེའཏྭ། ཁུ་བ་ཟདྲ་བིད་འིལེསྱཀླ་རུབ་ཅུ་བའི་ཁམས་ལ་ཞུགས་པའྱི་ཡིར་རོ། །རྫོ 
མའྱིདུསྲ་མ་ཁངའ་བྱདན་བལ་འི་ལཱསྱ་ཀྲི་དུང་ཤབརྲ་ནགྱབ་བ་ཟུང་བའི་དོན་དུ་ཆ་གཡསྭ་པ་ཁིན་ལ་ངརོམ་ཆང་བརྫ་ཡོགཉིན་ཞག་ སུམྤུ་ཧཱགྲཱསམྦརུའོ།།དེ་སཝ་གྲེ་ཕུན་བ་ལཉིན་ཞག་གཤིས་དང། །ཚཱ་དབུམ་ལཉནཞག་གཅིག་སྣུ།པའདའི་ཉིཞག་སུམ་བཅུ་མྭ་དག་པོ་དངི་ཉརྩ་རུ་ཚུལ་ནི། འདབ 
- རར པཔྲསྲེྲཔིཾིཾིཾིིཾ ཚཞ་་མོ་ཁྲར་མེང་བྲས། ཆ་འདབ་བྱ་ཆདུ་པ་གཅོད་ཐ་ལ་ཆས་ཞེས་པ་ཏི ག་བཅོ་ལཱ་དང།དབུ་པ་གཅེང་པ་ལྭ་པོགསཞེས་པ་བྱའ་དད། བྱའུ་བ་གཅོདཔ་ལ་མདའ་ཞེས་པ་ལཱ་དང།བྱད 
){ ཀཧིག་ཁ་གཅོདཔ་ྐྷཏྲཞས་པག་སུམ་དད་།བྱ་གཉིས་གོོུ་ཉལ་གཞིསཞས་པགཡོ་ནསྐ་ཏའི་ཞབ་གིས། ཊོབ་དང ་མཞག་གཆགསེ།དེདྱ་ག་ཁཝམཉ་ས་ཞགསུལ་འབུ་བརུ་ག།།ཟུས་ཞངས་པས་ཉིན་ཞག་འ་ཝ་བ་ན་བསྡོལནས་ཁརི་ཤས་སོགས་ད་ ༈ 
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༄། །ང་སསཉིནགིཞུ་ཁྱསད་བྱར་སན་བཅོ་ལེནམའ་མི་ཞེསསོགསསྱུ་ནི་སོགཕན་ི་གནས་བཕམས་སུལོ།།འད་བག་ལྲ་བལ་ཁ་ཅས་་བཟིཆིས་ཨིདབ་ས་ཁིསྣ་རསཞི་ཚས་ཁ་ངབིའ་ིུ་སཅུད་ཇལསིཏ་ྲནམ་ཡནིིཿརམཞིསད་ད། ཏིའི 
2:་༔༡༦༨༽ ལུ ༢༠༢ ༤2 ༤ ྲ་ི་ིར་་ ར་རབ ལོ 
དྲ་པང་བ། །་འདབ་འདོར་བའི་འག་གྱི་རུ་ ལ །ཆུ་འདང་འདེར་བཡྲི་ཞབ་འདཞུག་ལུས །འཆིི་ཞགྲ་རམ་སྭ་རུ་འདབ་གཅོང་པའི་ཞག་ལ་གཏོགས་ཡི་གཏགས་དཔང་པ།འིའུགླ་ནམས་ཆེ ་གཏཿ ཨུཨཏཱནིའུག་ཡི་བངའ་ཟྷ་མེསའུ པའིཉེ་ལི་ ལའོ དྲ 
སྲགསག། སས་ཡྲོད་པའི་འདབ་ཨ་ངང་པོ་ལདུང་ལྣ་གུག་གྲས་ནས་བརམ་ཆང་བརྐཞག་ལྷ་ཆུཔ་ནལ་གྲསུམ་ལས་མྲི་དབ་ཅིངཔའཐུབ་ལོ བཞིན་ཏུའཇབ་མ་གིས་པ་ལ་བླ་དང། གསུམ་ཐལ་སཿ་ཝུ་དང་།བཞེ་ཡལ་ཉྨི་འུ་དང། ཅ་པ།༣་༣ 
པ་ལྟཏྲིྱས་བཅུན་ངང་། བྱཅང་པ་ལ་བཅོ་ལཱ་ངང་ དྲགུ་པ་ལ་བྱདུ་ངང།།བྱུའ་པལྭ་ཝ་ངང།བླསུ་གཅིག་པ་ལ་གསུས་དང་།བྱའུ་གཉིས་པ་ལ་གཞིས་འམསས་བུག་ག་ཡདྲ་ནས་ར་མཆདྲྱ་བསན། རིམ་པ་བཞིར་མ་གཉིས་ངང། ལས འི 
ཏཱ སྭལུ་ཐག་མན་བུར་མཆད་པར་འཆི་ཞག་ལྔ་དུ།ངི་ནསྟ་ཁུག་རང་དཞིན་པྲ་སས་བྱས་སུམ་ཁྱད །ང་བཞིེ་དུ་བདང 













པལ༢ཅ དྲུག་དང །འྱད 


ཟླ་བཅིག་དང།ཞག་ཉི་འྱུམིག་དད།ཞག་བྱུ་དུག་དང།ཞག་བྱརུ་ཅིག་དང།ཞག་གཡུལ་ངང་། ཞག་བཅེག་ནས་བཆིའ།།ཞིས་པྱ་ཅ་འདབ་འདོ་ ཧིུ་བེ།འ་མས་འཅོའ ཞིཿ ྭི ཅཞག དྷི 
དནཉང་བཐིནེ་ཡ་བྱམབཅོལ།མ་འདབ་བཞི་པལ་ཐེག་མརཏལ་བཞིན་སྣལ་ཁྱར །དནསའརཞག་ཞང་།དནསརཿཔདན | 
' ; ཁཿ ཅས 











ཚ་གཉིས་པ་ལ་ཐོགོ་མར་རང་བཞིན་བཏེརྭལ།ངེ་ནས་འཆིལས་ཞག་བྱར་།དེ་ནས་རངབཞིནོ་པ་སུམ་བྱར་བྱད ༈ཆ་ལངས་གསུམ་པལ་ཐོག་མར་རང་བཞིན་པ་པཞི་བྱར།དན་སའཆིཞག་ཏར་ལ། 
ཿ: ཛ-----= == ------ ཀེ ངང ྲ ༩༧ 


༡:༡3 ' 


ཀཱ རོ ག་ས 
ཆིནགཉདག་བདུནཔ་མན་ཆཔལའི་་འདུའིར་འདོར་བའི་ཞུག་གངས་ལ་འཁྱིལགཏཔ་བ་འཞིནཔའི་ཞག་གཉིས་འཇིད་ད་ལདི་ ༤ ༢ 



















བ་བྱས་གཉིས། ལཱ་པ་ལ་ཐོག་མར་ནང་བཞིན་པ་སོ་གཉིས ློརབ་བལ་ཐོའའང་སི་ཤིས།།ཅི་ཞས་ 2 
ཉིདྱ་ཆཱ་འདབའདར་བའི་ཞགྲ་གངས་ཡང་ཡིནུནོ། གིས་ག དབ །དེན་སཁ་ཡིག་འཇྩོད་དང་།་བ་ཡ་གོ་མརར་བའིན་བཞིརབརད།དེནས་འཚི་ཉེར་ལ།ངན་པར་བཤིན་པ་བའིཔང་། ༡ ༢ ༤ 
པ་གཙག་བརྒྱུའོ། །ཞེས་ཟེརབནི་མེ་འཐད་དེ། དཾ་ལཱ་ན་ཚ་འདབ་གསུམ་པའི་འཆེཞག་ཚ་ལྟག་ལ་གཏོགསཆན་ར་འདབ་ག ཁཿ སཐགོ་མྱཆས་པ་ནས་ཆལྦུགལ་གཙིག་ལསསི་འོྩོར་ལ་ལུ་ཅིག་དངཞག་གཉོལ་ཡོད་པརུའུ རྟགས། ཚ་འདབ་གླུསཊ་བའི་ཊམིཞཱགཱ་ལུག་ལུམི་གཏེགས་བར་ཐལ་བུདདུ། 
ཚ་འདབ་ལཱ་པེ་ལ་ཚལྷུག་གི་ཞག་དགུ་བཅུ་ལས་མི་འོང་་རྒྱ་ལ་གལྔ་དངུ།།དྲུག་པ་ལ་ཚལྷུག་གི་ཞག་དྲུག་བཅུ་ལས་མི་འོང་ སལའི་བཞིའོཁབོགས་སིནོ་ུའགྱུན་ཝའི་ཕོའ་རོ།།གསུམ་བྱར་འདབ་འདེར་བའི་ཞག་དཔཞག་འརའ།པར། ལ་ཁག ཁོ་ཛདྱསིི་ེ་སས་ཐད་བྲས་དང་པོ་འདོར་ 
བ་ལཞག་སུམབྱསས་ཝ།ཞག་ལུག་མ་བདུན་བ རིལ ནིཿ དའ་བགཙོས་པ་ངརས་ལཞགསུམ་བ ིལ།དྲེ་ཕིན་ཆང་5ཉི་ཆསི་ཞགྷ་ལག་བཞི་ཁྱར །་འངང་གྲསམ་པ་འདོར་བལ་བྱས་བདུན་རྱར། ཞགྣ་ཕྨ་པཉིས་བྱར་སུམ་བྱ་།ུ་འབབ་བའི་བཞདའ་པལ་ཞགྱ་ཁུ་གཉིས 8 ` 
རུ་འདུའ་ལྔ་པ་འདེའོབ་ལ འགྲ་ལབྱར་ཆ་བཛུན།ཞག་ལུགག་བཅིག། ཆུབ་བངུ་ཁ་འངའོ་བལ་ཞགཏིརབྱ་པད།ཞག་ལ་འ་གྲཱལ།བུན་བཟན་ཆང་རངནང་གོ་མཚོཞབ་གི་བས་ཀིས་འདུབ་ཝྲ་དས་འཛུལཤིང་།ལུས་ཙཿེས་ཤས་པར་ཆུམ་ས།། །བཞི་ཁ་འཆིཞག་རྣམས་ཆུ་དབ་གཙད་པའེ་ཞུག་ལ་གཏོདས ། 
མི་གཏོགས་དངང་བྲ་ནི།འཆོ་ཞག་༣མས་ཚ་འདབ་གངལྱ་རུས་པ་དེ་དངད་གཅོད་ ངྱ་ཨི་གཅོབ་ཨྔོན་པས འདཁྲོ་མ་དལ་དོ་བའི་ཞག་ཏུ་མི་གཏོགས་པམ་རཁས་ཤིང།མི་གཏོགས་བྱ་བསནའདབ་མ་རི་རའདནོབལ་སནབཤང་བའིཞག་བདསད་མེ་ངདོ།།དང་རན་འདབ་མ་དངཔ་ལྟ་བུ་ལ་མཆོནའ།ཐིག་པརའཿ 
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༄༅། ༽ཝཾ།ངི་ནས་རང་བཞིན་པ་སུམཁྱར་སུམ་བུ་སོ་ཝརྦས་ན།དྭ་ཝ་ན་འདབམ་གཉིས་པ་སོགསེ་ལའངརི་གྲའྲིྲ་རེད་དགོམ་ཁས།་འདས་གཉིས་པ་མན་མདུལ་ཞག་བདུན་གྱ་སཞ་་ཁས་ཤིནྦཿ་མངབ་ཡོད་པརའགུར་ཞིང།། ཚེ་ལག་གྲ་བངས་ར་མས་འཆོལ་བུའྱའུའོ།། ལཱའི ། 
ལྟག །ལ་གཏོགས་མི་གཏོགས་དབབད་པ་ནེ། སྣ་བུག་འདེལ་ར་འདིནས་ ཐར་མ་ཆང་བར་ཞག་འདོཅམ་ཞིག་རུང་བུས་ནས།དནས་འདི་ཙསནུས་འཆཞེསཟེའ་བས།འཆིཞག་ནམས་ཚྭལགལ་ཡི་གཏོགས་ཁ་འདད་བཅོག་སང་འའེང། འདབ་དང་པོ།གཉིས་པ།གྲུསམཔ། བཞི་བྲ་ནམསི་བྱས་ཞི། ཞཆུཏྭག | 
རགས་་འ་འགྲོ་གཅག་སོ་ ཆོད དོ ་་ འ་ཡོ ན་ལ་གསུམནའཆི་ཞིང་། ལེ་གསུམ་ལ་ཞག་སོང་བྱརང་བྱུ། །མདལ།དའི་སྟངས་ནས་འདབ་མདད་པོ་འདོར་བའི་ཞག་སྦུམ་བྱང་སོ་ལ་སངབན།ཞག་ ག་བདུན་པྱར་ཞི་ཝཱ་༩ 
ཁ་ཆུ །ཞག་ལ་ལཾ་གཏོགས་ན།ཞརབ་མ་དང་པོ་གཅད་པའི་ཇེས་ནས་ཞག་ལག་བདུན་བྱ་དགུ་བྱས་འོངབ་སོགས་མི་འབྲིག་པཆེན་པོརའྱགུརབས་སོ། ཁ་པམ་ལཱ་པ་མནཆད་ལ་ནི་མུ་གསུམ་དུའགྱུརཏེ།འདོ་ལྡུར །འདབ་མ་ལཱ་པ།དྲགཔ།བདུན་བ།བྱ།ཏྲ་མྭ་ནཱ་མ་ 
།ཌུ་བརང་གི་འཆིཞག་ནམས་རངརང། ཿལགལཝོ་གཏོགས་ཏེ།གལཏ་གཏོགས་ཞུ་ལ་པ་ལཚེ་ ལུགྲ་གཔ་གྲམལས་མོའེརལླ་ཟབ་བཞི་འའ་ཁནས།བྱམང་བལ་ཆ་ཡུག་ཞྲག་ཞརཅིག་ལཕ་མེ་འངྲ་དལ་སྦོར་གའོང་འི་བར་ཅི་མུའ་ུའྱུརངས། 
བོགཏགས་ངརའོམ་ཅག་བཅད་།སྔབ་ཕནས་ཞགར་འོ ར་དགེ རེའུ ད་།འདབ་བ་བའོ་ རིག ོལ་ བ་འས་པའིི། 
མེད་པར་འགྱུརཏ།བཤད་མ་ཐག་བ་ལྟར་ཅཱ་འབབ་ལྕུག་མ་གཅཏོངཔིའཆི་ག་ལ་དཔག་སུལ་ཛ་གཉི་སདང་ཞིག་སྙ།བྱང་གཅིག་པོ་ཐི་ལས་ཨེང་བས་པོཤ།ཇེསཞྫཿྫཉམ་ལིཛཉག་བཅུ་པོ་ལ 


ང་ཆ ངཱ ] །དྲགུ་པ་ལནི་འཇིཞགའྱར་པོ་ཚོལུག་གཞག་བྱར་དུག་པོའ་ཐངས་འའིས 
།ཉེས། དབུ་མ་གཙོད་པའི་ཞག་གཅོགྲ་དམས་ཡོད་པས་སོ།།གཅིག་ཁྲང་མེ་གཏོགས་པྱ་བས་ནཆ་ལུག་ཞག་བྱཅུ་དྲུག་ཀྱང | 
སྭ་པངཆ་ལུག་ཆུ་བགང་ཞེང་ཙ་བམི་བྲབང་ངོ།།ཁྱར་པའི་ཚྭལ་ག་ཞག་བཅར་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་ལ་རི།ཁོཟང་གི་འཆིཞག་ལ་ཡོའ 
༡༡, ཀ་འཁ་ོང་འ་ཀོ་ འོ ¬~ ¬= --===- ~¬ བར་རོ 











གསད ི་གཏགས་ལ་པླགལིདས།ད་ིཔར་ྱ་གཉིམག་ི ཅིག་ ཞེག 
ཞི་ཚོ་ལུགཞསངས་ུཡདང་འེི ཏུ་གྲསུངས་བལན།སད་རང་གའར་ཞག་གྲསཔ་དང་གཞིས་ཁཤད་པདི་དག་མི་གཏོགསཏེ། གཏོགས་ན་རིམ་བཞིལྷོ་ཚགྲངག་དངགསུམ་དུ་བགར་བས་སོ།།ནས་ན་འདི། 
རས སས་་ྲ་ྲནནརྩཆཔོྣྒོྒྣྩ་ྣས རུཾ ༨༠དབ རྲ བས་འཆ་ཞགས ་ཡགི་ཞག་བདོས་ བཀག་བསན་ཁྲག་པར་སྲགསམས་ཡོན་པར་འེསྣར་ ེཁནའམིཞག ནས 
ག་གྱི་ཆུ་ཆུལ་སྔར་བཤད་པའི་ལའྲ་བས་ཀྱང་། །འདབ་མ་བཞི་ ཡན ་ ཨིད ལབ་མན་ཆངུལ་་པ་གྲུམ་ཡོད་ཝས །བཞི་པ་ལལཱ་བ་དདཝན་ུ་ཆསོངབའིཚོཤུགུ་ཟབགྱ་འོངངཤོས་་ྲ་་ ཟླ་བདཞིད།ངྭ་།རཅས་བྲས།་བྲལདག་པ་དྱདུན་མངུམ 
་ལུག་སུ་ྱེ་འོདལཉརབྱདདངདུག་པ་ལ་གཅན་བ་དབྱདན གགས་པ བློ་བཉིར་བཅུན་ད །འདབ་མ་བཞིཔ་ལ་ཚ་ ྟག་ུབས་ལུགསྨ་དུས་དབྱར་མོདོ་གཞ་ུ་བསལས་ོ འོ ཞེག་དབུ་བྱའུ་ལས་མའི 
་བ་ལའལཱགའདའ་མ་ལུག་མ་དངྱ་འུན་མོད་བ ཅུ་ལ་སཿ ླྱལ་སོངུ་སོགསྣ་མི་འ ་ོ་ཊིའ་ག་བཏད་ ད་ལ གེ །འགྲེལ་ཆེན་ལཾས་གསུང་ ས་པའྱི་ཚྭལག་གྲི་བ་ལོ་དངག་ཞི་།འདབ་མ་ང 
ˆ { ཏདབའདུབ་བའིཆལྷག་ལ་ཞག་དྲུག་ལུག་པས་ཁ་བསྐངས་བ་ར་ཐོབ་ཐད་ལ་ཇིཏཛང་ཤདབཿ ཡི ་པའྲི་སབྱསསྭོ་དུག་ཐུངབས།འདབ་མཁྱརུ་གཅིགཔ་ལ་ཞག་གྲུསམ་དང་།།བྱ་ 
སུག་ལས ུ་་་ོརག ར་སོ།པའིར་ཞག་གངས་དགར་ཡིའོངརུ་ལ་ཡི ལ་ཡིནྱ་བ་དེས་བར་འོད་གོས་ཝ་ཉིན་ནོ། །ཇྲསུ་བཅུ་འོང་ངྱུལ་ 
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ཅིག་དྲ་ཡཁ བམྱལ་ྲུ་ལ་ཚ་ 
་ཕྲ་དུག་པྲ་དམསྭ་ཀྲིབུན་མ་ངལེ ཡེན་པའྱཾ་ལྭཾ་ཤཱག་ལ་ཞགྲ་དུག་ ་མཆང་ 
ས་པ་ཡ་གཏིས་དང། བྲག་མཞི་ཞག་བྷ ཞགས བུང་བ ངི 
པ་གོ་གེིགླ་བྲུང་བའི་།མྤའི་དབུ་མ་བཅོད་པའ་ཞག་གཅིག་ཕྱོ་མེསེས་པ་ས་པ !ི 
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་ 
༄༅། །གཅིག་ཏུ་སོང་ཁ་ལིན་ཧི།ིཟ་འདབ་ ཨ་གོ་གིག་ཏུསངབ་ཆིན་བས་སྐོརཡང་ད། །དྲུག་པ་འཆིཞག་གོངས་རཱ་མས་ཕ་མའི་ཉིངདྲུ་ཤིས་བྲསན་པ་ཡནེ་མིན་དྲ་པད་བནི། མིཨག་བཅུ་དབ་བཅྲོཝཅེང་བ་སོགས་རམས། འིའེཆི་ལཱས་ སང་ས ། 
ཟོ ༢ ® བསྲ གསུབ །བལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏ།བྷལ་མ་ཡིནན་བཤད་པ་ལྟའ་ལྱི་ཙ་འདུབ་གཅོད་པའི་ཞགྲ་གངས་རམས་འཇལ་བར་འགུར་རོ།། འདརེ།བ་ཅིགྲ་ན ར་་འ་ཧུ་ ང་ 
 ཁ་ལོ་ཐྭཀུ། ཧིར་ཞག་བྲའ་ ལཱ།འཕོ་བ་བཞིས་ཉིན་ཞག་བྱརུ །འཕོ་བ་གསུམ་ཆེསིན། (ཞབ ¦ འ་ཕོ་བ ཆོས་བྲོ ལ་ལ "གསུ་པོའདྲི་དལསྦཿ་བྱརད་པ་དང་དྭགུ་པའང་བྱརཔ་དད། ཅི སྦྱ་གྱཝ་བྱ་གཅིག་པདྲ་སིལ་འཁོར་ལཱ་འབ་པ་ 
རབ་ཏུ ར་བས་འདོདཏུ།ཞེས་གཡས་གཅིགྲ་པུ་ནས་འབབ་པར་གྲསབས་པ་དང་འགལ་ཁཞིསེར་ར། །སློབ་དཔོན་རོ་བས་གསངས་པརེའིདོནི།ུ་བའི་འདབ་བྱ་ང་བ་ཨོད་པ་མནཆནལ། རུ་འད་བ ད་པ་གཅད་ཚར་ནས་ དྲགུ་པ་གཅོད་པལུ་འཕོ་འདང། དེ་ནསྤུ་ཆ་བདབ་བྱུ་པ་གཅོད་པ་ལ་འཕོ་ང་ དྭ ¦ 
ཡོདཞཡ་སོགསྭའི་དོན་ཡིནལ།འཐིལ་ཆན་ལས་གསུངས་པའི་གྣ་ཐུག་གཡས་གཅི་ རར །དེམ་ན་ཆུ་འདག་དང་སྣ་ཤུག་གི་འམོ་བམ་ཕང་པར་ཆད་ལུན་ཅོ་བྗི་ ི་བིམད་ཤག།ར་ཞི་ར་ །འཐལ་ཆེ་ན་ལསྱ་ཀང།ཟཱབའི་འཆོལས་ཀྣ་ཀབས།འཚི ། 
| ལྟས་ ཨ་ཀ་རུ ཤུ་སོགས་ལྷ་ཐུག་གཡོན་གཉིག་བུནུས་རྒུ སབར་བཤད་བ་བད། འཕོ་བབའུས་ གས་བཤད་བ་ཡང་ནང་བཤལ་ལཁུས་བཅུད་པར་སོས་ཤིག།བདི པཁ་ཆིགླ་གབདང་ཤི་ཡའ་འཚོས་འི་གཉིས་ནང་གམ་ལབ་དུས་འཆིར་བསཔ་བྱའི་ཏ་འཁུལཔ་ཆེོ་ཞས་ཐེའ་ཨོང 
༨ ཤ་ཚ `  ྣྣྣྣྣ།སྣྣ"| ཛྲ ཁིད ེ་འ་ྷི་ཉུས་གས་ལ་བབ་ཤད་པསསམབག་པསའཇུལ་བའ།མ་བྷ་གས་པར་ | 
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ྨ $ );;¬ = མཿ: བང ༤2 52 ཙེ་ཐའི་གྲནས་ནྲི་རིམ་ངང་བོའྲི་རྭལ།།གཡས་གཡེན་གང་གི་ཞེ་ན། ཧི་ཡའི་འཆི་ལཱས་འདིལ་མངལནས་སྨེས་པའི་ 
༈ བུད་པོ།གསུམ་བའཆི་ ཧི རེའི ༨ ལུང་ 15 8 ¥ 58 སླ་བ ིུསིསས འའ་ཚུལ། པིང རི འོད 
ཐག་དབུ་མའེ་ ྱདག་རང་བཅས་རྒུ་བ་ཚྫོགས་ནསངུས་ཕྱོརྫཡི་དུང་ཐག་མརྦ་མུཔ་གང་ཡྲིའ་པང་ཉིད་གདུལ་ཐོགས་པ་མཉ་ཡ་ལའི་མའི་ཐོག་མའྦའྲརྱ་ཙི་རང་སྐཞི་ཧ གསས ར་འ སོ།ཛེགས་པའི་རྲུས་དྲན 
རསས ཅེསསས་སར།འཞིང་འྗ་དུ་གི་ འདན་མ བླསྱསྣ་ངོགབུསའིཁིཿཡིས་གང་འཡིས་ིད་ ག་སངས གདཔས་གྲེངས་པའྱིརྦསར་བཛས ང་པ 
ཌྭྲནསྭ།། ༤སུ་སགས་ངྲང།འངབཞནུ་ །འཇོར་ཏ། ཅེས་པྲནས།།བཤད་པ་གིཉཞིས་པའ་ངས་བཞོ ཞིས་བ་བ་ཡར་བཅད་ཀི་ཚིག་ངོ་མ་བཤདཔ་ང་གྲོའི་མཐའ ཆད་བའི་སྐའསྱུ་རས་པར་བཤད་བཅ་གྲོནུས་པའྱི་ལིརྨ་སར་ཡངབཤེདཔ 








` 






ཟླ ཿ རུུང་གླི་བུ་བདྲ་ཕྲིར་ཆད་གཏུན་ལི་འཐུང་བའྲི་རུལ་བིས་ཇོགས 
/རྣལས་ཏི། ཅུ ཤེ. པ་སོ་སོར་མེཔྲ་མེསྦཀིསྭ་འྱཕྱ་ཐྱིརེ་ཡཁྲ། རུ རེ ཙ་དང་བཅས་པྲ་འི། འདིར་དགོད་བླ་འིརིས་པྲནས། 
ྲ གཉཤྣཀྣཀྣཚཔྩནྩདགངགས་་་ དགོོུལ་གྷར་ོརོ་ཊ་དཔའཅས་བྔའི།འདིར་དགདཔྲ་འཅིས་བནས 





` ༣ ¬ ེ རེ ( ཱ ཀྱིཿ 
ཟྩ་ཐྲས་སོ། །ལྔའེབྱ་ཆུ་བངབ་བྱུ་གཉིས་ལ་ལ་གསུམ་བུཉིནའགའདོར་ཚུལ་རྒྱས་པུའུཏ རེ པའི་མེ་འཐད་པའི་སྲོགས་དགག་པ་དང།འཐད་པའ་ཡོགསྣ་རམ་པར་བཞག་པའོ།།། (ཞ།དགག་པར་དམ་བཅའ་བསང་རམ་སྦྱར་བ།ཨུ་ལྟེགསཀྱི་ལུཀས་བགོད་ 
ཆ་འའཆིལཱསྤའི་རེས་མའོ་ཞེསྦ་བའབ་བརྟཏ་ཤེན་ཅུ་གྲོ་པའ།།གཉིས་པདྲུས་འིབའི་ལཱ་ས་བཤད་པ་ལ་གཞས།མུ་སགས་བས་བཏགས་པའི་མེ་འབད་བའི་ རཱ ཡོགས་རུ ¦ : ˆ 


རིལ་དགག་པབྡ་ངོདཔ། བཀག་བའེངྐོའ་བྱུ་བའ།།ངང་པོན།དྲ་ནིམའིདྲ་ མའི་ཞེས་སོགསའདིཡ།ད་ནེ་དབུམའི་འི་ ༢༡༥ ལ་ལགས 


ཤཱ 














= །ེསྭ་བྱཾརནྱ་ར་དཔར་འཐུན་ཚའོས་རོས་རེབ་གསུང་པོ།གཞིསཔ་ནོ།འདེང་མུ་སགས་པྲདམསཁརདོ་བྲགག་ སྔ་ཞེས་བལས།རའགུར་དུ་ གསྭ་རྲལ་ཨ་ལ་ཝགམ་བ་བོད་བ། ད་བ ལྨ་ ༣ 
ར-ཿ༤ རཾ འཞིག་ ༤༣ ༠༠༣༩ ཏ་པ འ་འ ཨྟཾ།འདེད་བ་པ་ ོང་བའི་ཚིག་དན་གྲོ་སལོ། གསུམ་པ བ་ཁོ 
འཆིབ་ད་མའི་འཚི་ལས་ཤིས་པས་བཅྩཿཏྲ་ུལ།ཏེ་མའི་འཚིལུས་ཉིས་ལ་གསུམནུནརདྱསིལར་གབནངས་བར་བསན་པ། ུ་མ་ཡྲན་པའི་འཚི་རྒག་པའའ ལོལ ྦཅིས་ཿངསཔ་ རང་ཁ་ ངཿ རི 
བའི་ཡཛི་ལཱསྱ་བཔཁས་ལན་དགོས་པརརིགས་པམཆུངས་པསངགག་པའོ། དང་པྲོ་ན།དམ་བཅའ་དེཉིདཞིཝསསུད་མྤུ་པས་གྲ་དངས་པའྲི་ི སྭ་པསྣ་རྣམ་པར་པད་ན་མཱ་འཐང་ད། འདིརམིརམས་ཅྱིདསམ་ཡིན་ལབིརི་ུས་མད་བ་གུནོདངག་སྭ་ི་ཝ་ྱམངོད་ལཏེ། ཞེས་སགས་ཅིརིཿུག 
༢ རི་ལ །ཤས་དཔྱརུ་སདད་བྱད་ཚོང་བངཉིའེ་ཞགྱཏུ་འཕལ་རུལམདོར་སུས་ཚམ་གྩོས་པ་སའོགྱྭ་མས་བར་འཆདདོ།།གཉིས་པ་ནི། ས་འཆིའྲི་ཉས་ཤིས་ལྱམའི་འཚམསའཆིབ་ལ།སྱེས་མ་ཐག་ཞུས། ཁཆི་ལཱས་དབུགསུ་ལངས་ཡིདལ་ཡང་ཁོང་བྷོདགས་པའི་ཚུལ་ཇི་སད་བཤད་བཉིད་རིགས་བའི་མཐང 
| པ་གཞི མ་ནི སུ་ཏོ ོ་པོགསབུ་ིདེལ། ཐོག་བསལསཔ ལ་འཆི་ལཱསནུ་ཚོད་ཝ་དང།ིའི་སཱངདྲ་རུཚད་དུག་དང་བཅུན་ལ་སོགས་པཞས༔ཐང 

གརྩ་དུག་མསནས་རུ་རབྱང་སྒྱུན་ལོབརྒྱ་ཆས་ལགསུམ་བི་བརྱ་ཅི་ིམ་བདམ་འཆབ་འི་ངནོ་ཡད་པ་སྟ། །།ཞིའ་ལེཆྙཏ་སིས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ནབ་ཆེ་པའི་དུ་སངས་པརྱ་བེད་བོམངལནས་སྨྱེས་བཞས་ལོ་གཡུམནའཚེལི། ་སི་་་་་ས་ས་ཞ 
¿ླ ༠༠༠༠, ཊེ 


༠༦༥༡ 
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"ˆ ༩༢:༠༢ ; = 











'ིལྟ་བུ་ཞཾནཾ།སཱཿ། ༣་ལུགས་འབྱུང་གིཚུལ་ གྱིས་རྩས་པརབ་ཤངའིནེ་མཱོད་ཀི། འདེ 

བ་འ ལ་ང ཞིནཔྱ་རུ་བ་ཇོགས་ཕའི་དུས་ཆུདབ་བ། 

ུགཉིས་པདདདད་མརཞག་ཝདང་དྱམ་དངགཉིས་དབགགྱཆུ་སནས་འཕི་བརབྱ་ཆུར་བཏ བཤད་པྟུར་པོ།ངེ་ཡང་ལྔ་ར་རྫ་འདབབརྐྱང་བལ༧ུ་ 
ཀུར་གོ གོ་གོ སྡ 

' 


ན་ལུགསོགླ་ཕག་གྲི་རུལྱ་གིས་མཛོའཁྱུས་འཆར་པནི།དིར་བལ་ཏྲི་ཡིས་པྱམས་པ 
གེས་མདའ་དང་ཡོོད་ཏན་ལཔོགས་ལ 


ག་འགཉིརཅིག་ཏུ་པ་ཤད་འ 
2 1 1 ངལ་དབྱག་པསུ་ཤུས་སའོ།། །འུབ་མ་ལཱ་པ་ལ་འ 







3 །ཿཾ 
དུ་ཉིས་མི་རས ས་ས ཐ་མ་ཁ་ཅིག།བདུམ་ཆོག་གིའ་ྲོ་མཁལྲ་བ་དང་ཱམའྱ པལ་གོགས་པཟས་བྒྱལུ 
དང་འི་ཐའ ཡར མངན 









ཉྒག་ན་ེ་པ་ ༣ 


༦ ི༦རོ་མཛསསཿ ིིནཡེའི་འཆི་ཱསྱ་ཀིཌེས་བའོཅས་པ་ཞྱག་བསྫུ་བཞོ།། ཆོ 














ི ༤༨ ༠. 3 ¬ ཧུ = 
རད། རེ་བ བྲིལ རརྤུལ་བཤད་བ་ཇིལྟབའི་བཉིན་དུ་ཧིང པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ཏན་གསུམ་ཡིདྱ་བ་ས་ཆངལནས་སྐེས་ཐི་ལས་ཟ་བའི་འཚི་ ས་ལུགས་ཁྭདོག་ འཇུང་ཁའི་ཚུལ་སུར་ལུགས་འདུང་བུད་པལ 
༄། །བའིའཆེབླབ་བའི་ང ལུའརཾཙཱྱ་ཉིས་ ས་ས ༣ ༣༤ ཧོ་པེ སས་མ + ༄༅ འཐ 
= - ཚའ ”ཀ་ངེས་པའོ། །བཞེ་པ་ ང་པ གཤེ ེ སྲཾ ཅཿ རཆ 
རླ རལ རོ རུན ཅི་ག ི་ོ ཆར ལག་འ འ་པ ཐར་བ རོང་་་ས་ རྡ 
¿3232 སཏ (༡༧༥ བོ་ལ བ་པ་འ འའེར་ཡེལ་བོ་ལ བང་ད་བང་།ིས་ལིའིལཔ་གཉི་གཞས་བཛངགོས་པའི་ངས་པའོ་ཞིས་འཇུག་བད རས་བཅོག་གྲབགས་གནའ་བཞིང་འཞད། རཿ བྱ ང་ལྟརམཿལན། ཀུ 
ཡ ཆི ཞིའི་ཱཔ་ཡང་བངང་ི་འི་འི ག་ཁ གཞུར ་བྱམངབུ་ུལམའི་པངལབ་ །བྱེ་བྲསཐ་དང་པ་འདིན་རས་པ་མིད་ད། མདལ་ཅས་སྐས་པྲ་རྩགསྤ་ཀྱི་ལས་གོ་ 
ལཆཚི།ི་མའ་ལམ་ཆུའོ་གྲན་ཅ་ཨར་འཆེ་་གང་ཡྲེལ་པ། ཞེས་ག བ་བོ བར་ན འད་ཀར་ལ་མའས ཉས་བླར་ལས་ཀི་དུས་ཡ་ ིན་པརའྩིརཁྱུགརུ་འི་རངང་གི་ལས་ལས། ཧསྐུ་མཐག་ལ། 
གག ྣྣྣ་ །ཟླབ་གཡོན་ཕའིཝམོ་མི།ཧིམ་གཡས་པའེ་ལ་འདི་གངཆུང་བུ་ིག་ཁན་ལ་འཆི་ལྟ ྭ་ཀིཅུ་པས་པཔད་ 



















32༠ 





༡༢༦༡༡༤༧ ཇ་ཐོ་ལོགོ༔ 


„ 








འཐ & ཙ་མི ི་་ཁྱར་ོུ་ཡང་་ཡུ་ྦགམ་འབྲདུཿའཆིས་ི་ཉཞག་ས་ིས་མོག་ ཚྭལུག་གི་འབས་ཤེས་བརུ་ངེར་དོ། རུ ད 
༢འི་མཆྲན་བླད་གཉིས ཟྱས་ལས་སོག་སྟེ་ཚྫུང་གིཉཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་རྱུ་ཁགོཌ ཀྱི་ས་ཡོངས་འདོརབཞོ།།ར་འདེབ་བྱར་གཉིས་ངའ་ཟིན་པདྲེ་ནས་རལའྩ་རིཉ་བདབུ་ཁ་ལ་འརྲི་ནུངརདཏུའུག་༥ 
ཅབའའི་རོའི་བླེཤོ་གྲྭ པགྲ་ཏིདྲ་བབཅགི།ཁགི་གྲའྲིདྱ་ཀྲི་རིག་སལེ་བོཞིས་པ་མ་ཡྲིན་པས་ལེགས་བའི་བརྡ་མ་ཆགས་པའི་བཤད་པཚིཡོའོ།། །ལཾ་བཱ་ཉི་མའི་འཚི་སས་ཁྲས་ལནའྱ་ཐཱ་ ྷུ 


¡ མཁས་སོགས་འདི་འགྱན་ཧུང་ཟད་མ་བདོན་ཡ། ་འོུ།ཿསསའིའརྟིའསུ་ཁཱབྦྦརཁས་ལེོ་ཆུའི་འཆསཆེང་ངསབུནནང་དཁོམ་པ ཡྲིན་བ་ལུ། ཁམས་ད ལི རཾ 
་ལགས་ཐ་ས །འང་ 











རར ༨ ོ་དི་ནཾ༨' 
རྭ་སིརུངམའི་ལར་ཁལ་དབྲ་ དོ་ར 
ཧཱཾ ཁཁས་པན་དམ་འཆའ་བཌིགས་བའྟའིས་ཀོ་བ།ིད་ཧི། རུང 
; ཀྱ་ད་ཁཱས་ཁུཏྟདགོས་པར་རིགས་པ་མཚུངས་བས་དགག་བ་ལ།8ཿ དཱ་པུ་བྱཾད་བྷཱཱ 
ཀླི་འཆེ་ཁའྭིཀླ་ཚའ་ཏིད་ཛམ་ཤེས་བརྩད་པའི་ཉི་མའིའཆི་ལྟས་གཏིག་པུངའི་ཡུ་ 















།གྱཉིས་ཡོདྲོས་བངགས་བསས་ཟས་ཅན་འས་ཅད་ཀྱི་བསྲོལ་ཡིཆིབ་ལ་བྱོརའྲ་མཐར་འཆི་བཡད་ཤེས་བར་ཐོད་བུརགསུངས་སོ་ཞས་ཐིར་རོ། །བཅིམ་ལནའདས་ཀྱིས་ཅེས་པཞི་ ུ 
རས་བུའི་ཧུའ་བྭ་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་བྱིས་རུལ་འདི་ག ཏས་སོ་ཞསྣ་བུ་སུ་གསྦ་ཉིས་ཁས་ལན་བྲབ་ཨིཌ་ཧི་།ཁཱ་རང་གོ་སྔདོ་པ་དད ཀཀ མུངས་ཐའི་དོན་ཡིནལ། །ག་ཆའ་ཅིག་པ་བཅོམ་ལུན་ ང་ ལུགསྭལཱན་གཉིས་ག་ཁ་འཇུག་བ་མས། ུ་སྟགསྨ་ནམས་འོིས་ཀང་དབང་པ སེ 
: = “ཅེས་པ་དབལགས་ལྡན་ེ་སུ་ཟར་བསད་ འང་གི་སྔན་བྲ་གསཁའི་གངས་རླ་སྦ་འེསྦ།དཔར་ཤཾསསའ༦མཉི་ཝི་ ཚཱ་བཅིན་པོ་དགུ་ཡིས་འད། ིཚིསདགསུལསན་་ཡམྲའི་རིམ་མ༡༡ཏི་མ་ཤས་ཐམ་འཇསན ༤ ༦ཅས་ཐརརྱི་སྙོན་ུསཔའི་སངས 
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རབ „ ,„ ༤, པ ༤༨༠༨ ༤ ® ༢ ༢༠4 ༢༠༩༧ ༡ >: 2024 རླ (&2,% 4 
(= །རྱས་ལ་གཟུང་སནྦིཙ ས་པར་བ ག་སཁ་རིར་ཡའ་མའུཡད་ འོ་སོ །བསའོགྲོགོ་རནི། རྟར་ཁས་ལན་པངཉད་ལྔའི་ཉིམིལོ་གྲྭསམྱ་ཀི་ཆོས་ཀིས་ ཏིཡའི་འདྲིལ ཁྱཐུར་ཞིང 
བྲའི་རྒོགག གསལ་རིངས་འི་ར་རའི་ = ` 10 5 ཐཉཡ་དང་་ཉན་ཡ་ པ་མ ཞའུ་ ལཱི ཁཁས་ལན་པ་དཏིད་ལྦའི་ཉི་མཁི་ལ་གྲསམྱ་བི་ཆོས་ཀྱིས་ ཏི་མའྲི་འདྲི་ལ་ས་འཁ་འངབ་ཏུ་འ༔ 
ཌ ཆུ་བའ་རོགས་གྭས་ཁྱ་སིས་བི་འིལུསས་ཡང་ིའབུར་ནགསཏ།་རའདརགངཞགགོན་ཡོ་ླིའིརོས་ལའ་ས་ིསའཆིབཔདཔརམིྱའརབདམནསབངོམཁས་བམསགདབྱ་བཏགས འེ བ་ཆོས བོངས་དཚོལ 
4 རཿ པབ ར་རོ །་བའི་དམ་བརུའ་ཡདདག་ཏུ་མི་རེགས་ཏེ། པཔ ས་ཡ་ཡེན་པའ་ཉིམཁི་བ་མྷི་ཝུསྭ་སཱཁྱགརན། གཡེའ་བའི་ཅ་ལླ་ཟབའི་ཆསའུན་སྤེལྔམ་ཆྩོམས་བ་ལས་ཟུ་བཞི་ལྟའི་ལུས་ཀིབ་འཆོབ་དལེརྦགདད། ཟོ་འཇིན་མ་ཧཆས 
འཆ་ལསྲས་འགྱུར་ན་ཐུར་སལ་མ་ མས་པས་འཆཚས་ཁལ་འབུ་རབའ་ཕུལ་བའུ། །།དསའ་ག་ཡས་པ་ལ་ཏྲི་མ་༢བྭ་ཏྲུ་རཱ་བ།ཁྲ་ར་ལས་འཆལ༼ཀྱིས་འཆི་བརྡ་དབང་ བང ༡ ¬-=£= དྲས ༩ ༤ ད་ར £ ཚེ ཤོར 
» $¥ © 54 = ཟླ་བདང་ཏི་མའི་འཆི་ རར ིྲྲེ་ ༈ླ ཐུགཐམས་ཅན་མིན་པས་གསུངས་སོ་ཞེས་མནྡི་རིཤ སྭ་པྭ་རམསྱ་ཀི་ ཆིག། །བྲཞེ་པ་བཀག་པའི་དྲོ་བླམ་བྱའ ༈ ནིང་ལ་གསུམ་ཡ 
ག་བའོ། 


| རྨ ° །།ཅེས་པའི་བརྡ་བྭ་ག་དེན་ལྕགམ་གྲོ་མེ། །།གཉིས་པ་འཐབྲད་པའི་ཡོགས་བཞག་པ་ལ་གཏོས།དི་ 
བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིསྒསཔཆེ་ཕུལ་དག་གི་ལུགས་བརྗད་པ་ངང། རང་གྲི་ལུགས། །དདང་པོན།དུས་འཆཾའི་ལྟམ་འདི་ཡང། ས་གླང རར ཕག གཉིས། 


















ཿ ལ་སར གླེས ས་འ ༡ པོགསཧད་རབ་ཤཏ་བད།ཆོག་དདྲུབས་ཅུད་བདུ་ ཤདདགེས་མུརག ¡ 
ཿ- རྨོ་མོ ལིང ངེ ཏཱ ས་བྲས་སངའཱཁངྲས་གཏོགས་འས་ཟར།ད་ཡང་པ་བྱོཾདའི་བྲ་ཐར་ལ་གསུམ་ཕོགས་གསུམ་བྱི་རྔས་གྲུ་ཞག་སོ་སྔའི་བནྲས་རགོས་པ 
ྦ ] འཇི་ལ་གྲསུམ་ཕྱོགས་ག 2ད་འསོས་ཤངྲུ ཉིས ༥༤་རྩུ་ཡཡ་འཅ་ཡད ་བཾབྩངངོ།།དེལ་ཐང་སྟོནལེརྩནའི།འདཾའཡྱདངང་བཅས་པའེ་སུམབཅ་ཆ་ སོས་སོ | 
ཨ*- གལ ལོ -- ~---- 2: --= - = པག ༢ ༦ 























ཐོ མོའི ུ་ོད་སྲདག། བར་དོ 
རུ ཀྲ 
ཱུ གེའཁོར་ལ་ ང་བྱ་རྣལ་ 
འི ་ས་ 


གཅུག་ལ་པོག རེ `; 


འཛདད།ངེ་ལྟ་ན་མའེར་ཆུམའིའ༢ེ༩ཿ ༨ ང་་ ༢ ་ རཿ 
བླབ ངོན་དྲག་རུ/ཆོདཔ་ ཞས་པརའྱའུ་རུལ ད་ཡདན་ཞག་སྣོང་བྱརྐྱཞེ་གསུམ་དྲའ 
°: ཧུ་ད་་བ སེག་བིདབ་ཁས་ལཱརྦ་པ་འེ་ཀ  ་ དངུཁས་བངས་པའང་ 










གཾ རར ་མིན་ཏ།འདི། ¬ 4 ༽ོ མྤཐའི་ཞག་དེ་དཱག་གི་གོང་གི་ཞག་ཕིདབྱརས་སྱུལ་བཅུ་ཆུ་གཞིས་ཀྱིས་བ༽ 
་ཡི་་ཡཡ་ གྲ་བོགསོ་སུང་བྲདག་སོསད་པརི་གོ་ སྣལག་པས་ དུས་འཆོའི་ཆྣུམ་ ཚྣམ་ ཐག་ཉཁས་པས་སོ། ། །ལ་གསུལ་ཕོགས་ཁ རོ རར ནི 
བལ་ཡི་ ` 3 8282:2-2457 ££ གཏོ་་མིོ་ངཡགས་ 3 སང ༨༩ ལིཾབཞྐས་བཛའ་གད་ཅ་ཡུལ། 











ཆའ ༈ཡངམ་ལེགས་བཀོ། ༥འ༅བཁྱོརབདུསུརྱམ་འཁྱད མ་བ ཱུ 


ལོགས་མསྲུལ་ཚོགས་པངའི་ལ། གས་པས།དེནས་ཀངྒཟཱབ་གཅིག་དང་ཞག་གཅིག་ནངུས། 
རའ རར ྣིྣན༣¬ར༨|དཔཀཔ 
ཅཱ ཆུལ་འཆི་ལྟ་ ས་ཞགྱ་དུལངསནུས་ལ་གྲསུམ་ཕོགས་ག 
ད་་་ངམད་བཞས་གསུམ་ཅིས་ཡན་པའི་ 





ག་པ་ 









སོང 


་ད་པད་དགོས་བ་བ་གེབར་ པདོ།།གཞིས་པ་རང་གི་ལུགས་བཞག་བཞོ།དུས་འཆིའི་ནམ་བཞག་འདི་ ཅ་གྲ་ཏུངབ་ 





སྤུལ་བ་ལའཆིལཱསྱ་ཀྱི་དབུགས་གྲུང །།དེ་ཡང་ རུཾ ི་ 
ཉམ་པའྲིདུས་སྩོཿ ཡིནན་འཆི་ལྟས་ཐྲོགེ་མའང་ག 
ཡཿ + ༧་ འ" 


པཱ བོའྱི་ཕིར། དུས་འཆི་དམི་འ། རྐཏ།དབརྦ་་ལཾ་བ བརར ་གཅིག་གིས་མལོངས་བར ཤི་ནྲད་པ་འ་ཡིཊོ་པ རའཆི་བརའགྲུར། 





ལྔ་བཅུ ངགཅ༔ གཡས་བ ་ལས་་རིན་ཡད གྲྭ ¦ 
གབགས་བོ་བའོ། ཤས་ 


ཏྭ 





འོག་སྭ་པ་འདིལངྐད་ 


ས་པའི་དེན་གྲསུམ་ཐིས་རིག་ ་བྱབ་ས།ཡས་ཛྭས་འྟིཀས་ཀྱི་དུང་མ་ཕས་པཕལ་པའི་ 
སུམྱ་ཧི་ཁཱམས་བད་པཱརྱ་དྲ་ཚུལ། ིྫིད ྐྷྐ¢@@་ ཅུན །ངང་བྱོརི། ཚལོ་བྱཧཱཿ གཿ རའ ཧི 
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ཤིྱཔད་དཀའཝ་ཡིན་ཡ་ 


་པ་། པྲཔང་བླད་གཅིག་ལ། 


༣ལོ་གསུམ་བའི་དུས་བུགོད། དཔྲལ་པ་ཅས་པ། སྨྱས་བྲཊསྔཅིས་པའི་བྲསོ 
གག འར 
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དུ འདྲ་ནསལ ལ་གཞིས་གཉིསྡུ་མཔའི་་འོརབརངལའྲ་བོ མངའ་དབང རྱིམ བྲ་གཛཔ་གཉིས་པ་ལ་ ཞིད འལུར་སཝཞས་ མ་བས་ལླ་དུག་བཅུན་བཆི་ལས་།ཛིསུངྦ་མངྱ ྲུ་རངུབངོས 

ཁཱ ངོས །དེ་མངའི་བོམ་ཀླ་ནང་ སར ཧྲུ། ཏང་ཉི་ཡ་ལ་མི་ ༥ 2 ༢༢ རར 
བྲསུ་ལཱ་ཡོུམ་བྱཅུ་མའུ་རིཿ ིོ་འལ རྔོགེ ཞོ །ར གསུམམའརྡིགི་ གརོ་པར་དཆོད་ར་ནུ་པར་ལ་དྲ་ཚགས་བཅུ་གསརགྱ་བཉིས་དེའི ཟ་བཅུནཁྲད་གར་དང་བཤུས་པ 
ཇྫུ་ཡིའ་ལ།སཱབལེ་རིཊ་ྱགྲསའ་ རི འ་་ ྲ་ ང་ངང་གསུམ་གསུནའཚིསསཞག་ཏུ་ ཡོ ས་སྔ་རེས་འཐུང་འདི་ཙལུརདངབཅས་པ སཤེས 
པིའྲི་འིདག་ང་ ་ུ ་རོ་གགང་གསསས་་ོ་ས ང་རས ང་ང དོས སས་སས་སས བཞིས་ཙ་ཞྭམ 
།ཅང་ ཛགས་བརབཅང་ཆེར་བའི་པྱར་ལ་ཿ རྔག མསཅད་ ཅང ཚརྦནས་ཀྱང 'ཧྱུ་ཆུདས་དྲུག གས་གཉིས བས ་ གསུམཆ་བཞི་རམས་ི་སྲུརདམ་ཤི་བརུ་གནས་བགོས་པས་དུས་འཆི་ཡིན་པ་ཏམ། ཤིང་དུས་ཝེས་ལུག་པར་གནས་པྲ་ལི་འཛོད་ལཞིནདུ་ཁས་ལའདྲངོ 
 རུརལ།དཔང་པ་གཅདཚདནས་མིའ་རབགནས་པའི་  ་ སང་ཞས་རར་ཐོབའཞགས་བཞི་དངམཐའི་ཞག་སོ་བའོ་ཞག་གྲི་བངས་སོ་བཞི་ ལ་རེ ང་ག 
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༄༅། སཆིཨཱཚཙུངས་ཁཱ། 
ལབ གཏོགས་ཤིང། དངག་ལ་མི་གཏོགསན་དུསའཆིའདུས་ལས་ལུག་ །པརའ་གུར་བའི་ འི་སྩོན་སློ་ཚོགནས་སོ།། རི པཱུ 
རེ ༢ཆེ་ལུསྱཀི་ཞབ་ལ་སོགས་པྲ་རམས་ལ་གསུལ་ སྭ་གསུམ་སོགས་ཏི་ཞགྲ་བ་ ངེ ལི གཏོགས་པའིཞ ིཿ ངྒྱུམང་སཾག་ 
དོ།ལ་ སུལ་ཁེག་སུ་ལ་ཞིགས་གསུམ་ལ་ྱའིལ་ལོཁི་རྫལ་དང་ལྲོདཏན་གསུམ9ཾ ཁནིས་ཟད་པ་ད་པད ཡོན ལེ བའི་དབང ུ གྲ་ལཱ་དངརབབཞིན་པཞལྲ་ལ་བུས་པཱས།ང 
་ ཐབ ཞཉ་བྲ་ཞག་ག༔ ཤིས།དནས་ག་ཡའལཱའཆིལཱས་ཞག་གྲུསམ། ཞིང།རི སད ཁུ ཤླ་བརང་བཅན་བཤག་གསུམ་ྱུས་ཞས་ འཐོག (རཾ དནས་གཡས་ལུའཆི་ སེ གའི ཛཾ ཤ་ གངས་ཁ སྲ 
འརོ་་འརོ་ར་ོང་པའ་ཡོག་འ་་་་བ་འཛ ར་སམ 
༥" མ།གཡྲོན་ལྔ་འག་ ་གཡས་ལ་ཞག་སུམ་བཅུ་ པཿ 





ཅྱཾསྣ་ཏུག་ལ་སྣ་བུག་གཉིས་ྱི་འཕོཚེན་བཅུ་གཞིསཀྱིན། 
བ།དགྲུ་པ། སྱ་གཅིག་པྷཝ་བུའི་སྣ་ཚན་གྲམ་སྒལལམ་བང།གཡས་ ་ལ་བྱརང་བ། རྱ ཕ། བྱུ་གཏིས་པལ་བུའི། 





རས ཤག ས་ས་ས ལ་སངས ཐག་༨༥༣༨༡ 
སར རཾ ཅཅ * ུ + ་ བདྲ་རས་གཡནམི་མཉམ་པའྱི་ར་ལབཆི་ ས་ིིཡཞག་སོ་བཅི་དང་རངཞིནཔརི་ཉིཞག་སོ ཊོ 





































བ འཕོ་བ་བཧུ་གཞིས ཉིས་ནང་ནས་ ག་ག་ཡོའ་ལ་རྙིཔ་བ 
འཁོརྭལའིའཕོ་བ་འཛྲདབ་ལ་ ཞག་བའི་ རྒྱ་བརྐྱད་བཅུ་་བྲེལ་བ་ཞག་དགུ་འ ཧམ ེ ཅི ༠ 
ག་ཅ་དང བས ཚིང ཡུམབདར ་ཁམས་བད་བདྨ་ཚིད་ལ། ར་ནས ་སོ་གཉིས་དང་བཞིད་གོ། ཉས་སི་ཅག་ལམ་པི་ཁམསབད་འརྱབ ངེས 1: ཆོ་ཞཱསཉིནཞྭལ་སོ་གྱམདང 

རང་བཞིན་པསོ། སཾ་པ་ མླརང་གི་ཁམས་བད་པརྨ་པང་བློཊར་བསན་ཡོན་ཏུན་ ིསཧ།སྣརདཁྱིལ་ རོ་ས་འཇོནེ་བཤུག་དུང་རོམབོན ལ་བ གྲསྐར་ངངྱ་ཡོགས་གྲསུམྱ་ཀི་ཞག་ ང་བྱཏིུ་སྣོལ་ལས་གྲཾ ¦ 
ཀྱིས་དམན་པ་སྟོ་ 'ཀླསཉི་དུཆ་ བརོ་ ས་ཚིགས་པ ས་འ ། རོ རྨ = ཧཿ སོ ` ༨༤༣ ཏི £ ( 
པནི།དྭ་ལཱར་ལཾ་གསུམ་ཕོགས་གསུལྱ་ཧི་ཞག་གངས་ཚོགས་པ་ན་སསནས་ལ་བྱང་སོངཞིང་། གྲྭ་སྐུ་གྲརྒ་ག་འདྭ་ཐཱགསཔ་དད། ིའྱ་དུར་བར་དུས་ལས་ཐལནས་འྫ་བདྔཝལ་བ་སྤོུགས་ཀི་ཉིསཔྲ་རིའྱུང་བའྱི་ཆུ་ཨཚ ནིང །ཅུས་སུ་འཆིབའི་དྲནྡ་དི སྤེ་ནས་ལེབ། 
ཞབས་གསོ ་ི ི་ོ་ཨོསཁསའོས་སོལ་སི།ོས་ོོསས་ དྲ བཅཆག་ལྲིརགསཔགཅངོནྤ 


ལིན་པརང་གི་འཆམསུ་འཆིབ་ལ་མེང 
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| ཏྲུ །ལ དབུར ༡ འཆའ འམ ལམ་འ བླའ་གཅིག་དང།། 























རཿ དགུ་གནས་པའི་ཚུལ་ པ་བཞི་འབུང་ ་བར་གསུངས་པ་ལ།བྱུ་གཉིས་གནས་པལ་མཚོནོན།ཅ་བདྡུ་རྨ་ལི་ཤིས་སྦྱོང་འཆབ་ ཆྭའིི་ཆགྲ་ས་པས་ 
ཟ | པ་མགོ་བྱ༔ མ་ས་ནས་རྫོགས་ཀྱི་བར་ལ་ཟླ་ཿ ་བ་བྱུ་གཉིས་དྲ་ག །དྲགོས་ཤིར། མངལ་དུ་ཟླ་བ་འཅུ་གཞིས་བསྔང་གྱང། ཟངལ་འཆགས་པ་ འེ བ་དང་བོ ་འཆགས་པ་མུ་རྩོམ་ ལསྟམང་འཇུམ་ཤ་རླུ་ ཧཱ ཟླབོ་གཅིགོསི་བརྨདྲུའ ཆྲགྤཿ པཱགོས་ ! །དེའི་ ཤུཨསཱ་ བྒྱབ་པས།མངལ་ 
ཧཾ སུསནས་ལ་ད བླྱད་སོང་བྲན་ཡང་རུ་འཆད་པའྲི་མགོ་བཙྲ ལ་སྔནས་ལབྱྱར་རྨཟ་བ་གི ཅིག་གས་མ་ལངས་ཤིང།ཚ་ལ་བྱོར་པ་དུ་ སསུ་འཚ་བའི་རབངདྲ་བས་པའི་ཆ་བདུམ་བི་ཉིས་སྟོང་གཅེད་བལ་ིལ་བྱ་པོསཏེ ༡ །ཅ་བདྱུལ་བཉོས་སྦོང་སི་ནངནས་ཞག་ ་རེལ་ག¢ བིས་ངས་ཅུནདུ་ག་ དྭཀི་པ་ལསྔ་མཁབ་ 
བྲ བན་མ་ཡིན་ལ ཀུ དྷལད་གཅད་པས་ལ་བྱར་དགོས་པས་ བྱོར་དགས་པས་སོ། རརར (ར་མ ལད ོ་ བྱབརདིནསྤ་ཀང་ཟཱ་བིག་ཨ་ཐིམ་པའི་ངབ ངམ་ད ལ།མེ་ལྷམ་པ་འང་མངལ་ནས་སས། ཅསྲུའཅིགུ་གཅོད་པའོོ། སེ 
ཟཾ ཤི སྐྱ་བུངབ། །ཡིན་ཞིད།དེ་ཡང་མངལ་དུ་བླབའ་བདང་པོ་ལྷ་ཅ་ཆགས་བཟ་འམས་པའི་དབང་གི་ སྤྲ་བུང་བ་ཡིན་པས།ད་ལ ངས་ནས་འགྲལ་ཆིན་ད་འང་།ད་ན་ ོོ 
ཆོ།།ངི་སྲི་ནྨ་བཱ་བ་གཅིག་པོ་དིའི་ཟིངལ་མ་ཤི་ཡང །པེའི་རིང་ལྷ་ར་མཚུང་པས་དུསབཆིཉམས་པའི་ཤེས་པེ་མང་དེ། །འོ་ནྨ་ཟ་གཅིག་པོ་མྫག་སྔརསད་ 


( པས་།དྭངུས་ཟུང་གིས་འདོད་བལ་ཞག་ གཅག་དགོསྐ་པ་ཡྤིན་ལ།།ནིའི་མཿའི་ཞག་གི་ 


༡༠ 








(སནི་སྦཱམཨརུ་ངག་ ཡབ བྲུ་ཁུའྲི་བྭི་ཉཱིའ་ཊི་རྟོགས་ ཧག་སུམ་བྱརུའི་བདྷ་ག་ཉིད་དང་ 
གཱ་ཡོངྐ་མཔ་དེ་འི་དུབཿལརཿ། ནྒན་ཞི་ཊ ་བདྡ་རྲབི་ཉིཾས་སྣ 
་པསྱ་ཙ་ཆད་ཚརྦནསྤ་བང་ཞག་ཅིག་པསང་ པམ་ཡིན་བྲམ། སོ། །འདིས་མཆོནན་སྒལྤཿ ལྲང་ཟཱ་བ་དགུ་ལྔམ་མ་བྲསད་བ་ལྨཾསན་སས་ཟས་ཟཱ་ 












དྭག།པ་ཡིན 
དུགལས་ལྔག་པར་བསྔང་ཕ་མ་ཡ་ནཚམ་ཞེ་ན།ལ་ ་ཡིནཏ། ཛོགས་ལད་གཅད་ཡངྱམནཅད་ག་ 


བཤའི་བརྡ་མའཆགས་དགོས་པྲས། རྩ་འཆད་བརྫོགས་པའི་ལེ་བྱརཔྲཀྲོ་ཐ དཱ 











----༨-༠༡༩༨༧༤༨༠༤༤༤༤༡-༡༡༧--` ” ༤༢༨ 





ལོ་བྱོས་སོང་བའི་མཐར་མངྒ་ཟཱ་ཐ་ བཞི་ཡཛརགོས་པ་སོགས་ཤཤིས་པརྡ་སོ། །སེ་ལ་མཐའི་ཟླ་བ་ག ཅིག་གིབཔས་རུ་ལྣའུགཀ་ ་བ 


ཧཱ 
| སྒྲུང་བ ཡ་དའ་ བཤད་པར །གཉིས་པ 







ངིནྱ་གིསཔ། ས།ས་ཡོར་ ློབའངཁ ་ལསགཏལ་བའིཞ་ག་གིི་ུས།ཞ ་ལསོ་ 





ལེ །འམས་ཝཱ།དབང་པོ7 ཝ།ཡུལ་ལ། ལསྤུ་དབང་ལྟ། ལཱས་དུབདུ་ཛྭཿ གླི་བབ་ཝྭ་ནྷམས་གཙེང་ལའ་ཕོ་ བཟྲམས་ཡང་ཨང་ཅིང།ལུཝ་ དྲབ་མ་ 
ཧ་འགྲོ་བ་ངང་ རོ ཤཁ་ རིའཕོ་ནིར་སིད་པ། ་ཨཿནྡཾ་པཱའྲཔཾ བར ར་རོ། །ནི་ལཱར་ཧཱ ཤང་ཕ་དག་ཧིཿ ཉེས་ར་ག 
ངབའ་ཆང་དགོཔ་པདག་བཤད་པ་ལ་། གསུལ །འཆི རེ ལ་ར ་ཡལ་ ་་ ཤེད་པརྱ་བིད་པུལ། དཱང་ ཡཱ 


སའཡལྱཆུལ། །ང །།ངང་པོན་ པོན ངྒའི་ངུས་ ཀྱེ་ལེ་ཞཾས་པ་ལསོགས་པས་ཅེས་ཕ་ནྲས ཌོ རྔིལ་གཡོན་པའྱི་ཚྲ་འི་ ཤིང་སྟེབས་དང། གཡུས་པའི་ ཿནི་རུ་ ལྟསནྲི 
± གས་པ །ཇི་སྲིང་ལ ཐོམ ཀྱིཏིརྲ་ཞག་ རྣམས ཁྱམཐྷས་པོ་ཞས་པའི་མཐརྒྱགས་པའི་པར་ཏེའིཔ་ ཡའི འུ་བལྟར་སོ་ ། ས་ ་པྒཾ། ངས 


ངཀ་བཅིག་གིཉོན་ཞག་གི་ཚོགས་སྲུལ་བྱརུའི་རིང་ལ་ཆ་འཆགས་པྲ་པ་བཅ་ལས་པས། དྡ ཤུགསྦ་ཉིས་མངལནསསྱཾས་ནས་ ་ཡབྱར་སང་ཡང་དྲྭ་ང་སུ་འཆར་པལ་ཇོགས་པའི་ཉྲི་།ཞག་ སུམ་བྱརུའི་བདགཉིང་དང།དནས་ཁཔའཆོབ་ངག་སི་མཆན་མོ་གསུམ་ཕྱི་ངརྭཧུའཾ། 











ཡོ མསཅིསའན་ པ་འ རི་འ འིང། ོཔ་ ལ་པ་ཡྤི་རྨན་ཉིན་ཞག་སྲུལ་ཕྤྱ ཡ་ལ་བ།ཡ་སན་པ་ ( 
་གཞག་གཅིག་ངོས་ ལ་ག ་པའི་བར་དུག་གེདདྲོ། སྟིལ་རལ་ཝུཌཿང་གྲི་བླདག་པལཆངྒུསྲལ་བ 
ཁྱང་ཤྡགེ ར་ོས་་༨ རྩབ ཡ་པ ས་ག མ ཤ་ར་གོས་བརྒ་ 











འདྡ་གཅིན་ཧན་ཏེ།འྱའིཟ་ཞས་ལས ཡུད།འ། 











མའངས་པ། མྭསནས་འྒག 
རྒྱུའཝི་གྲངས་གཡས་པ་ཡྲག་ ཤེ 





























ངང ཅྭསསི་ཁོ་དཱནཱ། 


སྐུ་རྲ་རྲཆི་བའི 














= ༣ཞཔ།ཕུང་པོརབ་འམས་དཏ་ རྱ ར་མཚོད་པའིངས་པནྲོབས འ་བརརོ། གསུམ་པ་ནི གླ ས་ཁ ས་ས ཁྱས ་ ་དབུགསྤ་ཏི་ ཉིའྭཁེར་ེ 
ཅུ ངཱ ཆེབའ། ཏེ ཡལ་བ ། སས ག་བ ཿཔནི།དང་པོར་ བོ ས་ཏ སྭ ངོ།ཞེས་པའི་པ་དཏི། ལི གྲུལ 







ཌཱ ༦ 
( བལྡེ གྲང་ངད 
སའ ཞིཅིས་ པ་ཁིའུ ཧིར བིའོ སག: '°བྲངདདྲ' གཅས་པའ། གུངས་དུ་༩ 
པཊཆད་བཞི་དོ་བ་ཆའི་རྱིཔ་གྲནས་། ་པ་འཤང་བལ་གཞིས།ཕྲི་དོན་ཞྱིས་མཐྲའ་ 


¬ ˆ ༣ ༤༣. རོབ 'འྱང་ 
ཡཾ།འཾི་སཱམཱུ + ༨] ངིཿ 





»-~---ˆ---༢༤༤-----.. - ོ = 





: ༦ ༤ ༧༨༢༣ 





ས པེ ༡ པོ་འ» ༡༡ པཕ2 ༤༤༤༢༥༤༥༤༤ པོ „ཚོང 


།ཐེར་ན།དེ་ སོ་ུམུའདམའའོད་དའོདཞོ།ད་ཅགས་འཇུལ་འཇོམཉཚ། མའོ ༡ སླ 
ཟི སུ རུན། ལ་ངྲག་བཅུ་མུ་དགླན་བུང་དང་བྱན་ཤིག་གི་རོང་ལ་ཞག་ལའ་ཕོ་འཆུལ་ གསམ་པ 
ཅར. ང་ད ར་ཆུ དགེས་པ་ལ་།ལོལྟོ་རྦ་ཿ་ཡགྲོ་འུ་གས་ནསྨ་ར ོ་ ཙུ 
ཁྲ ་ཡས་གྲཚོནོརབརཱ་ལཏེང་ མེད་པའི ་ཡའིའིད་། རེའི་འཕོའ་མོལ་ས་ ཀྱི་ཡེ་ཤིསཀྱི་ལུབ། ཁ་གས་པའི་ཁཀའང་བང་སྐ་ཡཞ་མི་ ནད ' 

༩ ལའུ དབོལ ས་པདའརཔ་མངོཅབརི་རབག་ལལ་རཿཡཔཔི་ རཾ ལྭ་རྩ་འིབདྲུ་ོབ་ཊ་ལལ་རུ་ ཙ་རབང་དྲུ་འསན་མདི་ཞཤ་འ ཟཛས་ལ་ལོ་གྱུ ཀྲ ་ ་པ་མཐའ་གཟུང་ ཤླ་སོན་སྱ་ཏང་བཞག་ཏུརྦོ་ ཁཿ 
,4 སེ། ་ནཆ་བཅུམལཏིས་སོམ་སཞང་དབལཞིན ཉི ཤིས་ཞག་འེགཙོད་པ་དང་།དེ་ཡང་ཤུགརལ་ཡི འི་ང འུམརྱཾར་པདལ ན་ཟ ཀ ཚི་ཆརི་ལྷ་ར ཚོད་དྲུབ ང་ཅིང ཚོད་སིའད་བ་བཉིས་ ཅིས་ི་ཞུག་རི་ལ་དྭུ་ཤདྲ་གུས་པའི 

'[ 5 ཧ་ངེ་བགམའི་ལར་གཉིས་རལབྱིབའི་རྱཅ ༣༦ རག 25 /རུ་མ་བྱུདན་༩ ཤེས་ཀྱི་རླུང་རྒྱུས་པའི་ ༡! ཧ་ 2 འགསཀབ་ཟགརལར རཾ བཞག་ཉེས་སོ་ ཅིས ' 

ཡཱ ཡུ ༩༩༤ ༡༧༩༡ ཿ - 
























ལི གག ཀད ་ ¡ 


ཏིཿ༩ལ་ཅོ་གས་ལ་ནས། སུུལ་བྱབུཝ་གད་ལཏིས་འགྱུ་རལཅམ་གཡེད།་ 











རྒ ' 










































གས་པའམ ནོ ཞན ཤག མས་ག ཡཿ 
ཁྱསསྱ་ཀྱི་ནུང་གང་ཡངུ་ཧབ་མི་སིང་དགོས་བལ།འགྲེལ་ཆིའ། ±, 















ལྔའི་རླུང་ཐམས་ཅང་འདོན་ཐར་ བར་བཤད ཞག་དགུཌྒཧསཱམ་བྱཆཱསོ། 'གྱིསྟདདུ་ཕྩོགསགོདམངྱས་ཕདང་།གསལ་བྱེད་ མུསརྒྷུས་པན་ཏེནཞག་ཐུགུ་གུར་དུ་ཁུ 
་ ྲུ འའའིའ་འ ཤནསྐ་ཏི །ཞིསུལ་གྲསུམ་ལོ་གྲ་ས་ག་ ` རད་* ཿ 
ཨྱི་ཁམས་ཟད་པར་ ུང་ཨབུག་གཡྨོན་ཁ་ནན་སཞྭག་ ་ཨགཞི་ སེ་ནསྤུ་སཾང = དད 

ན་ཕ་བཤད་དགོས་ །(ཞིསྦབ་བྲྡིཝ་ཡང་པང་པརྱ་ཨའི་ངོགས་པའི་གནས་སིས་པ་ཡེན་ དྷ།མྤད།རཱ་ 


བསེས་པ་ངང།ཆིགས་ཆིན་བྱར་གཉིས་ཀྱི་ར་སྤ་ས་བ ནིའྲེའི་ཡང་འྲག་གྲསམ་རྲིས་གཙོངང་ ཨཾ 
11ིིྲ་ རོ་བ 




























+ 2 ༤ ི་ོ ཆོ 


བཡུགས་ནས་རུང་སྣ་ཁུཀ་ག་ཡུས་ཁནདང་གཡོནབན་ལ་ཞག་དྲུམ། བཐུད་ནས་ དཿ གཡ རྦས ཙཱ ཏེ ༢ཕོཐྟལ་བོའཱི ཕོ་འཚོཿ 
6ཧྷརྟཾིན་ལཾཔ་ལའོ་གུ་བཅུ་ཅྲདགྱ་ཟ་བྱ་ཁིད་དང་བུ་གཅིག་གྲི་ས། འད ཀཱ 
གངངམཔའི་ བྷྱུངཁྱིདཀྱལ་འ་ོད་ལའནུང་གང་ཡིནྦཐལེས་ཅ ཅུདའངེ བ་ས 
རྤུབ་མདཱ་པར་ལ་བའེསྐོནཱ་ཡངྦམཧདོཾ།ལོ །ཁོན། སུས་སི པས་ཧྩོའིཁལོའར ༦ 


| འང 
༢ཕོ་བརྡ་སེང་ངོ། །ཞེསྣའི་བའི་ར་བྱ་གཉིས་ལ་འཕོ་བའི་དྲ་ཊིལལཁོརྔལ། ་འདྲོ་བྲརབཤད་ 
ཀྐ} ོ་ 
























`-~------~----༠༤༡༠༧༤༠༠༠༩-༢༠༤༨༢༤༡༡༢༠༡ 


ཉཱ ༽ 





ཆ:༨༤-༤༢༠༦པར་རེ་འརར་ཅདོངམགས་རང་རས༤༤༨ ི་ པབ པ་་༡ (| 








ཛྷ །བརྙསོན་བྲ་ཁ་ཨིནོ།ཀདེས་ནལའོག་བརུ་ རྭ་དུགླ་ཟབ་ཡང་རངབྱར་གཅིག་གི་རིངམཉིན་ཉག་རལ་སྣོ་གྲེག་ཡ་སས་ཡོནའྲལོ་ཁ་ཐད་བཉིས་རངཁ་ལོར་འའི་སངཝ (ཞས་སྟོངའཛུན་ཁེར་གེ་གུམ་ད་ ཅ་བཞི་གསྱུལ་འཛང།འ་ལོའྔ་རམསུས་ཤེས་རྱིུངལྔ་བཅུ་ཚ་དྲུག་རྐངའཅསརེ་ ཅའི 
རིམ་བདི། དྱར་མའིལ་ཐྲཱས་ལ་གི་མགོ་ཆུགསནས་སྣ་ཁུག་ཡྐོརཁོན་ལ་ཞག་གཉིས་རྒྱུ་ཁའི་མགོ་བཅམུས་པ་ལུསའིཅུས་ཏིར་ནསར་རབིན་ཀང །ང་དུངའཕོ་ཐརྱའུ་གཉིསལ་བུག་ལ་དུ་བྲ་རུ་མཆི་མ་དརཏ།འཛ་ལཱརཞག་དགུ་བྱར་སྦུལ་བཅུའི་བརལ་སྣ་ཐུག་གཡེས་གཡེནྱའཕོབ་བྱད་གཉིས 
ཚད་ག་ཅིཀྣ་ཇོགས་ལ།ད་ཡང་སཱ་བུག་ག་ཡོཊ་བོན་ལ་ཁརི་ཞག་ཐང་རང་ ཡཞིན་པའིཞྲལ་ལ་པ།་ཤག།ཞིང་འདབ་།རེནས་གཞུང་ལ་འཇིབའབངར བཤའེ་བའི་ར བཞི ིས་ཏཞག་བཞིདང། པཾ་ནུས་ག་ཡོན་ལ་དྭ་པརགསུམ་གསུུམ་སཱི་ཞག་དུག་དང་ །ད་ནས་གཡུས་ལ་དྣལ 
བཞིཁཞིཿ གཡ དང །ད་འམ་ཞ ཚལ་ཚུང་འཆི་ཤག་དུངཚལམན་བསདང་་ ཧུ ཟཨ་ཡོན་བུངལྱ་བུམ་ལ་ཞག་བཅོ་ྱབ་པོརིའི་རིལ་གཡོནལ་གདྱ་གུས་ཐམས་ཆདུ་ནམ་ཁའི་ིལ་འགོར་ཡྱེ་ནང་ཁ་ནོ་ཡནལ།ང རོགསཞས་ཕི་ནངད་སྣ་བུག་གསྐརུལ་ལྣ་ཀ 
གཡོར དེནས་ནམཁའྲརྙཌ་སན་བའི་རིམ་བས་ད ལ་ལབོའ་ཕོ་བ་ལུའི་ཡྱ་བལ་ཅའ་མབིའད་ལོལ་འ ཐབ་པྲསྐ།དའི་ཚེ་སྣཾ་ཅུག་ག་ཡེནལ་ཁང་བ་བྱུགཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་རྲི ཉིལའཁོརའདོརཤིས་བ་འོ།།རི་ནས །ཡསུ་འཕོསནས་འཆི་ཞག་དུག་དང་རང་གཞིན་པ་དུག་སྙ་བྱཅུ་གཏི ། 
དད ་ ས་པ་ངངབསྔོ་ཞས་བས་གཡས་ཡབའ་ཞིག། གུསཐམས་ཅད་སའ་དྩ་ཡེཕའ་ཁོར་ཁྲེ་ཡྲིན་བརུང་ཁཞས་དྲ་ིན་ཡདྲ་དཱ་ལཱཏ་ཁ་ཡ་ཡལ་སྣཱ་ཁུག་ག་ཡས་རངཉིངནས་སྤུ་དུ་སི་དུངནམ་ཁའི་རིམ་བའ་ ཁིལ་འཁོར་ 

འཾཐོལྭ་བའ་ཚརྱབསའི་ཨིཊཁྦཌརརའརྱོས་སརྨར་ཧོའ་འི་ལམཉནཁོ་བཏང་བོལ་ཁཧཱའརོབྱང་།གཉིས་པལྟཞླེ ར་མཚོ་སཧད་འནས།འཚོ་ཐ་ྱའུ་གཉིས་པ་ལཞགླདུག་བབག་ཡང་བྲའ་བརླད་ཤིས་བར་བ་ལ།འཕོའཚམསུས་བུགྱང་ས་ཤེས་ཉྱིདུངརུ་བམངདོ། །དི་ལུ་མགགྲ་གངས་ནམས་གཡས་གཡོའ 














































- - རཱ | = ༡: -~ ¬= 
འདྲི་ཚིག ཅི་ལི ག་གཡ་ཤི་སོན་ཨངྱིལའཁ་་ུ་ཟུ་ོྱགི་ལུ་ངོགས་བར་དུསནས ! 
| གཡས་སླར་མ་ཡིནཕར།གཡུས ཡོབ ལོ སོྟར་ ལཱ བཊ་གཡས་ཁནོདཡག་ཡོན་ཁོ་ལྭ་གུ་པ་ཞག དགུ་བྱར་སུམ་བཅུ་འསོགས་ལ ང་ས པ་ལ་བ རྩཁད་ པའཁྲོ་བའིའཕོལ་ཏྱ་གྟྱིས་ནི་ཡོང་ལ། {[); 
ཱ ལས ག་འ དེ་འང སིས གི ུ་བ་ཡནདཔས་ལགཔ་རད་རངཔོའ་དུ། 
ཉིས བའི་སབསུའམལ་ཏྭ དད ཡཿ སཡལེ་དྲསུྱརུ་མྲད་ག་གྷི་ས་བྲས་འཕཞག་རེལ་ཡ་ཤུ རྩར ྲེཾྭཾ ིུ་་ * 
ཚིོ་བ་ ˆ ངངངབུ་མནཾས་རྒྱ་ཐལ་ སྱང་བལ་ས་གོརཧུ ཨིང ཟླུ་ཝྱའི་འཆི སསག་མ ལང་་བག་གྱི་རསཤདམན་པམངང ÷+ (འདབ་གཡོན་པྲ་རམས་ུང་ཨིས་དོརསཡི། „¿ *© 
།ཡངསྣ་དཱུག་ག་ཡོན་ལ་ ཟད་པར སོའ ཐེ་བུ་གཉིས། མ་བསད་པ ཅ་འདུབ་ལ་ཡང་ཡངངསི་འགལལ། །ངསན་ལ་གྱསམ་ཕྱོགས་ག ཿགྱི་ཞག་གྲངསར“ཤུཾས་ཀྱིརླུངལེབཅྱ་པའེག་རལ་དྲུག་བ ས།བའྲི་གྲངས་ཞག ་ ་བསྡོམ་ སྔོམཔ་པངང་སྦྲོར་བ་མིའི་བྲེག | 
༼འསནབགམི་ཁྱབ་ ཤ།ི་ལྟ་མིཉ་ཕམཿཉམཔངང་ཡོ་མཉམ་པཧོཞེའ ལེ་ཚོའིགྲསཁཏྲསམ་ཐས་པཞག་དྭུ་བྱ་རང་སྦུལཁརུསདཀིལ་འཁར་ལྣ་འདེར་གསུངས་བ:. དི ༦ ོལེ་བུགཏིཕྱཔའ་མའ་་མོ མངོན་པ ཉས ] 
° 


~----- - ༡༣༠༠༤༡༥ 
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ཛོ བུ རར 4 པི 
)ཊཱ2་ཝུྱེས་པའི་ལྟེཁུཆྱིརྔ་ཞདའ་དྲུག་རུུ་པོ་ལྭ་དཁྲ་ལའཁྲཾ་སྔརྲི་ཟུཏྲའཔོར་བ་ལྟནི། ཆུརཉིའདོར་བལ་འགབཅོ་ངབཅོ་བྱདང་དགོས་བད་གྲུདས་བའིཕོརུ།ཞག་སྟང་བྱང ུདགོས་པ། པར ནན ` རླུ ལོབ 
།པའྱརྟོ་རྐིན་ནུང་བསང་དནས་ཏ་ཁས་ཅས་པའི་ཚོ་ལཏདྭདྨཱ་དཱ་རྒུ་པ ཤིནཀཱཿགལ་ཐའི་ཕྱིརའོ། ། ཡུང་ཁ་ཅྲིགན་དེ། བ་ཡོན་ལ་འཆིཞྲག་གཅི་ །རིནས་རུང་འཞིན་པའ་ཕོབའྲི་ཏག་གཅིག།རནས་གཡསལའརིཞག་གཉིས་འང་བཞིན་པ་གཉིས་ལས ཐས་པར་ལལྡན ང་པ་ནིཾ་གཞུང་ 
ཨྲིན་ཧྱཾ 1ག་ཡན་ལའ ིཞ་ཀ་དང་རང་བིན་པའི། ཤཱ་གཧགེ་གསུམ་ལྷུ་ནྲམས་ཁྱོགས་གྲུཅི་ བབས་ནུས།དྲ་ནས་ག་ཡུསལགཉིས་བཞྭདིག་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འབ་ གིངགངས་ཕ་ཡིན་ནོཞིསཟི་བཱ་ི་ཤིནཏུ་མི་རིགས་ཏི།དབུད་མདོ་དའ 
ཤིད ཧ་པོ་ཤྲི་རཞག་གཉི་ས་ཁ་མ༩མ་བབ་པོ། ཇི་ལ་ཐཐཞིཿ བ་ཁོ།།ཉིནག་གཅིག་ཇོ་ཞབ་བཞིན་དུའོ།ངེ་ནསཉིན་ཞག་བཞི་གཡས་ཕུལའོ། །བཞི་ ཱ ཝཱ ངེ 
ཅུབ ན་ཡང བདམས་ཡོ་བགས།།སམ་འུ སུམཇི་ལྟ་བགཞིན་དུའུཾ།།ཆེས་པའི་བར 
` །གོདཤིི་སཱབྲསུའང།འཕོ་བ་བྱ་གཉིས་ཡོང་པ་ལ་ ཆོབྱུར་ལས་རུང་ཧཱིང་།ག་ལནོ་ནམཁའི་དཉིལ་འཁར་ 
ཀན་པྒག་མཚ ཐར་གཡོནདུའཕོགས་བའྱ་ཕོར།གཡཾུང་གླནང་ཐོགམརསའྱི་འུངད 



















' 


བཞྭིནདུའོ། །དེནས་ཉིན་ཞལ་གཅིག་གསོན་པའྲ་འབ་ 
ཞིན་དུའོ། །༢་བཤིན་ སམཁྱ་ཆ་གིག་གུ་པའ 


།།ཝ་སྤུམ་གསོན་པ་ལའོ།། 










ཤྩ ཚོ . 


ཞྱ་སི་འྲགིལ་པར། སློཔ་དཔན ] 





== 





















ཁྲ་དང ས་ལས ཙ་ 


3 ཏེ 
སསོ། ར་བ་ལ 


པོ་སྐནས་འ ོམ་འཆི་ཡོམ་འཆོལབརྱན་ 





། 











! དཱ ༄། །གཡསུངས་ཏེ།ཇྷི་སངདུ།གཡོན་པངང་གཡས་པདང་དབུ་མའི་ཅ་འདྲི་ནམས་ལ་ཉིའ ༩ཚི་ཧིམ་བཉིལ་ལཁ་དྲདུག་འཅུའབཊ་པའོ། ནལྟ་ཀ་བའི་བ་མཁིའད་མའི་གཡོན་ཤའཔའོ་མདུག །ལུག་དང་འཁྲིག་པདང་ སིངས་དུང་བྲསང་པབ་གྲུག་ད།ཐུམ་པའི་བདག་ཏིངྨ་རམས་ལུས་ ས་དམ་པ 

ཤཱ ་ཤེས་ཁ་ལསོགས་བདེལ་ལའརོསམ་བླ་ནམས་སོ། །ངེ་བཞིན་ ག་ཡས་ཀི་འདབ་མ་དུག།གངངང།ཀརཀྱས་དང་། དུམོ་དང་།སིག་པ་དང།ཆུ་སནང་།ཞའི་བང་གཉིརྡ་རམས་ལས་སཾརས་ལ་སགསཝ་དཀིལ་འཁོརོ འི་ངག་ཉིང་ལས་དཀིལ་འཁརྦསུམ་བཅུ་རམས་སོ།1ཞུས་གྲུངས་ཤིང།གངྱང་ 

རཿ | འཤང་པ་ལར་མུས་ན།འདབ་མ་དུག་ལ་དལ་ལ་བརྭལུའི་བད་ ཧིལ ག་ལ་མི ས་སག ཤ་པ ར་བ་ན མ་བུ །ར་ཉིལ་མཁེར མ་བུ་པོ་བྱར་བཟང་ བའདྲིནི།ཚ་རན་རཔལ་གྲ་ ལེ་ལྟདུརའི་ 

! | ཤྩི་ལ་ལ་བརརི་རྒྱ་བཱཊསང་འཱཁོར་ གྲ་རུང་བའི་ངྱིལ་འ།ཁོར་གཞི་བཞི་ཡོད་པའི་དབངདུ་བྲས་ཡའོ།། ཿནའཐབུངཚནྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ པའི་བདག་ཞིད་ཡཱངབྱ་བུང་ཆུང་གི་དཀིལ་ལའིརྦ་སྐམབྱའུ་སུལ་བྱར་པའྱབུརཞིསྦབ་པའི་དྡོརནོ།།ཚ་ ྲཕག་དྲོན་གཉིས་གདྲ་རུ་མཁང།རུ་ར་གཙོང་པ་ལ་ཞག་བཅོབྱ་དད། 

| ལ་ཧྭ་དཱ་ཤཾཏ བྱིམོ་མལ་འས་ལསོགས་པ་འགའ་ཞིགིའགྱརབའ་གི་གའསཔ་ཡང་བདའ།གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་ ནྨཾམ་པར་དྲང་བ་ལྲ་དུགེ། ལ་གྲསམ་ལ་ཝ་བ་ངང་ཆྲིག་མ་ཆུདག་ཝ་ངེ་ གསལ་བུང་གསེང་ཚུལ། ས་གསུམ་ལ་དྭབངསྤ་ཀ་ཡོག་དང་ར་གཅོད་རུལ།འཚི་དའི་གོང 
ཏ་སེ ིཉི་གག་ཡིཚོས མིད གག ལ་་སོང་བགབཅ་དུ་ུ་གཉས་གཟེངར།ུས་ཅི་ཆི་རས་པངཤང་པ།ཟཔ་བཅི་མའི་ུང་བའ་ཆ་ཤསཔང་ཡ་གྱི་ིནལརབོ།ང་པ་ལགསུམ། ལ་ཕྱི མོད 
| རུལ་མདོར་བསྟན།ངཏིང ས་པར་བཤད གཅེདྱ་བའི་ཆུའི་ཡི་གི་བཤང་པའོ།།ངང་པོ་འ །ང་ནྲཾ་ཡོག་སཞེས་པ་ལསོགས་པས་ལྷི་ཁའེ་འཁོ་རལ་དང་ལསགས་བ་ལས་དངྱ་བ་བའི་ལབོར་ལེའཌ རངབ་གྲུབས་ཏ།འདིབྷ་ི་བཝ་ཆེས་པནས།བྱབང་ལདྱ་ ཡས་བྱསརབསབཅུན་བྱ་ཆ་གཉིས་ཏ ངེའི 


རར ལ་ར སས ༅༄( ¥+ ༦ ༦ྒཁ་ྩྐ་ཁ༦ཡྐན་ཤ༢ནོནོནོནོྲོནོྲྐྲོྲྐྲ་ྐ༥་༥ྤ༥༩༥ྤྐྟྡྨ 656 25:52 522༧ ང་འ ་ཆང་འགཛལ་མའ་ཛ་ཚང་བཟ་ འོ 














ཆེཊ་བྱརུ་གཉིས་དང་། ནཿ༢ལ་འངཝལ་ཝཱརཉིཿ པཀ་ 
པ་ནས་ །ཡོདཡུའདོརསོ།།ཐམས་ཅད་དུ་དཀིལ་འ། 






།བྱའུ་བླཾཝཾ་ཝཾས་པའི་ཟངས་ཨིན་ལ །ད་འྲད་བའི་ལུ་ཆན་བཅུ་གཉིས་ཕོ་མ་གཏོགས་པ། ་གིས་ཕླདགབཅུ་པོ་རོར་གཅོ་ངོཔ་ལ ] ཕྱོགསྱ་ཀི་མིངཅཉྲིཞག་བཅོ་བྱ་ཧད་དགོཿ ས་ཏེ།རྷཾ་ལྟ་བྡརཱ་རཾ་གཅོང་བ་ལྭ་ཡོགས་པོསྲི་ཞག་གངས་འ་ཡིས་ལོག སྲུལ ི 


རྩ་སཚྫ་རམས་ལས་ཞཾས་སོགསྱ་ི་གཞུང་འདིམ་དཆ་ལ།།ཁ་ཅིག་ནའེ་ །ལྟེ་བའི་ངོཚོ་གཉིས་ཕོ་ཐམས །ཡ་ཡྲིར་ཏི།ཉི་རྐནག་དུག་གི་འཚལ་སུའཆི་བལས །ལྷག་བཞི་ཅ་རྣ་མསུ་རླུང་བཅུ་ྱྱུ་ཁྱིང་ས་ལ་ངགོས་ཡས།།དེ་རྲ་ཧཱ 


དྲུག །ཆང་གྱི་རྫཆི། ནུབྱར་གིས་པོ་གཅོང་པ་ཡོངྲས་འདོརབ་སྣ་མྲ་གཅད་བར་བཞག་ནས །དཀྱིལ་འཁོར་ཝཱ་འབ བ་པདཤིང་པ་ག 
བའི 


༢ སུ་མྱ་ི་ཞག་འཁུ་བྱཅ་སུམ་བཅུ་ལ་ཁིམ་བ 


ཟྱར་ཕོཐམས་ཅང་ཉེ་སོ་ས་ལྔ་དུག་ཆརྱ་ནུང་གིས་གཅོང་པ་ 


པ་མ. ་་ རརར ས་མ 2 བཀག 


ཅུ་གཉིས་ཏྱི་རྩ་ལདཀྱིལ་འཁོར་ལྦ་ཝ་ ར་ཐར་བཤང་པ་དེ་ཉིང་ 


རྩྱཟུག་ཆརཞག་དུག་གི་རངལ་འཇི་ཟླུང་རྒྱ འའྲིརདདུའངག་བརའདུང་པ་ན་ 
 ཅིགྱ་ཕོག་ས་བླརས་རུ་དུག་ 


་ཡངྱསུ་འདཾརབ་ས་མི་གཅོང་པར་འཇོག་ཞེས་། 


།ཞུན་དུག་ 


ཅད་འདོར་རགོ་སྲམ་ན། 


བུ == ཅོ ང་གི །འདེད་པོ། ད་བཞིནངུལས་དདྱབ་བའི་ལུལ་རལ་ག །ཉིས་ལའང་དག་ཆབཇོག་པ་ཤེས་པའོ།ཞས་འཆད་པྲའི་མི་མྲ་པད་ 


ང་ཁསྭ་བུངས་དངོསུ་འགལ་ལ །འཆི་བའི་ལ། 


ལྟམ་མི་གཅོང་བརའཛུག་པདནམདལ།་ཆེནབུ་གཉིས་ལ་ 


་པའའཆད་པ་འང་མི་འཐང་དེ 


སི ཕེང རཞག་དྲུག་པ ངྲ་བུ་བྷ ལྫསྣར་གཅད་ཚངསྔའི་ཆུ་ལུ་ཡདཱཱ་ངཱ་བམི་འགལཏཾ། ཆིབ འི 
ཤི ༼ ད་ས བ་མངཔ་སྲེམ་ཅི་དུས་སུ་གཅང་ཆར་ཡངའཆི་བའི་སོང་གི་མཐུལི་ཞགདུག་གིརིང་ལརའ ད་ང བཡའ་གྲ་ནས་འཇང་ཕརའག་རབ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡངའོགྲནས་ཆིགས་ཿདང་སོར་རིགས། རཉིམས་ཉིདུགཆརལའརྡི་རུང་མི། ཞིངལུག་མྨ་རབས 

ཡཿཨོརྦ་ི རོོས་བཀག་པ་ཡི་ནན། །ངསཿ རམ འྱིརུང་གཏནནས་ལ་ངོར་ཐར།།ཇེ་འསྦྱོས་པའྱི་་དུགེ་བྱ ལརོཡསླ་དང་སེས་ཏར་བའང་ རར | 
ང་] 


ལོ 
།རྩ་རྣམས་ི] དུགཆརེལྲུངརྤུནཝཛལུ་ 





རྒྱུ་འརཁས་ལེནདག། ས་ལ་ཚརླཾ་རུང་སེསདརྒྨདྭལཱ་ཅ་དལྱ་རཱུ རུ བཡད་དགོས་པས།་དགཅད 







| 














༄༅། །ཚར་བདང། རུ་རཁྲི་དག་ཆའི་ལླ་དང་ནར་མར་ ཅུ་ིན་ཏཱའགལའི་ཕི་རསོ།ཁོ་ནའོག་ཅུ། མཐིན་པ་ལ་ཡུད་ཙ། ཟླ བཔར་ཡིད་ུརང་ཞསམོ།།ཅས་པ་གྲསས་པམས་དང་མ་འགཿ ག་རས + ˆ ་ དུ་ཝའི་དོན་ཆིན་ཏུ། 
ག་གིས  ་ ཨརལ་གསུ་ཕོགས་ ཞུ གོངབྲསཅདདུ་དེལ་ལར་ཝའ༔ ཟུངཞག་རབཞེན་ནར་མར་འབབ་བའྲི་ཚ་དྣོན་གཉིས་པྒོ་རམས་ལས། ཁོ རུས ག་མོ གེ། 
ཅ་ཤས་ཏྭ་དུག་ཆ་ ཅ་ཆན་བླ་གཉིས་ལྭརུང་སྒྱུ་བ་ཡོངསྲུ་དོར་བའི་ ༢ པ ༤༡ ༨༠༥ ད་བླ་ནམས་ཀང་འདོར་རོཞིསྣ་བ་བའི༔ ོ་་ཉེས་པདྩའིབྱངས་པར་་ཤདབནི་འ་འཕུཆ་ྱ་གཞིགས་དང་མས་ཆམམམཐུག་བདུ་ཆིགས་ུང 
གའི ས་སོ་སོ་ལ ག་སོ སོ་བ 
ཆཉ༣འི་འོ་ལ་ར་། ` ཅུ ` ཏ་ར ད་ང་ལག་གསོར་མློརམས་ལ་སོང་བས་ཆེགས་ཕནྱི་རྩུ་ནམ་ །དེ་ཡང་ལག་པ་གཡས་པའི་ལུག་པ་དང་དཔུརའཁི་བརྩ་ཡིཚ་ལའརྦཡི་ཅ་སུམ་བྱ་པོའ་རྒུན་ལབ་བགམས་ལའི་སོར་ཆིགས་ཏེ 
།ཆིགསའ་ལྷ་རྭ་དུག་དྲག་སྟེ་སོའ་ཆིགསྱེ གཿ. ཿཿ ་ཚསས་ ས་ཤ £ ༨ ར་འབར རབས་ལུག་པག་ཡས་ཁའེ་སོར་ཆེའོཆེགས་ཁྲཕངདབུས་མའི་ཚུ་སྐུམ་བཅུནང་། གཡས་པའེ་ལགག་ཆགོ་ཁངཉེབའི་དྲབུཔ་མའི་བསལའགེམ།ྱི་ཆ་ལཔོ་ 
རུམ་བཅུ་པབ་རརྱཝ་གང་ཡམྲ་ལ་ག་པ་ག་ཡག་བའེ་སོར་མོའིཚ་ ཅས དིལགཁག་སོནདང་ནངབ་གེས་ལཁཊིགས་སྨས་ལསཤ་ལ།ས་ཆུབི་གསཆེནབནཀིསསལ་་ུམགྱ་ར་ོདབསམྱསཐུག་གར། 






འི ཁོ 








དྭ ཟླ་བའེ་ཆེས་: ་སུམ་བཅུའོ་ཞེས་སོགསུ་སཱ་ རཏི་ ས་ག བད ག་བ ་འམ་མཆིའས་ོ་ 


ིྲིཾེཾླཾླཾླ|ླ|ླ|ླྦླཾླཾླཾླཾླླློོོིྒ་ $¬ 












པཱན ར་ན ོདག་མདུཔ་སུཞྱརཐུས། ཡོཇ་ཉི། ཚིགསཆིན་ཡི་ལཁོརལ་རོམསནི་ནངབ་དབ་ལག་པའི་ལོས ༡དབང་བོའིཏྲེ་ཁུ༣ 
ཡིད་པཿ ་བའིཁ་མལཞིས་འོ། ྣ། རརར འེ 









ེ ཨང བོ་ག སྤུལ ད་འ 
གོ རྤ = སྒྲལ འའ ྭ་དག ཅབ་ལྭ་ལོ་ཨསྔ་ཅཡིད་ཇན་ཞག་པ་ཅོ་ྱོ རི་འགོ འགོསཿ ཚོག 
ཕྱ་ལེས་པའྲི་ར་ གོད སུ ུག་པཅ་པལ ་བའྲི་རྭ་བུག་བཅུའི་ཉང་ནས་གཅེ་ བི་ ཨཿ ཡོང བཱ ཕགཱ་ཨཱརྔལ་འཝིནོ་ཡ།ཆིགས་ ནརཱམཱ 
ི་ོ པས ལ་ཨ ་ིསས་བསྱུའསུམ་ ༢བྱ་མངཔཔོཞག་བཅྱི་རྱམ་དྲ་ རླ ཌཱ 
ནིན ༤༥2༦ ར་རས རར གབ་་ས་ 






བར་བའི་ཆྭ་ཆུཿ རུགོ་ཕའེ་ཛྲ་ཧུཔ་ཡག་པ་ཡཿཡམ་པཿའི་ སོརམོའུ་ཆྡ 


ཱུ བར་ཆ ག་འདོར་ཞིང 
ཟེ ཅེ་དུགྲ་དུག་འདོར་ཞིང། 











རསལྔ་འདོརབ་ལྷ་རྫི་ཡོ་ཤོང་ ཟ་ 





ཾ ལེ == --- ~¬ ¬༧--༤༤----- 
༡༦༦༡ = ར་ར ༢-༤ར་ར-༨༠-༨༧མརོར ༤ ཤོ 





༄༅། ` ༢༥ ༨༨ །དས་ནཞྭག་དྲུག་བྱད་སང་བྷ་།ཆུ་ཆན་གཉིག་དང།དྲའསྲུ་ལས་ འི་བར ཁ་ས ཁི །ཧཛཿརྒུད་སོརཆི་གས་ལྟའྲིར་དུང་གིས་འདེའ་བ་ཡིན | 
པར ༢ ཤེས་པའྲ་3 ལོ །དལྟརན་ར་ 


ལཿ ས་གྲཆིད་པ ོ་མཔ་པའྲ་ ལ།ཆུ་པའང་ཞི 
ཱ་བྱརུ་གཉིས་འདའ་ ཐུལ་ཞག་སྟུངྱ་དརཁྱབགོས་བོཉས། ལི་གས་ཐན་པུའ་བྱར ་ཆུ་འདོར་བལ་ཡང་འག་སྙོང་བྱ་དདུའའུ་དྲ་གོསཔའིབཟྡ་དགླ་གངས་མངས་ ཤིང་ལ ལ་གྲསུཌྦ་དཛྱཾ་ད་དག་ཧྭ 'གཉེད་པུ་སྩན། །པའོའཛྱུར་ལ།རུ 






















ཡིནཞྲན།འད་ལ་བཤད་དདདོ་ར བཿ 

; ཐེ ་བྔར་ཤོང་གག་དོན་ག། །ཉེས་ལས་ཞག་རཾ་ལ་གཉིས་གཞེས་གཅོདཔ་འགལབའི་སྐྱ༔ ་མེདངོ།།འོན་སྟོང་པྲག་དྒོྭ་ཀཉས་གང་ལས་བས་པ་ཡིན་ཉྲཾན། དྲ་དད་ 

ངོ ཡང་ཆུསོང་ཐག་བཅན་དྲ བའི ས་ཚ ཀ་ས  ད་ ལ་མ ས་པུསཉརབཞི། རལགྲམ་གསུལ་ ༦ ` སྟང་ུག་འརཀེསཔ་ཧཱ་དཕྲགབཀླ ར་གཉིས་ཉེ།ར་གལས་ལྷོ་ ཚེ 

4ཾ རྭ སཱཱུཔ་ཁའྷཱི་ར་འབའ་ཞིག་ལུས་བུས་པརབསུངསཏ། ༢43 ° རེ ཁའི ངསལ།འདེའི་མཛད་དག་ལ་ཀསུཌ་བོག་ས་གྲསཊ།ལ། [ཁྱད་པར་དུ་གཉོད་པའི་ ཏས་ག་པུལྱ་བ་ཆཱ་ཁྭདི་དག་ལས་ཀིཔྦ་བཕ། ར་བྱ་དགོསྐཏ།གཞན་དུ་ན་གང་ཁ ས་ལའུ་གཞིའི་རླ་ཆུང་གིས་དརོནས། 
ཚན ་ ས་སོ།།རབ་ སུ ང་ཁ ཅམརསྟར་སནས་ག གིས་ག དྷལུར་ཤེསུན།ག་ཡོན་པ་ལཊ་མང་ང་བཞན་དུ་ཡསཔ་ ཨའོ།ཞསྱ མེག ཆ་ད $ ཤེ 
ཿ ་པའྱེ་པ་ཝནྷ་པཱང་གྲསྲ་མ་དོར་བ་འདོད་ ཱ ༨ ཀོ འ་དང ་བའི་ཡ་བློན ། ར་ནི་ད་ པམ་ཡིན་བཾ།རྱ་ཏྲདིདྲག། ཏོ་བཞི ་པ་རྩ་བ་བའིཆཾ། སྤི ་དཔདའི་ས་བོན་ 
སབསས་ཡདཚ་མརོན་ བོ བས་དག - " ཞིསྭ་བ་ལཱག་པྲའེ་དནནི་ཡྱི་ཀིདགྲ་མ་དདཔའ་ི།་བའི་ས་བོནནམ། རནི་དག་ག་ནང་ན་ཡི་གད་དག་གི་གཟུགསུ་ཡོད་ །སུང་བའི་ངནྭཏྲཱ་སོཾམ ལྷདེ་དཔད 














རྱས་པརའཆདད།དདགུ་གྲེ་དྒུརབྲགས་ཆསྲུ་འབིར་གྲོ་བ་ 
དུག་པ་རྨ་ནམསཆི་ལཱརངྲཀོང་བྱི་ཟ་ཕྲདག་གེ་ཚསྣ་ 














ཿཅན་གྲྭསུརྐ་ཀང་ཕག་ཡོནྷ་སིང། །ལྲེ་འིར་གི་པོང་།ཟམརྦཾརོཊ 











ྦ འཁ་་ོནམ་བ་བམཡརོན་འཕྱུཚི་ིིན་བསུ་གི་ཱའི་ན་སསྱབུབཨིཊ་།ེར་ས་གཅོདཔའ རསཔའོ་ཞཾས་པའེ་བརྩ་འིས་སྟཏཌོ ཉང འྩོག་ཏཱ།ཧྷི 
ཁུང་དདག་གི་རིག་དྒོནྨ་ཀླག་བཅྲ་ པྱ་ཧིས་ཤེས་པར ཧེ།ད་ཡངའདི་ལཱར།ལག ་པ་གཡས་གཡོན་གཏིན 





གེ་ཡེ་ག་རངྱ་སྱཾརཞིངཿ 22; 
འལ་སོགགིདབངས་བསཔ་མའིགཊབོསྐུལ་ལགབསའོ་ོ་ར་་ ( 
རི་གསཆལ་གྲསམ་ཧི་ཁབོར། ཛཾ 














། ཅ་ཊ་ཏ་པ་སའུ་ལཱ་པྭ །ཧཱ་པལྱ་འདྱའི་ཡི་གྭ་སྐཱ་ཚན་དུག་ 
་ཀོལ་ཡོཁིང་།།སོག་གི་དབང་ ྲས་རིང་༥ པག འ་་ ་ཆནག་སྦུཝ་ལག་ ་ མུ 





སྔ་པཾ་བའི་ཏ་ཕྲ་ཨཁྲ་ཕཱ་ཚཅ་གསྟཱ་ཨའིར ཏང་པ་གཡས་སྲུ་སྱེ་ཅིགསཿ 





ཡེར་རོ་ིགས་འཕདྲའོགྲ་མ་བརྟལ་སུང་གྲོསྦལ་ཁྲརེམ་བཞིན་དབངས་ཐུང་དུལ་སྱི་ཡང་ཀཅ སྟུད ག་ཡས་ཀྱི་གྲྱལ་ལ་ ཅྲ་ - ཉྱལྭ་ཡནི་ཨྲསྨལ་འཁྲིམ་ཐེན་དབངས 
། ཡསྒསེརིགས་འསས་དུལ་ལ་འབས་ཆིན་པསོབསྐརེ་དོག་བའིཚ་ནའི་ས་ཧཆ་གསན་སེ ཆིགཧརནདིལྟ་བ་སཱཿ་དུའོ།།  ད་ དྲ་ལ་ཡི་གྭལ་འམ་པྲཀ་ཁ་གྲྭ་གང།ཅསསོགས་སློ།ད་དག་ག 





ངོ 
གོས མས་འ ཆ་ག་པ གས་འཕྲིང་ནཚུས་ལ 




































དེ ༤༨ ཡས ཐ་ 3:22 སར ཕ་ར ལེ་༢་བོ། ¬ =¬ ཅར རརར ས་ས བེ 
ˆ ཉེད་པའི་སྐོག་གི་བྱབངས་ལྷས་ཆན་གསུམ་ལོདད།་ཨེ་གྲི་ུ་ཡིཉས་བརང་བུང་གི་དབངས་དང །ཨ་ཨ་ཨར་ཨོ་ལ། རྟ།པུ་སྨོརཏནྦནེའེཕལ་བའེ་ཡ་དཔ། ཧ་ཡ་ ་ལ་ལ། ཅིས་པ་ཡ་རིཿ ཨེ་ས་འོ།།ཞི་གྱ་ཀངརིབྲ་བཱ་ི་དྱཾ་བས། རིངཔོའི་ས་ ཆན་གསུམ་དུང། ཐུང་ངུའི་་ཆན་ ་གསུམ་སྟ་དྲུག ། 
ཟ ཧུཿད་གྲམྱ་བི་མཐར་ནི་རྐིུ་གཞིན ། ཨ་ ་ལེ་ཧི་ཅསཔ་ཐིག་ལ་ཅུན་གསུམ་དུང་།རང་པོའ་སེ་ཚན་གསུམྱ་བྱི་བྲཊརནི་རིཡ་བཞིན །ཨཿ་ཨལཿ་ཧཿཅཾས་ལ་གགྲ་རྡན་གསུལ་བཞག་པཟླ་ཧེ།།དལཱརྦན་རེ་རལ་ཡི་གྲེངུག་དུགྲ་སུའ་རུརརོ། །རལ་གསལྱ་འདྱ་ཀེཡི་གེ་ངྷའུ་གཅིག་ཀྱང།༢ང 
ཟྭ བུང་གི་ཡི་གྱི་འུང་དླུད་ག་སོགཏུ་ཞུག ས་པའི་དབང་གིས་ཕུ་བ་ སྲ་དུག་ཏུའྱ་གུར་ཏེ།ངངིི་དི་དྲ་བིངཾ། ཞེས་པའོ།དས་ག སལ་དེདྱ་ཀ་ཡི་ག་གཞན་ཐམས་ཅད་ལུ་ཁང་རིག་ས་འ རྲའོ།།དས་ན་ག' སལཉདྱ་ཀི་ཡེ་ག་ ལ་ད ཅུ་དྲ་ཐང་བུ་སྦམ་བྱ་པའི་དག་རངྱ 
: མོ་དུག་དངྲཐུངདུ་དུག་གསྱ་པ བས་སུལ་བྱརྭ་དུག་བྱཅུ་རའགྱུར་རོ། །རེ་བྱའི་ནྲ་དུ་གསལྱ་ཟད་། ངདིདླདག་བཅུ་པོ་དི་ཡོན་ཏངཱ་འཕལ་ཐའི་ཡེ་གྲཅིག་ལེ་ཅན་དང་ཚགྲ་དག་ཅྲན་ངང་བཅས་པའི་ཐུཔའིངེདུག་སོགཏུ་ཞུགས་པའེ་དབང་གིས་ཡ་བས་སུམ་བྱས་དུག་བྱས་དང། ཡང་ག ལ་ཤང་ཐང་༢ི དྲུག་འཅུ། 
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༧ཅནང་ཚགྲ་དག་ཅན་ 








ོུ ས་པའྲ་ཐུང་རང་དུག་དུགྲ་གོག་ཏུ་འུགས་པའི་དབང་གིསྱཔོ་བས་སྤུས་ཕྱ་ང་ ཁི དུར་ས ིགང་བྱ འི་གངསཱའྱ་ཧཱར་ལཾ། ཚིགས་ཆན་ངང་ཚིགས་ཕྱའི་ར་ སྦུམབྱུར་དག་བྱའུ་ པོ་དགལ། རུའིལ་ལ་ཡང་མཆན་པརྦདཿ 
ཐུཿགི་ཡི་གཾ་ཡོག་ཏྲུ་ཞུགས་སཔ་ སང་ས ཐམ་ང་འི་ཡེ་གེས ས་པ་བ དྱཀི་ལི་གེ་ག གྲསུལ་པཱར་བརྡ་བུ །ི་བག་ཨྱ་བདླག་པའི་ང་ ལྲེ མྱད ཡཿའི་ ཏཱ ཧེ་གསུལ་ཀ་ལག 
པ་ག་ཡོནྱཾ་ཧི་ཆིགས་ཆན་སི་ལ་ཁོར་ལ་དང་པོ་ཕག་པ་བ་དཔུང་པའི་བརྩྱའི་ཚ་སུམ་བཅུའིན་ཤས་ཝ་དང་པོའི་ཡི་ཤིམ་སྨེར་ཐངང།དེ་བཞིན་བུལ་གྲ་པ་ག་ཡེན་པེའྲི་མི་བའི་ཆླིག་འོག་མལེ་མྲ་དུག་ཡད་པའི་འངནས་ཅ་དང་པོའོ་ཡོ་གེར་ཡངདེགསུམ་སྦྱོ་བྷལ་བུའོ།།འེ་ཡང་ལག་པ་དང་ཏྐང་ཐག་ཡོན་པའ་ཅའི་འཁེར་ལ་ 

























ཁལ ༠༡༦ ག་ང ིིོན།། ིིི་་་ 
















ཐ་པ ལོ ས་ས་ས གྱུམ་བྱད་པ་ལ། ཛེ་རྒ:ཿ ལ་འའ་འིགིསར་བཞིང།ཆིགས་ཆེནགི་རིགས་ པ་སྔ་ཆིགས་ཕནན༧ དད ་ 
ཡོར (ལ་སུར་བ་དབྱངས ± ཞམ་ཁའ་ཡ་ ཡོཐ་ཙ་ཛར་མ་པཔ། 5 །རུས་པ་ཕྭ་ཐུམས་ཅངའིོ་མཁའ། པཔ ལུལ་ ཧཱོ་བ 
གསྱུང་ཤམཛ་དེ འདན་མ རྱེ་ངས་ཡོ་ཤིསམིཿ སིསིདས་འཔ་བོའྱ་ཚལག ཞལས་མའོ་ཿ ' རལ མི་བ སྟད་པ་དཀིང་ མིགས་ཁཱརྲ་ཕང་ནི་འའོར་ལེ་ 











་ངནེ། འཁར་ལ་འའི་ར་ རན འད ང་ར 1 ལྗིས 
སར བགོད་དུ་མི་མང་ དེ ས་ཡཨྲཱ་གྷི་འཛེ་ཤོད་དང 


༢ ༩༤ ༨ ༨༥ རཱ ༢པའབཐུར་ཡཁ་ཊི་རུང་གཉིས་ལས །སྐག་འཇི་ི་འུང་གི་པང་ རལ 
༣ ་འི་དམཿམ་ེངཞི་གཡས་གཡོན་ཁ༡ཆ་སརགའགསསགསོལས། སྐ པ་ཀྱི་གྱས་གསུམ་ཀྱི་ནེང་ལདབྱངསྱི་ཡི་གེ་ཧར་རྩ་བེ་ །པནས་ལཱ་ནཆདྲཔརུབྱུ་རན།(ཞིབ་8ཿ 


པའཾ། །རེའི་རྫི་མ། ཕྲས་ཆེགས་པྲ་འག པ 



































ཡཾ ༦ 





ཌན དས ལ་མདས་གཡམ་ིར་ལ་གཅདཔརྱ་བྱ་ྤི་ཚོསཅིཆནི་ལལ་ཡིངརི་༢སཟནཔའ་ོ་ 

ཅིག་གི་རིང་ལུ་གས་ལྷཔེང་སྦུལ་བཅུའུ་ཆོས་ཉན་གསུང་འི་ཆ་ ་ ་སྤུལ་བ མ་བྱར་གཏོད་དེ།ད་ཏིངྱའི་འང་སྟོང་པུའི་ས་གཉིས་ལ་གཏོ རོགས་སོ།།དལས་ཆུ་ཆོད་ 
འྱའ་ར་དུག་བཞི་ཆའ་ལུའ་གྱངྱབ ཅད་ངུུར་ལ།ར་བའདུལིུཁབ་ར་་བྱར་པོ་ེ་པ་ཆདདླདག་ྱའི ལ་ཞགྱ་ཅ་བས་པའི་ཞུལ་ས་བཏིས་ 

ཧཿ ་སི་བརྒྱད་བཅུ་ཙ་གཅིག་གོ།ཀད་དག་ལས དྲལ་བ 'དབུངསྤཀྱི་རློའགི་ཙབ བྱར་བའེ། །མྲན་པ་ལཉརབྱདདཱ་ཞེ་གཉིས་ཕྱོགས་གསྒུམ་བྱི་ཞ་བ་ཞེ 
ྫིནྫྲས་ ནོ །ཞེས་སོགས་ཀྱ་དོན་ འི་ལླི་ཏ། སཱར་དཔལ་བའི་ཅ་ལ་གཉིས་སོངཔ་དྲང ། མཛིན་པའི་བཞི་སྟོང་པར་སོང་བས །ངེ་དག་གཅོད 
ལ་་ དྲད རི །གཞེན་དག་སཱོངཔའེ་ཙ ི་ཙཱ་བྱ་གང་གཅོང་པའི་ཞ་བྱ་པང་ནལཁོར 
གྟཏྫཾརཾམི་ མིརུ་བའྱིར་ལ་ཟཾབཏིང། རུ་གཅོང་པའི་དནནིཅ་དེ་ལ་སརནས་ ཧུ་བའི་རླུང་གི་ས་རྩ་དཉིང་དོར་བཡ་ ཟེར་བས །།སྟོང་པའྱ་ཙ་གཅོད་པཞེསྱ་པ་བཤེནྱཱོཁགལབའྱེ་པིརོ། 







༦༅། །རྩ་གཅོང་པའི་རེས་པའོ། །ཞས་བཁའི་པརཉ།དེ་ཡང་ཤོགས་གསུམ 7 ༢, 
པེ་ི་བམ་པི་ཉར་འིཅ་གཉིནམགཏགས་བཅག བྱང་མ སླིའི 
དུག་བྱས་ལ་ཉིན་ཞག་ཏུ་བས་པ། ཕྱོག་གསུམ་ཅི་ཞུག་ཞུ་ཝ་ 
ས་འགྱེའ་བས།ཕྱོག ༥ གམངམཐ་གཅིག་གིང་ལོ་ིདཚ་་ལཞིཆིགགད 
ཁལ །ཉེསྱ་ཅིའིངལ་གཅོད་ལ། དྡོན ༦་གཅོདྲརབརི། ངོན རི་པ ཝ་བལ། 
ཡ་ཨརྒནམ་བུངསལེཞག་དགས་དངུག་དཔ་གསང་འྱེརབཅེས་ས འི་རི གྱི་ཚུར་སོང་བས་དེ་གཉིས་གཅོང་པའི་ཞག་ པཿ 
ཡོའ་དག་འི་ ག་་ཿ་སཿཅི་ང་ཁ་རྗེར་རཅ་མ་་༽ དྲི 


༨ ༡ 
ཁས་་ ཚུ 





ཁི 2 
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ཐུཌ ཅག་༣མས་ལ་འཚཔའི་མཚན་ཞོགསུལ།ེས་།དི་ལས་འཚོབའ་མཚནམོ་བཏིས་ཏི་ ཁའི་ཚ་གཅོད་བཛལ་སོངྦའི་ཅིག་གིས་དྭབ་མ་གཙོར་དོ། ཌཱཨྱ 
བཅྒོམལུ་འདྲསྱ་ཚིས་གྲ་སངས་སོ།། །ཞིསྱ་པ་བའི་ ི་བར་ཏི ར་ཅ།རཾ་ཨང་ཉིན་ཞག་དུག་གི་འཚམསུའཆིག་ལས་ལུག་པའྱ་རྲ་རུ་བྱ་ 

















གསང་བའི་འག་རུ་ཚོད་ལ་བྱཅུ་བུཀསའི་ །སུམ་བཅུ་ས་གཏོགས་ པའི་ལྷ 
ཤི གྷི་ཉིར་ཞགྲ་དག་གི་རིང་ལ་ལ ་ ་བཞེས་པ་ལསོགས་པ་ས།ཅིས་པཉས། 
་པོྷ པྲོ་རམསྤུ་ལི་ཆིགས་སོས་ལྱར་ལྷ་ལེནིརུ ངྲ་ཅཱ་བའབང་པ་སྟཾ། ཞེས་སོགས་གསུངས 
ིང།འདིརྭལ་བའི་འཁར་ལ་འ 







ངཱ ྲ་ 
གཤེ ི་ོ ི་ བི་ག་ རྭའི་དོང་ལླུ་ནུང་བ། ཅུ་ལ་ག་པར་ བའྱིརྨ་ནམས་གསུངས་ཏེ། ཞིས་བབའི་དྲོད ཡིན 
ནགསི འར ཅོ རར ་བ་ཡད་ ར་འབབ་། པའི་རཱ་བད་བ་སྟཅ རུ་དངག་གུར་ཞས་ནར 
ཅིས་པྱ་འྲམ་བྱཅུ་གཉིསི 1 ར་ ག་གི བདུང།དྲུཔལ་བ་ལྔམཅས་པྲདཧ་ཡདགྲསཱམ 

ལྷསྐ་ནུ 


བའོ།། །ཆིག་ངྡནྭ་ལཱག་མ་ཤིན་ཏུ་གྲགའོ། །གསུ་མ་པ་འཆེ་བའི་གོང་ ལྕག་བབེ་ཅྩ་ཡརླུང་ 
ཁའ་ཡིདཔྲ་རྲམས་གསུངས་ཏེ། ཞེསྱ་བབའི་དནནི། མུར་གཅད་བྲིནབའི་ལཱགམཆི་གཙངབར་བཞོག་བྲི་ཙ 
འྱི་རང་ །འན། ༢ 

མ་མ་ས ཆལའི་བོབངད་བསནས་ཙྭ་དུག་དང་ཀེསུམ་ངང་ཅྭ་ཧེདདང་གཉིས་ཞིསྱ་བབར་གཆོ་བཡི་ཡི་ནཞིང།ངྷཾ་ཝརྱ་པསྦ་པརྩཿ འ་དུག་ཆའ་ཡང་ 


པ་ལྟར ཆིགས་ཆྭནྨ་ནམགྲ་ཏི་ $ རའིདག་སུ 


ཁྱ་ཧྲི་དྱྱིལ་ལཡ་འཕམ་བའྡིཚུ་ཟང་བ་ཡོ་བྲུ་འོ་ །རོར་ཁལ་ །ཞཾསསོགསཏཱ་ ཞཧེ། 
ཡའི ཁླི་མུང་གེས་ཡེ་དྲ་ཛུ་དོ དཡས་འ་བིཞགངས་གིངའཚ་ རི 


|ཟིཟླུ་ཡེང། ཧིང་བའི་ཅ། ཡྱ་འད་ལདསིརི་ཁི་ འུ 
ཡམམ༩ག༩༤༤༨འངང ལོས མོས་པ 


༈ 














ཞིད བལྷརྨ་འདབ་བའུད་ལསམརིང།གསུབནི་འཅོ་ྱོ་ྱ་ཉི་དུག་ཆལ་བྱཝ་རབསྣ་ནམ་བར བྷ 

འིཿ ༡༦ ཁྱུག རྣ བབྱ་ནཱཔཧུ་བའི་རུ་ལཞེ།ཆིབས་ཆནརའའིརུ་ཝཱ་ལཱ་ལ་ ¦: ཐཐ 
ླཾ  ིི་ ཅ་ཡ་པའྲི་ནངརྷཙུ་ ས་ཞི རེས་ནྲས་རར་གཅང་པའྲིརྩསདོངགྲ་གརནསའུན་སླ་ བིར ིསོ་འིང་ག་བཙར་འདུ། 
- ཞི འི་སངས གཏིས་གངི ༧ ཡའེ།དད་པལ་ . 
༦ང་པས་དབུཔའེུ སོས ག་བཏགས ཅོ རག ན་ན ; 
རྤེ བསི ས་བཅས གངས །འཕོའཚམས་སོ་སོར་རུ་བཟྔཅིངངོ།ཁི །།ཁེཀ་ངང 
ངཿ མས་སེམ་གསོགཙ་སོསི་་ཆསགག ན་ཅི རྒཏེམས་ཝོ་ མ་ཕྱི ཆམ་ཁིས་པིརྱ རྒ ས་མེཆུས་པའོ། དའི འི 









= ༡༤་ཁས་༢༡༡༤༨༡-༨༡༨༡༤༡རག༢༠༠༠༠༠༤༡༡༡༨-༧༧༨༤༢ ༢༩༤) ~--~-~ - 

















༄༅། སྱ ཡིས བུ ཅིི་པ་ངོ་མཔ་ེས་ས་རགསཔཏི་ཐལ་ལསལས་འ སེམས་ལས སསན པུརྨ་གུརན། ཆས ༠༢ པ་ ཀས་པས་ཤེས།། དུག་བླར་ 
༣ ཀླ  ླྣྣྣྣྣྣླདོ་ ཡོལ་བ ཤེནྦཿ་གླིནཏི་རིུ་པའི་ཆ་ཤས་པ ༩ གྲ་དང་བཅས་པ་ང་ཤང་པ། ཉླེརའིཙོར་ངང་བུ་ལྱོ་ི་འཆི་ 
;' ༧ །འཕེལཐའིའཆིལསྱའ ལྲ་གངས་ སྱ རང་ག ང་སི ༢ རམ་ཡིག་པང་སར་བདང། ± ྱ་ཝདབ་ལ་སྦྱང་བའོ། དང་པོ་ལ་གསུལ 
ཧ ༨ 


7 ཏཱནི་ཟ་འི་སྐངཔ་ལྭ་ཁ མུགས བའ་རངཔའི་ཆ་ཤས་བྱརཏི་ཤུ 'ཾ ༠ = 































བཱ ཤད་པའོ།།དང་པོ། ས།ཡཱ ཀྱས །གསུངས་ ཏཾཅེས་པའི་ 
རར ཨེ ཟྭ པའ སྒྲ ཤ་དང ཐནམས་ལརིམ་པ་ཧའིརཱཁཧཱལ་བའི ག་བདུནྲ་པ་ལ་རྔོགསཏི། ཆས་ད 
རྩ བ། ཞི་ནྷ་ཀུང སྦར ོ ཤིག།ཁ་ཧྲན ལ་ན ཤབྱས་རོགས་ཏ།འགལ་ཏའོ་འཐྲི ར་རོ །དེ་ལ་འ་ཡལ་བནི་སྦ་རྐང་ལྔའོར་དང ། 
ཀཀ ཡོ བླ་རི པཔ སྭསར་བསོ། ྡིམཞང་བྱར་ིའེལི་ཞུ་ལནཔར་ིག་མྷ་་ མཡམཆའསརོ་ཅ་སང་ལ་ 





༡༡ང་འཊ་ཁ་གཀགཁང་། 

















། ¬¬  _ རྨ ལམ» ར་བ ལཿ 


༢༧ 
ཡཨཿ།༠ྱཉིནིལ་ཏྫམཚ་ཡཿཿིཏེ་ཁཿ རག  ཌ ༡ ར ཉྲ་ིས་པའ། ས་རི གཏུ 





























ཡལ་རྐ་པ་ །རྒམཞོཔཁལཿ ོ་པ་མའ༔ རྭ 

། པ་ལི; བཿ པར་ཡངའ བྷར་ལྕཾ་ལྱཾ་ཡོན་ ` གུའོ།།ད་བཞིནེ་དུ གསས་ | 

| ས་ག ཁམསུ ་ ༥ཡང་པའརན་ཅིས་པ་ལྔལ་ལྡན་པའ་ཉིད་ ® ས་ཆ ད་བ་ས ངང; 

་ ཁོ ¦ ཀཀ ་ རཤས་ལའཱ ÷ ཞཱསྐ་ཐུ 

| ཡུ འེ་ཧུན་ཐང་ཏར་ལུཊ་སཾམ་པའི་ རང བྲས་གས་རྭཁལཡལ་ཁའི་་པཤས་ལྷ་ནམསྭ་ལུཊ། ལྕག་སཱ་སོ་སོར་ཡ་ནག་ཁྲགངས་ལཧ་ཀས་རུངཔ་གསུལ་བའི་ག། ས་སབསྟུན་ལག་ ། 
ཁ་ལས ཐིའདྲུ་ཞངཔ་བཞི་ རཾ འགང་མོའི་ལརས་གའི་ ི་བ་ ང་ ོང ཤས་ཁཱཡ།། མཆལུཡག་གུ་བྲབངས་བ་གངས་ཁིསནམ་གསུམ་པརང་བབུས་པའི་གནས་སྒབས་ཊ་ཆ་ཤས་འི་ གྲང 


ན་ལྭ།དྲ་འི་རངཔ་ངང་པོའཆ སྔལ ཞྲི ོ 
ཕྱ བ 


མཿ །ཡའྦསཐང་ཉཔ འ་ཚི་ས་གཉིས་འནང་ཡྲབམ་ཡས་རགས་ཅིཁས་ཆསན་ཡའེམང་ེསི ཏ་བའོ་བསསའ་འགས།ཏྲེ།རསཐན་ཆངས་ཆི་གནས་པོ་ེཆང་བབ་འི་ཁ་ཅོལ་བཞིན་ལའི་གམ།སྲའ 
་,རོས་ར་ཁཁ་འང་ས།།༡༣༩༡༣ ལའང 























ཡེ ཤི = = - 3 ༤ ཅོ ¬ ༤ 

༄༅། །ཡང་ངོའྱུར་བའ་ལ་ནས་བརཁི་ིང རའི་ཞབཅ་མབུཉིསཱི་ཅཿཤསྭ་ི་ངས་ལགལི་མོ་བོཡོད་བུ་ད་ར་པལའི་ི་་ཁ་་ད། ང་ཁ་བ 
བསྐ་ད། ཞི་བའི་གནུས་སྐབས་ན་ཆྭ་ཤསྦཀྱི་གནསྲརཱརཀའོ། །ང་བཞིནདཱཚཾསྭཀ་ཉིནྡཞགྲལ་བ་ལ་རང་བྲལ་བྲ་ཙོམ་པའི་ཚ།དེ་བ་སདན་པའི་མསོ་བརུས་ཏི་མཉལ་ལགྱོག་བྲབངས་པའི་གརསའིགན་ རཡིང་ 
ན་ཆ ཤྭསྦཧི་གུངས་བྱཅུའོ། །ཐངས་གཞས་གསུལ་བ་ནངཐ་གསྱུམ་བའི་གནས་སབསན་ཆ་ཤུས་ཉི་ཐངས་བཅོ་ལ་འོ། །གྲངས་གནས་ གཞིས་བྷ་དངཔ་བྷའི་པའི་གན། སྭ་ན་ཆ་ཡཱསྱི་གངས་བཅུ་ང་གུ། གྲ 


སརིགདཞེསཁལ་ཞི་་ཆསབློ་མམ་བའྲིགུཁའིཧ༔ ༽ 


འགྲན་སྨྲ་སབ།་ 












(༦༦༡༦ ˆ 





མངྦ་པབྲ་བ་ཐྱ་རངསུ ནྟ སངབ་ཝཱ་པ་རང་གི་ཆ་ཤས་མ་སྟ་གསཱ་སྨ་རམས་བསོམས་པའི་ལཱག་པའི་ བསྐ་རང་པ་ལ་ གྲནས་སྐབསྨན་ཆ་ཤསི་གྲཏོས་ཏི་ ཤུ་ཙ་གིས 
(གནཿ ཏྐ་ཉ་པང་ཕོ་སེ །འི་རང་དུས་ནམ་ཤས་ལཱའ། །བངས་གནས་ཁིཔ་ཆང་པགཉས་པའི་དུསཿར་ 'གྷར་ཧ་བཞི་པ་ 
ཚཤས་བངས་ཉེ་ཤུ་ཆ་གཉིསོ། ༈ཡརལ་ལགནས་འདྲེན་བའྲེ་མགྲོ་རོམ་པའི་གངས་ 

ངཿ ལོག་པ་རང་ལྡེ་ཚརཀོས་ལག་འ་སྟེ་གཉིས་ཡོནཔ་བསོམས་བའྲི་ལབ་པའི་དྩོས་བསྲ་ 







ཐ་བའི་དྩོས་བསྔ་བདསཱིཅཿ 














བོ 











ཙིནལ་ཏིའི་བྲ་ཀ་ཞཛ་ཤསྭ་འལོ་་བངས་གོནམཛུགབ་ཏོང་ཐཉིས་བའྲིདས་ནར་ཤྭས་བརས་རྱལ་པོ།བདུས་ག ཁ་ཏ་ཁུགསམ་པའི་དུས་ནཆ་ཤས་གངས་ཁཆོལོ།།བངས་གཟས་བི་བང་བཞི་པའིཐུསདར་ཤས་ཀངོས། པོ ངས་གནས 
མ་ས ཆམས རྩ ཐང རོ ོདངབ་བདུན་པ་ཡིན་ལ །ནིའི་དུས་ནི་ར་བ་དང་མོཿཁེ་ཤིས་ལཱ་ཧཱན་པའི་གཞ་ ་་་ ཀྲ ཤུའི གསར་བུ 
བདུན་པ་རངགི་འིཡོང་ཅན་ཏེ། ཉེ་གཅིག་ཡོངཕྲད་ཡསཁྲལས་བལྲི་ོག་པའི་ཐངས་ཉི་རྩས་བསསཉི ཉན ་ོ་ེོ་་་ཁ་་ ་ས་ོིིིྨཔྨ པོ །དེ་ངག་རྐང་བཞི་ང། ང་གི་སླ་སངདུ་ནོརརམ།ི་རྐང་ལུད་པ 
ས་ ཚཀཀསཀྐིཾཾྣཀའྣྨཀཾ་༽ྣ ཨི ཤུའ་རྫོགས་བའི་རུད་ཤེས་བརྱའོ། དགཾེཾྲྨཾྨྨླླཾླཾླཾ]]]]ོོོ་ 
ངི་སངབཤུད་སྲད། ན་བདུ་ཚ་ཁདང་པ་བྱདཞིརཆུ་ལླ་ག་བའིང་འ་ ཁེངའཕལ་བབྱུརཉི་ཤུ རཾ བ་ར དབ བོི་གྱིུནི།འི་གོ་ རབ ་རགྲ་སབྱཞོ གཉིས་པ ཆང་གླིགབའི་རང་པའི་ཚྲ ཤུས་བྱུར་ཉྲི་ཤུའཁརལེབྷའཱབྱཔ་ཉིཔལ་དཱཁའ་ 
ཚུལ་ལ། སི་སི འོོ ོོམན་པས་ལལངསོི་གཞི་ལཁརལེས་པའཁ་ དང་ཆ་འདའྱི་གངས་ལ་སོགས་པ་བླུ ཤུད་པའོ།།དང་པོའ།དྷ་ལརཆོས་ བདུན་རམས་ཏ ཀང་པའི་ནང་རང་གི ཤས་བྱཟཿནསྭ་ིང་ཁའི་བདམ་ངང་ལསོགས་ པ་དྲཔལ་བྲལྲད རི 
རྨས ོོི་ཡན་སྲལགམི་བདཔྱ་་འི་་གང་ནམས་ལ་མས་དཀཔ་བྲགས། ོད་པ ྱ་ལ་བངཱབཀདམབྲེནབང་དྲལབའི་ཅ་འབད་།ས་ལླསརྫགསའུར་ི་ཡོགུ༢ཆད་པ་ ར་ཡོང 













༥ 
གོ་ཁ 












དིད ་ ག་གས ལ་བཏོད་པརལབོག།ཆང་པཿ འད 
ལུཀ ད་ག གེ ཆུ དྲག ་ ཅགས ཅུང གི 
















དག་འ 

ཤཱ དད་དང །དག་པོ་ཟུངྷའི་ཉེར་གཉིས་འདྲོ རྱལ་བནཏེ་རབཞི་དང།དེ། །མདོ་རན་གུངས་དངག་བསོམས་བ་བ གསོག་འ་འ འབ་ཡ་ ལ་ང ཊིར་གས་གང་ཡི་རྐ་དྲལ་ལཔརལ་བྷའི་བོ་འདི་རྙིམ་པཡིནདྱ་། 
ཀ་ངོ (ཡོངྒཱཧན་པརླགཱ རེཾྲིིིོ་ ལྟེབ་མཐེས་བཉིཀང་ཁ་ཅཾས་ལེ་བའི་མ་འབབ་ལ་འདོད་བ་འོན་མི། $± ཌྒར`ི 
ངོས་སུ སམའ་གོོ་་ོྲ་ི ཛོ ས་བསི། ཙ་འབ་བྱེ་ཉྲིཤུ་ལསདུག་དྱུ་ །རང་བའྲི་ར་གཅུ་ཁྱདབ་ འུ དད བལ་འདོད་བལགས་སོ། །དེ་ཆྟར་པཱ་ཏ་ལྟཏ་ཤསརྒས 








༢  - 2 རྣ ་ རེ ཀླ ་བྷ་བའ་མྲེ རསོན་བའི་བར་ལ་ལུ་བདང་ཧེང་ཁ་དང་ཤིན། །ཡནང་དཔལ་བྷ་ན་ ལོ ཅྱི་སྐང་གི་ཇ་ཤས་ 
སོགས་སོ །དེ་ཉདབ་བ་འཆང་བཞི་།ཚ༔ པ་པའི་ད་ཏྷི་ིཀ་ཝིཚིགྲའྐཐཱཞིས་བ་ སྐ་ཇྔོག་ ་ླ་ལནསཞི་པསྡ་ིཔལ་་དང་ང་གབ་ ཁར ཡཿ གྱིསླ་གཝ་འདབཿ གགས་སོ 











༤ 


བརར་རོབཏུ་འཇག་པཔསུ༢ཉེ།ྲའས་ཉང་ཡཉརཔ་དཀར་པའགོགས་ལ་ཚིཕོགས་འདོལ་ཡསོ། བོན་སྒྲ ར་གསང 
༦ །བ་དཀ་ ; ཏོ ༡ ས་བ ངོ 





བ་ཞིཔྲོ་ར་ལུས་རོགོས་པ་བའ ༡༧༧ ༢༠༠༥ ༠༨༢༣ 

རྐངྱ་ལི་རྐང་གཉིས་ལྱོང་ 'སཱ་རྐང་ནི་སྭ་མནོ་རྩི་ཕོགས་བཞིའྲ་དྲ་ཧིད་ ནུ 
བཟའ་གསོལ རདལོཞིསུ་པ་ནི༔ 7 འི་མ 
པ་ག ཀཀ ་ ང་པའོ རྨ ླེ 3༣༤ 3 ` 

་ཡར་འོ་མ་བའར་ ཿ རར ^ ་ 
ནམ་གཅང་ཉིས་བཅན་ཝའི་དྲསངུག་བ་ཁྱབ་ར།།གས་པ་ནིརདགཔར་བའེ་ས་སོ་བས་ཤང་བི་ཙ་བཟགངཔ། དྲ ཧཱ ཐུ 
༢༤༤ བ་ཡར ཡཨ་ རྟལི་བལྔང་འཛན་བགྲུར ངཿ ཏཾ 

























× 


21. 


༄༅།། །དྱ་ཛསྤདུས་བྱརའི། ་ བསྟིི་ཧུ་ཊགི་ས 
འོཁུབིདཔམདེགེས་ ལེ ༢ 
འི་བ །།བའི་ག་སརྱ་ ཿ 


` ྐེ རར ནཱ 
] སྭ ནར ིས་མིན་བབངདྲ་ལ འི 
མའྭི་ལཾ་ཁ། དགོས་པ ¬ + ་ ས་པའེ་ 













× 


ཇར ལ་སུར་བཟྲ་ར།ཆ་ཁངབ་རལ་ལ་མའིར། ༧: ._.ར ཙཾ ལཱི 
ར་བས་བ དཔལ་ཚིག་བོ་ི་ཀས རྲཡ་ར་འྱདུརབ་ཝར་ཡིན་པའི་ཕིརངི་སང་ཁྲ་ངོད་བའྱི་རུལ་འདི་གྲཞསོ་བ་ལ ཤིག་བསའ་ཅེས་པ་ ༢རླཾམ་སྱ་ས་འངབ་དང་གངསཚལཾམ་དུ་བུཿ 
° " དྲ ་་ སཆོ་ཡིན་པས་འདངམས་སས་མཆོན་པའི་ག་ས་ 














༧ རཿ 

















དུ  པདྨ་ནཱམ སྲུ ཀའ 
' | གསལ་པར་མི་ མི་གྣཱ་བའདུག་བསར་དུང་ དྲེལ ་་ཀ 
སིཔཁའི་་འད་བྱདདཔནདུབ་ 








ཞུས་དག འགལ 

རྟ གཏགསོ་པར་འབྱུག་ཅིང།དབརུས་གཱ་སའ མསྨ་ཐཱ ྭེ བདོ་དང་འོའི་བ ད་ལམ 

¶ ཛྲི་ཿཧདོད་པ་དགྭསཱསྔ་ཕངས་ན་འའགལ་ཏེ།༈ “ྲ ྲཤ ཚོོ ་་རིབ་ས་པའ 
ཞིང་འདབ་མུ་དབྲ་གངས་མཉམ་པའི་གེ་ས། ག་ང་ལལི ཅཅ. གབ ོ་ོ ས་འི་ར་བམ་ དུ འདད ཀོསས་པརབའོ་སུང་བི་འི་ཚ་ལྦོ 
ཟླ་བཡར་པོ་ཡ་འོང་ཞྲིང།ཟླ་ཝ་ས་ཡ་མཛོའ ེ ཁེ ་༽ ` ་ བྲོལ་སྔ་རིང་ཧོའ་འིང་ ཤེ ད་ལནིནྱ་ུླན་དའདབ་དང་གེ་སར་དོན 
༢ ཏཾསཱསཞསྔཧུ་འདུབ་ ་གཏས་གཉ་ས་ ུ བཤ ངི གའ ཨ་གི་སཾའདབ་པ་ལོ་ བ་འང་ཡོ བའ་པའོ་གོར་བ་བ་འབེབ། བཅིན་ ང་བ་དགགྲ་སབས་དདང 
མ་མ རར པེ ུའོ།།པ་ཡཛཾ་བཱཛ་ལལ་ཚོན་ན།མ་འཁེ་ ི་ནཏཔ་ཤིས་ས་གནསཞས་ཅས་་ོ་ོཅ་ 'པའི་ནང་ངོལྤ་གྱཅ་ 





ས་ས ༡༩༡༩ 


& 
})༄༅། བ་ར སཔ ༠ ཁཊཁའི་འཚམས་ཁྲ་ཐུག་ཁའི་་བའ་ ད་མལག་སརྱ་སོཞས་སེ།ར ༡༠༩ མ མོ བོ་ཀོ་སོ་ཁརོ་རི 
3 ཅིཆ་མོནཱམས་ལ་ཕཱད་བའུ་མཐར་ཉིབ་ལའི་པང་མའི་ས་ཕལ དབའ སས ིྣི]ནངཔགཨ ཅུ བུ །འརཅས་པ་ནས། ཉིང 'ལེཙ་ལཁར་ རྩ་ཀིཀཱུགཱལཏི་ཟླ་བཉྱི་གཞི་གནམ རྩ 
འཇུག་པས་འདིར་ཡང་པོའོཚིསྱྱ་རི། བསུ་ཧོང་ཝ་སུང་སནསྭ་ཧུ་པཁར་ལོང་བའི་སའ་རོདུ་སཞེས་ པ་བཞིའོ།། ༦“ = སི་བ་ཁའི་འཁརལའྟ་འི་བ་ལ་འཇོག་བའི༔ །ཁྱི་རལ ཟྲ ས་གཅིག ད་འ་ད་ ༢༦༡ ལུ 

༢༧༡ །ྱད་ཕྱི་་ལ་མ ¬ ` རརྲིའེ་ས་ངང་། ས་སོ་གསྟ་ཏི།འཇིའི་མགན་བཞིཿརམའི་ཡེ་ས་ མོ རའ རོ སོང་བྲུས་གི་སར་གུ། རོས་ན་ ×» 
ཝཐ་བྱརདྱ་ཉས་ཆོག་པ་ལྷ་སུབས་དེར་གི་སུར། རར་རོ (པ་རབ་གླི་ཨཱངཾསཱསཔ  ཤད་མཛཞིང་ཁ འགངས་པའི་ཡོ་ག་ལྲིརྦ་འང་།རུ་ལའཾ ཏད མོ པས ` རར 
ཡལ་ཏའི་བྱརབངབ་ཤུ་ལའྲིུགས་ལ་ཤེསོ།།བསྒ་དམཁྫམའ་གཁངི་ཆུ་མར་རད་བཟགས་ཤེང་།འགྲོ་ཁར་ཧམིན་པའི་མབྲས་ཁ་བགངས་པི་ཡི་བྲ་པ་ རཾ ་ྒ བདི རར 
དམའི་གིསར་ི་ཆ་སོ་རྒོན་སསྒྲནགྱམག་ེག་པ་ནས་བྱད་འིགགིབར་ལ་ཐགསར་སོར་བའི་ཆིག་ཡནེ་ལ། དེནས་ཏའྱལང་ /ལསལ་ཞེས་པའདེམསྲིན་པའིགགར་བྱི་རེམོ་གཙོག་སར་མྲད ལེ རཞག་སྐ་ནི་འརཤིས་་ཊི་ིག་མ 

























༡༣ཿཿ-ཿངས--ང་ངར་རང་ལཀར ར་རང ༩ འས 








= ༧༢༩ 










རྭ་གི་གངས་མཉམ་པ་དང།འྭདཿཔའྲི་སྷིསཚ་གཉིས་གཉིས་ལ་ཡི་གུནེརྦི་ད།དྲཔལ་ཁའི་ཆི་ཞཱད་ 





རེ ༨ 
མ་བར་གས་པ་ཡང་ཡྲིནནོ།།གྲསུམ་པྲ་སྦ་ལོ་བྱཅུ་མཆུཛོཁ་བ མྭ་བསྭ་ཧུང་ཚུལནི།། ཏ། 
ཟལུ།དབང་གིས་བྱཧད་པ་ལ་ཨརྔ ལྟ་བརྡ་སྤུར་།ཞེས་བ ྲགཾིཾླིངདགླག&&་ རྦ 
བཞི་འདབ་མླ་དུག་བྱར་ལ་ཡིགེ་འདེ་དགུ་སྤོརཐྭན།འདེར་ ས་པའི་ལི་ སུམ་བྱར་པོ་འདདག ཡཿ རྒྱང་ 
སྩརཏེའཆད་ཕའ་བྱིང་དོ།།ཆུལཁདྱི་རི་ཤེནོ་ཏུཡི་མཐང་ད།ཡར། ཐས་ སུཝ་གངའོག་གྲའི་ག་འ། 


།ཀཀརྟཏེ་གྲས་པ་ལས་གླགག་སྟེ་སྨ་ཊཏའི་ཕིར་པོ།ཏེབཞིནངུ།་ཁསོ་ ཁྲ་བལ་ཁཱ༅ཨཱ་ཞེས་བ་ཡད་།མབོའིཧེཧོལ་མ་གཞམ་སྟང་གི་ཡེཿ 





གསལ་བར་ཤེས་སླ་བའི་ཡིརདང། འོགྱོ་ངྱ་ཧྲང་པངང་ཚོགས་པའི་སྤབཞྲབི་ཐག་ཏུགསལ་བནཁཆང་བན་འེལ་པར། ཁཱ་བའི་པད་མའི་གེ་སརྩ་ཧྱིརཾཿ 


ཟུ་གདུ་འདོང་ཚཞིན་ཅུ་ི་ནཡ་ཐྲོབལཔཡི་བྲདྲིཕཾ 
རར 

















| 


ོང 


༄༅། །ཨོྲག་ས་ཡཿོ་ཞིས་འཇུག་ཐྫག་ཏིང་བུཿ 
ཨེ་ྗེསུ་ཉི་བལ་སྲཱས་སུབཅུ་པོ་ཐོམས་ཅད་ཐིགའི་བངྩ་རར། 


བའི་དབུངས་གྱའི་གམད་དཤྲས་འཆད་དྲ། ནག་པི་ཁྲལི་ཐའ་དུཔ་དཀར་པོའི་ཐོ་ག་ཚོའི་སྙོང་པ་ག ལོ རི ཱཾ བཾ 
འཛིལ་ཟེར་བཤང་དུམེའ་ཡུའི་ཚགཙམ་བི་། ཤུ ཙ ˆ ༥ ང་འདིབུབ་ཐབདཔའི་ ་སརྱ་ཙངཱ་མོ་ལ་བཱསཱའིལི་ཨཱ་གཏིས ཡལེ་མང་བསདའིག་སརྟ་ཙཱངཔ་གཤིས་ཏ།འདི་དག་ག་ཀེ་བ་གསརྦ་ཧེ་མོ་ཁླ་བ་བའིདངས་དངྱ་དམ་པར 
བཅད་པ་སཱ་ཚེག་ཏྲག་སེདཀྱིཏེཌེའི་གན་ ་གི་ཡིད་པཱ་མཁེ་ཡ་ ངོ 

ཀ་དང་འགལ་ལ༔ཡིནྷ་ན་ང་གྷཉེས་ག་སརྦ་ཨྲིཝ་མོ་ལའོངྱ་རཱ་ག་ལ་ཡིན།གེ་ཨ་རགཉིསལའྭོའྫརངི་ཡི་ཨི་གཉི་ 














¬¬ 


།དབྱང་ས་དང་རྣམ་ 


་པའ་སཱང་ 


སྭ་ཀྱ་ངོནལ 


= ` 








དྭ་བངས་ནམ་ས་ཐིག་ལ་དང་རམ་བཅད་་ཏིསྱ་པབའི་སྐབལ་འཇིར་ཧྩི་འང་སྟི་ཁའི་ལཱབའིཉ་བང་གནས་སྔོ་གི་ཡཐའི་སྣངཔ་གཉིས་མནོི།ཁྲོརཱ་བདལ་དག་གི་འི་ 


ད་ཅེས་པ་ལ་དྱ་བངས་དངྲ་རྩལ་པར་བཅད་བས་པ་བའའྲ་བུམནོནྱ་ད་བ་དང་། ཐཡང་རྨུད་ངུ་ལི་གེ་སོ་གཉིས་བཤང་པའི་མི་ག་གཉིས་འཁརལ་ད་ལར་ །ལ་སོང་འ སྭ 


ཐོགསྦྱཉི་སའི་སྟོང་བ་ངང་དཀར་ཕོག་སྤུ་ཀེ་ཐོག་མུའི་གངོཔ་གཞིས་སྙ།།འི་བོར་སཱིང་ཁའའཁར་ཡོའདིདག་གྱེཝ་བལ་ྱ་པངས་ཞིག་ལེས་བྱརན་པ་དང་རམ་བཅདྱ་རེས་བྱཅན་ 


¡ པའྲི་མབསའདིར་ཡེགེ་གཉིས་པོདེས་སྦངཔ་སྟཞིས་་ཡི་ནནམ་སྭམཞེས་ཀ། གློ།་་བསི་ལ བལ་དུག་ོ 


ཁེ་ངན་ཟ་ྭ་ཡཱ་ིའོ་བརླ་གནི་སྟོང་གཉིས་གཏིས་ཁས་ལིནུ་དགོམ་པརའྱགུ་རལ།གཞན་དུན་ར་དང་ཡེ་ག་སྲགགང་ལྷ་སིངཝ་བརགསྱཀང་བཞག་ཏུ་ཡདབས། གྟོང་པ་གཉིས་ཞེས་པ 


ལ་པོ ཞེས ཡང་ང་ས བ་མ དོས སི་ར ཞིང་ས ས་ི་ྲི་ལ་མོལ་པ་ 
ˆ ེ དེ་གཉིས་སོང་བརྱ་གརཔ་ང།ཉི་མའི་གནམ་སྟབ་གི་སྱ་ཡཁ་ཡ་ག་གཉིས་ག་ཕར་གཉིས་པོལ་སྦྱང་པའབའགལ་སྟནྟཏ།ཡ་སང་དག་ལྱདནས་ས་བ།གཉིས་གང་འབབས། 





*- 














ལ་ ་འིསགྲི་ཞུར་ཤསཔརྱ་། མཐིན་འབབལཁོ་གོི་ལུ་ཡངི་་པའི་ཨ་ཡིཞངས་འདན་མུཞིས་འ་ག་ 


ཅྩ་ཚེསེ་ཞིསྤ་ཅིཌ་ཉིས་གཉིས་ཆསཁུགས་ལ་བུ་ྲབསའོམ བོ་རོས། ལ་ས།ཞག་པ འབུབ 


རཱམ་པར་བཅད་པས་བྱ་རན་པ་གང་ཡང་མར་བའོ་ ¦= བའི 


པདཆོགསྣ་འི་མཁྱའི་ཧཱགྱཏཱའ་ཤདཕའི། ལབ 





་པའི་ཡི་གཱ་ཉེར་བྱཧད་ཡོད་བ་ཁུ་སྦང་བཱའི་ག་ས་ ཙུས ཞིས་ཕོའ་མ་གཏོགས་པ། 
རར `$ སེ་ར 








ིཔས་ད་ཞཞིས་སའ་ལ་ིས་ུང་བཡི་ཆ།ཐྲིན་པའ་འགཞིང་དང་ངས་ིི་ལས་ུར། 
དག༼ས་མདལ་པས་ཕི་གི་གཉིས་ལ། ཅུ འི་ས་མིང་བ་དད། དཀར་ཕོའཚེས་ཡིད་པ་གཉིས་ལ་ཨང་སྣང་བའི་ 





དཀར་ལོགས་ཀྱིངྲ་ ༨༥༢༠ ༦  ་ 
ྩས་མངཔར་འགྱུར་བས་ཨངོ་བའྱིརའིག་སར་གཉིས་ལ་ཡང་ས་བཅྩོ་ཙ་ཡ་ ་གེ་བཤང 


༢ ` ཆོ་སྟུངཔ་གཉིས་ཡོང་པ་ཡང་སྲར་ལྟ་ རཞདསྲེ་བངྲསཱབཐངསའྨ་ཐཾ་སརྦ་ཧྲ ་མོ་མགཞིས་འྱགུར་ལ།དྲབདས་སྦུལ་བྱརལས་མེད་པའི་ཕོར།། 








ཞེསྭ་ལེ་བཱཿ ཧི འུན ཤོ ས་མེ་དི་ ཅསའི་གྲནམ་སུངོ་གྲ་ཡཿ དཔའི་ཡ་ག་གཏིས་ །ནྭ་ང་སུུམ་བྱ་ཧར་ཟདལ། ཡུངྱའི་གེ་སརྦིཿ་མོས་གཉིས་ཡོང་བ་ཡི་གེ་གཉིས་ཆང་པའི་སྩོ་ན་འྱ་དུར་བདང་། །མ་རདོལ་གྲེ༽ (ྲ 

སྭལི་བ་དང་ཧྲི་བཁའའའ། ཀྱ་བང་མཁཱེལྟ་ཐ བལ་ དྲ་བཛྲས་ཉར་བྱད་ལོ། ་ ± ད་པ ` ་་ ྲ 7 ཞིག་སར་འདདག་ག་ས་ཁན་དསངས་དང་ 

་ དཱརྙི་དང་པཤོང་བའྲི་མ་སཱར་ཡང་དཀར་བོའི་ཚེས་གྱིག་ལསོ གས་བ་འུམས་སྙིང། བད་མའི་གེ་སྲརྦ་ཧྲི་རཾ་ལོ་ལ་འོ།།ངཀར་བོནོས ོས་ངེས་བཀྲོ་ཞིས་འཇུག་བསྡུ་བའོ། །བཞི་བ་བརྱད་ཡ 
རིར ༨༥༥༥ ྣ།ྣ།ྣ འཚ 


# 





།མས་འདིར་སིང་ཁར་ཨཱནའ་ལོའི་ངྲོགསམ་སྤ་ནམ། ལལོ།ཞེས་ག ངྲས་ལྭ།དཀརཔོཊེའི་ཕིཿ དྲ་ལམ ཡི་བོའིྙད་མའིཿ ར་ཡི་ས་གོང་བྲ་ནི ང་པ ལར ས་ལ་ལ ལོལ་ཚུལ་ནྡིདཁར་ 
ོ སུངས མ་ལ་ཡ ཟུ 

































གཡ པསཔསཔ་ ` ` ཊི ངུ བི།སྲིབ་འབམས་ཁནས༔ ས་བཅག་ནུཊོ་ལཿ་ཝཱ་ལ་ཆལ་ུད་ོཞས་བེ།ཁྱ་ཅདབདྱྫང་འས་པའི་མཐའཔ་ཡའོ།།གཉེསཔཏི་མཡིགསལ 
ལྟསམ། ལདོ་དབསུན།བྱམས་པརོ | དྲག་གཉིསྤ་ཏུལུཁྲན་ ཤཱ པའ།།དང་པོན།དྲའ་ཅེས་སྲོག སྟ་ཏ།།ཀ་སོགས་གཡའ་ ལྦུ་འ་དང།སྣཌའིརྩ་ལ་ཡིག་ལཱ་ལཱ་ཡོད་པས་ཡོ་གྲསྦལ་བྱར་ཡོད་པལ། ཐུངྱ་དྲསམ་བཅ།བུང་ྲ ངཱ 
ར་གོ ༤ ཚ་ ༡འ་༥ ཟོ རྒྱན་པའྲུཾཿ ེ ཟེ ་ུའི།།ཁིལ་ཆོསྱ་རེ་ཞག་ི་ལྭ་ཞུན་འཚལ་་ཡཞི།དབ་རམས་འརོ། ༡འདབ་རིའི་ཡྲིལ་ཆེང སྭ ཤག་རིལ་ཡི་ལེབཞི་ཨའིས་ཙཿཿ ནབ་བ ཞིའི ཡོ ྲ ` 
མི་གཏེསོགས་པ་འེས་པནས། རྒྱཕྲག་གཉིག།ཿའེ6ཾངཡུ ངེ བརྱཧིསཏན་ཚཚེམམཔ་ཞིའི་བགོང་བའི་རབང་གསྡ་ཆ་འདངནམས་ལཉཿ།ཁམས་ཐམར་ཕྱོ་རཱ་ཞིངངའི་སྲརོལདླུ་ཟབ་འཇལ་བླ་ར་མས་ཉམས་པཕིན།ད་ ས་ལ་གསལྱང་རྣཿ 
སང་པའི་རྙིམ་ལས། ི་ོ སས །འགཏིས།་ ང་ཀར་ཡོགས་ལྷ་འེབའི་མ་འདབ་དུག་བྲང་ལ་སུངརིསྱ་ཡསྤངུ་རུལ་འདུ།ནག་ཁོགས་ལ་འཁར་ལ་གསུམ་གྱིཆ་འདབྱ་བི་སྱི ༨ཚུལ་ལི།།དའལོན་། 
ཊི་མས་དཀརྭ་ཕོགས་ལ་སཱོད་པྱཅོམ་པའྲི་བོགམནོ་བྭདརྨཟ་བ ༢༩ ༡ །ག༩༠--༧༢༡༠༡༤ ༧༧༥ ཡསྐ་ལྐགས་ུངའ་ལརསདུག་ཁྱསུལས་མིདཅིད།།ཞེ་ཡའི་འདབས་དུ་ག་བྱར་ཆ་འྲི་ཡོད་པ་ལས།འདའ མ་ཞི ལ་འ 











ཉམསྐསཿ་ཐོཿ་ཟཊ་ལསོགསྦ་པའི་གྲཁཿཌཿི་སྲ་རྦས་པྱ་པྩ་བཿཤ་ལཿ་ཡཆོའོ་ཡཡིར་ཤསལཧཾསལོངས་ལཱང་ནས་་ཏཔཏཱས་སཱཏྦམཏ་ལོ་འཕེལ་བྲ་ཝུག་ཅིང།ལུ་ 
་ ཚམཔེནམ་ཤོབ་རློབ་ཁ་འཕེབ་ཐས་འཇྲུག་རེསནས་བུ་དྲག།པན་གོབཁྲན་ག་ལོགསལ་གན་དང།ྒ་བོརློབཉི་མ༡མདུ་གོངཔ་པྲོ་རལ་།ཞག་ཐམ་སཅད་ཟོག་དྲ་སུདགོས 
ཤྭ་རྫོགས་ཕནྱབས་པའཾམཐའ་ཁཱཉེ་མ་ནགྱ་ཡོགས་ཝ་འཛ་ །རྒོཞིང་།ཧམས་ཐཀའ་ཕྱོབ་སལ་ལླེ་ ང་ཟིན་པའྭ་ཝཌ་ལྦ་ཟ་བས་འཱ་ཐར་ནགྲ་ཕོ་གས་ལཱ་ཧཱའཔ་ཉོམ་པ་པའི་པར་གན། 

ཤན ཤོགས་ལཏྲཐོ་ཁོ།སཱརཉེམས་ཁྱུད་ཁའེ་པང་མརཱམས་ལླ་ཟུ་བ་ སྦོ ཅངྭསྣ་མཾརིཞིས་གཱ་བྲ་མགཟསམ་ཡིན་བའི་ཁྱ་གུལ་པ་རགས་པར་འྲཞལ་ 
ཁྲང།ལཅྲས་པནསྲརིས་པའོ་ཅིཔ་པོའིཌྲ་ཤིས་སྲའ། །གཉིས་པྲ་དདད་འེ་ཚོས་སྲོགས་ །ཾལེ་མཐྲེན་པའེའ་དྲ་མ་པོ་གཉིས་ཞྷལས་ཅད་ལྷསཆ་ནས 
གྟཱ། ཕིགེ་དང་ཆསྦྱསྲི་བཅཛྲ་བྲིབ་པའིང་གོས་པྔའི 


བའོ 





ཌྡ 









8 མཐར་ཚང་སཱེད་ཁའིངབངངུ་བྱས་ཁཿསྔེའབ་ལ།འཟརྟཏྔའྲི་ལུཧརརམ་ཐཔཏ 




















ཤཿ འི་ཞེསཁྱ་གུར་བཙོའ སྲིའི ྲུ 
ཛེ ༨༥ ཡི་ཆ་བླ་དུ་ག་པ་ མའ 
4 མཝིའྱསྦུདཱག་ཝ་གཏིས་ ཟར ོང བྱི ་ པོ འའ ལཱ 
ཅེས་པ བ་ནིའི ་ ཆས་ད 
ལ་ཅས་ཕནས ཅ་ལ དཀྱི་སཅེས་དང། ངེ ༢ རཿ དཾ བ་འ 


ེ ་༢ལབ འགུ༨བ་སྟའ་ ཅབ 14 ལུག རེ 
༥ ༥༥ གཅ ⁄:་ གག ་ ཛཿ 


སཱ ཕགོད་དངེ་བ།མ་ 
| ༣༨༠༥དསངཇ། 













ས་ལ དད 
ལའ ི་་ | | 








ཅོ ཉོ ནཝོ་གུཅིག་ལུ་ངོགས་བུད་ 2 
སྲ ` (ལ།རིཉིད་སེམས་ 
དྭལྟར་ པི ཊོག་ཙྲོ་བོ་་གོ་བརྡ་ལའི། 
ཐས སྱཀིལ།ཁོར་ལེ་དཔའ་བོ་གཅིག་ཅེསྐ་མབར་ 
།ཧན་དེ་ཞེས་པ་ 











(1 
"རོར 













:* །'ཡང་མཆོན་པུ།འགྟིྷཧཱ༧ྲེཾསུནས་དྲག་ཀའི་ཆོས ལག ངེ མ་མ གཡྲོན་པགིག་ཡ་པའྱིཔ་ ༢༣ ཉེས་ག ི་ོང་ཐན་འདུ་སོཏད་ ྒས་བཟའ་ཆད་མཉྟི་རིཞགརུག ་ཧི་ཊ 
ཨི ས་པ་དང། །ལུས་རོ་ངོར་བོལ་ཆིར་བའམ་པིན་ཅི་ལེག་ཏཱ་འཇིན་པ། མི མིག་ག་དབ་སྔརས་འདོར་པ་ ྭབ་གྲས་ ཕྱིན་ཝི་ལོག་ཏུ་སྣང་ཡའ ང།མིག་འྭབསྤའྲི་ཡང་དུ་གཟུག དཊ།ཞནྱ་ཉི་གྲབགས་ ་བཏནཡིཁྲཆུར་བ། སྣལས་འདོརབདིམི་ཤོར་ བའི ཡོག་པར་སྣང་བ ]དྤོ་བའིཿ དངོས་ བོ 


་བཝའདོན་བླ་ར་བའི་རུ་སྐྲ ཿཆག་པའི་སྒ་མི་ 
འི བབཡིཅས་པསོ གཟུང་གྲ་ས་ཆ་དོ།།གཉེསཔན།ཉིནག་དུག་གིན་དུངསསོགསྐཏ།་སརློབཅ 
' ཤཱི ཏུམཐང་བ་དེ་ཐཆས་ཅད་དུས་མ་ཡིཅ་ པའི་ལྟ་མིབའི་མཚན་ཉིདྱ་དྲ་རལ་ཁྱིབ་ར་བས་རིག་པར་འ།། དལ་གངའི་ 
ཅྱད་ པྭགྭསོ། །སྦྱཨཔ། །བསདྱ་ནཱ་མྲཧྲས་བུརག་ལྔ་བྲོ་ལོས་གཉིན །རྟོགས་དཀའ་མུའ་བཟིབས་ཕོར་སྣང་བའི་དབལ །ལེག་ 


ཧི ལི་རྫུང་ལས་རྱུང ཀྱུང་བབསྦྲུས་པའི་ མྱུར ཨ་འ རྱ་ཆར་བཤད་པ་དབོ་ནཉིདྱ་ཐང་ཊརྦ་ད་བྲ་ཞིསྱ་བ་པ་ལས་ནང་གོ་ལྲའུ 








ཨམ: (ཁུང་ཧུཞུགས་པས་ལག་པའི་འཁྲིག་མའིའྱམཁུ སུབ། ཀི་པ ད་བར་ག མ་ ་གཞན་བའི་ལྕག་མ་ 'དག་ཤེས་པའྲ་བན་དོ།།གསུལ་ ཕན ལུས་ས། ཡྱི་ལོལ་ལ་གྲ་ བའི་སྐྱས་ བུལ 
༧ 








༣ ར་གུས་ཕཞི་པྲ་ན་མ་པར་རཤད་བའྗོ། ༤ སྨད་པལྡན་ཡེནཏན་ཚེགས་ཀྱེས་ནཾ། གྲགགས་པ་འཇིག་རྙེན་གསུམན་མཐོ།།མཁས་པ་མཐའ་དགཡུན་དགའི་ 


༥3 ---------- 





མདུད འབབ་བ་དང། འཁུར་ཆོས་གཉིས་སོ་གཅིགཅར་ཕྤྱོད་བ་ཧཱ ཐྲིག པ་འྔལྲ་ཞོམ་ཁ་དང། །ནུཆའིྱ ཅི 





སྭུལ་བྷ་ ག་པའྱི་ནུལ་ངང། སགཁསའོངསནས་བསུས་པ་གྲཞུང་གཞནཿས་ཏྱཐུང་འ་དྭག་ནི་གཞནཏུ་ཤཾས་པནྩ་བའོ།། ། མངོའ་བ་ སའི་ལཚཌ་བསན་བི་ | 
ངང ་ ཝིཅྒོལནདྲ་རམས་ཀུན་ལས་དབུགས་ཕྱིན་ཏ། །བཅོ་མ་ལྔནའདས་དཔལ་དུསཀྱ་འཁེར་ལ་ར ག་གི་ངང་ཐོའ་སེངནངྱདཊ 
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| བཏར རྐྱལ་བྲབམ་ལཱའ་ུལ།།ལུགས་ཐ ཤུད་ུམང་ནོད་པའི་གཉན།།ནམ་འོད་ཉཅྲར་ཤལ་ལསྟི་གྐོསགཞི་བདུད་མིའི་རཔ།སྙིང་ནིགཏུངསེལ་སྱི་ནཔར་ང།་པརྟཉའརི་ཱི་ཏའི་སུམརབྭའི་བླ་རྫལ་ཊཱིཿཐསོགསུ་ལྟནཕ་ཿག་ཨིས་མཚདྱིཡོ་སརས་པའིམདོར་བྲ་ས 
| སྤུམ།འཁ་བརརི་ལ་བའ་ཁེརབའྲིཉ་ཁ་ཨཉྲནཔོ་དང་ཁཉས་བའཤད་པ།ིས་པའི་ལྭ་ རྨ་ས་རམང་ཇི་ཉར་མཆོ་ང་བཤད་པ།མདོར་བསུསྦ་ཉི་མཚནཉནཔཀོདང་པོལ་བདླུ།ཀུན་རྫོབ་ཅནདུའཇིག་རུན་སྦད་པ་ངང་བསྡུན་པའྲ་ཡིང་པ་པོའ་སཆནཉིད་བསན་པ།ངན་དུལ་ཁར་དའྭགའྱིད་བ་པྲོ་ལང་བར་བྷ ཆབ 
| རྔ གས་ཇི་ལཱར་བཅིངས་པ་བཤང་པ།འཁར་རསམས་ཅནྨོནམས་རང་གི་ཁཧཀྱི་འདསྡུ་ལུལཉབསལངས་སུའྲ་རུ་མ། །ཝཁ་མའདསྱ་ཉིརཱ་བྱ་ཁྲད་པར་བ་གཞི་པའི་སསྤ་ཀ་ཞུས་པ་བཤད་པ།བདེན་འཇིནྱངས་བྱིངས་པསའཐོབ་དུག་གི་གཞསྣ སྐ་རུལ།འཆེདུབངདག་ལས་ཚོལ དྲ་ཀྲ་ཐབས་ཏི་གཙོ་བབ ེ 
།ངང་པོནོ །དཚཾ་གནས་ པ་བཅུ་གསུམ་བས་བ་དང་ནིས་པལ་སྲོགས་ཡས་ཅས་པནས །གསུངས ཏ་འེསའཚམས་སྤྱ་ར་པའེ། །འཁར་པའིདག་འ་བའྷ་ཐོ་བའི་གནས་སྒབས་ཕམཱ་གཉིས་ ཀྱིས་བདཾ་བཉཨཧཱམློང་བའི་བཞི་པའི་དུས་ཀྱི་སྐང་ཅིག་གང་ཡིན་བངས་མངལ་སྙསཀྱིསེམསཅན་རཱསྭཀིི བཀད་དོ། །རུལ་དིལྙརི 
ཅན། སྐང་རཾག་ཇའྲིཚཾ་བར་ངོ་འགྲགསནེས་མའི་མངལ་དུ་ཞུགས་བའི་ཐག་ཆགསཏུན་ཐྱིཿཡདེ་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤཾས་བཀུན་གྭའི་རྣམ་པན་ཤེས་པའི་མིདཿནུདཉིད་མུཏི་རྡལ་ཐུ་ཡའེ་ཁུ་བཏྲང་ཡངདབ་པར་ལྷན་ཅིང་ཚོགས་པའི་ཆ་ཧནན། །ནནས་མོགས་གོབན་ཟདའེ། །འཐོ་བའི་སྐང་ཅིག་དེ་ཏིདས་ གསྭའི་དོན་ དུསཀྱི་འཁ 
ལཅུས་པ་ནམས་ངས་གྲཟུད་པའི་ཁུ་ཅུལ་བྱེས་སྐད་ས་དེ་ཕེད་ཀི།ཁུ་ནུལ་རང་ཐས་མིན་ཏ། ཆྣམ་ཤེསྤ་ཧིས་བཟུང་བལ་འགྲོ་བར་བྲགསྲའི་ །འུ་དྲུམ་རྐྱང་པའཾ་ཕེམས་པོ་ལའགྲ་ཐར་མ་ཐྲགས་པའི་ཕྱིརའོ་ཞཾས་ཀྱ་ཡ་སཱ། མེ་ཅཾས་པ་ཡང་རྣམ་ཤེས་དེ་ཝ་དུསཡིཌཁྤ་སཱངས་པའ།།འདིར་གང་གྱི་ཕིར་ཆས་སོགསྱ་ཀ་དོའ་ན།མཆ 
མོའའེརེས་པ་སྐང་ཏྱཏྷཧུཐཉྨཊ འདུས་དང།ཉིན་མོའི་རྔ་ཅས་པ་བསྩུང་བའི་གཏོང་བྭ་སྟ་འཆི་བའི་དུང མི ཞིཔཁྭངུལ་ནཱསཾ་ཾས་གཱདཱཐ་ཆོ་སནསཉིངཿཆམས་སྦྱར་འི་དུས་སྲུ་རྦ་ཤཾསདཾ་རལྷ་ཧཱཉས་པའཾ་སམསཅན་དེ་རེ་ཡུག་ངག་སྤི། རྨཊས་ཛྲགས་བའྱི་རུ་དྭ་དུལ་ཐཤང་གཙོ་ 'ཨ་གསའྱ་དུངང 
( :« =£ ཀུ ཾ ཨཿ) ` 2 ཤྲ ཨ ༦ =པཿ 
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ྲགྲེིེཾྣཾྲཾྣཾླཾེིླིླེིགི སྣུད་པའི་དུས་ཀྱི་ཡིད་བ་པོ་ལས་རང་བཞིན་ཤིས་གཞན་ཧུ་འདིའའགྱུར་ཏེ།།གང་གྲི་པིརྲ་སད་བའདུས་ཀུ་ཤུད་པ་པོ་ནབེསུད་བའི་ ÷` 
གིྲ་སུམིནཞིང། ན་བྲའིཅིསྲ་བུབ་བལུ་གཉིས། ོ་དར་ངེས་པའི་ཐཱ་ རླ སླ འའ ེ་ཡུསཔདཔ་ཡི་དདུསཨམད པའའྱུརོ།།འདའཅོནཅས་གཞུག་པའྲ་བོདདན་གཡན་འུརའོ། །ནའྱ་ཕིརྱཾ་ཤདྲ་པྲ་པོ་རང་བཞའཱ་ཙེས་མཆ་པ་ཡིན་ལ། ད་ ¥ 


| ། [༢ ཆ་བ ཨརམ་སནིན་བར་ུགསས་པྲནམུས་ོགས་བརུདལ།སརཡངཉཡདའབ་བའི་ནསཟྲའ་ས་སམབྱིའས་ལུན་པལཇྱ་་འ་ག་ཆགསྦྲིོནསོདཆོགསྱ་ིས་དཟུརྱ་ཆཀ་ྨསཔརན།ཆའདིུལ་སོག་ི །ཁྱཆུལ་སྐོགས་ཏྱི་ཚོགས་པ་ས་ཡའིལས་ོ་ཤག 
ཤག སྭ་སཱ་ལ་བའླཱ་རཱཐ་པར་འཕུལ་པདྨ་རམསྣ་རམ་ཤིསྦ་ཅསའཇིན་བ་གཏོད་བནབུདྲ།།ཉས་བུནས། སཱར་ཡངཆ་ཤུས་གཞན་ཡི་ཡུང་ཁགས་ཅེ་ཆོག་ས་པསིདཔྱའི་དུ རུཚདདིའི་ཚོགས་བད་དག་གཏོང་བདྲ་པེད་དོ། པིསར་གཏོངན་རིམ་བས་ཏེཙེས་སོགས་སོོ། ོུཅམདལསམས།ཞུས་།དུས་ 
4 དུང་བསུད་ཕའིུ། ཤུད་བཔའི་ངེས་བའོ།།ཅེས་པ་འཇུག་བས་བཞོ།།གཉིས་བདེན་དམ་པར་དའ་བའྲི་པད་བུ་པོ་ཞེད་པརུ་བསན་པ་ལ།ཐག་མར་སྐྱད་པ་དང་ པུས སད་པ བཅམ་དུ་ངི་ལུརྱད་པབད་པནི།དྷའིཅཾས་པས།འཇིག་ཏན་ རྡེབ 
«2, ཧྲབཞབར་ 
 ( 
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ཿ (ཡད་པ་རི་ཞིཿིམཁའ་ལྐན་ཆས་ཞམས་ཅང་ལྭ་ཁབ་འའི་གནས་ཁུགས་ ཡན་པས་མཁའ་བབམ།འི་དོ་རྫི་ཅན་ཏེ། ཡུལ་དྱ་ནཡ་བལ་ཡོན་ཏནཡངཔའིདྲུ་ལྭའུ་དང་པོར་བཤད་ཐན་བྭལརི་ ༈ མགནས་འའྲིངབ་དམ། ཅིས ༈གཅོག་སྐུས་པའི' གཱ་ཡོནེལ།རའི་གནས་སབས་མཐྱད་པ་འི་གལ་བ་པོའ་ནད་ ¦ ; 
 པཞིན་ཡད་པའོ་ཞེས་ ཨཆ་ཨ་ཅ་སྭ་ཧ་ཾཿས་ཧྲིས་གེང་སྲེས། བ་ཁ ་སཾར་མད་བར།འང་བྷའི་ལཱ་པ་དྷཾིད་ཆོས་ཅན་ཀུནལ་གཞས་ལུགསུ་འགྲོ་ཞོངྲ་ཁབ་པ་ ལལ་འག,ག་ར་ཿ . 
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_  |འདས་བའེ་ཕིད་ པོའིམཚནཏིདྱ་ཀངདོན་དམ་བར་མེདདོཞིས་པའི་དྲནོ།དེནོ་དམ་བཟྱསིང་པ་པོ་ཟུད་པའཆཡིད་པའི་རས་བའྲོཞོས་འཇུག་བླམ་བའོ།།གྲུསམ་བ་གངཞག་གང་ནིས་པི་ལན་བཅང་ས་པ་བཤད་པལ་གྲསུམ།།བཞི་ཕུང་ཐློད་དསྤ་འི་ཆོགཉས་པའི་ངེས་བ།དེ་ལ་བྷ། ནནསུ་ཟྟཏུས་པའི་གང་ཟག་ང་རུ་དྲའི 
! བདཆ་འཇིནྱཧིས་འཆད་འའི་ངས་པ། ཇྲི་ལུར་འཆིང་ཆུལ་ཤུས་པའི་ཡྲའ་ལག་འདུ་བཞིན་གཉིའི་དིས་པའོ། དང་པོ་ནི དའྲིདོ་ད་ཞེས་སོགས་ཏི།ཆིག་ངན་ཤིནོདྲས་ལ །འཕོ་བའྭ་སྲད་གཅིག་གི་མ་ུགས་སོ་ཉིས་བནི་བཞི་པའི་སྤབསའི་བག་ཆགསྤཀི་ཟྲབ་ལསོ་ཞིསྤ་བབྲ་སི།འདི་དགྲ་ཀུ འགོ་བ་གངུ་ཡྲི 
3) = །ཨད་ལུས་ཅཊངང་ ཡུས་ཆན་མ་ཡིན་པཇི་ལར་རིགས་པའི་ཆོགས་པའི་ངས་པའོཞིས་འཇུག་བསུ་བའོ།། གཉིས་པ་ནི།དྲ་མི་ སབ ཕུངའེ་དག་མསྔའི ཚགསལ་དང་བཅས་བསིན་ཅིཕུདཁམྱོུཿཞས་ཅག་ཁཔ་དུན་ཕའིེོ་བྲིསདད །ཞིསབ་ཁའི་ །ཡིན་ལ་ཆོགས 
པའི་དུས་པའོ། །ཞི་ས་འཇུཊ་བས་བའོ།།བསམ་པ་ནི་དྲརཅིས་སོགསའཚམས་སྦར་ང་སྟ འདེའལུས་ལ་སྐརད་རྱུད་ལ། བའི་ཕུང་པོའཾ་ཚོགས་འཡ་བྷཏ ཞནྷཨཱ་བཏགས་པའི་ངྭལ་དྷ་ཤིགསནས་འང་བའིནྱེ་ཀིས་གུབ་པའི་ངརའཇོན་བཅུ མྨ་ཆིལ་འརཔའི་འཆིང་གླའི། །དྷེལ་རོནོ་གངའཐ་བདགཧིདྱ་ཡིའ་ཛིན་བས་ 
༈ འཤགྲ་ཏིད་འཆིང་ངོ།།ཞས་མདོར་ས་ནནས།དིཉིདྱ་ཧས་པརའཆད་བནི།ནད་བཞིན་ལཞིས་སོགས་ར་བ་དགོད་པའ། པུའྲསགལ་པས་འཆད་པཞི། བག་ཡི་ོལ་པ། འོ ར་པ ལ་འདི་ད།གཡུངས་ལ།ཞི་ཡཏྲ་ཏྲ 
ཅས་བནས། ལན་ཉིད་དང་འསབས་བླ་ནམས་ཏ།ཕུངསོགས་དད་དེའི་ཡྔནཏྲནདེ་ལསོགས་བནག་ལདངས་པོར་གདན་བདང་དངོས་པོ་ཡད་ལར་འདྲན་པའའཇྲིན་པའི་འཁར་མའི་མེཡསྤ་ རྒ ལའིནོ་ཁླིད་པརྟ་ཏག་བའིམཚནཉིད་ནམས་ཏ།དྷ་ལར་རང་བྲིའོ་ཝ་གཞནས་སྦ་རྟ།ཆོལ་བདའ་འཇྲོ རྗི མ་ཏ 

མས ི་དབང་གིསང་འདྲེན་པར་བྱུང་ནས་བདག་ཉིད་འཚོང་བླདྣན།དབ་རན་རང་གྲི་ལུས་ཁནས་ངི་བཞིནཉིད་དོ། ༈ཞེས་གསུངས་བའའི་དག་ནི་དྲབ་མ་རེནོ་ཆིནའྲངབན། ངྲི་སད་བུང་བོར་འཇིན་ཡོད་པ།།དྲེ་སདད་ཝ་ངར་འཇིན་ཡད།།ཅེ་སོགས་གྲསཏམ་བ་དང་ཇིལ་བ་སྭའྷིནང་འཛུནོ།།དེ་ལྟར་ཐུང་སོགས རཾ 7 
ཟི ཅི ཱཾ ད 














༩༢༠༤༤༤༠༢༠༨༦༤༢༠༨༠༤༧༤༩༢༧༠༢༢༢༢༢པཔརཔ༠པཔཔས 











--------༤༤༤༢༤༤༤-- ˆ~ ཁུ ~~ 








=== 22: ÷= 





ཨཱ /།བའེན་འཇིན་ྱི་དབང་ཐིག་འཛོལའཇིན་འབྱུང་འབྲངདམཔ་ཏེར་བཟའ་ཆིང་འའི་ཆིས་འྲབོ་བྱསན་ནས། ཡུང་སོགས་བད་འཛིན་ལོག་བས་ངའ་༢འ 
བཞིན་ལང་ཨོག་ས་ད་པད་ལ་གནས། ཡོན་ཏན་སཱཾ་འཛིལ་དི་ས་གས་བདིཤཛིནྱ་ཨརལ་ཏོགྲ་ནཡསྭ་ཏིས་གཏོང་བཞི་བའཇིའ ལཱ ས་ཚ 
ཡྱིང་དོ།ཤཞཾསྦ་བ་ཐའཔིངག་གིས་ ༦ བོ བའི་སུག་ཧྲསལ་ཁས་སོལ་བཟེབ་ཕལ་ཡང་ལུངས་གསུདང་གང་ཟག་བདེནལ་ད་ གོས་དགོས་བརག་སལ་ལ 
*- < [` ངཕྲརང་བའིནྲ་རམཔ་རྲབལ་བ མས་པཅོ་བྱ་ཧད་ལལི 
གང་ཟླག་རང་བཞྲིའྱ་ཡི་ཡདོ་པ་རཏོན་ཡོངས་ཆཚྲ་མི་ཤཾས་པ་ས་ལ་རིག་པབདེ ངེམའཇི དདེིིསི་ཾདེ་ར ྭ 
འཆ ནི་ཤིནི་ཏུ་མི་འཐུང་དྲི། སླབས་འདིར་ སམས་ཅན་ཐམས་འདྲ་འེ། ཀེ་ཐུན་མོང་གི་འཁརབ་བའཆིང་བའི་ཚུ་བ་ངོས་འཛིན་པ་ཡྲིའབས་བདིང་འཇིན་ལུན་ས་སུལཁོར་གའི་ཚ ཅི་ལ་བ 
༡5 ཧཱཔྣ་བཛེཿསོཏཿཿྦུདཱཤྱུཐ་འབའའི་ཅེྲ ར་པབོར་འངྲི་སབའི་བུ་མྣགས་གཅིག་བྱུ་ར་བ་ཟད་བད་ཉིདྱ་ཀངལབརོབར་གང་གིས་བྱརརར་ཡར་སམསདྲ་ཧོས 4 















འི 9 

















== ཟེ རོ .1 ༩ ལེ 


རོ +÷ ༧ 














&‰: 
༦ ཙཱ་ཨཿའཞིགཏུ་ཟུད་མོད། །'ཡི་ཿ ་མངས་ ཚུ ་བིས། ལུསིཡའཆིང་བའ་རསཔ་ཇལ་ས ལབཉིསའཆིར་ཚུལ་འད་ལ་་ྱརཙམཡངགྲ ལྷ་ཨོརཡི་ཤེས་པོརབསའི་སའཆངོ་ ཐཙའ་ ་ ་ ཏོ རའ པཆ་ ཙིག བཏོག བ་ཡང་མི་ཧཱ་བཅྲཐློལ ་ 
( ཅུད པཛལབཟང་།།གྲསུམ་ེ རྷིསཱར་བཤད་པཱའ་ཁྲད་པརརང་གཞིན་བཞེའིདས་ལ་ལ་གིས། །ཧཱངཾགཞིའོ་ནང་བཞོ་ པཞིའེ་བྱངང་རང་ལཞིནོ་བཞི་བྱས་ཁའིའས་བ པའབདང་གཞན་སི་ བྱུ འགྲ ཐིགྲདུནམངུ་སྟན་པའོ།། དང་པོ་ནི་དཞིས རལ སྤོགས་བསཅས་ད ཿ།ཿ རི་བ ལུ་བརྩ་ལ་ཡ རདབིན་ | 
› ` དཱ་ རྒ ་་ སཱའིམངོརབྱུསུསླདུག་པར་བཤད་པའྲི་དིངཏི་ ཏཁྲི་ཧུསཾ་ལཱའི་ནངཆནྷཾི་བང་གཞིན་བྱ་ཨད་པོའི་ཡིན་ལ་ །ད་དག་བཞིཿབ་སུང་པྲའི་འ སིདམཾགཉིད་འཐུག་བཞི་པའི་གནས་སུབས། ེ་སྦེརས་ཏི་རང་བཤིན་པ སུང་པ་ཡོནཞིང། །ར་ཉརབསུད་པའི་རུ་ལ་འདར་བཤང་པའི་དགོས་ སེ་བན།ལས་ཀྱིས་འཆིང་འའི 















རཡ་ཕའྟི་སབྲསུ་བསན་འཛིན་ལཱན༔ །ེ་ཉིསའཆིངརུལ་བཤད་པ་ནི་ལབོང་བཞི་ཆུ་བཏོས་གྲཟངཿས་ ཁོ འི་ཕ བྲསལལས་སོལ་བལ་་ །མཐའ་ཆིངདང་སླ། དགོས་པར་ཤེས་པའིརད་གོ་ཐལ་འཛ དརའིཐག་པ།ངུངགོངརག་གངགི་ཡང་ལཱརཿཐཿ ཚོ གཉོན ཉོའ་ི་བ་ནིནཞ མ་གནས་ བྱིད 
འརས་བཅ་ལའིགགས་ཏུ་ཅར་ འཆིབ འབནིབཞི་པའ་ཡགས་ནབཅོསསའ་སང་་་ ར་ག ་་ས་ སུཿང་བཞིནབཞིའོངས་བའདིའིང་གསུངས་པ་ཡིནསོ།།རལྤ་ ¡ཡར ་ །ཟློ་དབང་ཤཾས་ལ་འདོང་ 
བྭ་ལཱ་རཾབཀག་ཟིན་ལ ༢ ངྱ་ཧྲ་བ 










གུ་ཡིནྱ་ཧི། འ་འ འོ་ཡ ཆོ་ཐང་ཤི་ས་པརྱ་བ་ཞིང ང།ནུམ་བྱརད་པོ་འདི་དགགྱ་ཀུང་བ 
རཆས་སྲཡས་བགལ་པ། སྔ་མྔརས་གསུས་ཡོན་ཏན་པཕྲནསྟཏེ།སེམས་འྱགས་པ་སད་པའི་གཞས་སབས་ནི་ཧོཿསེབ་སཧང་།་སམམ་ཅིགནས་ལྒངས་ཊི་ སིཆུལདངོ་གཞའི ༨ 


།སམས་༢གསཔ་ངད།ཕྲ་མོ་དོང་ །ཝ་ཆོ་གཞ ང།ཡུང་གྱི་མསབྷཔན་པ་ཡུ་ཤེསྦཉི་ཨཱའི་ཡིངཅན་ 
ོ་གཞའ་གཏདབའི་གནས་སྒབས་ྱིསམསནིུན་པའཡནཏར་ནམས་ཁྲནསཔའི་ལྲཉཿ་ལ་གནས་པའོ། ཧང རྒྱས་པར 





འགངལེཁའའཁ,ས༤ས།2ར༡༡ཉས་༡ཿ༡༡༡༡༡༡༨༡༤༡༡༧༡༤༡༡༡༡༡༡༡༠༧༠༠་ ... _ 


















འི་གུསབས་བྲི་དསཏ་ ` £; 
སྭ་གབས་ཀྱཿ ་ང་ཱའི་གནས་ སབསཀྱིངོས་ངོངདུག་ རྱད་པའྱི་པིརོ།།མག་ པ་ཡའི་ཐམདཔྲ་ནམས་ལབ༔ 
ཀྲ #་ 70 །ཡངྱརསཔའི་བངག་ིམྲའ་གཞཱབསརན་མིག་སོྱས་ཡུང 
ངཱ པ་མོ་གཞྭན་ཡད་དབང་པོ་ང སྨལ འཇུག་པ་འགོག་པའི་མཆནཏིདྲ་ལཱ་༢ཊེ 
ཧཱ ་ག་བམས་ཅད མས་ག ཕྱིར་རོ །དཾ་ལྟར། ཞ་བསྩུ་ཁའོ། ། ཡདདཱསལ་སྦ་པ་ར 
ཱི །ལྷོཔའི་སམསངཧ ཏན རར ཡིན་པདའྲི་ཡིར་སི་ཤེསའི་སཱ་འོ 
ྱིརྨཔའྤུཔཔ་ཚེས་ཀེ་ཁམས་ཀྱ་ཿྱིན་ནོ། ྷུདྨུ་ེས་པཏྱིངས་དང་ "༡༩ ་ 
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༢༥ ཧཱ ྔོད་བཞང་བདང་ £: །ཉིས་ཆརཉིངྱ་བྲིས་གོནས་སོ༡༡།འདི་ནིའི་ལྟཌེའི་ ཏཱོ་ྱཧ།ྟོནཧུང་ཨ་ཡནྷ་ཧི། སངས་བསྤུ་ཡིས་ཡིག་འདི་དག་ ཞྭ 
སུ་པྦ་རཾ།ཨཱི་ནནོ། ངསལཱན་ཅིས་སྟོས་སྤུལ། ཆ་རྩས་ རྐྱས མིསི་ཤཾསཉེདལྭའག་པུསྤཔ་བཞི་ལཤས་ལའྱི ཡངགི་ཡི་ག 
།འདླུན་ཡངལ་ལི་གཏིས་སྤས་ས། ངོ 
ཅཅི་སབན་ནོ། རང་བཞི ཉ་ལ ལོ» 
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མངེ ིག་ཧཱོང་རིནྱ་ཉི་ཡེ་ ་ཡེ་ག་སཱངབ་ཤང་ཟིན་ འི་ལཱུག་རབ། 


བའི་འ 
ལྟ ཉས ` ་ དལ བལུག་པའི་གནསྐ་མབས་ཀ་ཆོས 
རར རེ བུས་གཉིས་ལས། །བསྭ་ཏྱི་རང་བཞྲིན་ལ་མོ་ཉའྲི ཡང་ཨ 
མཁུགས་། ཅ"པསཅ`་ རིང་ཐུང ཡིམ ` ཨགས བཞོས 
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མད་པའོ། །ངྲ་དྲོ་རཾཡའིསིབྲ་བཾལ 


ཧྱ་མིང་ས་ས་བཅྫོམ་ལྡན༢དས རྱིས་གསཡུཌསོ། །མདཁོདི་ནྲོལུང་ཕྱོགས་འྭདན་དྲུངངས་བ་ཡིནྱཧོ། ག་ས་རིམ་ལ་སྦུརྦ་ནས་ 





༄༠། 
དཀ ིི]ྣ/ཚ/ྣནྣན་ 
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༈ །མྭ་ལཱལཱ་ཡོངཔའི་ཡི་གི་རར་ཡང ! དྲ་བ་བཅར་གཉི་སྨགོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ྲ་བས་འྲརུ་གཉིས་བྱད་གཤིསྱཕུབ་དང་བཅས་བ་སྱུམབྱ་དདག་བཅུ་ 


མེད་ཨི་ཨི་སྟི་པཾདུས་པརབསཱན་པའི་ཆེདདུ་གནས་སླབས་བཞིའི་ཆས་ཀྱི་མིང་གེ་ཡེ་ག་འགས་སོ་སུྱ་ཁུམདུབྟདཏྲི། དཉིད་རམས་དོན་དང་ཡི་གླ་ནམས་མིདདྲུབས་པའྱི་གླིང་དྷན་ཐངས་ ཉྲུཝཧཿ ˆ ི་སྣང་དོ། །བིུ་དུས་ལ་སྦུས་བུརང་འཞི་ོང་རམ་འྱགར་གཉིས་གཡ ཡིར་མའི་ཚུལ་ 
ཁིངབངདྱུ་བསན། ས་ལསོ་གསཔ་སྤིའཐལྫ་ཚི་རང་བཞི་ན་བྱ་དད་དངྲ་ཆུམ་ཁྱགར་བྱའདུག་འདི་དག་ ༡ དཔ་་ཅམ་ལུ་གས་རྡོ་རནནི་བཞད་ཉར་ལའངནས་པབཅོ་སྲརིཞའིྡནཆ་ ཡང་ཆྱིནྟཏེ། སྤབ་བལ་གི་རང་བཤིན་དངྡ་ནུམའྱའུར་ཝམས་ཅང་ལྭ་བུང་ཧད་དུ་གུའ་ 





ང་བཞིནྷ་རམ་འྱ་འུར་དདག་གྲི་རེསཉིད་རང་བཞྲ་མེད་པ་སྣའུད། 





ཕྱིན་པའི་མངོ་ལས། སངས་རས པྩེ་བྲ 


ོ ༤ 





་རཱམས་ནི་སད་པའི་རང་བཞིན་ནོ།།བླར་དུགཅིས་པནས། གསལ་དྲ་ཀི་ ཡི་གཐོ་སར་ཟེའི་སྲོག་ཏུ་དབངས་བཅོ་ལྔ་འུགས་ ་པས་གཟུང་པའི་དྭབངས་བཅྲོལ་དང་ནི་དག 
ནས་ས ཱུ 


གྲས་སོ། འདི་དག་ནོརང་བཞིན་དང་ནམ་འགུར་ཐམས་ཅད་གཅས ཨཱ“ས་བཞིར་བྱསས་པ་ལྟརཆིང་གྲི་ཆོས་བ་ཡི གམས་ཅདྱ་སྩྒསྨ་རྟས་སངས་བཤིའི་ 








་ླ 


།ཾརྭ་ངོ་རྗཾ་ཅྨནནི་འཁོར་བྲའི་ཐག་ཆ་གས་ལས་བོལ་བའི་སམསྱཏ ཆས་སྒལ་རང་བྱ་ ན་ཡིན་པ་འི་པུཾད ¬ 





ན་ལ་བཤད་ཀྱང་རུང་ངོ། །གང་ 





བསྲཀ་གྲཾ་ཝས་གང་ཞིག་འོད་གསལ་བར་ཡང་བའི་སྤམས་ངེནི་བླ་བྩ་རི་དིམ་དང་བཅས་ པའི་སྔམས་མ་ཡིནན།།ཞེས་གསུངས་ པ་ལྟར་ཁ་ཁོར་འ ཞི་སམསྭ་ཀུ་བགྲུ་ཆག མུས་བྷྱས་འང་གཞིཿ་དུ་ཡང་པོརོརཾ་ཧན 
འཆྒུདཱ་པ་དང་། མུ་སྟགས་དང་འཕུན་པརའཆད་པྲ་གོང་དུ་བཞག་ཟིན་ལ།འགྱུར་ཡང་སྐབས་འདི་ལས་ལའུ་དང་པོའི་མ བསས་གསུམ་མ་པའདྲི་ཟངས་བྲན། སེམས་གངཁོས་ོ་པའི སླ ' 
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དཱུ ནཱ 
རཆིཞཾསའྱབུངཔ་ལུར་འདིགོ། །བང་བཞྲིན་རམ་བཞིའོ་དྲེ་ བུས་མིང་གི་ཡི་གཱ་ཞམས་ཅ་ཀུང་རིགས་བཞིའ་དྲའ་བའྲི་ཉིས་པའོ།།ིས་བའྲདག་བསྡུ་བའོ།།བཞི་པ་ལ་ཁོར་བརསམས་ཅན་ནམས་རང་གི་ལས་ཀི་འབསྐ་བུལཏ་ཐར་ལངས། པྭ།ཉྲིས།ཟེད་བློ་ལ དྭ་ིག་ལས་རྲེལྟར ཐཱསགས་པ་དད | 
འུན་པའི་ན་ལ་ སྭིན་མ་འདུས་པར་མྱོང་པར་བ སྟུན་བ། རམ་སྙིནྨདཾ་ཡ ངལས་བྱད་པ་དོ་རང་གིས་མྨོང་བ རུ་དྲསི་གཞུན་ཧས་བསག་ འ་འྲབས་བུ་གྲཞ། ྱིམརམི་སུད་པ ར་བྷསྣན་པའོ། །དང་པོ་ན།དྲནེས་སག་ས་ཏྭ།ཁ་འོར་བ་འདིར་སལས་ཅན་ སུཁིག་ཏང་བའི་ཁྲ་ག་བར་སྒེ་བའོ། པུ བསྩུལ་བ་ངན་པོང་བཾ 
རྲོཐར་སྐྱའའམ།གནས་དདག་ཏུ་བདེ་ཁ་ངང་ཕྲུག་བསུལ་བཀུང་ཁ་ཡང་འང་བཞིན་ཕུང་སྲོགས་དང་དལི་ཡོ་ནཏདྲ་སོགས་ལ་བཞས་པ་ཞི་སྦར་བ་རྔོད་པའི། ཏནདི་སོགས་ལནན་བུ་འཛིན་པས་གནས་པ་སྟེ།གང་ཟླ་གརྫང་གྱོར་དྲ་ཀི་བདནའཇིན་ལྷན་སྐྱསཀི་དབང་སིས་ལས་འས་གསུ་པས་བས་པལོ།ཞེས་ 
སས་ནས བ་ན བརང་མསམས་གཏུའ་བཅིད་སས་ོས་ ཞ་པ ར་ས ་ ོང་གས་འའ་་བསིང་ཡིས་ལམ་ཁས་ཞ། ལས་ལུསཔའཁས་ 
བདེ་སུགྱ་ཉིད་པ་པོའོ་ཞིས་པའིསམས་སད་ཏདའི་ལུགས་ནི་རྟག་བཞི་ཁུང་བརྡ་ཧི་ཅུང་བུ་ཕོརབས་བི་ལས་ཀྱ་མིང་ཅཤོ།།ཀ་སེགས་གང་ཊིག་བད སུག་བེདྷ་ཕཇོ་གཞན་ལ་ཕྱུགས་བདག་དབང་ཕྱུག་གམཚཆས་པ་ལ་སོགས་པ་གཤོཉ་ ཅེ ཆ་ཤས 
མེང་ཅན་ནོ།།བདྲ་ལཱག་པད་པ་པོ་རྟག་པའི་བདག་ལྱམདབང་ཕུག་སོགས་གཞན་ལིན་ཏི། །རང་བཞི་་རྔམ་བལ་ང ས་པའྲི་ 
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གཿ མས་སེད་ང ཨནིྱྱིད་ཡ་པོ་དན་གཞུའ་གྱེ་ས་ཏཱ་ཧ, (¡ 

:ཉ་ཞྭའུཿ ་ལ་བཞིས་གླསུངས་པའི་དན།།ཁུང་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་བཛི་དེང་བལ་བར་ཏེ་ལུང་སོགསྐཀི་ཚོགས་པལ་ྟཏནནས་བཏླཀས་བ་ཙམ ཧི གཟ་ཟག་འ་ ཌཱེསྱ་འྲས་ཐའི་ལསྐ་མ་གྷཏོག་༦ྱ། } 
བདི་པར་གུབ་པ་གང་ཞིག་བདིསྟེཀྱ་དད་པ་པོར་་ཆུར་སྭམཆུསསིུད་པབའི་འགས་ནི་འདྲན་བར་གུབ་བའྱི་བདབ་པོས་བུས་པའ་ལས་མ་ཡིན་ཐ་བཏེན་ནས་བཏགས་པཙམ་ཚ་ལས་རྱི་མོདེ་ཅྭར ནོ ྫིརཏཱག་པའི་བདག་དང་དབད་ཕུག་སོགས་རད་བ་པོར་འཇྲོན་པ་དང་བལབ་ ང་ཡིན་པ་མའྲིལགས | ` 
& =. ཡཿ === ˆ =----~- ~~~ ནི ༢ 
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རཿ ༤༢༠༧ ༨ ལང ; 





\ཿ ༣. 


















ནའམ ཁའ་མེ་ྲོལས་ྲ་མོུལ་སྱམརགབཆར་ལདིང་མཛི་འཐ་ས་དཟའ་སསཛསདམ། ཀས ༢༤༡༣ ཨཿ སནིགག།ཞྲིི ཟའི བ་ཡི ི་ོ་སན་བཅི། ཁུལ་དད་] 
རམསུནས་རེ ར་ར ་་་དསཞིརདཔཆང་ཞིན་་གག་ངཉཞི་ུས་ཅིསདབྲ་དབ དམན་རའིངགཁ་ ག་པངངས་བོཊིལབའ་དང།ཆད་པ་དངོས་པོ་ཡང་པའི་ལའའ ག་ར (] ལུ་་གང་ད་སིག། ་ ངང་འབས་འོད 
;ྲ་ཉན་ཏཐྲཾ་ཐུརཾ་ཡཾ་དཾམསྣ་ནམ་པརྡ་༥གངའི་ 


ས་པའེས་ཁས་ལོ།།འེ ཨལ་བར་བངངྱ་ས་ང་མ་མཁངས་པའི་མཿ རིལ་མོ གཱིསུམའཇཱེར་ནི་ཨ་མོགསཏ་ང རྲ་ལ་ཀ་སང་། =° རིལ་བ 

སྲ དབར་དུའ་པ་དད་འཁརསའིཚ་ཁངས་ཆགས་འབཿསམ་མའི་འཆིལའ་ལོདོ་ཡིདིགཞན་སོ་ཟརཤར་ཉོན་མའི་ འི ཞིན་ལབྱསེང་པ ༧༡ ༩ཿ རཿ ཙའ འི་ཡི 
ཁེས་པློགས་ཀ དོན་འ }ུ མཐུའ་བཞིཌཿསརྒ་ཚཝ་ ནུ རྫི ༦ 
2:25 ° ཐལ `` ཉི ་ངུམི་ལུའོཡག་ཅིས་ ཡུརི་མྲི་ཱགསྭ་འིས་ཀྲུཉ་མཱྱ ཌུ 


༢ ལས།ང་པར་འཕགས་པའ རྩསནཔ་ (།ཧངཔ་ཉད་པ།བ པ དི 
མཏ་༢༠༥ཕི་ཨ་སེཿ་འན་མཆརེ་ལི་ལེ བླ ཤང་ང་ ༡༩སི་ཞིིསསས་ཐལ་མོཿར ༠ པཨ་ཉེས་ མད ཚའ་དག་པརིལསམ་གས། རྫི ་ 


ཐོ „མང ཐོ ཁ་ - == --------- 


རྭ རར ` དྲལ་བ བིན ) 
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༡༩༥༩: ༧༡ ༩༨༡༩/༡7:-༩༡-(༦༩༧ 








༄༅། དྲ་མགྲོན 
ཡ་ཞེས་གཏོང་ འི་གཞི་སམད་ཡེཡཤེས་ཏྱི་ཆུས་གྷཉིངཔ་སེན་པཉིད་དོཞས་པ་ད །འདོད་བལྔ་སོགས་པའི་ངས་ལའོ།།གཞིསས་བནི།དཆི་ས་སོགས་ཏེ།བདེན་པརྡ་ཐུབ་པ་གཞཞའཁའ་ཡང་ཡོངབ་ཨམིཨཿ༡གོས་གབས་བཅིའི་སེམསཏ་ཆུས་པྨ་རམ་ང༤སངས་ནངལ།འཛིར་ཅས་མཞས་པྟའི་བའི་གྲརས་ད་ཐས་ བྷ 
ཁྤིསེམས་ཀྱི་གླུས་ པཚིས་ར།བུ་བའཔ་སའི་བཅི་གནས་སྐབས་འིསམས་ག ནས ཉེ་རམ་གཏོགས་བར། དྲིལས་བཅིངས་བདངངིམ་ཨ་ལུས་བལས་མོལ་པའི་གཞི་གཞུན་འགའ་ཡང་ཡོད་བྲམ་ལིནཏཞིཔའི་གནས་གུབསྣ་རིལཁརཡའི་སམས་སྲངས་ཞུས་སོ་ཞུསལའ་ོཊ་ཏོ།བངས་བའིཔའི་གཞས་སྐ་ཅས 
3ྱི་ཨལས་དཉིང་འཕོ་འི་འྲགར་གསགང་བཅས་པའིན་བཅིངས་པ་དང་།བགངག་ས་དངདྲ་བལ་བན་གྲོལ་ བཅིངས་ལ་ནི་འ།ངོར ར་བྱ ངས་ཝེལ་ཙྲས་མ་ཡེནྱཾ་བོ ། མི་གནས་པའྱི་མང་འདས་འཐོབ་པའི་གགསཀི་གཙོ་བར་གརབའི་དྲི་མས་བཅེངས་བདད་དེ་ལས་ཁྲལ་བཞེ་དེན་ཡིན་ལ།འཕོ་བའ་བགྲ་ཆགས་ནི་ི 
སྦྲིབ་ཡིནཆོ།།སེསདའི་ཆོ་སཏིང་རང་བཞིན་ནམ་དག་མདོད་མཉུས་ཡོད་བང་ཞད་དོ་དུརྦ་ི་དིམ་ས་ད་ སིགིགཞུས་པའི་ཤ སར་ཡང པནི།མི་གནས་པའྱི་མུ་ངན་ལས་འདས་པའིས་མསལཔ་འབའི་པགྲ་རགས་ལུས་འདུས་པ་དཉེདྲ་ཀི་ཚོསཉོད་ནང་བཞིན་རམ་དགུ་ཚ། ལོ 
ཟལས་ཤར་༣མག་ཧདལྱ་གདྲ་ཉས་གནས་པ་ནོ་གདོད་མཉས་དྲོ་མ་སམསྦྱ་འི་བང་བཞིཉྭ་ལ་མའུགས་བས་དིཨ་གང་གིས་འངག་དེད་མ་ནས་རངགཞིན་ལྷ་བ་བཤངསཔ།ཞ་ ༈གདོད་མ་ནསྣ་ན་པ་མརག་བས་ལམ་ཅིས་གསན་དྲུལ་བཀྲོལ་གྣམ་རང་བཅིནྲ་མ་ཉབ་གི་ལམ་ཤྱིས་གསརདུ་སྐད་པུ་ལ་ལ 
/ཿནུན་ཡུ་ མུ་པོ གི དུས་ས་་རོལ་ཏུའ་ཆོནནས་འགོལ་མི་ལྱམ་པི་ནང་ནམ་འཕོ་བནམཁར་བྲ་པའིནབྱགསརདུ་འཇུག་བརའྒ་ཅུཔམིན་པ་ཛཊ་བཟཊ།ཞས་མའི་ཨང་འཅཿ་མཁལ་ལི་རོཨརཉཞས་ཡའི་མཁའ་བབི་ ན་ཏེ།མཁའ་ཁྱངཉིས་པ 
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༄༅། །འ ལསཾནི་བདེན་པའྱི་པིད་པ་ཕོས་བས་པ་མ་ཡྤིནཞིང །བདེན་པའི་ཉིད་པ་ཕོན་ཁདི་ཕྲུགི་དུརྱ་གུར་པ་མ་ཡིནནོ།། ' 
"པར་ལ > 5 ༩ .༤„ རི .‰ 
འགུར།།ཞེས་གསུངས་པའྟུའོ། །དའྱི་ཕེ་སལས་ལས་འབྲསབུ་འབུང་པ་ནི་མ་བཏགས་མ་དཔད་པརྡ་ཐཾ་སཱདྨ་དྷུ་ཅིད་འཕྲེལ་བ་ 
ི་ཉམ་དཁུག་ཡེནྷ་ཧི། དྲོན་ཛན་བཟ་འབས་བྲུ་ནམས་འངལས་སྐུ་བམ་ཡི་བཞེད།གཞནལས་ཀང་སྙེ་བྲམ་ཡནའེ་ཞ 
༢དེ་བའྲི་འིད་པ་པོ་མད་པར་ཅེས་དང།དབང་བུག་ལ་སོགས་པའི༔ 


ངོ ད་པ་པོ་འགའ་ཡད་ཅས་དང་ ། དའི་ཕིར་རང་གིསྤབས་པ 
དདང་ སུད་པའྲི་དིད་བཟོ་ཚངས་པ་དད་དབད་ 











ང་བཙམ་དུ་ཟད་དྡོ། ། བདེ་སུུག་རང་འང་གྱི་དུ་ རྱིན་བྱི་ཆོགས་ཕལསམ་འཆོལ་བེན་འཇྱུད་བའི་རུལདྲེ་ཡང་ཇྲིསྟར་ཧེས་པནས །འགྱུབ་སྟ་དེ་ཡང་རྟོག་པས་ཕཞྲགཔ་ཙ 
སས ` 
འི 


བའྱུ་ ད་པ་མ བཅི པའི་ལཾས་ལས་གཞན་པའགའ་ཡང་བེདག་ལ་བདེ་ཕྱུག་མི་སྤིནཞིང་།རང་གསྦ་ས་པའ་ཝས་ཀྱོ་འབས་( 

དཱ དཕུག་ལསོགས་པའོ་བླ་རམས་ལ་བདེ་ཕུག་འདི་སྟརྦ་ཞིད་བདྲ་ གདྲིནའྡ་ཕོག་པར་འདོད་བྲ་ལུ་ཉུགས་ནོངས་པྷ་རམསྦའ་ལོག་པའྦཐ་ཐསཏ།ཅིརྱ་ཡེར་ཞ་ན། གདཞིགཅིས་ 
ཕན།ཨུལངི་ཊཱརྭསདཱྟའ་བདེན་པར་ཞིན་ནས་ལུལ་འདོང་བལ་སང་བ ངྲ་ལི་འདོད་པ་འ་སྣངབ་དང་བརྡ་ལ་ལ་ དྲེན་པརྡ་མངས་པས་ལས་བསྲགས་པའི་དངང་གསའབས་ངུ་འཁརབ 
ྐར་ལངས་སྩོང་པའིངས་བའོཞེསའཇུག་བསྡུ་བའོ། །ལྔ་པ་ལའེ་རའདས་ཀྱི་རུ་ཕ་ཁྱད་བརབ་བཞི་པའི་ཡེམས་ཀྱི་ཤུས་པབ་ཤད་པ་ལ་གསུམ།།གང་གིས་འཆིང་བ་དང་གྲེལ། 








ཞི་གཅེ་ན།ལས་ལས་ཐནེ་ལུག་སྱོབནྲི་བྲམས་ཐདདེ་སྡུལ་འད་རགྱི་དགེ་མི་དགེའིལསྦ་སྒན་དངང་ཚོགས་པའིདབུང་གིས་ཏེ། ཆོག་སའིདེ་དུས་ལ་བབ་པན།འབུས་བུའིདྲདཱ་ཏན་པ 


རུ 
༣གུརབ་ལས་བྲ་དོད་པར་པའོ། ༡༣ ལདོདརུན་དུར་ཆོད་དུར་བའི་ པ་འ གསའ གཞ པའོ་ །གཉིས་པྲནི།དྷནིཧྲིས་སོབ་སི 
ཌི པུ ཏད་ཟག་གཞནཧས་མི་འཕོག་རི་མྱི་ཤོང་ངོའ་སྭ་ཙའདོན་ཏི། འཐིག་ཏན 
ཿ ས་ཁ མང་གེ་དབང་ཕྲོ་དྲུག་གྲི་དུག མ་སཱ་སྒོ་སཾ་ས་ནས་ཤཾས་པ་ཡུལྦ་དག་ཁ་འཇུག 
འི་བདྲི་ལུག་ཟག་པ་མིད་པའི་བདེབ་དངྲ་ངལ་བྲ་ནམས་ཤིས་ལ་ ངས་སྱཾད་དོའྱསྱབ་པའ་དོན་ཏི།འངཔི་ལསྔ་ཡིའྲབས་བུ་འང་གི་ 
ཟར་ས་འཇེང་པེ་ལ་སོགྲས་པའི་རེས་པ།གང་བཅིདས་བདང་གོལ་བྲའཁོར་བ་དངྱ་ཡ་ཞ་ཁས་འདམ་པའ་སེམས་ཀི་དེས་པ །གང་ཏྲོག་ 








=== 















རྨ་ཁ ངཱ = ཤོ 
| ༢ཆཾིང་ཁལས་པོལ་ིད་སྟོང་པཉིད་སཱ་ར་ཡོའ་རིས་བའོ།།དང་ཕོཉི་འདི་དགལའཆད་པ་པོ་གཞན་དགནུས་པ་ས་མ་གསུལ་རིམ་པ་བཞིན་ཤིས་ང་གཐུགས་སོའ སོགསྤ་ཀི་ཡུལ་ལ་ ཨག པརྱ་ཧུར་ནྭསཱཧ ཛནངེས་པ་གསུམ་ལ་འདོད་དོ། །ནུས་ཐ ། 
་ 'པ་ག་སྦུ་མ་ཕོ་ཛ་གཏོང་བར་པེད་བ་ཡང་ཤེས་པས་ཡུལ་འཛྲིན་པའྭནུས་པ་གཏོང་པལ་ བགོལ་སྤ་རས་ཕྲནས་གུ་གསྐ་མོ་གསལྔརྲིན་པའི་ཤིསཔ་རྱ་ དཏགོས་བརའ །ཤེས་བུསུ་མལ་འཇིན་པའུ་ཆངྱ་དདུ་འདོད་པ་ཡདཙི་ཡུང་ཨང 
ས་ཕཔ་པཱང་ ༨ ཐའའི་འིཀཁའྡིཧྱེཉསཁསཧྱརུས་པཡིལ།དེ་ཡབ་དོཔ་ལྲརསནིཁནི་འི་གཅཱས སྦཀྱི་ཐིག་ལའི་སཱངྡ་ན་ཡོད་པའྱི་ནུས་ཐསའཇག་བདྲེ་སྱི འིས 

ཱ - ནཔ་ཕིནཆེསཏཱ་རུ་ངག་ལ་ཆོཧན ཤི།དྷ་ནིའངོའ་པཞིས་བལ་སོགས་པས་འཇུག་པའི་འདེ་བ་འདོད་པ་ལྭ་སོགྲ་ས་པའྱ་པད། 

























ཟ སྣུ་མ་གསུ་བདི་ལྟར་བ ཤདཏ་ན།ཆུང་པཿ 
¡ ་ལ་ཕྱརད་པའྱི་དོ་ཤང་གི་སྒམ་ཚོལ་༔འྲི ཨཱ་དུའདོད་པའི་ལུགས་ཨྲི་དཤེང།འདི་དག་བཤང་པའི་སྐབསཀྱི་དྲོན་ཡང་ཡག 
་ + དོལཐྲའྲུཔ་ས་བན་འཛག་པའིའིམའི་ འིནུས་ཕ་གྲསྲུལྲ་པོང་གཏང་ཞིང།པད་པའི་ཨུ་ཤེསྭ་སཾ་འ་ཡས་། རཾ ལ་མོ རླ 
ཤྭ ༥༩༥ མཚ སས འཆུམ་ཁཿསྭཿ ཡ་རུ = ༩ངལ་འཇྲིག་འཕཛརོ་ཛོང་ཚའིའོ་། ས་པ ± ཐིནཔ་དནོ་ཆ སཿ ངད་པའི་ཨོནྟ་ཏནྷ་སི་དངོས་པོ་རམསཀྱི་དས་པཱ་བྲོ་ལགསལ་བརྩ་སིདད།ཡདའད 
དེངོས་པོ་རཱཾསྷསཾ ༼ཿིུས་ཀྱིཿ དེསལ་ཤཾབ་ཤེ ་ ༣བ༡ྔ98སཿཤེས# བྲ སློར་དབྱསྱགས་ཕྱས་འཇུག་པྲི་ཐར་བི་ུར་ནིཉདོད་ཁའི་ནོམ་ལུ་ཉིབང ྤ 
:::: པའི ི་ཉཉསཉི་མགརའིོགྲསཇས་ པ་སྲིད་གསུམ་བོས་བཏུད་བདཆད་དང 









དདོན་གཉིར་འོས་དངུག་ཐུའརུམ ས་པནི་ཚག་ས་ཡཱལ་ཊཿ ལྱི་འདོང་ངའེ་ཡོན་ཏན་ཧི་ད པོས 
བཉམསྱུ་སོཿའིརས་ ༢༢༣ ༡སརས་འྲོཁི་རཝསསཉས འཁོ 


ལ་འང ཱ 











། 














འྱའོར་གོ་ལས་སོབསྦ་ཀིས་འཇུག་སསམ་བ་གཞན་དྲུ་གོལ་བའ་ 


ཊོ 





ལཱརཔའོ། །ལྭཁེན་བའདཾ་ར་དིག་བན་གུགས་པའ་ཇག་ཏནྩཟིེས་པ་ནས །ཆེ་ཡིན་ཚོ། །འཇིག་།ནན་གགས་པའི་རིག་བཅྱ་།ཨཞིན།དཅའ་ཨཞེས་སགས 


-༡༩**¬༩“༤༡༤-༤-༤༤༤༨༥༤༨༨-------༤༤༤--- 





འདེས་བའྲེཞེས་འཇུག་བྲས་ངོའོ།།གཉིས་བྲནི། 


' ° དབང་གི །བོར་པའི་དྲན་ཏོ།།གཞུང་ ་མ་གྲགས་པས་ཤཾསྐོཊ།བདུན་བ་འཆིངོཔ་དདག་ལས་ ྱི་ཉདྱ་ཏྲི་ཐབས་ཀྱི་གཙ 











|! །བཞིའ་ད་ས་བཞིང་།ཕན་ཊིད་བཞི་བདང་ཇོགས་ཉེད་ལི་དགི་བའདུས་བ་ལས་མིཧོདདུ་འྱགར་ཏེ། ས་དུད།ྱ་བུངཔོ་ཉདེནི་ཡེ་དོགས་ཏི། ལྟ་གསའཾནརའ་ཕནཅངམིདན་ཕསའཕངས་ཨི་ངོགས་ཅད་སི ་ དགྲིལུའི་ཡས་ལུག་པ་ལ་ཅེས་སོགས་དང།དེབཞིན་བུསིོམསྔའིའ་ཕྲརྱཡིད་དགི་བས་འཕྱུད་ 
2 ད་ངོགསྦ་ཤེད་སིང་སབས་ལྕག་བ་ལཅེས་སོགས་ཏེ།བ་སམ་པ་སྩ་བའི་ ྲུ 


དོ་ཉིད་སོགས་ཏ། དྲ་བ་པ་བཞིའ་ཙེས་པ་དུང་འགྲོའ་སྐྱེ་གཞས་བཞིའོ། །ཞུནགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཅནཅས་པ་ནིཀུར་གཞིའ་མིང་ཅན་བས་ཆགསཅྲ་གི་ཡད་ཤེསྐ་ཏྲི་སེང་གེ་བག་ཆགས་ཏི་ 
ཧཿ རཾ པ་བཞི ནྲ བབ འེག་པ་ངོས་གྲཟུང་།དུའུ་གན་པོ་གཙོ་འོ་འག་བ་ཡ་ཤེས་ངས་ཞྣབུང་བ། རིག་ཐ་དགཆས་བསར་འདིརཡ་ཕོལ་ཡང་ནལ 


ག་གྙི་ཞམཝ་སྦ་བུང་བའི་དོན་གནང་ཤད་པའོ། །དང་པོན།དྲ་ནིཕུངཔོ་ཞིས་སེགས་ཏི། སར་སྣགགས་རིགས་བཅིའི་སེབ་བའི་བག་ཆགས་བཞཤི་ཤུས་དདཐོ་གསུལ་འཆེདདའགས དང བཞི་པའིགནས་སྐ་བསཀི་བད་ཆགས་འཆིང་ 





རབསྟའ་ཅིང།དྭཉིདཉྡེམོངས་བཅའ་མ་ཡིན་པའིཝལ་རིག་བའི་བག་ཆགྱུབྱསནོཔ་སཱ། འདིདེག་ཀི་དོན་སྔན་ ་རྒྱས་བར་བཤད་ཟིན་བས་འདིར་བཤད་དགེས་བསིདལ།འོན་ཀངའདེར་ཡང་གསུངས་བའི་བཞི་བའི་གྲནསྣམདསྱའི་བསྐུ་ཆག་སའིིད་བེབ་པ་གཞན་ལས་མཆེག་ཏུ་བ་བདུང་། ཆ་ 
དཔ བམགསྨམམདི་གསརྱ་ི་་ཤསལཆ་། ངས བ་ཡར དེ་ལས ་ིང་འས་ི་ི་ར་་ བའདིརྨ་ལེས་སོ། གུལ་གཞིས་འཛཏསབབཞཔའརསབོི་གི ི་ོ 
བེརཏི།ལུང་ ་ 





ཏྟ སི བ་པ་ག མེདདངོས་དོ་རོ། [རིག་པ་ད་བས་ཆོག་ནི་མངོན་པ་ 


པར 









:ཟ༅་ཆ": ༡་་༡འ༡༤མ༥-༥༅༅ 


ད ` ་༡ཁ 4 = !! 
༢༤༧ ༩ ༡༤༤༤ “----~-~-~-¬*----~--~-----~ ~-------~--~----~~ 


འཆོསིད་མཛོདྱ་ཉི་འགེལ་བརུ རན ཧུ་པ 
















མངྫོན་བས། མདོ་དང་དྲགངསཀེསལསཱད་པ་ཞེས་བ་ནི་མདོའ་ཇྲིད་གཞིས་ ཟཾས་གཡྱི་བརྡ་ཆད་ལ་གྲགས་ 
འི་གཞུད་རྣལསོ། །ཅཾསངང ། ག་གསཝ། + ་ 
ལེ ར་ལ་འ སྙམ་བ་སྲོག་ས་ 






ཾ ཤིྲ་སམི་ཧིན་ལསོགས་པ་དང་སྲང་བྱཅ་གཞིས 

་ ༢ཿཇའང་ལུ༢་བ་སོག་ཐགྱོའེལ མའ་ཞོག་ལ་ཡང་ནདག་འང་གི་ལུགས་ཀྱི་ 

།བྲཱིསྲ་གགྲ་ལུབསྱ་ཧེས་ས་བྲའིའུུན་མེའེལ་ཉིད་ཝའི་ལེ་ཕླས་སྭན་པགས་སྦར་བེ་མ་ཱ 

༢ › + ར་ག 
ཡི་པ་ས།རིཿ རའངར་ཡང་ 
་ 


ཡོང་བས། ཤེས་སྦྱིག ནགཙོདྱསདྱ་གཉྲཾཔོགཅོབའཡུལ་པའྱི་རལ་བར་མིརོའ་བགྲི་འདཔར་ནི། ཐབས 2 
སིངས ལམའའ་ངའ་འཁུག་ ། 


ད་ཙང་བ དཛེ་། དམས བའི ར་ དང་། མི་ 
; །དང། དྲང་སྲོང ལ་ལའི གསི ་ འའའ 
ད སྨྱམ་པ།འེག་པཞས་ཕ་སཱར་ཐ་ཤུད་པའི་ཡེ་ཕིག་པ་ ནན ཅན 
ྲ ཤཾས་དདབགཉསདངཤཟ་ཐམ་ཡོ་པ ཀེ་བ ཚོས ནིས ུ 


རོ ལམས་ ༡༢༧༨--༨༨-༨༢-༠༤---༠༡༡༡ 


























༄༅། །ནིག་བནིིས་ཐོགས་ཀེ་དོན་ལྲའུ་དང་བོར་ར་ ྟཾཏ།ིག་བད་ཛན་ཁ་བ་ཡངའཇི་གིའདིདནིངས་བཞུས། །ཉིད་ཏེའི་བརེ།།ད་འདད་བདི་རིག་ ཡ་ངོ་ཏ་ལེད་། བ་བ ནའའང་གྲིན་ཅིཞིན།ས་ ་སོགས་ཏི།ཐཞི་བའི་གནས་སྐབས་ཏྱེ་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག གང་ལས ། 
ཅིས་པནས། ཐིམི་པའོ་ཞེས་པའི་བརྡ་ཅིས་གཞི་དུས་བལཞྲའ་གད་ཅིག་འཇིག་ ' ཧུད་ ངང ཆ 33 ༈གཞེ་དུསྱ་ཏི་བཞི་བའི་ འི་གནས་སྐབསཉི་འགུར་གུའི་སྣང་ཅིག་ ཨ་ཧེཉིདཀི་རྲ་ཡ་ལམྱ་ཕིམ་སྦྱབམ་པྲ་ན་བག་ ངབཅོད་པར་པྔརོ་ དད བའི་པའི་གྲནས་སྐབསྭ་གླིབ་འལ་ ཧའི 
བདཆེནྭ་ཧི་ཡ་ཤཾས་དཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སླུའི་མཛུད་བམཿའ་དག་སློ་བ་དང་་ འསྱུད་ཕིའ ་ལས་ཞེས་སོགས་སྣོ། རྣམ་བར་སྟི་ཏོགཔ་ནང་པ་འ ༦ཅས ཤོ ག་བསམ །གཞནངུག་ས་དྷིར།ན་ཉོག་པ་ཟིག་ཅན་པ་ ལའོ 
བའྱི་ར་མཚོར་ལུངྱ ད་ཡིན །ཞེས་གྲེསུངས་པེ་ལྟར་ཏོག་བ། ་བ་སྡེརི་བའི་ཕི་ བཞིག བདགའོག་ཅར་ཅལ་པའ་བཀཔ །ཨ་ཅིཿ ཤགབ་ཡྲ་ན་སཱང་ བྲབ་མྲིའི་བས་ཁབ་ལ །སྭོ་ཉིའི གི་ད (ཅཅ 
འཇེགས་གོད་བའི་བྲོ་ ལསོགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཏོག་བ་ཡེན་བས་སངྱབརྦལ་བའྲི་ཡིར་དད།བ་ཟད་རོག ་ནྡ་ཏོག་གང་ཡིན་ཡང་སང་བརའ། ནཙོ་ཡང་ཡིད་ལ་ཡི་ཏ་པ་འྟགྲའིལབ་སི སོ ལུརི་པཔའི་རྱ་ནགི། ཙཤང་གྲིལཿ ས་བ་ཡན་པངྱ་པིརར།།གསུལ་བའིག་པར་གྲོམས་པས་ཆའདི་ 
རྣལ་འབོར་གྲོལསབསྦའིསའཇངུག་བས་སྒྱ་བ་གཞནདུ་གྲེ° བ་སངས ཞིན་ས་རམརདན་ར་བཡེན་གསབཞོནདང། ནམ འདུག་པའི དབ་རོན་བའ་བེས་སོ།། སདང། ་བ་གཞནདུ་སཱར་ཡ དྭ ལོམསཔའིའི་ཤུགས་ི རཀ 
བང་པྲོ་ལོ་ེ ཅ་ལ ཀྲྲཀནྣནྣྲྣ་ །མཆོག་གི་གནས་སོ་ཞེསྭ་ཏ་བའི་བར་གྭའུཔལྟུག་མ་ཡ་ཐཤད་པདག་ནི་གེ་དརཟད་དོ།།པཞི་ གཞི་ཞརལས་ ང་བའི་དན་གཞན་བཤད་པམ་བཞི 3; 





ནསལུསས་རཱགས་པའི་ལྟ་བ།མདོབྱེར། དྲ་ཀི་དོན་ལ་ཐོས་བསལྱ ས་པ པོ 
ཕྲེལ་ཝུ་ , 


= | 





| 











ནང་ནུད་ནི་འཛྡི་པའི་བཀྭ༔ ཆགས་ འའ ཀྱར་ཚུལོ། །དཔཔོན། ) 2 ོནོ་སི་ང་ 
ཤོས་ཤས་མཐའ་ཕྲའེ ཐེགོཡརྨ་རང་ རེིེིཾེཾེེ དས ་ (ཌབའོ།དུསད་ལྕས་བའི་ཡེ་ཤེསྤཀྱི་ཏདཔར 
ད་པ་ནི 
















གོལོས་པའི་ཡ་ཤིཐ ས་ཞཆོག་དབན་ོཅིབ ། རྣལ་འཧྱར་གྲོལ་བཔོ་སུ་སའོ་ 


ཞིས་བྲ་ཕཱནེ་ཆིལག་གི ་གས་བྟངགས་ པའི་ལོག་པའི་ཆོས་སོ། ཏུ ར་འ གཱར་ཞེས་ སོ ས་ན་ནི 
རྣིསངས་་རས་པ་དང་ལྷ་སནེའདིདགྲ་གོ་སྲོགས། །ཨེ་ ༤ 5 5 །སླུ་ཤཾས ལོ 
ཆལ་ྱི་ལས་ཊིད་པ་ པོ་ངྲོན་གཞན་འིཿསོབས་པའི་འྲ། 8བུ་ཨྱོཇ་ཁ་ སོར་བ །ལླདས་བྱང་ཡས་ འཆ 


༦༣༩ པོཿ 
སས རར ཁིམ ་ ་ 
སོདནོ་ཧཱའི་ ཚོ 












གྲགངས་པ་སྐོགསཏེ འབིཉདཀྱི་སས མྱིག 
' །འདི་དག་ལ་མཆམས་། ་མེན་དྲ་ཀ་ཀྲི་ཐ་དདྲ་དྲུངས་ཞས། རྒྱས་༽ 

ྲུ མིནཱཀ་ཀལ་གོངགས་ཤིང།སཱ་པལཱ་མིནུཅེས པ་སངས་ ་ ལས 

།བཉིས་པྲའོ། །བྲནཅིས་སོགས།འདར་ཉིན་ཞག་སོ་ སེ 

༣  , སངས་རས པདཔ པ 
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རཾ 
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འའ 





གང་ལ་ད་ 


༤༩ -༡༠༤༤༤༢༢༠༤༧༤༤~ 











9#ཌ229£ &ཿ ༦ ཱླ >». ར་འ ; : བཱ ¬ ྷ 
༅ །ཆཐེའ་སེདངསའགརའབ།་ི་ཨུའགདའཁའ་ྲ་ངཔདཔབཀོངབུ་ལོ་ིྷི་ཤའི་སུབ་ལལ་ར་ངཔའི་སོགོ་འཚོའི་ཁལཡོདཔབཀདཔ་ཡིན་ི།ུམ་ནཇཆ་ལའི་ུས་ི་་གནཟ་ཁམས་ཀར་དམརསབརགླུའབམགཞོངཔ་ཡིནལ།ཚི་བན་འཝ། 
དཀར་དམརད་ལྟར་བགྲོད་ཕའི་-ཤེསཉད་དུ་ ར་བྱསྤཿྦཧིིདུངས་དངས་བུའོ། །ཟླ་མའི་ངཾས་པའིདབང་གསཞེས་སོགས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་ཐའིཿ ཅོརྭ་ལོམ་བ་ཝ་ཇྡོ་འི་ཕྦྱིལ་དྲགངས་བསུགས་སྲར་ཐ སྭནནོ།།འ ཟུང་བྲོ་མས་ཀྱི་བ་བའི་རས་པའོཞས་པ་ཡར་འཅུད་ཏི་འདིའུ་མ་བཤདཔ་དགྲ་ཀགས་ པས། ༥ 
ཤིས་སོ། །གསུམ་པའི།དནི་འོད་ཟ ༢ཞིཕབ་ལ་སོ་གང།་པ་ཏེ། མའོ་༢སེ་སུ་འོ་བལ་ངཀའ་པོའ་ལམ་དང་ །ཨ་ཁོག་ཏུ་ཌྲགོ་བལྔཞག་གོའི་འདང་།མིརས་པ་མད་ཀའ་ནག་འདེས་པའི་ལྭ་དུ་སྟན་པསྟེ། ཁི ་ཆེས་པལས།ཡྲབ་ཐ དྲ་མཛངད་བའོ།། བྲའི་པནི། དའི ཁ།ང་ཞིག་ཅིས་སོགས་ཏ། རཱུ ཆགས་པ་གདཞིཡུགང་ 
གི་དབུས་སུ་སྭ་བག་ཆགས་བྱས་བའི་གཞར་གུར་ཐའི་སམས་རྒུང་གང་གི་དེབུ་ཐུ་བགཿ གས་སོ་སོ་ནབཏྲུ་ཞུགས་པར་འྱརྟཏ།འཛལང་ཡི་བརྟུལ། གས་དེས་ར་ལ་ཏ་གཞམ་ཡེལ སྦ་འི་བག་ཆགསྱ་ཀི་ཁགས་ཕས་ དམ་བཅངས་པཞིས་པ་འའི་ བྱ་བ་རཱམས་ཀྱིས རེས་བཅིངས་པའོ།།དའི་དྭའུདཞས་སོགསནི་ བུ 

འི ལེག་ཆགས་སྐ་རབ་པགོའླུན་པཚཛམ་འཇི་ ཞིལ ནཱ་སྙསྱི་འཇིན་པའི་དབུང་གསལགའསག ས་ པས་ལྷུ་ཛད་ལྷ་མེནའུང་། ཿ ྱི་ཐ་དང ། ཁུས འི ་ཡོའ་དབང་གི་ས།ཁམས་ག སུམ་དུ་སཱཾ་བ རའགྱུར་བདང།བཀ་ཆགས་གྲསུ། 
པོ་མཐའ་དག་ལུག་ལ་མད་བར་སཱངས་ པས་ཙོ་གསལཔི་སངས་རྐྱསཾ ཀྱི་གོ་འ་ཕུང་བཐོབ་པར་སྙོཞ་པ་ །བ་€ཆ་གསའངས་པའི་དབ་པའི་ཞས་ངེ་བའི་བརྡའི་རོག་དོན་ཡང་མཉིནཏིས་ཤེས་སོ།། །གཉིས་པ་སེས་པའི་མཐར་སླར་ཡང་ཇིལྟ་ཆའཆེང་བཤད་བཞི་ །ཧཱནོ་ཀ་སོག སཞིས་ བ་ལསོགས་པས་ཡདལ་ནུ 
ྲཀྲེེྣཾྣིི་་ོི་ བཤིམརམ.) འཇིན་པེའི་དྲསུརིས་ཐཞུགཉཁ་རུལ་བྱི་ཚིགས་བརྣམ ༨ིས་ཀྱིས་ཀ་ཞེ་གྱིས་བཟླ་བས་པ་སྙེ་འཟུང་པཡསམངལ་དུ་ཡུས་ལ་སོགས་པ་འབྲུབ་བ་ལ་ཕཞརུཞཞུས་པ་ཡང་དག་པར་སོར།] 














༢ ༤༢ རེ ་་ 


 ནིར་མངལ་དུཅིས་པསེ་གསལ་གིའིའུའོཙ་སབིསའྱ་ཡིངོ་ནི། | སཾ ཞེས ི་རིང་ ག་ར་གཙུའད་གསུམ་ འབྲུང ] ཟ་འ ཚུགམ་བྱརཔ། མསོདུསུའཆིག་འ་ཡེབྱོ་ཉའི་ཨཚསས་ཀྱིཿ ཀྱི་མཞའི་ཟླ་བ་ཆིག་འབྲུང་བ་རབ་། ་རབྭ་དུ་ ཏུ་གསུལ་བུ་འྱདུའ 
།ཞེས་པ་སྭཱ་སཱར་བཤད་བ་དང་འདྲའོ།།དེ་ཡང་ཁྲུ་བདང་དུལ་སྱི་ནུས་བའི་ཆ་སོ་ས་ན་མཁའ་ཆུང་ ུང་ནམཁའི་ཁམས་སྭ་སེའུ པཿ མོ་འ བོ་མ ཕོ ` རར ང་་ ི་ནུས་པའིཆ་སོ་ས་དབ་ཁམསའུན་པའི་ཡང་གི་ཡེ་གསླེད་ 
མཆོནནགརརདཔ་ཡིནོ། ། ནི་སདདཀར་བབད་ལཞམ་ཁའི་ཁུ་ུན།དུལ་ལ་རོབྱཆུའཇོགི། །རགཿ གར་ལ རང །ངུལ་གསལ་བྱད་ཡེན་མཨ་ཚེ་ ་ཆགསནསྭ་ཟུ་ཁྭ་ལའི་བརྡ་དུ་ཇུ་བ་དབངས་ཡིག་བུངངེལ་ རྡུལ་གསལ་ཕྱེད་སུམ་ 
ཟླུང་ལ་འཇུག་། དེ །དེ་ཡུང་ ཡྱ་ཆགས་མྭ་འགྱོབུ་བདའི་ ཀ་འཕོག་ས་ལ་ཁུ་བྲཉིར་།་ཁོའ་ཁམས་ལ་ཨ་ཡིག | རུལ་ག་ སལ ཉདམུམ་དུ་ལའཇུགས པ་འི རང་གཱཿ །ཞེས་བ་ནས། ཟྒཤ་ཁུཤས་ཞེས་པའི་བརུ་ས། །དྲེ་ཉས་ནི་ཁུ་བ་ནམ་ཁའ་ཁམསྡ་ནམས་རུལ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེན་ནོ། །དེའི་ནག་ཕྱོགས་ལྭ་ཁུརི 

སྐའི ཡས་རིང་ཕྲོ རུལ་གྲ་སལ་ོདལའཛུག་པ། ཤོ བཞུ ི་ཐརདཱ་སཱམ་བྱ།།དེ་བཞིན་དུའུང་བ་དང་མེ་ སག ་་རུ་ ཆས་ལནའྱུ་དའཇུཤོ། །ཞེས་པནི་རཱ ཆགས་ངའླིཟུ་པ་དེ་ཡརངོལ་ཁུབས་དྔཞས 
པད ` ལནླ་ཟཱ་བའིདོ་པཕོའ། རུང ཡ་ཁཁྱ་རམ་ཡི་སཉིམའཚིརྱས་ ཧཿ 5 ག་ང བྱ ི་ཞུ། ས་པ་ཡི དྲག་བའི་་ལས་དངོངབལ | 


སེ 1 ་ ཐཅ་ ལས་ཉམས ལ་བ ༤༡ ལེ 






































? ཇི འ་ཡོ གསེལ £ ཅི ཀཿ པའོ རེ 
ཟླ ྭ །ཧྣ་མཿའི་ཁནསྱ་སིདཿཔས་ཡིག་ཁྲམལ་ཞགས་པས ཛུ རཱ ཌུ །ཌོཌིཏྲཾ་ཏྱྡཾ། མཚི་ཤཱཾམུ་མྨཾ།ནནིཾནུ་ནྲཾ། རྐནྷཾདཱ་དྷ་ནྷཱཾ།ཞེས་པརའགྲུ་།།དེ་བཞིནེདུ་བླ་བ་གཉིས་པའི་སྨྲའ་ངོལ།ཁུ་བ་རུང་གཾ་ཁམས་རྡུལ་ལ་ཁུགས་པས། དི་ཉྟེ་གི་ཡི་ཀྐིལ་སོགས་པ་སུལ་བཅུའོ། ལྦ་རདུའི་ 
ཁམས་འ་ཐལྲཝ་ཚཁྲརུམས་ཡེནཏུ་དབངས་ཝཱལྲའགས་པད།། ོོ་དསགས་བཟའ་པོ། ཡར་འ སྭཱའ་ཁཱཧཱོ།ལསོགས་པ་སུ་འཇུའོ །ཅུ་ལིུསི།ཁྲལསྭ་ལཱུཧཱ་་ནགབ་བྲ་ལྕགགས་གྲས་ ཧ་ཧི་ཧ་ཧུདྲཱི་ལསུབས་པསྐུམད།དེ་བཤེན 
ས་གྱརྱམམའི་ཡན་ས།འིནསྲདའ རར་རྱད་པའྱཅི་མའི་ ཁམས་ཤ་དབ་དེགྲ་ནམས་བའི་་ྲཞགས་བསྡཤ་བ་གས་ སྣམ་སད་ད་ ཤར་དུ ཞོ སགས་དང།ག་ག་སེག་ ུ་བས་བའི་ཡའཔ་ལདྲ་མུ་སོགཔ་དུང།ོི་ོགས། ན་པའི 
སགསློག་བྱལ་ཁའི་ཡརང་ལ། ཟླུ་སོགགདང། སོགས།ཤརཔོལསེ། ཉུ སོགས་དང ཀ་ཀི་སེགས་སུམ་བླ་སུམ་བ། རཱ ཅི་ཟླབྭ་ཝ་བ་དའི་ཞགའ་ལ་ཡི་གེ་བཞི་ པི འཆརོ།དྭ་ལུརླ་ཟུ་བ་་ཡུང་ཕོ་དང་ཁམས་འཕལ་བདྩ་བིསུ་ནས་དནསྐ་བབྲའི་ཕོ་དང་ལས་དབང་ཡུཿ 
༼ནཱ་་ར་པའི་ཐུའིདངཔའི་ིད། ་པལ་སོགས་པ་ེད བླགརབ་ས་བྱ།ོགས་དངཔའི་ཡ་ིམལྷ་་ག་སགསབྱསུ་ྱར།ཡོགསབུམའིཡད་སམལ་ུལ་ཡུབ ལསོགས་་ཨལ་ྱིས་བྱས རབས་བ །སདི་མལླ།་ལགས་པ་པ་ཡིགིས 
སྩ་བྱ།དེབཞིན་ནབབདཊབའྲིལོགསདང་པོལ་་ལརྦིས་སོགས། ཞ་བ མ་ལ་ སོགས འིབ སེ་ར་བ ཅང་བོནཔའ་ ཡིད ཡརསོརསེླ་ིི་སཁ་་སོག་ས།ཡད་ཡི་ཡལ་ུ་ས་གས །༽ ཟ་་དུམའྱི་ཡགས་ངང་ འི 
ཅ་ར་ས་ལས།དྱི་མཁྲད་གུསྲོགས། ངགས་ཕིམའི་ོདྲས་མ་ལླ་མ་སོགས།།ཕིད་ངི་མ་ལྱས་སགས། ཟླ་བབྱདཔའི་ཕོགས་དངོའ་པད་ཝཱ་མ་ལ་བསནས་སལ་ལིནརྱདྱ་ཕི་ལྷ་དནས་སླའིབར།ཕྱོགས་ཕྱའིཀིད་སྔམལ་སྒྲནས་རའི་དའ། །དྟརླ་ྱམལྔ་པེ་འདི་ལ་འགག་འེ་༢ 










\ཊཾ.ཏ; 2/ ¬ 








”ˆ ༡༧ཞ༥ --~ མམ - ༡ ` 
དྡ ཅུ 13 --- ^ ུཿ =» ྣྒ ༧ 












༩ 
ས་ཐིབ་པའི་དབརྦ་རཱ་ཤྭ་དང་ལཱགས་པ་ཡོགས་ 


༤; 


ལ་བླརུས་པཇི་ཡ་ཤེས་ཆརྱ་རས་པའི་མཐའི་ལྷ་ཤུསུལ་དྭ་ངོགས་གསྱུམ་དངདའི་ཡངྡ་རིས་མཔལ་དླུག་གཅིག་ཆ་མ་ཆགས་པའི་ཤུགས་ིས་ཐུང་བའི་ཉིནཞག་གི་ཚང་གསལ་བུད་སྱུལ་བཅུའི་ཆདིས་པ་ནས། དུས་ཏའ་ཆི་ནུང་རབཏུ་ བྷྱུསྟ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཟད་པརྡ་པང་དོ། །སྭརབྲརོད་པ་དགྲ་ཀཏྨའི་ད 
`3 ཇང 1# ཚཱ | ་' 





ˆ ཆཅ་འཁལ་༩་༠༥ 











ཉྱི་ཞླེབ་ལ་དང་། ཨ་སྔཀྲུང་བ 


ར་བའི་ངྒོརཏོ།།ད་ནོས་ཁམས་ཉྐམས་ད་སྨ་རྣ་སྐོག་སྲ་བ་པའི་ 


ཅན་སལབྱཧཱཧ། རྟ་ལར་ན་དྲུསཁཆི་སལ་ལ་གསུམ་ཡིག་སྣོད་བྱ་ཧད་བཅུ་བཅོད་པའིཁཅདྱ་པ་ཡོ་གྲེ་ནམས་ཅ་ཅ 
ལྒེ ་་ཨྷགཅས་ཡནབ།འིཅ་ པ་འད བསྱུརས་ན༣ འང མིངལ་སོས་པེད་ི་འམརན་་ལའོ། 
རུཌ ཡྱི་རུས་བྲའུགྲས་བུས་ཏནྱ་བསནས་རུས་པ་དང་རྐབལ་གོགས་པ་སད་ཆེང་འཕལ་བདྲ་ད་པའོ།།དྲཞམ་ཡ་ཤེསྱའི་ཁམས་ཧྭིརྟཏ་རས་བཟུས།འཆམས་འདེ་ནས་སྟིད་སྟོབསྱི་ཆེ་ 








བ་འཇིག ཙཾ ་ཀ་གསཱངསཀྱང་།།སྙན་གྱི་རིགས་པ་ 
བཅུ་སཱའདིགཉི་སར་དབངས་དད་དུངག་གདསྐ་སྲི་ཟིག་ལདང་།ཡོོ་ཏྒྱ་ཀངས 
ཧཱཿཆེགྲ་དག་ཧྭན་གྲསུཐ་ཀ་གཅི་གྲ་ཏུ་བྲསས་བའོ་ངོང་ལྔ་རོག་ནྲག་ 


ཚི 







ངེ །འདིདག་དབཁོསྣ་ནས་འབུང་གའདྲད་གྣའི་གངདུངུས ཙི དེང་ཚུ་ ལྟབ ཤཱ་པ་ཏ 





ཀ་རདགོང ས་སམ་སྙམ་སྙེ།དི་ལཱརྱ་བས་ནྭ་ནཱ་བྱཾཡི་མ་ཏའིཞག་༣འི་ལ་ཡོཾ་ག་བྱ་དད་བྱརྐར་འཆརོ། །དེས་ 
དྷ ༧༤༡༤ ཅིགཏུ་བྱསུས་པའི་དོད་ལ་ཐིག་ལཅན་སྤུལ་བའུ་དང། དབངས་ 





སྩམའི་སང་སྣོབས་ཆི་ཆརཁྱྱར་རོཞས་བསསནྡ་ན་བདའོ་ཞིས་དཔད་པ 


ནྲེ ›2 


ཡིས་ཤིཔ 


ཡ་པས་འདིར་བཤད་དགོས་པ་ཆེར་འོད་ང། །དྲ་རས་དབུ་མའི་རུ་ལ་ཡའ 






ླ་བ་བ་བྱཧ་གཅོག་པལ་ཐག་ལ་ཧན་སྭུ་ཝ་བྭདཱ་བྱར་གཉིས་བལ་ཚག་དག ¦ 

རིང་ལོལ་འིསའི་ཚགྲང ཟིལ་བ 3 བ་ཇབརང།ཡར རིར 

འིང་པོལ་རིསའི་ཚིགྲདག་རང་།འཕལ་བའི་སྨབས་ཀྱི་ཚཾག་དྲག་དང་།ཡྫྨ་དིང་པའི། 
དེ 


ཏིལ ཙིགལུ་འྭགུབ་པ་ཡནནོ། །རྩུལ་ལ་ཁུ་བྭ་འུགས་པའ་དོནི་ཡངལ་ 


པའི་ཚ ! 
| 





ཨཆན། 

5 
འེ རང 
རྱ 













༡, 
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། ར་ཁ ་་ྲ་སའོགས་ཡོགས་ིཁཐ་རམས་ིནས་མཚོ་ིས་ཕེུ་ེ་སརོག་སམཞབརིགསལདྨ་མ་གི་ཞ་་ས་སབརམས་་།་པེ་ག་ནངཔའཆདོསཔར་ི་ིར་མན་ཅུའུ་ཆ་གཉས། 
ཤཱ སགས་ཆྲེལ་ལྟས་ྱུདཝ་གཉིས་གསུམ་ཅིས་བསུར། ཤོགས་བདུནའང་གསུམ་ྱིས་བླསར་བས་ལཛོ་དགླུཟབ་བདདང་བྱུ་གྲིག་ླགབའི་དྲུནོ གུ ཡོན་དཔའིས་སོགསིུ ལའི ུ་ཐྲངས་ཀྱི་སྟངནས་ལ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ཆཐའི་ཟླ་གཅིགྲ་རུམསའྲི་ཟཱ་པཱདྨ་རམས་དྲ་ཝི 
= ཉིད རདད། ཟུ་ཕུད་ལུག་རམས་ག་ཡས་གསོནཉི པའོ།།གཅོ་བེ ྱི་ལཁོར་ལའ་མོང་ཅན་དྲངུ་མའི་ཡྲ་ཤཆ་ །།དྲཾ་ར་མས་ཀང་གཡོ་དང་གཡས་ལ་ ར་བའི །ཐྲབ་སཱའབྱཾ དྷནས་འཆཾ་བའི་རླུང་དབུ་མར་བ ་ས་བུས་ཟེས་པའོ་ཅཾས་ངང་། ད་བཤིན་དུ་ཆེས་སོག་སྐརེ་རིམ་བཅོ 
ཌཾ ”བརྱད་ི་རྭ་ཆོངྲ་ཅི་ཐངས་དུངང་མཉམ་མའི་ སྨ་བ་མང་རཾམ་པལཾ་ཝ་བྱཅུ་དང་རྡིལ་པ་མྲི་ནབ་ལྭ་ཝ་བརུའི་དྱཾ་བཾས་འབུང་དང་འབབུང་བ་མངའ་དང་ནིགྱབིང་ལསོགས་བཞེརྭཝ་པབྟའི་བསོམས་པའ་བྱརའི་གུངས ཅཾས་དང།ངའི་རྗེས་ལགྲཟའི་ཉིས་དང་།ཕྱོགས་ཏི་གུརྔ་གསུམ་ལྡག་པའི་ཚིས་པནས།ག 
བསད་པ་དང་གུཡན་སྤད་པའི་དྲྭ་ཁས་ཅེས་སོགས་སོ།།བལར་སྣེ་བདྲ་དངས་བཅགས་སྲོང ་ལ་ས་གསའ ར རེ་རས་ི་འི་བས་ིད་དག་་གཡའ་དམས སོང་པ ཡེངས་ཀིས་འའོ་ རམ 
ྷཀྣསྣསྣསྣསྣསྣ 3 0 རོམ ༩ ཉས་འཆེ་བརའྲད་བཞི་དོན། །ད་དགྲི་རུལ་ནི་སཱར་བ ད་པའི་དེས་པའོ།།ད་ནས་སུལ་བྱརཅིས་པྲནས།དྲིལ་འཁར་ལ་ངང་ལྟིང་སྟོབས་རུལ་མུཆམ་ཧཱ་ཟྭ་གཙོད་པའི་དུཿ ཆིབ་དང་དུསྔ་མ་སྲིའ་པར་འཆི་ 
'ེ གྷ ¬-‹ [2:22 ཏུ ཉེ ༤5 
བུ ངྭལུག་ལྭ་ཀགསངྦ་ཟག་ཅིརཿཡེས་སོ།།གསུམ་པ་མདེར་བསྡུསཀྱི་མཆན་བསྟུན་པཞྲི། བ སུས སྤབ །གང་དག་བློ་ཡཾ་མེ་ལང་ 
ཅེབཟར་ འེ " -- ༧ ཨ *` ༧ 


ྙོག་པཅན །།ལམ་བཟང་གྭཟུགས་ཆཱཾགསལཏ 






























མ་པཞས།ཁཆིངལ་ སཱཾ་ཆཾས་པ 







ངུ 
བའི་ཆ 
༦ 
















ཏི་ཆྭ་པའི་འཇུདལ་ བསུས་བའི་ཆུདཉྱི་ཆུ་བཏའམིལ་ངྲི་སུམང་པའིའ ཤིིཿན་བ་ཤདཔད་ས་ཉིད་སང་ཐའ་དབ་ཞཱསབ་བལན། 













]།ཧཱཱཧུ༨ྱ་གའཚུལནས། ལུསྦནེ་དདུད་རུས་བཀང་བ་པཞན འཆིབུ་ཡད་པྨསྲུབ་པ་དུང།།རུད་དངཉར་འཚི་མལའ་དག་ལས །རམ་པ་ 
ལ་འཡོགས་པས་འཆོྭལས་ཏྱི་འཆེ་བ་ སྒུ་བའི་ངབེ་ཏད་ཀྱིས་གུ རོལའཇག་ཏྲིན་པོའི་བྱ་བ་ དཀེ 


གསུམ །ལུས་བསུང་བའི་དགོས་པ་བཤང་པ་ ། སོག་རུལ་ཅིས་འཇིག་ཏླུན་ལུའ་དངོསླའ་བརའི་དེག་འཇནུ་སྲབ་ དང།ཡན་ལག་དྲུག་གི་ས་ 
དེའ་ཅཡཔ་ཞས། ང་ཅུབ་གྱགས་འི་འེ་ལ་ཡང་ཕྱིརྲའབྲུང་བཞ་རྩའིའཁར་ལ། རཱས་ལ་བསད་པའི་འྲ་ལེ་པསའྱཔང བར་འགྱུ རཞཾདེ། ང་ང ། 
གཁྲལས་ལུ་རུ་བྲ་མ་ཡིནྱ །འྭཐུ་གང་ཞགསའབུང་འཇུག་ཅིཿ་པའི་ཆུའཁེར་བི་ཁམས་ི་ས་ཉས་འཇེག་པ་ས །འཐུང་བན་སག་འཛིན་ལ་བ་སའི་ཁ 
ཡིང སགས་ིདཏོ།དེ་འཤིན་ངསལ་ྱུསབཞི། ་གསང་ནངུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་་རྱུད་ནས་ 







ཧོལའདྲགྲྱ་སིབའི་རིམ་བྲསབ་ཅུའ་དུག་བ་བྷལ་བདིའརོ་ྭཀ་ག་སཏ། 
དྭརསྐནཿྱཐཏདཏ།ཞངྱཧཿཏུཧ་བཉྦ་ཐགཏི་མ་འྲི་ྷལག འུ 


༡༤ ༦༩༤བདས༨༡༨༤༡-༡༡༡ ˆ === 
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3 ® 





ལྔར 


༄། །ལུས་ངགསྟེ་ལསྤུ་ཉི་རིས་པཱས་ནིའབབག་བདག་གིས་ཕིའ 


རུ་་ྲས་ལུ ་ུཆསྲ་ི 


འི་དངོ་སྲ་བུབ་ཆེན་གློང་ག་ 


མརུའགག་བརྱི་ཆའྱ་སོནགའདི་བྲསོམ་པའཊའ།།འདིྟེ་ོམས་པུགྟ་ཧད་སམསརྦ་སརའཆེ་ 


ཆ་དང ད་རི ཤེ་སམས།ད༡3)3 ི་ོ ིཿསི་གསཔན་བ ཉིར་སེས་གྲསམརིལ་བནི་ལུཉཏབ་མམསྤ་ཀིཐིག་འེ་བུས ཐ་ལི 
9 སིས ` བུ་ཊུཀགདཏྭབུ་མའོ༔ ངཨ་འབ།་ཡང་ ད་ས ཡས་བཅས་ བ་ཉྱ་སེས་དུང་ནབས།ཧིསལང ལ་པས 
ཤས སས རར དཔའི་ཧི་ནེ།།གཉིས་པཞི། ཅས་སྐོགྲས་༔ 
















བའི་སོག་དྭབ་མར་འགོག་ཧིད།ཞག་ ཐཱ ཤདྷཱ་གའོ་ལྔ་ལ་ས་མ ཁྲུ 1 
འུ ཆ་ཁམསམསྒུས་མས་པརཟུང་ །ལུས་དེ། ལུརྦ་གུབ་པར་གུ་རན་མཆོས་ ཏེཧལྷཱ་ཐུ་ཚ་ལམ་ ་ཐཞན་ 

བེ རྱ་སྒོ་ནས་འཆིབ་མིད་པ་མོགས་འཇིག་ཉན་བརི་དངོས་གུབ་ 2 ༢༠2 ་པའ།།གསུམ་པནོ།དྲ་ཉིཿས་ ་སེགས་ཏ། རྣམ་པམྲས་ 
ཐསུ་བུརྦ་ཧཱ་བར་དུ་བཙ་ཡ་པ་སྟ་ཟླསྒོལ་། །རརལས་ཏྲི་ནསྟངིས་པས་སརབསལེ་ཇོགས་པའི་འཆམ་སནས་སྲེག། ་འཇིནྭ་སྒོ་མ་པན་པའིདྷ་ཨ་ཇྫོགས་པར༔ 
ཐེཞ་ཨཌ། པའི་འ £:༩༢ ༢ ་པའྱི་ནལ་འྱོར་པསོ་ཞས་པས་སྲོག་འདྲིནྲ་ ནཡ མཉེས་སྟནནེ། །§ 


འིནདོས་བུབ་དྲངས། རཿ 












བབས འོན་ཏི། བུར པ་ད་ལ་བུ་ནས་སྩོང་གྱབག་སྲ་ལག་ཁྱད། 





ླུསཔཤས་པ མང ས་ལ་འ ྲུ 













ལུ་བ ་པས་འཆན་བྲའི་ཝེག་དང་ཐུར་སལ་དག་ཞེས་སྲོགས་ཏི། །ཆུའྱའུནལ་སོགས་བ་ན་ཏིང་དའཇིནསི། ཡན་ལྐག་གྷི་གངས་ཁང་སྦལས་ངོ་རི 
རགས་པའི་དུས་རྱི་ཚད་ནི་ལའ། ཟགསུལ་ཁོགས་གྱུནུང། སོང ་བཁཿརོག་ས་ཡིའ་ཞིས་སོགས་འདིས་ ་སྔར་ལུམ་ཟམ་ཐར་གཞིས་བུང་སགས་ལཞྲི་སླིང སིབ་བྲལ 
ཅུ ཐ་ བ་པའི་ལྔམ་ཀྱེ་ ༥ པསཿ ཡུག་བུ་པཔོ།། གཉིས་པ ་ཨ་ཡིའ་པར་འཆེ་ལ་ །བའི་ཐབས་བཤང་པ་ལ་གཉིས། རུང་གི་ 
ཡིནོ་པའི་འྔ་མི་བ་ སྦུ་མངང་།ཟླུཔ་སྩོར་བསོ་སས་ནདུ་ཐ་མའི་བར་པདྨ་རུལ་དང །རླུང་པཾ་རླུ་ ; ་བ་འཕོ་བྲི་སྡའ ར་བསུ་དུསུ་མ་ཡནེ་པའའཆེལས་ ཟླག་བེདང་།' 
དོི་འོོས་སོདགི། རང་སེད་བར་སོགསབར་བསངའདདམའིན་ཨ་བཅས་ཡན་སི་ཆོལ་ སླུ་བར་འཕྩར་།དེ་རུང་སྔརཇི 
མེམ སྔོམ་འབུབ་ལས་འཆི་ ཟུའི་བྱཁ་ཁཿཧར་ཡངྟ་བཱཏ་ཱའཿྦཾངཔ།ཁྱཙཐ་གཏོང་འགོག་བ་ཁའ་རྲལ་དྲག་ལ་ སངས་་༔སྭ་ཏྭཾ་རམ་པཱ་པགྲཱ་པ་ཨེས་པ༔ དཔ 








༣ 


ོོང་ ཟི ས་་ ལ་ ཛི ལི པཿ ཕྱིནོལ་དུ་ཟུ་ཁ་ཁཛིནེཁ་ལ་སྒྲ་ཐཅན་ བཞེན་དྲུ་ཉིད་ནི པ ཀཾ 


1 














) 

ལྕོ་སྤོལ་མཆི་ཧྲ་ཞི ཅྱི མད་ཏི ༢ ཤོང 5 = ངོ 
ཞེས་བྗངོད་བ་ཞུཅིབའི་ཨུ་དད།འཇི་གྱམ་མད་ཏི་མི་འཇིགས་བ་རྙསའབུང་གི་ཚུ་རོན་དདུ།ཁག་པའི་བྷདའི།ླྲན་བདྡ་བ་འོད་དཔག་མད་ིཅྭ་ཆུངྷ་གཌལ་འབག་བའྱིརུངཞགས་ཧདནདྭདུ་གཟུང་ནསྭ་ལས་འ་ས་ཅད་གད་བརྩ་བསྟཏེའི་རཱས་དྲུརམཧ་འདདུ་པྲནཅིད 
འི་ར་ཅནཅ་སོར་བ་མལུས་ནིསམོམུཔ༔ བ་ལཾ་སོསཨཱའཆད་པའ་འཐུར་བའི་རེཨ་པསོ། ྲརྩ༧ཀ ཅི་་་་་ས་ ་ོ་རིང་ སུ 
སྲུག་ཚོ་ལེགྱི་འདོདཿ སཱ་བཱདེ་འབྱད་པར་འགུ་རོ།།ཅེསདཏ། རྣལེ་འ སྲ དུཿ : + (༦ སྤ་དང།ཤོགྲ་བརྱ་སི་ལོལ་ཏུ་ཤུགསྲ་དགྲ་ལོས་གཏད་བརྩ་ སཱ།དནས་འཆད་པའི་འགུ་རདའ་ནས །ནད་དུ་ཤྲཟུ། 
༣གྲ་ནས་སྣ་ཀ་སྭེཁུབ་ལ་སོགས་པའི་བ ཛག་པ་དཏུང་བརྡ་པསེ། ཞས ར་འ བ་ ཆོག 
ལསྭ་ཡི་ལིབདུ་རུར་བཆེན་པའོ།།ྙིང་དང་འོག་ནཞུས་སོབ་སྦ འི ཉི ཏརྡ་སྤོག་བུཉ།ཁ སྒེ་གྱེ་ཕུམུ་པ་ཅན་བྱེ་ས་འདུས་པནད 
པ་གསུམ་ཨྱིལལ་ལ རྒུ་བའྲི་འསསེལ་དང་ཕོརའླིསྐུསྤའིངདྲ་ 


ཅནྨ་བསྭ་ཉཅིས་དད་། 
ྱ་ ནིམསྤྱའི་ཉདའཕོག་པའ་ 
མིངདྲ་ངས་སག་འཇིན་སངནས་བླམ་པའི་གསང་གནས་ཀྱབུམ་པ་ཅན་གྲོམ་ས་པརབས་པ 
/ངང་དབུགས་ཏོ་ཨཀྭ་འཱའིཿམས་པདང། ལད་པ་དད་ནྲི་གོ་ཡི་ཞད་དང་བྟརན་གཡ་བཅས་མའྲི་དགནད་སོགསའ་དོམསོ།།ལྷ་བའི་ནདཉ་བརྟའི་བའི་ངས་ 





]།རྷཱ་ཤགྲ་སོག་ཡོ་འགོག་པར་ཁུར་སཁ་འགོག་པ་དངྱ་འར་སལ་མོའགོག་པར་སོག་འགོག་པའི་དྲཔ་བྱ་པིད་པ་ནརུང་དབུ་མརའཆེག་པའྲ་ནེལ 
'སྔོནཱ་ཏི། རྲུང་ལསོགས་པའི་ཞདའེ་བྲར་ཞི་བའི་ཕེས་པའ་ཙས་པ་འཇུག་བསྟུད་པའོ།།ད་ནི་བསྐུལ་ཏཾ། 
ས་ལ 





རུ སྙལ་ཏཞཱས་སོགས་ཀྱེསི་འཚམས་སྦྱར་ཞས། ཝ་ ་ 
ཌོབ་ནེ་པི་སང་གཞས་ཀྱ་ཙ་འའོནྩ་ཡི་དྭགས་བི་གཏུམ་མོའ་མི་སྟེབས་དཔ་ལནབདྱུདུརནསི་མདོཉནུས་པ་ལུས་ཀུམ་ལ་ཁྱབ་པི་རུརན་དྲམ་རུ 
པའོ་ཞེས་འཇུག་བསྱུ་བའ།།གསུམཔནི།དནོམཆནཁུངསགས་ཏེ།ཟུང་དབུ་མརའཇུག་པའྱི་ནས་པ་མད་བས་གཏང་གི་འི་ཞུང་སྦ་དྲུག་གཡས་འ 

















~~~ 











པྲ་ན་མ་བཅུང་ཁ།ཁཔརཔའི་ཨན་པས་འཇིལ་རྡོ་དྲ་སྦལ་དབུངས་བཅིངས་ཏུ་སོག་ོལ་སྔོན་དུའྲགོ་བས་ཅེས་ཟར་བརལྟ་དུསཅུང། 

ན་རང་གཾཡགོའབའ་ཁིག་ལ་བ བག ཁའི གཡའ པོའ ཅིད་འའི་མནུངགམའ་ག་ 
ུག་ཅིགས་དཆས་བྱད་པའིདནྟཏ།།བའ་བུའི།དནྱི་དི་ེས་སོགསཏ།རབྱ་ཏ་བར་བའི་མག་ངག་ལྔང་རབི་ནོ་བུ་སྤན་ཅེས་དང་།ཀླ་ ཀའི 
ཆོམཡང་པོནསྦ་བའ་བེརནི་སྐོག་ཚོལལྭ་ནུས་བྲ་ཐབ་པའི་ཆྣལ་འྱེར་བས་ལས་བྱར་དུང་ཧཆས་བརའཇུགྲ་པྲས་བང་སྐམསྤནོར་བུའི་ཆེ་བར་དུ་ཕང 
ཕའི་འགྱུམ་བུ་དཀར་པོ་ཤར་བའི་མདོ་ནད་པའཕོག་པའི་དན་ཏ། ཁྱུ་དིག་འདྲི་ཏོང་འཇིནྲ་ཧི་ཡན་ལག་མཛ་ནད་འཇོམས་པའི་དྲན་དྲུ་སྣབས་བས་བ 








སོ ༨ རེ 
'བརུརའི་ཧི་མའི་ ° ཁཆི་ལྟ་སལ་མནང་གཟངིས་གསོན་ལ་བྒུརཁླབ་བྱ་སྱ་བ་ཐརླ་དང་ཅིང།ཟླ་བའཁྲརྷིཔས་ག་ཡུའཱ་ལ སྒ་ར་ 
བློས་།ཉིས ཁ་མས་ཡནང་།  ེད་ོོཔ་དཔན་ཇིའོ་ཚུ་སོ་གྲས། ཉུམཆོང་བའི་ཊོན་དགི་ལམཁས་པ་འི་ ཧུ 
བའ་ཁཁྤདུ་ཡི་དྲ་ཆེས་པརྱ་ང་པའོ།།དགང་ལ་དད་དབུང་བདག་ཅིག་པའིས་བྷ་གབུསའདེའ་བམ།བཅནོ་ ༠: ནྣ 

ངོ ླི་ཏིནས་བའང་སུ་གཐསཞས་པྲརཆས་བ་དོན་་བའོ།།ཞས་བརཏ ནད ཉབའི་བའི་  ༢༢¬+༩ 

མུ རྒ་སོབསྦ་ཟིས་བླཟུཏ་ནས་ཨཏྷོས་པིའ་ནཾ་རནཱ་སོདོླབ་བ་ འིང ལ་དུ་བྷ་སམསྭ་ནཱ །རག་གི རཿ ཊཾ 
ཉན་ནི ནོད ར་བ ££ [༧༡ ཨུན ༈ ཡགུ་བྱར་དང་ཞེ་སེ་སགས་ཉེས 
་ ལྷལ་འདིའྱི་རལ་འྱོར་བྱ འདའ 


| པྲེ འིནས་བྭོ་བ་བ 
ངཱ = ༢ ༣ ༨༡༤ ༩ ཨ་གསསསསཔར༡ ༨ [0 ཏྱ ུ ༥ ས་སི 
° ༢༨ གགལ་དཞེས་དོབས་ཏེ།ཐལ་།ཿངག་ཕོས་ཆོཌ ཤཤ༅་ :ཿ་རངལ་ ## སངས ལ་ལ 22 ཧཿཱནཱ་བརམ་ལཱང་ག 


















































བྲདང།ཁཁཿཉ་ལཱདྟརནས་ཡུཡཱག་ ཉྱི་གཉིས་འབུཁཿམཝ་ཁ་ཐོཌ ་ 
༣ གཱཧུབ་ཡྱིདམོ མི་སྙནྡདཱང།ཆྒུང་དྲག པའུཆེསུ་ཁཱས ཤེ 
རཿ ༥ ཞས་སོགས་ིས་ ཙ་བྱ་འད་བྱཾཿ 





རཀ ཱཆཔ་པ་དགས་པ་ིིའབ་སལ་རིལ་པད་འབལའཛད་ེ ཨིའི པའི་ཡུནལ་གྲི་ཨཿླཾཱྦཧོཏ།ཐབས་རེསུ་ཧདམ་ཟྭནི 
3 །དང་ ངཾསྨྲ་གུཟའ་གུཁ་བ་ ིཤ ྫིཌནྒ༡ 
ཤུ སག རརར ་སོག་རོལྱསྷི་རད་འཛིནའདི་ཡང་ དེ 
རྨ” ངཿ .་ ས་ཚ 


ཌབ་རོར་ཁྲའཾསཏྦ ་ 


± 













གི 2 བཿ ཕའ 
_ འརིའི་བྱཧ་དཔ་དག་པཐྲལ། 


སོོགས་མཁསཔ་ 















ཤཿ ྐ ིནིྭ་ུ་འ་མགས་ཞོགསསེ ཆོ་ལ ད་བཞི 
° ནྣ ༢ཚརརིྟོསི་ཝལས་བརུད་ལེན་ལྷ་ཞུང་ཚ ཏི ] ་ 
¥  ་ ྲྲ མག ྒ་ 

རན འཆཐག་སྐུ་ཚ་དྲ་ལན་པས་རིག་ སྒི དྲོར ལོ འོ ཀ༨ད་པོ།། གཉིས་པ་ རགབ་ངང་ སི དའི་ཁྲལ་སགས་པའི་ཆེས་ བསྐ རུ་ནགསཿ 
ཀཱ ཉིའི་ཏད་ཐམྷནི་ ནཱཾསཱརཛི འམདངསེས་རོརཚམ་བང་།རནདཀར་ོ ལ་འ འཇས ༡ གཱ -ཊོག་ཤིངར།།གསུམབྭཱ་རོའིཅིརམཡོལསཝ་བའི་ངེས་པ༡་ ཆཌབ་པྲ་ཞིས་པ་ལ་སོགསཔས་ཅེས་སོགས་ཏ རོ 
རར ར་འ །ཕེབུག་ཅུ་ སྲག་སོལྱ་ཀེས་འཇོམས་པརྦ་བའི་རུལ་ལཿཨ་བའེ་ཞིས་པ་ནིངས་པའོ་ཅས་བའི་ཐར་ིསྨ་ནུང་སྦྱོང་བསྟནནས།རླུ་ྱའན་དའོཿཧཱང་བར་སྣ་ཆགས་ཡུམ་བསྔོམསས་ 
| ཞིསས་ པི་ལ་ངས ཇི་ཆརསྱནཔཞ་ཡངཔསདྲ་ཡོགསཏེ།རོ་མརརིགམ།ཁསུ་འཆམ་ཐལཏ་འོ་ིཡིབྱ་སི་ངམའི་ག 24 ༢༩༡༦ ུ་ ལ་མ 













འབར ་རོ་བར་བོ༡༤༤ལ༤༧༧༤༧སལས་ོཟསལ༧རའ༨༤༤ལཁ༩༤༤༤--༢༢༤-༡-༨༡ཛ---------- ---~~-~--~~-----~- 2 = 























ཞུམ རག རསས བར་བ་ཡུ་ུ་ 


སྣ་ཚོགས་ཡུམཛཛྔརོ།་དྷ་ཀཱནཉར་མྣམས། ནཱ་ཤ་ཡ་གཉིས་གཞེལ ཙོ ཞིས་འདོ་འདོན་ོསལོ་འོ། ༤ བྲང་ 
༨༡ རཀ < ༧ དབརང་འཇོམས་་སོག 
ཁྱར་མེའ་ཡོས་ཚ་ གཞན་ཡང་ངོ་ཞཾས་པ་ ཐར གེ་ཉན་པལྩིང་བསསབ་པའི ལེ ལེ ཞ་ 

བའོ ཅ་པོ་ལ་ ཧཱ ས་ད  - 


ལ་གསུམ ། ལུས་གྲུབ་ པའེངནྭུརའཔོ་ཆེའི་བྱབལྲེན།ལེངས་དྫོད་ཀི་ང རྤ ཡུ 
བསཿ | སོར་བ ྲ ངང ལྟང་ཆེར་ལསྤུ བྱུང་པའི་ལྕགསཡེད ¡¢ 
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ཏཟ་ཛཀ་་་ ཿ ༡: >= 



































ཡས འབས ྲཾ་ ཅི་གྲ་ནལསྭ་ིཿཆད་གུསར་མྭལ་པལོ།ལྭ་གོཀ་སར་ཟིལ་འི 
ཊེ ས་ས ཡས་པ ༨ །ིིཏྡཱ་ཛཾཊ ༡ཇ-ཀྐཝས་ག་སརྦ་དྡན་ཀཱ་སཱཌ ཐོབ་ པལ ྩ མུ ཏཱ པཱ ÷+ 
མུཟཾདང། །མི་རབྲ་གང་གི་གཅི་ན་ངང། སཱ་ཆོགས་པའི་སྨན་ཧྱིས་ རངུ་རོའོ་སྭཿ བླསོངས་པའི་གོང་ྱ་སངནིདུག་གི་ཚདངྲུངའོ།། གོ 
ཅུ ལའ ི་ན་ གྲམས ག་གོ ཆཿ འདགགསར་འོ་གསར་འསའ་ རུ་ཿ་ 
རོ འོས ྭ 
༦. ལར ན་མ་ས 
ངུ ག་ལ 


དྲ་།ན་ྲའ་བར་ ༨ ¦ ཱུ 
ཝུ ན་་ 
*29-6£#ྷ༨༤ སྲི ྕཏི་ི་་ ¡༣ + །ཁ་ཅིགས་ཝགོ་འཐར | 























ངིནི་ཧཱ་ས་དཀར་རོ།། ÷= /2ཚོ8འི་ཱ གསི 

རབའི་ཆོ་གའོ།། ལོལ་བའི།ལིལ་ཚ རྨུ མ་ཞབས 
ས་ད ¬ རཱསྦ་ཉིར་ལསུངས་པའོ། ཁང་པྲོ་ན།དྲའི་སངསྦྱ་ཧཱུརཿིས་སོཿ 
༡སཿརྡཏོས། བ་ཀ ་ - ཟེར་རམ སཾ་ིརསོངཆན་པོ་ཏ་བུ་ཏན བ་དེས མཱ 




















ཚོག་། 7 པྲ 
ཡོ་ལ་ག་ པད ནི|ི་ ནའཐཾངྱཀས་ཧསྦསོ་ 








ར་བཏགས བག་བྲོ ར་བ་ཡང '་གྲུངཀ་པ་ཐྲིས་གྲ་ཆགསཞགས་རྒྱ་ཀ་ གཔ གྐུ་མགར་། ༢ ཊཱུ 
རག ལུཁི་འདབ་མུནི་སྨས་ཉྱི་འདབ་མའེུ་འའི་ཨཱོའ། ཤང་ཿརིཉམཛཾག་ཡོང་ཟེཿ རེ ལ་ས  ་ རར ས་ནས 
ལཿ ྣྷྦ པས ༨༥༩ སོ 








(དྷལཿམ་རྫལ་རས་ཚོའི་ཡབའི་ལའིསང་དྲུ ན་ 
པོ འཕྱམ་འཕྲེསཉེཏ ནང་པོ། { 
ྐ པོང 















ཨཾ ཟླ 
པོང་ཉི་ལཚྷགོ་རབའི་རིས་མ་ནི།འྲའི་ཐོས་ཀྱི་ི་ཚིཧཔབ་གསུངས་པ་ཞེས་སོག་སྐ་ཏི་།སྣ་པ་རྭསསོས་ངགརམ 
བས་བཅོ་བྱྱྱང་ཉྱིས་ཡཅེ་ལག་། གི་གངས་གོསའ་ོུ་་དངག་པའུངབདོ་།་ ལུར 
ཁཐསམཔའས་ཏྱིལ་ཚྱས་ངབཁིངས་པི །ང་ནི་ཁུས་ཀྱི་ཞས་ལོགསྐ་བ།རྐ་བླུའ་རི་མཿ་ ཁང 
ཆིབ་ཐོཿབི་པང་།ཏི་ཀུནཔ་ཡོནཤས་ཏ་ རཿ བེ ཊུ ¥ 
ཞེ་ན ཞིང་ལས ] + ཁྱ དྲད ཐལ 


ད་རི 9འཾ་ྭ 
སྦ་ཀི་ས་ཞ་ས་སོབ ཌདཾརནསྭ་ཤུན་པ ཡཿ ཧམ 2 ིི 
དཀར་བོ།མདཱར་ཤིངམངདོ། ལོ ཨཿ ཆ 2 ནིང ཡྲངས་བའི།།དུག་པརི་རམས་ལྨན་པྲིའི་ ཤཉིཿསྫཿ་ཉ་ 
བཿ ལ་ཅེ་ས་པང།ཨེཊ་ལཊ། ་ལྷ་ལ་ལྷམཨལ་ལཤེཿ ¡ཆིས སྡལ །ངབི་ཞིན ས་བླཱམ་ལ་ཡ། ༣༡ ཐབ 


ངཱ ° ༢༢ ༥༢ ཆ་ཤས་ཏེཆ་ཤལ་གསྦཱ་མངའ་ 

ཟད ལ་འ བ་ག །ཱ 
འཛནདུང་ངག་གརམགྲ་ནམས་ལ་གརང། །ངགྲྭ་པཱན་ཤྭརྨཾ་པཱཊ 
་ ལ་ན་ག རེ་ས ཅུག 






















བསོའི་གིན་བདང།ས་བནས་སྤྱིན་ཁར་བའོ། ཁེ་ལའོི་ིསཁསརབྱི་ཁཱལ་ཟ་དག་གིག་གིས་བྲ་ ཀི ཤོ་ོི་ར་ི་བཝ་༣འི 





















ཅ ཤྲ དགུ་པོའརའང ༈ | 
འུ ྱ་སིནླར་བ་བཏུས་ ནྲིརས་ཝཱ་སཱོཡ་པ་ལས་འཕདང་ 













ཟ ཕོ་ཕའི་ཕྱོགས་བཞིཿ ྭི་གྲག་ངས་བདགུ།འཚལས་བྲི་དང་ 329 སུམ་ ཡངན་རཆི་སྔོ་ངས་མ་ཕོས་པ་ལ་འཛངད་ ཚོ པེ 

;. ིན་ སྫསདིགིགིགཾེྲེྲེྣྨཾིཾིཾདགཾགཾགིར ་ ཐུ ཆི ས་ཚན སྭ་སྦུལ་བླུརུ་རྒ་རུར་པད་  གོ་་ངས་རཚྭིག།དའ་དངལ་ ། 

་,ཱ ཞནལ་མའཕོས་པའི་སོས་ཉིལ་ཆའི་ལ་ཚན་རག།འེ་ ཤིནད ༧ྲ་གི་ས་ར་ཕནི་ཕཊཇིལསིལིཚའིཡ་ ཨ་ལེ ་ གས ༢༨ 
༩ །མུམེགས་སཱསཞེས་བཤད་ ར་ །རྫས་བ བུའི་རིས་བའོ་་གཉིསམདྲི་དདུཀ་པས་སྤིཌིཿཞབ་གྲས་ཁའ་ངེས་བའ གྲསམཉྫོའི་སློང་ག་པས་སྗོནཔ་རྩ་བ་བརད་ འི རས ར་ར 


ར་གསང བོའུ། ཁྲར དགས་དོའག་ཅེས་ཟེབ་དང། ཨཱ་ཧཱིད་ཤེལཅི་དང་། ལུ་ལ་ཁའ་ 
ནབ་དངབླ་ོ་བའདིངགྱ་པརོ། །ཇིལ་ིནཞག་དང་པོརྨ་སྐ་བ་སྟེ།། ཨུ་པ 


ཤ། ༩ེས་པ་ལོསས་བའོ། 











བབ བེ་ས་ སྤ་ངག་པོའ ༡ ¬ ཐུམས 
དད ོ་ སྔ་ཆདུང་།ོན་དན་དང་ཨཀྲ་དྲལས་ 


 ་ 





གས་པ 


ར་ར་ཆན། 








ལྲ་ྒཿཡངས་གྷཉིས་ཀྲས་འཛོན་པས དད ་ 








མམ སྐང་ཧའྲི་ཆ་ཤསེ་ བུར ཨྱི་བཞི 


་ ་ སེ 
འི ཉེག་གྲ་དིས་བགོ། བདྲ་འོ། འི 
སསུ་ཚས་ཀྟི་ཉེས་འྱུག་རྱ་སིབ་རམ་དང། ! 

















ལུ 
རེ 








༄༅། ། ཅིག་སྦྲརབ་མཱར་ཧཇེཏ་ཐའི་རོ་གསུ་ཉིམནག་གཉིསངེས་པར་ཐསགས་པསུ་བྱུག་ ་པརྱ་ལོ།།སྦུང་ཚིངཧཱ་ཤཱ 
ཟ ˆ; 5 ༠༨༡༣ ༢༨ བཞིདང་པཾ་ཊོགཱ 
རོ ཁཾ་རུ་ཞིས་པ་ཁམ་ཚདཞེས་འགུར་མངས་ལས་འདོནཔྲས། ཁམུཆད་གསུམ་གསུམ་བསུབས་ནུས་ཏལ་སོས་8ཉཊ། ཉིན་ཞྲཿ 
ཛྷ མཱ་ཧཱིཿ་ཕའགྱུན་ཞེང། ལྕག་པ་ ཡེསང་ཆིགཔ་རའྱགུརཏྭ་ཨྭིཿ མུཿབརའྱུག་པོ།ཞེས་པནིངས་པའོ།གརྦདནཱ་པགངྱབ་ 
སྣང་ཚི་ངང་བུཌམུཤྱི་ ཤྱི་ཡུཾ་མ་དང་སྦྱར་བས་གོང་བུའྲི་ཞུདུག་བཱ་ རཏ བརྐམ ཱ ཚོའི 
རངགན་༥་རའ་ལར་རམའས་བྟོངྒམཆི་ཐལའུ འབིན ྒ 
ཁ:༠༦མར༠ ཱོ 
























།རེས་པར་བྲསགས་པས་དདུག་ 'སྟེ།དི་ཡང་སྦྲང་ཚྲིང དགར 
སགས་པས་སྙོན་བ་དབྱའོ།།ངེ་བཞིན་དུ་བུ་རམ་ཡང་ཞིནཞབ་ 
རྣམ་པ་གཞནདུ་གུརམཆང་ལས། ༣ 
སུ་པ་ལ་སཱངས་ སྲེལ་འི་ལ་ལབོསཿ 
+ < དལོ་པྲུ་ཏཀྲ་ཤྭ་པཾས་དང་། ཧཱཾ་ཏི་ཕ་ལ་དང་།ག་པུར་དང་ 
དི ཀི བགནས་བྲག་བརཏརདཔྲདདཔནོཿནང། ཨཿ ུ།སྤྱི་ཀྟས་ཛས་གས༔ 
3: ! ་འདོ། ཀིས ད་ནས་ སྙི་བ ཤས་ྱའཕནསསདང་ླནཔ 











རསས ༡ ༥ས་སས་ར་ ་༢༥ཕོམ་ 


ག་ འཐེལ་དུ་མཉེས་བའདི་ཡི་དེ་ཡོས་ཅས་དང་དགརཔོའི་ཅིས། ག་བ་བསིག་པ་རྲ་ལྱི་ལ རོ་ཅེས་ད ཧང དཔོ 
འྭུགས་པཅེས་པ་ནས།ཁམ་ཡོར་ནང་གྲི་དིའི་ཛསྤྱཀི་བྷ་སའི་ར་ སོ་ས ཉཉཾས་སོག་སྟ་སྭ།དྲི་ 
' 3 དད ་ འི་གཅིནྲ ཟླིདྲི་ཝོ་བ་ཅིག་ཡེང་ང།བད་དྲ་ དྲུ་པོ་གསའབུན ། 


ོགསཏེ། ཤྲི་བཱནི་བོབ་རིས་དཀར།ོལ་རྱུད་བ་ཡན་ལག་བྱང་བཞིའཝལ་པ་དཔའ ན་ལ །ཁཱ་དིག་ དེམ་ཡིནྟོཐོ་འྫཛ་ སྔོཿནཉ་ཱ་ཤདནས་ཕོ་བརས་ད་ལས་ལྲེགསྲི་ ས་པའི སྤང་ 

བསུབ་ཁབ་ཡྲིར ཞལ་རས བ་ལ གམནནཔསའབྱུར།༧ ཡང་ཆེལི། ཅོ ་འ་ (སོ་བད་ལ་བ འོ། དྲི་དབུག་པྷ་སར་བ ངོ་བྱིརུལུཞིནྲརཞས་པ་ནིངས་པའོ།།གཞི་ས་པ་བདུག ! 
བའི་སྫན་པའིངས་བྲི། གོང་དུ ིན་པརྦ་ཧ་བར་གྲྭས་ས་མྭིནའི་ཆོག་ཏྲིལ་ུའྲན།དིའི་བྷཉནྦདོ འིབྷསནྡརོཐམསཱ་ཧདཅ་སྭ་སོགས་ད ནཡ པྲོ ་ ཆུང་མ འ་བ ཉི་དའིས་ཅན་ཏ།གསུམ་ཁའི་སྐང་བའཇིམ་པ་ས་ བ 
པའི་དབུས་སུ་དུང་པའཐོ་བའི་སོར་ གཉིགྱ་ཀ་བུག་པ་ཅན་སས་སོརྦདུག་པའ་ཅས་བཅས།བདུག་བའཇིན་པཅེསཔ་འགྱུར་མ་ ཅམ་ ནུཔའཾ་ཡགཱ་ས།ངའི་སྟིང་དུ ཧི་འ། ཁུལ་ལུཁར་བཞག་སེ།། འཁུལ་ལཁེརྱ་ སེང་དུདྲི 


སཱ *ཏ་ཉེས་འ. ས་ལ་པགས་པ་ ངི ངུས ཧི་འཁྲ། 
ལ་སོར་པཆི་སངསབྱྭཐུགས་བའི་འངོས་པརྩསད་ཝེད་པའི་དྲཔསྟལྟབུའ་ཕུཊབྷ་སཏིའ་ཛེས་ཤིནོཏཱ་ཁའཏུངད་ལམ ར་ས ཏཱ ཞནས། ྦང་གིསྣོད་དཔའ་ཁུལ་འཁོརཚྱིབ་ ཆོ་བངོ་ཡི་སས་མསནས།འ་གྱིམཆན་སོལ་བྱུས་པའི་ད 


ཐོ ཏྭ 


















ཧྱུའདོང་དོ་ིུག་སྲག།བཡུང་པི དུ ཤཱུ 
ང་གིདས་པ་ནིད་ནྲིདྲ་རམས་བྱས་བའི་ངོན་ངུའི་ས 
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རེ ༠༧༤༠༢༡༡༢༨༡/༡༠༤ 





























མངྣ་གགསྐྲ། སྨིན་པའིའེས་བའོ གྲསཐ་པ་འཐཐས་བུའི་ཧིན་པའིརིཨ་པྷནི། ༽འབྲས་བུ:་ སཱིནཔ་ནྙིཅིས་སོགསཿ སོ།བཞི་པ་འངབ་ཞ། 
ལི རྲ་བ་རཔྷསལབས་གཟོ་བཉམསུ་མོངབླཛཱ་བླུ་རས་པས་འཚང་པལོ། ག་ལ ་ཁཱ་ཁྱོགས་ ཉུཾས་སྒན་བལསོགས་བའིངས་བནི། ་བནི།ངང་ 
` ནཆོས་ལས་བརྗོད་པའི་སྐ་ཏོག་ གི་སཱ་ཚན་ ན་ལ་སོགས་པ་ པརྫས་སུ་ཚིནྲ་རཡ་པ་ ྲགུའྲི་ངྲནས་ཅིས་སོགས་སོ།།བཞི་པ་དེའི། ༡ 


༤ ་གསུངབའི་སྲངདདེ། ད་ཡུང་གཅུ་དང་སུ་ཡིནྲལ།འཞེང་ རི་བོ ང།་མདུས་གུང་ལའོདཔའའ དུ་པ ཨའི་ཞིང་དང་། ཀུ་དས་ཀ་དུད་ ཏུ།རི་བོང་ཅན་ག་པྲུརྨནི་གདངབ་སྣེ་ཅེས་ 
ཧི  འྱིམུལ་པའ་རེས་པའ་ཅབ་པ་འིབར་ལག་མ་པའ 


འེ་དོ། །ཕིའ་མིགས་ལ་ངས་པ་འོ་ཅེས་པ་ལྟ་ར་ ཁྱུ 
མམསཅང་ལོ་ོ་མགསཉི་ེ་ 


5༠ ¬ 'ུ 














ཡཱ རེ སྙ རེ 2: ༣ དཱ - 
ཁ་ཡ ཆར གསུཝ་པར། 

ཱ ཿགྷནི། ་དདི་ལསོགས་བྱ་རྣམསྤ་འཤེས་སོགས་ཏེ་ 

¡ ེ འི་མཐརངྲི་སྨུར་བརྡ་ཀྱུརནའོ ཅླུ་འས་པའས་པའོ། དའ ཤྲ ་ རྫས་ཅིགིསཔིའི་སལ་ཕྲོ་བའི་ཙོ་གནི། རི་ལ འི ས་སོགས་ཏ།བད་རའྱིཐ་ལུ་ཧ ®; 

་ཏོབ་ ལ་ཏིལྷ་པ སུར་བིཆོག་ནོ། དྲའི་ཇིའི་ཉིལ་མཆ་བྱི་ གྱི་དོནཾ་ཕྲཇཿ གྲ ཀཀསཀྣཀྣཀྣ^༥༥༨༥༥༨༥ྣ 


ཅིས་པའོ༩ ེས་འབྱུང་ངོ། །གསྱུས་པ ༣ ིསྤ་ད་གགང་བང་གཞན་ཁ་པནོགདགས་མའི་བན་ུ་སུམཔ་ཙིས་ཧུསོ་ཧཱ་གཉིས། སྨུམམ་བདེ་བར་དཛའབའི་དེནཏུ་མངལ། ངགྲེལེ་ཐ་དང་] བྱིས་པག། གསོ་བའི འངོནཿ་ཡི།ཡཿ ཡཿ 
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ཤི པ་བྱ ༨ངུམཆྙད་ མྱ „× - བཤད་པའོ།།དང་ངོ ཁྱ 
ཿ་བ་ ངོས་པེས གྲང་བ །པ་ པ་འ ར་་ང་ ྣཀ།ཀཨ བུ 
རཾ བ་དཔ་འདི་དམང་པ་ཞེས་8ཿ བ་བ་ཉིར་བྱདན་ ཕྷི་རཞསྤ་ཀྱིན་ནསཅིསསྲོགས་སོ། ཊ།པཉིས་པནི་ ནི།མདལནས་སྨྱས་པ་རྣམས་ལ་ཞེས་སོགས་སཱ། །གྲསུམ་ཕྲནི། དྲིས ། 
དར 
༢ ༤ = < ོི 








༡:56 6, ཚཔ་ " རཿ ༩ ཆི 


། 


རུངས་པྲལ་གསུངས་སོ་རས་སོགསཏ། ཚས་འཕོའའི་ཚིགས་འཆུམས་དག་ལནི་སུདཔདིདག་ཐཤས་ཅད་ལྭ་བཟཤོང་གིགོ་རས་ཉིན་པས་ཅི་སཉཿཉས་སོ། གླའི་བལ་འཐོརལྔོ་འོ་རོགྱ་ངས་བམབ་ཤང་པལ་བཞི། མངྱ་ཅིགབསུའཆལ་ཞི་བའི་སྨན་དང་གཏོརམ། བཙསནསཀིཐག་མ་མཆོང་དི 
རོ བམམཆོང་འི་ཆག། ལཅནམ་མ་ཇོརཔིཆོགའོ། འཛོང ཤངལ་ིགནས་བསུ་འཚུབཞིས་བཤི ་འདུནཔྲོ་འམས སའིས་སོབས་ཏེ། ཝ་ེ་དལེལ་ཅལ སྐར བབའི་མོམཔང།ཉརྱ་སཔ།་ །ཨུ་མ་ཀཱ་ཡླཆྐ་ལ། ཆ་།ཁྲ་ཧི། ཤ་ལྷ་་བུགརུ །ཧ་ར་གཏི 
ཌིས་ཐོཊ་ །བཙའ་བའི་ཚྭ་མངལའི་རངས་ན་རྟུ་ཏལསོགས་བའི་སྟང་དུན་ཁུལ་ནིནེའུལི་སྟ་སཱཾ་མོངཔོ། །པཉིས་པྨནི། ་དནིའྲ་མཞེས་སོགས་ཏེ། འདིར་ཐཙཾསནུས་ཉིན་ཞག་བཅུའི་ནང་ངུ།མུ་ཆོས་བཟུངབའྱིཤོས་པའྲིཟུག་དུ་ཞི་བའི་དོན་དུངེས་པནས །སྙིན་པརཾབྱ་སྟ། རིའི་ཆོག་ཚིབྲསངའ།ཁོར་ཆས 
འླུས་གར་ྱཅུང་ྲོནདུའའོབའིམངོར ཏ་སེ སོམ་ས་ནས་གཏེ སུང འཁས ང་གྙི་ིང་ཁའི་ས་ནོ་ཨིའོ་ར་ི་ས་ལ་འབརོས་ནས་བླསག་པལ་ཆཆོངབསོན་འབ་པས། ཨོཾ འི་ལུས་པ་ར་ར་ངོ ཨ་རམ་བྤཡུ་་ཞས་པ་བསོ 
ཨསཿཔྡའི། འི་ད ལཞེས་སོོགསྐཏེ། ཧཱརིཀ་ཡང་བཅནཞེས་པབྲའ་བའའ་བརྡ་སྲེྱའ་ཚིང་བས་གངབ་ཅུཊ ང།།གླཱཏ་ ྱས།པ་པ་འོས་པ། ༢ ཐཆལའི་བུཅབ་རུས་དོས་ཀྱ་གཟུགས་འདྲ་བདུང།སེ་བ་ལི་བག་ཟླ རའི འ་ཡར་ལ་བྱ ལམ་པ་དང་། བྲཊ་ཀེ འཁུངཛ་བཟླུམ་པོ་ཉྟེ་འཡུར་བ་ཝ་བ་ 


བོ | 
{3 3 འཕི རོ་དང །།ཨུ་དཱུཔ་པར་ པང་། པཱཀཱདང། མ་ང་ཀའི་ ' པས་སྭོས་རོ།།ཅེས་སོགས་སོ།།བཞི་པའི།དནོ་བཟའ་བྭལཅིས་སོགས་ཏེ། ཧཱཾ འི་ཟས་སྱུ་རིཀ་ལསགས་པ་དའཆད་དའི་ལ་བུརབ་ལཱའེ།།ཁུས དྲ 
| གས ཁ་ས ཁེ་པོ གྱ་གསུམ ཕ་ིམཚནཁ་ྟཏགལྱ་རམ།མཇ་ཤདཡལྟཉསཡས།པོ་བས་ྱང་ཁའ་མཛནཏ་ོ།འའིས་མོསཞས་སོལ་ི་ས་བས་་ས་། སཾཞ་ུག་དང་།ཁུསད 
) ¡ ༣ ཿ 











བྷ ཆུ 3 

























སི = ༤༩༤༤ ~~ 


ཀྐ འི་ཡི ལིའི་པ་ཆིས ཐོགསྭཏ།ཏེའི་བག་ཚོསཆུགས་པ་ལུས་།སོདརོམས་དང་གགས་པཤ རུང་བཉིད་དུ ར་ངོཤས་སོགས་སོ།།ཕྒའི་པ་དྱ་ཅིལ་ལའོ་རདུམ་ཆོང་བས་འདེབ་བའཐུརརལའི།འདི་ངུདྱ་ཉིཆིགས་བཅད་གཅིག་ 
ལསོགས་པ་ཞེས་སྐོགས་ཁངོས་ནས་བ་ འབ་ས མག ༤ ར་ཞིང་འ གས་ལ ར་བ་ལ་གྲོ་ར་མེད་ལ།ག་རོད་ཁོད སྲ་འང་མཞི་ས་ཐ ོང ༢༡ ོ་ྱབག་པའི་དམའ་ྲི་རལ ཧཱམཛེས་འི དཀ 
གཟུགས་ཧ་མངང། ནིལིིཞཱག་ལ་དགཿཝའིཿ སྭ་སན་པའི་གྲགས་ཅན་མ་དག་དང་།།ཡིད་ཝགས་ཀྱི་ནམ་པ་ལ་འབུསའྱ་ུམ་བའང་བའི་བུམ་ལཱ་ལཔ་ འམདག་དང་།དལ་པལརྨ་རབ་ཅནལསོག ༢ པ་འིང་སིང འཕུལ་དཔྲ་ཕུནཔྲ་རྩམས་དང་།རིགས་ཝགས་བུབ་པ ¦ 
དང། པ།མཁའའགྲོའ་དབང་བོནོམལའིང་ཨི་གཞྡཾ༡ > ༢༠༢༡ མས་ཀྱི་དཀྱིལལབརུདག་ལ་ཨཱོདཾ་ཡ་བྱས་ན་་ མུཆོག་ཏུ་བདུ་བྱ་བིད་པརའ རྭ་རོ།་ །འྒོལ གངོན་སི་ཁྲད་པརབདང་དདག་ཡོས་གྲ ར་བརམཚརཏིཔ་གངལས་ཤེབ་བརྩེབཞོན། འདིདག་ག་མཚཉེད་དྲུམཆེས་བྲ་ནས 
དགྲར ཇཾ ཐུཅིག་བཤད་པའྱི་ཕྷག་སྤྱདདངང་འཆིངབ་ལས་གང་གི་ཕུག་རྒུའཆིང་བལི་འཇུང་ དཔརས་གྲི་རབརཤེས་བརྩ་འེ། །་པམརུམ་པས་གཟུང་ ཐི་མཆོད་པྱའི་བག་ཏུབ་ུདཔ་ལགསྤུལ། ྩིལལདར་ཅ་མཚནི 
པི། སྦྱིནཾསགགྲི་ཐ པིནསསི་ཆོག་གྲོ་བཁའ་ཕྲད་དང་བཅས་པའོ།དུང་ དིསས་པ་ར་ཞ་སག་སུ ི་ོ བགཔ་གཞིག། གྱར །འདེ་ཁྲལ་དྲག་མ་སོགས་འི་དཀིལ་ལ་བོབལ་ཚིག་ པ་ལཱ་གྲསུངས་པ 
ལ་ཡངལ་དགོས་ལ།ཐུགས་ བྱའ་བྱོུརུའྲབི་ཁ་མ་སང་ཚིག་པ་ལརགོད་ཡར་ཤེཉ་སྟོཟ གཉིསཔ 1གཉིས་ཕཿ ༠ི། དནྱི་ཡིམ་པ་ལའྱཐངབོ་སོགས་ཀྱི་གཞོད་བཞི གཡཉིདནཔའྱིབགྲ་ཅང་པཟརོཅའིབཟི འམ་ཌ་འརོསགསངསཅནཁསཡ་བྒནབའ་སི 






















ེ་ 





| ༣༣༥༡ ས་པ་ནི། ིན་སཾག་ཧིཟབཉིདུས་ྱི་པདམངཀར་ཕོཿ : 
ཤྲ ལེ།ལྷབཅུ་གསུམམ་ལ་ཕེི་སྟངཧུ་ཤར་གྱི འར ཿ 
ཏཱ ཞགས་པསརོངས་པརྱིད་པ་དངམཆཤཉིང་མཚུངས་བསྡ་ཞགས་པ་སཁི། ཊཱ 
པ་དགའཆང་པོ། །སམསྲ་ཏྲི་ཞེས་སོགས: ཤོ་ལ་ཀེ་ ཅིང་བམཛུདས་པའི་ོེཆ མངུམ 

| ཉྱིརུའབུང་ ངབའི་དྲེ་དང་གངོྲ་གིས་བཅོ་མཔའི་ཕྲི་རམསའི་བྱངས་ང བཅིང་མནཾན་ལུའར་ 


མ་དཔཞོརངང་ ངྭ་འི་བདང་གཅེནཏ། བའྱི་དལ་ལའི་གོངབྱུ་ནམས་ཀི་ པས་དུང། 
སཱའོ་ཞེས་གསུངས་བའི་ཤོ་ལ་ཀོའི་ངོནནི། ལ་མོས་དྲ་ཟུངབ་ཞེ་ མིད 















ནིརདྱ་ཕོགས་ཅྲེས་སྟོགས་ཊི།ཞམ་ཁ་ལི་བྲ་མས་སོ་ཙཾས་བ་ཡར་བཅང་ལ་ བ ཌཱ་གསུལ་ 
ཆུ ས་ལས་སོ་སོ་ངང་ཁཐུན་ཕའི་ཁགྲམཚན་བཀོང༢19དཱ་ཡར་པྣ 
ཧཿ ོབ་པམང་ཡོ་་ 













༣ ཁས 
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| ཡཁལ་བསིལ་དབུལ་བངངནྲིངཾ་བཞིན་ཏིང་འིུ་ས་སོ གུས ཀྲ སྲས སེས ཕཱི ནཾ ད་འ ཁ་ན 
༡སུས་ཀྱ་མཆན་བསྙན་ཕཱན།བསྩུས་པའྲ་ ས་སོགས་སོ།། ས་ཕོ།ཧཧ་ཡལ་སྲཾན་པོ་སྔ་མྔངྲསཕི།བུའ་ལ་བུ་ ཊུ 8མཧཿརཱ་ཝ་མང་ཧྲ གབ ཡོ།བུརྒོམ་ལནལདྷཧཱ་ང གིངདང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཏྱི་ཆྩ་པའི་ཀྱུང། 
རྫི ཅྲ་ལི་མོཿ རབ རོར (ཆོ ངཔ་ཉིདྱཱ ཅིག ཏ་ ད་ག རང་ག 
ཅན་འ ནམ་པར་ེམཔའི་སར་པ།རའངོ པས ༨༥་གསའ་མཛད་གང་འདྲི་དམི་ ཆག འེ ཱ ཉི མི་ད ད་སས་བཤད་ཡུ་ | 
། མོངོ་པ་ར་བ ོ་ཅིད་བྱ་ཙམ་བདམ་བཅའ་བ།ངུ་དི་གྲཞངབ་ཤངེཔ།ཆདོངབྱུསྤ་ཁིས ན་བནཕའོ།ངང་ལོ་ཡ་གཉིས་ཏྷ་ཡ།དང་བོ་མ ིའཁོར་ལམེདི་ཁ།ཐོ་ཁུའི་མགོན་ལཱ་ཝག་ཉནཡཧཾ།།ཞེས་གསུ་བསུ་འུ་སྒར སི བ་ན ལའི་ཡཤེསུའིྲོའ 
གགས་པ ོ་བཏལ་བཅ།བ་བཅུ་འུམ་པའི་ོ ཡཾ སཅིག་ཛུར་གྱུར་པ་ལ་འཁྲེལ་པ་མཚ་ འེ ངེ :པ་དམ་ཞཿཿ ཐྲ ཚིག་གོ་།གིསོ་བྷ་རྨས་པར་ ལི ར་མ་བ ' ་དེ་རཡང་པར་སྨར་འས་འ ༢ཿའཿག་ཆགསཝ་ར་ས་ཡ རུ 
གཅོང འིདཔལའིང་ཅོར་ོས་ལབ་འཛ་ ཤས རྣ ི་ས་བརང། ༣དྲོ་ཝ་ངག་གིས་བཏགྲཔ། ལྷ་བཇག་འཆིབུས་འུནམྦྱཿ སའོ ཅིང་འདགྲ་སད་པའི་པོའོ་ནཉང་ ལེས འི་གྱྭའུངཤྣ་ཐུད་ལས་གསུངས་བ་པདམ་དཀརང་པོ་ལདག་གིས་འབེལ་ཡར། 











༄༅། ⁄⁄ ° ར་རོ་ག དཱ 
ལའབབས་པ་ཡིན་པས།ཏེའི་ཕེརམདོར་བྱུས ཤེག ཿར་མཆོར་པཿ ; རྔ བུ 
ཤླཱ་ག (ཇེསུ་དཔག་པཊ །པའངོ་བཉདྱ་ཀཱསཾགཿ མཿ ༦ ཡེ 
ལ ༠ ལར ཆོ 

















ཡང ང་ཆསུ་འཇོག་པདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དགོངས་ 
'ཏྣོ་དངྩོས་ཁས་ལེནཔ་ ་རྣམས་ཐྱུ་མོང་དཱསཱན་དྲུདུང་ཐ།ང །བདག་ཇཱག་ད་ འཅ་ཁམ་འམས་ཐུན་མོངྱ་སན་ 
ྱདུང་ཐ རུང་ཐན་པའི་འདོད་པ ༣ དའའི་འོའ་སཉུ་བོ།ཏུ་ ཉིས་བ ་སྦྱར་བ་དང།ཿ 

སྭ་པྲ ཨཿ $; བཉྲིན་པ་སྣ་རམ་པརད་ 5 


སྐ།ཞེས་འཆད་རིད།རྨ་ཚེས།བུབ་ པའེ ། 





ཧྭ ཀ་ག གཞུང་བ:ཤད་ རོ 












རླ རྟཏ་བསྒོམས་པས་སྤོམ་པ་སོང་ 
ནྭ་ཊཿངསྤབུཿྭཀི་ཐཱདངུ་ངང་གཞནྲ་ཡི་ཝ 
མཆོནི་ཏྲཾ ག་སྨུ་བངང་མངྫོའ པ་དང་བ ལྤ 
ས་པ་ཚྒལ་ཡངསྭཔསྭ་ཉས་ཧཱ་བྭ་གཱར་ཧེང་པརཟདང།ཡ་ 


ཡ་མཚུ་སཱ་པ རྫསཱཐལས་སངས་རྱཉི་བྱསནཔ་ཅུནའྱིན་པ་མཆོག་ཅུ 
སླད་དུ་ཇྔགསྲ་རེ་༽ ཆོབ་སབགྱབ་དོག མར རབས འི་བ 
རེ ་པལྟ་ངན།ཇྱིརཾ་ཕདང་སངས་བཿ ་པ་གོང་འོག་གང་ཡྲན་ཡངཡངན 


ཐམས་ཧངྲ་ཧ་ལྱུན་མོང་དུ་ཇིག་ཏིན་པའི་ངོས་བུབ་སྲུ་བསྟེ། །ཞེས་ 
`¥3 ཨར .„ 2 
རར. རྣམ་དེ་ཇ་ཡེའི་ཿཟལིཿ ེ 























༧ ཁེ ----- --. 


༄༅། ༈ ཤེམ་ལསོགས་པ་རམསམཚ མནིད་པའགུབབ་ལ་ནྡིའོ་གནས་། ཁ་བྭ་རུཌི་གཙོ་བརངགོས།ཞཱ །རིལ་ནི་ནམ་བར་མི་དྱབོང་པར་ཆི་ཅིགྱ་པའཇོག་པྷའི། པྲགཚོ་ཐོ་རངགོས་བཞྲཱིྟ་དོག་པ་དྲོད་པའི་གློ་དུ་མཚུངས་པའི་གྲོ་མབས་གལ།ཁོད། །འོནཏིའི་གཉིས་ག་མ་ཡྲྲ་ཤི། པོས 
པོ་ལཡིང་བཞྲིན་དྲུ་ཏོག་པས་གཏགས་པ་ལྔ་པད་པོའིནོ།དྷ་ནྱཡིནངགྲ་བུང་མཐའ་ལླབ་སྤོས།ཞུར་ཇོབ་བརེན་པྷ་རམ་པར་འཛོག་པ་ན་རང་ངང་གི་གུབ་པའི་མཐའ་ཆུམ་པར་གང་བཞགཐམས་ཅདདངོས་པོ་ལྔ་མྲ་གུབ་བཞེནྲ་དོག་པས་བཏུག་སཆས་བཞག་པརྦ་མཚུངས་ཱཔཁསྟ་བྭཧྟཿཧུར་སོང་བའི་ཟིར་ཀུན་ཛོབ་དབོང་གླིང་ང་ 
༢༡༦7 ༧ ཏ ཅི 














ཟ ་ེ ༧ ¬ སྫརྫཾཾིེཾ བ་ང རེ ལོལ ་ཤོའལ་པ་པ 
± མཚུངས་པྭསཁ་ཝ་ཡི་རནལ་ལཾ་གས་པར་སོམས་ཤིག། ༢ ཀླུབ་བཞུར་འབལ་བྱུརོམམ་བརའངཔོ།རུསར་རུངས་པར །འཇིགཏུན་ངོསྲབབྲམ་འའི ཚུའི འོོ ྱ་ས་པི་ྲས་བིད་ཡིདས་མ་པཔོདདསགས་ ་བཅོགས་ པྲན་གོམསྱ་ ངོན 
-4ཾཏ། གས་ལ་བར་སཱང་ཞེས་པ་ཙམ་ཞིག་དྲངས་པ་ལཿམངའཕྲལ་ཅི་ ་མང་ཡོང་བ་མ་ལིན་ནོ།། ཡྱཛྷུརིགཿ རེ།ཞིབལསོགས་པ་འཇིག་ཏེནྷ རི་དངོས་གུབྱ་སྱི་མདང་། །སྟགས་པེགསོགས་བྷཿམུས་ཧང་ཆྱི་ཉ་པརུངརཔ་གྲི་པུང ་ཀྱེས་གཏན་ལུབ་ནས་ལཾགས་པར་གྲུབ་པའི་མཐའ་མཆུང་སོཞཾས་འཇད་པ་ངངག་ལ་ 











སྟི ཀུན་ར ཀྱི་ར་ཚ་བཞག་ལ་ག། ནནས་འཇིག་ཏེནབའི་ངངོས་གུབྱ་ཀྱི་སད་དྭ་ལབ་རམ་བར་འཇོག་པའི་མུ། གས་སོགས་ཕྱི་ནངཐམས་ཅང གྲུབ་མཐའ་འཇོག་ཆུལ་མཆུངས་བར་སྱུ་བ་ གྲ་སྟ་ཅང་ ཁྲ་མཐའ་འཇོག་ཏྤ་རམྟུས་རང་རང་གི་ལུགསྣ་ཀི་བུང་རིགས་ཀྱིས་བུབ་ཇི་ 
འཕོརཡིདཔའི་ཆུལ་དུའཇོག་པཙམ་དུ་མཚུ་སོཞི་ས་ ས་པ་གང་ཡྲིན།དང་པོ་ལརྐགསངས་ངས་བ་ངང་ཚུ། ཨ་ྲཱ་ལས་ངདྲའུཿབའམས་པནི་ཧཅངསལབྒ་ནཱ སསུ་བརྩ་རཱསོ། ཉེས་བྭ་ལཿཾན།ད་ཏར་གཞན་ྲ་ཀངསཱ་ཨོང་ཅི༽རུལ་ངནི་གུབ་མཐའ་སྨབ་ཕྱིནཱ༨ཝམས་ 
༩ ཀཀ ོད པག །གཞན་མང་ཐུབ་མཐའ་སླབ་ཞམས་ཅདྭཀུ་ངོཌ་ཁས་ལེནྱཉསྱཛེས་བལབ་བདན་འོག་ཏཱ་ཨནཱ་ཐུ་མཐའ་སྨཉསོ་སོའིཉུན་རྫོབརྣེམ་པར་འཇོག་ཆུལལ་འདད་ 








་པ་ལས་པནཆའ དུ | 
| 
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རཿ ྱས་པངང་ཞུ་སྟགས་པདག་ལུ་ུན་ཇོངངི་ལྟ མ ཤར ཤཿ༔:::555 5 ཧ༡མཿཿཛ། 522 སེ ཟ་བར ཡོང་པ་སྔ་དབྲོས་པར་སང་ལ། ཀུན་ཇོབ་ངི་༣ | 
སེ སྒྱུ མའོ ས་ཡོས ི་ོ ་ཐལ་འྱཐུར་ཁའི་གུབ་མཉཞྲིལགས་ལྭ་ཀཿ་ོབ་ཇྷི་རར་ཕཱངབྷཱལར་ྭསཱཏཱ་སང་གཞི་ཡ་ ཡུབ་པའྲི་ཕིརཏ།ཀུཉ་ཇོབ་ངི་ཐར་སྭངབ་ལྭརྨཱ་གཱཁཧཱ་ཐདཞ་པར་སྣང་འུ ཐཱལུར་དེན་པར་ ། 

གུབ་པརའྱྱགུར་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ།།འེའི་ཡྱཾར་ཟའ་ ཱ་ཐུབ་མཐའ་སྩཱ་བའོག་ཨང་ ་ག་གིས་ངོན་ངམ་ བངྡ་བཏྟས་པའོདདོས་པོ་ནམ། པས་ཀུཿ་ཛོ་ ཅུ་མཡབས་ལྱེར་མི་ར རིགྲས་། ཨ་ཧ རས་རྲབ་ོལ་འཇུག་མུའི་རཔའགལ། ་ལས།༢ིའི ལཛུར་ཉྲལ་པཱ་ཁཱ་ཿ ཅིག་གིསྔ་མང་མཱ། ཿ ༣མུམཇངྱ་ཏཱག་ཏྭཱ་ ལྭ་བ 
༥ །ཏྱ་ཀིས་གཏངོན་དམ་པར་སླུས་པ། ཡའ འའ ཅེ་སྲཱན་རེཿ བས་སྙཱསྦཔཱ་ པ་ཡིནཏ།འཇིག་ ཧན་ལཱས་འངྲ་སུཔའ་རས་ནའཇིག་ ་ནེཔའི་ཆོས་དང་ལཚུངས་པར་ཡི་ ེགས་བའྲི་ཕིར་རོ།།ཞིས་ གྲསང།སོ།།། །དྲ་ཐན། མྱའདི་ལྐར་་ཤུད 
ཕ་བྱབ་སཾ འདིམ་འཇིག།ཏེནྱ་ི་ཀྲུ་ཇོབྱ་ཉིས་རུམ་པརདྱ་བདམ་ཞེས་པ་ལད་ རི་དཔ།སངས་རྒྱས་པ ༧1 ༥པའྟི་ཅི་ག་འབས་གོཉསའབལ་ཊར་བཟཤཏ༔ མདོ་ཆུང་ི་ ྣ་རླ་ུྲ་རཱགབཤ་ལལ་སངས་ྱས་པ་དང་ུ་སགས་པྲ་འའུ་པརམད་པའ་ དུན་དུག་འུང་བ་ ང།དི་སྟརཀྱུན་ཐོབ 


ཉྱི་ཚཱ་གཁའགྲལུཀང་པརམདྱཀང། སྟོང་བཀིདྱ་ཀི་དཁོན་ལྭ་བྲ་བུག་ཡོ། ེ་ལ་རགསནྭསུ། བཱ་ཐས་ཡཱད་མཱཌ་དི་ཨུ་བ་ཧདྱ་ཧི་ས་འཆར་ཕུར་བཟུང་བསྐ་འོར་པྲན་པྲོ་ར་ས། དད སང་ལུ་པའཆུངདུམུ་ཐར་བ་ངོདཟྲིགལ།གཞུཔའསམ་ན༧༨།35 ཨེན པྟ་བའི་ 
ར་ཁཌ་ཉེད་ལྲ་བྲི་བ་ ལར ་་ སས་སས་སས རི་འ གྷ ྩ་སུནོྱས་མཔར་དངདཞཞས་པསུ་བྷམས་ཅད་འུཔ་མཐལ་ལྭཏ་ 



























7 ་:༥་བསས་ ༠6 


/ རེ 5 ཆ་བར་ངྱ:ཿ སུབ ཞྭ་བྱཱ་ 
ཧི་ཚངསྭ་རལ་བར་དྲ་བཏན་ཞིས་བ་ཡངམ་ཡིཞལ།བུབནཐབཨོ་སཾ ནམ་བར་འཇོག་པའྲི་བ་རམསའཇིག་ཉིན་ཅིཀུན་ཇོབྱྱིབོ་ཡིཞིང།ཟ་དཾའུད་ཁསྣ་རམ་བར་དྲ་པངནས་བུབ་མཱཐའ་ནཱཁས་ལཞ་ག་པར་ འདེར 
།ཁ་སྤྲ་དངས་བ་ཉིདྷ་ཀྲི་ཆོས་རང་རང་བི་ལུགསྒ་ནམ་པརདྱབ་རིད་འཇོག་པརྦ་ཟིད་པྲནཞེས་བཏའ་ངིར་ཏེ། ཡང་སཱརྦདཱ་མཊངའི་ཆས་འདི་ངག་མེད་དོོིས་རང་བཛ་ཡང་བསྟར་པར་མེ་བེདུདེ།།དྭ་ལརའཇོག་ ¬ རར ཛི མི་མང་པོ 
ད་དུ་རང་རང་གི་བཅུལ་འུག་ས་དང་་སམ་གཏན་་ི་ངེས་པ་སྤོངབྲ་མུ་སུགསྱཏི་ཝུ་བ་ལ་ཞུག་སྐ་མཐམ་སུཿུངྱ་ི་གུབ་བའེ་ འསཿའྷ་ནཝཾ་པར་འཇེགྲ་མུལ་མཚུངས། །ཅི་ཐུངཐའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་མརུ་ངས་པ་ཡན་ནམ་ཞིཌ།དྲ་ ཡ་ཡིནྷཾ་ཀྲཐུབ་མཿལ་རྲ་པ་པར་འཇགྲ་རུལ་མྦ་རུངཔོ་ཞེས་ 

གསིལ འཐུན་བརའཇིན་པཏིན་དུ་འབུར་ཏ། དརནཆར་བླམ་ཚོགས་གྲུབས་ཞེསྨ་རབ་རས་ཁག་གཏདང་ལདུཔ་པའི་ཁཇག་ཏུ་འྱབར་བབཞི་ནནོ།། ཅེས 


།བོ་གང་དང་གང་གིསན་མྲི་རམཔ་ཡིངི་ཡང་དག་བར་སྩརབའི་བགྲ་ཆགས་སང་བདིས་པིད་ཁགྲ་ཆགས་སེའི་རང་འཞྲིན་དང་ངམ་འ། 0 གྲ་ཤུབ་པའི་ རཾ ཆཱ 
ཕྲད་པའི་དབང་ཁིསའདོས་བོ་ས་སའ་གནས་ཚུལ་ལ་ཕྱིན་ཅ་ལགྲ་ཏྲ་རཝ་པར་བྟཏ་ཱ་པཾའྩཾསཱ་རྭས་རང་རང་གྲ་དུབ་པའི་མཐའ་རམ་བར་འཇེག་པལ་འཆུངས་ཁཝ་བཟའི་དོན་ཏོ།།མུ་སགསངེ་དག་ཝམས་ཅད་ 
པུ རེ ད་དག 
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ཌྷ སྣང་བའི་ཀུཉ་རྫོབའ 


'འཛོད་པའི་ངོན་ཀྱི་སླ་ 
༤ 
ངས། །གང་གིས་ཐ་དྭ་ད་འདོགས་བ་ཏ 











' 
རཿ སྨས་པའིདོ༣ ནིའད་ལྭ་ྭ།ཐག་ཆགས་ཀྱི་འངོས་ ལྤ བས་ས་ ཀི་རྐྱེན་དང་། ཉརྨ་ལཾ་ 
རེ ཚྫཾ་གུར་སོགས་ལས་གསུངས་བལྟ་དྲུ་ས།དེསན་པོན་སཁ་ངན་བའི་ཁག་ཆགས་ཡིངལ་བྱསས་བ་སད་ཀྱངྲ་ཀི [གརཿད་ང་ ཤོ ༥ རི་་ཤི ངོ འུ 
| བབ ཉིཿཛཔེ་ཕྩོ་རམས་ཁསྤ་དངསརས་རང་བང་གྱི་གུཁ་ལའི་མཉའྲ་རག་བརའཇག་བ ད་བཞིན་དུས་ལ་ཡོགས་བའི་ཁམས་དང་བབང་བོ་ལསགས་པ་དགྱུ་ཏངད་ཁས་བངསྣནསར་དག་ང། ཊ ནང ཏརརཏཾཐ། དུའུ༧རའ། 
ཨསྨཾཱསཐོང་ཐ ལསོགས་པ་འྭྱུ་བབ་ཡུལ་གཟུགས་ལ་ལིཡོས་བ་ཅེས་པའི་ཐ་སཱད་ཡང་ལས་ལན་བར་ཚུངས། །ཧིན་པ་བོནང་འེད་བ་དབལས ཀྱི་ཐ་གཱད་དེར་མཞིག་སངངས་སྤམ་པ་དང་མུ་སྟབས་ཏག་ཁ་བབྲག་མེད་དོ།།དེ་ལྟ་ན་ཡང་སྙང་བ་ཉིད་གྱི 
ར 


ངད ཟད་བྲ་ིག་སོ་སསཛད། 


¿ 








༧ 
------¬----༨༤༤--༤-¬ 


རྭ ཡི རང་ངེརྙོ། ༧ 

! འཀཊ་ཁདཀ་འདིས་བ་ལགོགས་བའོ།འདྲི་ལུར་བདག་ཆེདའི་རུམ་བ་གཉིས་ཏ།གངབ་གི་བདག་མིད་ཐ་དྲ་རོས་ཁི་བདག་ཁང་པའོ།འདིའ ལྭ་༡༩༩རག་གངགི་བདྲག་རྟག་ཅིག་རང་དབང་ཅན་མིང་པ་དང།རྫོས་ཀི་བདག་གྲུ་བུའི་ཇིནྲ་འིདངོས་པོ་མང་པ་ཅིས་ཟིར་ཡང་ །སཅེས་ཧས་པའེ་གུབ་མཐའ་མཆོལ་དམན་གྱ་རབང་གོས་པང ཟཔ ཿ 
བདག་མད་ལ་འཇོག་ཚུལ་ཁུད་རེན་ཁོ་ཡང་ཅིང་།གཟུང་འཛིན་གི་པངོས་པོ་མད་པར་པླུ བུ་སོར་བཞག་བིདྨར་ཆད་ལཱ་ཡིནལ། གཟུང་འཛིཉྲ་བདངོས་པོ་ཚུས་ཏ་དང་ཡིང་པ་ལ་འདོད་ན་དབུམ་པའི་ཆོསྣ་ཀྱི་བདག་མངྱདྲོན་མང་ཅིང་གྲརུད་འཇིན་བདྡན་པན་མེད་པལ་བས་མསྤན་རུངབ་ཙ་མོ།། སྟང་པ་ནྡིའབའབྦྲི་ཏུ་མ་ཐད་ཀྱི་ཀན་ཚེང་ 
ཉེཉ་མོངས་ཀྱི་ཡྱོགས་ལེ་བོར་བའི་ཆོས་དང། རྣམ་བྱང་ཤི་ཡོགས་སྒ་ངན་ལས་འདས་པེའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རཱམ་པརཾབཞག་ཐའ་ཡང་པ་ཐྲག་ཡདཏ་འདི་ལྟར།གང་ཤིས་འཁར་བལས་དང་པའྱིརམ་སྤེནནི་རྣམ་པ་གསུམ་སུུ།ལྲུསཀྱིལས་དང།ངཡ་ལས་དང་། ཡངྱཉི་ལསྤྱཔའོ།། རྣམ་སྤྱིནཱ་དྲ་ྲག་གང་དུ་ཤྤོང་ཞྲིཔལ་བོར་བའི་གནས་ཡྲིད་ 
འི་ས་བཞི་ཅི་པ་སོགས་དང།འཕྲོ་བའི་ཞིགས་བྱུཞེག་དུའ་བོརབ་དུས་ཏྱི་འགྲོབ་ཞིས་བནོནས་འགྲོ་བདུག་གོཅ་སོ།།ཚུལ་ཇྲིཏ་མསཁར་བྷ་མི་ཡནལ་ ུ་བར་གཉིས་བ རམ་ཆད་པར་འབུང་བའི་ཏྐའ་ཅིངའྲབལ་བརའརུང་བྭ་སད་ལས་ནས་འྲབོ་བླ་དུག་བློ་རམསོ། །ད་དགེའ སྭ་ལཁར་བར་འཇུག་བའི་རམ་བབྷསནོ།།འཁརབ་ལག་པའི་རིམ བ 
༡མཌིགྲིང་བདེའོབ་ཁིས་པནི་ཅིས་སོགས་ལ །འྭགུ་ལའི་ཉརམངོན་ཏོགས་ྱུརལལས།།ཆུརིང་ལམ་དང་བསྲལབཿའསློག་བ་ཁྲའི་ལེའཚ་འཞིན།། ས་གསུངས་བ་ལྟ་བུའི་ རྭབས་ཀྱི་གེ་ར་ཡེ་དད།ཡང་ དྲ་བྲ་ཝ་ལས།ཁསུལ་ཧཱཿངང་དེ་འགོག་པ་ངངའ་བཞིར་ལམ།།ཤེས་བ་སཱངྱ་པའེག་པརྡ་པཱཞིང་བྭ་སཱན་བའུབུ།།འིས་བ 
གསུནས་ཕྷག་བླུ་རལ་འྱདོར་ཉམས་ལན་བའི་རྩིས་པའིདབའདྲུ་བས་པ་སྟུ།།གཞུང་ཆེའ་མོ་དག་ལ་ཡོངུ་ཟགས་ཐའི་གི་རྩལ་བཉིས་ཡོད་པལས།འདིར་གཞུང་ཚོབ་གཞན་གདདད་ཡང་འདྲིན་པའའི་ག་རཡ་མི་འཐུན་བདླུ་འངབ་འདྟི།།་ཁླུགཞེདུ་འ་སམ་བར་རིགས་ཀུང་བ།ཞུང་ཆ་བ་བཞྲན་ཐམས་ཅད་དང་ཨོ་མངན་པ་སྩཆ་དཱ་མོ་ལཞི་དགཆི 

/ ཨང་མི་སམས་པར་སྣ་ངོ།།དེ་ལྟན་ཡང་འགྱུམ་འཇིས་བསགྟགནས་དཀོངས་བ་ལེན་པདང་གཞུང་གཞན་དངའབལ་སྣོང་བ་གང་ཡང་ཡོ་འདྲེ་པརྣསང་བུ། ཆ་ཞིག །བདཾན་ཐ་པཞིའོའཕགས་པའི་འདན་བབཞེ་ས །ཕྱགསྔལ་དང་ཀུན་འབྲུང་བ་དང་འགོག་པ་དངལམ་ཡྱི་མཚན་ཉིང་ཅེས་ཀྱོ།།ཁེས་འབྱུང་བ་ལྟའ་བཤང་ 





























ལ་ཡི བོ་ག་འེུ་སལབརབའི་ ཁྲི་ཕུག་བ ག་བསླལ་གྱི་རྫ་བ་བངག་འཇྲིརདུ་ཁང་དུ་རུད་ 


ལམ་ཁ་ ་དུ་ལྔ་བདཆ་ལ་འཇུཊ ག་པས་ལ་ཝི 





ཀཀློ་དང་འཆས་བ་སོ་སོཁིའངེངོ་པབ་ཤད་བལ་ལྷ།ཚང་ས་བདཁྱབ་འཇུན་བཡིའེ་དོད་པའེ་ དོད་པའེ་ངེས་བ་དའཏ 





།ཡོང་ལུཁོར་བའི་བྲསུག་བྱསལ་ལུ་ཡིང་ བླིར ཐི བི སསང ༣ ༢༠ ཉེ་མའབོརདྲགས་ཁེངང་ ་མངིམ་ི་ོསཔ་གཞཆསའངིཔ། ད་ཡང 


་་་་་་་ ་ ངོ ་གི་ས་ཐོཐ་པྲ་ཀྱ་ཧ་པའི་འབྲས་དྲུ་ི། གཉིས་ཀྱིས་པ་ ས་ཟིམསསགས ཚོ ཚོས་ཟ་འདེས་པ་བཅ ཅོོ ཅྤྱང་དང་ ལ་གསུམ་ ཉི་སུགས་དང་ཕར་ཕྱིཞྱི་ཐག་ེ 
° གྲག་ཡ་པའི་འཐས་ཁུ་ཡ  གནཆིས་སསཔའི་ུ་ ནི་སགསྨ་བམེད་ལྲ་བུཿམོང་་ཡིན་པར་གགས་པའི་སྒུ་རང། །ཕུངཕོ་ཝནི་གཙི་གུ་གི་མུ་དྲ་ཕརབ་ཤད་བའི་བདག་ཞེད་གཉིས་གཏན་ ལ་དབབ་པའྱ་བཱ་བི་ ལཾ „ 
མ་ཡིཊ་པ་རཡ་བཅས་ ཉིད་འ ས་མ ཆུ་བ་མ་ཡིན་ཐ་ཟེམས་པོ་མ་ཡིན་བའི་དོནཆ། །འདངག་ཞིས་ ཟེག་པ་ཀཏལོབའླ་བ་གཟའལོ་བདགཆྒུང་ བཅ་པོསྨཁགན་ཏ།འི་་ར ཡད སོགས་བའདྲིདག་གང་དུཞེས་བཐེག་པ་གསུལ་སོ་ས་དག་ཏུ་སྣན་བ་བོ་སེངས་རྒྱས 
མཐེ ནི༢བླཅུ་གསལ་ཞིང་ང བཿ ནས་ས གགས་ལས་ཁརཐགས་བའིཔངསཇ་ར་བ་བ་ཅེཀང་ གབའོག་ས་སོའི་གདུལ་བཌི་སེམསཅ་ཧྱི་བུསམ་བདངའཆམ་བསྐ་ྲ་པ་པནི་དྲ་འཞིན་གཤ གསུ་བའི་དགངས་བཏེས་བཤྐ།གཉིས་བབླསནཔ་ལགྱའི་ 








་ལས་ ་བསྟགས་ 


གྭོ་ཏུའགོས་བདྲེར་གྲཡུང སོ།། ཇ་ཱར་ཐཿ་པ '༡འགོག:་མངོནདུ་བཱའོ་ གྒམ་དུ་འཛིན་བྲང།ར 








བླ་གནས ངོ་བ ལྡུག་ཐུསུལ་ཁཐགྲས་ཇུྩི ༡༤༤ ག་པ་མངོར་དྲ་ངར་གཡི་དམ་འཆ༩བསཉའི ཐོ 


ཆྲོ་ཨོ། ནཱ ཁཏགྲ་མང་གཉིསནིིག་པག་འགལྱ་འུ་དདྲགགང ་རྣམཉད་ཉི་སཱ ཀྱི་སྙུང་ 








ིཉ་ིམངཏིཏཱཅཿཧཱར་བའི་འདདོ་འྲི་ིས་བ དྲྲི ེེཾཾཾིེི ཡཿ 


༨༡༨༡ ཆེ ༦༤༤ ¬ 


༩༥ -ྒ་པ ཟ་འ" སས་་་༥༢་ཐ. 











མྒཧྟི་ལསྟ་གྷཉོ་ཊརོ་མོཿི ངང ལག་ཆ་ེུས་སའཅེ་ལསཞས་ལསཁཤ་ེ་ ཆ་ལ ཆ་ལ ལ་་ས་ 


སྒྲས་ བླརྟགཉིསྐཉྫི རིགས ྤགནསཏེ།དཉིན་དལས་སྱེསྙ་ཕས་། ཤྲ བཅས ངིཿ་ལྭསཱ་སཱས་ཝཱ་ཁ་དཱགན་གྭིཔིདྨ་དོབ་ལྲ་མགས་པའི་ལེསྱ་པངྲ་པྱ་ཧཱལ་རིག་ས་ལ་སོགས་པའི་ཞབ་སང 
དོད། ཨཤབྲ་མེ་ དྷ་དཱགུ་མསཡྤས་ པནས།ཨ་ ཤམ །ཧྷཏྣཔཊཿ་པོ་མཱ་གྲྭ་པ། སོགས་ཐ་མཆོག་གི་ ༢ 


ལྟས །ཕྱིད་པ་ངོ་ཡངཿ དོབ་དངའི པྲ་དྲ ཏིནྲཿམསྦརརྷ་ར 





















ཞ་བོ ཌཾས་པྨ་ན་ིས་པའོ།།འདིར་དེའི་ཉ་ ཨསཱ་པྲཾ་ཱའིཆོས་སྣ་ཁྷ་ཀྲཱ་ཏྲཿ་ཇཱཇཾས འདབ་བའྱི་་པག་མདང་རིགས་པཅེནཔ་ ། 

ར་ལུག * རཿ འང དཔལ་བཤར་དགོསྤ ཀི བྲ་ངབམ་ཡྲ་ན། ཁིགརུ་འདདག་འག་པའི སབ་ུ་དུལ་དཞརྲའིད་པར་ཡ་ེམ་ལ་དགག་པ་གསུང་ 

བཟལ ག་བྲམུ་གསུངས་པའ རོ བདག་ཏ་གུབ་ཡཧོ་ ཉེ དང་འ རོ་་བྲདང།ས་ཏ ཅྩོས་མ་བདང་།སེ་ལ སྲུ རུལྡཾ་ཛཾས་ཡང་བདྲ།སི། ཐས་ལསགས་བའི་རྫས་ཀྱི་ཡཚཏནྷ་རཝསཾ་ཡཾད་པརང།ཧཱཾང་བཞིདན་དངོས་པོ་འང་བྲུ བྭ་དུས་ལ་སྟཾ།ཡན་ 
༥༨༡ཚ།པ་ལའེ་ཞིགའི་ཆས་འརདབ་་ ཏད་མང་ད།དངས་བྲོལ་ལསའ་ཟར་ཐིལ་ཁཉི་ས་ནས་གང་ཁ ླརུཿ་བ་སོ་ྲ༦ཉས།མཐརཞ་གཞི་མཆོངབའྲི་རིར་ ེ ཤད་པ སྲུ ནང 

འྦ ་ དག་བངར་ཡེད་བསྤ་བས་བའིའབས་བུསའིསྣུག་ ། སྟར་བརྡ་སིང་པའི་ ཨཿ ལྔ་ནིངངས་བཟ་བྷསྨ་བ།ིཝ་དག་གི ། 

ཡ་་ཧི་ ཤ ! 

 འདོད་བཅྱུལ་ཞིག་ སི  ྲ།ཀགིིཾིཾིཾིཾིེིེྫག ང་ར | 





འ་ 















= < 24 སྐ 
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ར་ །བའིན་ྱར་དགོས་ །ལྷ་བུ་མ་ཐོ་རང་བཞིན་ཅིག་སི། སྨུ་ཚངས་པ།ཐུགས།ཁཁ་འཇུག ས་པར་བསམ །ཏལུ་སབཟདགི སབ ཡུ ཏྲུ འངོརཱཚུངས་བཱ ཧྭཱའཱཐཱཿ། གསུང་ག་རྡ་ ྡོ་རྨཔང་ཕྱུགཆ །ཐུགས་ཀྱིརྒྱལ་ཕོ་རྔོ་རྫ་འཛྲིན 
པ་འད ཞས་གསངསབམའེམཁརབོ།ཅ་ནིག་ཇ་མགའ་ཀུདའ་ོས དོས གའ ཨེར ྲྲོྲེིེིེིངིྲང 
དེཏི་ གི་འ དྲེད་ཕཕོ་ཡིནཱ་པ་དུང་། ཅིས་པ་ནས།རམ་བར་ཤིས་པ་ཡུལ་དྲུག་པོ་རྣམ་ ཁེལམ་མིག་ལསོགྲས་པའོ་ཆེས་དང་། ཅིག ནི་དྭགྱུའུ་ཐཱ་སྩོཏ་པའི་ གྲ དྲུག་བྱརྨ་མ་བྲའི་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་དགྟནྷ་ཏྒོདཌ ཊའཱ ་བཏབང་] ྱུགད་ིདབརྟ ན་ག་ཡོཊྲམསཾ་ཡང་དུ། 

ེ འཆིས སོགས ། གྲྭ་སུགས་ ཅེས་ ་བ་རཐཊཞིའ་དུ་ར། ༢ སས་མ །འཛག་པའི་བ་འི་ ལས་ས ཅཅ ་ ུ་ཞུག་གླི་ླ ཧྭཔ་ ཉཔ་ཅའྲི་རཱུངལས། ལྷ ྱརེན་གྲནས་ འདྲི་ནི། དབང་པཱ་གྲ་དག་ད་ ༣ ་མཆོག། 


ཨ་ཧ ངས་པ་ངེའི་ ༦ 
ཧཾཿ ༄།ཾཚོཉཏ་མོ་ངོན་ཉད་ལཾས་རྲས་གོལ།།ཞིས་བཤད་དོ།། རྱིས་ཉི་ནུམ་བཞག་འདི་དན་འས་རྲལུ་སྐགས་ཆྲི་གུབ་ ་བའྱི་བྲ་ ༣གངད་ :རྣབ་ཏུ་ཤུན་བར་ཆུ་དེ ཞིེས་པནས།ི་བ་བབད་ ་ གཱ ཡི་ཇིསུ་འཇུག་ ཤཱ དད་བུ་ངེས་བའོ།།གྲསུམ་བནེ། དི་པུར་བུ་པ་འྲམྨ་ནུ་པོལ་མཛོས་བ་བཅསྲ་བཡང། 
་རོལཆ་སྭ་མཁི་གཞས་མཁས་ཀྲི་ལུས་སྐམས་འགའ་ ཡརཚའདི་འལུས་སེ 


ཡོ ཚའ། གལགཤོས་རཤའྱིའསོལ་ོའི་ ཞླརུས་པ་ལ་ས་སམས་བཅོན་དུའྱུགར་ གྲ 
་པན་པའི་འདོང་པ་གྲྭ་མུངས་བ།ཆས་བནས།དོདག (དི་ལ་ལེས་ནློ་པའོ་ 
ཏཱ ྱིསཞེ་སོགསསྐ།བཉེ་ཧ མཉན ུསྤནས་ཧས། [།ངངས་པོགི་ཞིདྱ་ཏངྲ་ཝས་རྟག་པ་དངྡ་ནམ་གཏས་དག 















ཟི 
ཇང 















ཚ མ་ི་ནས་པཞེས་ལོགསོ། ཞིའོ ཏྨ་འབྲ་རམསྦ་འི 

















པོ་དྭག་གིས་བྷཏག 


7 བ་འདའོ །ལུས་ལ་འཱཊ 





རྟུག་བའི་ འབུའ་ ༥ ༤༦ 2 འཁྱག་རྟལྭ་བ། 

ལཤ ལམས བརིག་དོལ མར་བ བ་། །ཆིག་གི་དོན་དྭགུས་ཤེས་བཟག་ཨ་ སཾ 
ཆས་ཀྱིས་བཅིངས་བ་དང།ཁོག་ནས་འཆད་པ་ལྟ་བུའྫིཿར་པ་དད། འདེ་ཞས་འྡིག་ ཆོའི 
མཾ་ མཾ་འདྲ་བར་སྣ་ངལ ༈ ཁྱན་བརདེར་སྲོག་ ་ཅན་ ་གྱི་ཱ་ཚནདགུར་བཤིད་ཅིད།འདིལ་ དུག་ཏུ་ཁ་ཤད་བ་སོུགས སྐ་མི་ཁྲད་བ་འ་གྲའ་ འསྣཿསོགནི་ཇུ ནི་རཱྲེ་ལཱས་ཊསོརེསྭ་སྟོགསྤཱ་ཡཱ། །ཞྭག་ སྭུ་ཉི་བདག་པྲོ་ ཤིང ན་ཤ 
ས་བནི།མི་ལ་སོགས་པ་ཁྲམས་གེམ་སརཿཿཧཾ་ལི་ལུས་དང། ་ལུ་རམསྱཀིའོདྱ་ཏི་ ་ལུས་དང་། ོགི་ཙདི་ོ་གེསཏི ཏོག 
ཅནྲ་ནམས་ཀྲལསྱ་་ ཀྱི་དཔྱི་བའོ། ཞེས་ཐ །སཱོག་¡ རྣགས་ཡྱིའོ་ མས་འངཔའེའོཞི་ ལ་པར་གང 


ྲྣྣྣཀྫྫ་་ 





༤ 





།ཧུགངཟ་གུདདུ་བ་སོད་ མས་དངྱ་ཐིག་པིཨྲི་ཏྲག་ཡའོཞཾས་པཱ་ ཧིཀ གཉིར 
སོག་ཏ་མཾ་ཡཾཌེ པཿ པས 
རུའོ བདྲང།འཇིག་ རཾན་སྭཱ་བསུ་འདིདཁོང་ངའོ།།ཆདྷ་སའི ད་ཁ ཆ་དོཔ་སུཿཱཔ 











༨ གཟུགས་ཡད་འམས་འསེམས་ཏིརང་ཤིནྩན་གི་ཆུས། ས་ཆཾས༔ 
ག་ས །འསདིུ་གཆལསུངབྗ་ལཆངང་སད 








ལྟག་སྤ་ིསྲ་སྡོགནི་བངག་དཔངོན་གྲ་བོ། །ཚིག་དགུསབྱཐུབསྐ་ཧལེཿྦ་བམིུ 
༡སྣོབ་བྲ་ལ་བསྟ། མིར་ཁྲ་སང་ཡཱབཱ་ར།ཉི་ས་བཅྩ་སབ་སུམ་བྱས་དུག་བྱ་ཆུ་ 
ཨྭལ་སོགསཱའདིརཀ་ཡི་འདོད་པ་བྲ ཤ་པ་དངཆིག་གི་དོ གིད་དགུའི་ཟྲ་ངུས་ལ་གང་འདྲན་བ། (མངན 
འི 7 ཁུཚིག་འབུས་བུའི་ལུས་ཅེས བའི་བ ཤད་བླ་ཉེད། ཨིག་མ་དག་ ་བའྡིཛས་ 
སད ཡོདྭས་ཟནས་པའྩི་ཇུས་སྨྱས།ཉིདདཀད་གྲི་ལས་དང་ ཆ མཐའི་གཉསྭ་སྒབས་ཐ་། རོ་བཐོབ་པའི་ལུ་སོ། །ཞེས་པྲ་ ཧེ 

ལ་ཧིརང་གཞིན་ཧཟྱ་པ་ལུས་དང།གཟུགས་མདཁམས་པ་ལ། ད 


ནལ ར་ལ་བ 
། ཆ་བྲ་ངོད་བཞིད་ལས་ཕྱཾ་རོལཏུནཾམ།ཁའི་ཁམས་ ཌཉིགཾཟླུག 


༢ ཤོའིས་དདུ། གངདུཿ །ས་བཅང་བ་གསུ་པའི་ 





པའོ། རིལ 





རེལ = = = 
པསྔོ་ཞཾསྭཱགཱཁོ།།ཁཿཿཛསཱ་མ་འབལགས་པར་མ་མྲགོང་ལ།བཆད་ཚུལ་ཕི་ཡ་ནིརུསཁཞ་རབ་ཟབ་ལུགསྦ་ཉྱི་རམ་བཞག་ལདལྟར་བྲ་ཤད་པ་ས་གཅི་རའུ་ཁའི་ལུ་གས་ཀྱདྨ་ནཐ་བཁག་ནེ་དཔ་འཐཐན་བ་ཏ་འཆད་དགེས། 

འདྲིནཉདྭ་ལ་བྷ་ཀཛིཁསྤཱམཱ་པྲས་ཁསོག་ཨ་སཱངས་པསྭ་ཧྲིན་པལན་བ་དད། བཞི་པྲིཆང་ས་སྤོད་ལུངས་པས་ཚངས་པར་སྤོད་པ་དང་། ཝཱ་པཱ་གོས་ཙཱམ་ཡངམ་འཛིན་པས་ཡོངས་གཞུཔབ་ཐམ་ས་ཅད་ཡདོས་ཛ། 

ཞིག་ཐས་འཚོབ་ཡོད སུ་ཚོལ་བའི་སྡོམ་པ་དཔ།བསོད་ཧྟོམས་བསངས་བྱ་ད་ཐོ་སུ་མིའདོརཔའི་སྡོམ་བདད། གྲང་ཡུབ་དང་རེལ་བཞྟསགོས་ཝ་འཛིན་པ་ཉེཔ 
དྲོམས་སྟོང་པརའཇོག་པའི་སྡམ་བ་ལོཞིས་འབུ་ངབ་ལྟར 


༄༅། -།རྫུསཏེ་སྐས་བརྣམགཞག་བ་སུཌ་སཾལ།བཟུགསམ་ཏཐམ་སཏྐཿཧོང་པ། མཁེལིངམས་ཡིན་ 
པཏིད་ུཤབཔེ་བཞད་པདྱ་ཅི་གནསོ། །བྱཅུལག་སདུ་པོ་གཞནལུའུ་ཆཔ་མང་པ་དང་། གཉི་ཨཔ་བླྟཱ་མཱངས་པ་ས་འཛྲི༔ ཡོག་ས་ཝངས་པས་ 
ེ ཆེན ཡོ'ཡུད་པ་འབའ་ཞི པི། 





༩ 





་ལྔར་པྲ་སྲོམ་པའོ།།ཉི་ཐར་རབྱའུ་གནས་པའེ་དོད་ལ་འགྱུར་མདས། 


ུའཛེས་པའྲི་སེམ་པསོ།།ཁྭ་རཾག།ཁསླ་བངས་པི་ོའདོར་བཟིརལ།ཅ་མི་འྱདུར་ད་ 
ངམས་བྲགིས་ཀང་སྲངས་པའི་གཅར་བུའི་དན་ཏོ། །འགོ་བཝ་གོ་སྲ་ལྭ།སྤ་ཡེ་ས་ཝནི།། 
བུ་བ་ལཱར་ཐར་པའི་གནས་སྐབསུ་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཞས་ཏཆད།།ཡེདྱ་ཀུ་ཏོག་དབོད་ཅིས་ རྨ 

་གར་འཇུག་པསོགས་ དད།ངགསང་སྟགསླ་འབ་སོགས་དང། སམསྭ་ཀི་གསངབ་དང་གི་བགསྤ་ཀྱ་ཐར་པའི་ལམ་སྒོམ་པའོ་ཞྲས་པའདི་དག་ནི་སྨ་ཆོད་ཁོས་པཅར་བུ་བླ་ནམསྦིས་ཐར་པའི་ལམ་དུ་ནགྱན་བཐོད་དོ།། 







འྱུག་ 
 ཤེས་བ་ཡོངསུ་རོལ་པའིམཿཤེས་དཔ།མོ་དང་ཅིས་ལ་སོགས་པའི་ཡ་ཤསོ།།།སཱང་པའི་དྱབ་བར་བྱཅུ་གསུམ་སྟ།།ཅུ་ལའུ་་སྔ་ཡིནབ་་སཱར་བཤད་པ་ལ་དེད། 





མ་མྱི་སྔོཾལ་པ་དཔྲ། ཨ་སཱ་ཁའི་ཡིངད་དམ་འཆའབ་སོགས་སྐད་ ུ ྲ སུ 
་དབ་ྱག་རྔ་ལསུབངས་པ་མི་འདེའ་བཟིདོང་ལལེན་པ་སུམ་པཞས་འྱབང་སྟ། ད་ཝརན་འཆོཅམ་ལས་ལུག་པ། ཡའྱག་ 
བིའྱི་ཐ་གས་ཏཱི་ཡེ་ཤྭས་དང།ཐོས་པལས་དུའ་བའི་ཨཤས་དད།འཚྲལ་སུ་དད་བཅས་པ་ལ །ཁྱ་ཅག་འཆྲ་གའི་དུས་ཀྱི་འཇམ་སཞས་བཆད་ས།གཞན་དག་ཐུར་བཞིའི་འཆམས་ཀི་ཡ་ཤཾསི། ཡངཞུའྱགུ་དམངས་མཐའ་ 
ོི་ ངེ སྔོམ་བའི་དྲཾས་བྲ་སར་བཤད་ཝ་དྲ།ཡཱས་རི་གསང་བཅེ། ལཱ་ཏིན 
ལས་།གཅེར་བྲུ་ལུས་མུཚོནཐཞིཨུ།སྲོག་མིཞུལ་ངང་རས་པ 


-----“---. 














ྦ ུ།ཞཾཐ་འབུངབ་ལྟར།སྲོགནིཙས་སོག་སཏེ།དཔག་ཏུ་སཧ་པའི་སོགས་ཊ དོནནི།སོས་ཏག་བཉིང་འཁོརབ་ཁོ་ེདག་དང་ཝར་པི་ཐོབ་ བཱ་མོའ་འཇྲསུཧཱ་བའོ། ཕུ ་ ུནསཁགས་ི་མཛཔཆ་རམ།ཕདལ་ཟ་སནཔ།སཞ་རཚའི་ཞོཾ དགསངཞར་གྲུང་པདཅམ་འས 
ར་འ ཇི ནའང (ཡཆ་ཞིངའུཁེར་བཡམ་བེལ་ཐས་དངོས་ཐོ་ཆན་པ་ཡིན་པ།གདུག་ས་དཀར་ ཤུ 
















ཐ་པ་ (འཇིསྐ་ུན་འདུས་བྱ་འིསྲབ་ལའི་གན། 
ལཱན་པ་ཡོད་ལུ།དཀའ་འུབ་སོབ་ ཨལསརིངཔ་ཟད་པར་བཱས་ཤིང་གསརཔ་མཱ་བསགས་པས་དུའསོཊཿཡིཿ ཡཾ ཅོ སདད་བརས་མའོ།། སྲུ་ལཔདངག་ཡས་འིགཞདཚད་ནརབ་ནམས་ཨི་བདོད་བདནམདདས ༨ ངཱ (གཱ 
ཆངས་པ་ནིགསཔཉིའོ་ཏ གནས་སོགསྐུ་དུས་པད དགག་རིག་བིབལ་སབཤད་པའ་ཏའི་མཆོང་དླི་ཿ རནརནིགིཾིཾྣཾཾིཾོཾྣཾྲཾེཾིོི་ 


| ཟེན། ས་པ།འིགཿངྱཀི་སྦསརཿ་སི་དནརོ ཞརོད་བརྱརད་པིདི་ལི་ར།ཞ་སས་གཏན་རིགས་དྭུནནུས། དའྱིའབབ་སྲུབ་པ༨། ཇྔོང་ཿདྲ་ཀད་ཡྡིན་ལ་མཧས་པ་ཡང་ཡིན་པཁི་ ༣ཐུན་སིད་པལ་བད་ཐད་ཡེ་རྲལ་སྐན་སོགསྤཀི་ཚོལཉཁས་ཀཱུ་བསྔ་ཨབ་པཞི་ཨཆོད་པ་བ་ནས་བྱ། བ་པ རྗེ 
ཞེག་ཅས་སོགས།།དའི་ ཡ་བྲནཾ།ཅི་ ༩ ༣༣༢༨ དཔ་ཞདྲིནི་རིབ་་ ཅད་འ ་མ་ཤཾནཱ་ཏཾ ལ་གནད འད རྭལུ་ནན་ལསོགས་པའྱི་ཚེ་ལ་བའདིནི་འིགྲ་བདྱ་ཀྲི་སཱཿསལ་ཨདག་སདདུ་སད་པའརྱི་ཕྱམ་ཡནེ་ཅི།་བའི་བུག་པའི་འཛདུ་སྣའ་དོན་ཐམས་ཅད་དང 
སིི ་་ ཀ་ས ་ - དི ་ ༠༩༥ ༡༤༤ 


ེ 








3 ཿ 






























ད་པ་དེ ཉོངཔའི་ལྷགཚོགས་དུས་ཙིག་ཏུཅ་ཅོར་ཏོགས་པུརྱ་པའརཐལ་བརའ་ཚིིུ། ༡༡༡༩ བུ 
པ་ ཕས་ཕ་ལུ་དྭཾ་ལརྦའོས་པ་ཡངྡ་པཡིནནོ།།དྲེའི་ཛཱུའི་ཏག་པའི། 11 ཁ་ཕན 


མེན ནཞས་པཉས་གཞནཔ་ཅཞིསྦང་དོི་བརྒ། མཆིས་པའི དྷྲི་ཚིག་ཁར་བ་ཅོང་ 3 ༨ཿ 
༧ ༢ བོ ྲ ཆུ 


ད 'སྟྱལ་ཐཧྱསུ་བཉ། །བ་ཟཛ་འདེས་། ་པའི་ངྡོན་རིག་་ 


པོ འདི 


ར་དྲོཌ། མ་བས ཐོས་ཚཱ་ 
འོ།རིགྱ་འྲ་ི་སྲ་རངགངོ་ཆ་ཐམས་ཅང་དྭ་ཅིགཏུཊདེས་བལ་གཟོང་པ་མཞ་ཡང་བརརྷའ་ ན་ཐ་ང་ 
དང་ཡངཿཇའགླུ་ཐཱའི་ འིསྩོནབསྙནྲ་བཅཾ།ཞངའེ་གང་གི་རྐཧྲག་མ་ཡེང་པའི་དུརཿཉགཱཧཾ་ཨ 
བའི་འིཤ་ཟིང་དྲན་རསརསྦ་པའི་གདོང ང་བཞི་དྭགྷ་གིས་སོཿ་ཧི་དཱཔ་ཞཿ ནིཿཡཧོ་པའྭ 
] ཏཱའདཿ = --  རེ་ར་་་ 
ལཿ ྱུར་བདེ་དགལགམཕྱུས་བམ།་ཕེངྷ་སྭ་ལེས་དབད་ ཁྲུ 
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'། 








. འབྲུད་ཊདཏའ ༡༧ རེ་འ ཐའ ར་བྲཉཾ་ས་ཁྲས་ཏཱ་ 
ཅཅ རདྲིཾིཾིཾྲིྫྣ་ཾ ཀོ 
རུདངིལྷ་ུ་འོང་བཟིའཁད་ཐས། ། །འིའྲི་ིརིགཕཱེ་ཏིརོནོ་གཞནདང་རིཊ ྱ 
པལཱན་བ་ཀལ་ བྲབྲ་གུབ་བའི་དོན་བསུ་བན།པའྲིཨིཞིས་སོགསོ། །།ཅི་གིར་རྟག་བྲ་དྲཾྱཀ 
ཤྱཾཔཀློགྲྭུུཧཧཱསྒོསབ་ ལི ༦ ¬ [ཀྱི་ཁ།ྲན། 
ཞེས་བྒི་འད༣འིག་མུ་བ་རུདྲརཇཱཝཌ གྲ་པས་རྲ་ིད་ཧཱང༨། 


མུ རླ 
ཀཀ ་ £ £ དུཿ 0 ་ དོ 


༡“--༢༧-༨༤༡༨༢༨༤༨༢༢༤-༤ ༡༤༠༠༤༩༤༡༡༠༡༠༠༩༠༠༤༩༨༨༨-༢༢བཟངའངའསསཔའའ་རོ་རོམཿོ༢༨༨------ 






རེ ར་མགཉིས་།ངའི་པའ་བྲརད་པ་ར །ར ། 
༩ ཐ་མཛད་བས།ང་པདྐ་ སྙ་ངོས་ཞས་བྲཾ བོབ་པའ་ 














ཇེ 
ཧཱ །ཕཆྙིགལས་སྒེ་ས་ཐའ་འདྲ་ཡང་དེཡེཁ་ལས་བྲམཟ་སྐྱས་འིང་དཔུང་པ་ལུསྙརྒྱལཞིགས་ ས་པ་ལསགས་པའྱི་པཱ་གནས་བཞིའི་དྲང་ཁས་པི་འགས་ཐ་དད་དོཁན་།ང་ཉིད་སུ དུམ་དའའི་སྣོང་པའི་ཅུ་བ་སྐེད་པ་ཚི་མོ° 
= དི །ངང་ལུང་དང་ 

ཏྲ 








| ༄༅། །དྲོན་ཏོ། དཾ་ལ་དང་ཕོའ་རིགས་ཉམས་པམྲའ་ཐས་དགག་པྷནི།འི་ཟི་ཡོ་ནྣམས་ཀང་ཆངས་པའི་འདལསྣས ས་པན་གྱུར་ཏི་ཅི། །ཞིས་སོགས་ཏ། སཱཱ་གནས་ཅེ° ག་ལས་སཱས་པའི་སོང་མོངག་མཉྦ་བས་པས་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ལྔ་ཁག་ས་ཤྲིང་རིགས་མས་པར་ཐལ་བ་འཕྲར་པ་གྲོ་དཁོ།། བ 
མྲཟད་པས་དགག་བ་དེ། བ་སེར ཤཟིགསྣ་ང་རིགས་དམདས་རགས་བཞྡརོ་ད། མིནཾགས་སོ་ས་བཞིརྡ་མིཁཝད་པོར་ཐལ།འདུ་གི་སྤ་གྲནས ཆངས་པ་ཅིགལས་སྙེས་པའི་ ཤུར།དཔརྦ་ཕ་ཅིག་ལཾ སྭམས་པའི་དུ་ལྟཞྷིལ་བུའོ་ཁྲསྲ་ང་བནོ་གཞན་ཡང་རེ་སབནས་ཀྱང་པོའ 

ཅེ ཅེ ས་སྭཾས་པའ་དྲང་བས་ལ་ཏོག་རིགས་འུ་དང་བརྡ་ཕོའྱགུརབའི་དཔས་ 

།ས་པས་ིག་ པདང་ས་ཤེས་སོགསྱ་ཀི་དྲུད་བསོ་སོཿཁེས་པ་མ་མཐོང 


༡ མཞའ་ཡང་དོཟེ་དཀར་པོ་དངངས་ཕནས །ཁ་དོག་པ་དང་བའེ་ངེས་པནི་མ་མཐང་ངོ།།ད་གྐའིནོ་དྒུས་དཛ མནས་ཁམས་དང་དབཔ་པོ་དང་བདེ་བ་ད་སུག་བསལ་དང་གཟོ་འསོགས་པའི་དིགས་པ་ངང་། 
ཇི འབྲས་བུ “སྨོནམསའགྱ་ འདབས 


བཁབ་བའི་འའ་དྲང་བཙམ་མ་གཏོགས་པདངོས་པོའ་དབང་གིས་ནིགས་བཞིས་སར་དས་པ་མད་པའ་ཞས་བུབ་པོ།།དོན་དམ་བརྟན་ ་པ་ལྭས་ཀྱང། 


- །རྟིད་་འསོད་ ངས་བཞསནི་ཅིག་འྱགུ་རོ།།ཁ་ལྕས་ས་བརི་བོང་འོད་གཟེར་དཀར་བྱ་ཡིན། །དྲཔུང་པལ་སུ་སུ་སཏིནྱཾཱཏ་ཤར་ད་ འལུན།བྲར་ནས་སྱ་ 
སྩཱ་ས་པད་པའ་ངེ་རྣ་མསརྨ་ ཡིན ཇཾའིསེས་ཐམས་ཅད་ཕུན་སྤིཆོགས་དངྲ་ལནམ་ཡེན༔འཇིག་རྟན་དུའིདམངས་རེཉས་ཁ་སྦརན་མི་པད་དེ། ; 
པད 











ཉ་ཨུ་དུམ་ཧཱ་འའེ་ཤེང་ལསུ་སྐྱ་སྐྲ་ཡའེ” 
༈ འ 


པ་ལཱདྷ་རོས་ཁ་དོག་དྭངྭ་ཀླཾཏྷ་མ 
སྤ་ཀི་དྲས་བས་བད་དང་སྩུག་བྲ་ལ་དངོས་པོ་དང་ 























'དའ་ཆུལོ་ལེས་བུང་གའི 


རླ 


ག་ཉམས །གཟུགས་དང་རྣམ་པ་ 


རངོ།| 





དེའྭ་ཕྱཾན་སྭ། 












ཁ་ 
-- ཤཿ རང་ 

། ར་སར་ྱུངསོ་ཞས་གྭསསོ།གསུམཔབིན་ཅིངལས་ཏ་ངའི་ཏའི་མཆོད་ཱ་སོབས་ོས་ས་བདག་གཡུད་འཛན་བུསྭླིད་ལསོག་ས་འི་ཨཆོད་སིརཅི་འྲ རར ཧུན་དི 
ནུ །ཁནྲ་ཤི་ནིག་བྲེད་དེ།ཐ་མ་ གས་འདྩོས་གསུང་ཅིང།འདི་ལཱརྩཔས་བསམཆོད་སྦྱིནལ་གསདཔའི་ཕུགས་དང་གསོད་ཏུད་འ ཱ་དདདེ་ལྭ་གོགས་ཉད་པདགྲུའཏླུ་རྱ་ འབུག གཞུང བུ ༦ ྲ 
་་ ེ།མཆད་ཝམཅདང་ས་གསད།ཁག་འདམ་ཁསནས་མེཐོ་ཟིས།ལཏའྲབ་ལྷན།དྱུབདང་གིས་ག མ་པའོ ར་ག ཡཿ 
རྣམས་ཧྲནམེང་དུ་སུཉ་དངུ་ཧ ང་བ་ལ་གྲསུམ་ ཨས འྲབས་བུ་ཐམས་ཅད་དྲབ་ ག་གེསྦྱ་སོང་བར་ལ་ཐ་སེགས་ཏུསང༔ གྷག་པ།འཇག་ ཏྱངྱཱ་ རལད ས་ར 
བ་བདག དནདབ་ུ་གཞིས་པ་གསའ་སཁཆམས་ ཝཱ ས།འདེའ་གལཏྤཐཔས་ཅད་པེད་། དབང་ཕུག་ཡོད་པར་གུརནཱདི་ རི ཤྭ་སཱག་ག་ལསྭ་ཐམས་ཏད་ ལ་མཛ 

བའི་ཡི །ད་ དྭལརའདོད་་དྲི་ལེསཌ ཨབུ་དལལ་བའི་ཕག་བྱ་སལ་ལསོགས་པ་བམས་ཅད་ལདས སོོང་པ་པོ་ཡད་དབད་ཕྱུག་ཡུས་ ་་ ་་་བ་ོམ་ 
ཅྱས་འཞར་བླ་དུལུན་ཟོས་པས་གཞན།ཡ་ཐས་འཆིག་བདྱར་དགོས་དེ་ལར་ཡདྲལ་ཡནོ། །དའྱིངར་གངག་གང་གིས་ལསྦ་ད་པའ་གང་བག་དྣནིདདབ་པོན། པས་པནས།རིསསྐོ་ཞིསྱ་ཧ་བའི་བར། པྲཾའོ།།ད་ལ་མྱི་ 
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ུ་རན་ཊསནསཔ་ཏབས་པའྙ་ཉུནའཐིལ་ ལ 


དྲན དྲང རྨ 











༤ ༽ ༦ , ས་ ” ངུ - - ༢༠༡༢༠༩༢༣༩༠༤༡༩༤ 





ཀྐ ཧཱ ཧུ གང་ཟག་གཞན་ལས་བོད་པ་ཕྨོ་རོམ་སདབདྱ 
མི་རོས་བམསཅུད་དངདབད་ཐ་པཞས་པའླ་གུབཔའི་ཟཐའ་དོནལ དྭ 


འདིར་གལ་ཏ་དབང་ཕྱུག་འབདཔདདུ་ལྟས་སདའབྲོལ་ཡིན་དའི་ཚད་བདྱ་འ བའུནུས་ཏའུང་གི་འདོད་བ་བཞིནཁམས་གསུཿ 
གས་ཡིན་པས །ཁུབ་པར་འགུར་བཏིད་དོ། ངེ 


༄༅། །བ་བློ་མ་དབད་ལུག་གིས་ལས་དེདངརྱང་བ་ལ་བསུལ་ཞིངེ་རབཏུ། ར་བ་པོ་ལྔནྡེ་དོའ་ན ༈ལན་ཧླས་པ།འདིར་གལ་ཏདབང་ 
ཐིཿ གག རརརི་ཾཾཾ་ ལ་བརྱ་བུར་པྱ་ནཱ་བ གལས་ =; གག 3 8 3 ཐམཱས་ཧདྱ་ཐུད་བ་བོ་དབང་ཐུག་གིས་བསྐུལ་བའི་གཞྭན་དབ། 
ཤྭ ུ་ཨ་ཡངཐུག་གངགི་གཞན་དབང་ཏེདུ་བུར་པརས་དབང་སུགི་ལབདཔ་འགལ་བ་ལ་སབག་པ ༢ ༦ འ་བཔོརབ ་ི་སས་ཤགས བགའཕུང་འགས་བའ་ལས་ད་པ་པོའཉདཛ་གཅེདཔ། དྭ་པརྱ་པདད་ཡོ་ཧེ། ་ྱེད་པའ་བ ཐཾལ།ལྕས་པྱེ ཕྦིན་སོཡ་མ་ང་ཐག་གཞནད་དགག་པ་ལས་བདྲ་དཾ་ 
¦ ཅིད་རང་དབང་ཏིདྲ་མེད་པར་དབུང་བྱུག་འངགེ་རང་དབང་ཏིདུ་ལསྦ་པད་དུ་ནུག་བས་ཁབ་པའྲི་པར་སའོ ༢༩ ཤུག་པུད་པ་པོར་སླ་བ༔ མས་ལ་ལས་པང་པ་ཕོས་ལུསྭ་ཏི་འབས་བྱུ་ཡོང་བ། ུར་གུབ་སུཅེས་པས།ཉ་ཐར་ལངསྭ་ཅོད་པྲགཿ་ཡོ་ཱསྭབ་ཁའབརའཛོ་སྐང་བཤད་པྲ་ནམསྤ་ཉིས་ཁགཊ་བསུ་ གྲུབ་པའི 
>÷ བསུསའོ། །གཉིས་པནི།ངྲ་ར་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅདྱའི་རང་དབང་གེ་ཐུང་པ་ངོའ།ཁས་བབས་བའི་དབང་བྱུཿ གདེ་ཡང་ཐུན་གཞན་ཐུབ་བ་ལ་ལེས་པ་ཏིད་ དུ་གྲསངྲས་པསཞིས་མཁོསོགས་པ།།འདིར་ནི་ལུཉ་འཇིག་ཏན་འཆགས་པའི་སྔའལྱ་རི་ནམཁེའ་སྟོང་བལ་མལསོགས་པའི་དུལ་ ཞ་ནམས་བུང་པོ པདྱ་འུཊ་ 
༣ གེ་དཔཔ་ར་ཡོད་པ་ཡེན་པརའལ། དབང་ཕུག་དེ་དག་གི་ཡད་པང་པ་པོ་ཡྲིན་པའྲི་པི་ ཁྱི་རོ རེམས གོ མ་པ་མང ༡ིས་ཐམས་ཅད་མེ་ཉདད །གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དང་ནམ་པར་བ ལྭ་སི་ཆ་གང་ཡང་པང་པྲ་སྲད་པའི་ནམ་ཁའུ་སང་པ་འཕའཞིང་ ས་ལ 

ླུ ཕོ་དབང་ཕྱུག་ཡོད་པའདིའི་ བོ སྦུབཕངཀོ་ཚདམ་མངོན་སུམའཇོལ་བའི་ཚད་མདཔ་ལུགྱ་དྲ་ུར་ག་འཛལ་བའི ས་དཝག་མེད་པ་གང་ཨིན་པ་དའི་ཕིམའྱབུངབཞིའི་༔ ཇྲི ས་དང པོ 


ཐམ་མཅད་བུད་པ་ཐོ་མབང་ཕུག་ཇི་ཌཱར་ཡོད།རཱལ་ཕན་་ཡ་རམཆགས་པའི་ནསའ་སང་པལ ཀྲ 
/ ོ ˆ 












































མོ་ཞིག ལམོ་གས་་འདས་བེ་ར་སྒམས་པན་ུང་དན་མོནོ་ི། 
བྱ ཤད་པའྲི་ཚུལའདོ་ཅྩོ་ཁུབ་འཇུག་ལསོགས། སཔའྱི་སིད་ལ་ཕོ་གཞཟ དགག་པ་ལ ཡང་སྦར་བར་བ།རྱ་ཁབ་འཇུག་པའི་འདདཔྲའི་དབང་ཕུབ་ད་ དང་ལྟན་ཅིག་སུན་དྱུང་བདྲ་བིས་བཤད་པའྱི་ཕིརོ།།ད་དགནྲི་དད་པ་པོ་ག་བཱ་འདོད་བྲ་དག་དགྱག་པུའོ།། གྲསྱ་ཐཾ་ཕ་ལྭ་ལཱ།འ 
འཐེལ་ཙམ་དུ་བསྟན་པ། ཆུ་འྲངས་རདུ་བཞིནྱ་ཡིསྲ་གབ་པཔི་འང་དབང་བ་སྲ་དོ་པ་དགས་བ། གག ¬ ཕུ ལབས་འ་ལའིན་ིས་སཔྱིབྱ་པ་དགག་པ། ཞ་མཐའ་བ་ལས་སབྭ་ཐཱ་ཧཱདྱད་ཡང་ཆད་པ་ ཿ ི 
ས་བལསྐསཔའ་ནཔེསདལ་པདུའདསཅཨ་ གསབ།ོས་སོས །འདི་དངོས་པོ་འལས་ཅད་མྱུ་ཅན་ལངཔ་ཁའརམར་འུལ་ ན༢ཡ་རགཏའམོཿ་ཁཝསཱའབུངའརུ་ཧན་ཆོགས་པའདྲི་བའི་པ། སུབ་ཏདི་འབུང་བར་འབུརབ་སུ།དཉིད་ངཔའྲི་རམ་གངས་དུམས་བྭ།ནྟནས། དི སནྱ་ད་པ་ཕོ་དབང་ཕུག་ལསོགས་བའ་འདོང་ 
མརཱ་ཤེལལསོགས་པའི་དངོས་པོ་འདིདག་ལྔ་རུལ་སོགསངའི་དངོས་ཕོརའགུར་བཅི་ཡངམ་ཡིནནོ།།འེ་ན་ ོ་ཆིཞི་ ནྭརུ་ཤེའ་ཛ ཟུ ཨདང་པ་སོགསྦལི་དངས་པྲ་རམས་ཅིརན་འབིལཅིནུས་བེ།དིའི་ དདེཔ་གྲསམྦ་བ་གནས་བང་བ་ཐོ་གཞྭན་སྩུཞིག་གིས་ཀང་ ལ་པ་ལིནྡ་ཤོཾསཔསཱ། དངོས་འ རྲསརུད་དྷཱ་ཀྱཾམ 


མའི་ན་ིའཕལཔ ་་ སྲག ་ སས་པ།གང་གི་ ར་ད ར་འ རྒུར་ཏ་སིཿ 
འིཔུསྐའ་བབོ་ཕུའམཆེད་པ་གང་ཡིན་ཏི་ཧང་པཾརྦཿའོ།། 


མཾ་འྱགུར་བའ་ །ཏ་བིྱ་ཤས་ཡདདོ། །དསུར་དབང་ཡུག་ལསོགསུ་ང ཡཿ ༣གུབ་པོའུ་ ནེ། གཉིས་པ་ ནདག་པྷའི།སྒ་པ་བ།འདིའི་རུ་བཁྲབས་དུ བུ 
པབ མཿ རིམ ས་སོགས་དང ༦ཆོགྲསཱ་ཕ་དངའ་ བར པ་ཡུལ་ཡོད་མོའི། ཀྱི) །འདིར་རྒྱའིདུས་ལ་མཛཾཔ་འགེས་པར་བ་དགོསཏ། བུམ་པ་ཡདྒཾཿ 
==-=-----~--=~-¬=--¬---¬- ༤༠༤༤ ༧༢ ག་ར + < ཡཿ ཁལ 















ཅར 2 རྨ 

















ེ 2 ¬ ༦ པ་ལ ྲྲ 
༄༅། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་ལསོ།།དསན་ཆཾ་ལ་རང་དུས་ན་ཡོད་པཆི་འྲབས་བུར་ཚེ་འྱུརོ། འད གང་འ ངུ ཅེ་ཚརརིི་་ས་གཔ ་བུམ་བ་བུབ་ཟིནནས་ཡོདོ་ལའི་ཕི།།རངབྷའིྫ་ཧས་ཡོང་འ་དུས་ཟམསཅད་དུ་ཡོད་དགོས་པས་རླུ་དུས་ཆ་ཡང་ 
་དུམདདགོས་ཀྱཾ། ི ཅུ 






ཟེ ཡོང་དཀོབ་ལ།དེ་ལཱན་ཇི་སཱ་ཏབཤད་བྟ་ རུལ་ལའཡི་དགས་བའི་ལོོའ་ོ། ར་ཁིནབ་རནཅིག་ཆདུནང ས་ཚ ་ད་ །ས་བགའ་ཡོད་ ས་འ འེས་འགའ་མད་པའི་འང་བཞྲན་གྱིས་གླུབ་པ་འ་བ( །ཕས་ན་འྲབས་ཅུ་ངུ་དུས་ཆུཨིད་པར་རང་བཞིནྭ་ཤིས་གུབ་ནན༅་ཡང་མུང་དགས་ཤིང།དུསཅམ་ཡེང་མང་ང ཧཾ 
ཧཱ།། བུ་མེའ་གླརཏེ །རེ་འདྲཆི་བ་ རན་མད་པ་ཡིན་པེའི་ཕྱིར།རུས་སཱཁ་ཕྱཱིཊྣབཞིན་ ཀ།ཐུམ་པ་དང་ས་ལ་ཇི་ལར་བཤར་པར་གཞིན་ པྒོ ཿབྲ་ལྐའན་ཆམས་ལ་ཡང་དྭཔད་པར་བས།ང་ལར་དྲ་པ་པན་དེ་དག་ཨང་ཡང་རང་པེའེ་ཧིས་གུབ་པའི་དུ རྭ་གུར་བར་མོའེ་སྱུར་རོ།།།ཡོང་ཡེད་གཉིས་གའེ་བདག་ཏིདྷ་ར་འྲབ་སྭ་་ 
༧ སྲ 


ནམ་བུའུ་སཱལཿ 

ཅི་ག །ོད་ཡ་ད་གིཉས་ཕྲནྷ་རྫུར་དངོས་འགལ་བའི་ཤེར་ ཇིལ ཅི་ཡིད་བ་ཁ་ཡ༔ མེད་པརཅི་ཡང་པ་ཁ་ཡཊ་ཏི།ར་ལཱརྨ་རཐ་གཅད་ཡོངས་གཙོང་ཀྱི་སྒོནས་དངོས།འགལ་བའི་ཡིར་རོ།།རེའི་ཕིར་ཧལ་ཁབས་བྲུ་ཆའི་དུསྲན་ཡོད་ འི་དསྡ་ན་ཡིང། ྒཡི་དྭས་ན་ལཾ་ 
ཚི་འྭ་གུརཾཏེ། ཡོད་ཡད་གཉིས་ཕན་རུན་དཔོསའགལ་ཐའི་ཕོར་རོ།།འག་ལྦེ་རུལ་འ་ ༨།གང་ཡོང་པ་དེནི་མིད་བ་ཆ་ཡིརཱཞིང་།གང ཡང་པ དྭ་ལརྨ་རཱ་ཐག་ཅད་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་སོཉས་དངྲོས་འགལ་པའྲི་ཡིར་རོ།།རའི་ཕི་རཱལ་ཁྲས་དྲ་རུའེདུས་ན་ཡོད་ཐ་དང།འཐས་བུ་རུའི་དུསན་མེང་མ་དང །འྲབས་བླུ་མུའི་དུས་ཅྭ་ལ 
་ི་ེས་ ་ལད མཞས་གུབཔ། ངོ་མ གཤས་རྩམ་གཅད་ཡངས་གཅེང་ཀས་ས་རབོས་འགལབའི་རཤས་བས་གཞིསྱིཕངསུ་བཀ་པཉིད་འིམསཉིམམ་ཡའོ་བང་གྲངས་མཛོ་གས་བསསསཔ་ུགས་པསེང་ མོར་བར་སས་བརོས་མང་བཔ། ) 
༢བརཡདོན་དུསིསིཅ་ལའོ་བ་འིཿ ཞས ད་ི་ཡད་དག་འིརིགས་འ་་རཞོངགུཞལ་ཁའུ་དགཤུཅག་སིརི་ངོའུནསབཅས་རདིཨང་ླའ་བཞ་ཁས་ལྲ་མམས་པའི་ཡ་མན་པི་ལདང་ཁ ས་ས་ཆ འགལ་བ 
བྱརམ་ལ།ཁྲབས་བུ་ཡངོ་མིདབཏགས་ནམ་འགོག་ཁཏངི་ཡང་། ཤེས་བ་ལ་མད་བྱ་དུལ་སས་བརབ ཟེའ་པའླི་དུབ་མཐའཾ་ཐ་ངྲཙུ་ཡང་པདྲ་ཏེང་ཏཿ་པས ཝ་ཡད་པའི་ཁྔབས་ཏྱ་ ཞག་ས ཁརངྱརྒུ་དུས་ན་མད་བའི་འཐབས་ཐུ་སྱ་ཐརརབལུགས་ལ་མངཁས་ལནདགོས་ཀྱ་པ།རང་བཞིན་ཆིས་ཡང་བ་ལྱ་རུ་དུསན་མད་བདང་ 
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2 229 ,`§ ེ = རོ 


༩ ལརལེན་༠༤༢༠༨༢༠༧༤ ༤༧༢༤༢༤༨༨༡༧༤༦ལརརམས་ ༼ྱ 5 ༡༡--༨བས་འཛ།ག༢མཔས་༢༢༢༢༧༢༡༣སསསར༢ག༡༢༢༡༢ ༨༡༡ ༡༣༩༢༢༨༢༤ 
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-. ཌཱ ཱ ཏེ (@ རཿ ཆ་པ 
་ཞིད་རྒྱ་གས་ནྭས་འགྲོའ་བ་པཅིའེ་ཧི།། ཧིར་ཡོད་ཝང་པབ་བརགསནས་འགོག་བ་ཨ་ཡིན་ནོ།།ཀྲསུམ་པལ་གཉིག་ལས།དང་པོ་དགས་པ་ ཧོད པ་ནི།དེ་ཨང་༢ 
ནདུ་ཏྐྱན་གྷྭ་སྭས་འགོག་བ་ཡའེ་ཡི། ལཱང་། རྟག རྩིར ཿ་ 


བའི་་བ་ཆི་ུང་ཐར།།དུ ཙེ་ཡཾ ས་ཅད་དུ་ཡདོད་གོས་ཤིང། ད་ཡང ས་ཅད་དུ་མིད་ ཿ དགོས་བས།།མིའ་ཕིརླེ་ཧཱ་དུ་སྲན་ང ` 5: 
| ཅུས་ཇིག། ་གིཙོ་ཡེདོན་ནུ་ས་ཐཐ་ བུཇེག་མི་ ཤྲས་པས་།དྲངོས་པོ་བརོན་པར་བུབ་པ་མེདན་གཏན་ཡེདདུའབ་དགོས་ཤེང།ངེ་ལྟན་རླུ་འྲབས་ག་ཏན་ནམ་འཇག་དྲུ་བ་རུང་འརུ་གླ་བ་ཡནང །དྲུག་མླ་ཆཱ་བར་། ཆི 
ཤེ །ཅདྲ་ལད་པན་འགྲབ 


་ 



























བུཁའྱ་ཅི་ུ་ཁདངསངར་སུབ་ནམསཅདྱ་ཉི་ལུགས་ལྟ་རག བས་བཏགས་པ་ཅམ་ཆིངུན་ལ་ཆུཌཝས་ཚདཡས་གཟོད་ཆད་ ་ཱ གོ ར་ཨ འོ དང་བོ ༣ 
| ངཊ།འབུང་བ་མད་ཅིངའཇོགེ་བུ་མེད།ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔ་མུ་བཀོད་ཐ་ལར་པོ།།ཚུལ་རེ་ཉིང་ཡེང་ལ་བཞག་ནས་སྦཱས་པ།འ ་རུརསའིྲ་རིཟ་མཐོད་པབཀག་པསནི་ཧྒུ་ནམ་བ་ཞམ་གཅད་དུ་བཀྲ་ག་ཡིན་བས་འབས་བུ་ཡོང་བགུག་དརའ་ཞུརརོ།།ུ་འབ་ས་གཞི་ས་ཏ་བཞག་བརྲི་ཡརའའོས། 

དྲ རཱི ངོ ཨ་ཡེའེ་ཏྲི། རངའཐས་བུ་ཐམས་རད་གྲཞཉལྭ་ཆོས་པས་གུབ་པའི་ཕྱི་རྨ༣ེ།།འདིར་རླུལ་རྒྱུ་ཉེད་གང་ཨུཾཉ་པར་ཆི་འབྲེས་བུལ་ སྐ་ཊྭ་ཨ་ལོ་ངཛ་བྷཏངགས་པ་ཧྲ།འབས་དུ་ཡ རྤུལ་ཁྨོས་ནས་སོ 

ཤེ འཅ་གྲའུ་བདྱུ་པར་མི་རུང་བཞིི་ཕིར་ང་། །དངོ་འབྲས་བུ་རི་སྟེ་ས་ཕ་ཉན་དུ་གྲུབ་པ་ཚ་ཡིན་ཏ།་སབས་འེག་ཏུ་འཇུང་ ཁྱི་ཡོགས་སེ་ལོ་དཉིད།ཌདིར 

ཀལགཁ་ོས་པར་གསལ་ 


ཉེས་པ་ལའ་བསྐན་བ་མི སྨྲས་པ། རྒྱུའཐབ་རྣམསའང་བཞིཆེ་བྱེས་ཀྲད་ཀྱང་དངོས་པོ་ཐྦམས་ཅད་ཨེད་པའི་སྐོནདུ་འགྱུར་བ་ ཐཱ 
ཅ་གཱས་བཞཆ་གཞུང་དྲུ་འསནས་ཡགས་སྲ་མར་བཀོར་བསནི་རང་གེར་ཉིད་མཚེག་ཏུ་གསལ་ཐུར་བསྟནཏ།དེ་ལན་གཞུནལ་ལོས་ངིའྱ་ཉྲིར་རོལས་པའི་གྲུའུང་ཁང་མ་ཨང་ ༣ མི་རུང་བའི་ཉི | སྱ བའྲི་འུགས་ 
རྤུ་ལ་རྨཉི་ཐེས་སོགསཏཱརི་མོ་འཇར་བུར་བླུ་བའི་ཚོ་དབ་ཡིཊ་ཁས་ཏོགསལྭ་ཧཱ་བ་པོ་ཁརཕལ་ཁོ་རང་ཤིསྭཱ་སོན་འརོད་བར་ཐལ་བའི་ཕིར་བང།རྒུལལ་རིུང་གང་ཡིར་བའདུས་བུལ་ལཱསཉས་ཞིས་སོག་ས་འདིས་སྦུ་ས་ ངོག་བ་འབས་བླ་མུགུ་ལ་ཤུས་བདང་།འབུས་རླ་བུ་བ་འཝས་དུར་འཇོབ་བཀདྲུུ་བ་གྲར་་ོ་འ 
ཤིལ ག་འ ི་ོ་བ་ཡིངལས་ངོགས་ཨུ་པོམཔལ་ར སོབ བར་ཐལ ཞིང་རབ ས་བསམ བ་བོ པོ་ལས 

སྱ 1 ཟེ ཤཿ ཤཿ རི ུ ལྔལ | 








ཀས ༼ 





÷ ༡ ° 4 ཌུ 2 ན ཌ# ¬ རའ ལེ རའ ¢ 73 
༄༅། །འཏྙན་ནས་འཐིང་བ་ཙིགས་པ།འགུབ་པ ི་ཧུ་ནིས་མཆོངཔོ།། ཞེས་གསུངསནས།རདབ་པོ་དངལ་མདོབ་བསོ།དངོས་བྷོ་ལུག་མའང་ཤིས་པ།ཞས་དདོསཁ་ལྟག་མ་བྱསདབཟྭསནྱ་རོད་མཆོན་བ་ཡཆནཉིང་ཆད་མ་གཞལ་ར་སོགས་ཏམས་ཅད་ཚན་ཡུནོཿལུའ་དཱགསུངས་བཅ་ཁྲལ་སོགས་དྲང་ལའི་འལདོན 
མད་པའི་གཞུང་ལུགས་ལྭ་བོ་ཁྱ་ཕོགས་པར་མྱབས་པ་ལས་བླུང་བའོ།།དེ་ཡང་རུ་འཐས་ཕན་རུན་ གཱ ° ཌས་ཟུབ་དཔྟལམོ་བདགཔ་ཡིནྭ་ཀ། སྱ་བ་ཕན་ཆུན་ཝས་མཏམ་ཡན་མི་དགས་པའི་ཁདཔར་ཆེན་བོརཐོདདོ།།ངེ་བསར་འདྲི་སརབཤད་ཝའ་བསི། གཞན་ལ་ས་པའི་ཕཱ་མས་སྦུས་པདེ་ལལྟུས་ཆུལ་ཇི་ལྟ་དི་ན།འིཏ 
དཱ་ས་བོན་ྱརུཏདང་བཞག་པའ་ཡིན་པད་ནི་ལབས་བྱུ་པུ་སལ་ལཱསས་ཡོངས་བཏགས་བྭ།འཇས་པྲབ་གལའུབས་བུཏིད་དུའཞག་པ་ཡངྱར་ས་བཞི་ལ་ལེ་སནས་ཡོངས་བཏགསྐ།དྲཆར་གཞན་ལྔ་ལས་པའི་ཕིར་སབོན་ྲས་གུ་གཉིས་ག་ཡང་འགྲ་རནླུག་དབའ་བཡབས་འཇོག་པའྱི་ཅིདང་ དྲལ་བ པུལ 
འགྱུརོ་ཞཾས་བྱ་བཞྲི་ཚད་བ་སལམ་ཡནྱེ། ཐལ་བད་འདོད་ན། ཉི འྲི་ག་བཞི་མཐའ་ཐམས་ཧདཏམས་པའའབུར་པའི་ནུལ་འདི་ལར་ཡེན་ནོཞས་བཤོད་པ་སྔོར་པའི་ཐལབ་སྟ།ངེ་ལརན་ས་བནདང་སྱུ་གུ་གཏིག་ཕན་ཆུནྱ་དང་འཐུས་བརའདྲོགས་པའི་རྒྱུ་ཡནཔ་ཏིདྱའི་ཕིརགཞད་ལ་ལྟུས་ཉེས་བ ཏསམ་ཕྲུལ་ཡེན་པའ་ངྲབས 
ཡམདད།དེ་མེདན་གཞནལ་ལས་ནས་གཏགས་པྲམ་ཡིན་པའོཧྱུ་མངདོ།།རེ་ལཱར་རྱུནི་འབྲས་ཕུུལ་ལྟེས་ནས་འདོགསུངགོས་པའི་ཕྱཾར་རང་བཞིན་ཅྱིས་རྒྱུར་ངས་པཡད་པ་ཏིངངུ་ཐལ་བར་འབྱུར་ཏུ།ར་བཤིནེཡྱིས ར་ངེས་པ་ཐད་པ་ཏིང་ཡོཆ་པ་པའི་ཕོར་དབང་ཕུག་ལསགས་པ་རང་དབདང་འཇིག་རྟེཊ་ཁྲམས་ཏད་སྐྱིང་པའི་བདན་པའི་ངྱུ 

ཡེན་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འ་ པོ།འདེའེ་དབང་ཕྱུག་ལསོ པཿ སཾ ༨རང་བཞིན་རིས་རྱ་རདས་བོམདཔཏིད་བང་རང་དབངབའྱི་ར་མ་ཡིན་པཉདདུ་གབཔ།།བཞི་ཕྱ་ཆུ་འབེས་རང་བཞིནྱས་བུབ་པའི་ལཔང་ཡོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉེས། འདུངཔ་བོད་ནས་སྨྲབ་བྱད་མེངཔར བསྟུཊ་པ་པ་། ྤུབ་བྱད་བརྗང 5 
ར་བསྣན་འྲིངེངཔོ་ནི།།ཕ་རོལ་ ས་པ།རྒྱུ་དབའབྲེས་ཇུནི་ཕན་ཆུ་ནཾསྟོས་པ་ཅནདུ་ཕུབ་ཕོཝ་ཡི་ཚོཉཾ།རྱུ་གང་ཡེན་བད་ནོ་རང་པངོབསྱ་རུ་ཉིད་དདྲ། ---2 £ - -༤-= -༩༡-) ༣ རི།འྲག་བུགང་ཡོན་པད་ནོ་རཔ་ལངོཔ་སཁྲབས་བུ་ཏིད་ཙུའྲགབ་པོ་འི་ད་།ད་ལྭ་སས་པ།འདིརྩ་ཁུདྱ་བི་འདེད་བྱ་ཆམ་ལས་དམ་པཅའ ་ 


` -ཉ༤.༤༡>.-. 
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ཛའ་ལཡང་ངབེདྨ་ོ་སེད་པ། མ་ལས་ཁྱོདཀྱིི ཀྱེ་དམ་བཅའ་བའགསྒ་དཛའི་ཚི་བདག་ ི་བབ་འགེང་བཅོ་ལ་ལཕྲ་བེོ་ཉས་ཡོད་བརེད་ཚཅས་པའིདྲོད་གངིོལདའི་ བདག་པོ་སྲད་པ་ བི ས་ ཟ་ 
ས།སབད་ཡང་བའི་འདོད་པ་བྱངོར་པདང་།རདགོག་པའོ།དང་ སོནི།ཕའིལ་ཐོས་བཱམ་པ།ཡི་དཆས་བའལསངས་སོག་ས = ༡འདིའ་འཧཱར་འདི་མ་བདབ།།།བཆེ་མེད་མཐེ 
ཝཾས་ལའོ།།ཞཾས་ས་ཡ་ཡ་དོནདུམ་ཁ་འཇུག་པར་བཤད་པའི་ནད་ཆས་ ཆོ ཀྲི འདིང་གུབ་མཐུའལ་འྲུདག་པརྩབ་སྭེ། ཡེངཆས་ལུངལ 
ཿ ལསའུ་གཱ་བཞན་དབ་འྱགར་བཆོས། ཆུལ་གཞྭནྭ་དེད་ཡོདྱ་ཀུང།འདིར་དུམ་ཆིག་ཅུས་བནི་དྲམ་ཆིག་དང་ ཝྡོབ་ ་བའི་མ་པའི་དམ་ཆིག་མ་ཡི་ནྱཧི།།ངམ་བཅས་བའྲི་ཆིག་ལ་དམ་ ཆོག 
ཡིརཧ་ཛའི། ི་བུང་ལས་བཤད་ ཙརདམ་བཅས་པའི་ཚིག་འདེ་༡༈ཇི་ དི་བཅས་པའི་ཆོགངོན་རིག་ས་པསཡ་གཏུབས་ ་དུམ་བཅའ་བའི་ཚོག་ལྟར་སྣང་ཡིནྲརྒོཅཾཱ་པརྫོད་ཕདགཿ རྟ 
ས་བདལཔ་ ་བ་དང་།། རིགས་བ་བཇོད་པ་ལ །འདཱིའ་ཏར་བའ་ལིན་པའ་ ཅུས ཐས་བུ་ཐམས་ཅད་འབུང་བཡངཔའྟི་ཕི་ན། ས་བྐོར་དང་འཇིམ་པ་དང་། སྣལཝ་སོགས་ཉར་ཝཞབྱོ་རྒུ་རྣམས་ ལ༨་རང་གི་འབུས 


རཿ གཡངས ¬=༤འ་ ༦ དབུའ་པ། །དེ་ཕྲུབཕ་ནང་ལྷ "ལ་ག །ཅེས་ཏནི།སགསྐལམམས་དན་ལླིུག །འདིར་ཉེ 


རང ཆ་=༠ ཡག 















ོཾ ¬ ངེ ཿ རར ཁྭ 


འི ས་ག་ཁསབ་མམཅད་འབང་ངའི་ིཁ་ི་་ུག་ིའསགླམ་ལ་ལས་ཏ ཿ 
་་་་ ལ་པ དྲུ་བྟོཀ་ཨཱ་བྲཀོདང་ མོ་དེ རོ མིད ]གཞིས་པ་དྲ་དགུ་དེགས་ཁཅལ་ག (བོ་ས་ཛོབ་ཞོདྱཉོས་ང དམ་ཐཿའགྲུའེད་ 
ཡན་པ་དགག།བ་གཱང་དུ།ཡྦཔ་གཏན་ཆིག་ ༦ དེས་བ ཐཱའིད་ད་བའི་ངོལ་བཅའ་དང་གཏུའ་ཚོགས་འགོག། འི་ཚ ་ གཏར (དབགོག་པ་དས་པ། འཇིབ ྤ་པདྨ་ཀྱི་དབ་ ཆཾས་ཅད་པང་པ་པོརྨ་སབ་པའེ་ཕྱེ་ དྲ 
གི་འ ་བ་བབརེས། ཅཅ ་པའི་གཏན་ཆིགས་ཡནེན་ངོ་བཏོད་རེས་དམ་བར་ བཅའ་བཤྲོག་ཡྱཾག༔ རག. རློས གུ་དྲག འེ རྡཾ་ཉྱིས་གུབམ་གྲུབ་མཆུངས་བརི་ 
ཕིཔ།།བའོ་ཉདེ་ཀྱི་ས་དམ་ཟཅའ་བསབ་བད བླཟོག་ཡོགས་འགག་པ་ཡིནནསགཞནགང་ལ་ཡུང་མྐ་ཞིས་པར་བླུམ་པ་དང་སྲན་འྱིནཔར་འྱགུཕདགོས་འ ་བ་དང།དམུ་བཅུའུ་ཅིག་གི་བླཟོག་ཕྱོགས་སུན་འབྲིན་པ་འཞིནདུ་དམ་བརའ་གཞན་ཐམས་ཅདཀི་ 

སྭ་ཀང་སུན་འབྱིན་དགོས། ཊས།དབས་ཆྡ་ྙིལཆུགཏན་ཆིགས་གོད་དུ་སུས་ ཅཅ; བ་དབང བ་སོ ཡོར་སྦྲུཔ ༢༢ 3 )དྲམ་འཙའ་དབང་ ག་ངོ་བུ་འདྲེ་ཀྱསྲ་ཐམས་ཅདྱ་པད་པ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ བཱ 


ཁ་པའ་༔ པདེ་པའི་མ རི 
ཤཿ ཐུད་ཤིཟདང་ཐུང་ ཨ་ཡིཟས་གཉིས་ཀྲ་སག་པན་པད་དགེས་ཀི་བད་ཤི། ཅིག 





















(པཿ ུ་པ་ལ་བསཡས་ན་ནི་རུཔལ །གཞན་རུ་ན 











> ༦ 












ཉུ ྲཀིཾཾཾཾླཾླཾླ་་་ །ྭཕོག་སྭ་བ་སུན་འཇིནཔརའྱག་རྟེ། །དཔདན་མ་འདིནི བང་ལ་ཨང་ཚ་ལེས་པརྡ་ལག་པརྩ་དང་ 
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༅ > 


















 ་ །འོའ་བོས་ཏག་སྲ་དུ་གོབ ༣ དྲོ ཿ 
རྣག ༦ སངསྱརཧས་ ངཔ་དཇྲག་ཧགྱི་ གུས་ད་སང་ཅའཏབསྒྱར་དུལ་ཏོ 'ལྟོས་ 





ལུ ཡཿ 












ར་ཐཝ]འ་ #་ པ་ རུ 












༢ དཔརྲན་མི་ཊདི་ རྡི ཧྭའི ཞིནཿེ།ཁས་བྲ་རང་།བངག་གྱི་ཡོས་ ་སྨབ་པར་འགྱ༣་ 
ཤྱིའི་ཕའི་ཡཚནཏིད་ཅན་དྲ་ཐོང་པར་ཐལ།བཏག་གྱི་པོ་གསྣ་སྔབྲོ་དྲལ་བཅའཏྲའིས་རྨུལ་སེསད ྔ་ཏེ།དཔ་ྔན་མེ་འདི་དི་ ནཱ་ཡིན་པས་བདག་གྲཞྭན་ྲའིབསུག་པར དྲའི ག་ཁེ། ཉའ 
དྭ ྭཉྱུ ཀག ་ རྦུ སུ ཅེ རུས་པ ོའགལ་བར་ཤི་སྲར་ལ།།རྒུ་ཁས་ཿཔའིི་ 


རྲིས འྲབས་བུལ་ལྟེ་ ས་པས གཉིསཀ་ཕྙན་ན རཱ 
བ་པའགལུ་བདུང་།ཅུང་གི་ ཤ་ང་བ དུས་བབ 








གླི་གུབ་མཐའ་སྦྲབ་འབས་བུ་ཆུ་ཚི་ ཡཿ ཆེད་ལྙེད་ཅིད།དངིཧཱ་ཧཱ་ང་ད་ * ག་མ་མ ལྤུལ་ཏ 
ྲནགེེཾིཾ་ ངཱ རྩ དྭཾཏྫཾཿ་ཧལ་ཝཱསཔརཱ་ ཌྭ་སཱསེ། ་གྲས་འུད་ 











ཱ ར་ལ གར་བ །ཡེས་ 38ཉིདྭསིག་ཧྷའི་ཧྲི་རང་སཱ་ཡང་ཁས་ལན་བེད་རེ་ ' 
ཐང་ལ ༦ ༥༣༢ ཙམ་་ཡུངམེ་བལའེ 


༡" “““ˆ༢༩༧༤༨- ༤༥༤“ 




















ཏྫོ ¬ པ་པ 2-- 










ལམ ཀི ༡གོས་ཆན ས་ལན ཀེ ས་ས ན་བ ་པས་དཔའི་འཆངྒ་ནུལ་ཡང་ཤོློམ་ལེབ ཱུ 
༧ ཧུསྱ་ཧི་འཁར་ཡོ་བརཁཡསཡ་པགས་གས་མདོར་བུསས་འཇི། ངཱ ལ་གགས་ལྷ་ལ་བབ་བད་པར་ཅི སབ་ཡང་པ་འར་ལ།།ཁང་པར་རྲ ཚགས་ལ 8 ཨའ་པེ ཡྲེར་ཅེམ་ཡངམ་ཆག་ས་བའི་མཁས་པརབས་འཆེབ་དག་གིས་སྣབས་འདེ་དེག་ཏུ་ཅི་ ཀམངྒ་རུང་བདྲི་རུ་ཅེཔ་ 
ཟོ 6ག་གཱཁ་ལས་གཞན་ཅི་ཡང་མོགཡམ་ཡི་ཤོཿགཉིས་པཅ་ལྭདྱཱ་ཡང་གཉན་ཚི་གསར་ཉིན་ལར་སྣངདུ་ཟྟཉནབྲའ།འདིབངཔརམཞེསསོགས་འདིའི་འཐེལ་ལ། ཱཾ ངཿ ་་ ༠ཨ་སཁཿའཚིགས་ཐམ་ས་ངངའལད་བྷུལ་སི་ཏེ ཆག་པ 
ཕྲུན ལག་ཆ བསསས།མང་༢ ༡༡༦༧ མཆོམ ཡེ་ཚ ལ་ཆ འོམ་བུ ཏོད་པའི་གཏན་ཆོགས་འདིནི་ ཅི༈གྷ།ཆིགསབཱམསྭ་ཅདདོན་མེང་བརྡ་་རྒྱུས་པས་འཐེལ་བརས 
མཐོང་པོ།།སཝཱ་འདི་ལྙར་གོཤང་པར་ཧྲསུ།་གོང་དུ་དབང་ཕྱུག་འབྲས་བུཀུཧཨྱཉད་ཏ ནཱིསྲ་བུ་ལས་འབེསྭ་བཐམསཿད་འཐུར་བཅང་བཅས༔ ༦ །ཧར་སྙངཏྲ་དུ་ཐ ས་ལས ས་པ བ་བ་ལའེགྲྭ་བཅན་ཆ་ཡིན་པདབ།  ་ 
ཆཆིགསྱུ་འྲི་ཚུལ་གསུཊཚརྡ་སག་ཁུབ་ཕན་རྫོལ་སྦོར་ཚི་༈ ཡ་ཡར་སླཱབཱ་ཏལ་བཀོད་པྟིཏགསྭའདི་ཨང་ལྟར་སྷདུ་དམ་བཅི་བླཟོག་བྱོགས་རྨགས་ཡངད་ 
ཆ་མ ༦ 





༢༡༠༡ ༠ ཅུག 















གྱབ་བཏིངེ་ཀྱིས་འགྲུབམ་ཡའགྱུའོ་ཞཾས་བ་ ཕེརཏ།ིིརའདིརདཔ་རཞིས 
གསལསས་ང་ ྱིནྭ་པེངས་ཡིན་པར་མ་ཟངཊ།པ།དདུ་ཡུང་འ 
ཧིག ལཱས། ཨྲ་བ་མིར་པའྲི་ཕིར།དཔེར་ཞྡནམཁའ་བཞིན།ནམཁའ་ལུས་ 


ལྟ་ཏ སང་དི་ལྟར་བཀོབ་ཀཇ་སངས་རྒྱས་བས་སྨྲས་པ། 


བཞྲིརད་འོར་སྦུབ་བ་ལ་ ལཱར་བཛོད་པའི་ནོལྭ་ཆེས 





༤ ངག་ཡཡ་ཆའཡུས་བུར་བར ལོ ཁཝ 

༈ པའིནནོ།། །གགི་ཕིར་ཞེས་སོགསཉེར་སྟོཌ་ངང་།དའི་ཕར་སྦྲཚཾ ཀད ིཀ 
་གཏན་ཆི་ རོ།།དེ་བསན་ཧོལ་བ་ག་ སྐམས ་མའྱཾ་ཧཿངོད་པའི་གཏོན་རྩིགས་དེའི་ ཆར | 
ཟོལུ་གི་གཏན་ཆིགས་ཙུམ་ལས་འཐྲས་ངུ་མབྱ་པ་འགུཁ་པར་ ལལ ° ༣༡༥༠ ༢༢༦ དཾ ༢ ༢ ་གིདས་ོནངགདས་སའནངས་འགལ་པིང་གཏན 





རྤ རྐ གནོནྱ་དྱ་ཧི དགཁྒ་ཡང་སྐུ་ཏར་ 
གྲལ འ་གསོ། རར = 









 ར 
སག བཤེའིརྟགས 
ས་བྱི འྱ་བཏི་ ས་གཔཞེན།བས་པའྲ་པོའ་རོ།།དཔེ་བད། ཛ། ། 
ཏང་8འི་ 











རྨོར 
འ་ཆུརཔ། ལྤམཉགོ་ཅཨཱཿ 
སྨུསཏཀརཱརྦའྦཔྱིཕིདཿཏ་མའི་ཏཊ 
$ ཏྫིཉ་ཡིནན།།ཇི་ 









དྲ་དཔ་ར་ང་ བཏད་པའྲི་རུལ་སྟ། རདཔངྲ་དུག་ འགྲེ 


བཟར་བཟུད་བའྲི་ས་། ཏ་ཡཏཱ །ས་པ་དྲས་ན་ 











ར་རབ. 


ཡེད་ག་ཏྲ་ཆིགས་། 


ཤཱྱི་བས་པ་མདྱ་པ་ 


གོས་དར དཔལིན་དོ།།གང་གི་དམའ་གཏདརིགས་ངོད་པ་ཡོད་པདེའྱིདསའ་ 
ས་པའེཛད་ཐ་ཡཱ་ལེ་ོཿ 








གོ་ཡོད་ངུས་ཆག་ཤོས་མད་ཅིང་། བ་བ 
དྲི ཞདང་སྒུཿ ཡིང 


སྱའ་ 


གརཔ་ཡོང་བས།ཊཁ་པ་ 








ྱན་སྲ་ཀི་བཏནཆིགས་ལིནེནད་གཉིས་གཅིག་རར་ཡོད་དགོམཔ་ལ་གྱིག་ཆམ་ག་ཡྲན་མའྱིིའ་ཅིམ་ཁམདལ།གང་གི་དུས པ་ཡག པངབཿ་ཐ་སོསསནི།ཁྲརིགཀླཉེ་གཅིག་༣ 
33 ། ༢༢ རྔཝལ། དསང་ལྟར་སྒྲབ་པའེངམ་བཅ ཡོད 





༡༅། །རིག སྦུན་ཉེད་དུམི་འགྱུར་ཏ 
བསད "༢ བྱཡེདདུ་སོཿ 
བསའ་ ཧྲག པའི་། གསགངོ་དོ་ དཐལས་ཅད་ལ་རིགས་བདྲ་པར མཛངས ར་བས་བ གནིས 
'ཡོདདུས་ངམ་བཅའ་མད་པས་ཅིག་རརས་མ་ཡེན་པའྱི་ཡིར་ཞིས་བ་ཐོགན་ལབར་གསུལ་ 
ཤེས་ རཆུང།།དས་ནེ་ི་དི་ལྡརཏ།རགས་པའྟིདམ་གདས་བཞཞན་ཡང་སྲུབྱབྷ་ནལསྦྱ་བ་དམ་བཅའ་བ་དཔྱདས་འགལ་བསེ་གཏུནཆབསའ། 
གྲ་མེང་དོ།།ཅེས་དམ་བཅའ་པའ་གཏན་ཆིགས་བཇུང་པའི་དབང་དྲུ་བང 
འ་ཨང་ཁས་བང་དགོས་མརའུར་འྲི་ཕིར་དང། འདེརཆག་ཡད་དསཉིནྲ་ལད་ཐས་ཁུབ་པ་ལ་མ་སྤར་ན་སྐངས་དྭན་འབྲུབ་ཐ་ལ། ཕནྨདཱ་ཙ་ཡངཤད་པའི་པརར།ད་ ་ཡང་དྲམཐརའི་དྲའ་ང་བཉདྱའཾ་ཡ། 








ཀ་ལ་ལན་མེད་པའི་པོ 


ན་ 
(པ་ནི་ལཱག་གཉཅོད་ ་འབའ་ཤིག་ཡྤིར་ཏ།རང་གི་རང་ལུགསྤྱའི་རྲལ 









ཛཱ་པཾའགོ་བ་པ་སོགས་དུག་གྱཔ་ལྲ་ཁན་པར་ཨེ་ཡང་མ་སུ་རབར་འགོག ཡ་ད ལུའྱྱེད། 
གོ་ནོ་ོ་དདོང་་རམ་ བོན་པའི་ཆ། རན་པ པྱང་པ་གང 
ང་གི་དུས་ན་དྲམ་བཅའ་བའི་ཆི་ བདའི 
སྦམ པཔ 






པཿ 

ག ༈ཅིག་ཚབསམ་ཡནསའི་ཏྱརུངགངན་མི་ས་ བཅལ 
ལོ་འྲད།་ུ་ཕན་སྲལའེང་ཕརུསྦ སྩོར་མོད།ད་ ཊལ་ནེ་ཀུན་ཛབདཔད་པའེ་ཆིད་ 
།ངོས་ཉེདྱཀྱིས་ ། སྐབས ཅཅ སོ སད་་སནནམ།དཉིད དཉིདྱ་ཧས་ པར་འཆདསའི། འདེར་ 

གོས་པ་ནི་གང་གི་དུས་ནྲ་ཝ་ག་ཡོད་པཞིས་སགས་ལས་ཤྱིནཏུ་གསལ་ལ། ངོནྱ་གི་བབང་དྲུ་བསྐ ཅོག་ཡོད་དུས་ཅིག་ཤོ། 


༠ ཁོ་ཚོར 











༼ 














ྭེ་གསར་བ་ཞན་བསཅསྐོལ འི་འ ཨ་་་་་$ཚ་་མ་ || ་་ལ་་མ་་་་ ནབཉདྲེཉིས་ཡོད་དགོས་ཕྷའྲི་ཞོགས་ལ་ན་ངེ 
| ཏ་ཚ་ཡང་གགྲོས་བབག་ལནི་གཅིང་ ཉདུས་ནམ་ཡར་མད་དགོས་སོ།། བའྲི་ཕོགཏྣར་རི་སས་པརོདབཞི་ན་པའི་ཚངལ་བཅའ་འཐཱོང་པཡདཔ་ལུར་རའི་རོནུས་བཅའ་ཡངསཞ་དགོས་སོ།།འི་རྷསེཕརཱས་རམ་ཨཏ་མེད་དགོས་པས་ རྟས་བཅུའ་གྲཏྷརདྱ་པཱའྫཨཱ།དས་ 

ཱུ གོ འས་སིད། དང་སོགས དུན་ངོབ་ཞདྱ་ཀེས་ཡོང་དགྲོས་ལ།ང་ཡོང་ཚ་བཤང་ཐག་པའི་ཅིག་ཞུར་དུ་ཡོང་ནུལདེ། ལུའ་ཨང་དགོས་པ་ལུ།དྷལེ་ཁུའི་གཅིག་ 
བརམ ང་བ་གང དོ ཀ༥དོ་ནཆགཟི་ལཱ་མིབ། བངས་ཇི་ཧེད་།མོད་པྷ་རྲ་སལ་དུས་ཆིགྲ་དུ་ཡིང་དཔོས་པ་ལ །དྲམ་བཅའ་སྐདདོད་མ་སྟིཧཤས་བྗཇོད་པ་གང་གདུས་ཚ་ལུ་ཡིག་ཡོད་པདའི་དསན་ཏི་ཡིག་དརྡ་ མིག་སྐད་དེ།།ད་བཞིན་དྲ་པ་ཞཾས་བ་ངོག 
འགྲིག ཇོད་པའོར་གཅིག་རདལ། བ་མི ་མིགྷཾ་ཙྭོཾབགིདྲ་དཱ་ཡ་ྲི །ཡག་དང་།ཛྷཱའི་ཉ་ཡེག་དང་ ༥ གླེ་དམས་ཅཿ་གྲརིག་བོདཔ་ཡོད་དུ་ས་ གཅིག་བ རཔཔ་མདོ།། དམརནྡྲ་ལ་ :: 


ཀས་ཀྱི་ས་ཀྱང་འང་ ད#ན ༡མཐའ་ཁིལས་སཱཁྲག་སད་དྲུཡང་མད་པར་བསྩན་པནི།། ༢ གོངདུབ་ཤད་པའི་རིགས་པྲ་ནམ། (£ ཁུ་བདྱ་ཁིས་ དུ 
_ང་ །འྭབསབུ་ནམས་ན་རང་དུས་ནཡི་ ་རྩེལ་བ་་སོས་འྱུར་བོས་ིསརི་ཞུང་ཚནས་ས་ར་འ རལ ལར པྲ 







ཏེ 


ཤམས་ཙར་ཏྱི 

















རད ད་ 3 














ཱ རྩེད 
གཉྭས་མཇ་ཡ།རབདཱུ་པཱགྷ་ཏ་གཏ ངཿ 
རེར དསོ། ཞིའོ ༨༤ 
བནི་དའི་ཡཿ དྲ 


ཅྭ །ཚུལ་འཇིནི་ྟ། ནནས་སྨྱ་བཛིབདྲུ་མཛང་བཅམ་ཆས་ 


༢ ༢༠༢༢ ར་ར 2 


སི 













པ་་པཔྲཾྲཾྣཾ །ང་ལཱར་ཧཱ 


ཐུགས་དང་ཡིཆགྲ་ 


ཿ རེ 
ཅ‡ འ་པ པོ 


#@་ བཱུ 


ཅཿག¢ཁཿས་ † 
པཅནངྷཱ་ཱཾ་པེ་ཡང | 


¬ ༢ 
འབུར དད་བ་ཡཿ (པར་ཤཱབ་པའ་ འབུས་ཡིནཔའི་ ག་ཏོགག 
ཤོ ཁ་སོ འྱི་དཱ་ཏཱག་ཁ་བཁས ན 
ཐངབྱའི་བྱིར།དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་བྷི་ ས་ཆུ 


འགོང་པརྡ་གཟད། རནཆས་མ་བཉིད་ཏིས་ལབའ་བཞོ་ 
ཁ་ལསས་ཏ་ ཇང །ཱ 





















ལེན་པྲནམུ་ཐུནོང་དུསུན་དུང་བུ་ལ་གསྒུགགདག་ཐམས་ཅད་དུ་ཁུབ་པད ༨ 
དཱ རབཀོབའདིད་བལ་ཏིཤིས་སོང སྤ་ཉྱིས་རུ་བ་བཀོདའ་སའབྲིལཔས་ངེའི་ངོན་ | 
སྲག་བ་ རྱཾམའཾརྨ + ཡུ 
གྲ་རམས་ ང་རོ སོན་དྲི་ཕང་ངོ་ཞྒིད ཀ་དངོས་ཕོ་མས་ཅར་ཏེ། འདེལ 
ངི ༨ གནས་མ་དྲེའ སམས་བ 
ཿ ཀྱི་སེལས་ གསུ་ཧྭང་བྱོ་རུཡངྱ་རཱཾག་ཡྲིན་པའི་རུལྱ་ཧིས་། ཆས 
ཤར ་ 5 3 ལ་འ བཱ 





ཅརཅ། ི་ྒ རེ 
གུ་བ་ཡྤིརྡབ་དྲགག།ནཾསཧྦ་པབ་པ་དངྷ་རྣཀ་བ་སོསས་ཀྱི་ 
༨ (3 བདག་ཐ་ཝྱཱས་ ད་ད ཚི 
རི 





= ཆལ 






















~~ ~= 













༧ 
།རྒྱལ་ངཤཱཀྱ་ཊུ་པཔའཱིཆོ༔ ཧྲི ཁི ཀྲ ལོ 
ཟེ ་་ ¡ དད་ག ནི གྲལ འད་ནཞས་སོགས་ིདོན་འཕྲིལ་བ 
༩ འཆད་བཞེ།འདིར་རག་” ་བ་གང་ཡུན་པརལ་གྱི་ ལག་ཧྭཞཱ་དྲང་ཧཱ འགྲ ར་ཐག ! 
རྱ ཡཾ་ནན་གནས་སྣབས་ རྨ བལེཿ ཏོང་པའི་གྲཞསྣ་དཔས་ི། མྭ་འུ་ཕཾ་ཉཝར་ ཧུར 
ཅལ། ༢༠༢" དྭ་དབལ་པེའི་ངོར་བང བྟ་རིོཡལ་ པརོཤོ རྡེར ང་ག ག་ག ` བདག་བ་སྐད་བའི་གནས་ ཟུ 


ཏུ པོ་གིས དངོ ར སྱ་ཉེས་ཡུལྐུ་ ན་པོ ཐགསྭཀྱི་བླ་བུ་དངྲ་བལ་ཁ ཡི ོ་ས་བ་བསའ་་ 
¬ འདེགྷ་ཏྭ་་འཿ།ད་གག་པརཏ། ཚས ༦ མོ་རེ ། 


























ཱུ 
ལཱ་སུའིབྱ་བ | 
པད 
རརརདཾེཾེྭླཾི ཉྟབཕིུཿ 
ཟྩམ་མའདཔར་ན་བནབཆ་པཔཆག་པུའརི་འོ་བུའཕ་བཅའ་བུརཔམ་ཡིན་ཞིང། 
ཅྡནམསུའུཁོང་བརའ་ཆིད་བཞི་ ཚུ གའྤདཉན་སཱསཉི་ཡོ་ཡིན 
་དྲངས་མས་འྲབྲལ་དག་གི་གཞིད་པརྨ་སར་ཡད་བྷ་སདཅིང་ རེ དའབུ་ངང་ རའྱབུད།།གང་ 


༡ ༥ 
ཏཱ . ་ཚང་ངཡ་ དམན 
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རླ ་ 














ཟླ །༣ལས་འཐུསྭཀི་རམ་བཞག་ཁཱམས་ཅངལ་བསྒྱུར་ལའདེབས་དིགོད་པརའྱགརོ། གངཟག་ཡོང་པ་དང།བླུམནནས་བཏགས་ཅམ་འི་་བདུག་ཡོང་པར་ཁས་བངས་ཀྱང་གང ༣གི་བདག་བ་ ཙམ་དུ་ཡང་ལང་པ་ཟཁསྤ་མི་ལེནཔ་ལསོགས་པྨ་རམས་ཞིབཔར་ཤེས་པརྨ་བ་དགོས་སོ། 














རོ 

བབ་པ ༧༣༡ ཟི ར་ཡ 
ཞེས་སོགས་ཀྱིས 6 =` བེ བུད ྟསྲུགསྱ་བཏྲབ ངག་གིའྲངལཿ འྱིཕིར་བངག་ནི་མི་རག་པརྡ་ཏོགས་པདྨ་ཀྷ།རམ་འྱུམ་རདཔ་ཡང་དག་པར་ལུན་པའྱལ 
ས་སོགས་ཀྱེས་ ་བདག་གནས་སྐབས་སཱ་ཁི་གཞན་ངང་གཞནངུ་འགྱུར་བའི་མྲི་རྟག་པརཐ་ཤང་པལ་འདིསྐམདུ་ངོགས་པུར། རྟད ་པྣལ་རན་སྒྱ་བ་སྔ་མའཱི་གནས་སྐབས་ངང་ཕྱི་མའི་གནུས་སྒབས་ཀྱི་བདུག་དོ་ ར་ཡོད་པ བླས་བཐམས་ཅདདུལཔར་པའི་འཁརོབ་མིའཐད་པདད།ལསགོ 
ཞི ོ་ཁསས རྡོཁས་བ་བའོ།།རོགས་པ་འདི་ངག་བས་ 


པའི་བདག་དྲངྨ་རམམ་སྨནྱ་སོང་བའི་བངག་དོནྲ་གཞནསོ་ སེ་ཐར་སོངབས་གཞྭའྱ་གིས་བསགས་པྲའི་ལས་ཀི་ཌྲབས་བུ་གཞན་ཤིས་མོངབ་སོགྲས་འགུར་བདང།ལྕི་སོམ་པ་ཕོདང་གོལབ་ཉོབ་པ་པོའོ་བདག་ཕྱ་མྱི་སོསོ་བངོན་གཞནུཧུ་སོངབས་ལི་སྐོམ་ཕོས - 
ཁི ཁེ གསུང ལོ ོ་ི་་ 


ནས་ཐ་སྭངྱྟི་རཱམ ཞག་ཁཇོག་ལུགས་ལེ གས་པར་མ་ཤསན་ལས་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་སོགས་ཆད་མས གཤེས་པའི་གྲོ་སའས་མང་པས །དེའྱི་ཡིརད་དགི་འཇོག་ཚུལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུངབཀྱི་ཁྱང་ཆོས་བླ་ན་མང་པའེཉིད་སྟོན་ 
མའི་དུསུ་མི་འཕོ་ཡངབད་ ཅིག་སྭུ་ལ་ལས་ཉི་ལ་ཐར་མ་ཆདདུའྱབུཏ་ཁ་དང།སྒྱ་བྲ་སཿ འིདུས་ཀྱི་བང་ ཏི: 
ཟུས་འིདབདག་གིསྣ་རམ་སྨིན་མོངབ་སིནོཔས་གུན་ཧི་བཿཏཱཀཉཿྱཧིཉ ཛི 


།དྲུག་པ་བདག་མེདྲཔ 
དཱི ཙོ ༨ £ ༢ ༤ ༡ ༤. £> ༤6 
རགས་བསྲ་གུབ་པའེངས་པ་བཤཤང་པནི།། རྨའི་སངས་རྱེས་བཅོམ་ཝརའདྲསྱི་གསུང་` རབལས་གསུངས་པའྱི་རམ་བཞགཆི་ལབུ་ཡེནོ་པ་བྱ་ངོད་པ་བདུག་མེང་ཅེས་པ་ལསོགས་པཏི་གཞུང་འདེངག་གི་འྲབལྒནི་།གོང་ འི 










ཕོའདྱ་བྱི་མའདུས་ཀི་བདགླ་ས་བྲ་ས་མརཡིདཀཀང་།བངག་ནུ།བས་ཆཉས་ི་བཕ་མངའབྲོབ་ཡོང་པ་དངུ།ལསཔང་པྲའིདུས་ཏི་ ག་ངྷི་རྩམདཾཱསོང་བའི་དྲུས་ཏྱི་ཡངག་མ་ཡྤིནྦ་ཀང་།བདག་ག་ ལང 
་སྒོམ་པའི་དུས་ཀྱི་གང་ཟགད་གོལ་བའི་དུས་ཀྱི་གང་ཟག་མ་ཡིན། ང་གྭཏཔགབག་ཉིངྱཉིསལི་བོམས་ཤིང་བདག་ཉིང་ཉིས་མོལ་བ་ཐེབ་པའཐང་པརགཞུངའེངས་གླི་སྐནཔ་ཡིརྨ།ཞིང་ཁཇི་ལྟ་ཏུ་འད 








བསྭ་ཏྱི་ནམ་བཞག་ཐམས་ཅད་ངང་བཅིརེས་ཕྲོལྱ་ཕྱི་རྨམའཞག་ཐམས་ཅང་གནོད་མདདུ་ལ་གས་པར་ 


ཆབ བ་ཐཐ་འོ་ུའ་ིའིི རུལ་པོ་ང་ལྡནུཞིས༔ བྱ་བར་གྱུར་པརྐགསྤུངས་པ་ སོགས་ཐམས་ ངྫཔཅ་་ འའ 
ལ།འདི རིམ་ཤཾསྦ་མུཁརའསྭཀྱི་ན་ ་བཞག་ཡངའཇོག་ མེ་ཤས་པས་ཤིནྷ་ཧུ་དྡོ་ཆེཞིང་དགོོས་པྲ་ཆེབའི་གྱཞུཏའདི་དག་ ལ་སྔ་མ་རྣམས་ཏྱིཿ ཧིསོདགོསརས ་པ 0 ་ རླུང་ཟོས་པ པརྡ་བསོ།།ང་ཡངའོགྱཏུ། སྟི་བའི་ཆོས་ནཝས་ལ་ཁྲ་ཆིང་བ་ཡོཕདོ།།ཅེས་པ་ འཁུ་རྟཱབའི་ཆོས་འྱའས་ ཡཱ 
འ བབ །འགྲོག། པའི ཆོུསླ་རམས་ལ་ བྱཅིངས་པྲ་ལུདདོཞིས་པཿམངའ་གོག་བྱ་མ་ངནཁས་འཇུ་ འི་ཆཱསཱ་ལ (ི་ོ ༥ རརདབའི་ཆོལསཏྐེནོ་ ་ཡང་ཅིངྱཾ་པོའངས༔ ཀྱེཚམྲང་བར་བ པ་བ སྐབས་འདིར་དགོས པྱ་ཁཿ དུ་པུརབྭ་ཅི་ 
| མངཉིང་ལ་སྐབས་གཞནདུ་ྱས་ ་པར་གསུངས་ཟྲིར་ཏོ།།དི་བསྔ་རཆིགིདོ་ དལ་འ འ་འ $ ལསྭ་སཾ་མ་འགོག་ བ་ སྔརམས་ ལ་བདག་རང་བྱིནྲ་ཉིས་ལོང་ད། ཱ 
| རབབུའིནཉིས གྲུཏུ ལབརལ་འིགཞུསྣབསྔན་ཡབཔའཉིང་མིའྱབུར་བརླ་ཡིམའི་གནསྨ་མབས་ན་ཡང་ཡོང་དགོས་ཤོང།༤དིའུ་བད ཱེ ༥ ཐིག་མགས་པབང་པ པྱེ་རྣམས་ཀངཚྭ་ཕོ ཊཡེང་པག་སི་པ་ལ་མང་པའྲེ་ཏི་ རོ།ཨི་ཡརིུངཞྱང་ལུལ གྱུ 
བའི འི་བདག ཡས ཀྱ་ཆོས་ རྣམ་ས་ལྷའིབརལནཔ་པོའིཏཱཿག་འབུང་བ ་བ ས་ས ཀྱི་བངཾ - ཡ་མའི་བངག་ཁ་བྟཏནྡ་ནས་ཤ་ མའི་བདག་འབུང་ བའའི་དགྲའི་ ཆཱི་མཁུན་པོའི་དག་པ་ སྦེཕམའི་རླུ། འི་རྐྱང་ལ 

འཆང་པརའ། རབ་ལེས་བངད་ ཊཾ ¡ བསེང 2 བུ་ཡངད། འགུལཝི།སེ་འིཆ་སཚ མའི གནས། སྐབས་ཀྱི་ (ཀྱི་བངག་ཆྨ་མསལ, 


£ འཕོསཔ་མ་ཡྲིན3 ཁདྲ་མཁར་ཕོའི་རོགེ་མལ་ ་བཏནནསྭ་མོཿ སྤོཝའི་དིག་ པ་འབྱུང་བ། ལྟྱབརོནཉྱོགསཏཱིངཔ་ཡིས་གྷཐྷ ད་ ཐྲ འི་ཉ ཧུ པི 
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ཿ ངོ ༧ 
། ༄༅། །བདག་དགི་བ་ངང་མོ་དགེ་བའི་འབས་བྱུ་རམ་བརྡ་སྨྲནེ་བ་ློངབ་ཡོད་པའོ།། །འགོག་བྭ་ས་འུག ག་པར་འགུན་པའི་ཆེས་ཆེ་སྔ་ཁ་ལསོགས་བའྲི་དུསྱ་ཀི་བདག་ནམསལ་ལས་ཀྱིའབུ སྭབ་པཱཾན་པ་ཆེར་བས་ནྭཡིད་པ་པོ་ཡསྡེ་རམ་པའ་དམན་ཕྷས་འང་གི་ངབས་གུབ་བཟིལསྣཉིད་པ་པོདདབལ་བའོ་ཞས་པའི་དོར་ཏོ།ཞྭའུ དྭ 
ིུལ་པོདང་རུག་དཔལ་བརཞས་༢།འགོག་པའ་ངོས་ཆ་་མའི་ལུངསགས་ི་ཆོས་ེ་ཚོསྒར་འཔས་པའི་ད་ཀ་དག་རཉི་མའྲབ་བཔའདདག་མད མྲས་པཅགོལ་གཞནམ ནི ཆོ གས་སཞསམའིཆོསསམམཁན་རང་བསཞ་ 
ཏི འོ།།འགྲོ་བདེ་དག་འཁབེན་བའིཕག་ཆགས་མ་ལུས་པར་སྣངས་པའི་ཐར་པ་མཆོག་ལ་འགར་པའི་སླད་དུ་བདགཉད་ལ་བྱ་སྲེ་མསྦ་ནས་ཐར་བ་མཐར་འུག་པ་དུར་འགྲོ་བ་ཡོད་ནི །ཐ་མལྱ་ཀི་ཕུར་སོགས་ལི་ཡིས་སྦུངས་ནས་སྦབ བྲལ་དུ་འགྱུར་བ་ 
བཞིན་ཞིས་པ་ལ་སོགས་བགྲསུངས་པའྱི་ཕརོ།ཅེས་པའདིལ།འགུར་མདུསུ །གཞནའདྲོ་ནུ་མས་ཏེ།གྲགསར་ཡང་གཞནཞེས་པལསགས་པ་གསུངས་པའྱི་པུ་མཞེས་འབུང་ལ།དཔངའགུར་ད།གཞནཆཔས་ག །ཧཾ་གཟུག་མ་གཞཞོཅིས 
ུཞིང་།གསུངསཞས་པ་འདི་གདལས་དིལར་གསུངས་། རྒུ་དགོས་པའདུག་པ་ལེ་ཕལ་ཆེརཙོ་ཡངཚ་སྣ་ཞིངྟ་ཤྭོཀཱ་ཧུད་ཁ་ཅིག་ཡཡས་ལའུར་ཡིག་ལ་ཡིག་དུག་ལབ་ཡོད་པྲི་སབས་ལས། གཟུགས་ད་ཡང་གཞཿཿ་ ཏང།གཞནདི་ཆོ་བ།གཏམ་ 
སགས་པ་གསུམས་པའྱི་ཕོར་རོ།།ཞེས་འཆད་ །ཡ་ཤེས་ལེའུ་འོ་སྐབས་དར་གསུངས་པའི་ཧུད་ཀུ་ཆིག་ཀྱངམ་ཡིན་ལ།འགལ་པ་མཇད་པའི་གསུང་ ་མ་ཡནྱ་ཧཱཾ།འབྲལ་པས་ཁུངས་གཞན་ཅགྲ་དངས་བའི་ཚིག་ཨྲིན་ཏི། སྐབས་དའལལརནལསའདྲི་ལ།གཞན་ 


སྭགས་ པལེཁམསདང།ཅིས་བནས་གཞན་དནི་གཟུགས་ཞིགག་སུངས་པའི་ཡིར་ད་རགས་ཅན་སལ་སགས་པའི་ཁྲམས་དང་ཅེས་སགས་ཀི་བར་དུའིར་ཞིངཞི། ས་གསུངས་བྱི་རྡ་ཞིས་སྤྱཾ་ནས། གཞན་ནས་གསུངས་པ་ཁུངསུཇད་པརདངསུགསལཔའི་རར་མོ 



















༩3 = -÷ -÷ ---༤-- 





7 ¦, ༩ 
ཨ་མ 

དབྱསུས་རྒྱུད་གང་ ཨིནེ་ཡད་རུང་ནྭ།དམ བཤའའདི་ཡང་སྒྲུངད་དག འད་གས ཟིན་པའི་དམ་བ 

ས་ བའྱི་ཐཱརྡའེས་ ་བདང་ཏུད་པར་ཡད་པསོ།། །དསྐ་མཞས་སགས་ གསུ སྭ 






















ས་བ ྟན་དྨུཀའབན་འདུག་པས་ཕལརར་མ་དུདྱིཚིག་ སཿ ཧཱོསུ་པ་ཙམ་ཞིག་ཏུབ་དགོས་བའྲད་ས་བཏུག་ བཱ 


འྲི་ཝུལལུསའུངས་ཏེ། རུ ང་གསུང་བ་པོ་རུང་གས་དམ་བཅས་ པའལིདྷ་བ་པ་ཅའ་དཏིདླཱབ་པ་ལ་ ང་གསུང་ ཉུརདདངས་བྷ། གསུ་བཀོད་པས།འདི་ཡིནཏ།ཡིནཔེར་ཁབས་ལུ། 
སྤི བྲ་བལ་དྲཱ་ཤད་ ཞུས་པའྱི་ཕོར།ཞིསའགོང་པའི་དོན་༡ནོ།། འཆདངསོའབིཅངས་པདཅསཔྲའིཕེདཔ་འདིར་འད་ བའི་ཆོས་རྣལས་ལ་བདག་ལས་དང་ཏོན་ཡོང་ པས་འཆིང་བ་ཡོང་དོ། ཁ་གོག་པའི་ཆོས་ད་འདག ༡༥༠ 


མ་པབས་བཱ 
1 ཇུབ ཡཨངོ། །འདི་དགྲའི་རྲས་པུ། ངརགོོ་ག ་ ནཱམསལ་ཡང་ཤེས་བརྡ་དའོ།།དངོས་པོ་ད དངོས་མང་ཅས་སོགསི།འ འཇིར་དདོས་པོ་སང་ སྩྱོད་གཟུགས་ཕྱག བྱར་ཆེན་ཡོ་ང་ ང་ཡ ལ་དུ འོ གཅིའུ 
| ཧྱེ་འིལ་ྱ་ ཤུལ ཡྲ་རབ་བསགས། པའྲ་རསྦཀྱི་ རྣམ་པར་རྐུག་ བརང་ཐལ་ུ། 6 ་ཕབ་པད་མྱ་རུངས་ ་པའིཿ ལའ བ ། སྐད་ཆིག་ རྣམ་དྲལ། ཏ་བུཔོ་སར་པ་བངས་པོའ་ཚུལ་ ས་པ་ཡང བའིན་བདང་ཡུང་པོ་ ཀཿ 
| 





རྣམས་ཀྱས་ཆེས་ཀྲིའཁར་ལ་ བསྐུརབའི་ངངོསས་བྱངུད་པའི་དགོས་བཞི་གདུ་ལྱབ་ རྩམས་ཀྱེསམ བདུ རེ དུ་གེ་འུར་།་པད་ད་བབ་བུང་ ་བ་དང་བྲལ་བ་ ཞིས་པྷའ་བཟ་ལཁྲར་པའི་དུས་དང་ ང་ཇི ་ པཿ ཁྲོལ ་ྲཿ 
བའི་ཆེན་སྲར་ཡང་ སྩེ་བའཇྲིན་པའྱིང་པའི་ཕྲ ཕྱརོ་ཞཾས། སཞགྲ་ཀྱོང་དུང་ཤདབ་ཆའིསྦཝིདང ་བཅབ་བ ངཱ རཇགི་སྐད་ཅིག་ཝྔ' སཱམ་ལྔས་ཏྱཾ'ཿ ཧྱི་བ་བ་རང་གྲུབཿ འསྭལས་ངུས་ '་གཏིས་ བག པའི་འརོག་པ་ལཡང་པ 'ཕྱེན་པ་ཡ་ ནཏ།དཿ པནེན་དངོང 
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༩ 





འདྲའི སྱཾ་འཆི་མེང་པར་བསྟན་པ་ 
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༤༢. 





པཐ་ 
འཇི བ་བྲབལབའི་དངོས་པོ་འི་ཞེས་པོའི་དངོས་པོ་ཅེས་པའི་ཚིག་མཉིད། ཆ་བརྡ་སདབ་ཡོ་ཅསཔའི་ཝིད་བུ། 


འདོགས (དང་བཞུར་འདེབས་ཀྱི་སྲངརའྔཇིན་པའི་གདོན་ཐམས་ཅངལསྔརམ་པརྡ་ཀོ ཟེ 
- < 











་ །ཕོ་ནེ་བཱར་གསུངས་པ་རང་ར་ངརྟོག་ རོ ངའགལཐཝའྱ་ཨུར་ཐ། སྨ 
ཁྱ ཉཱགསྦའི་རིང་ཡུགས་མཉམས་མར་འོངས་པའྲིསན་ དེ པོ 
ེས་མཆེའི་འཱམམ་བ་ 





ཤས་བདྲ་དའོ་ཞས་པེ་རི་དོས་པའོ།།ཞེས་བཿ བཤདའཇུག་བྱསུ་འུངྱེ་ཟས བ་བའདྫས་ངང་ དངོས 
ལ་འགྱུཌ་ གཁནབྱསསཅི་གསབས་ྱ་།ིལཏ་ཚྱ་མསན༡ ༢༠༥ 





ྣ་བ་བ་འ་དྲངསསོོམ། བདྙནྭ་པ་དང་པོའིསངས་བས་བདེ་ར་གཤེ གས་ 
་ཡས་པ་ཡྲནོ་པ ཤེས་པལ་ངོས་པ་ཡིའེ་པསམ། 









7 ་ 


ླུ་་གུང་ 


ངཱ མཚའོ་འད ཟ་འ 
བྲལ ག་ས ་ 

















རར་རོ ”ལཿ- ༡ ༢ཿ ཁོངོ་ཆེ་ཆ་ཆཆ་ཁོར་རོརང་འབ་ང་ 





ཧཱིང་པོཞེས་ཐཱ་རབ་། སྐྱདྲ་ཅིག་ གིསཱ་འྔརིག་ངང་བལ་བ་ལ་འདོད་པནི་སྐང་ཏིག༔ 
ཀོ ༩་ཕཿའསཝ་ཨོ་གྲསྭ་སཱབསེ་གཞནའུ་ 

ཤ་འིཉཾ་པའདུས་མྭ་འསྦ་ཏྲི་སང་གྲས་ཞེས་པའ་ 
ཤ་བཏྟིབ་པའི། གདོན་ཁས་ཐོལ། ལ་བ་གཞམ་པར་པ མྲིརཱསོ། །ཛིསརན་བདྲག་ཨིང་བང་ལསོ 
་པས་གསུངས་པྲ་ས།། རྒྱུས་པའ་རངུ་མའཾ་ག ་གཞུང་ལུ་གསྭ་ཀྱ་ལུང་ ཧྱ 


-གང་པའོ།། སས འདྲི་དྲས་སྟེ་གྲ ་སངས་རྱས་ ་བཅེས་པ་ 


༨ 
འདེད མདོར་བ རར 
མ་མོ་བ དོས སསིའ་པདགའ དལས་གཞནྱ་ཡྲི་ཤོགས་ 








བཿ ཛ2/ 2. ཤལ 


བབ །འདིདགཔ་ 









=== སྐུ ༤ 








རུངཔྲའི་ིསཔའྲི་བོ་ཅྭུརདུག་རལས་ཀི ཀྱིའང་འངྲ་ཤིའདོང་པས་བཏགས་པའི་མཐར། སྙིལ ་བ་དཾའྱི་ཕོགས་ད་ འུན་པའི་ཚོས 


གཀྱངྱ་ིནཅི་ལོག་གི་ལཱ་ ༨ རེ ˆ བསང ཇྙི་ཉར་གིསྟ་ཀཱི་ཁཱའ 
འ འརྲ་ཀོངྱ་ཏང། དཅས་གིགྲིུང་ ་་་ས་ང་ མྭ་ལ་ཡྦཿཿང་ཕགས་སྦྲབ་པར་བྱ་བ་དྲང་གཞན་ཀྱོགས 
པིར ན་ལེས་འུར་བའི། རིཤ་ཛ་ཐརའཛངེའ་པའི་ ཏོ ད་ཡག་གོང་འི་དགས་ པར་སེལ ངོད་པ་འེ 
ངོ་རའྱགརོ།།གྲཉེསཔ་ལ་གཉིས་།ངོན་སྒྲ་གཏིའ ' 


མཐའ ཊམ་ 'རཱལ་° ང་བཛག་ཡོལའོ།།དང་པོལ་བཞི །ཁཆ་ ་བ་ལས་གཏཐ། 
བར ` ནཔ།ཁྱརྕ༔ བྱཐྲག་ © ༢ 35 
དནདཔཤིན་དྲལ་དུལ། 
























མོང 


ཀྱིས་སི།དེའི་ཧོ། ི་ོ པ་ལུ ི ་ལསོ།།ཁླ་རེ། 
སུན་དབུང ང་བར་༡བ་ཡོང་དོ། ་ཡང། ཏི བྭ་ལ་བུས་འཔ་ 


་ཡྭ་ རེ མཆནགཞན ས་འོས ཉརཆ་ཐུབ་པར་འ ངན་པ ཟ་བར་ཟེ་་ 
བའྱི་བུག་སྨཱ་བའ་གའ་ཞེའེ འཞིག་བོད་ པ་འི་གང དྲི 
ཧུ་ལངྦལ་ ་ཡོས་ཁྱབ་པར །ཛང་ཕོནི། འདེར་གན མའྱིཔུའེ་སཱ་ང་ལ་སོབ། ལེ 

། པཤེད་པོ། ༡༥༠ མཉས་ནམ་ཡ་སིས་ཞ་་ མཱེ 


6 ཅ༨༠ལཚཿ༨༨༨༩༢༩༢༦༠ 


ཡ་ ༢ བཏས་གིསྦམི་ཁར་དྲུ་ད་ནཉམས་པ་སྣ་ཅུག་མེ༽ 
ཐ་ཡོདན།པའི་ཚེ་གཏཟག་དརང་ཤིན་ངིལ་ ”ུན་གནས་ ཅ་ཅ © ༤༦། 


ད་བའི་དཏངྱ་ཀ 
ཱུ 2 རར 








































-3 ༨ (2. ཿ ཁཾ = 3 པུ ཱ ལལ 
! །བཞིན་ན། འནཏི་ཡུཁ་གབཡང་མི་ཤས་ཤིང་མིརིག་པའི་མབཞིན་ཡྤིན།ཉེ་སུ་རས་པ་ནི་གང་བག་དེས་ཡུལ་ཤིས་ཆི་ཤེས་དེས་པ་ཡིན་ཆི།གང་ཟག་ཤིས་བ་ཡིཆ་མིནདེས་པ་ཨ་ཨྙའིལ ལྷུ ལྷམསཤིས་པ་པནོ་མས་མ་ཁུབ་ཧ་ཿཤིས་པ་ལྭ་བིམས་པོ་ཡནེ་ཕས་མ་ཁྱབ་པ་ནི་གཞུང་ལུགས་ཀླི་བརའ་ཐག་མའ | 
ཤཱ ་ ༢ཤྫི་རཏི།དི་ལཱ་ནའདིར་གང་ཟག་དེས་རལ་པཁི་ཡུལ་ཤིས་བའི་གནསྣ་ལ ་་གས་ཕན་སྩམ་གུཿ་ ཨ་པའི་གནས་སྣབས་འབུང་བ་སོགས་འ ར།ཧྟཱཁྱིིར་མི་ཏོག།ཙོསཾ། 





-- 4 ཧླུབཐ་ལྭ་འུགས་པའེ་གསར་བུབག་གིས་ཀར་ཤེས་པའ་ཟད།།གལ་ཏ་ཡུལ་ཤུསལ་ཁིརངབཤེན་ཡིན་པར་ཉན་གང་ཤགིལ་ཏག་པ་ ཤེ 
ཁོ གང་ཟག་ད་ཡུལ་ཅེ་ཨངམེ་ཤེས་པའི་རང་བཞེན་ཡེནན།པེའེ་ཆ་ཡུལ་ཅི་ཡངམི་ཤིས་ཤིང་མོ་འགྱུ་པ ཝ་བྲའེ་བདང་ཕཱག་བསལ་ལྷསགས་པཉམས་མུང་བའྲི སེ་ནུས་རང ཀི་བདེ་བསལ་དིག་པ་མདད་སྣ་ཡད་པར་ཐལ་།།འརེའེཊི་ཀ་དང་མཆན་གླུཟེད་བ་མཐའ་ངག་འསེ་གད་ཟག་དེ་ཤེས་པ་ཡ་ནེ་ཨིན་བྟགསནས །ཤཾས 
༩ པརནཔ་ལྭ་བཱཱ་ཧཱནཔ་ན། བ་ཝུག་མི་ཁོང་བཟྡལལ། ཤེས་བྱ་་ཡེབའྱི་ལིརྫ་ཁཧེ།ལི་ཤས་པ་བེལསངོས་བདི་སུགྱའང་བམང་པའྱི་ཡིར། ཐསབ་འབྲས་སདི་འཛན་པབའས་འཚི་གདས་པོ། རང་ངགས་ཆི་སུ།།ཁུར་རབུ་ལ་གང་ཟག་ ཤིན་པདང་པེམསུ་བོབང་ིའ་ཁུསུསྦའར་རངཇི་ལུར་གཱ་བསལས 
ཤིག།རསན་བྩོར་དདྱུ་མད་བའི་གངུ་ཟུག་བདག།བས་ཁ་པའྲོའ་བག་སྣ་བདེ་ན་གངཟག་པའིརང་བཞིན་རུལདི་ལརྨནམ་པོར་དྲཔ་ བཱ ང་འཇི་དག་གིསྐརྱརི་བྲཱ་ཨཱབ་གངྦའིག་བྲ་ངོད་དྲ་ཡང་པའེ་བངགྲ་ཁས་ལན་ཟད་དིགསྦ་ཁིས་དཀརན་ས་བཀག་བ་ཡེནྱ་གིབྲེ་ཐག་སྣ་བཅོམ་སྦེར་བཀས་པལཡི། ' 
 ྲ་ུ་དྲང་པོྲའཟིལ་བཤད་དུ་བརོའ་ཟྲེརྟཏ།ང་བསན་གས ཕའི་བྲུལསོགས་པ་བྷ་ངོད་དུ་མདྲ་པའི་བདག་ཁས་ལེན་པ 1 ་་ 










༼ ན་གསང གནསམའོར སཁལས་གས་ ཀྱང མོ ྱ་རྱགས་པལ་སས་པའེ ༥ ཝཅི་ཱལསགས་པྨརོདཡདམའ་བཛག་ཁས། 
་ལ་ཏོན་ཝག་ཏུ་ནངའག་གྱུས་པའྲེ་ེས་བཟུ་རག་པརེ་འགྱུར་ན་ཡིམརུན།།འདའ་འདྔོད་ཏུཡཏ་ཏའིང་གཏརོད་པའི་ྡ་ྲསངཤྲིསྱང་སུང་དག་པ།དུས་ཁརའའི་གད་ཊོག་ཡོངེ། རྟག་ཁན་ཡངཔདགྱའི་ལླ་ཞེར་མི་དྷག་པར་མངབདགོཡི་སྦྲཁ་ཞེས་པ་འཅྲམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱས་གསུངས་པགང་ཡིན་པ་དཔ་དགས 
ོ པྲང ཤི ` ུ ཁུ 6 བཱུ 








མོ་ག ཤཀ རག་ཁུའཛོང་ བུ ཁུ བར འབ་ས བ་བ དཔདདནཉམས་ྱའིརལ་ཛིལཱ་ 
༤༤ ཆོར. མ་ཐ མེས་པའི་ཊཱ༔ ཟྲུའི་ཕིཝི རབ ཆིང  ྣྡ་ 
སྱུམ་ིགས་སུ། ཀྱི་བུ་བཞེན་དྲུ་མ་ན་ལས་འཇས་མང་འོད་ ཚ་པོ ་ རད ་  དུ་ུས་པརཅིུ་ 
ར་ག ཡབ་འ ' སཿ ཧས་ཡུ་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་དགོས་པརའྱཆུར་ལ། 
^ ⁄⁄ པས། ` དྲ 



























ཧུ 






།མང་མགཱ་ག་ 





® །གཞགུ་བ་ཆགས་པུརླ་དཱ་ངལ། ཁུ་སཱོབ་ཅིར་རཱ དོནསཱ་ཤཉིས་ཀྱིས་སྔོན་པོ་ལསོགས་བཀུན་རྔོྲ སྒསལའྲིས་རབསགིས་པའ་ཐའལས་་པན་དལུ། ང་མང ང་པ།ཁ་ཅིག་དང་ཐལ་འབུར་བོ རྣགས་ཡྱི་ངོནོཞྭ རླར} ། 











“༤ ^ཛ 


ྷ (འདད་པ་གིན་ཧྱི་དོན་དམ་པ བཔར་མི་བོང་ཅིང། རྔས་ཐཱནར་ ཅུ་ཡང་གཞི་མ་བུབ་ལུ། རུལ་ཕན་ངོགསྦཀྲི་རྨ་ས་གབན་བརན་གུབ་ཇུའྱགུ་ར་བར་གཞིད་དོ།། ཛག དྲ ༤ ་ི རག 5 
@ །དུལ་ཁསརི ཀ་ ློགགཡའ་རས་སེང། རར དེན་པར་འཇིན་པྲའི་ ` རི ིུ་སངས་ཅ ཤས་ཀྱེ་བད། རརར; ˆ དོ་བ་ཡནཞེས་པ་ཙྲམ་ཞིང གྲ་ཀྙསན་ལ།འདོད་བརྡེ་ནྣ་གུལ། 
སླ ཉས སྱརལྱ་གི་རིགས་བ་ཡང་འདིནསཁྟས ནྱ་ཧི་འོག་ཏྲུ་འཆད་བ་ཡྲིའ། །རིབསན་ཇིག་རེནནི་འ  ་ - གསྦ་ཀས་ཙུ་བབགོངནས་འགྲེལ་བས་ དིིིིྲིིེིི་ པགསོགས་པའིདྲེནམས་བདནབརའཇིན པའི་དགའ ཧིཿ 
*'% བའིཉདཚད་ཆས་གཞོང་པའོབ་པརག་ད་འཆམབས་ཞམ་རདཏམསསོ། བདམ ག་པ་ཡི ཤེས་ལ བོ་་སོ་། ས་ས ་མེད་བདགརུ ལམ ཉེ 
རལ ར་ར མརྒད ཡ་ག ལ་སླའི་ལེསི་སོ རྤུན་དུ་འདོང་ལ།ཏེའྱ་ཡར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཐུགས་སྐུ མདོ 
།སྤྱ་བ་ཡི་རཞིང། གས་ཆེན འའུ ྱཔདདསཔང་ཛལས་འད་བཅྩ་ ཡལ ལགས བེལ་སིས་ཡོ་མ་བང་འྲ་་ འིའདོད་གསིའགག་པ་གཅ་ཐོར་མཛད་ 7 


-~---- ----༨༤༡༡༤༤༠༠༠༤༤༤-----༨---- ༥ - - - -~---------~.~ ་ 








༧ སམ ཟླ 
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| ཧར་སྭཔའི་མ་བཅག་ཡངས་པ་མི་ོ། །གྱ་བབེི་གླབ་ུྷོ་ངའི་འངོ་ི་འདའྲི་ུལཞ་བ ཤད ིང་ལང།དུང་པོཅི་ེ་བས་གི་ོ ཤངྱའི ཛཾ , ཁབ 
$ ི་ ཏུས་བདུང་། ཧྱལ་པོ་འཇམད་པལ་གྲག་ས” ཏཱ 
ང་བ 


ློ་གེང་འར་ལང་ོད འོ་སོ ་ི་ 






ཆཱཾགྱ་གཏཱམདཔར་འབུང། །ེ་ །དེ་ལ་གཟུགས་ཅན་གཞནུ་འཇུ་ བཅོཿ་ལོ་འབྱེང་བའྱི་བ་བྲ་ཟིང་བའྲི་ནག་བའངངནོ་སོ་ སོར་བྟྙར་གས་ཕས་འགོག་ 













,༈ ངཔ།གདཝཤབདག་གིས་སྟོཔཞིད།།བྷཱད་བཅུད་ལ་དབཏ་བྫུག་ལ་སོགས་བའྱིབིད་པ་པོ་དྲ ངག་ཉྐོན་ཇབང་ཕྲོ་གྲ་ཟུགས་ཅྲན་ལས་ རྒ ་་ 2 5 དད ་ ར་ 

་ ཀླ ཧ་ ར་ཁ ན་པར ཀུ 56 འདེའའཛེལ་བྱའེར ཆུབ་བཟོང་ ཅཅ 
ཁལ རེ་ཡི། བྷ ལྨད། ལྭ་གཏ་པཁས་ ་༨ཏྲ་སབོ་དང་ ད་བའི་བཤང་བ་ཁས། ཟེ 
ང་=ཛ©€¢་ཿ་་པབ་ར་ ང་ངོ བར ར་རིག 
























ྲྣྣྣ་་ ༢།ས་པདོ་སྭ་སིྲག་འགོང་པརབན་མའའར་ས་ཟུནལདད། །ལན་པ་མ་ཡིནི་པའི་འདྭུ་བེདྲབོབ་པ་ལསགས་པ། 









༄༅། ` བཾ 
3 །འདྲགས་སེམས། ་ ང་འ བ་པ་དུང་ཟང་ཀུང་ཡང་པྲ་མ་ལེནཞིང།དངོས་པོག་ཅིག་ཉིང་འདསལ་འོངས་ སྤུས་ཁའ་གྲནསྣ་ས སུཁ་བ་དགྱ་ཁང་མདུལ།ཨོ་སོང་ཐར་བའེ འསོམ་བྷབུ་བས ན་དུ་ཨེང་ཅིང་ཐོགས 
4 ཤག བ་ྷི་ གུས་མིང རར ླསྣསྣསྣ༦ྣ།ྣྷ༦༦ྦྫྷྫཁ༦༥^༥ ར་ ཐཱ་བའི་འདོད་པའ་ཤུགས་ལག་བརྲ་པ བྲུང་ད།།ར་ཡད 
་ སྤྲིཊ་གཉིས་བག། 3 ` ཅ་་ གཙོབ་ཝག་པ་གང་འོག་གངགླི་བྱས་ཡང་ མེ ད་ཏོགས་པའི་ཤིས་འབཉིང་ཨྤིའ་པས་།ཆོས་འདི་པའི་ཞདདུ་ཞུགས་བཞྲིནྲདུ་ཁང་གང་ཟག་པཀེའ་དགུ་གླུབྲན ཤིན་ཏྲུཿ་ཆང་ ི་བླ་ངད་དསང་ཡའིབབ་དག་གར་བརོཅ་མགྲམངས་པ ཡིང། 
ཤསྭ་ཀི་བདག་ ཉེཧཾ་ཱ་དིཿྦབ་ `; ་པང་མགསྭ་ཀིས་བཀར་ཏེ་མཛོང་ནས་།།ཇ་། ངི་ལས་གཞན་བྭཀཱ་ཐོ་ །ཾས་སེ་པའི་རུལ་  ་ འ༣གས་པུའྱཾ་ཏི་རོན་ཁས་ལན་པ་ནི་སམས་ཧྱམ་པཀུ་བཀག་པ 


ཁྲོ 
བངག་གིས་ཁགས་ཤིང་བྱ་བབ་ ་ སྭ་ཟྱ་བས་གྲསུ་རསུ་གུབ་པ་ད་ ལྣམ་མེདལསགས་པ་དགཅི་མདོ་སྣ་བས་བཀག་མའི་རིགས་པ་ངག་གིས།འགྲས་པད་འདིར་ནོ་དྲབ་མ།་བའྦ ཤུགཔ་གཱ་ཏའ་ཁ་འབབས་པལ་ལང་བཞནྱ་པོ ་བས་བཏགས་པའྲི་ འཚོ་ངས་ཡྲིའ་པའྲི་ྲལ་བཞག་དངལ 
_ ](ཿ་མམམའབྲེར་སྲགགསཚུ་མ་སར ནྱ རུ་ཅཿ་ཤྫ་མ་ཙ། ༡ མའཏཤའེབདོད་བགོངམགོ་མེཉ་བཏག་ནིནེ་པའི་འདོད་བདད་ནོ་གར་ལང་ ལཇརསཤསདགཤམ་འཇས་གྲས་ས།བཤོ། མར 


----------------~༧ 






















ི 0 ཤ སསག་སལ གཱ་ཡདལི་རེགོས་༨ཧ ༢ < ཏ་ 
ད ཡི རིག་ཧིང་ཟ་ལའེ་པའི་གྲབ་གུ་ ོས་ོི་ི་ བསོལ་པ འི་་ོ་ པོ་ལ ཆོོ མ་པ༢ཉམས་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་ནམ་པར་༡༣ 
ཧོ དོད་པར། ཐྭརམ་པཿ་ཏྲིམས་ ལྟ གས་པྱ་ཡང་པའི་ཡཤེསཀིརའིནཾ་ཕི་གཟུ་། ¦ 













ཤྭོ་ཐླལས་ཏ ་ ཁ་ཤིས་ནི། ཅེས་ཤསྤུ་ལེ་འ 
ཡུ ི་སུ་མ་ཤཾ ལཱ སུ་ཉིདྱ་ཝི ཀྲ ྷབཀ འེ སྐ 
ཉཿཔའཾ་རཱའཐུལ་སྟན་པརམི་ ˆ ཐཐ ལུསཅུད་པའི་གྲསད་མིའྱའུརོ། སྲཞའ་སམས་ཧཱ་ཐམས་ཅད་ སམས་དུས་ཅག་ མནད 
ཡའ ས་ནས་མ གོས་པསླསཅསམཅདའུམའ ཟའྱུརཏ།ཞིངཅིསྱ་ུླ་སྲ་འ་ལས་འདའ་བའི་མངད་པ་བྷ།ཞནས།ཁེམ་ ་རིྲ་ལཞས་ཅ་ | 




















ཞིས་པའིམདྡོས་བའྲི་ཕིན་ཆིལག་འཇིན་པའི་སོགོ། མངྡོག་བ་གཙོལ་འིནེ་པས་གློ་སྱི། 


ཕ་རྨ་ཀུབ་བ་དག་ག། ཉྱི་ངེན་ཡེདཅིངཁྲཝས་གྲསུལ་པ་ཞམས་ཅང་ཤེས་མའེ་འདག་ཏིད་རུ་བཛིན་ཕ་ར་གཟ།། 


སོ་ན།དྲ་མཞེས་སོགསྱ་ཏིས་འཆ་མས་སྐྱརྐ་ཏབ་ཤངྱ་རིརྷ་ར་བ་བཀོད་ནས།བའཆད་པ་ལ་ཐོག་མར་རོལ་འབྱོར་སྦོང་པ་པའི་འདོད་ཡཛ་ལུ་བུ་ཡེན་བ་ཆིགྲསུ་བཿ་ 

ཤཾ ཕདྱ་ཁལགཆག་སྦི་དམ་ག་ས་ག པ་ལགས ས་ུལལའིན །སད་པའི་གཞའ་བསདཔ བམགས་པཡིརལ་ཅིསམད་འོབའ་་གས་་བིོ་་ག་་་། 
4 དྭནཏམ་པར་ལོད་ཅིག་བཞྲི་རལ་འབོར་ཧྩང་བཞི་བྲའུང་ལུགས་རྱྱ་མཆོ་ལྟ་ཏུའིཛའཕོ་་ིན་པྲར་ཁས་སློགསུ་འཀྱེད་དོ།།དེ་ཡངསེམས་ཙཱམ་པ་གཟུབ་འཇིན་རྫས་གཞན་གྱིས་སྔོང་པའྲི་” 
' ཤཱཾ སྟན་ཡང་ཤིག་པ་བདེན་བུམ་གྲུབ་ཕདང་དེནདཝ་ཐར་བུང་པར་འདོད་པས། ངོར་དྲམ་བཿ །དམ་ཐདྲ་རམས་ཁཆཔ་ཁས་ 


སྭ་ཁུ་པ་ཁས་མི་ལེཿ་ཏི།འདི་དག་གི་རྣམ་གཞག་དང་དགག་སྒྲབ་རྒྱས་པར་བཤད་ནེ་ཧ་ 
དྲག གགགསགགག་ - སདང་པྲོ་ནི།ིསམས་ཅ་མ་པས་ཤབ་བ་བདེན་པའ་སྣ་བ་དེའི་པིར་དཏི་དལ་བདྲན་པ 
ནམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པའ་དྲ་པད་པས།རྣམ་ཤིས་དབདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་ཛདྨ་ནརྩ་ཁབལ་བཟི་ཡིརྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདའ་བྲ་ཝ་ཐའོཉམོ་ཞེས༔ ས་པར་ཤེ་ 













རེ 
རས་པ།འགས་པ་ཡན་ང འོལ་ཨད་ཅིང།དྲ་བོམ་ཉུད་པོའབྲ་རུལྱ་ད་མས་ཡངལ་ཨ་ཡིན་ལ།རི་ལ་ཡན་གང་པོ་ཆི་འབྲོལ 
ཡལ།།གཟུང་བང་འཛིན་པྭ་ཛས་གཞན་ཏུ་གཞས་པ་ལས་ར་ཝ་པར་གྲེལ་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ 
ར་ཡང་ཡོངས་གུབ་དནན་མགདྲིན་པར་འདོད་པ་ཡིནྲ་པི། ཤས་པ་རང་རག་རང་གསལ་རྐོན་དམ་བདྲེད་པར་མེའ་དང་འ་ ངེ 
 ཤུད་ནི་ཧཅང་གཞུང་མངས་བའ་བྱུར་བས་ལ་བཱས།།གཉས་པ་དེ་དགག་པལ་གྲས། གཅིག་དུ་བལྔ་བྷི་ཅགསྲ་གིས་ཡེ་ས་ལའྲདེ་ 


གཱ ཀཿ །ཁུ་བདེན་པར། ༩ིཅིག་་དྱང་མའི་རང་ལྟའྷན་ཨཿ་དླ་ུ་ྲཤས་པཉེདྲཧ་ས། 
ར་སི འདྟི་ཚར་རམཿཉེས་བདྷེན་གུབ་འགོག་པའི་ཡི་ཏུབལྱ་བི་རུགས་ཁྲའྲི་དུལ་སྦྲབ་པ་ལེགས་པར་ཤེས་པ་ཞིག་དགོསྱོ་ཀེ། སཞན་ཅུནླ་ས་མངཚ་མྱ་ཅ་ཟངལ་ ༢ 










བའཔར་འང་སང་ཞྲོད་ འསང མོས ཐང་པ རར བབ ཁོ : £ 





ཁ་པ་ཆི་ཝཱ་གོ་བ་ལ་གཞོད་པ་ཅན་གྱི་ཚ ལཾ རའ 
( དེ 
ཤསྲ་པ་ རྒམ་ཐར་གསུངས་བདགུ་ནི་བདན་པུའི་ གྲ་ཐལ་སྲབ་པའ་རོཤ། 
ཀཨྱི་དནོཡིད་ཅིང་ཤཾསུ་ལ་ 


སབྱཅརུ་པལས་།་བལ་ 
འས ༈ཐཱར་དགོངས་གྲའཤུཿ ཅི 
རི་འཇོར་་ ག་ སི ་ གླངས་ནག།ཞདཿངཉྱལ་སུ་ཌ་ རཀ 






ལ ༼ འཁུ ིས་ཟསད་འའཉའ་ོན་ིཔ སུ 
རེམ་འདྲོད་ཚའི་གྲའཁལུག་སངག་ལ། ཙོ ཊེས་དགོ་ས་ཀངའདིརོན་ངས་པསའཛིག་ 


གྲ་སལ་ ཕའཛྲིནི་སྤེལ་པོོ་མེ།།ཞིས་གྲྭ་སུངས་ གྲུངས་པའི་ཙོལ་ ཅི་སཱ་་སམས་ལས་དེན་གཞན་ དུཊམོད་པ་ 
ཤོཨ་ཨ་པོ =: >ˆ རྣལ་པར་ཡེས་པཡས་བཞན་ཕྱེ་རེལ་ཡོི་དངོས 










གྲས་སོགས་ཁུས་བངསར་འུ་ ་སཱདདཧྱོད་པུའི་ཚང་མས་གཉེད་ཕ་ཆེང་ 
༼ཡེན་པའི་མརིག་པའཁསྲརགསྦ་རོས་བླསད་པའི་ ང་གོས་སྟོ་ཞི་ན།དེལ་ལྡ་སཱས་པ། 





༄། འགུརོ་འདབཔའི་ལྟ་ནཏོན་མོངས་པ་ཅནམ་ ཡིན་པའིམའིགཔ་འདྲིདློལ། ཤས་རབ་རི་ཕྷ་རོང་ཕིནེ་པར་ཐལ། །འཁརབའི་བག་ཆགས་མ་ལུས་པ་ངང་པལ་བཞི་ཤེས་པ་ཡི། ཡིན་བའྲི་བི་རྨ ནཾ 
ཐག་ཅུགྲས་མ་ལུས་པདུ འཛལ་བ དིབོ་གུས་བདང་བསུངཉོས་ ེ་པ་ཡཆ་ལ། ༩ བ་པས་འངས་ །ོམེགཅོ་ཡི་འགོཁས། ར་ད ཁ་སུར ཤི འཆ 
ཡེས་ ཆོད །དརྦཐའ༨ ༢ །སེའི་ཕིཿ ཡེར། ར།ཞྲནཊོས་ངྲག་། བཅྩོ་གྱ་གིས་ཐར་པ འི འེ་ཡ་ ་རཾ རླ མ་དུ་ལི་བཏུགས་པ་སོགས་ལ་ ཕའི་ཕིགས་པས་གཤང་པརིའི་ཡིར་འཁར་བའི 








།ང་མ་ལེག་པ་དེའི་བདག་ཉིང་དུ་བདྙིན་པ་ཨིན་པར་ཐལ།འདོད་བརའི་ཕིར།ཐ་སྟང་དུཿ 
ཧན་མི་ླ་ང་བནི་བདྲིན་པྲད་། བ་པའི་བདག་ཉིང་ཅིག་ཡིནནྭ་ཐངད་གཏན་མད་ཏྱི་ཅིག་ཡིནདགོཊ 
` ཧཧ པོ་ས་མས་ཀྲས་ཤསརགཡེམམྱ་ཕར།ཁས། 
: - 





༢ ༢༢༢༤ ༤ གོང 






པཱ མས་སོན་འཕ་མིའས་ཡིས། ཤ ེཞསྲའི་ན་ཁམལནྡརིསར་འརབསཕར་ིད།རར་མཐད་འིཟངས་ཅ 


ཉཞལི་པའྱ་ིནོབཆལ་འིའྱལ། ༢༠༨ འཁེར་བྲའི་ 
སོ ད་མང འཁོ ཏི 
ཆོས་ཡིནལ།རི་ཡང་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་འདྲ་ནིའཁར་བའི་བག་ཆག་ས་པ།།འཁརབ པེ 





. ༢ མལོ་ ས་ཁྱི བགི ུ་བར་བ་ལམ །ཁམས་གསུམ་ད་གཏགས་ལའིངས་པ་བཡཕམས་ཅད་རལབ་ཤས་བཅུ་ྱལབབགིདདབདནཔའིཔིར་ཛདན རྣམ་པར་ཤཾས 
གྱི་མཚནནིན །སཱིང་པ་གྱ་མི་ཁམས་གསུམོ།།ད དྭ ཊྱདཀྱིལ ག་ར སོ་སོ ཡིནམི་དགོས་པནི་རབལུགསུ་ལ་ཡུཿ་ཅེསྣ་མངལས་ ི་འའི་ཁབབླ་བད་པོིན་པ་སིགཁས་ལ།དེ་ལན་ཡངབད་པརྱགབཡའ ཉའི ཕུའི 


རམ་པར་ཤིས་བཙམ་དང་རམ་པའ་ཤེས་པཡམ་མ་ཅིག་པ་ཕའི་བདག་ཉིང་ལི་ པྲ་ དུཿ 









བང: 2467 





གགངསྲིནཔདགི།གནས་པམདཁའཇི་གཔདབ་འོ་ུསས་བབངའཅ་བཞསཨིན 4 'ཡེད་བརའཇིཟླ་བ ཅི་བར་འ གུབ་པའྲི་ཐུབྱ་བུས་གཏྭརཱམི་སིད་པར་ཡང་འཇིག་གངང་སྒྱ་བ ་བབའ་མིག་པ་ཡོངབཟའྱག་པོ།། ཅསུས་པ : 
| ལྡ ཱཱལི་དགབ་ཡིའ་པའ་ལལ།སྦྲ་ཕྱསཔ་ཡིན་པའྱི་ལི། ཞས་བོནརིཤགླད།ཐངས་ན་ི་ལུཐས ་ི་ གཞེལ ་མི་ཁཡང་ ཅབ གིས ིཞུབ་སལཔཁ་འཆོབ་དགྲ་འདཔངཆུལ་ཇི་ཨར་ཡིཅ་ཁའླཀ། རྒ 
རིག་པ ཾ ོ ཿ འི མས་མ པ་ོ་ིང་ིཁན་ཆལ་བརི ཤེས་པྲ་རམ་རག | 

'གསུམཐརྒམ པར་ཤེས་པ་ཙམ་རཱསྦ་གུབ་བོ།།གསྱུམཔ་ཤེས་པ ་ 








































¥ སོལ་ོ བཞིན་པར་ཐལ་པ་ལ་འདོངན། ལབློལས་ཁང་མ་རི་ 
རཱ དང་གཏནམིདྱཀི་གཅིག་ཡིན་དགོས་ཕའྲི་པི༧།།ཅི་ པགྲད་མོ་བྲབ ཱུ ། ིཿ་རོཔོའི་དམ་བརེལ 
ཅིགྷ་ཟ་འདྲན་པར་གུབ་པ་བརརྟགས་ནས་དགག་པྲའི། ཧི ཅེ བརྡ་བབ་བ་རངེའ་དུབྱཀས་མཚོཿ ུ སི | ིི|ིེིེངཾིཾང བྷསྟཆོངཾ 
ཅིདའཨསབས་་ས་ུ་སུས་ུ་ ར་ས པ་པའི་མརྷལོཏདརང་ལྷནོ་དཔའ་ར་གཡས་བའ ཧགི་ུ་་མཉག་ཁཁ་ིས་པའད་ཡུ་ཡ་རུ་རག་པའིའདོང་པ།ཡིརཆ ལའི་སཁ་ཡཁ་ཝརྦ་ར 
འབོ དའ བརར གརམརིག འོའ་ ; ཀཱ £ རི ཅིན་སོལ་འདོར་ཁས་ཆྲིཧ་་བྷད་གྲང་བཞེ་མཐའ་བཀ་གཔཙམ་ཡེན་ཁ།རེའྱ་ཕི་རཡོགས་གཉདུའཏ་ཨང་ 
ང་ཿ་ཿ་ཿ་ཿ་ངངངས་ གསལ་བ ཕམའེས་པ་ནྡི་ཐཱ་༥ ཨའྱི་ཏབ་བབབ་ཅས་ཁལ་འ་ཤད་དགོས་ཤིང་།ཞིགའཇིག་དོཞག་རིགྱང་ལི་འདེདའ་པའོ་ 





་ ་ཁཁསཔསེ|་་ི༣པེཾ ༨ ༨. ཡབ་ ༧ ` རི ས ༩༠ ༠ ་་་ོིོཀ་ "༩ ྲྣ་ པ་ 











བྱ ༩༢༤༠ ས༣ས༢༢༤༠༠༤༥ - ---¬----¢---  -་ -~-~~----~---~---༤༤-----༨༢༢༧༧༤--- 


ཾ ༤ 

1 །ལ་འཇིག་པཞེས་པབིཐ་ཧད་མཛད་བནི་གཞུང་ལུགས་ཆིན་ཨོདག། ན་ཤིནྱཾཏཱ་ཛངབསའདིར་ཡང་ཞིག་བལ་བངགོས་ཏ་དངོས་བོ་གཅིག་ཏིདྱ་ཀི་གུབ་དུས་ང་འཇིག་པ་ལ་མཧོན་དྲུ་ཕོགས་པའི་དུས་ས་ ཇི་བགཁས་ཁྲན་བའིསལས་ཙཡ་ པཡིད་པའྱི།ི་རངང་།གཞུང་འོག་མ་དག་དབ་ཡངའྲཤིས་པ༨ ། 
སྣནརྣྣྨྣྣྣདྣྤྗྤྣྟྣྲྤྡྣྙྡྩྡྩྡྣཾ་ འངོད་པས། དགསུམ་པོས་ཕྟོལ། སར་ཅས་་ པར་ཐལ།དག་ུ 

སྲ ཉི་ཡད་བས་ཏོག་སྔས་བསིག་དྲི་ ཞས་ཧི་བ་བའཡུང་སུཌསའི་། གས བ་པལ་འདིར་གངགི་དསཞེས་སོགས་སཿ ཨ་ར ཡཡིན་ཐར་ཤས་པརྩའོ། འབསྟན་ཚེག་ངྲོན ཏུ 
པ་ཕ: ལཱརཏཱས་མེནའེང། ར་ །ངི་ཡངདངོས་ཕློས་དཅིག་མ་ཅིག་པོལའི་ སེས་པ་སྣེ་སྐུ་བལ་མངོནངུ། སུཝའི་སང་ཅིག་ལས་ངེའི་དུས་གི་སཔར་གྲས་པའྲེ །གནས་མ་ལས་པའི་དུས་གཞིས་པརའཇྲིག་པའིཞིག་ པའབུང་ ྟ།ཞིག་པའྙི་སང་ཅིག སཿ སྐང་རིག་ ཕྱིམ་སྐྱ་ཡི ཡྲིན་སྔོགས་ཐརྨ་ན།ཐ ཤྲ 
དྲ བྭཀབུལན་ོདཁཛ་།ངེནརམ་པརྡ་ཚུལ་དེ་མི་རུའ་སྟའདེ་ལྟེར། མཁའི ང་མང ག་གནས་ཕླར་མས་ཛལས་རང་བཞྲིནྱ་ཞིས་ངོབོ་ཐ་དང་ལས་འདུས་བུསྐུ་ནོག་སཔར་བུ་འགོས་པརཐལ་ །ཕིདང་རང་པཉིཉ་ཨིས་འོ་ཕྲོ་རལ་ཡྱི་ 
ཨངེའང་མཚནིྫཡི་འིག་སནས་སྣ་རསཝ་མས་ཆདདུས་ཡཉམ་པས་ཟུངགོ་་ལ། དངོས་པོ་གཅིག་གི་ག 'པཉིང་མངབརསྭ་ཕྱ་བསྭཾ་ཁབ་པའྱ་ཕོརྦ་སོ། །ཛ་ཅེས་ལདུས་མཉམམ་དགེསྭ་ཀང་རང་བཤིན་ཆིས་ངོབི་ཆགི་ལ་ད དུསམཉས་ངསོས་སོ། འཛན རོ 
པདའུའྱྱུར་དགོས་ཁུབ་དནིད་འབུས་༤་བས་མཚོན་ཐེང་ཡིན་བཏྩལསོ།། ངའོ ཉ་མ ོ་སབམམི་ས་སོས་དསསནསཔ ཉནོྱམ་ལམཁམས་ོུ་མཁ ༡ 


༢༢: 
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༥ ༡ དུསཐམས་ཅད་དྲུ་འི་ བ་ཁུང་ག་ཆས་བཞིརུསྲ་ན་ཡངྒའིལ། དགོས ༢ ༡བ་ལ་ཞཅིགལགགིསམ༣ཅརཟསཞུངཅིསས་གལཏེ་ོགཆགཅས་ལའིདགནལོ། 
ཤི་མའྲི་ 

















| པ་ཡི་རནལཡབུ་ཅིག ཅདདུ་ཞིགཔ་ཨདདགོགཔས་སྐཱ་ 
` ་་་ཾཾ་ ཅིར ;:༣༨ྩ༦་༅ རཾ གག་མ་ཨ་ལུག་ཡྱི་མ་ངང་ ཅིྟཏགསྐར་མི་འབད་འབི་ལུར། འཛིར་གདདུ་རང་བཞིན་གིས་གུབ་པའྱི་རམ་པར་ཤིས་བྭ་།ང་ཅིག་གཅིགལ་ཝ་མངང་ 
ཧ་མ ཉིན་གིས་འགགསཔ་ལས་སི།འྔདཏི་མའ་གགས་པར་རད་བཞིནེ་ཡིས་གྲུ་ ྱི་ཆོས་ སྣ་མཱལས་རྣམཤིས ༡་ཆེས་ཕྱི་མྭ་ས [ཧུ།གལུ་ཏཾ་ ལྟཏེ་རུང་བཞོན་གིས་འགགས་པའི་ཆོས་སུ་མཁེས་སྤན།འངབའིའ་མིས་འགགས་པྲ་དིདས་འམས་ ངུ 

་པརྦལེ།ཅི་མཱའགགྲས་པར་ངང་བཞིན་ 


ལ2ར་༦. 
རལན 


སྭ་གོས་བསྣརམྭ་ཤཱས་ © པའ »* ༢༨༨ ཀལྨིར་བརའ་མ།འགགས་ཡོང་ཤི་བྲན་སྦ་ལོད་པའི་མརལ་ སཱ་མ་ལས་ཀྱང་མརམེ་ཧྲིཿ ཧིམ་བཞན་སྐའོསྟ ཟེ 


སྲ་ཤིས་སང་ཇིག་ཧྱ་ཁལཿ 
ཁལྟིར སྐ གྲུས སཔ མས་ཧང་ངུ་ལའ་ཨག་ས་པར་གྲནསང་གོས་པའི།ིརྣ་རག་ཤས་ ལྟངའིགཡིཨ་སྐྱསནིཉཔ་གསུང་མ་འགགས་པརགས་འགོལ་ལ།ངོ་ཡང་དིཔི་ངཅིགྱའ་མསས་རའ་ཕར་ཡདགནས་པ་མགྲུས་འབུམ་ལ།ང 
ནལ་ མ་ཤེས་ཕྱི་མུགཞུནཏེ བརའྱགུར་བསན། རཆ 


ཚིའལགསེ་པ། ཤི་བ་ཅིདལའི་མར་མེ་ལསུ་ ཡེ་ལས་མང་ མ་གཙརསའ་ྲུལ་པབ་བཞིརལ་ཤས་སྐངཅིག་སྲལང་ལས་ས་རིག་བྱེ་་གཞ་སྱའི་སྟ མོ པ་དེ བརལ་ཤིས ཆང་དིད་བ་ཚ་འབསས་པབ་གཞནས་ལའ ལུཏིད་བསྲ འལ 
ལག་ས ཅ་ྲེཕང་ད་གངམབུ་རེའབ་ང། ི་མྱིན་འ་ི་མ་སོས་ོསིདིས་ུལལགཞནན་ ས་ར སབ་བྔརོང་པར་སྤིལས་ཏ།འངཔ་ཉྲཡིས་འགགས་པ་ལ་ | 

















-- [ུ པྨ ཐུ ¥ 









༄༅། །ྱང་སྐུ་བ་བརོང་པར་མླིའུས་སོ།།འྲངས་པ་སྟ་གཉིས་ག་ཡིན་བའི་པུངགསུམ་ལསཀྱངམ་ཡི་ནྟ། །འགགས་བདང་འགགས་པ་མ་ཡིར་པས་དག་ཕནཚུན་སྱངས་ཕྷཀླིོ་ནསཿ ངོ གགས་དྩས་བློ་གཏཅིག་མུཧོར།ཉད་ལ་རྒུ།སཕྲས་གས་ ཤམ་ཡིན་ཕཇིག་ཕྱ་སྐྱེ་གཟི་འཇུན་པ་ཉིངཡིངཔོ།།ིཕཁྱ་ཏ 
དུག ིསནི་རམ་རབ་པའའགཙོ་བླདམ་ཤེསབདེནཔརྨ་གུལཔ་དགག་བབ་ཤང་ཟིན་ཏ།།ཁྱ་ད་པ་མཐའ་བཞིལས་ཐལཁའི་དྲབ་མིལ་བ་མགྱབྷསནཔི་བས་པརླ་བརྨ།འཔ་ 5 ཀྲ ལེ་ཀྲཁ་བ ་ ཛཱི 

ཏི ` འ ངྡ > ༽ ¬ =. སི ས་པས 
ཊེ ༧ ༧ཁྲིའུ་བ་མདུ་དག་པ་ཇི་ལུར་ཡིན་པ་ང་ཉིང་དྲུག་མ་བས་སྨུས་པ། འདིངབུམ་པས་སྦས་པཞས་གསུངས་བའདིས། གོང་གྱི་གུབ འི་ྱབ་སེལ་་་་ལས་་ོ་ དཔྱང ཏཱ 















རི ཞུད ཡྱང་པ་ནྣ་རྐལ་པརཉྩལས་པངའྱི་ཕི་ར་མཁའ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒ་ནག་པ 

ཆི སལ །ཧའཡས་པ ལེཁས་པྲ་རཝས་ལ་ཡ་ཤས་སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་བ སྔལ ར་ཤས་ཟིན་པར་གྲསསཔ་རཔའ་དདོ། ¦ 

༡ཡང་ཤེས་པ་ངོན་དྲུམ་པ་ར་ཡེད་པའི་ཡུང་ང་ཁ་ནྭཉིང་འོད་པལ་མཁས་པའི་དབུ་མ་བྲརིས་མི་འདདའ། ར་མ་ཤིས་བདྲེན་པའི་ཅིག་དདུདུ་མའིའངབཞི་ན་དང་བལ་བས། ངའྲི་ཤིརེ་བདྡེྷ་ཕར ཏྟ དཔུརྟ། ཅམཁའི་པང་མོབཞྲིན། ཞསའོང་དོ།འའི་ལརྣལ་ཤསོ་བདེ་ལཛི་ བ་པ་ལ་ཧིག་དུ་བལྷྱ་སི་ཏཱགས་བཀེང་ 
གསུའདིས་།བདར་གཤིགས་སྣིང་ཕོདངྱ་ནུནཏུར་མཆོག་ཁུར་ཡིས་སོང་གཟུགས་པྲ་གླང། ལཿ ངཿཆོགྱཏུ མིའགུར་ཐི་བང་བངང་ཆོས་ཉིང་དེ་བཞྲིརཉིང་ལ་སོགས་པྲཊམས་ཅདྱ་ཀདཔའརཡ འཐབ ༣དླནས་པ་ལྔ་ཁང་པར་མེང་དྲ རམ ཡར ཅེག་དུ་བུལྱ་བ། 

བཀའ ྲི་ཁངབར་ུང་ཟད་འདམདཔའྲ་པོཏ །རམ་ཤིས་ཆབརུས་སུབི་པརུང་རོས། བཾ བཅགས ན་པོ ཤོག་གལ་པ་འྱབབཔའ་ འ་པ 

པས་ཆབཅས་ཇིལུརའབུཞི་ན། ལག་པའི་ཆ་ཤསཅོས་ཅན་ཤེས་ལངི་སྭ་། 'བྲལ་བའི་དྲོ་བ།རྱད་བླ་མ་ལས།མངགམ་དགདྲེག་པ་དང། ཤྲ 











- =“ ༤༤ -༢་༦༠༠༨༥ཆ༠ར༦.. ¬ ་ 


ཨས ༨༢༠༢ -༤-ངང་ ---ˆ ¬¬ $ རར» རརར ཚའ = ༩ ཡ 
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རཱི ¬ ༡ ཚེ ཐའ 











རཀླུ་གུསབསུར་ཡུར་ཤས་ཧཱ་ུར་ོ། །ཕྱོགས་ཆདང་དུསཆ་ལས་། སྒྲུ ཆ་ས ུས་ས་ྱལ་པོགསའི་མག་སིླཐསག་་དྲེ་ག་ུལ་ཆུ་ རྭ་སྦབ་པའྲ་བིད། །གཞྲན་ཡང་འཕགས་པ ། 

ལྕས།དངོག་ཅིག་དངོས་པོ་ཞུནྷཧི་ངོབཏིད།དངོས་ཀྐུ་ངངོས་པོ་ངག་གི་ང་བ། ོད ངགསམཛས་ཅིག་ང་ཤ རོང་ཡུལ ཉ་ལ །ཞསགསུ་ལྷ་ུར དས་པ ཞི་ལ ཝ་སྤྱངས་བའི་བོད་ཁ་ཅིག་ལར་རིགས་པ་ལྟན་སྣངལ་ཡང་ཤུག་ཏུ་ 
མཆིར་ ཐར།དོན་དམ་དྲོང་ བྱདྱ་ཀི་རིགས་པ་མངདག་གང་ཡང་རུ་བ་གཅིགལ་བྷརིནནས་ཆོས་ཅིག་གྙི་སུང་བུབདེན་གུབམལུས་པ རཁེགས་པའི་བདྲནམེད་ཛད་ཚས་དསྭུ་ར། ཆོས་གཞུན་གང་གི་སྟངུ་ཡང་ ང་པདེན་པར་ཡོ་མདྨ་བོ་ཁྱ་པོགས་། བ་ཚན་ཝ་གཞུ་ལ་ཞུསལ་དགསཔནསགིརགས ལ་ང ༢ 
བར་གཏདནས་མདོད་མངད་ས་ངརྡནུས་པས་ཁབ་པ་ཡནཔས། འབུམ་པའི་གཅིག་བལྔ་བི་རིགས་བཡང་གཟོས་དམ་ཤས་བདེནམདྲདའབུབཀང་པསཞིད་བདེ་མདྲདལེལྒུལབོས། ཧཱཾཔའདིདུས་བས་ཏི་དབངདྲ་བསམ་ཡྲིའོཞས་སྒིའི་ཡངོ་ཤེསུམའི ཛཤ༨ 
དྭལན་ཆོསཐམས་ཅད་ཀྱངམཐའ་འཞི་ལས་གྲོལ་བརབསྐན་ བྷན ། ཆིགྲས་བཅང་པ་ཐ འདུ་འྲང་རམས་ལ་གྱངདྨུ་ཀཱདུ་པ་ བུ་གཅིག་ཧིདཀྱང་ཡེད་བུ་ཡང་མ་ཡན་ལེད་པ །མདེལ་ཡོཿཤེས་སོབ་སྤ་ཆིག་ སབ ནིོསའགལ་དྩོས་ཤེས་མི བབ རོལ་ཏ།ཆས་ང་ཡེ་་པེཡ་ཡྲིའ་ 
ཞེས་ཡེད་པ་བཀགནས་ཡོ་བ་ཡིན་པརྭས། ས་པའི ཅོས་བ་ནཆ་ས་་འིརས་ གཡན ཤོ་གནས་པར་ཐདན་གཅིག་ཤུས། ཡདྩས་བཅེངོ། ཇེ་གོས་པའྱི་ཕི་རཔ།རྣ་མཛིཤྱ་ད་གཤསག སས ཛབ 
སལ་་ིཾྷཝ ` ད་པ་མྲིན །ཡམད་གཉི་བའི་བདག་ཉིདཀི་གཉིས་ཡིནྱ་ཧིཡུང་གསུམམ་ཡྲིན།།ཡད་ ོམ་བཉི་གའ་དག་ཉིང་ཏགཞིས་པོ་གང་འཆིནཔའ་ུྱསའདམིནནོ། ཞེས་སྦྱར་ཏེ མང་མ་ལཁཿ་འཇས་སུན་ྱངའཇུས་རྱམའཇུས་ལ་རྱབ་ཕད་ཡང་ཐ་ཧཱང ) 













༠༤༡༠༠༠-༨ ¬>: 








ཀྭ 
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སྭ་གོ་ྨརཱསྲི་བ་གིདོནོ་དམ་འདན་མ་ོ་བཱཏ་དཱ་སོལཊ་དངུ་ཧྲི་ལཱཿ་སྦོ་མས་ ས་ུ་ིངཉདི་བསལ། བ་ཁོ འིས་ཤིནད་ཐུན་འེ་གཏམྱ་ྱི་སོར་བུས་བདག་གྲཞན་ གྲུ་བར་ 
ད་པའི་ཚང་མས་རིད་པའི་ ུ་ཡ ཧུཀ་པ་སྐརོ་་དམསདན་པ་ཡོ་ཕབ་ངནདམ་དཔོང་པའི་ཚང་རྱ་གབ་བ་ཡིངདེན་དམ་བན་པདན་ད་བར། 









ནི །ཐ་ཨང་དྲ་བོད་པ ཕའི རོ 

ཾཾ ༥༣༠ ཀླག་པ གསུང་རབ་རམསུ་དང་ཁ་བོས་ཀབའིབུ་ཡར་གའ དུ་བཤད་ཟིན་པ་ལས་ཤིས་པརྡ་པའ །དྷ་ ླླ ་ི ཅོལབ་ཡིས་།དཞེའའི་བྲམཔ་ 

ིགེས།།ཞེས་གྲསཿ ་ བཟཊའ་གཞནགྲས༔ ཐིབུན་ མོ རན་བའ་འདངབྲརམས བཤ །དྲུད་ར་པས་དེ་ །པ་དྭ་དྲྷཾ པྲསུའདར་བུ་ཤང་བྷ་ཊཱཿིག་དྲ་བ རགས་ལས་ཏང་ཉིང་གཏྭམ་ལུ་ཐབ་པ་འ་པི་མང་དག 

ཉ་ཙིང་།འདི་ལ་ ཧར་ི་མངམ་བསྟུན་པར་འེའ་ལུགས་ཀི་ལྟ་བརུ་མངོང་པ་འདྲ་ལར་ཨོང དབཞིནདུ་།ཉ་གསུ་པཊ །ཏན་ལ་ཝབ་པའ་ཏཱོ་ཏདུའི་ཱ་3ས་  གཉིད་དང།པ ཡ་པཱོང་དང།ཆང་ བ་་ོ་ི བའི སྟེངཉིདཞིཡ་ཡང་ངག་པའ་ ལཱ་ང་ལ སྷར་བ་འདེབས་པས1 ང་འདི་འམིལ་ཆན་དངུབཤས་པ 

ཁྷ་མ་པགསྱ་ ང་ལ་བ བླསཌཔའི་ཆད་དའོངས་འངྲག་གློགས་པཔེངལ་།ཁུ་བེ་ཅས་སྣང་ིད་ཁྲའྲ་བགཔར་འདོད་པྲ་དི་རིགོས་པས་གལཔཏུཔ། ཉངམ་ཡན་ རྦ ཡ།ལུགས་། ཤཧཏདྷ་ཧིམ་རགས་པའི་ཟོསོ་བྲཞག་པར་གསལ་བའི་སྱུས་ལ། རགས་ལ སབས ནས་ད། དྭ 
`: . ངང 

རྟགས་མའི་སློནུས་ཡངདག་ཕའ་ལྟོ་ཁ། བ་ལྟ་བ་ངྱུང་ལ་ ༡༤༨ ་མའི་ཨ་ང་ ཐ་ན ག་པའ དྱ་ལས་གྲནས་པཞེས་གསུང ས་བའི་བྲ་སྐད་ཙམ་ལ་ཡང་རྨང་ ངས་ལ། ཡང་དག་པཱའི་ལྟབའོ ཟློག་ཕྱོགས་རིགས་པ་ཡང | 

















༨༩ ༤ 














ཁ་པ = མཿ ཿ ༧3 - ` `“ 
ལེ ` ཿར ”་ ལོ 


༅༅། །དག་གིསའགོགན་ཡངངག་བའྲི་ལྟ་བའིག་སུ་ ་པ་ཡང་ བ་པ་འགལ་ཞིང། ཡངིགས་བཡདགགོས་མི་འགོག་པ་འདེདོན་རཿཉིདྱ་ཕུགས་ཁོ་ཟར་ཏེངདོ།། རང་གི་ལཱ་བའི་འདོད་བྲ་མདེ་རོབ་ །སེ་བྱ་ཡེད་བ་འག ཚོག་ཉཧ 
ཡིན་བོ་གཅིག་སྲིན།།འཇོབ་པང་ ང་བོའྲ་གྲ་མང་པ།།གང་ཞིག་ཏཱན་ཅིཔའལ་འརུའི། ཐུར ན་པ །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པྩཱ་ རྣམས་ཀྱི རར ༼་ | 
ཅེས་སོ སུ་ཤྭརགསུངས་ཡིང་ངདཏིང་ལས། བདན་པ་གཉིསལ་བཏནནསནི་།སངས་རྱས་ཆུམས་ཁྱིས་ཆོས་བ ་ཏི།འཇིགཀྔོནཀུན་རོ་བ་བརིན་པ་དང།དྲམ་པའི་ འ།།ཤིས་གསུངསནས། གཉིས་པོ་དོས་འཛྲིན་པྲ་ན། མཱའཐས་བདག་ཏིད་སངས་རྒྱས་ཉིས།།ཀུན་ཇོང་དྲ 
།ཡྲུའ་ངོ་མང་ ± རླི ད།ཅས་རྒྱ་འབྲས་ཀྱ་ངེངོས་པོ་ཀུན་ཚྔབ་ངང་།རང་བཞིན་གྱེ སྔ་དུ་མིཔའབ་གྲམདཀུན་ངོབྲསྲ་པ་དང་བངེན་པའི་དངོས་པོ་ཚད་བདན་དྲུམ་བདྲན་པར་གསལ་བར་བ་ཤད་ལ།འཕགསོ་བྲ་ཀུ་ སྣ་ནམ་བརྡམི་རོག་པ་ལ་བྷ་སདང་ 

དེས་རབ་ཕ་ཐོལ་ཕྱིན།།རྣམ་བརྡ་མི་རོག ཀ།ཅེ་ རཿ རབསཧྦརད སྨར ས་ས རི་མི གཞནརགནད་པས་བར་ང། ཤ་པ སེ ངཕཾརབྱ་ཕལ་གུན། ནན བར་ཉོག་པའདོན།།འང 


ཡི་ལམ་ངཱ་བན་པར་ཡཤད། ཁ་སོ་བསྭཀས་བདིནཔས་སྟོི་བཉིད་རོགས་བའྱི་ མ་པར དབར་ གྲ་ས་ཐམ་སཿད་དྲ་རུའི་སླབ་ས་དང་ངྲིལཱ ཁཕས་།འདིའི་རང་ །གསྦ་ཀི་ལཱཕ་ལགས་པར་ཤེ ས་པརའདོང་ ངོནྭ་ཀྲ་སྦུབ་ཨན་སྭསྦི་དྲཧ་མའི་ པལ་དུལ་བསནས་ 
པ དྲེ ་་ ། པུབ་བདེན་པ་ ྲྲྲྲ་ པའེཡེའར 
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ལེས་པར་སྦྱད་ *^* ༤ °` པབ 


༤---~-~--- ~~~ ¥ - འེ ༡༧» མ་་་་ མ་ -་=25: 


























ངཿ ཐུང་ཡདཔའི་མུཐརའཛིནཾདུའླ་ུརབ་ལསོག་ས་པའི་ཁང་པརྡོར་ཧཾ་ལེགས་ལིའ་ཤིཧུང་ཤཿཿོ་ཁ ཁི 5:22ང་བཉིནེནི་རུ ྱཉི་ིཤོལང་ཡཐོབམ་ཡྲིན།མངོནོ་སུལ་སྣངས་གཏན་ཡིད་བྲམ་ཡརེས་ 

ཡེ ཧའ ་ཞོད་དོན་ཡེང་འེ། ཐམ་བའྲི་ཨངཾད་དུའོ་དོན་ཡེད་ལས་དྲར་མལའི་ལཱ་བྲི་ལོགས་མམའི་ 

ཊསཞིས་ཨོགསུས་གསུང་སྔགས་དུན་ཡོརཡ་ཡེཉ་པའི་ དབུ་མཆཐརྦཐཱགྲ་པབྷཾཐྨ སསའ ་ཟེར་ 

ག་འི་ཞྲ་ཅདདཉེད་ཡོདལ་སཞག་པར་ ང་ཡང་འོགས་གའྲུས་ བཱ ་་བའིན་བའུ་ ཀུས 

ལེའ མུ ཁ་ད ཡོི་དག་་ྲོ་ོ་ོ ལབས། སྐད་༧ནཀིཿ | 
གྲབ་པ་ཏཆེགས་བུག་སྟཏཀ་གཱཊནཤེང་འོག་ནཝ༔ནཱ 

ཊོམས་ལྒྲར་བཤས་ཝས་ཁད་ཐམ་ཡའུགཿིའ་ ལ་ཏུ་ཧཱིད་ཡོངབརོ [ཁས་ལྲེའགེས་ 

$ 



















ཡཱི རབ ་ ངུ་བར་འདོད་པྲ་ཡུན་སཱལ་ །འཁེརལ་་མས་འདུས་ངམ་ 


འཆད་བའི་སིགསུའྱད་རབའི་ བྲིས་ལྭ དུ་ཀ་ལཁོརལའུཆ་རུང་ཀི་དསྦགཞོའཅཱུ་ ཅུ 
ཁི་ཡངཝའི་ང་ ༢༧༩༥ 


/ ཀྱུབ་འདི་ངག་གདན་ཡང་དོནོ་དྲམའདྲན་བའདྲེན་བུདྱ་སྟོན་པའི་ཆིག་ ལ་བི་ 
ཀྐ ་་་  ་ 


པེ ~÷ 
༤༥༠༠ - -~----“--~---~------- ༤. ༤ བལ: 


སེ མདོས 

















མོག 






£ 
རགས གལ་ཏེ པཡོདཁསྱ་བུ་འདི་ཚས་བར་ཅད། 
རྒྱས་པར་གསུངས་སོ། །རེསན་ནྲ་གགསྭ་ཏིས་ཆོ ས་ཉེདེ་ཡྲོད་པ་མུལ། 


ལྟརའབྲུ་མནོན་པ་ཀྱུར་ལན་བཞི་དངོས་པོཿམངོན་པར་ཞེན་པའི་ ག་ག 


ལཿ 


༄༅། །ཆཅ་གྲསུངས་པ་དང་ །ཇི ཁྲི་པ སིང་ཉོལ་བྲ་གཛོཁོ་་ོ་ུས་ འདྲསྦ་ཅིསད་བཞི་ཞོ་ག ཤིགས 
ཤུ ས་ན གས་ལས་འ × ྲྲྲྲ་ ཡ་ ངི 
དབ་སམ་པདཿ་ མཱ་ཕའོལཏུ་ཕྱིནེ་པའི་ལམ་བསྐོམ་པལ། ཏ།གང་གི་པོརཆོས་ཏིད་ཏོགས་པརྦ་ བའི་ཕོའྦ་པྲང་ ངཱ 
ཀྲ རྩ ཟགས་ནག་གོས་དུསནིག་བཅོས་ཇ།ཡང་གཟང་ཏང་བསྐོ་འམཉས་ཁྲིལམང་པར་ན དུ་བའི 

ཉགའི་པར་འིན་གཤེགས་བུ་ུ་པབ་ོསཔ་རཔོ ་ !ཾ ར་ཁས 
་མ་མན་པརའངོད་པ་ཡི་ནནོ་ཞེས་ཟེ་ 





ཞས་དྲ་གྱག་པྱ་འུའ་སྭངྱོ་་འཕེན་ཕ་ 
ངམབྱ་ཁི་དོན་ཤིནྦཿྔགྲས་བྲད 










།ཆས་དམའ: 


རྩ 











ངེ ་ ཆོས་ིཅས་འིའདི་ཨངྱ ༨༢༨ 
པཞའབབྲར་ཕག། ཤབ རར རི མས འདས་མ འ་ 


= རནྩྫྤྫྦྫྫྫྲྫྲྨྨྨཾྨཾྨཾཾཾཾོོ་ 
£ ་༨༠༠༦༠༠ ༦ །ཞེསྡང་སམ 


ཐོང་པའི་ཤེསྤ་ བློན་འྲན་འེང་རྲང་འདོ རིས་ད 
༢༨༨༤༦༤༥ ༤༤༨ 





` །ཧེས་དཔ་བཁོནའ ་ཱ 
ཐྫ་ ྡེ ཛེ 
ྦ ལུས་ཅན བདག་ཅགཅི་འ་འག་འི་མཆེང་མརོ་འུརོ་སོར། ཿ 
འེ ༣ངོན་གི ཧེང ར་ངོ ངཱ རྩ ར་བར་བ ར་མི་བ ྒདློག་བྲ་ལཾཧཔཉད་བྲཿཉྲཤེ།ཉར་ཧན་ཐ་གྲ བཏགས རཱ 
སར ༤ ཤི ཉེ་ཐྲར་༡འིདའཱས1གཔེཊ་ཧཱཾཏིན་ཉིཏེཆག ཤ་བ ཀམ 














3༡༩ _ - ¡ = 








༄། །ཨོངཔྲ་ུ་པའིགསུ།ུང་ ཟད་འདན་དང་ ང་ི་བདན་ང།དན་ད་མབཡི་ལུགས།། ས་གསང དསམཤ་་ཁི་།་་་ི་ཚ་ཏར་ཐག་པའ་དྲུམིྲུཆནའ་ུ་ཐབླ་ལ་ི་ིངམཆན་ེ་ུ་་པ་ཤསཔལགསད་བི་ཆུད་ན། 
རྭ་བ །།དྭ་རེས་བླསབ་པའི་གནས་བཅུ་སྤྱིན།ད་ལྷ་ཕེབག་སྣ་བ་བསྐན།།མདོ་ཝ་པ་ཡུང་དེ་བཞན་ནོ།།ད་ཞ་སྔ་རལ་བྱསྨོ་སུད་པ་ཉིང་།།ད་ཡིས་ཇེསུ་དབུ་མ་བསྟན།། །གསྭ་ལི་འསེ་པ་ཁུཉ་ཤིསའ་ས །དེ་རེས་ཡྱི་ཛོ་ར་བརྩལ།།ཁེས་གསུངས་ཉ།མཐར་ 













 པ་ཤེས་དགོས་ཏི།ིི་རྫོརྨར།དང་པོའ་གསོ་སྦྲང་སྙིན། 

ཐི འི ཀ་ི་ཅར་མད་པྱ བོའི དུསྱཀྱི་འུཁར་ལའི་ཡ་ཤེསྦའི་སཱ་ཁོ། ཞས་ཟརོ།འདིས་ཅ ལ་བ་དང་འབས་བུ་ནར་ཞིང། མཆན་ཉིད་ཐེག་པའི་ ཁ་ར ༣ ལདུང་ིང་ལབ་་སགས་དུམམཚན་པོའ ུམམཁན་ཐུག་ལ་ལུན་པའིརསདན མངཡནཔ་ུས་པཔསདྲ ཆོ 

༣ ཡ། ཡས་སོ ཆོས་ཡནཔར ཞིས ད་བཟསབང་ོ་འོོ་འདྲ་་ངག་སོའདོབས་འམག འི་ས ། བའ ྱིན་བའི་ཐེབཆེནའ་འགྲུས་བྲའམས་ཅང་ལབསྲདན 

ཡོ ། ། ཆཆའ་ཕགས་བརྡབལབ་ལ་སོགས་པཏད་ཐལ་བའི་གནོད་པྲགཏ་བུལས་འདས་པ་འབབ་པའིདམ་བཅའ་ཡིམོ། དྱ་ཀྱིཏོབ་ བང་དང ལའུ་བརུག་གིས་ཤ སླ་བ་བ་དད། ཕུགསྭ་འྲིང གུ་པ་ལས་གཞན་བིས་འདད་བའ་ལུག་ལ་གཞུས་པར་རི་ུས་པའི་ཕོར་ངས་པདྨ༔། 
རྦེ །གཞར་ཡང་ཀྐ ༧ ལྕ" གྲ བ་མཐའ་གཞིའཀལ་ བྱལྱབ་དབུ་མ་པའི་ལྟ་བ་ངོས་འཛིནུ་པན། རྭསྐུ་ཏོག་དངྲ་བལ་བའི་མེ་འྱུབ་ ་པ་ ༦ ཉིག 'ཉིད་གཤིསུ་མད་པ། ཅི སཱ་བསྭ་ཁུང་དེནྱ་བེས་པ་ི གཡ་བའི་དབུ་མའི་ལེབ་བཞག་ཏུ་ལེད་བཅཿ་འདོ་ 





དད དྲདདདགདགདགོག་ ་ས་དསད་ཅེང་དས་མསསད་ ིལདཔའསྲབ་སོགས་ར་རས་བཞག་འཆད་ལ་ང་ལས་ད་དབསསྣནང་གཞན་ལགད ྱནུངདརླ་ད། ག་པ 


























་ 
།དྩཐཉྱཀིལས་ཾ་ཱཌཌ་རདུ་གཞས་ན་སའིར་འཟས་བྱུ་ཁུང་བལ་ཁངོས་སྤོད་བ་ལསོགས་པར་འདོདཔ་བུངབག་པགསུངས་པ།།ི། 
[ཕནྱཾཀྱང་པ་པོ་ཧ་ཧརྱ་སཿཱ་ད མ་ཏཱོ་པའངེས་པམཨོ་ཁྭ་ཨཱ། ༩ གཞྲན་པའི་ལསྤ་དངཔ་པོའ་ ས་དཉིད 

ཡ་གསུངས་ཏྲཀཱ༔ བཀྲག དོདཔ་དགག་པའརས་པ་འོ།བྱད་བཔང་བྲའ་བཟིའངང་པ་སུ་དབུང་ ད་མིཾས་སྲོག 





བ་གཟེལི་འཛདཔསབྱུ་བ་ེད་ནི་ཐར་པ་ཁས་ལན་པའྙི་ཏག་སྤ་བ་བད་དག་ཚེ་སྔ་བའི་ལས་ཚ་འདི་བར་དུ་གནས་ནས་འདིགསིའི་བྲས་བྱ་པུངབ་ལུཏིབར་འཏུས་སོང་ 


| 


















ཀྲོ 
ལ་ལསོགས་པསྭ།།དྭ་ཉུན་ལས་ཏག་པར་འགྲུར་ཞིང་།དའྲི་ཕིར་བརཔ་ཐོབམི་མིདཔར་ཐལ་བང། ཀ་ཀོ་ཏུག་གཟིགླནས་ཀབ་ལུས་ཁས་ལན་ཆུ་ལད་དང་འདུབ་ལ།ཁ་པའ ནཾ ཤི 
ཱུ ཏུ་དམན་པའོ་ཞེས་པ་སྐུ།ི་ཉིང་ལ་ཡང་ལུས་རྟག་བནྲ་འཁྲབ་དང་། མྔིནས་ལཱར་སྨས་པའི་ཚ་ལུས་རིགས་ལེ་འདུང་གཞུས་ཐལབ་སྐོགས་ཤིས་ ལ་འ ཟེ རི ཀི 
ཡུ་འདོད་པ་བྲ་རོདཔས་ལསོགས་པའི་འཐུངབྷ་ནམས་གཅིག་ཏྲུ་གུརཔ་ལས་མི་༣མསྦཀུ་དབང་པོདུང་བཅས་པའི་སྤམས་ཐུབ་པ་ཡེའུ་ཏ།དུཔ་དྲན་ཨ་རུའ་ད ལས་རང་གྱི་ོས་པརྭ་པདཔྲའུས་ཁ་འྱབུངབ་བཞིནྲེ་མོའན། དཱཏཀྲིན་གསོ་སཱུད་སྒན་ལག་ 
པའ་ཁཙི་ཟླ་དགས། ཏཀི་མ་དཧྭདུ་སཆང་ཅི་ ཞེས་བ ཤད་དོནནོ་ཕབས་སོ།།ང་ལྭ་སྐྱོན་ནཱི་འབྲུང་བ་ཚོགས་པའི་ཞུས་པ།  ཤིང་དང་རྩོབ་སོགས་ལ་ཡང་སུམས་ཅན་དང་འད་ང རྦོ ༨བཅས་པུའི་སམྲས་ ནྭ་བུ་དྷང།།དྲ་དྲབ་ [སྒོགས་ར་ལ་ཡུང་འཆུར་བ་འབལ་བས་ཚུང 9 
(བ་དངག་ཚནད་སོན་པ་ས།འིཇག་ཏིནྩ་རང་པན་པ་སན་དྲ་ུང་བའི་ནས་པའོ།།བྱཅུ་གཅིག་པ་ཟང་ཐིད་པའི་འདོད་པ་སུན་དྲབུད་ཐུལ་ལ། སོག་རག ཕ་ལུསཀི་རདྭད་ཐུབ་པ་དགུཧ །རལ་རཱ༔ རྩསཁྱུག་ལྱ་བིདི་ཁས་རྐན་དདཅིད་པ་དགག།ཐར་ཧྭ་ཏག་ཊ་གྲབགས་རན་དུ་འདོད་པ་དགག།ཤིང་སོགས་སྲོག་ཝུན 
ཡེན དགག་པོ།ཨུ་ས་ ཡ་དགག་པྱ་ཆས་པར་གཞནདུ་ཁ་འཕང་བའོ།།དང་པོར།དྲ་དོ་བདྲིང་པའི་ཞས་སེགས་ཏྭ། ལུས་ ཉ་ནལག་བཅདཔས་སྲོག་ཆ་ཤས་ཏྲཾམཱས་པ་དང།སྒྱ་བ་གཞན་དངག། ནདྲ་ལཱསླཀླངས་པར་རུང་གིས་སོགཆཆུང་དད།ལུས་འཕུ་སྤོས་བྱེས་བྲོབ་ སོལ་བུཐལཞིང་།།འདོད་ན་དུག་གྲ༔ 


སཿ >: “--~------༨-༧༠༩༤--༨ 




















༣༣འའའ༥་༧ལལ.ག ༤ ལལ་ 
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༄༅ །མིཿ་བླཾརས་ལབདོར་ཀོ་ [།གཉི་ས་པའི།འདིངགུངཞིག་ཆེས་སོགསཏ།སོག་ཛས་ཏུག་ཅིང་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཏྱི་རོམ། སྙིལ །སྟ་བྱ་རས་དངཞིས་ཨོགས་སོ། ཏམས 
 ཨརས་ས་བབབིགཔའི་བདག་ིདཔགི་ངབའི་ོནས༠ིནཏི་།ུམ་འབུརྫ་འོསཉན་ཧཇིགདང་ལུམ འརཏི། ས་ལས་རམ་འབྱུ་རྫརམ་བུ་ཐ ལེ ལ་ད ལྭ་ལྤན་ སུ་པ།རས་དང་རམ་ཁངདགྲུ་རས་ས་ཉིད་དམ་ང་ས་ 
འདིརགལ་ཏེངེ་བའྲགའི་ལྡིསརྟག་ཛས་ཆ་མད་དངྲ་རསརིག་ཡིན་ན་འ་དད་གཏན་མེད་འི་ཅིག། ཏུའྱགུརདགོས་བས། དིམབས་སོགས་སོ།།ཅི་ལཱ་ རྔ་ས་གཞྫོ་ཞིད་ཡའེཿ ལེད་དོད་གཞནདུའྱགུར་དོས་བས་རྲི། ཙཱི 
3:35 འབག་ལུ་ཡངྱིཏབ་བངང་གསལ་བ་ཏགང་ཨིུདངཡདུ་བའི་ཧུ་ཁམངངུ ༦ཧོནརོ།དྲི་གཉིས་ཅིག་པ་མང་མོ་འཐད།འདིར་ཏག་ 
ིོྱ་ི་ལ་ །ཐསནཔ་ལོགས་སུངས་སྲབའི་བོད་པ་གདི་པའའི་ཤིཅས་པན། འའ ཤཱ སར ` 
རྩིམ ༧ གཅན་དུའ ཡིའྱི་ཉིརྭ་ཏུག་པཟའགཉམ་དང། ར་འྲའི་འཇིབ ཇེ ༤༤༨ །བཞི་ བ་ག དོག 
ཌཱ་ཡེངདུ་ཕཾགཡིམ།ཡོད་ངིསཡཧོ)17 ༦ + ༥ལ། 


༡༢༠ སས ལེ ། 



























༨ ་གང་དགག་རིག། 





ེེ ཏྱ 


 ཤང་ 











ཉེ 



























འདིའེ་གལོཉིཿ་སོ་སཏ། བ་ཤིང :ནྭ་བསྭཱ་བྷ་ྟི་སོག་ཀང་དུམ་ གུདུམ་བུྱ་ཧུར་བབྲཝལ།ེའི་དམ་བུར་ཟ་ལོག་འ་འཡོང་དཡོས་པའི་ཧིར། ཏགསུ་བསྟས ཨོ།གལ་ཏྭ་སྲོག་སྙྭ 
ྷ (ང་པ པི གཁ་སཱགྷ་མྒ འི་ཏཱརཾ། རགས་ཁབ་ཁས་བངས་ཤིང། འདོད་ནམངོན་སྤི་གིས་བསལཔའི་དོནཏོ།།ཞེས་ཡའྲི་བཱ་ཡད་པྲ་སཱའ་དྲ་ད་འའངས་ ་ཡའོ།།ལཱ་བྷནྲེམྭ་སྭ 
བ་ཧྲོས་བདུཿ མདྨ་ལའི་བྭ་སྭཱ་ན་ ཆོ་ཡ་པཱཿང་དྲདུ་ཚལ་ས་གཁུང་ལུལ་ཨ་དུརཤ འྭསུན་པ་དགུ། གི སྲ་ལུ་སྭ་ས་རྒྱམིཿཨྱི་ཐུབ་པའི་ མཐ་སུན་དབབང་བརྱ་བརླ།།སུ་སེག་ ས་ལྲས་གཞན་པ་ 'གད་ཞིག་ཀུན་རྔོབ་པམ་དོན་དམ་པ་མངས། [ཀི་འསུང་དདྲ་གྱ་དུངས་པ་ ་ ར་ ་བའླ་ཝེ་ ཕླི་བའོ་ཞས་ 
ནཱདུསཀྱི ཏི་འཁར་ལ་དང་པོའི་སངས། ས་ངས་པའ་ཞསཔས་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལེ་ཤཾསཿ ཕར་འ་དེངེ་ ར་དབུ་ཚདྱ་ཏྲི་རེག་ས། ཨས་གཅེབ་གོས་པའ་སོས་ ཟ་ ཐུབ་མཐཱའ་གད་ཞིག་། ་སངས་: རྒྱས་ཀྱི ་གསུང་དང་མ, ཅུ་བནི་ཆོན་པ་འེ།།ག །གཉེས་པེ སསན ་ཨེ་ཆོགསཀིས་འདོད་པ 
དང་ རིཾསུ་འཕུན་ ཡའ་ཆོས་བཞག་པའི་ (ནཛ་ཉིཨ་ཕྲ་ས་པ་ལ་གྭའི་ས། །ཆཾས་སྭ་ཚཾག་ས་བཞག་ ་འི་ངོ་བཀོདྲ་ཀྱིཿཨགའས་ ༣༠ ཞྲས་པང། བསྔས་ བྲ་ཕོར་འྔརམ་དཔལ་བགྲ་སྔབ་སྱ་བཀའ་དྲན་རྲེསུ་ངན་པའི་གཔ། གླན ཐྲ སངས་རྒྱྱིས་ །གཏུལ་པུའི་སམ་ ་པའི་དབང་གིས་ སཾ་ཆོས་སྤ ཆོགས བདུ 
པའི འི་ཐིག་པ་པོ གྲོད་སལཾ་ ཕ་བཏུད་ཡས་ཁོག་མ་ སོགས་སྲུའ་མི་དྭདང་བར་བ ཅ་པ། །ི་པཆམ་མིདཕྷན་པར་འདས་རསས་གཞ་ྲབཔའདགོདྲདམ་པར གངམ ཆོས་སའ་འོ་དུསཅའབལལ ཐར་བའི སྐབསུ་ཐསྣན° ཞྲས་གངལ་སྒྱབསུ་འབྲོ བྲོ་ཐའཾདྭས་པའོ། །དང་པོ་ པའེ ན།།འདོད་རོས ཧཱ དོ 
ཚོགས མ་གསུངས ༨༥ ་ང་་ ིས་་ར་ལས་ ཁེ: ༠ ནི ཾྣ ནོ།།དས་ན་འཐལ་པས་མ་བཤད་པ་འདི་དག་གི་ ་ཤིས་ཚིག་གི་དོནནི 


པ་དགག་ངྱ་ཏུར 
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དའའི་ཇོའདྲིལར་བསན་བ་ལ་སོགས་ཉིག་པ་གཡུ་དང་ ལཱ་བླའིགསུངརབྲ་རམས་ལས༔ ་ཨི་ཁྲང་འ་དུམ་ཞིག་གདུལ་བའི་ངྐྱང་ལ་ཡ་ཡིས་སྲ་ད་བཛསྨང་དུ་སྔོན་བ 
གསོ་ོ་པསསསཔོཔྲོཔྨྲཔྲཔྲ་ཁ་པྨཔ། ར་བས ར་ལ : © ༥ སཅ་ ཧུ ོ་ 
རྣས་ཀྱི་སམས་ཀྱ་བག་ཆགས་ཀྱིྫདུ།འབྲང་བ སྩ །།སགཁས་ཆེ་རེས་པར་བགྲརགྲས་ཀྱི དང་པ་པོའི་ཚོན་ག་ཨཁྦགས་ཤིང་ཏེ་བཅ་བཞག་བ་དག་ལས། ། ར་བ 
ཉིན།།སངས་རྒྱསཏྱིས་ག: 


གཏུལ་ཏ་འད་པང་གི་བག་ཆགས་གང་ཤས་མཐའི་རིགྲས་དང་འཚམ་ བརཆོས -སྣ་ཆོགས་བསྟུན་པདདྭག་ལས། ཐིག་པ་ཆནཔོ་ཕརད་གི་འིགསུ་གྱུར་བ་དཔུདཁན་ཐེག་བ་ཏཁ་པའི་འིག 
ཧཱང་བའ་ཏྱ་བའེ།།འདིི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་པའི་ཞེག་བཆན་བོ་བའྲེ་དབཏ་དུམཛད་པས་དཞན་བལོཞིས་སོགས་སམ། འདི་དག་ནྲིབྲ་ཡད་ 


རའཚེལ་ས་ིི ་ 


ཧོང་དུ་འྱདུར་བའི་ཕྱི་ར། །གཉིས་པྲི། །འཇིར་ཆོས་ཅི་གཅཅིགྱ་ཏུ་སེམས་རྨན་ལ་ཕའ་བ་ཐེག་བཆེན་པོའི་ཐབ་སྲ་ཏི་ ཆ་བསོདཊམས། 


ཆོས་མཆནོ་དགྱ་ཀུང་དེར་བརྱ༔་བའི་གཙོ་བྷཞི་སེམས་ཅནལ་གནོད་པའ།།འསན་སེམས་ཅྷན་ཧིསོགལ་མཆོ་ 





ཤཱ །འདྲིསར།འུཾས་བུལ་སོགས་བཅེས་བའི་སོག་ས་ཁོངསྦམས་རྒྱད་འདིའི་ཤྲིག གཞན་འདྙིལ་བུཌོར་ཊོ་ཞིསཁ་ཤད་བར་བ་བཡིདྲཀི། 
ཐི ལཾ 


£>3¬ 5 





ཡངོ་དང་ཉི་བའི་བདོག་ཏུའགུརབབཞྲིའ་དུ་འག་ཆགས་སད་བངྱཏིསརྐནཛང་ཇིསུའ 


ཟུགྲམ་སོགས་ཀུ་ཚོབ་ཀྱི་ཆེན་ཀྱིཿ 


གུ་གྱུར་བའཾ་ཆོསརིའ་གའ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ: 


ཛྲ ད་འ ཀྱི་སྒིཉཾས་སུ་རྷགུང་བ་མྭི་བ༔ །དེ་ལཱརྤཿའ་ཕགས་པ་འཐ། 
ཐ་ས བསོད སུད གྲ་མ་སོགྲསྐུན་ཛོབ གཉིས་སྱང་དིཿོཔ་བ་དངྱ་རྩམ་པརྡ་བ་ལ་བཟེབ་མོ་སྣང་བཏིད་རྟགས་པའི་ཤེས་༢བ་ 
བའི་མཆད་སྦེན་སོགས་སྙོན་བའི་ཤིགེ 23 རརྨམ་སྣོན་བད་བའིའབྲས་བུ་ཡྲ ག་ར་ལས ༢༢༧ ཐའ་མ་ 


།བདང་ཐིགས་དཀའ་བའྲི་ས་བ་དང་ད་ལས་གཞྲུན་བབར་ཨའོཁིགྲ་རེགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱོས་གཏུལ་5འི་སྙབ་དུ། 


རྨ་བའི་ཆོྷཏཔལལཱཿ་པ་ཞིདེ་དུ་འགྱུར་བགང་ཡིན་པ་དྲེ་ 

་ཐེསེརྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་གསུངས་པས་དན་པཔྭ། 
གྲྭཔབ་ ས་པའི་མདོལས་གསུངས་པ་ལྷར་ཆོས 
དག་སྙི་ཐུང་བརྩ་བ་བའེ་ཆེས་ཏྱིམཚག་ཡིན་ལ་། 
དམ་པའྱ་ཟེམས་པདང་ལྡན་པ་ནིག ་བྱད་ལྭ་ནངས་བ 

























! ས་ཆོྭ་ཏྲ་ རྔོག ཡྲིརཏ།རིའི་ཕྲིརྨ་མི་བད་གཅིས་ཟུ་བ་བཟང་པོ་ལ་པྲོས་ནས།མབས་ཧན་དྲོ་ནི་གཅིག་ཕུ་དཀ་ཅེས་བའི་ཤཅིན་བུའྲི་ཝྲས་རང་ངོར་ཡིདྲེ་ཡིང་གཅོང་ཅིད་དོན་དིལ་སེམ་ས་པས་སེགས་ཅཅ་ལ་ཕྷཔ་ཁྲོ་ནའི་དྡོརོ 

ཟླ རེ ་ ོ ཕའི་ཧཿ་པྷརིདེ ཕྭས་བྷའི་ཤེ -ཤགྭ་ཀྱི་ཚོགས་ཟུང་དྭུ ་བསྒོམ་བར་གྱེས །ཆེས་པས་བརྲོལ་། ཤ་འདས་དུས་ཀྱེའཁར་ལོས་པྱ་ཆོགས་པའི་ཆོསཿ་སཱན་བ་མཐའ་དག་ཀང་ད་ ོ ཞི་བྨཱ་སཱན་དྲདང་བའ་མི་བ་བ 
བའི་ཡར་ལགྭ་ཏཱ་ཧཾས་པརྦ་ཐ་ལ།ཇི་ངག་གི་ཤོང་ནས་རང་གྲིས་འ༣ ལྩོ་ས་བཁའི་མདུ་ཊྱ་སོམ་ཁརྦ་བཱ་ཐི་ ཀྱི་གཙོ་བ་ནོ་ཞེག་པ་ཆེན་པོའ་ཚབས་བཉིས་ཟུ་པའཇུག་འདིར་འསྔཊ་པ་ཡི །གྲ་པཿཾ༽ལ་ངང་མིའྲིབླ་རུདི་སར་པ་ངའི་མཐོརསྦེ་འུའི་འིག་ཏཤོངགླུདཱ་ཤའི་བང་པ་དངེ། ས་ད 

ཁབ སུརབའྱི་རཱལ་པོདད། ས་འོཁ་དགྲ་ཏྲཀྱི་རཱལ་ཕོ་གང་ངས་ཅན། ཁིགས་ཚམས་ཀྱིས་ཞཕས་ཁ་བཏུང་བྲང།གདུལ་བའི་འཇི འི་འཇིག་རྟན་ཀུནྣ་ ཁྲགེ་བནང་། སི་དགི་ལ་མི་གནས་པའ་ཕཚོག་ང་ །འེ་ཁྲ་ཉཏིང་རྷུགས་པའེ་ཡེ་ཤིས་མཐར་ཞུག་ ངསྱ་ཧས་དང་འཁར་བའ་བག་ཆགསས་ལུས་པ་ ལས 

དྡ ད་མཆོས་བདུ་བ་དད་།རེགས་ཐམས་ཅང་ ཀྱིྟཿ ་དངཾརཾལ་འྱཌོར་ཝྭ་ ག་ལས་བ མ་བས རེས་རོཌ་ལ་དི་ཁྲཆས་ཏདཀིས་དྲག་པང་གཙོང་བདོགྲ་ཀྱང་ང་། རྤ 
ཧིང་སནྭ་སཱོ་གྲཱ་ཀི་དངོས་པོཀྲུ་རྩ་ཡེབ་བདག་ལ་སྦྱབ་སུ་ས་པཝཾ་ས་ཁ་མུཿསཱ་ཏེ། ཟ་འ ང་སོ འབ འོ སོ་པོ རའ །གཉིས་པ་བྱསས་བླུད་དྲབུ་པ་པས་འཇམ་དཔུལ་ཐགས་ ཆི་དང་ 

ཐུ 


འི་ཤིངྙཉསྱ་ཕགྲ་ཐས་པྲའཚས སྒྱས དྭཔུསྦརྒུཿསན་པ། ཉས་མཆའདོགས་ཐ་བཿརཝ་། ཞིས བསམས་ཕ་ས།ཁྱ་ཟའཐོ་བཅངར་ི་སྟར་འབྲིར་མ།ཁེདིདག་བའོ་ལཤེས་གཏིནདང་ལིསྲསིགས་བཟང་པོ་ཡང་སྲིན་ཁ།ྱཔ་བསུག་བྱསའགུཿ 


¬ ལྤ 4. 





























ཀླ 


ཤྭ 


༡ ˆ. 





༄༅། །ལས་ སྱོ་ུའིམུ་གོནཿ གྲ 




































གས་མེ དཾག་ས་ལེགས་བཤད་པ་ཕྲིན་བའི་དྲབངས། ། ར་བའི་བཅུང་ལེནྱ་ཧུས་ཐ་བདག་གིས 
མལ་སལ།༥༩༡༦༠༧ས༠༩༨༠༥༨༡པ༩ 





, 


སབ སོ་ག དེ ཊོ བྒོ | ཤུ དྭ 
ཐོ ཉམས་ ཅད་བཅོ་ཞཁོངད། །ཞ་ི་དན་བྷདམས་ཁིམཁ  * ཡིང་བཞིནོ་རབུ།ངེ་ དཱ སུ ངུ ཧྲེ 
ཙཾ ིན་ཅཱཔའིལ་པཔའབྱུང་འའི་རླུ་འབྲས་ཐཁྲསུ་ཅ་གཞོང་ཡང་དུའཇོག་བཏཏ་ཿཿ ང་དུཡངའའི་ཐ་བ སཾ་ིངར་མཆརཤཾས་བསའ་དྲིཿ་ཧི ་ ན་པ ་ | 
༼ ཞེས་ཆིགྱ་ཏུ་བྗོདཏ།ཉི་མི་ི། ཇས རུ འོ་ཐ་ ཉྱི་མཚནབ་པྙན་པཉེ ་བ་ཁའྱི་མཔནཔ་ནབྲང་ཡལ་འ་ངཔའོ ཅར ་་ ཡོ 
, ཧོ ླུགཞིས་པྲརམཔརའུདཔའི་ནང་ིཁེའ་ལཁལ་ཁཆོཤས་ཞེས་ཤརི་འམཞད་བསསརིན་བའིི་གས། ཁའིཡིག་དང་ཟལ།།ལག་པའི་ ནགུངུག་ཕམ་ཚོག་ལུས་ཐུ་སགས་རིང་ ལུགསྣ་ལགཔར་ཐོབ།། ཁ།རསའགའ་མཆརཏདའི་པ་ 
སྤུཿའྭཉིན་རས་འགའ་མུ་ གསུ གུབ་ལགས་ཀང།སན་ཡངཔཞི་མ་ོོ་ིོ་ ལབ རླ ངོ རེ 
རས སཀ་ཉ་ཁཁབངབསཏ་ནེདུགཔ།།ས་བའ་ུྫཁྲོཁ་ ས་འཛག་༣ལགྲས་བ ཅམ འུ 
༡༡ ་ོ་ ཱ སྐལཿཧབ་ཧཤཱ 





ཉང་པོ ཐོ ཀརོ་ོ་ལརུཾམ་ཡོནོ་ཕཕའ༡ཙ། (ཧྲཿདིཿའོརཨ་མའི་ནོལཆེ་དིི་ཝིས་ཉོལ། ༥འཛི་རའབང་ྲག། ་བའའོ་ལ་ཡིལ་ ཐ།བུར་ ཐྲིགས་བུ 
རརར དྭས་དབལ་དུས་ཀི་བཁརྲ་ཀྱཱརྔརག་དའེ་ཕོཚིསངས་ྱས་ཀྱི་ཚུ་པའི གྒུར་ལས་གྱྱུང་བཾ 'བསུས་པའི་ང :ྱྲོསྱི་ར་ས་འྲགམ་རྲིས་ཡིང་ 
།འཆི་མད་ཏཱདུཿ་རཾའི་ཌཱ ཅེམཆེཾས2སོཛས་གང་བའི། །མཆོབ་ ང་པོའི་གངྭས་ཧོ་ས་དགོངཝ་བའི་དོན། །ངྲ་ རྟོགྲིཡཾས་སྦགསུ་པ་བསེལ༣ུ། སྲདྱོ། ། སླརཡེང་རིགས་ལྡན་འཇམདཧལ་བྲགས་ ཐི ུ 
ཱེ ་་ ཧྔིལ་ཨ་ད།འོ་ུ་ རླ སེགས་པ་བཔ་ཤིང་བྱའྱི་ཧཱ་མཆོ་མཛུད། རར་རོ ཀསྤོད་ཌིང་ཡངདག་ལྟ་བརྟོགས་བ་ཡི། །རྡོ་རྲིརལ་འྱབར་མཆོག་གིས་སྦངས་པ་ལས།  །དང་པོའསངས་ཀྱས 
ཁཿ ་བཟང་ ང་འབུམ་ ཤཱག་སཱོཿ ་ ༧ ཙོ་གས་ཅན་ཁབ་པན་བཀང་པ་ཡིས་། །སྙནངཾང་སྙན་གཅཾག་ཡུནྣ་འིང་། ༦༤ རཱ ༈བད་ག་གི །ལྱུག་ བསྒལ་དག་པས་དཔན་དུ་ དྲབ ཌྷ [དང གི་ལག་ར་རྡོམ་ པར་བ སྩོང་པ ྣ 
ཧི །ཆོས་སྱོད་བཀྲ་ཤསཿེ ཇི ས་ཕས་ཏཧུསྟྲས༠ རའ. བོནོ་སོ་ོ་ལངཿ །རིག་གྲནས་ལཔར་སྐོན་ཚ་གྲོན་ ཞུ་བ་དང ` ཟཟློགུས་ལ་ཡིད་གཞུངས་བཅུ་ རུ་པག་ ཟི བྷ སྒོས། ། ཡི་གེའི་ཆུལ་ལཿ མཁས་པ 
= གག ཡ 'ལུཧ་འཁུ་ཐབ་གནས་ ˆཤལགས་བཤད་ གསའ མཆོས ་་་ དངས་ཅན་ ཚོག་སྦ་ཧྲི ི་ ཐིཿ | ཟླུ ལོ སྐེས ༩༣ 






















༧ ༩ 


=== 


ཤུ །ལཱན་གནས་ནཱིངདུ། །ཁུ་མཆོག་ལུའི་ས་གྲ་ཐབ་ཡི། །དཀར་བོའི་ཚས་བྱསང་ཉིན་ནས་དབུ་བརུགས་སྟ། ཊླ་དམར་འགས།། པ། ། ཚུ ་བྲ་ 
་ ཡས་ །འདིའི་ཕྱོགས་སྱུ་ལངས་སྤྱོད་གཏོང་བ་དང།་ ། དད་དང་མདུན་པས་ལས་ེདལསོགས་པ། (འཐྲནོ་ོ་་ས་མ་ ཞེ མསམ་ཡས། འས ཀ་ཀ རྣམ ༦ 
རྨ 


༄༅། ཐམ་བའྲི་ཕག་དཔེ་ཞུས ˆ །བུ་དའི རྣམས་ལའངབདྡ་འོན་ནོར་བམད། ༔ བདག་གིས་དོན་ལ་དབདནས་དག་པར་བྱགིས། ལ་འ །མནྣམབཝཾཞམཁ་ཐརཅོོཞའང་ཡི་ཝེ་སིཿིདེན། 
= རར་རོ + འད ་ 







༈ ཁྕིཕསརནཔའི་ཡིགགེ་རེབནཔ་ཡོས། བདོན ས་བོན ཡོང 


དེའོ། ༣ ། 


~~ ¬ ˆ ~¬ ༡ -----~- ˆ ིས་སས་ ་ 
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༡༥-༠༡---༨---༤༨༨༨ ༧༠༤༤༤༤༨༨ བ༤༡༤༤༤༨-༨ ༤༨༤༤-༨༨-༨༨ 


༄། །དབལ་ལྔན་བཡ་དམ་པརིགས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་བདག་པོ་ང་དིརམམཆིས་པྲདི་ཞབས་ལ་གུས་པཆན་བོས་ ཁྱ་འཚལ་ལྷ། །རབ་ཡངསྲགོགསནམཁའི་ད་རར་གཁན་་ིཟའིོལ་ཆེད་མཐའ་ཡས་རམ་པརའཇིན། །ཀུན་ཏུ 











ཏ་བཟང་པོའ་པཱན་ལས་སྣང་བཀུན་དགའ་རྒྱས་པའི་སྲ་གསུམཞུན་བརྣམ་པརའྲོག།།རབ་ 

ཟ །དཀར་ཐགས་པའི་འིན་ཆེནདོ་ཤལཝོརའཛིན་བུ་མོའམཐིན་པ་འཇུང་ ་པ་གཏོང་ཡྱི་ཡིད། །དཔལ་ལཱནྷ་བམ་རོ་རྔ་འཆང་གིས་ངྱཉེལ་འཁོན་བདག་པོར་མངོན་ང དབང་སྐུའད་ལ་འདུད། །ི་ནསྭ་སར་ཡང་ཤྱཀ་སང་ག་གང། །དཔལ་ལྡནདུསའཁེར་དྲ་ཡེང་དྲཀིལ་འཁེར་དུ། །ཟླ་བཟང་ལསོགས་ལངྒོན ར་དབང་སྐུར་བ། །ཁང་དིར་ 
༥༥ངེསེརལ་་་་།།་ོ རཀ ་ ར་འ ས་ཧཆར་བཤད་པའི་གཞུང། །འདེ་ད་གཞེན་བདག་གེས་འདེར་བཤད་པས། །རྣམ་དཔྱོད་ལང་ ༡ ཡཱ 

ཟེ གཉས་པའི་ཆག་གིས་ཕགྱ་བས་ཏ། ། ལ་དབད་ནང་ལ་བ། ། ལྟར་ལྟར། ± ཊུ བཱུ 


ེ ཉན་བདག་གིས་འདེར་བཤང ུ འབུས་སུའཛགས་བགང། །སྤིཞ་མེང་ལགས་བཤད་སར་པའི་སྒྱདཱཚཧདུ། །དོན་ཟབམངྡཱ་ 
ས་ག །ཛལྟར་སྦྱང་གཞེ་མངབ་བའྱེཔ་ནང་གིཆོས་གཞིསྤ་ཆས་པར་བཤད་ཟིནནས། ངེསྤྱོདབྱེད་གཞན་ ཆོགསྦའི་ལམ་ིམ་པ་གཉིས་སྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པལ །དདུག་སྒོམཔའི་སུ་དུ་ཅཔའ་དབངབླུརབ་སོནདུའསོངགོས་པས་པོནགབ གིལྕ་སུང། 
བར མཐོད་ཤཱ་བནོད་ཅིང་འཁིལ་བྱ་ཆོམ་པརངྒལ་བཅའ་བ། དབང་གི་ལའུའི་རླུ ད་དོན་བཤད་པ་བངོས། ལའུདི་བཤང་ཟིན་པར་བ། པའ། །དང་པོ་ལ་གཏིས་ །མཆེད་པཱབརོད་པ་དང་། ཆོམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། དབང་བསླུརབ་པོ་སངས་རྐྱས་ཤཏྱ་ཞུཐ་པལ་ཉྱག་འཚལ་ཐ་དང་། 
ཀིལ་ལཁརྦ་ི་གཙོ་བདས་འཁེར་ལལ་ཡུག་འཚལ་བའོ། །ངང་པོའོ། ར་བབལ་སོགས་བླ་གངཆན་ ལས་གཞི།ལཐབ་བང་ཤའན་ཆའུ ལླག་ཟམབ་ཁང་སུ་སཱནབུར་བབྲ་ནམ་པ་བྲུ་པོ་སངས་ས་བང་གིས་རྦྱིན་བརྐོ་གཉིརྨ་དམསལ་བསྐལ་པ་དཔགྱ་མེད་པརྱནཞིང་བསོངནམས་ཏང་༦ ཤགྱསིཆོགས་སྟོབ་སའིརི་ 
པོཝ་ཡིས་བདུང་དངལསོགས་པ་སྦྲིབ་པབགཅག ས་ངང་བཅས་པ་བཅོམ་པད་བྱ་སྟེ། ཇཕལ་ལཱནའབྲས་ཕུང་དུ་ཆོས་དབྱངས་དྲི་མིད་གསུང་གེ་དབང་ཕྱ། དུནི་ཟབ་བཟང་པོ་ལསོབས་པ་ལྷ་ལེ་དུམ་མངོན་པའབང་བསྐུ་རནས ' དྲི་མསཅང་སྣནཔ་སངསྦྱ་རས་གཅིག་པུའི་ཡུལལ་སྟ་རྫོགས་པའིསངས་རྱསྱིསར་ 
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་་་་ - ལ་ ------7 ༢; - 


རོ 








༤ 






© „| ༄༅། །ལུང་བསན་པམཛད་པའ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤ) བ་པ་རཾལ་པདམ་དཀར་པོ་བངག་གིསྲ་ཕག་འཆཚལ་ལ།། བྱ་བའི་ངོྣ་ཏོ། །གཉིས་པའྲི་ དཾ = 
༧  བཆན་པོ་ལནཅག་ཕྲསཔའ་སུགངཆས་ཁྱིསུལསགས་པྲ སས ྷ་ ཀྱི | སངས་རྱས་ཉིང་ལྭ་པགའཆལ་བེ་བཞིན་དྲུངས་འཁྲར་ལུ་ཕུག་འཚལ་ཞས་སྦྱརདོ། །ཏུ་ 
ལ་ས རོ་ཀླི དཱ །གསུང་བྲུགས་ཀྱ་ང ༣་གསུམ་གྱི་བདག་ཏིད་དུ་གྱར་པ་དང། །རྡོ་རྗ་གསུམ་བྱ་བདག་ཤད་: གི 
ཐར་ས་ཅད་པས་ཆས་སྙོའ་པའ་མཛད་པ་ལའོ། = ༦༦ མཆོག་ཅེས་པའ 2 1༨ ངུ 6ུཛུར་པ་དང། །རྡོར་གསུམ་བྱ་ དག་ཤཾང་མཆག་རྐུ་གྒྱུར་པ་དང་ ། རྡོ་རྫཾའི་དྱངས་རེ་གསུངའགྱར་བཡད་པྭ་༦་གཞྲོ་མདྲ་ཕམ་ 
ལལ ལོ ཟྭ རསག ་ཅེས་པའིམཆགདང །འགྱུར་བཞེད་ཅེས་པ་གསུམཀ་ལྕན་གཅིག་སྩྱེས་པའི་སྐལ་འཆང་པཞ་ཟྲོས་པའེཉིས་པས་འེག་གོ། །གཉིས་པ་འརུམ་པོར་དམ་བཅའ་བའྲི། ༩» དར ི ཁུ ཐབྷ ྲ 
སས་བུཐཔ་པུརབ་པའུ་སླད་ད །ཆ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའ་དོནནི་ལགས་བར་རྟོགས་པ་ལ་བརྟནནས། བསྔུས་པའི་རླྱང་འདེར་འབང་གི་ལེའུལ ། འསྲེལ་བཤད་ཏེ་རྒྱཆརའགྲེག་པ་པདལ་དཀན་པོ་བངག་གིས་བེ་བརྡ་བའྲོ་ཞིས་བ་བའིི་བྲའེ །ཆེདྱུ་བབ་སྤམས་ཅྭྷ་ནལསྦ་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡ་ཤས 
།ཡཕོ་དང་གསོལ་བའདབས་པ་པོ་བསད་ལའི་ཆིགས་བཅང་པ་བཤད་པས་མངོར་བ། ང། ཞུས་པའི་ལྔའ་མངོན། ( ༣༣ ཿ རྫཌ་ཁཱ་ཁད་ཊཛྱཿ བགད་ཀར། ་གས་བྲ་བར་བྱ ་ཞིསྦ་པ་བའི་ཐཆེག་གོ། །གཉིས་པ་དབང་གི་ལའུའི་རྱང་དོན་པ་ཤད་པ་དངོས་ལ་གཞེས་ 
| རི བང་ར་བཅེས་ལབ་ཤད་བོས་ ང་ལོའ རིར་ ལྟཱཾཔ་དང ། ཞྲུས་པལ་ལན་མདོའ་བསྲུས་རྲུག་གས་བྐྱས་པར་བཤང་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་འབྲེལ་བཀོང་དབཤད་པར་དམ་བཅའ་བསའཚམས་སྩརའ་བ། ཞས་ལན་གྱི་གཞུང་གི་འཚམས་འབྲིད་པའི་: ཤི 
ཆིག་དོནའཕོན ་ །དང་པྲོན། འདིའ་གནུས་ཨི་ཁུང་པར་དཔལ་ལཱན་ཀྭལཱ་པའི་ཅེས་སོགས་དང། གདན་གྱི་ཁང་པར་ནེར་བིུན་པོར་སོགས་དང་། སྟེནཝ་པོའ་ཁྱད་པརངེ་བཞིན་ག ༣ ༦ `÷ གའཆམས་འབེད་པའི་ཟྣསས་དོན་བསཊ་པ། ། 
གཚོག་གེ་དང་པོ° ང (པ་པོའྱི་ཁད་པ་རའི་བྲཞྲི ཞྲི = =. བ་ད ྐཱི ཅེ ཡ་སགས་དང་ ། ཁུབ་པོའི་ཁད་པར་ཏྲི་མའི་སྡོ ༨ 
ཤཿ ་པེའ་སཾགསང་ །འཆད་པ་པོའྱི་ཁད་པརདེ་བཞིན་གཤེགས་པསཅས་ཕྲའས། རྒྱས་པར་བཤད་པའ་བྱ་སྟི ། ཞཾས་ཀྱ་བའི་བར་རོ། མདོའ་བྣསྣས་ཆན་ཕོ་ཞགས་ལ།རས་མངོའ་བསྟནཆིན་ ༦. £ །ཁྱང་ ལ་པ ༦ བྲུ 
ཏི ལཱ ཱ ཏ སྟཊཆེན་པགས་བསྒྱུར་བ་ལག་ས་ལ། འཁྲེལག་ཤདནི་ངྱཆེལ་འབྲེལ་པར་བསྒྲརརྒྱ་ཡིནཏ་ང་འོག་ཀུར 


~:་༣ཿ:མ- 


་བཅའ་འདྲིན་པའི་ཆིག་གོ། །དྲ་པ་འ་ཁའ 
ངུ 
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/ ==> 














“~= )--ཤ- 


: ཤིས་པར་བའོ། ག་ཆ འརིབ་ཡུལ།མཆས་པཤས་།བ་སོལ་བབཏབ་ཁལབ་ོས་བའི་བརན། གས་བཅེདའའ་དདཔ་དངོགསུགསོལ་གངནས་པཔོས་ག་སོལདབཏབཕན། མཐའ་གཞུངལྕམལྡ་ ས་པཿའཆང་པོ་ཡིན་པའི་རྟོི་ཏོ། །གསུགཔལ་གཉོས། གསོལ་བ 
ེ ཕྲ ངའི་ལན་བཱཾཏྫངྫམས་སྦྱར་བདྲི་རྐང་པ་མའི་ཚིག་ངོན་བཤད་མའྲོ། ། །དང་པོའ་ ནིན་ལའུའི་ཝོ་གྲམ་འདི་རླུཟ་བ་འཟུང་པོས་གསོལ་ཞ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞེས་པནས། རྒྱུ རྒུད དའདིརཝི་ཕོལ་འཇིག་ཉན་སོགས། སུ 2 ་ང་ དྲྱོཿ 

མི ཐཔརནང་གི་ལའུལས་བཅོམ་ལནའདས་རྱིས་གསུང་པྷ་རམུས་ཀྱི་ཆིག་བདག་གིས་ཝོས་ཏདོན་ཐམས་ཅད་ཤེས་སོ་ཞིས་པའི་དན་ཏོ། །དཾསཉ་དྲནི་རས་པནས། འག་མིན་སླེ་ སིད་པའི་མཛར་ཐུག་པར་འཇིགཏན་པའི་དངོས་བྲུབ་བསྒྲུབ་པའི་སླ 
ཡུང་མའིྫོཡལ།ཁོརཅོོའ་འདུས་འིང་བྟསའང་གསོལ་ཅམ་བཞོ། །དེ་ལཱར་འཇི་གྷེ་པའི་བནན་པས་སུ་པས་། འཇིགྷ་ཏྲ་པའི་དངོས་ སྨྲབ་པའི་སླད་དུ ། ཁྲས་པའི་བརྡ་གྲེས་ཆུལ ཆོན་གྱི་ ལ་པའ་ད 
ངི ཀྲུབཀྱི་འན་ཏུང་བངབསྐུ་ ་བ་གང་ཏུ་ཟེང་པའི་དྱྱིལ་འ། ཁིཇི་ཌ་སཱཌ་པའིདོགས་པ་གཙོང་པའི་ཕིར་དུན་ྲམ་པའི་བརྙན་པས་ཞིསྦ་བ་བལསོགས་པ་སྤོས་ སོ། །༩ །འཛརའཇིག་ཏྭན་པའི་བདའ་པས་ཞེས་པའེ་དང་དོན་ ཧི སྱད་པེཡིཧྱི་ ངུ 
འཇུ ལི རིངཡིན་མམ་སངསིཉར་ ཤི “༢མ་མཐན་ཕན་པ་འབའ་ཞག་གས་། འཇིག་རྟན་བའེ་ངངོས་གུབ་འོཡ་ི སཱིང་པའྲི་མཐའ་རུག་པ་། རྩ 


རཿ གྲུབཚྫེབས་འིམ་བྱིསྙོནདུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་འཇུཊ་པ་རྣ པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་། བསྒྱང་ བ་ ཏུ་པ་ཅ་ཾཿ ནཿ འོཧོ་སྦྱརལ་བཧྲེརཝའི་པཱངརུ་བུ༔ངབའིྲུང་ ་བདུནའཁོར་བཅས་རྡལ་ཚོན་ཕྱིཿ ཡྱི་དཀྱིལ་ལཁོརཇུ་ ཝེབ་དགོས་ལ ། འཇེག་ཏྐརལས་འདས་པ་མཆོག་ག་དངས་ཕུབ་འབུབ་། ་པ་ལའི་ ལྤྱི་ཡདིམ། 
































༡ "22༢ ˆ 

















-ཟ ཀབ སིས་ི འོ འགའི ཨི་སག ོལ་བ་བལཟ་གས ཅཔའིདངོས་ཐུབ་འགྲུའཤང་མཆག་གི་ངངོས་ཐུབ་མི་འབུབ་པསྡ་ཞོགསའིལ། 
ཚོནགེ གིངཤྱིལ་ལ་ཁོར་དུ་དབང་འ བསཌ་མིད་ཡོས་བརདབང་སོཿ་སྦྲ་རམས་འབའ་ཞིག་ཟླགས་ཆ།རོགཡམིསོར་ཁྲ་མ་ཡེན་ཏ། བརིལྟར།རུལོནྱིཏྱིལ་ཞཁརུ་འཇུགཔ་ཿ ་དང་དགང་ ྲུ སརནྦ་མ་དྲྫཾར 
ཚོན་གྱི་དཆྱིལ་ལཁན་དུ་འཇུག་པའི་ང། རྔ་ཡེལ་འཁེརདུ་མཞུགས་པ་ལ་གསུང་བའིདྲ་ཉིད་གྤེསན་། ཆམ ཉེ ལ་གཡག ོང ལ་པའྱི་བ་སང་བའི་ཏཉིདྱ་ཀང་དབཝ་གྲོ་༢༩ ཚེས 
གཤན་ཤེང་ལས་སློབ་དཔོན་ནཔ ངཉིད་ངྲམ་ཆིག་ཉམས་པདང། མྭ་སིནཡི་ལ་གསུང་བཕླསགམ་བའི་ཧ། སིསྦམགས་སྲོལ་སྲུར་ཡོང་ ¬¬ ར་ངོ །སྟག་སགྲོམ་ཡད་པྲའི་བྲ་མད་མཐས་བའ་ཡེརལ། ི་ོ དཔང 

ངུ་ཟུཏ་ན [ ག་སུཏྡདབང་དཏཱ་ཿ ་ཡས་རབ་། ་ཡ ཤིསྦ་ཀི་དབངམ་བསུར་མལ་ངབང་བཞི་པ་བརདུ་ུང་ཐུསླརས་ཤི་།མཆོག་ །མཆོག་གི་དངོས་ སོ ཡ་ པར་འདོདམའི་སྱང་རིམོགངསསཀྱི་རྱུལ་ཡེཏ་ རྤ ' །།རིའི་སཱའརྒྱས་པར་ བཀག་བིནའར། 
བསོདནམས་ཀི་ཆོགསྭཀི་དནྱོ་བརྒྱུར་བའོང་ཡང། མཆོག་9ྱི་ངེངས་ཟླ་ྱིརྒུར་ཇོནམེཛན། ིིི། | ་ ཿ མས་ས ཞོད ཤེས་ཝྡོབ 





༄༠། །འཛའ་ཐིག་བླ་སོགས་པས་ཚིཊཕུའ་ ྲཀཾྣྣཁྣིྣཨ|0ཀེ༩¦¦[(|{པ}ེངད་ 
མུལའདི་ྦུའི་གཙོ་སན་ཡཇ་བཤད་པ་ད། 


བྔ་ཿ 


~= ~= 

















/ “= ༅༔། - ---~ མཾ 


ོ་་ངོ་»ག བ་ལ ༅༧་སོ༧ག (༤ 2 ༨༩༤༤༤༨༤༤རར ༧ ༡༧༤༥༤༢ར༧༧༤༧༤༤༠༤པ༧ = 





༩༩༨-༤༧ཛ༤༤༤༦༤་ 


རོ བྲུབ འགྱུརཏི། བཉིམསོགས་བསབས་གོངའྲོག་རལ་སུ་ཊསོངནལ་ས་ངང་ ིཁིུ་ོམས་གུས་ཚིཝེིོ་ཕིུསེནོ་ུསོ་ཡསིའ་ཅབང་པྱི་ [ངཿ རུ 
སའི་གློ་པ 

















° 2༤ ཤི ༤ ° 


འོགམ་བསྒུར་བའི་ཚོག་ གྟཏནསབས་བལའ་བངོ་ངོ་ཤོ་ ོང ། རིའུད་བདེ་ལ་ཏཱབ ལྟན་ཕན་ {ངྲི 'ེ འོ་ག ཏང བ་ོབང་དབལ་བ འོ ཞེ །ཞེས་ག 


འབདྲདྟཔཛེས་ཛཱན་ཛྫོགས་རིམ་འི་ངཔ ལུ :÷ ཀན ི་ོ - པིན ཐེས་སོགས་ཡིན་རྲ། 
་པརཱའདིརགལཏ ཞེས་སོགས ངས་ང ཤ གལྟསིནོ་རིགོབདཔ ཡ་པ 


འག ༤ ཿགིུ༧བུ་དབང་པོ་མངོག་ཡིྱ་ཡངསུུ ༡གྱིསརྒྱུང་ སྭཱསི་གད་ས ཡསོད་ ༈ 
- ཝྭ ར་བ ཟོང རྭ གྦྱརཆན་པོཌདོས་ཤཱལ་བླསབ བཔའི་དོནངང་། 7 - ེང་ ོང བོར་ལོལ་བབཏབ་བར ཡེ་ན། ཚོ། །འྨོ་ནངབང་ཨྲོང་ ། 
པེ ཆོང་དྲིལ་ 








འསྱརབ་ཡཞནེ། སུན་གི འདྲིལར། | 












རྣཝས་གངདུ་འཕྲེབ་བའེདཀྱིལ་ཉཁར་ཇི་ལྟ་ ཧྭམན། འཏཿཇོགས་རིམ་གྱི་ཝིཿཤེས་བ དར ཅུ་འཐོབ་པས་ག: ྡོ་རའི་ཁིལ་ལ་ལོརང་ 
ལུབ འོལོཚ་ཐདོད་མོ་ཟུབྲསིརོརའིངིལུ་འཕྟཿར་སནནོནོཡྷ་ནམས་ག་ དླླ་ 


-  ༡༩༠༩--༨ - | 





ཟབ ལ་གྲངས འག་སརནདག །ཞེས་པ་ཉྟ་ རང  རུ་་ 







མི་ངགོས་པར་ཤལ། སློབ 
= ˆ 

ཁལ 
ཡང་ག ༡༦༤༤ 


ཧཱ དང་པློ་མབོང་བྲོས་ལ། མྭ་ཐུམས་ཅང་་ཀི་ འསྭ་ཀི་མཚནཏྲིའྲཱ་ཧྱི་མོ་ར་་ །དཔང་ བདར ལཱ 
ྡས་གགལ་ས་་འོོ་་འ་་་ཡོ་ང་བ་ོ་ ༡ ནེ ཅི་ལ་བ འི་རིས ་ 







ཚོནཀེ 
ཊོ །སྙོན་པ་ཕོ་དང་ཞིས་ 


ཁབ་ཐམ་བསྡུང་པ་པོའི་ཚོག་ཨིན་པར་སྨྲ། 


རླང 


ས་བལ། ས་ག 


ལ་སོགསཿཡ་གོས་པརྨ་སོའཔཅིནནོ། །དའི་ཕིརཞེས་སོགས་འཇུག་ཅ་ ར་བཤང་པས་ཤེས་སོ།  ༽་ གཟུང་འངིངག་གིས་རབ་གཆས་ཀྱིཚོལ་ཡ་དབང་གོང་ རེ གླམ 
༢༤ ` ་ཨི་པརབསྟན་པས་ལྷ་ལ་དབང་གོངམྲ་བ སྦུར་མི་བགོས་ཕར་གལ་འགྲུབ ། གཟན་དུན་སྲོབ་ཟ་དབང་སྐུ་ ཐས མ 
ས་ཤང། དབང་གོང་མའི་ངོན་དྲུ་མི་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར །ཞེས་བྗདོདོན་ལན་ཅི་ཞིག་ཡོང། ིའསརའིལནཡའཚིསས རྭ་བའི་རྐང་ཕཐ་མའི་ཚོག་དོན་བཤད་པའི། ཨི ཛ་ 
། །དོ་ཡང་འོགཞྭས་དྱཀལ་འཁྲར་ལསོགས་པ་ཐྲམས་ཅང་གསུངབ་པོ་རྲ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལྡན་སྙོན་པ་ངོ་ཡེརུནོ་ ས་ལཿྱ་ཕྱི་འཚཾམ། སྭ་ས་ ཤ༡ཡིཉ་ ལྨ་བབཟང་པོས་ཇི་ ི་ཀརགསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཆག། 
ག་ཀ སས ནྣ སྦུསངོནའགོདབ་དཏ།རེ་སོན་པགསུངདྱུཆབ་ལ རམ 
སྲི འཛ་ུ་་ལས་ུང་ལའིཝ 


སནས་འཕ་ཡ་ 





ཤཱ 
| 


༢ 











འབའ པ༡ལདོན་འ མཚན་བསྙན་པའོ། །འཇང་མོ་ལ་གསུལ་ ལྟ་བ་ོས་ཐི ཤརྲ་ལྱར་བ། བྭ་བའྲིཛཱསའི་ལ་ར ད་བྭ་སྲུང་ ཞེ་དོནི ཐྲ རཾ རང་པའའིའའ 
¦ ཤལཌཁསན་ཕཿཿ སུས་ཀྱི་མ གྲ མཚ ཛིྟ་ ཡཿ ཆོད་བ་སྲང་བའྲོ། །ངང་པྲོ ཚད ཤེཞཾས་སོགས་ཀྱིས་ འཚམས་སྒྱནས་།བླ་སྟརགམའི་རལ་བཅོ་ཁརད་པའི་ོྟངདགོས་པའི༔ ཛའ ར་ཕནིའནིའཱ 





` ཧགས་ཅིཕ་བྟཏགས་པརམཚོནོཉིངདང་མི་ལན་བའྲི་ཟམ་བསན་ཏིདསཆེསྟེ་ཕིནོ་ི ཾསུ་ཁུགས་པས་རྩ་ཡལ་བརབ་ཟློ་བསོག 
་བྷ་པའྲ་རི 'སྱི་ཉེས་དམིགས་བཟུཟའི་ངྡ་རོ། ། །ངེན་དྲམ་བསྟ་པ་ལས་ཀང།འདོད་པའི་དངོ། བི བའམོར་ཁ་ ༧༡ ལཿ ལོཉི་ཤྲིག། ཐོམསླུ་མ།ཡིན་པས་ 





| པཿ ༤༡༨༨ རང་ག 
| །རོཕ། ཕལ་ལྷནླུག་མའི་མཆཨཏིད་། སཱང་བོ་གདུ ༢ ས་ཡི ས་མ གསིང 1ངའེ་པཱའ ར་འ རཆ བསུསལནམན་མནོསལའིེན། གས་ས 
པཿ ཐྲག་པར་གནས་ཐཾཡཞ།པ། 3: ཡང་དྲབ་པ ཨ་ཞི རན རཤ རྲང་ང་པ །ཁ་ཏུའ་ཆད་ལ།དིལས་ཀྱངལྷག་པར་ཉ་ལུང་དངམི་ལྡནའའོ།(ན 
རྱ ¬! ® གཅིག་ལཁཤྲོ་ཟགེཕྱིནབྲན་མདོཡའི་ཛོརཿ མདོལའི་རྔ་རྔཡག་བཞོ། མཡསོགས་གྲོ་པའོ། །ཇཉིང་ཧམ་པོ་གསན་རེས་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གོམས་བ ༢༧ལའརིརཏོ་ ག་ས་ག་ལ རྨ ༤ ཅུ ལོ ཆིར 








ཾ ལྔ ་། 
(=° ལ་ཁ ཡ་ རཆིཔ་གཞན་དོ་ཡི་ ཏ* ༄༅༅ 7༩ #ླ#ླ#ནཝནཌནོ་ ལཨླཛོངཔལྟེ།རེལ་ཁུག་ཡའི་ར་ཚུཝ. 


@༧# །བརྡོན་ཝའི་རིས་གྲོག་པ།ལ་། | 








་་་ 


༤ 























ལ འ 

༄༅། །ཅཧན་ནོ། །རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱིལམ་ཞུནམོང་མ་ཡེཞ་པ་རྔོ་རཐག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་གོངདུ་བཤད་ཟྲིན་ཕས།རདང་མྱི་ཟོས་བར་བཤད་པར་བརོ། །རའྲང་བསན་པའི་ལན་ཡོནནྲི་བམ་དཞེས་སོགས་སོ། །རོགས་འྱིལ་པའི་ཟལ་མཆོག་གི་མཚན་ཏིད་ཁུང་པརབ་དང །རིཁྲདའྲི་བླ་མ་བེ་ཅབ་དང་བཅས་ཕྲའི། 

= ༤ `. ཅེར: 22 ༨ ༤ ˆ ཚ ༣ ཧི ལཱ ཟབ རརར ±= ས་ ར་ 

ཤེད་ལས་འཅེས་པནས། སྐུ་ཡིས་སོ་ཅེས་པའབརའོ།།ཞེ་ས་ཕརྡིརྔོ་རྫ་ློབ་པོན་བསྟྲན་པའི་ངེས་པའོ། །ཅེས་འཇུག་བས་བའོ། །མཚནཏིདདུ་གསུངས་བའི་ཆོས་རམས་ཡོངསྡུ་རོགས་པའྲི་བྲ་མ་མཉང་ན་ལརྱ་བ ་བནི། དཔལ་དོནདམ་བསེན་པ་ལས། རྩོད་ལྔན་དབང་ སྦ་དམ་སྨོན་དང་ཡོན་ཏན་འདིས།རྣམ་པ་ཀུནཏླ་ཡྲིག 
¬ ® <° `~ ;ུ ¬ ༤༨༨༣ ༣ ཅེ .༤„„ རི ཱ :༩ = ཅི. ལཾ ཱ ཁེ པོར; (33 སོགས་ཁརིས་ 

ཉེད་པ་ཡོདྲ་པ་ཡྲིན། །གངཞག་ཡོན་ཏན་ལྕག་པ་ཡངཆྲི་ལཾགས་ང་པཱངན་ས། །བུུ་ནམས་ཀས་ནི་ད་ལ་བརྟན་པརའབྱུ་ འེ །ཞེས་གསུངས་པལྟར།ཆརནཉིད་ཡོདསྦུ་རྫོགས་ ཡང ། ཡྤོན་ཏན་ཤས་ཆབ་ལ་བཏིན་པ་ (འོ། ། གཉིས་པ་སུང་བ་བདུག་པའི་ སློབདཔོན་གྱོ་ཨེཚ་ཏིད་ནྲི། ང་ནིཉིསྭ་སོག་ སྱ་ཁེས་ 

ལཾ 











དད! 
ཟླ 
ཀའ 
རྨ ེ ། ཁོ རཿ རར རང་མ་རད་བ ལ་མ འིབ་ལ་པོ་མོ མ་འའི་ང་ལ་་མ རལ་མས 
_ འཆམས་སཱརནས། བཤང་བའངོསཞི། འདེའསྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལེས་ཕནས་ངེའི་སཱང་བར་བྱའོ། །ཐབས་གང་གིས་སྤང་བར་བྱ་ཞིན།འོགམའོག་མའི་ཉེས་བཉས་བྲ༡།ཐར་འགྱུ་ལཏིཌ་ །དང་བལ་བའྱི་བམ་དམ་པནི་ཡངདག་པའི་ལམ་རིག་པཔའོ། །ཅེས་པའ་བར་རོ། །རཱའགྱུ་ར། ། རིསན་ཡམདག་པའི་ལྷལ་འག་པས་ང་ 
ཆིཿངང་གིས་ར་རྡོ་བཔི་ཡརྨ་རཾལ་ངཱཱ་པཾ་གནས་པ་ལྭ་བ་ཞིང་། སྐབས་འདེད ང་དྭ་ ཆོ 
| 






1, 
རྔ 
རྔ ལ་བནི་སང་བརྩ་སྟེ །ཞིས་འབྱུང་བ་མགས་པ་ལྟུར་སྣ་དརོ། །ར་བཞིན་དུཞིས་སོགས་ཕལཆབ་གོ་བྲྭ་ལ །མ༡མ་ཕར་མ་བཞག་པ: ཕི་ཡྲད་ ངུ བས་འདིར དུརྙུའ་ོའིཛ རཿ 
མོརྱསིའཛུག་བར་ལ་སང་སཤས་ཚབའོ།། ཞཾས་པྲ་ནྲ།ཅས་སོགས་འཇུའ ་བའོ། ། གསུལ་པའ་ལྭ་རོང་པ་སཱང་བལ་གསུལ། །བརོང་ཁཁགྲོང་།རའི་ལྡན་བསན། །།ངང་པྲོའྭ་སཱགས་ཀ་རུལ་ལས་འངི་ལྟ་སྭ ། ཅེས་ཕྲངས། ཉར བླམ་སྩོན་ངང་ལཱནམི་ལྡན་ཏུདྟག་ཕར་ 
༤ ¢ ཏུ ཁཿ ནཱ ཐཾ ལི ༢ 7 34 ༢ཆ 
མི་འཾགསྭ་ཀི་རྣམ་པཐྲམསཿང་དུ་སྲོ རསྤོརྦ་སི་ཡྒོར་ཏན་བཱངབར་བའོ། །ཞེས་ཕླ་བམ་མཆན་ཉིང་དང་ལྔན་པསརྒྱིན ཤྱིལམ སཏམས་པའགའཞོག་གི་ཚིག་འབྱུང་བརའཁྱུམཏི།ཅེས་ངོགས་ །གཉས་ཕལ་གསུམ་། བརྟག་དགས་པའྱི་ཙཱ་མཚན་འཤང་བ། ཆོགས་པ་སྩཱ།པ་པོས་དངས་ཕའི་ལུང་གི་དྲོན 
༦ - ༦ ཿ ཱ ྤ 


བང་ ཡཿ ཉཡ་ 














བཉྭ་གཉསདང་ལནཡི་ལཱརཔཏགཊཱའརུཿཔའཛོནོ་བ ཙོ ངོ མ་ཡིན ཧྱུ་མཚཿཿའི འྱིཾྔ་ཡྲི་ །གང་གི་ 
ས་ལོ། །ཁྭ་ཐརྲིཞི་སྲད་ཤིན་ཏུ་ཤས་ཆ་བའོ། །གདུག་ཐི་ལུས་ མཐག་གོས༔ ་གཞནོ་ལ་གནོད་པྱ་ཏོད་པ་ཁ་དགའ་བ། 
མུས་དདུ་བཅས་པ་ཞིས་འཐུང་བརང་དན་འྲདྲ་ས། རང་གི་ཡོན་ཏཿཱ་ཛད་ཙྭལ་ཡང་གཞྭ་ལ་ངོ་པའོ། 
ཞིང རྒུདུ་དཔའ་ཡལ་བའདིངེ་སྤར་བཤད་པའང་། 































་ལན་བརརངོ་ ངོ་བརབྱསྟེ །འདིར་ཅེས་པནོས། ཅཾལ་ཡྲ་ཤང 
་བྱསལ་འདོདཡེང་པ་ཡེན་པས་ཞིག་པ་མཆོག་གི་བཤིས་བའ 
ལྕེཛ་པར་འཇུག་པའོ། །རང་སྟོད་ཅེས་པ་གྲཤུང་གཞན། 
དལ་བཞས་པའི་གོང་ ÷+ '་ ལྔནཡི་ལུན་བྷཏགསནས་། ལྔཧུནྦ་བཡཿམེཾབ་ཞིང་ཆས་ཀི་འཕྲལཔྲལ་བ་བར་སོན་པའང་། 

ྲ་བུང་བཞི་ཐར་པ་ངོནོདུ་ག རང་འགྒོཁྲཾང་པ་གཱང་བ་རབ་བཏིངོ་ ཞུསྭ་བ་ཡ་ཧ ' སྨོན་མཐོང་བརྒྱཿ ན་ཐ སནས་ཡངང་བྱ་བ་བར་སྟོན་པཞེཨ་ཡིན་ལ ། རའི་ 
པ་སོ ནི་མི རརར -⁄ ས་སོ ཡོ 
རང འསལ་སནདྲམཚས་འོངྲིརོསཔདེ་མལཛེནན གཅམཁོགསལས་ལྱ་འོ་ོཚ་མེལམཛན།་གཞུམ་པག་ས། །༢༠༩་ 


ཟེ་ར་༢ག༩༥༤༤༤ ༨༩༤༡ "` ༩༤༨ ལ÷ = 122 པ་ 


ཿ ཅཿསཊ་པརཆསོ་ཡིན་ལྙཱཧཿ་བླང་སོག་ས་ ཀྱི་རིམོ་པ་བཤད་པའོ། 
རྱི་རི་ས་བནས་། འ ལྷ ། སྟིངརཱ་མདུཌིང་ཉིས་སོགས་གི །རི་ལ་སྭིངརྨ་མངཕཞི ༥༅ས་ཅནྭ་ནམས 
ངམ་པའོ། །ཡེངས་པྱནི། ཙུལ་ཤགཉེ་བའོ། །ཆགས་བའི་ཨོ་བདལ་ཀུཿའདིན་དྲམཔའོ། ་བས་ལ་ 
འྒོས་ར ལས་དི་ཉ་ླུ་གམན་བསན་བར ཧཱ ཞི །ལུངའདྲིནྡི་གང་ཟག་རི་ཁས་གྲ་ 
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སེ་བ ོ་འིི ་པ་ །པདྨ་ཏཀརཕོས་ཏུ་བའི་ལྷི་ལུ་་ཁུངསུ་འདྲན་ པ་ཡཔའཐྲང་དཀའཁའི་ཕྱིརརོ། །འོགྱྭཏུསོབདཔོན་ཡོངསུ་བརྟག་པ་ལས་ཨིམ་དངས་པྲ་རམ ཡཾསྱ་ཀང་ 
ཊུ རྟཏག་པའྟོ་གབས་ལསདངས་པརྲ་བསན་འགས་པའདུའོ། ། །ལུང་དྲངས་བཙན་ཕག་སྤམ་བྱི་གཞནཱ་རྣ>ྲས་གྤ ཕླལ་འཉུང་བྱརའོག་ངུའཆངཅིང། རཱགས་ཅཞིས་པླ་ རར 
ཉིད་གསུངས་པ་འདི་ ལ་ །ཅེས་སོགས་ལ ལ། དཉིངབཅུནི་འརློ་ངྱྱིདརྫོང་བྱོརན་ཅི་ལདྲསལས ཧིཿ ། ཕྱིནཟློག་ གཉིས་འ 3 ་ 
།གསང་བའའིཏིད་བཅུ་ཡིནནོ། འཛྲོནི་སས་རདང། །ལུང་སྟབས་ཁདུག་སངས་བླགས་བརྗོང་ངང། །ཕྱི་ སྦྱིན་སྲེག་ཞེཆོའོ་ཕ་ལས་སྒོར 
བའྲི་རྩལ་བཤང་དུགསུང ལས་པེ་ངང། ད་ཁྲོ་བཉིང་བཅཅཔ་སོགས་ལས་ཤིས་པར ཡུའོ། ལོ་ག མ་འོ ཤིང་བཅུ་པོ་འཕི་ 
བ་ག བོད་ག ༡ཁྲྩབངཆིགསུ་བཅད་པ་གཞནྱ་ཐིས་གསུངས རིག སྟ་རོམ་པད་ཡི་དྲཔད་ཅེན། ཞས་བ བསྒར་བ་ཿ༧ 


འེ འུ་ལག ཕས་ར རྲ་༣། ༨ 
འེན་ཝང། ཙོདཔ་སྨུབ་པོས་དྲངས་པཆིག་སུ་བཅང་པ་སྔ་ལལས་གཞན།་དཔང་མཆོགཐེབགང་རོཌ་ཡི། །ཞེར་སོགསྦ ིལ་ཞུངས་པའི་ གཞིང ¦ 

















2:37 ཉོཿ6པཆ༽ ཅོ་ཆོབ༡/ ཁན་༢ པྱ ཱུ ~¬; = ༤ “= 


དཔོདན།ཞིསདཱི་ཀོདནས།།སརིྷང་ུའའིངོན་ལ་ང་རསྦ་ཧི་འཚད་ཚུལ་གྷཉིམཛོད་པ་ལ།ཐེག་མ་རངེས་ངོན་པ་ཤང་བནི། དབངམ་ཆོག་གང་ཤེས་པལ་མོགས་པའིརིབནིིས་སོགས་ཤས་རང་སཉིནུལ་གཉིས་འཆུདདགོས་པདུསཌའག། གར | 
བླསུར་བླ་ནས་ ཀི འིགས་པ་ལས། མཆོག་གི་སྒརྒོག་ཙོ་བོཁོང་། པ།།ངང་པྱོསོ་མདུནྱ་ི་ངོན། །ཞེས་ སཱ་གསུངས་ཁྭ་ལུརམཆོགང་མདུན་ལ་སྐད་དང་། ཤུན་མོངབ་ཡོངྱ་ཀུང །འདིང་མངུཌ་དུ་ ར་གས ཀྱི་མཆོག་དུ་བསྒྲ་ཡངགོས་ཏ། དབུང་མཆོག་ 'གདཞིས་པའི་བཤང་པ་ཡྲེན་བས་སོ།། ཤོ 
རར 

༦ 









འདེནས་ཏིས་པྱའི་དྲ ; ཐམས་ཅང་ཀྱི་ངོན་ཇིག་ཞུང་ངུཊ་བརྔོད་མཁངི་ཡེཌླ་ཏི །དབངམཆོགཞི་མེའཇུར་པའི་བདེ་བ་ཏིབྲི་ཆིག་སྟོངདྲུག་བརྐྱ་ཛྫོགས་པའི་སྐང་ཅིག་ཡཁྲམ། །རི་ཉིདྱ་བཱདྲ་རཱ་བཏྱི་ཤིང་ ་ོ་བྲངཕྲཊ་ཡྙིཊ་ལ།དེ་ཉིང་ལ་ཕོགས་བཅུའི་ 
དགད ་ ཛ་ཡ སྭ་ཉྱིས་ཅས་གྲྭསའདྱུ་ཡོཞནས་ཕྱག་ 
ལྷར བང་སམསདེ་རག་གི་ཅོདཔན་ི་རིགས་ཏགི་བཟིའ་གཤེགས་བྱར་ཨས་ ཀླིབ པོ ] །ངེ་ཡང་སྟང 












ྭུ འཚལ་བ ཐ། སྭ་བཛྟགཞན་མངྦ་པཱང་ གྡ ས་ཏ ཏི 
32 གས་ཆིལ་ོ་ཡ་ང ་ ངུང ཁེལ ས་ལས་ལ སལའི་མ་འཐའསོ་ས་སོ ཛོ དམ་གཞ་ །དྲུ་ཁག་འཚལ་བ་ལ་རི་ གསུངས་པའི་དོ་ ¡ 
_ ལུངའྭི་བངྱ ཟམ་ལཱ་ཐ བངྱ་ཐཱཿ 3 ¬ ༢༨༡༠ སཿ ང་རིམ འོིཁ་ག་འཚལ།ཿ ལལ ་ ཐར གྲི འི་ 




















ལོ་༩༤ 






འཁེད་ཅིང་འཚོ སྐོང་བདིརག་ཐམས་ཅ ཅདདུས་གསུམ་དུལྷགས་ནས པོ་བཿ་ང་ཨ་གུ། ཧ་ལས སུ་ལ དག་པར་མཚོད་ཞས་སངཡ 
' །ཁེ་བ་དའོ། །ཡར་གསུངས་ལ་།རྒྱད་ 






[ར་རྒྱ ི་ལའུ་བཅུ་བཟྙན་ང་ ལས་ག རིག་སཀི་བུ དརབསུནན་ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟན་གླེཁཁམས་ནསངས་བྷསུ་ཏང་ཐང་རུཿ བསིཡས་དཔ་ཇྙིམ 
་ངང་རིར་འགྲོ་ིང ། ངུགརྡོ་རའི་ཡེ་གཡང་འདི་ ་ཏོ། །བདག་ཅག་རེ་བཞིན་ག ༄གས་པ་ཐྱམསྭ་ ཅངཀྱི་ཕའོ། །བདག་ཅགའི་བ ཅཅ 
ལུ བང ལི མར་བབག་གིབ་ཤང་པམཐངཅིད།བམྲ་དུྱ་ཆོམཔཔའཞིཔ ཡང །ས་མའ་བཟབ་ི་ལགས་ཅུངབས། ཝེ ལུང རལ 
ས་བཞུགས་སངས་རྒྱས་བྱད: རྨ ཡཿ ཅར རཿ ོ་ སུ ཨོ་པནཔའི་སྨ་རམས་འ། ངི །རང་ལུས་ཚངས་པའི་འཇུག་ཏུན་ག རབས ± $ ཐིའི + ˆ 

དྲོན། ༡ ཐུ་་ ཟོ ཧྲ ཡའི་ཏྟག། ཞི་བ + །དྭལུན་ཡངའགལ་པའིུཁཆར་ནུལ་འདྲིལར་མཛདཔརང་ིའབལ་ཉི། བམ་རོ ྣ གཡིའི་ཡུང་དོན་མའབྲདུ་ཨ་ལ་བུཤའ་དྲུ་རུང་བ། རྨབ།དགོང ྭ་བ་ཁྷུདསོན་ལས།ཆིག་ཅིག་ལུ་ཡ རོ 
ནཿ ཛྷུ ཅ གི་ད ཤང་པ་ལས་བཞུན་པའི་གཡང་པའི་སློ་གཞན་ཡར་ཡོང་ཅེས་སྟོ ཟོར ལཞྲ་ཡིར་རོ། །གསུམ་པྲ་རྫོ སློབདཔོན་སྤེམ་པ་མཆོག་༨8་ལ་བསྟེན་བཀུའ་སོབས་ཀི་ ཅི སྲིག་འཛིན་པའ་ཞེས་སོགས་སྤིར་བཏང་ཡྲིན་ ལ་ཡིལ་ 
ས་འཆང་པིའཚེ་ ཡང་འཇིག ཏེན་གིས་སྤོད་བའིདགག་བྱ་ཡོངཞི་ལྟ་བྱ་བནིའི་ལྟ་སྟ་ཞེས་སོགས་དངཊད དབཞིན་དྲ་སློང་བབྱབུང་གིས་རྡྔཾ་སོབདོན་རབ་ཐ་དང། སློབ་མངསྱི་སླང་གིས་རྡོརྔསླབ་པཔོན་དགི་ཚུལ་ལྟབུ་བསླབཿིིས་ཀྱིས་གཞིན་པའི་གསནུལ་བཉན་པཀུ་འཇིལཱའ་ 


ས་ཝ་ཐཌ།སཿ 


























སྭ 












རད་ཡོའ་གོངམ་གོང་མའྲི་སྐོམཔ་ངང་ལམ་ཤེས་ དཱུ ཧི 
ཆས་གྱོནུས་པལ ངན་རུང་བཙམམོ། །ངའི་ཡཾརཉས །ཨྭ་བའོའི་བརྒྱ་ཐི ཤསྭ་བདནི་དི་བཞིན་ཏུ་ཞེས་སོགས་ཏི །རྐད་པ་ཐྲམ་གཉིས་ལ། གཡམ་བཅས་ཡུག་འོས་མཆོངའོ་ 
བྱངན་མ ˆ ཧཾ 


་པའྱི་རྐ་མཚཾཤྱིས། ངགེ་སྲོང་དལ་སྤོབ་ཛཕོན་དུ་འཛིན་པ་སྤྲོབམ་ངན་པའེ་བདག་ཉིད་གདངོ་ཚནས། འདོད་པས་ཡོག་ཕར་གཡེམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཁྱིམ་པ་ཕྱགའོས: 















སོ་གསྦྱ་སྐོརར་།འོག་མ་གསུམ་ཡངཆེས་རེདུས་། ཕྡིབ་ཉནབྲ་ཀློའ་ཆོས་དགའརྣམས། །ཞི སྣང་དུ་འགྱུར་འིི་ཚེ། །སདས་རྐྱས་པ་རྣམས་གོས་དཀར་དགའ། ཧཾ བཏགོས་སུ། །ཇི་ཡང་གང་གི་ཚོགོས་དམར་ཅོན་པ་མཐོང་བར། 
ཆརིང་ སངསྦ་རས་བྷནམས་ྒྱ་ཚརཔོའིེམས་འྲ་བྲསོས་དགའོལ་ད་འབའ་འབུ་འད། །རགནདང་བའིཏགསྨན་ཟ་པ་པཉམས་ནས་སངས་རྱས་ཊི་བྷས་ཞིབ་འདེག་པཔའབྱུར་རོ། །ཞསྦབབའི་དོའ་ཏོ། འདེརསཔས་རྒྱས་པའི་ལྟ 





རོ རང འར རེ པས ཏྲེ 
ཡཡང། མཆོག་སྲིདསོགས་ཏི།ལང་གཉིས་ོའི་ང་བུསཔར་འཆད་པནི། འདར་གལྟྲ་ཅམཔའཐུ་གསར་བདག་ཀུང། དོབོན་ག་ོངངྲོར་བཔོན་ིན་པཉིར་ཡས་མཚྫང་ཡབླགུརན།འིཚད་དག་བྲ་བག་བགོགས་ིལ་རབ་བནུ། མཆོག་ཡིན་ནོ 
ཝོག་ཏུ་བབ་སྙཾ།།ཁྱིམ་པ་འམཅེས་པནས། གསར་བུའི་སོ་སརཐརབའི་སྡོམ་བམཆེག་དང་མེ་ལཱནཞིང། ཁིམ་པའིའངུལ་བའི་སྔ་སྣོད་ཐྲོས་པ་དང་ཡོངསུ་ཤེས་པམད་པའི་ཕྱིརརོ། །གལ་ཏཾ་ལེ་ལོ་དང་དརྒྱལ་མང་པ་དྲ་ལཱན 
ཤུ བ་ཡིན་ཏ།ཨྱི་རྔོརྔ་ལསོགས་པ་ལས་བཅོམ་ལྡཉ་འདས་ཀྱིསད་ལྟམགསུངས་པ་བཞེན་ཅེའི་ངོན་དུ་མི་ཐེའ་དེ་བྱད་པར་རིགས་པས་སོ། །ཨྱི་རྗོ་འི་ 
ཙི འོས་ཏླཾ།།སངསྦ་ཧཱས་ཕྲའི་ལམཉམས་པརའགྱུར་ལོ། །ཞཾས་ཛེསར་ 
།ཚེང་འསྭ་ཀྱི་སློབང་པོཿ '; འི 





ངེ སྭ་སླའོ། །འདབ་འཇིང་ 
རརབསསསས་ིཀེིཾེཾིཾིཾིཾོི 3 
པ་དྲ་ཝན། སར་དགྲི་སོབ་གིསཱ་པ་པྲ་བངས་ཤིང་ཐག་པ་འོག་མདང་ཞུན་མོང་གྱ་ས་སྤོད་ངག་ཡཾསཱནྣས 
བེ ༣༨༣: ༤ 


༨ = 
ལུང །ངང་པོར་གསོ་ 








ང་སཱིན་པའ་ཀ།ཞིས་སོབས་ ལབླ་ཡ་ལཱ་ཡ་དག་འཆང་མོད་།དེས་འདོསུ་དགེ་སྤོད་བི་ས 









པོ ++ 5464 
ས་ཏྭ །སངས་རྱྱས་པའ་ལྙཤ་ཏ་བཔྟ 

















༈ཨ་ཡིན་ཏི །རེ་ལྟཱ་ཡདའཇམ་ཿ 
རི ཀད ན་དེ 3 
༦ེད་ལགས་སོ། །འདི་ལ་རག་སུངསྐུསཱ་འདིདགནི་བསན་ 7 


ངྲི ཡྱི་ཡོ ལོག ཁོ་ལུ  ངྱ་ཉརྨ་ར་པཨུན སླབ ཧེ 
ཤིཾབ་ནས། ༩3 


་གནོང་ཡཁི་གྙནཏཱ སྐཏུས་ཐཱས་བརའ། ར་ཐ་རབྱ་དུང་མ 














ཡང་གསང ྲ་ི་ ཀླུ་ཿ་བཱིས །རཔང་སླུདང་ ས་ཏ རུ 


གླུ་མོབདཡོནཅིས ཧཧ སུར་བའ འི་ས &མའ་་་་་ོ་་ 
བསྟན་པམུརདནཱས ། སཿ ས་བཅས་ལ 


པའི ཊྲ སྲ སའིས་གགསྐ་བ་སྟེ། ཤཤཱཚིདེཕལ་ལྭ། རྡའི ས་ཐའ། །ཀཊ་ཀཱནེ་ཕངས་པའོ། བ་ས 
ེ ཕམ ཿཔཾའི་ ༣ ངྱདུདཔ། ༢ྱཞ་ཧནང་པོའ་སེངསྦྱརས་ཀྱི་ གསང་སསམ ། །རསའདི་ལྭ་འཇར་བཅུ་དུག་གྲྭ་རམ་པརྡདའི་བ 
± གའི = ཿ རད  ་ ལྭལཱནྫཱརཱསཱཿྱི་དྭསླིལ་འུཁར་ར། །སྔ་ཞངལཿངྱའིལཱ 
(: ླ སྤོས་པའི་གཤས་ི་སྒོནས་སྨྲ་བཤད་ཕྲཞོ །དེབཞིནདུ་ཞྲས་སོབ རར རག རོ་བ ཁྲ ཤིཉིཊིརའི་དི་བས་གནུམ་ སྲོ མོ་ཀ་བའུ་བརྩི་གནས་བཞྲརྷ་ཡིབ ཧེནྱཾཿསྔལ་ལྷ 

དས ་ 9 ཞཾསའབུངཤིང་དཀ བཾ ས་ར་ིལ།ོྱིུམལ་ས་འགསཉེརའ་ཡོདབགཅིགསབཚཉརབཞདབ།ུ ནོ  ་ །འྩོན་ཀ་བཏན་བྱཧད་པོ་ད་གནམ་གངདང་ 




















ས་པའོ། །ངང་ཐོལ་གཏས་།དཀུང་བླ། སྐུན་བའི་དུ་སཏེས་པ་དང།རྡུ 



















༢ ཉ་ཤ སེ དཱ 


ངུ་ཤླརཱགས་ཞི།, བྷ ཌཉི་ཤཱ་བརྐྱང་ ཏ 











ར་ཁང 2-------=༡ཀཁཁཁཏ ཨ་འ 


ནིཿ 


!, 


༤༤བབསས་པ་་ བ་ར རག ར་ཁ རའ 
ཟགཉིས་པ་ནི།ད་ནས་མ་འོདས་པའི་ཆེས་པ་ནས་འི། 


སས ༧ མོ་མ དུག་ེཧ་ཞུ་ཆུ་ཁཞི་ྲབ་ཤ་པཞི་ འེའགྲསྱ་ཀིས་ལགམ་ཀབུ་བའུ 
ུསུ་གནུས་བའྱིས་གུངུསེ་ོམུལའི་ཅིསའཁུ་རརད 


༄༅། །ཀྱི་ནང་ནས ས། ཨ་བ་གང་དུ་གཙུགས་པའི་གནས་ཏི་ཤྭུ་ ཤྲཱར་བཞི་ནྲོ་ཡིགས་བཞུའི་ཆའདབ་བས་སོ། །ཅེས་པས་ྫོག 
གསུང་གི་དབད་། ཕྱག་གི་དཀྱིལ་འཁརས་པ་ངུས་འཁོར་སྐུ་གསངཐུགས་ཀི་དིལ་ལུཁོརལ་གསུལ་བརབ ཤད་བསྡ་ལ༔ 
ཡྤོ་བདྱ་ཀྱི་འཉཾར་པ་མེད་བང་བ །བྱུར་ཕྲལ། མཉན་པམའོས་པའི་སློབོམ་འ རཟངངཝྡན་པ་འཱགའ་ཞིག། 
ནོ།།འདིར་ཅིས་བཞྣས་ཡོཿ 
མྔིཧྱོན་པ་ལསོགས་། པའི་དངོསཔོ་གཙོ་བད་བས་ནུ། 
| ལལ །རྒོགས་བཅདཱདྲུག་ ་པའྲི་རང་པ་ཐཝ་གཉེས་དཔེ་བདང །ཅིས་ཕནས།ཇིགསསུ་ར 






རྫསུ་འཇིན་པའ་བྱང་བཟ་ཡིན་པའི་ཡྱའཟོ །ཅིས་པྱརང་མྷས་པའི་དོནྭཏཱ 
སུ་བཅད་པའོ་ཙུས་པའི་འ 





ཤོང ངས་འཛིན་པ་མ་ལུཿ ཡ་བ: བཏང་བའི་ཀུན་སངས་ཀྱིསློཝམ། རམས་ལནྲི་ཛས་ཀྱ་མཚོང་པཆ་པོ་དགྲོས་པའི་རས་པཡང་ཅིང ངང ༈རི་ངགུལྱ་ཆུང་ཟ 
རམ་མཆོང་པའི་ངས་པའོ། །གིཉིས་པ་དབུང་སྐུརོ་རངལསའབཞྲུབམསསྲབ་པའི་གནས་ལསོགས་པའི་ཉས་པ་ལ་གཉེས། སཱི 


ཧས རབང་གི་དོན་དུ་ཞེས་སོགསྤ་ིས། རྐང་བྲ་དང་བོ་གཉེས་གོ་ཕེ་བར་གསུངསཏ། !ད་ད་ཡངརཏ 


བོླུ་བལིས་བཤང་པངང་མི་འྲད་ཞིང་།འོབ་ཏུབ 
ལ་བཏོརསྭ་ནམས་ཁྱ་དཅིལ་འཁོར་ འོ་བའིངསནས་སམ།ཅིས་དང ། ལྕུཞྲིནྣལའབྱོར་བསློམ་པ་སྔེནཧུ་འགྲོ་བ 


ཨཆོངཔ་ཡེ། 


ཤཿཡ་བིཉཿཡུག་ས་རི་སྦོ །གཞན་ཟྱིའོག་ཨྡིཞས་སོགས་འདི་ 
ཨོག ང་པ 

པི ་་ ཅོོ །གནསརིརྐན་ རནག་པའིཉའི་ཉྲིན་ཞག་འཉིང་ལཆས་སོབས་སོ།གཉིས་བྒའི ི།དདིཅིས་སོག སྭ་ཏི།ཡིགས ས་རུག་གྲི་ སྔོནཱའགོ་ཐུས་ : ± རམྨ་ནམས་དུག་མ་ཟའ་བ་དངཅིས་སོགས་དང་ ༤ ཧི་སྤྱ་ཉན་པ་ནོ་མཚོང་བའེ་ 
འོུབཉརན་ཐ་ིས་པནས།འཕོདལྐནའྟསི་བསོད་ནམསྱུ་ཀི་ཆོགསྤ་ཤིསཏ། རསྨནལོའཧོར་མ་མཆོང་བའཆོགས་སྱིའཁོར་ ལྱར་ཆར་སྦུར་བ་ལ་བཏནནུས །འཐ 2 

དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་ ས་ཐོན་དས་པཡང་དེ།ཅེས་པ་ནས། གསུམ་པངག་ སབཛིན་པརེཿ 





༡༤ ༩ 


དབ་སྟཾ། 


ངཊ།ཁྱད་ཕར་དུ་བཤང་པཞྲོ། །དང་པོན། དནིཞེས་སབས་ 
ཀྲཝ་བསམབཤདདོ།། གཉིས་པ་ལ་གཉིས །ལས་ངང་རིས་ རཿ 








༩༠ ཟླ རྡ ་ / 








---------¬ ༥༤ ¬= --------- == --------------------------------------~ 
སྦ འཐུན་པའི་ས་བཏག་པདང་ ལས་བཅ་ིས་འཇུན་པའི་སྲོགས་བག ་ ཕག མ་ལགས དཔལ་ལ ན་ཞེས འི་ངང ཁག་ལིན་ིསཅསབནས ། རོལས་སའི་ཕིགས་ལས་པའོ །རེས་པའི་ཕརརོ། །གཉིས་པ་ལས་ 
དི གངལས་གང་ཤིས་པ་གསན་པནི། ཁ་ལསོགས་པའི་ལས་གུང་གི་བོ་ུས་གཡྲ་ཤིས་བ་གསུངས་ཆིས་བནས་། ཇུག་གཞིལ་བངང། ༥ སོགས་པས་དྱུ་ཐ་དང། རིལསྤསིདཔ་དད།ཕུར་བུས་གཏཌས་ཡངསྔ་མའི་ཟིམ་པ་ཇི་ གག ༨ ༠༩ འོོ 
ངག་གི་གས་ཏས་ཕྲནས་ ། ཡོན་ཏན ཞོཾགཏིརྭ་ཝཔ་བུརནི་ནེམ་ཁལིཁམས་ཀྱི་མཚནཱཉིད་དྲུརལ་འྱོ (ལའབཙཕས་རིག་པདའོ། ] །ཞེས་པ་སཱ།སི་མཛཱནཉིད་ོས་ཕའོ༩། 'བྱུཿགྲ་སྔོན་མོརནིནམ་ཁའི་ཁུམས་ཀི་མཚན་ཉེང་ཅིས་ཟིཉ་བཞོར། འོ ་གསུམ་ཁ་ས་ཧཿའིྱ་སིས་ཟཚམཉིཏའོ་ཡ་ངང་ཝཱན་ཡྲོརཇི་ ལྡན་པཏྤྷཆིཉུ་འ༠སྦུབ 
† པའི། འདིར་གལཏཅིས་ཕནས་།རཔ་ ཞིནྱ་གིས་མཚནཞིང་འཇྲིརམས་དང་ལྔནའྲིས་རིང་བརམིའགྱུར་པོ། དྲས ༩༩ ཡ་ 
ཊྲ ༧ལེམསོགས་ཉི།བུར་ཁུས་གདབ་པ་སོགས་ཿ ;དྲུག་ལཆིལས་ཐམས་ཏང་པ་ཡོང་ཕ་མ་ཡིནགྲོ། ! །ཅིས་པ་ས་ལོངོས་སུ་བཏག་པའི་རེས་པའོ། གཉིས་པ་ལས་དར། 1) ས་བྷྟོསི་བཱནཾ།ངའི་ཅིསོུཏི་། རབ ༢: =÷ ཨའིཧ་དང་རྐྱས། 
པཔ རོ །གོངེམ་མ་ཡན་པའྱི་ཁང་བརབྱལ་པོ་ཆནཔོའ་ཕྲབང་གི་གནས་ལསནི་འྲ་ལོགས་བྱ་དན་རོབསག བའིདུ་མའེང་ བ་ཆ ང་རོ །རེསཿྱ་ཧཁ་པོའི་ཁབ་ཀྱིནང་གི་དཔང་ལནན་ཞིསལོ་ཤམ་དང་།རི་བཞིན་ (གོར ྫོར་་ོལ་ 
འསདཔའོ །ེས་པནས་། རེས་པའོའ་བརརོ། །བཞིཊ་ཡེ་བུཔང་འུུ། ཀབ་ཤེང ཁའོ ° ཿནཉིང་ད“ཿ སཾ རི མ་ཨོང་བལས་།ངངཔོ་སྦྱེན་སྲེག་གྲཾ་ཐབཀྱིངས་པ་ 
<. ×7ཿ<.-4 


༡༩༩ 

























༄༅། ༼ལ་གསུལ་། ཐབ་བུང་གི་དྲིབས།ཐབ་ཁུང་ལ་དགོང་པའི་མཚརལ། ཁབ་ཁུང་གི་ཚད་བཤད་བསྡོན་ 
ངངས ཨ་ཞང ། ཟད་དག་པསའཇུས་པུ།ཆུ་ྱ་ུ་ཆངས་བར་ཤདལུས་འདིརགསུངས་པའུ དིདང་འགའ ཡང་། དྐོཉྤོལ་འགལ་པ 
ཙུས =: ༣རྫསཾ་ག ནདའྲལན་ལས་གཉིས་དམོའ།་གོ་ཡས་བ་ གར་སྙོས་པའོ། །ཟུཿཕྱདུན་ ཡུ དབང་ཇི་ཨྲགཔ་པར་གསུསཔྒར།ད་དདགག་བའྱི་ཏརཾམཚོན་མངང་ཨམས་ལིངདང་ སེགྷ་ཚསྭཾ་ཏིཿ 


¡རར པཟམ་འླབུར་ལ། † 
འྷི་ཤ2སཱ་ གྱསུངསཝ་བཞིན་ །དབང་ལོ་ཟུར་གསུམ་བཅགག་པ་ལ་ཟུར་བཅུན་ པའ རཾངས་བྱལ་ ཟུརདྲག་ འཇས་པ་ལཱ་ཐུར་བྱ་ས་ རྒྱད་ 


ཤོང་ཀང་ཡྲིར། །རེ་བཞེན་ངྱུ་ནོངས་ 


(མའལ་བསལ་ང་ཏ་་ཞ་ད་ིད་ིས་ིདཔའ། ། གམགློ་བལ 










(ྱི་ཐབ་གཉིས་ ཀཱ༢ལ་ཿ 


་ླམ་ གཉིས་པའ །གཁརདང་མཉམ་པའེ་། རར ་ 
།གཉིས་བའནསཔ་ཁྲི་པའིདུམ་ བྱུཧཧཿཿ བྱ་ཞད་པནི། ངནེཧཿཞིས་པྷ་ན 





གཉིས 





ིཿཚཱཱ་ཧུགསཿས་ཁང། གྲུརོ་བརྔ་མངོར 


དང་བའི ནི་སོགས །མཆོག་མིའྱག་དཟུངབདུནཔའི་དགུག་པ་དྭང། ུར་གསུམ་པར་དབདད་བ་འ་གུ་ི་གཞཆམི་ཁྲས་པར་གསུངས་ལ །མཏོརཿ མསྦུས་བླའ ཞི་པར་ཡངད་ 


ཤེད་དྭ།དབད་ང ཉང་མཿཧམ་ངང་ཨམས་ཤིང་དང་། བྲསྔ་ཛསྟརམས་ྱི་ཟུར་བདུན་པ་པཟུར་གྲསམ་པ་གང་དྲུབས་ཀུདང་གི་ ། 


ཀྱིས་དབང་གི་ལསྭ་མི་འྭ་ུབ་པང་ 
པ་ཟཟུང་པེསྭ་བེུན་ཡོཆགསུངོ། པ། 


¬ <<`. 


སོགུསྐན། ལྟ་བའི མཚནམ་པདསཁྲོ ས་ངང། འངེ་ ཏད་དུལོཾོགྲྭ་རྭག་དྲང་ བང་གཉེས་ཀྱི་ལ ་མཚན་མ་སཱ་ཡྱི ཊླཐ་ཐནི། སབ་སྤཾརགྱི་དབུང་གེསཅ ། བཐ་ ཤཁུང་གི་སཱི་ཡོའི་ོ ཨོཚན་མའི་ངས་ 











ང་བ་ཡུངྷ་ི་ཁྲ་བིརལཁཱཿྦའས་སོ། །ཞསི་བམུར་བྟལརརོ། །བྱི་ཡོལྷ་ྲརུ་སུསྦ། རརར ༡ལས༽ ལ་ང 





ལཱ །ཤེས་པན། ལུསས་སེའ། འཕུ༣བུའི་རྤྱུའི་ཡཚིནཏིངརས་བྒྱཉ་ཨོག་ ས་སོ། ༈གཡུལ་པ་གནས་པ་འཞིའི་དུམ་ བུ་ཕུམ་ཕའམཚནཏད་ 















3 རི སི སོས ཡི སི བཱ གང འི སྲིད་གྲཾ ཤོར 
དམ ་ ་གི་ཞེས་སོགསྟར། ! འབུ་ལཱནིབུམརྫ་ རི ངོ རྤེ 
ོ ༨ ཆར 

















---~--÷~2£2=222222 ༤༤༤༤ ར་རརར་བ་བ་བརོར་ར་ར་ལ་བཁོ་ཁ་ཁ་ཁ་ 


„ || ༅༠། _ །སུག་གི་ཐབ་ལསོགས་པ་ལརུལ་ཚོན་གདབ་པའི་རས་པྲནི། ངུནིདཱལཚོནཞིས་སོགས་ཏེ ། བཙོ་བའོ་གེ་ནགྲ་ཀི་པད་མའི་དུལ་ཆྒན་ཀར་བོས། །ཁེསངང། ལསུ་ཐྱམསཅང་པལ་ལྣ་པའུས། །དཀར་པོདང་ནག་པོ་བྲསས་པའི་སན་ 
༩ སྨོན་པོ་དང་གསརམདོག་བྲསས་པའི་ལཱངའུ་ངང་བཅས་པའོ་ཞིས་ཆོས་རྔབུ་འིན་པ་ཆ་གསུངདོ། །འོནཀྱང་ལྗདའུ་སྟ་ཞིས་པ་ཡར་འཅངཀྱིས་བཤད་པརྣམསྱིའཇུག་བསྡུ་བཞི་ །རི་ལྟར་ནཞི་རྒྱས་ལ་པཀར་ཕོངང་བསང་བསྟང་ལའག་པོ་འམྲ ། དབངདཀུ་གྱ་ལ་དམུར། 
4)! དལ་ལྗང་ཁུ་དང་བཅུས་པའོ། །ཞེས་བཤདན་ལགས་པར་མངོན་ལ། འུམངུས་ལུག། །རཱ་ལཱ་་ཐབ་པཾ་དྱ་ཀིལ་འཁརྦཀི་དབུས་དཀར་པོ་དང །ག་པོ་དངུ་ཞེས་སོགས་བྱསྱརབ་དངའཐྲུཞ་པརའགྱུར་རོ། །རེ་བཞི ཕྱི་ལོལ་ངག་བམ།། དཀྱིལ་འཁར་ 
_ ] ཀྱི་སངས་བྡྱ སྱ་ཏི་རིགས་ཀྱི༔ ཏ་བ་འམ།། གཙོ་བ་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱི་ཞལྱབ་དག་ངས་ཇེ་དག་གོ་བ་དོག་དང་ དད བ་རུ་ར །དོ་ཡངམདཱཿྱོ་ལཾ་ལཱའི་ཞལ་ངང་མཚནམ་བཀད་ ཏྲི 
རྩོས་ཤན་ཡོན་།སྐནག་པོ། ཞྲི་ཧས་ལ་དྲབང་ཨིན་པས་བཀེའར་པོ། དབང་གུག་ལ་དེལ་ཡིན་པས་དཔར་པོ་རྨོ ཡཿ དྲ སྣོན་ཕེའི་དངངཏུ་བྱ པའོ། །བདག་སྐྱིད་གཙོ་པར་ སྟེན་པ 
ང་པ་བ བྱང་དུ་འགུར་ཐའ་གསུངས་པས།། ཐབ་ཁུང་གི་ལྕོ་ྨྲབངཔེནྱི་གདུན་ཡོང་པངོས་དུང། བྱང་སྒོ་རྐ་བཾངས ཡོང་ ཅེ 





ལཾ མཾ ་སུ་གསུལ་བར་གསུངས་ལ། གཞན་ཡངའིསའའོ། ཕྱགྱ་སམཚན་མྨ་ནམས་ི་ཁྲ་དོག་ཡཐུཁང་རཾ བགིས་འྱབུར། བྱུ 
༢འརྱཿམཚནམ་གཙོ་བའལ་རྱི་ད'ྱི་བསའགོདཔ་བཞིན་དུ། ཐབ་ཏུ་སྦེན་སྲག་བྱེང་པའི་ཆོག་ངང་། མཚུནམ་འགོང་པ་ཡང་གཙོ་འོའ་ཞེལ་བྱ་དཕྱེཿ བསྲ་བ་སྟཱཾ།རྲལ་མཧུན་སྐྱད་གཙོ་བར་ སྦྱོན་པའི་དབང་དུ་བྱསན ། ཞི་བ་ལ་མེ་ལྷུའི་ཞལ་བྱངདུ་བསྟན2ང་གཙོ་པོའབ་ཡྡོརཞལ་གཙོ་བར་ 


` 






༢༤ ༅' ༤ = = - ----- ¬¬ 

















ཙྲྲ 


པྲ ་ 'ལཱ་ལ་ལས་ བ་པར་བཀའ་བསོ་ཞིང །ངན་ཐབ་ །ཁུང་གི་ ༢འགྱུརལ། དིའི་ཚཱམ་ལྕ 


རུའོགནས་ ང༨བྱང་ལའ་ེས་སོབ་ཤིསི་ཅ་འཁ ལུ 'དགོད་པ་ལསགས། 
|| པའ་མཆོད་ 








ཏའྱི་བངཔ༩ྷ ༢ འཆནདུ་ འི ཚང་དཞཾས་འབུ་ ངང་ ཟུང་བལྟརཱ། ! ཧལ པའི་ཆད་ཀྱི་བུ་ བཞ ཞི་པ་སྭཾ་ ། རའ་དབུས་ 
| ཀྲ ་ཉོན་པར་ཡོད་པའི་ འབའེ་མའྱིརམོའདྲིི་ ཡྱརའྲིའགིངོས་ལྭབུག་ པནླབཔའོ། ' མཐུ་ཉཾདཔངས་ རིག་པའི འེ་སྟྲཾངམཐའ 





།རྱ་དལ་བསྟན་པ་ལྟར། མདུ་ ྱི་ི་ལུཡངཞལ་བུལབསྟནཔལེ། དའི་་ྲོན་ཅི་བདནཁབཔཔ། ཀའ "° ྦྲནཱ་པའིདབད་བསན།ཞིབལླ་སོབདོ་བད་ཉིང་གཙོབའ་གེ་ཡྒ་ཤ ནཞལ་གཙོབནོ་ ཧོན་པས་། ཞལའཾ་ཀྱང་དུ 


༣་གཅིག་གི་དཔངས་ཡོང་པའི༔ ང་མའོ། ། ཡྭང་ 


= ༤ མ་ར 
༠༢༡༡༡༩༡རར་དརངེདད་ = 


ེ་ལཱ་ཞྭལ་ལོབ ནྭ་གཾ་ས་ལས་བ་ གས་ལན་པ་ལུས་བསྐམ་གྱི་ཐབས་ཤིས་ཡིན་པར་ཤཾས་པའ་ཐླའོ། ། །རྡུལ་ཚོཞ་གདང གདའ་པའི་རས་པའོཞཾསྱ་པའདུ་ བྲུ་ 
ཀི་དྱ་བའི་རིམཡི་པང །འསང་གཏོར་ལ་ ོས་པྲ་བྲ་བ་དང ། རངགི་ བ་བའྲི་དྫོར་དག་ལས་ལྷུ་ནམས་སློབརཔའོ་ཞེས་ངེའི་རིས་པའོ། ས་པའོ། [བརྒྱར་པ་གནས་པ་གསུམ་པེའི་སོགས་བྱིས་བསྔས། 


ཏིད་བསག་གི་སྤོངཁྱི་མཚཿ་ཧི ཏིད་དང་ ངལཱའི་ཁངོག་ རས་པནི། དད་མཚོང་ཡྲིརྲ་གིཞིས་སོགས་ཏེ། འགྱུ་རཾ་ཝངས་ ° » རས་དཔུལ་བོརའི་ ཆིན ། ལསོགས་པ་བསད་པ་ལ་ཐོད་པ་དང ། = སངང། 
གསི འདུང ཇོཡུག་པལུ་ཟངས་དང་། རྨོངས་པལ་ ཤིང་དང ། རེངས་པཱལ་སའ་རང་འཞེ་བི་སྣོང་ཆམ ་ ་སྲོན་བཤམས་ལ་སྨབ་པའོ། །ཛི་ཕ སེགླ་བགས་ཀྱི་ཞེས་སོའ ཡང ཊྲ 













ཐབའི་ཅེས་བཞས་ ། སྙིམ་པའྱེ་ར་པའི་སཱང་ 








ྨ ༧༢ #མ-⁄ པོ ` ཤྱ པ་་་ཡཁབ "ཀཀ ཆམ 











༨ = ± 


འཕྲུརྟ། ས་ཁའི་ཚང་ཀངོལུ་སི་ཡཛོང་བཱ་ི་ཧིན་དབས་ལི་གནསནས་ཉིང་བའེ 

=: འད ཧཱ ༤? 265 རག ཤ མཏེ།ཆེ་མོ་ལ་མདཱན་བྱི་ཧཱང. 

ཤས འདིར་སྡིག་ཏའིམཆནལས་། སོངམོའོ་རུའོ། [ཞྲས་འཚྱུང་ངོ། །འགུར་མངཝ་། སེང་འྲའི་བོར་རྣམ། གོང་གའིང གྲ་རསོ། །ཞེསའྱུངོ། །ཡུ་བའྱི་རི་ལོད་ཉིང་ཙུ་ཕག་པའིའོའི་ལྲ་ཀིཚ་ཤིས་གད་མ་ས་བདུག་པ། ། མ་མཉྱི་དུཔ་ ས་ལ  ས་མ་་འོ་ ༢ 

ཤཱ ད་ཡོང་ཨ །རདྲི་ནས་སོརསྱ་ིསཕྱབར་ཡང་གསུ་སོ། ནས་སུ ར་ལུག མཁན ལ་འ སོས་པ འས ་་ི་འམའ་བཡངབ་་འི་མ་བིསལ །དུ 

༧ོ།། ཅེས་པས རེས་པའོ་ཆེས་པའི་བརླ་ཀྲགས་པས་ཡྲིས་སོ། །དྭཀཱ། ཞསཔ་བཞི་ཕའིདུསྨ་འུརག་ཟུ་ཀྱི་དབང་གིང ངུལ འི་ངས་པིཊདཞིས་སོགས་ཏི །རྡོ་རྔེསཾ ལེགསྣ་རམ་བ་ཝུལ། ུ 
ཆས་པ །ཁྱ་པ་གནསས་འ་བཅག་པ མོའི འི བོ་བ 

ཧྭ༡སདུ་ཀྲས་དུ་བཀ 


ཏཱ ཏར་སློགསྱཱ་འྲི་འས། ལ་ན ་། 5 © རིལ 
བཤད་པནྲ་ཞིང། འབར་མངྱུས་ཏསལ་མླ་རམ་པ་རྲུ་འའི་བ ལཉས་འབྱུང་སོ །དཟས་རྡོ་རསོབདབྲོའ མཿཛའི་ཆོསསླ་ཀྱ་རུང་ཚའིའཀི་ཚ་ཙས་གུམ་བསིསདྲ་ལོ། ༤ བ་ལས་་་ 
བྲབག་ག་ོ་ རརོང་ རར. ར་རང འཐིག་གྲུངའ་ྩ་ལའེའིའ་ས་ཡའི་བཞི་ལེབ་ཁྲུ་བྱ་ས་གི་རླིགཔརོཡི་ཁུ་ཡིས་ཚཔསཡིག་འངབ་པའིཐིག་ ༣ཁཅུག་ཆིལལཁོར་ལཚའྡའི་བཚཊཉད་འཐེལ་ཝའྭ་དཆངདྲཾ་ལཁོས་ཡོིཿུཾཏདས་གྲཉན་པ་ཨ་ཡིན་ནོའིཔ་འཆུ་ 
་ ཨུ ། ཧཱི ® = = 


༄༅། །ལ་སིགླ་བུགན་ིདགང་གཟའ་རོ། །ངིའི་ཁུ་བའི་ཚདྲ་ཀིངག་བྒརི་ཁུ་གངཔ་སོགས་སོ། དོབཞིན་ངུ་བུགས་གཟའ་ཅི་ལུ་བའི་རམོརསྦྱིའིསེག་གྱི་ཁལ་ཁིར་བྟིམ་ཏ་ 
























( 
༥ ཨའ ལྭ རླ ༩4 


། ས་་ཁབལ་་སང་ ར་བ ` རླ ༧ པེ དྲ .* ཏཱ 4 ཕྩོ: 
རེ 1 ༧ = = ༢ 
















པི སློབ་ངཔོན་བྱི་ ས་ལས་ལ ཁག བཿ །གཞ, ༨ ཧཾ བབཕ་ཧི་ཁུ་བྱཿ ལ་འ 

པས་གཉོས་འབུ་ | །ཞེས་ཕྲསྭ་ཐྙིག་སྐུད་ྲུ་བཞི་བཅུ་པ་བ༨དད་པདང་དངོས་སྲ་འགྲལ་བུན ་ ངནི་དྱྱིལ་འཁ་རལ་ ། 

ལས་ ནིངེབདང་བླུང་བཡི་རུང་བའི་དོའྲོ། ལ་བ་བས ༢ ར་གོ །རེསྣ་ཉཞེཿ .ུ 

སོ །ཞེས་ཡ ིཿདནས་།གངཤག་སྤུངདིལ་འོང འི བི དདད་ རར ཛི 
ཉག་སུངཞིས་འགྱུནབུུའིདཾིལ་འཁརཿ ་ ༦ ÷` པའ ས་་་ འོ བ་མང ོང ྒ རཿ ༦ 


རེ དཀྱིལ་འཁརར་དོག་གི་ཏིསའྱུར་པོ། ། །བསྣུད་ དྲ་རས་གྲསངས་པའ་ གམུང་ ཀྲ རི 
ར དིལ་བའྱཀིཉིས་འགགརངུ་ལ་འིས་སམཞི་ན། པགྐིཞས་སོགས། ། ས་པ་སྦང ་ཕལ།ངོགས་པ་བགོད་པནེ།སྦྱུང་གཞནལས།།ཞེཊ་ ། (དེའི་ 

























།བཟུལ་ 


(ཁར་བ ལ་བའྲི་སྐ་བ 





ཡོགས་པའི་པས་པའོ། །དང་པོ་ན། ངའི་ཤེས་བརྱ་ས་པས །དརྡོངཔར་བལོ་ཞིསྔལ་འའི་བར་པོ། ༈གཉི་བྲའི། 
༥ཤིངཿ་ལ་ནཞིས་པ་མཚན་མོ ་མེ་འོང་ འཕོ་བཅིག་ཡོངབ་ཇའི་འབུ་སར་ཡིནནེར་པོ། 


འཁྲུ འ་ཁརྲི་གཞི་ངང་སྦག་གཞུག་གི་ངེས་པཞྲེ། རེ 
ཐིག་གི་བསྐལ་པས་བླམབངགོས་པརབ་སཌ་ཕའོ། །དང་པོའ། 


ག་པའི ཞི་བདངྒ་རཱས་པ་དག་ལ་འིམ་སོགས་སོ། །གསུམ་བཞི། 


ར་བ་བ 


ཧྱསྐའས་སོཐ ཕགས ཅ་པ 


༤༤ 









སྲས ག་གི་མ་བྱིང་བ་ཡངི་ (སོ། །མཆོང་པའི་ཆོ་གངིས་པའོའིས་བའིབརྭ། ཤོ་པ །སྭལ་པ་ལྭ་ཀ །ཁོན་གོད་པའི་ 
(ཐའ ཡཏ་བའི་གཟུག་ས་ཁིངས་ཏྲུ། བིག་བའདུས་སུལས་སོ་སལ་སཱ་ཱ་སོ་ས་ ཐོ སཱཔ།ལས་ ས་ལས་ཡའུ་ ཡཿ་།རྡོའཆུལ།ལུས་ེ་བསསྱ 
རྡ ཁུ ཁོ འཅིས་སོགས་ཏེ། དྭ སོ་ས 


0 


ཐཱ བས 


÷ ཉར“ 


ཤར 


༣ ༣༩༣ ༢པལྱ་འྲྱ་ཐཊ 
རླུམ སོགས་ས།ཇྲིལ། ཅང 
་ ཇིང རཿ ཿ ་ ་ས་འཆའི་ཤི་ 


ཆོ་མ་ཡས། 















།དཀ་འ་པོ་འོ། 3༦་ ༈ ༈འིེསེ་པནི་ །ངནིཿེ 
འཁར ::ན་ ཡལ་འཁའ། ལུ 
± 


རམ་ཡར་ལག ག་ཨ་བྷ་རནནི་བླསབྱ་བའི་ལིང་གཞོ། གདྲུག་པན་ཏྨཔད་པོན་ 
ཐདབོནཅས་པནས་ ། ཨ་བརོང་པོའིསྲ་བ་ཁའི་བར་རོ། དྲ ་ དཀྱི་ཡིལ་པོདིས་སླག་ 
ཏོ ང་ལ རརར ོ 











སའིར་ལ། ཅན་ཀྭ་འི་སན་མཉིདརོ། །དོད་ལཱན་འབ་མརའི་ཟེར་མའི་ུའི་བུ་མ།༡བཅི་སའོལཚ་མི་ཡིནའིར། ཁ་ ་ཁ 


ཟུགསངིངེངའྱི་པའ་ཞིས་སོག སོ། །བཞྲི་ཡི ཞྲི 























”----~~-----_ -~ -----/-------------~» ~- - 





སོ བརྩམ སལ རོ ±:423- 8; ཏའ 2 
།སོ། སྩུས་བླ་རྩས་དོད་ཀུན་ག་སལ་མཛེས་མ་འདི། །ལཾག ས་བཤད་ཟཱ་བའི་མེ་ལངོ་ཅན། །ཟློ་གསལ་ཀུ་མུང་མཐྲའ་ངག་གི། །ཨིང་སྲུབས་འདོང་པའི་ཞགས་པ་ཡིན། །བོཇསནབལ་ུསཅིའཁོརལིོག་མ་ང་པོའདསས་ིརབའྱི ད་ལས་འ ཧཱ ཡའི་པུང་ཀྱི་རྒུས་འབལ། 
པའི་འོདྱཀྱི་རྐྱཆ* ི 






ིད་སཱང་བ་བད་ ང་གི་ལུའི བཤད་པའོ དུག་པཀུ་ ཀི ཇིགྲེངྡ་རྔོ་ར་ཤུགས། །ཁྲོ་བོའོ་རབང་པོརྦ་ཉྐག་འཚལྲནས།། ོས་ཡོ་གཞི།དག 
ལཱ གི ! 'འདུལ་བ། །དུས་ཀྱི་ལཁོརྡདག་ཕོར། །རྡོ་རེ་འཇིག་པེངྡ་རྡོར་ཞུགས། (བློ་པོའི་དབང་པོར་ཕག་ ས་ཡི་གཞི།དག 
ལ་ར ས་པ བོ །བོས་ མས་འ ོསསསཤདའས + ཛྲ་ ) བཤའ་པ་དགོས། འདོ་་ཝུས་ ་ ། 
རོ་པ དབ་ས །ལུ 2 32 $ ་སྟརིང་གསུལ་བའི་ངོཔུགས་པ།ཅདབ་ངག འཇོ་ ་ ་ རག ༡ ླ ་ 
གཏེས འདོོད ངཔནིདདཔའིའཔིདབརོལ་ར་་ 3 ཅུལ་ཱའ་དྲན་ཕུའདྱས་ཐནྱ་པད་པདགཤང་འཇགྲས་བདྲ་ད་པུའུ ཧྲིཿ ངཔ་བྲ་རོད་པའོ། །གཉིས་པ་འམ་པར་པམ་ 
གྱུས ི་ོ ཟི ྱུར་པ་ལ་པདྒྨརཀར་པོ་བདག་གིས་བྱཏུད ། ཅིས་པུནས །མ་དོརཔ། གམས་ འཁོརྦའི་གཙོ་བོ་ལྭ་མཆོད་པ་བོད་པའོ། །གཉི་ 


་ ༤ ྱ .& རི ངར་ལ་རོ་ལབྲ་་བོ། ོཿ ཁི་རྫརས རྒྱུད་ལུས་གཞན་ཐསྦུས་རྒྱུད་ལས 

| ཤོ་ལཾ་ཀ་དང་པོས་ས་ཆག་འང་ལྷགནས་རྱི་ཆོག་བཤད་ཕདྲ་ཀའོ་ཞེས་དམ་བཅསའས། དེ་ ད་གང་ལུས་གསུངས་པ་འཆང་རིདེདགོས་པ་གང་གི་ངོན་དུའཆང་ཅིན།།ཇི་ ༅་པའྱ་ཆུངྱ་ཁྱི་སལ་ཐོ་ལས་གསུངས་པ་ནུང། འཇྲལ་པའྟི་དྲོ་རས་ཚུ་རྒུདལུས་གཞུནཊསཿ 
ཅང་གསུངས་པའི་ཆོགངདག་ཐམ་སཅད་གསུབ་ཿའིསམས་ཉནདམསས་ཇ་རསརོ་མ་མ་སདས། ད་གྱབགང་ཡམ། སཨང་ས་བའཆང་ ེདགོསཔ་གངི་རདུ་ ཡ་པརདམ་བེཅ་སྤའས། ཕྱིམས་པི་།ར་ཅོལ་ཆུལྱ་པས་པའ་བཤད་པའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས་།འདལ 

2: རེ ° རྤ ཟོ པ ~± 


ཅ 
ྤྩ 


































།གཉིས་པ་ལ་གཉིས།བའི་རེམ་ངོ་བ་ཤད་པ་ད་།རི །རིས་པ་ པའོ། ༈ །ངང་པོནི།༦དིར་དང་ཕོའརཤེག་སོགས་མོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ྱུངཆགགསའོསས་ིའ་ཆོགཅསཞིགཔ པར ་་ གོ་དང བུ བདོག་གག་དོསམ་ཟིང་པླ་ །གས་དང་ཕྱག་ 

ངོལ མི ཉྔ་བྲས་བྲས་པར་བཤད་པ རོ པལ་ཁོརཆེ་སྔོན་འགོ་ལུས་ལ་རོརབཀོདནས་བདུང་ སྲག་པ་སོགས་བཤད་པ།ཤིདྱ་སྦང་ལས་ས་བླབངབའི་ཅོག་བཤད་པ།ར གཞི་བ སྲུང་བའིའཁུརལོ་ སྒྲོམ་པ། བསྲུཔ་ པལཁཡླི་ལ་ལ་བོ 

པཿ ! དྲེ སྭ་སྦྱཏ་བབུང་དང་སློཐ་ཡ་ (རོ ཁ་ང་མོ། །ལྷགནས་རྣམས་ངང་ཐིག་གི་ཆོ་ག་སོགས་ཐྲཤད་པའོ།, ནྣ ་ ངུ 

ཟུཿ ོེ སི་ཕཛའྲི་ཕིན།ང དང་ལོར་སྐགས་པ་ཤཞིས་སོགསྐེ¢རྡར་ ཊག་སང་བའི་ བ་ག བུ ཌྫསུཿཡབྱྨ་ར་འཁེའྦ་བྭ་ཊ་བ 
ཿ དབང་ 


གཉས་པག་ོརར་སོ་གཅིག་པ་ སྒོམ་བདང་། འཁོལ། ལིསའ་རྱ་ ངང་བཅས་པའི་གྲང་ འསྫོམ་པྲའི་ཡུལ་འཇིན་པའི་ཚ་གཉིས་བྲུ་མངང་གསུལ་གསུལ ཧུ 
གལ་འལ་གསུང། ཀྲ ་ ཡས ཡ་བ 


༡༥༧༨ ༡ ----“---༢--- ༤༧༤ “༨ ---༨༨༧༠༥༠༠༠༨༨པཔ༥༩༤པཔ༥༩༨༨༨-)--༡-༨༢༤༨--༨༡༩༢༤-པ༨༤༤- --¬- ~¬ 5༨༡༤ པ ༨ འར 











ཡོ 











པ་ར) › ༨ བས་ང 


༄༅།༧ །ཅ་ོ་ལ་པངགཀྱངཆའི་ཐངས་རང་ འཇུན་པ་ཡིན་ལ ཁཐ་ ཐྭ་པའི་ཧཱིནྭ་ཡིད་དང །ར་རདག་ལ་འཆིནུང་བ ཆོར མགེགིས་འསགངའབཕྲ ནོ །རྡནས་རྡོ་རིནིལསའཕྲོས་པའིཉིས་སོགས་ | 
ཟླ ཛཿ བུ ཡ་ཅ་ །ཅིས་པསནི། ཕུཿབུས་གདབ་པ་སོག་ སྦ་ཀི འོོ སེ ཨྱི་གས་པའིུར་ །ཕུར་གདབ་བསྲུངའ་ཁའི་གྱི་ཡེན་ལག་ཏུ་སྟེན་པ་ ཡྲི ནོ། །གཉིས་པནི། སཱ རེསའིརོ་ག་ལ་སྔ་བླདག་པ་བླསང་བ་སྤང་པ་བསུང་ིངཉཉ་ཧྲིས་ 


རཾ ཤ་ཚ ༡ ཤོས་པ་ལ། སྐ་ཁ་དོག་ངང་ཤིབས་དངོགས་ཀྱི་ཆལསོགས་པུའི་སྒྲན ཅི ལར་བཤད་དྲིགས། ས་བྲམང ་ 7 2 གང་ཤེས ༡ གཞྭཉ་ནས་བཤད་་ །ྲི་མཁྲ་འབེངས་འགོས་འདིང་། མི་མདོན་པལས་བླསདཁལ་ཡང་།ས 
༡ །ིའི་བག་པོའ་ཞ་ ོབི་བེབསོན་ལ། བི ཀླི ཅས བྱིག ང་ ས་པ་ན ཡ་ག་འིམས་བའཟུགས ཅི བསྐནས་ཏ གཏད ལོ 


ཞིཨལས་བླ ཟླ།དང་དཤར་ལ ༥ རེརགང་པསོགསཉོ་ྷ་་བས་སོ། །དཱ་ལྭ་འདིརའཆད་པནའགྱུར་བའཛཾསྭ་སོགས་ལ། མཉམ་པ་དང །ཅུས་པནི།ལོངགྲི་མངག་ཡེ་ག་ལམ་ཐོག་མཐའ་གཉིསདང་ །ཨི་ 


ག་ཏུ་མཆན་བུར་བཀོད་ཟིན་ལ འུ སཔ ༥ །གསུ་པལ་གཉིས། རྩ ༤༤ མའི །དངཔོན་།དེ་ལ་དངཔོ་ཡཾ་ཡིག་ཡོངས་གུཔལས་ཅེས་སོ་ 
ིགདགས་ཡན་པར་འརར་ཉར ] ཁང་རྫགས་ཀྱི་རྱཚད་སྔ་དགེངཊཀྱི་གྲབམའི་འཚམས་འཁྲིན་ 
















གས་ཏ། ཐའངས་སྲད་ཡོབྲ་མའྦ་ཕྲཿའ་ རུཞས་ང ཅིད 
ཅིར 
 ཡངྒ་ཟ་འས་དང་བིབ་མའི་མཐའ་ི་དགོདས་། ཌའིའཚམསྲུཉལ་ཁའ་དང་ས་གཞིའྱ་བཟླུསཔབའི་བཟླད་དགོང་ ཕའོཚསྭ་གསུངཔོ།དེནི་ ིརབྱི་མའི་སྒམ་པའི ལོ 

















ལ་ངེས་ འབལ་གས་པ་ས་།ངེ་ཡང་དྭབས་སུ་ཁུད་པ་བྱཅགས་པཤེས་སོགསཏ། དབུས་སྤུ་དོརའི་ས་གཞི་ཡུལ་འཁོརྦི་འཚམསི་མཝའ་ལྭ་ཁྲུག་པར་བཀྲོལ་པར་བའོ། །རནས་ཁང་པཚིགས་པའི་འབུམ་སྲུ་ཡིས་སོག 
བྲལ་དུ་ག འོ་བའོ་ཚོགསནི་བསྒོམ་པན་བ ། །ཞིས་པའི་སྐབསུ་གསུངས་པའི་ལཁའ་ལེདང། འདི་རུ་སས་སམ་འཁརལྱ་ཅབས་བྱསང་པ་ཞེསྤ་གསུངས་པའི་འཁེརལ་གཉིས་མེའྲང་སྭ། སྲ་ཧནཁྲི་ གོ 
ཚེ གས་ལྱ་བསྒནས་། དའི་ཐོག་བར་པའཾད་ དུ་འཁཾར་ལའཱལྟེ་བདང། ཤོགས་འཚམས་ཀྱི་རྫིབས་བརྒྱད | སྙང་གྲོ་འེས་ཁང་པའི་ཐོག་སྟེང་མའདདུ་སངཞིང་། འོག་གེ་ཅིབས་། །ཁདུཔའྲི་ཐོ་འོག་མའེ་ནདའུ་སང་པའ་ ཀ་བ 
ཚུགས་བྱུད་པི་གཅོ་བོའ་གདུན་ཡིན་པས། འཁར་ལྭ་རབས་བཅུ་པའི་ལ་བའི་ཟང་དུ་གནས་པའོ་ཞེས་ཟིན་པོ། འཁར་ལྔ་ཚུབིས་བྱརུ་བདང་བྱངང་པ་གཉིས་འ་བརྡ་རོོག་ལྡན་སྲུ་ཡང་ཁས་མི་ཡ་ལ་། །འངྲ་ཚ་གསུའ་ཿངདྲུ་ཁོ་ཐོ་འགོད་པའི་ 

འི་ས་ལ་བཞག་པར་བ༨་ང་པ་དདྲ་ཞིས་འགལ་ལོ། ༈བདག་མེང་ལཱ་མོ་བཉོ་ལྔའི་དཀྱིལའ་ཁེ 
















ང་སེམས ཆེག ེ་རུངར་གས་ལ་ ༠་ 
གུའི་དྲཀིལའཁེར་འདེཡཆོག་ལཱ་འི་གཞེས་ྱི་འཅྲིལ་འཁོར་ལྨོགས་ལ་ཁ་ 























དྭག་སའ་ོ་ནནི་བྲག་ཡས་པའི་སྒེནས་བྱུང་སྭ་རྔོཉའི་ས་གཞིརཏི་ཡཾལ་གཟིག་པ འོ། །ཨྲིས་ཁང་རྩོགས་ཀྱིཁོབ་གཞིའ་རྫ། 
༨ ཟོ ༣ = ལོ ༡ ༤; ཐི པམ ˆ 
པཞིས་ཆྦ དག་གི་གཞུཔལས་འབྱུང་བདྲུ་མ་ཡོད་པུས། །བང་པྱ་ཚིགས་པཞིེས་པ་ག། ཤུང་ཐམས་ཧརྡཱག་གི་ིམ་བརུགས་པ་ལ་གནིམཞོངྱས་རུཏཔ་པའི་སྦྱན་ེརཞིང་།ཁང་ཕུམཐོན་པོར་བསགས་པཙམ་ལ་ཁང་ བ་ཡངོ་སགས་བཤིག་ནལ་ངབས་། འདིར་ཡང་ཐོག་སྲུམ་ཚགས་ཡྲིན་པ་ལ་ལ ; 
ྐླ -- ˆ ཤུ ༣ ༣༨2 = ༨༠༥༨ ༨ ༄ འོ... ༨ ` ` 
མེངངོ། །རྙལ་་འཁརལ་རིབས་བ་ དང་ཁང་བཚེགས་སྒོམ་པ་གདམ་དདབས་ཏ། ཁང་བཚགས་མི་སོམ་པར་འཁོར་ལྷ་ཅབས་བྱད་པ་འཤོའ་པའིཚ། སྱིང་འེག་གི་ཁྲོ་ཐཾ་ཡཱངའྭག་གི་རྲིབས་ཀྲེ་ཞང་བའགོང་ཉང་། 7 ་གི་གའཔག་དབུམ་ཀྱི་བརྩས་པལ་འཁོརལ་རོའམ་བྱད་པའམ་པྱད་འདབྲམ་བ ཧཱ 
རཾ ཀ༩༩༡༧༧༤༡༡༩༤༠ :་;"་- པ †ཁདྨ་ཚགས་སྒོམ་པ༨༠ ཅ 
= ; ˆ རེ ¬ 
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༄༅། ར]རཱ་བསྒོམས་པའི་ལ་བལ་གཙོ་ཐོ། རས་པ ཱ ག་གཏོར་ཁང་་གས་ཡི་འ་གིགོལའར་ ¬ པཾ ༢ རླ ཅུང་ཟདྱ་ཧབཏུ་ཡོ་འའི་ཁང་ཿགསྒའང་གི་འོག་གཞྲིཿྲ་གུར་པའི་དྡོརརི་ས་གཞ་ཡ་འགད་པའི་དོར་༥ 
ཅིབ 65 རྱད །གཙུག་གཏོརཁང་རྩེགུག་ཀི་ཞང་གི་གཙོ་བོའི་སྟད། ཿམོ་བའི་བར་སྣད་ལ། གནོང་མཛེས་གཙོ་བོའཾའིཀོ་ཐད་ལས་ཅུ་ང་བད་དྱགུཏུ་ཡོ་འའི་ཁང་ཙ ༡ དོ 
༢༥ ངས་ན བོལགསཤཆ་དཔོལ་གས་ པའི་ད ཟདངངར་གཞ་ཚད་་་་། འསག་ལ གས་འདི ིང་བངྱགས་ཅི 
༨མངསྣ་རོ་རུའི་ས་གཞི་ལ་བཞུག་པརགསུངསྦཀི་འཁེའ་ལའི་ཅོབས་ལ་བཞག་པརམ་གསུམས་པར། ཁྲི་ཐོ་གཞན་བརྒྱད་ལ་ནིའཞིང་འཁེཕལའོ་ཚོལས་ལྭ་བཞུག་ཐརྱ་བ་ར་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན་པས། འགལ་བའི་ཆིག་ལས་དདའད༣ེངི་གསུལ་ང 
་བོར་གར་པའོ།།ནཉི་ཡིས་ཐའདངངོཚའི་གུར་ཡངམ་གསུངསོསླའརབའ། ཅིག་པ་སདདས་ཡུགགི་ཐོག་ལྟར་ཡོངཔྱ་བད་གངད་ཡང་སོནམ་བུངབའི་གཏམ་ཡིན་ལ།འབ་དརརི་ས་གཞི་ 
ཅི 5 རེ་གྲ འིར པརཔ བ་ཀ ཏྲི ཞེས་བ་ངོད་པ་ཨྲའྲུ 
རིའི་གུར་བྱི་ནང་དུ་སྲུང་བའིའཁེ་ཕལུ བེས་བཅུ་པྭ་ན།ཨ ལྗ 


= གྭུགཏོརོ་ག་ཡས་ཀྱངདུཊཞག་པ་དང། འགཏུ་ག 

པརའགྲུརལོ་ །སྐུག དགསྲུལ་ཅོ་་ཡའེ་བཟླབསཞས་་ཉིད་མང་འ གག ཏཾ 
གསུང་འགས་པརྲའ ཕཨའྩོག་ཏུ་ཡང་ཟུམ་པོ་པ་ཡདོ་པའི་པོར། མ་ཁབྲན་  ་ (ངོ་ིའི་གུརམ་ རྔོ་ཝིའི་རབ་ལོཉིའཡ་མནེ 
ཟ་འ ག་ྟཀཏ་ཡང་ཟམ་པ་ ད་པའི ྐྦ འེ ་གསུ་ཡུ་བུད། །སྒྲིུད་གར་བ་ཕདག་རྡོ་རིའི་རབ་ཡོཉའཡ་ལེནེ། 
གུ པ་ཉལ་སྟཆུ། མཐེན་ཅུརའགུལ་དུར་བའི་སགས་ལས་བཛྲ་པ་ཀར། རར རི ༤ །རྣལའཐོརྔ་རོགས་ཐཔལས་ུང།དཔལ་དྲུ།ཀྱིའུཁ་བལའི་ཇོ། 

བླམ , བསྲུང་བཁོརུྦ་ས་འབྲད་འསྙུན་པའི་དབྱ་ཝམའཐུ། ༢ཚུལ་ནཆོཕས་ཟསབ་ཐབ་སུ་བྗརོད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་བརྟརཊ་མ་ཝ་ སྒོམ་པལ་གཉིས ། བདག་ཏེད་རྡོརྔ་ཐུགསུཿ སྐེད་པནང་། |གནས་དང་སླབ་མ་བསྲུང་བའིདེནདུལྷ་སྦྲོལའོ། །དང་པོཞ 


¬ 





--- <~. 


ད 
དཱ །མམོཨ སོན འདིརཏིམང་འཇིནའིིས་ ལོ སོ་ལོ ཨལ 
རཤ 












པ་ལས 7 སྦནབུ་ཞིད། ཤིས་པར་བའོ། ༈བཉིས་པ་ཟཔཕད་བརུ་དགྒའི། དྲ་ནབརགས་པའི་ཕི་ཐོལ་ཏུཞིས་སོགས་སོ། །གསུམ་ ངེ 
གཱ ¬ དྒོ་ཞིས་སོག༔།ཏེ = ང་ ལྷ་དུ་རབའགལ་པར་ཕུགམཚོནགསལ་བརུམ་ ་གསུངས་པ་ལྔ་ངྲིཉུནྱ་༡འའྲི་རུལ་ི་འདདཔ་མེ་འྭབའངད་པརྱ་གུར་པདུམ་ངག་བིའཐང་མི་འཐར་ནལ་པར་དཔ་བཅི། 





་ཀྲབས་ཀྱིཿལ་གེ་ཧྐོ། ‹ ༢ ངཿ 2 < ཡར ༡ ས་ནས་བ ཟང་པ་ པུལ་གསུངས་པ་ནེམཐའི་གསལ༔ ་་མ་ 
ག་གཞིས་ཀ འུ སུངས་པ་ཁོའོདུང་ཁྲ་བལང ང་ལ་གསུཿ ཤཟེའི་ཡོགྲ། འངའླའྲམ་སུམན། མི་ཁྲདའཞཾ་ས་བ ན་པྱི་ཕིར་འཐུང་ཕློའམས་ཅི ༈ 
ེ་བ་ གྱེས གག ྫ་ིིི་ིཾཾི 


ཕང སདིིཾེྷཾོ་ ལེར (ཤེསྱ་ཀ་ཁམས་༢ས 














ཡུབཿཀའའི་ཁ་སསྭ་ཀི་ནངནས་ལོགསཁརུན་ཡང་དུག་པར་སྭ་འའདྷཙརམ་མཁའི་འམས་ལས་ ུའི་ཞྲིུ་ུ་ཐུང་བར་བཞན་རམ་བརུང། ག་ས་མཆང་པཁད་ཝརནམ་འའི་མངགཉིད་ུང 
བོགས ་ཡཿ་ནག་པར་བྙར་བཞི་ཨུརབ་སྟ་རལ་འྱོརྨ་ཡིས་ཡགོད་པར་བའོ། །འོར་ཡོ་ག་སྦྱོར་བར་བ པརབགདལ།སླ་དཔ བ་ ལས་ས ཀྲལ འི་ལས །ལའི་ཁསཅིལ་ 
ཞེང་སྐོང་% ༥༥ པཔ རར རི རར འཁའ ¡ །རུ་་བམསུལས་སྐྱས་བླི་ཀུ་བྱདཔང་ པའི་མཚ །སྭཉི་ས་པའི་འབུངགོ 
་ ཝཱཾའདང་ཕྱི་ོལ་ཏུ་འཀོདོ་པ་སྟེ་ ར་ཁེ་ཡངངག་པའ་ 


བྱ་འིཕད་གཿ ཞིང ྭ་སྲིང་ཕླ་ར པཿ འི 
བའོ། འགྲར = ་ མོའོ། ༡. གོ ས་ཡོས ཡངདག་པར་སྩར་ པལ ། ནངདུ་བཀོད་པདི། ཁ་ 
'ཨསཇྦུག་ལམ་སྱི རོ ཡཿ ག་བཟྫརཔཁ་སཱའ༔ པས 5 ར་འ དཿ 


ཏི རར (ཕྱོགས་དང་ཉོགསྲབ། དའ ༢ འབྲུང ༨ 
> ཆེ 52 ཁ་བ ཝ་ས སམས དག་ཏུ་ག་སུངས་པ་འདྲན་གླིགླེད་པ་ལའ ངཿ ། ་འབ་་ཕུ་བརབརབལནསར་འི་དཉལ་ ཟབས འིར༨ིང' ིག་གིསལའིདམུར་བུངབའྱའི་གིང། 
༡༠༥༠ གཏེགས བིད རཿ £  ཚཛ ཡཿ ྤལདུ་འྭགབ་པརླ་པ། ས་པནིདྱཉིསཀིསལ་ཁོརོག་མའང་པྱོ་གནངལ་ ཕཡ ` ཐའི 


---------- -- 
ཿ ་ གུ 








































༣ྭཐོགས་བྷཏྷ་སལ་བནླ་ཐཱ་ཕའི་ཕྱིར་པོ། །སྲནསྲབ་མའི་འས་པ་དོང་ལྡན། ཨེསཨོགས་ིའ 


དཔོན་གདཞིག་དྱཀལ་འཁར་ལསོགས་བའི་ གི 


རྒལ་པོ་ལསོགས་པ་འདྲི་རས་ཅེས་པ་ནས་། 
བསླངས་ནས་ ་བྒནི། དནི་ཅིས་པནས ། སྭ་པང་བའི་སཱ ལཾ 

< |} སྡཾན་པསྭ་ཁྱེདུ་གཏྟན་པ་མད་པའེ་མཆོད་སྤེན་ིག་གིས་འཇོད་ཞུཿ 
ྦ ྲ༽  ་ ཏེ 
` |) འདབ་ཡོ་ཨལ ཉཿད།ཿཆོའདེ་ལྱོ 












མ་སྭ་འངི་པའེ་བཔང་ཡིནཿ 


= 












ངོ 


= 


སོ། ཏ་པ 
བྲ་བབསྭ་ཀི་ཡོབ་བར་བ་ཤད་བྲིན་ཏོ། །ལཱ་བ་ས་ཿ བསྲངབུའི་ཆོ་གྲྭ་ལག་ཏ་ ་གཉིས་བཤད་པ་ལ་གཞིས་ལས། ངངཔོ་སིངི་ལཱ་མོ་ལས་ 
= ་ 


འདོང་།  སོགི་ཤིངདུང་། གས་པ་ལ་མདྱུང་ཉི་དམག་ གས་ཏིས་ཀགས་བཙོའི་བྲའི་ཚ་ 
སས་གསུངས་པས་བདུང་ཀྱིས་ངསུ་གཏན་པཡིད་པའི་མེ ཆ་ ཉེར་དཔ་ཡོ་ཡྲིད་ལ་ ཏམ ! 


ཞིཧ་བྲ་ཝ་ ལ་ཤིདུག་འཆང་གོ།།འྩོཀ་སུང་བཁེའོ་ བཧོམ་བའི་རྨསའེ་ན་ འི་བ ད་བ་ས 


= ༤༨བར་རད་༤ར། མ་རིམ་ང༤་༢༡༤༤༤༤༤༤༥༤༤༠༥༡༢༡༧ -------- 


བུ ོ་ལ་གཏོ་མུ གེངས བན པསོགམལ་འྲདགཔར་བྲགན་བའི །དནྷིའོ་ཕོའ་ 





ཟླ 


བླུ་བཱལུས་ཐམ་ས་རང་ལྭ་དགྲས་ཏསལ་བྲརབསནས་༈ ས་འཇིའ་ ཨྱི་གཞས་ལྲིའ་ཏི། རྱ་ 
ར་ལ སྐྱས་ཧུ་ཆན་པོ་དདེ་བཞེཉནེ། ། ཆར 


4 3 
ངི །འོན་ 

















---~-~-~--¬¬-~ --¬༄༅༅༅་------- ----...- 
།བཅོམ་ ལའངསཞིང་ྷ་བ་ཉམས་ལའི་འཛཉེནྱ་ིཔངདུར་པ་ ལུགས་སོ་ཞིས་ཟྔརོད་ནུས ། མི་སྣང་འ་གྱུར་པསབདུངདསང་སྲགཏཉིརབ ཟླ་གཡང སེ ༣ཨནྟཏམང་ྒོཉཧ་ཆིག། ཏེན པོ གོར་ནད ཐེ 
ལ གནས་ཕས་དཀེལ་བཁརྦ་ཤ་ོག་བྱའིང་པལ་དཔང་པོམཛོང་ཅག་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ལུག་མ་གློ་་ཞིང་འདི་དག་གི ངསས་པར་ིལ་འྭཁརྱགི་ཚོགར་ཁབོས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་སྲས་བུཅས་ལ་བཤད་བ་ཞུ། བྲནི། དྨནསྤ་ཤེས་སོགས་  ཉྱི་ལགདུ་བཅོའ་རྲིན་ཕ། 
ཤོ འི་གྲུ་ས་སྦྱང འེཆོགར་བཤད་པའིའྲཐེལ་མཏ་ ད་ལ་།རི་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ཞེས་སོགས ་ཀེསའི་པུརུ་གདབ་སགས་ཀྱསྭ་ཕོལ་དུས་སླངབ་འབྲོ་དགོས་པད་སྦྱོན་པ་ ཐུང་དང་སློབམ་བྱས་བའི་ད་ རེ ༼༄ཕྱདསུ་ས་ས་ཡ བརབ་ཤརཔ། ཐགཡརསོབ་ 
^ ། ལས་བསོལ་བོའདེབས་བསོགས་ཏྱི་ཚེ སྐོ་བ རས་ཝུ་ལུག་པགནསཅནས་ིག་བནའ་པ་ལ་འུའཔ།། མཚུན་མངནབརང་ཐིབ་གང་ལཿ ེན་མོས་འི་ཆའམཅོམས་སད། སྟགཤུས་ཀ་ལྟའ་དཝིགས། ༠སྣ་ནྭསུ་ 
ནསམཚནམ་བརྟགྲཉདེ་སྦྱདྡབདང་། མའི་སྙོཾན ངམ་པའི་ཉོ་མ་བརག སན སས་གད་ཐར་བསཌ་བའོ། ཀྐ ཟླ་བརངསའཔོོ་ ཨོགས དོའ་ཤན་ 
ཆེ་གསུ་སོ། །གཉུས་པྲོཿདནཾས་སྦྱང་ཿ ༤ ཐྭའྲི་བྲ་བ་ཡཱའྡདུགྲཔའ་ང ཞ་དུ་པའཾས་རོལ་ནས་ཝྭ། ག་བན་ཐ་ ཤོིམ་ཨསུ་ཡཔ། ་ཁེས་སོག། † འཇོགས་བགསྐམ་དང་མད་ །ང་བཤང་པའི་རོཐ 
ཀྱལ་ཕྱི་རྔོགས་མྲའྲོ། 1 ༤ ཅོནགཾདཡིལ་ལའོ གྱ་དུདྡར་ &#"ླ ༤༥༣༠ ༢ ® ག་གོ་གཡང་ོའ་ ཤཿ 


¬ 

































།ཁ བ་པར་གསུངས་པ་ཨྲོཀང་། འདིབས་སྦདཐྲ་མྨརོགཅད་ཞག་དྲུག་ལ་ རྫོགས་པདག་ལ་ས་ནྣཾ་མྱདྲ་དང་གཟུང་བུ་དགྱ་ཉང་ཞིས་། ས་སྦང་གྱརུ་སའིསྦཔ་གཅིག་ལྱ་བ་བར་ཨ་ཤདལ། ¬ 2 0 པ་ ཅིས པ་ལྭ་ལཱ། 
ཧས །བླམ་ཤེས་༣ཐཱསཾང་གེ་ཨཆེགྲ་ཡན་གཅད་° རོ ོ་ པྱཱ་ཧཱད་ལས་བཤངཔ་འངངག་དང་འགལ་ལོ་ཞེས་ཆོས་རོ་ཕུགསུང་པོ་ ། །ཐོགས་པཀལ་ར་ངོལ་ མ་བཤད་ནས། 
ཞེས་པ ུངབིནཔརནསས་གུལཡང་མོགས་ ཞས་འ བྱི སྙང་གྭ ཆལགཆིག་འ འུ ན་པའི་ཚེག་མདེང་ གོང་དང ིས་བོ་པའ་དོང་ ་ལ་ི་་་ ཧོཾ  ་ ཱེ 
ཿ ཞར་ཝུར་ འབས་། རི་འདའི་སློང་ གཾ འདར ཤོས་པ་གསུལ་བཤདནས་། ི་ོ ྷྦས་པའིདུས་ལ ཞི ལུ་བ ཛཱ ས་ལ ༤ ཙབཏསེལྲ་ 
སྦྱོངབ་ལྭ་བའི་མགོ་རཀར་པོའོ་སཱེ་ཕཞས་རྩོམ་པ་དང་། ས་བཟུང་བ་དཀར་པོའེའུ་ཨཡཿ ང་པ་དང་། དུ་བཤིག་ལ་ཐི་ག་ཞནའ་པར་གགུང། གཤུས་ཇ་མཡ་ཆྭསེབ་བྲཤུ་མངང་ ོ་ མཛོའ་པསཏིལ 
།ཁོན་འབྱཏུ་གནས་པ་ཡདབསནས ། ཏལ་སློབ་ཡ་ལ་དབང་བླསདབ་སྲིན་སརྦ་ཀཱཤཿཿཔའཾ་དེན་ཏུབ་ཤད་དགས་པར་མངོན་ནོ། སྟ་བས། འང་ཏི་ཞེས་དགོས་ཕལ་། ང་སེས་ད་དཏེ་ཤཾསླ་བས་པྲནི་ ཡོར ཚིག་གོ ་ 
ཀཀ ༢ ཛའ ོ་་འརོལབ་ ཤོང་བ ཧཿ 





















་ 





༼ཧག་པས་ེས་སྷག་བས་འ ས་ད པ་པོ 


ར་བི 








རའགྱུར་ཏེ ལས་ལ འ ས་ལ ! ས་སུ སལ་ས ་པ་དགྲ་ཀངྱ་ལཐའ་དག་ཤིསྐརས་ཡི་ཞིས་སོགས་ཏ ། སུཐ་ ལ་ཡག ནོབ རིའི གྱས: 
ག་པ་སོགས འི དནི་ཤིས་སོགས་ ཐོ 


'འགས་གསུམངང་། ཕྱི་མ་ག་ 


ས་བླནབ་པའིདནདུ་གསོལ་ངངབས་པ་བྟསའོལ། །སྤབམ་ལྷ་གནས་ྱས༣ས་རའི་རྗེསུ་ལྕ གླེ་རྩཾ་བླ་ལ་ལ་གསོ་ལ་བ་འདིབས་པ་དང་། འབ་གྲནས་ཀྱི་སླཐ ས་ས ཡ། 
འབོབས །གསུམ་པརྫུས་ལཱུ་ལྷུག་པ འབགནསསརིག་བམཁྱ། ཡི་ག པོོསཏ། སོ 1: 


ཡག ་ ། དམྲཾགས་བས་ལནི་ ༈རཾ་ལྟར་རྒྱལ་ད་ནག་པའི་ཉ་ལ པུརུའི་ཞིང་གྲུ་འི་ཁིཆ་དཱ་ཉི་མ་ཞུགས་པར་བྱུའ་པ་ཡུརའུ་ཉི་མ་ལ་ཞུགས་ 


།འདིནངང་པོན་སྲོབམས་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པའིདུས་ད ང །ཀློཕམ་སྟ་གོཞ་དང་འབ་གནུས] ི་སུ་ཡོན་ཧེང་པའི་ཚ་ལསོགས་པན་བསུངབྱ་བེ། །དེའི་ 
སུམ་ཡུམྱྱི་སྲུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་འེགས་གསུམསྟེ།,། །ཿཾ ལྟར་ཡུབ། བ་ཡུམ་གཏེས་གའི་འིག བུ ས་སོ། །རི་རས་ལ་ཞེས་སོགས་སྡེ་ཐོག་བླར 














ིས་ཤ་ ་ཡོདའོ། །གཉིས་པ་ཐེག་@ེན 


སྲོབ: བཡ་དབང་བསུའ་བདང་ 













-------°༤- -- --- - ~~. ཅས ༡༩༩-༡ 











ཐོ གོ བརམ བས་པའི་འ ས་ིག་འདསཔའི་ཚ་ཡོངསའཇོམས་སི། ྲའིཡོངས་འཇོམས་གསུངས་ཏེ་ཤས་སོགས་པོ། །དྲག་པ་ལྷུགཞས་ཀྱིལྷའི་ འིངམིགས་པམངོའབྱསསཏེ་བསྟན་པནི། དནི་ ངོ 
པ་ཞིས་སོགས་ཏེ ། འདིདག་གི་དམིགས་པ་ཆོག་དད་བཅས་པའི་ནུལདང། གཞནངག་གིམིམཐདཔའི་ཆངཤེག་པསོགས་གསལ་བར་ཁོབོས་དྱ་ལལཁོྱ་ིལོགབཅོང་ིནཏི། ཡིགོ་མངས་པས་འཇིགས་ནས་འཇིའསཔས་བྲརོལ ཙུྱབས་མོ། །གཉིས་པདྱུང་རིག་གིས་དངོས་སུབ་ཆེ་ཡུའ་ 
རྒྱ་དང་བསམ་གཏན་དང་ཆོགའི་ཡན་ལག་རྣམས་འགྲེལ་པས་རྒྱ་ རྒྱས་པའ་བཤད་པལ་ལྕ། བསྲུང་འཁེར་གྱི་སྐངས་ཱཿའབྲེལ་པའི་སྔགས་དང་།(རགའི་ཡན་ལག་བཤུད་པ། ས་གཟུང་ ས་གཟུང་བའི་སྐབསུ པར གཏརཡའི་ཆོག་དང་འ 
ཙགས་དང་ཕྱག་ཀྱལསོགས་པ་བཤད་པ། །ལྕུ་གནུས་དང པའལ་ཕའི་ལགསནུང་ག་ྲལུགཔ ༡ ཅིབ་ྒངས་མརུང་འདལ་བའརོག་པང་འགས་བསོགས་ི་འའི། ། སའ ༢༨ ་ི་ ཐྲ 
ཀ་སཱགས་སོགས་བཤད་པའོ། ཁང་པ དའ ི་ོ ད་ 2 ་བོར་ཞིས་ཁོགས་ཀྱི་བདག་དད་གནས་བསྲུང། ག་གོ བཞིས་པ་གཉིས། བདག་བསུངབའི་ཆོག་དང་། གས་བ ང་ནའུ་ངོན་ཏྭ་སྲང་འ་ འགོམ་པའི། 7 
] བླགཾས་བཤང་པའོ། ། །དངཐོལ་བཞི། རང་ལཱརྡ་ངགིས་པའི་ངོའ 'སྐྱངབ།:འིགས་ གོ སསདཔ བོ ཕནལགུས་འགོད་པའ།།འཅ་ གས་པ་འ སུ བདག་བསུང་ ི་ོ ། 
¡2 པིབས ས་མ་བ ྲཀྦྣྦྦྦླླ་་་ོ་ ཧ་ཧ (ང་མ ༈གསུམ་པ་ལཐཞི།།ཕྱགརྒྱག་ིའི་དནཏལག་པ་བཀུ་བ།དེ་ཕྱགངྱབཅིང་ ། ” 


སཿ 
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ཐྲ ར་འ ' ཕྱག་རྒྱ བྱདངསྔགས་ཀྱས་ཡརྒ་༧ག་ཐམས་ཅདཕྱི: ཤེས་བཟླབོ་པ། དྱ་པ་ལ་བཟུང་བགོ། །ངང་ཐོ་ཚ།ི དྲའི །དནི་ལག་པ་དག་པ ས་ཞིས་སགས་སོ། །གཉིས་པནརནས་ སོན་དུ་གསུངས་པའི་ཅིས་པ་ནས །ག ཙ་འརྲང་སྙེའི་ བོ  ་ ± $ ཛྲ ༦ 


















བཞི་བྲནི །ཕྲིནས་ཞེས་སོགས་སོ། །དོནའདེ་དགྲ་ནི་གསལ་བར་ཁ་ཐོས་སབ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་གིའ་བཤད་དིན།ོ།། །།བཞི་པ་ཡྔར་ལག་དག་འགོད་པྲནི། ཐུགས་ཡྭ་ཤིསླརམ་པའ་དག་པན་བ་བ་བཤད། ཞུས་ཡྲུན་ལག དྲུག་བགད་པ་བ ཤང་པརླ། 
7༩ ཤེས་རྣ་པཿངག་བར་བས་ནས་དེའི་ཕྱི་ནས་སོ། །ཞཾས་པས་བཤང་པའིར རམ་ཟདཆེ་གའི་རྫམ་པ་ཡང་ལྟ་དྲ་བ་བར། ་བསྟོན་ཕའ། ཚུལ་ཇི་ལྟརང་ ད་པནི།ལག་པ་གཞིས་ཞིས་སོགས་སོ། །ཡན་ལག་དྲུག་པོའཇི་ས་ལམོགས་པའི་ ྱ། 
¦ བཅོསན་ལགས་སོ་འསྐུ་གསུངདོ། །དཾ་ཡང་དགོངས་པའྱིགང་གཞནཤིས་རིས་བ། གོད་རུལ་སྔཾ་མོ་གོངས་པ་ནན་དུཊྱི་མ་འདིས་འགྲེལ་བ་ཡིཿཧྱི ། སྣགས་དེདག་ཡིྣ་ལག་གངལ་འགོད་པའྲི་སུགསདོན་ ཏགམ མོའོ 
ནི ཡོདྲ་ཐགས་པའིཧོད་ཁིལ་ཚབ  ཤད་པར་བགོངས་པའི་སྐང་གཞནབྱིས་སྟིང་ཁའིསྐྲར་ངོད་སྙེང་ཡནེསྣྲེསཔབཤད་པསེགས་ཀྱི་དབང་དུ དྲུབསནས། ལ་བས་ནི པལ ལ་བན ུབཏརའམ་མཁུའ། རོལ ་ འང 
སུཐཔ་ལཱི་བདང་།  ཤང་པ་སྤེང་གངང་ ༈གླ་སྲུབ་གཏོའ་ལ་བཤད་པྲ་པ་དར་པདད། ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་བཤད་པ་དྲ་པལ་བ་དང། བ་ང མཆོན་བསོང་པན་པེ ཤད་པའི་སུགས་གསངག་ སཁ་ཐགོང་ །།ཡིསྤྱི་ རམའི་ཁྲལསར་ དྩེསི་བསྔྲ་རིག ཡ་བ དླེ་ 
ཆུ་ཡིན་པནས། མཆོམ ག་གོ ༨ ་་ བླབས ལ་འ ༡༠༥༠ བ་འ རྫོངརམས་ བྱི་སྨྱ་ལག་བསོདཿ ྔ=་ལང་ ་ ཟད ཡང་པ 




























ཆིག ཧཿ བ་ལེའིརིངང་འདིར་བཤད་མ་གུཉི་ཀཁསྦ་དྲས་པ་ལ་གནོད་པ་ཅི ཡའབསྟནདྒྱཛ ས་རིང སྤགས་དྲུག་འཀོངཚུལ་སུ་ཤཾ ་གཉིས་གངྱབས་ཀུ་ ངུ ཏ༣ྲརཔ་ཡྲཿ ལི་ཨནལབདུཔ་འཛྲོངཔ་ལན་གིཿི་ 


ཉིལས་ལ་ ན་ལག་དྲག་འགོ་ཟིན་ལོ་ཐགོར་ མས་ཧདཀི་འདུང་གཞོལ་བྱ་བ་ ཡར་བདུང་འསབ། སྭའིའཁོརངངོས་གཞིབོལ་པབ་ ༨་བཤད་པས་ཤིས་སོ། །ཇཾ་ལ་རྔོ་ཌཾ་ ངགོང་པ་ངེང ། རིའི་འོ་ཏྱི་བདུང་སྭག་ 
།འོག་ཏུའ་ཆད་བཡའབྱུའ་རོ། །གཉིས་པ་གྲུས་བསུང་བོ་བོའ་ཏུ་བགུང་འཁོལ་ ག་ངོ རི ཱེ ང་ཅག 06 ་ ས་ས ཅན་ནོ 
འཁྲ རྒྱལ་བཟང འི་ས མང་པོར ས་ཆས རཀ རྒར ས་བཅུ ཉི། བླམདཏི་ངླུཿ ད་ལ་ཕྭ་ངྐྱད་ཡཾ 
གཏནངིིསིའ་ པརྨཾ་མོས་ཞིངཛེས་པ་སིངཔས་། རང་ཐི་མལ་པ་ཁྲ་བའོ་དབང་པོ་འདི་ ཀུངངོས་ཡིན་པ པྱ ལྭ་བྲ་མི་རཱཿ་ངཱམ་ ི་ོ འགང 
༢རོ་ཁའི་བར་ཁོ།།་ཡེས་པ་གསོད་ས་རས་འཞུག གས་མ་ལཁགི་བར་ལོས་ཤེང་ཡེང་ མན་སུལ་ཏ་སཾརྦཾཧ སས་པར་བཤོད་ཟླིན་ཏོ། །གྲསམ་པནི།རི་ ཏེ། དྭ་ལྟུརསྙགསཀྱི ཛཱ 

་ལས་གསུང ས་པའྡ་གཐ་ཐབ་ཏྱི་ཚེ་བ༩ ཇ་མྲཾ་ཤདརལ་བཀོང་ི་བསྣོམ་མ་ཀྱརཁོ། ༡ བཞི་བྲའི་འཞས་མགོས་སོ། .་ ༢འོཞསཉྱ་ཟནཾ་འཛུག་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པས་གྱ རབྟས་རཅདུང་འས་ སྒོམ བར་འ འའ 























༢ .ཆཆ།ོ862. . ཤུ ° ` ༤ : := 2༢ `༄༅༅་ 











༄༅། །བའྲི་སཱགས་ངང་ཆོགའྱི་རམ་བཞག་བཤད་པ་ལ་གསྱུག ། 





ན་དྲངས: ༈' ་བའི་ཚེ་ 
།རྣི་ནམ་འང་གི་ སྭིང་ཁསཞིས་སོགས་ཏེ  འདིར་སྣ་ཆོགས་བདྡ་མེ་ངང་། ཅན་པ རྒོ འི་ཁགས། རླ ླསྤ༢༡ལག་པ 











བསེ་ཀྱི་འཇུག་ཏུཇ་ ་ཐའི་སྣགས་ཟཤད་པའོ། །དང་ 
བ་མའི ང་འི སང འཇུག་ལས 


ཕྲ ཟ་ལེ་པོམ་དཟར་པ་འདབ་བ། བ་ལྭར་ལཱ་དཔའདྭུ་ཊཱ་བ་ལ་དགད' གངས་པ་རྟག་ ཞཐསྦ་སྟུཏཱ་ཆ །གཞེས་པ་ནཱི | ད་ནས་བྒྱུད་ཉས་ག ཨཱ 
པའི་སོགས་སོ། ་ དྲིནས་ ± །རཾ་ཀཱར་འསྦྲ ཨ་སངས རླ གསུམ་པ་གཏོའ་མའྦིརོ་ག་དང་འབྲེལ་བ 
ཅུལ་མོགས་པ་བཤད་པ་ལ་གཏུམ། ཏརྐམ་ཧི་ཧིས་རློབ་པའི་སྔ་གས་དང་ཕྲཱག་རྒྱ | བ་ རྱ་ སྲུལ་དདགུ་ལ་གཏོརྦམ་པུལ་ཏཾ་གཤིགསུ་གསོལ་བའེཚོ་གི་འ། །ད་སྟོའོ། དང་པོར་ཡུལ་དང་ཤིམ་སོག ༤༡༥ རྨ 
བྱས་ཞྲཾས་སོ་གསེ། །གསུམ་པྲ །དུནས་ཞེས་སྲོགས་ཏེ །དཀྱིལ་འཁོརྲ་ཧྲ་སཾ་ཆོག་ལས་ག ཀཀ +|-ྲླ#@་ རབ རར ཞོནས་སྭ་སྱ་ཚཾ་ 3 ཐོན་ཡེས་ 
བཟུང་བ་ལས་གཞུནས་གཟུང་ཧྲིན་བའི་གནས དཀིལ་འཁུརྦ་ལི་ཆོག་ཟད་པའི་དུས་སྲུ་རིཞས་གཞུན་དག་འཆདྲ་ཀང། ས་པའི་གླནས་སུ་དཏིལ་འཁོ་རྤ་གི་ཆོ་གྲྭ་ཟིང་ ་ དམི་གགས་པས་བཤད་པའོ་དྭུ། 
དཕསདྲའིགཏོརམ་དུནམོ་བའམི། ཀྲ ་ 











་་ [ཆོག་འ བས 


ཆལ ལཿ གིགས 


རཾ 








ལའི ལ་རགུཤྱ་། སྭ་ལཱག་པར་གཉས་པའི་རོག། ། །རྫས་ལཱ་ལྕགྲ་མཱཿ་གནས་ཐའི་རོ་ག ། སློབམྲ་ལྷག་ག 













ག་གནས་ཀྱི་ཆོཁ། །ཟལ་སྟན་ལྷག་པར་གནས་ཅས་མཆནམ་བྟཏྟག་ཧིཾ་ཾཿ་ཟཾག་པའིརོ་ག་འོ། །དྲངཕོ་ལ་དྲུགཟླས སི 





༢༨ཅྭབ་གདབ་བའྱི་སགས་དང་བོས་མ་གཏན ། པུར་བུབ་སུངཝའི་དོན་ཏུ་བོ་འོ་བླས་དགྲོད་བ། །དཀོད་ མས་ས བཅག་ཕའུ་བ་བའི་སྭགས་ངང་ཕགྱ་ང། རྡ་རའི་སྭ་སྨནདྷས་ཞིང་ཡོཧྦཀ། 
ེ སོ་བ་ཅར ཆོོོ ག་རི ཨཿ རའ 
+ 






དའེ 


ྱི་ོགུས་དུང་འག། ལ་འ །།གཞིས་པྲནི་ འསཅས་པ་བཤད་བའི་ 
དྭ ཧི བནས་བགིགས་དངལ་གཞུདོནལསོགས་བུའྟལནནཝ 
རོ གཿ ཅིང ལོ 














ལཱ་གནས་ཀྱི་བསུམ་གཏན་དབ་སྔགས་ །ཟགེགས་བོ།འོནཊདེེ1 
འྭ་སྦགས་ སཱ་སོ། །དངཔྒོན། རས་འང་གི་སོང་ཁལའཞིས་སོགས་ཏྲིས ས། 


པ་བཞིཆ་གྲོ་སུརམ་ཐུ་ཤང་པའདིབགུལ་བས་ཁ སྐས་ལའ་པའོ། །ཏ་རི་ ་སའི་ལ་མོ་° ལྭསྣནུས་སློངབ་ལས་གཞན་པའིརའ། ར་འ 
ཧྱི་ཆོགའི་ཞྲིེ་ཡ་སྭནོ་ སྲར སྲར་བཤབ་པ་རང་གི་ལུམ་ལ་བཀང 

སཔ ག་མང ཆ་ བསགས་པའི་སྭགས་དང་བསྲམ་ 

ཀཱ མེེ ང་ས རཱ 





: 


༄༅། །ཙརཿཞེས་པས་ཐབས་བྷུག་བར་བཤད་པའདིས། སྒོམ་དོནཱ་ཀྱང་སྟོ 


ཨཿ ༢༢ ངུ ་པ་ཡཨྤན་ལ། ཞབས་དུག་དང་ར་མོགྭའི་མ་པ་རྣནདུ་བཤད་པའི་འག། 


བས་ ཅོའུ ལོ་བ གགས་པ ོ་འམ་ལང་ས་ 














ཞ་པ་ལ། 


ཟ་ 





རིས་ི་ལུབ་འལ་གསུམཕྱས་ཐས།ཤིས་ཀིིསྟའིཕྱུརབས་འསཞལ་གསུལ་གྲགིཉིཤས་བཏང།ཕུག་ུག་ 
ཧལ ་ ། གཉིས་ག་ཡྲོན་བྱ་རངགི་གར་སྣབས །གཉིས་ཞབ༔ དྲའས་ཕུའ་གཙུགས་བླཆངབས་ 





ཤཿ་གས་པ་དུང་ སྤྱིདངཾ་། དུརསུའདེབས་པ་འ 








་་ 


སྐུ་ཆས 
།རཾ་ལཱ་རན་ཞབས་དྲུཿ ག་ལ་ཿ རེ་པའི་དབལ་འུདུ་བ་གཅིག་འབུང་ 
3 འོདྱཀི་རྣམ་བར་འདྲས་པལས་རྩ་ 


*‰ 


ཐུས རྫ སུ་པརྙམཁྲས་པདག་བཞིང། དལ སོནུ་ཞབས་ག་ཡས་པ ི་ག་གནམ་ད་ཟངབ། ཐུ 
འརྣཾམཐུདདུ་པཔབསམསནསུབཏབཧ་ལ་གད་པར་སྦེལས་མོ། ༥ $ ས་མོ།།གམབི་འགས སི ས་ང་ ཡལཡིཡི་ ། ངེ་ཉེའཾ་ལ་ཝབས་་ 'གཉིསུ་ཧུབ་བདུ་ལས་ སཱད་པའོ།།དས་ 
¬ ཞཐས་པས་ཕུང་ཧུ་རྣམས་དདུ་ རའྱའྲལ་ཕའ། ཕཱན་སདཔ་ ་ ི  ་ དེ སྣ་མགས་བིསོས་དགཉི་པ་པར་བནཔ་པད་འོབའ་ཁར་པ། བདད རས བླསསད་ ༢ ༡ ༽ོ 
,ཐལསྱས་པ་དང། རི མདོར་བ ཌེ རག པན། ༢ རའ །རེས་གསུངས་པ་ཇི་ ར་ནྲིརྟཏ།སེ་ཆོ ¦ སར བུ་པའི་ཕུར་གངབཔ་ཡིན་པས་སོ་ 
སྭཱ རཱ ཟམབ་ལབ་བོདཔལས་རསས་གཟིག་པའི་ཏོ་ =: གྱི་ཏུམདེས་པ་ས་འདསཿ སེད་ལིང་གི་ཡུར་བུ་ར །སུངས་སོ།- ས་ས་ལ་བ 































ངང པངཐ་ནས་ལྡིུྣཧེ་བྒཌ ཐོ །ཁོཝ་འྭངུག་པ་ ཐེག ྐ (གཡཕྱི་མཐརྔོདདི་ཊོབས་འ ཛ་ལ སོགས 
/ ཏྲ ༢ $ ར་ལུས་སྦོར་སྦོ་ཨོཡ་ཏ དཱ :ཿཞཿལཱཐཱན་པ་འགལ་རྩོཌ་དགོས་བར་ཁྭལ་མོངང།།ཕགོས་སྲུ་ལསཔ་ ཁཾ ས་མ མུ་ 
དགས་པ རར ˆ པ་བ ན་ལ འི རིནཧིརྱཡོ་གྷས་རརས་སྦ་ཧྭའིརོ་ ི་་ཐ ཅ་ཆ་ཐུ ཁྱུག བུ ཅར ་བ་་ 
ཉུ དྲའི ཁུལ ༡3 ཉིད་ད ངུཟརྡནས་པ་དྷཀའཾ་ སཾ་སོ། །ར་བསྐར་སྔར་ཡུངི་རསྲ 
| `" རཿ ་གཞན་གྱིངབད་ཏུ་ཐུསུཡ (ཧད ཀླལ ནནནུསན །ཉིདཁ་དོ པུས་པསུ་བུ་ོ དད 
ཿ , ཡའ་་ ང་གིནམཁའ་ལ་ད། ‡ྩ~-‰ཡ = ཧཱཀྱཝས་བཅག་བཿ རཾ ཾཾ་ ར་ཇ 


་པ་དང་བཅས་པ་དཀིལ་འཁ ཆྨོ་གྲ་རཁ་ཤོསྦ་ཅས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། དུང ཏདྱ པྭྭི་མུ་གསྒནྷ་ སས་ སཿ 
ཐཿ ཅོོ ཧི རི 


པོ དི 
2 2 གོང་འོག 

















༨༤༠༡ 


།སྭ་ཿ ཱ་ཡངངག་པརགཟུང་ཞཆོགའོིྱིལ་རི 












¥ 





པག༠༩༥༩༢༤ ༢༢མཿཤཿས ཆོསོ་ཐོའ་པོ་རོ་རར།།༢༢བསཆའངསར་ལ་ 


་་ 









༤༥༥འྟལེོའོ་ོརར་ 

- གསོགས ལ་གོ 
འོགྱའཆུརའུ་རལ'། ར་འ 

༈ ལ ཤིགེ་ཨ་ྲི་ལ།རྔ་ པ་ཕ་བ བྱས ཕི 


༄༅། ` །ཐུས་པ་སོ་སའྭའ པ་པ ས་ནི་འ པས་འ ཆོས་ལ ན་གསོ 
དོསཔའུ་ད་ཕཐམས་ཅདད་མ་ནུང་ོ། །ཉནསཿི་ོ་ཉ་ཡཱིུཡཡ་ཐའི་བུགས་ཁན་སྔརྲོསལུག ྱིཡིད་པའིའང་གཟེརའཕྲོབ་ལློསཞུས། ཧོམ 

ནན ང་ན ྐུཔར་ཡང་བ པིདེ་གོས་པ ས་ས 5 
རྩ“བརྟཉད་པའི་ རམ་བུ ཞས་ལྷུགཞས་༔ྱདགོས་རྟིཿ རྫས ཿྲུ བཱ 
༨༡ ཀ་མ གསང་དབང ཏཔ་པ་ལི་འཇུ་ག། ཤོག་ནེ། ` ་ འགལ་བ ཤད་ཏིང་ ྱིའཆ་སསཔས།ཁསསར་འཇེ ༡ ཚོདཔོསལ སཱ 
ལུས་པགཞནནས་ཁའགངས་པ་ལ་ལོས་པན་ བ་ཆགྱེ་ཀང་ ད་པའ་ཚང་བརདདྲོས་བཀད་པརའྱཀི་ ས་པའི་ང་ དམན་པ་དགྲགི་ངེན་ཏུ་རྒྱས་ཤེང་མསྔལ་བའཐ ཛ་ལ ས་དགོས་པ་ ེདལ་ 
བས་སོ + ྣན-༨ ཡོ་བར་འོམ་ག་ང-འ་བ་ 


༤ -- 







རོ སཙུའོསཿསྦཿ་སཱརམསང་ཀི་ཡཡིསྦ་སི 
རི་ཞིག ཧྭ ་སོལསུ་ཤྲ། །དསྲ་དཔུས། 


ཅེལས་གཞན་པའིའུ་ ) སི ི་ས། ་་ེ་ × དཾ 







































ཡྱུཊ་ལསོགས་ ལ་པ་འ ུངབའྲེགསཌཡ་ ངོ  །ོ་ མོ་བ ར་ ཟབ་ 
ལས ཟྭ ཉིས །ང ངོས ྷ སྤེལ་སབམ་ ནོ་བརླུབས་བསྐུ་ 

རླེབ 23 ་ ག་ག 

མཉ་སཱན་ལཱ་གཞླསུཀྱ་བཞ། 



















།ཁོ་རོ་གང་དཱ་དིང་པ རེབ ཤོབ ལཿཧཿལཱ་ཐྲོ ར་ རག གཱ ས་ང་ རླི ` ་ (ཤཱི ་བུ་ 

ེུ ཀ ་ ཅྱས་དཔལ་སོགས་སྒོམ།གཤིས་པ་ལ། ཤྲལ་སྐ་རང་ བླ་བསས་ལེ་ཚནཡརན་པ་ར་གྲོག་པའ།ཤིདོངཿ ནར་བྲཧ་བིཤི་ིུལཏུ་ཐྱ རུ 

,་ དྱ | ་ མཁ་བཞྲ་ལའི་ལེས་སའི་དངབཉས་སནས་འབྱོལས་ར ར་བས་བ 
---༨--༡༡༨༤༧༤----༡༤༨༨༤༡༤༡༤༨༨༨༤-༨༤༨པཔ-༩༠༩-༡༡༡༧༤༠༤༡༡༡༩ 2༨ ༡ ༨༡༠༡༡༩༩༠༤ ༨༨༡༩ = =: 4 

















---~-»~ 


༢༧༣ལ་ དབང་བླསར་པའི་ངོག། ། རིའི་ཕྲགརངྒདྲང་ཕྱཿ ཉག་མ་ཚར་འབོ།ང ཚུལ ། །ལྕགས་ བླཟུས། ཀཏ་བངུང་ཚར་ བཅང འཆོག། རོན ཀཡང་མཚན་མ་པ། ག་པའི་ཆོ་གཞི། ༈ངང་པོ་ནཾ། །ང་ནས་གངང་། དགགས་ཤིཉི་གར་མཚབ་ཡི་བྲའི བའི་སྐང་ངུ་ སྒྲབ” ཐཐས་ྱི་ཆོ་ གས་ཡན་ལག ÷ 
༧།ཅིངྲ་ཐིའི་པས་བཆལཔྷས །མ།ཁའའྲཕཡ་དམས་དགུག་པའིསུགས་སོ། + = ༦ བྲག ཧྭསྭ་འགསྲད་གདགད་ཕཏྲ། སྱུག་སུཏ་ཐྲུགས་ཡེསྤྱ རཱ 
༣ ༥ ས་སྲལ་ ༠ ༣ ། བསུང་བའྲའབོར་ལརྡེ་ར། ཐུམས་ཅད་ཉིབདུང་གཞོམ་པ་ལསོགས་པ་ རནྣེྨ ་འཇིགས་རྱདྱཀྲི་པལ་འབོན་ལ་དསྲགས་པརབ། །ཚུལ་ཇྲ ལྟ སྤོཞ་དུ་ དམཚེག་སྤམས་དཔའ་ སྤྱད་པ་དཱི ། ལཿ 
༦ ཤིས་སེམས་དབའ་རོོགྲདྲ་བས་ཏིལོ་ ༨ ཞས་ལུ་མང་ གཅེན ཇི 3:༢༤ ཆ་ར སྐྱད་པའི་ཚོགསའཆདཔ པརུའུར་བའྱི་ལག་ཉི་ཞུཝ་རུགདང་། སྔན་བུ་གཉིས་དྲང་ [ཤཾས་སོགས་སོ། ། སྤར་གསུངས་པའི་ས་བིན་ཧ་ཡི་གླེ་ 
རཿ 


པནི་བམ་དག སྦའ་གསུངས་པའཾརོ་ྗའི་ས་བོན་གྱི་ཡེགེྣ རྣམས་ལ་འཆད༔ཿ ྣྱནྩ རར །འྡནྱ་ཀྲ སྣར་ཚོགས་ཞིངལཆྡོག 
ད་པའི 















༨༨ ༠༨ 


 སོབ་བའྟིསབས་གསྱུངས་པའི་ ེ $ ིྲ་ ྡི་་ །དགས་སོསཔ་ྲོ་ྔ་རིམའ ི་ོ ཧའ འགསོལ་བ་གདབ་པའི་དན་ཏྲུ་བསྔ་ན་ལེགས་སོ། །འདིརླ་ཀླཉིག་ན་རྲག 
¡ཿ ཁེ ༧ མ་ང ལི ་སྒོམ་བར་བཤད་པའི་རྔོརའཇི་ བོ་བ བབ་བོ ཡིན་ལ་། ཇོ་རྔ་ཤུགསནིའ་ཤིཿ བྱན་པ་བའྱི་རམ་པར་གནས་པ་ཡ་ྲི་པོརདང། ས་འདི་པ་ཡང་བ བཤ ཝཱན་དུ་འབྲོ | 
¡ˆངེག་ག་འྱེན་ཆྱ་རྫལའབྱོན་ཁའཟིགས་འངྐྱཉུཾ །ཞེས་སྔོན་དུ་བསྲུང་ལཁོ་ད་ སྙོམ་ཁནས་དང་སབ།འི་ལྔརྡོར་འཇིགས་ང་ རྒོམོ་པར་གསུངས་ལཿལ ༢༢༤ 1 སྤོམབོས་ཤིང་། རིཆ་ཐགྱཏཱ་ངངོས་གཞི་ལ་ཨང་རྫོན་ཤུགས་ཉིད་བསྒོམ་པཞི་ཡཐའེཔའི་ཕོར་ནང | འ འདྲི་རྫོན་ཤུགས་ཀི་གཚོ། 








༢༡་༠༤་༠ ` 


༦༡༡༡ ༡༡5༠ ¬ ཟེ 









༄༅། །མནན་པའིརུས་འཁོར་དགཔོ་རྡོརའཇིགས རེང་ཡྲིནྫིདྫོརུ་ུགས་མ་ཡིན་ཞིང་། ༈ སྒུབལའི་མདོར་བསུས་ཁཱ་ ༡ སིགམགསའ ཤིས ོ་ཁྲོན་བགསིས་ོགསའྱོཀར་འགིལ་། རབས་གཉིས་པ ། ཞེས་སོགས ཀིས 
ཕྱདམ་ཡིནཊོ། །པོའི་ཕྱིར་དེདང་བསྡུཔའ་ཁརྱི་གཙོའོྡོརྗ གུགས རགས བཡུར་འཁོགནཡང་ཁོ་་བའས་དདང་ཤེས་དས་བ་ སྤོལདགོས་ཀྱི། རྡོ་ན་ཤུགས་བདུད་དང་དྲག་པོམཉན་པར་ སྤོམ་པའི་མཐཱདདཞཾསཉྲ་རོ། །འདྲིལ་ རྔོད་པར་བྱ་སྙ དང་པོང་ 
༧མཐྱིས་༣ྣཏུདགསཞུགས་པའི་བ ཏུམ་ཨིན་ནོ། །ཅིའི་ཕོརཞཾན ། ! །ཁྲོབོའ་དེབང་པོ་རྔོརྔ་ ཤུགས་སྭ་བ སསགཔ ོ་ིསངི་ཆི་ལ་ཡང་ ན་ཡངཡིད་ཅིང་། བསབ ་ཨེད་པའྱི་ཕོར་རོ། །ཅི་ ཁཟྱཔ་ཁོ་བོ་གྲའ 


ཁེ 1 









བའ་དུངཔར་ཏི་ཀངལརང་པོ་སཱསནནི། དཔལ་གསད་བའུའུས་པ་ཡི་ དྲ་པའི་གངའཁརལ་ ། ནིགསླདག་པརོར དྲག་པོར་བསྐྱར་བའྲི་ཤེས་སྤད་རྡོ་རྫས་གཙོ་བལཛད་པ་ལ་ ཊེ 
ཡཱནདུའགོ་བཅན་ཞིས་པས་ཀང་ ་མེ་གནོད། །རུསཀི་ལྭ་ཕོརལའི ལྱུབ་ཐབསྱི་སྡནུ ཀློ་་སར་རུ་ ལ་ལག ཏ་བ་ སློམཔའདྱས་པརྡོནུགསཀས་སྲུསདྲུག་བཅགློང་ེ 
གཞྟས་པཙམ་ཡང་ུ་བྲ་ཕོགས་འཕྲི་མཁས་པ་སྨ་ཕིདུམ་ལྭ་ཐགས་པྭ་ལ འཕྲིལྱ་དྡོད་ལ་ཡང་གཞས་པས། བསྲུང་འཁོ བོར་ཞིས་པའི་ཚིག་བུང་བཙོལ་གིས། རྡོརྫཾ་ཧུགས་གཙོ་གྲའ་ཡོང་པའེ་བ 'ཡུཿའ་ཀོནདུ་ ± 


བསུདའཁར་ ཧྒོམསནས བགཾགས་ཚན་གཅོད་པའི་གཅོ་བཡིནན་ནིལ་དྲན་པ་ ོ་བིིསྱབརྩཡཔར མསནྫན་ཡའགའ་ ལ་ངས འགལ་ཁྱཐདུ་སྣང་བའྲི་ཕྱིར་སོཿ །ཨཿཤེས་འའུར་ོམརིནཀྱདཁྱིའཁཁརྱིག་ོབད་ག་ཤང་པའིདུས་ཀྱ་ལ་འོརཕོ་༢༠།པོ་ 
































ཤར ་ཁ་ ཤདང། ལུའུ་ནིར་སྤོམ་ཆིན་བྱེ་དཀྱིལ་འཁེརགྱི་གཙོ་བོའཆད་པའི་སྐབསུ་འཕྲེལ་ཆན་ལུས ! ཉི་མའི་སྐངདུ་དསྱི་འཁེར་ལའོ་ཞབས་གཡུས་པའི་འོག་ཏུ་ བདུད་དང ། ཞབས་གསོན་པའི་ 
ཆཱ་བརྒྱང་དོ། །དྲི་ནམསི་བར་བ བམྭ་རམསལ་ཐདུད་ཆོས་གངབའི་ཐེད་པ་བརྱད་དོ། །རྟ་ལརའདཔན་བྱ་དུགཞིདགའ་བའ་འའབཔྭ། དགའབདླ་དུག་ིདཡབས་ལཱཕོནམས་དང་ཐོ དྲ་ཟླ་ནམས་སོ། 
རྩཾའ་ཕྱག་ཏི་ཤུཆ་བཞྲི་པའོ། །ལྷག་པའི་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་གཉིསའ འགོག་ཕྱིཾའ་གཉིས་ལྷག་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་སྟ། སྤར་གསུངས་པའི་རྡརྫཾ་ཤུགསོ། །ཤས་སྔོམཆེྱ་བི་གཅོབ་ཐིཉིད་བཅོམ་ལྡའ་འདས་དུས་ཀྱིའ་ཁོརལ་ཿ 
རཾ་ཤུགསཀྱི་གདན་ལ་བདུཏདང་དྲག་པོ་མེ་རུཿརཱ་སྒྱ་བ་ཡང་བུན་ཕྱིན་པར་བཀག་པ་ཡིནནོ། །སྔུའ་གསུངས་པནི་བསྲུད་ འཁོརདང་ སྤྲུབ་ལེའ་བཤད་པའི་རྡོ་རྔ་ཤུགསུསོ། ། །འདི་ལ་འདི་ 
སྦྲབ བཏགས་པ་བའི་དབད་དུམཛད་པ་མ་ཡིནན་ཁོདྱཀྱི་དོམ་བཅས་པའད ཀ་པར་འགགུར་བལས་གཞན་པཱ། བཏགས་པ་བའེ་དབང་དྲུ་མཛད་ནས་ག། ་མལམཆངའས་པྱ འྫེར་མཚན་གའ 
དངོས་ཁ་གནོད་ཕྱེད་ཀྱངབ ཤད་རྐྱདགོས་པ་ པཡིནྡ་འོ། ། །ེལཱམིན་པཿའདྲ་བའི] མཚནཚཙོམ་བྱིས་ཆེགཉནེ ། རྡོ་རྔ་འཇིགསྲསྱིགལ་དུ་ སྦྱའི་འཁར་ལའོ་ལངེ་ཨང་འདབའི་རྒྱ དྦྱུ་མཛནབྱིས་ཐཏབས་པ་ རླ 
པད་ པཱབལའི་ཆིགས་བཅད་འ ་སྭོལཱ་པའིའགྲིལ་པར། པ་སོ ཅས གི ོ་་ལགིས ་ བས་ཀྱིས་མནནཤིང་གཡས་།ྩང་སབསྱ་ཤིས་ཡང་དག་ གནས་པ། ཞིས་གསུངས་པས་སོ་ཞིས་ཟརོ །འཾན་ 
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༧་བ་ 2 ' ˆཨཀཀ༩༩ ཿ ཟས བསི === སས 


















༄༅། །བརྡ་ སྒོམ་དགོས་ར་འུ་ ༨ ༡ ཞིའི 


ཨསསོགསྦས་གས་བ་ྱི་ ༤༤༤༣ ལ་ར 


ཁང་ཆོས་ཡྲིན་པས ། བསུང་ལ་བཅོ་ཨྱིསྐ། 
བསྲུང་ལ་བེརྭ་སྐབསུཀོའུ་ཡུམ་ཆནདུ། 


བསུ་ཡང་པྭ་ལཝར་བསྤོམ་ཅིཞིག་དགོས། །བྲསབའཁརྱ ་བཙོའི་ང་ཊི་ཤུགས། སྤུམ་རྭ འིགས་པར་ཐལ ། སོམཆན་བོ་ལ 
སུ་ཡུང་ད་ལར་དྲསོམ སུའུ ཤུགས། ཨུམ་རླནདུ། 









། འདི་པྲོབོའདེབང་ 
བ་པའྟི་སྐབསཀྱི་ཁྱདཿ 


<. 


སྣཝ་ཊི འགས་པར་ལ་། རཀྱིལ་འབུར་ རལ་བཀང་ ི་ཁོྱར་ུམ་པདདུའཤདོམར་ སུངས ། ད་དག་བྲ་གཅིས་པའྱི་པེར༽ ཐ༩ཾཿ ་སཆད་ཁས་བླངས་སོ། ། (ཱ སས་སས་སས རྭ་ཡུམ་ཧུན་དང་སྦྲབས་འགར་གཙོ་ཁད། 
འག རལ་ཐར་དང་བཅས་ ་པ་ པ་སྨོམ་པའི་གནས་སྐ་ 


ས་མིའདུ་བཅུ་མཞིག། རུད་སྲ་སོ་སོནས་བངྱ་ཕྲག་ 
བདང་དབང་སྐུར་ཡང་མི་དགོས་པདྡབལ། ར་དག་ཀྱང་མཚན་མ་དན་པ་ ཟླཱག་པའྲི། 


༣༤ ལུལ འི ཡ་སསར་པ།ིི 


༢༤༨༨༨-༧༨ 








རཿ 


༡ཿ་ཉི་འོག་ 


ད་ལཱ་རེམེ་ཞག་ས ཁ་སོ་འི་ན། ཕའ་དབང་ ཡང་ འབུངཔོ་ལྦུབ་པའིལས་སྦོརཁྱིྐ། ས་ཆུ 
“-:  -÷ ཡོ་བ 1 


ཡིན་པའི 


པྲ 
རཾ ཆོ གོང་པསོགས་བ (བོད ཉན་ཡངབཞད་གད་འི་གནས་ཞྲིནཏེ ཤཁིསཤིལ་ཞོམ། ལ་ཧ 
ཀླ གུབ་གར་གྲུ་ བང་ས སར ཀརཤྣ+ྣ+ཤཔི།{་06®ཞ ག་ 
,„ཡྲོ་ཡོ སསོགསྐ་མངབ་དདུན་བངུ་ཚ་གཉིས་པའི་རྐང་པཉིའིའི་མངརམཁའ་འཐོའམ། མ་ལམ ཡངམགསསྦྱའབའའཇུགཱྐ་ྦརའདན་གཉ་རཚླ་ འཕྱེན - 








ཧུ་གསུཁ་ཤད་པ་ཡྲིན་ཤིས།དྲི་ལར་ཡ་སར་ཐར་འདི་ ནི] སྐབས་འདི། ༣༨ ར་ཡ" © © བྲུད ་ྷེ་ེཾེེ་ 

:»» ཀཀ །ོ་ས་་ ས་ག སས 2 རར 

ར ལཱན་འངས་བདེ་མཆོག་གི་འཕྲིད་སྔག་སུ་བཤད་པ་ད་ ་ལིའེ་ཕས་རྟོག་ དབྱོད་དང་། ང་ལམ ༣ ང་རོ ས་ར བར་་ རཿ མོགམ་པས་མྦརོན་ཅིང་། དབང་འ 

! བ་པའི་ཕུག་་དང་།དབང་བདྡུན་བསྒུར་ཁའི་སྨགས་དང།།དབང་བདུནུ་བེུཧུ རྭ་སྒལ་འཛིན་པའི་ལྕགས་དང་། རབང་གོང་མ་ར མསབྱིང་ཧྱཝའདྲིན་ ` དད དས་ ཁྲནས་རིག་སམད་ ཅ་བཅས་བསྐུ་ཆོགོ་ཡོངས་རྫོམས་པན་བ་། 
དགོས་པལ་། འདངསགས་ཚུམ་ཞགསས་པས་པ ་པནི། ནི ེ་་ག བབེསབཅས ' =: = ༤» ་ཐའྲི་པགྱ་པཿདྲ་ཕག་མཆན་༡ཙོན་ཚུསེཏྦཱ་ཀ་ི ༢༡༧༩ 


དགོདཔའི་ཆོ་གུ།།ཤུའི་རྫལ་པོའྱིརྱན་དགོད་པའི་ཆོག་ལོ །ཇང་པོན། ངཚོ་ཕཱགྱ་ཆ་ ཚགས་དང ཏིར་རོ རི་ཆི རར ཌ#ཌ་་ི 
གད་པ ཀྲ གོ་ཆ་འ ༦ ༡༡2 (རཿ 


གཉིས་པ་ནི ༨༩ : < 
























༄༅ཿ -།ཐབས་ཤེསསྲ་ཆུ། ུར་འཆིིཁོགས་རིབས་ཤེས་ིགྲ་ྲ་ད་ སིམས 
ཇོ བ་མཚོན་བས་།གཡོན་ཤྱེ་ས་བེན་ཐཐས་ཀྱི་ཡེ་ག་ཁ་ཤེསུ་འཁཀྱི་ རྒ ་རིང་།ག་ཡས་པའི་ས་བོན་ཤིསྐ་མབ་ ༢༥ 
4 དཔཡདཔམྱ་གཉིས་ཤིས་བྱ་བད་བསྟུན་བརོ། ། གསུམ་བྲའི།དནས ཨི་སག ཚན ཡེ ¡ 
རཱ ཨ་པའྲསྭགས་། བདོད་མགོ་དང་མཁའ་འ རར །རྐད་པ་བདུན་བརུ་རྩ་གཉིས་ཕའི་སྔགས་སོ། དཾ ་ ལབ + རར 
ཤཿ ཨགྱིཝ་བཾནཿ = ཧང༤་ །ཤས་ཐའེ་ལགསུང་སྐ་གདྒནཔ་གབ། འགྲནུསའཆད་པྲསཧདྱ་ཏི་ པཱུའོའཚྭཾརས་སྦཾརདྲ་པའོ། །རལྟ་རང་པཱ་བ བད་བཏུན་བླནཆ་གཉིས་པའདི་གཉིས།།རཏཉི་ | 
ལེས་རིང་་འགཞན་གམལ་སདགོ འཁ ཕིཞུའ་གཏུ་ིི ད་བ་ས རའ་ཞབས ཤི གོ འཁྲ འཁྱོད ྱྲ ྣྙྣ་ | 
བུ་དྲགཔདངཆུ་ཕོབ་བཅུགཉིས་པ་བས་ཤེསྭ།།ཕིམ་དབའི་གཞིའ་ཆས་སོ། །གཞན་ལ་ལིརཱདའབསབུའྱཾཔྱིཧཱ། ལམ་ལ་སྱདྫོགས་གཞིས་ལས།། ཕྱ་རམལ་རྟནཀདྱིལལ་བེར་འཆུ་དུགཔ་དངརེན་པལྷ་ོལས། 
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ཉ་ལག་བྱུ་གཉིས་ཟྲ་བབཤེས། རྫོགས་ནིམ་ཁའཛུཊ་ཐའི་དགའ་བང་དྲག་སླིད་བྱལ་ ུནང་ུ་འབོབུཉིས་འགོག་བབཅུ་ཤིག། བླས ིེི 
-- བདན་བྲྱ་ཆ་ གཉིག་ཚནྡྷ་རམས་ཐམསཤད་ཡཿ རཱ ཉད་དང གཟོ ཊཱ ཏི ; གེས་དླིས་ལ་ 
་ལག་དང་། ཕྱག་མཆནལསོགས་བཞེའནས་བརྫོང་དེ། ! གསྟོང་པའི་ཚུལ་ 


ཨེ ལདོང་མ་ཁའ་འཁྲོ་མཞེས་བནྲ་ག་ ཤྱོ་སྲགསྒ ། དནཾ་ཅེས་པྲས།,ཱཁེཧྲ་ཤྲ་སྨཊ 





ར་འབད་དག <; ྲི གོསོར་སྦོས་བཏདའུད་ལནི། ར་ཡ ། གཱ་ཏྤ་གོང་ བུའམཡུས་ལ་འཇུག་རིང ! དལྦ་སྭ ནདངོས་པོ་ཚོགས་པཿ འ་དྭ་སྦིའ་ཡགའཧ། 
ཆུ་ཛེཿ །ཇིའི་ཕྱེར་ཐློས་པའི་ འྱི་ཕོནད་དོ ་ རི་་ ཤིས་ག ཤིག གོས ཿཅན་ལའོ། ༼་བུསྱངས་པས་བྲག་འདོ་ཡས་ལུབཤདདགོ་འད པོ  ་ 
་བསགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་དབད་དྲུ་བསྒ་ནས། དྡོ་རའི་དུ་ལ་པ་རབ་བསུགས་བའི་ལུས་ཅས་པའམ། །རྡོརའིརསིིག ཀས་བལྱ་བསྐནས་གཞིག་ཏུ་མད་པའི་ལུ་སཅིས་པ་ལ་བཤད་འགོས་སམ་སྨྲུམམོ། །མ། དེའི་ས ངི 
གས་པ་འ བ་ལས །རྐང་པ་དྲོན 5 ་ བཱ ་ ས་སོགས་སོ། ཊ། [ལ་པ་དཾརས་གར་ཡང་མོཆནཱམ་ཟླ། 

སུགས་ལསོགས་། ་པབ་ཤུད་པནེ། རྣིཀས་དྱིལ་འཁོན གྱི་ཞིས་སོགས་ཏཾ། ཐྲིག་གདབ་པའི་ཆོག་འདྲིདྲག་བུས་པར་ གར་ཧོ་ 
རྣམ་དོན་ཧྱ་ཆེན་ཿ ༣འཔའི་སྣོད་ལཡཡར། །གཞུང་ལུགས་ཆུ་ (བ་མཁའ་དགུ་ཐསྙུས་བརྔེན། །°འ །ལགས་བཤད་དནེཚེནཡོ་བས་ཡོདས་གངས། །ཐུབ་བགྒྲནན་ 
[༣ ར་མྱི་ལ་སས་འཅིད གསས ༩ཧཧཾ་མཱ ས་གཉིས་བརྣཿ བ་སངས ་ ཁལ 


༤  '“~-~--༡༧༨༤༤༤-༢༤༧༤༨༨༢༢༤༤༠༠༠༤༤༧༤ ༢༢༢༧ 










་ 
གྲནི། དྲ་ནས་བདུད་ཚར་གཅད་པྱ་བསནསྐལེ་ ཕྲ 
ར་བཤཟིན་བཏིདཀིས་འདི་དག་གོ་དོན་ལུག་པ་ཡིད་ཐད ༢བྱ་དརོ། །གསུམ་པ་མངོར་ ས་ཀྱི་མཆྔན་བསྒྱན་ ། བསུས་པའི་རྒྱང 
(འཆིངཐུ་གཞན་ཡོད་ཡིན། འོམ སངས་བྱསཀ རྩ་བའི] བྱེལས་ཕྱུའུ། 


རྱ ཤྱིས། ཏས །ཕསམ་ཁསངེས་དེན་དྲལབ་ཁོར འི འའ 

























; ཀྱི་རྐྱས་འ: 
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་ ༣ ྲེ 


༢༠༠༠ ༤=༨༨ར === = ------~-.. 







ྭ 
0 = ༨ ༨༧༤༨ > ེ 225; ྲ པོ $ ཙུ = 22; ‹ 
།ཀུན་རེབ་བྲར་ཡི་དྱིལ་ལཁརྡའི། །མཚནཉིདྲལན་པརྦའི་བའྲི་ བས། །འཆད་ཉིང་མདོནབམུས་རུམ་བར་ཕི། །གསུམ་པ་དཀྱལ་འཁནྲབི་བའམདོར་ཕྱམས་ལ་གསུམ། མཚེད་པའ་པྲ ད་ཅང་བརལ་བའ་དྲམ་བཅའ་ཐ། རྒྱུད་བཤད་པ་དངོས། མཛོའ་བསྡུསཀྱི་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མཆོང་།|| “ 


× ` ལྤོ 32 ༤ “ཧེ ངུ རོ་པ འ་ིརས་མས་ $£ ༢༨༢ 
ནི །ཨཱི་ཨཁལ་པརབ་རན་པོེག་ཉིདབཅོས་ལཕུ་འདེལཏྱིབཔའི་རདམས་དགགྲབོ །ུགསུངགས་ི་དོསནགག་ཚྲི་ཡདཔརགསཝ་ཤསའདྱ་ི་མཆོགལབྱདཅས་བའོ།།ཕེལས་པ་དམབཅའ་འདེན་པའིཚག་ག། །གཉིས་པ་ཅམ་པནདམ་ཁཿའབཅི། ཕ་ོ་ག་ངདུ 
2 ྱར་དུབ།གོ་དས་བས། བྱྒྱད་གཞེས་ཏ་བཅུ་དྲུག་པའི་ཆ་ཡཾསརྣམ་པརྲ་ཡུ་བའི་དཀྱིལ་འཁའྩི་ ཐུགསྤྱ་ཀུ་དྱ་ཀལ་འཁར་གསུམ་ཀྲལ། ཡངདང་ཡདདུ་བུ་དུག་གཅའུ་ནོ་ཐེག་གསྐ་དགུབ་ཡེས་རྡ་རའི་ཐིག་ནི་གདབ་པའི་ཚུལ་ལ། ། $ 38 ྱུ་ [ཏམའ་ཤང་ཏྟ་ 
ཐེ ༤ ༤ ༤ ཁྱུ ༤ 2 ཟར ༣ ཿ ཁོར £ `( ཿ ལོབ ༣3 འའ 

བཅོས ཅེ སྲོངཟིག་སྨྲའི། པླ་རྩསསྱཀི་མཁས་པའི་ངྲ་སལ་གཞིལ་བའི་དོནཏུམ་ཏོག་འཕའིན་ཅ འྱ་ཟེས་བྲསསྤའས། །སྒྱའི་དཀྱལལ་ཁའ་ི་ཆ་ཐིག་ལྭ་བུ་བཞི་པའི་དཔལ་ལྡན་དྩལ་འཁརའི་དའིནངྲད་གསུདངྦདུགསྦ་ཀི་དཀིལ་བའི་དཉ་གསུམ་ལུས། ཕྱོགས་ངྱིགསུ་པོའཕྱད་པའི་ཐིག་དགུ་ཐ 










'། དྲག༅དུགྲ་དྲག་གིས་གདབ་པའེ་སྲེས་པ་གང་ཞིག་གསུངས་པ་དེ། ཆའའི་རྒྱུང་ཀི་རྗེ་སུ་འབྲངསཞཱས་ཐྲིག་གདབ་པའི་མཚེནཏིད་། པོ་བངག་ཁིས་འཕྲལ་པསྣ་རྣམ་པར་ཧས་པར་བཤད་པར་བའོ། །གཉིས་པ་ུང་ཁ་ཤང་པ་དངོས་ལ་གཞིས་གནས་པྭ་ལ་པའི་དུམ་བུ་དཏིལ་འཁོ ཤུལ་བཤང་པ་དང་། གནས་པ 
གླང ཟུ་ཡོངསཡེས་པའ་ང་བོའའི་ཀི ་གནས་པ་བ ཤད་པའོ། །ཇང་པོ་ལ་གསྱུལ།། ཐིག་ཇི་ལྟར་གདབ་བའི་ཆོག་དང་། ཆོན་བྲསེ་བའི་ཆོགྷ་རམ་དག་དང་བཅས་པ་དང ། མཚནམ་དགོད་པའ་ཆོག་འོ། །དང་ 'གསུམ།འཆཱད་པར་དམ་བཅས་པསའཚམས་སྦྱང་བ། ཐིག་གྱི་ ་ཐང་བཞག་པ་མདོའ་བསྟན་པ་། ཐིག 
།དུམ་བུདེ་ཧིདྡ་ུ་ཡོངསུ་ ས་པའ་ བཏི ཊུ བླད ཤྭཱཿ ཅྡུ སྤ ཨོི། གོང་བ ༢༠༦༩ ཀྲ་སྲབ་ = ༤ ༤༨༦ ལྗེ རཔ 2 25 
ཁདབ་ཆུལྱ་ཧས་པར་བཤད་པའོ། །དང་ཐྲོན།འདིཿམཆོག་ག་དང་པོའཅིས་སོགས་། ཏི། འདི་ལ་རིགས་བཅད་པ་སུམ་བྱ་ཚ་ལ་པཞིས་རདཔ་ལས་ཀྱངའབདུང་ དྱ དབ་སུང་ཝང་ྫཝ་ཆགས་བཅདྡཀླ་གབ་སྐནས་ཟྲགངས་བྱངམེ་འཐུག ། ཞོག་སྦྱིན་སྙག་གི་ཚོགས་བཅད་ཀྱི་སྐབས་ཞས་བབྲད་ཀྱང་མི་འབྲིག་། བདད་རང་གི་ 

ྲར་ ༢༡ 998-227ཏ༤ - པབ པ་ལ ° = 

ལོ ྫྲ 






དྭདུ་འཔཿ 


ཆི པི 5 222 ས་ས ར་ར 











༡ ས་པ་བ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ ། ྲཁཅས་རི་གདས་ནུལ ིན་བསུན། རང་གིངོིས་སོསམངཉིཐིག་གྲསངས་རུལ། །ད་གཉིས་ལས་སོས་མད་ཀི་གདཿརུལ་གིས་གདབ་པར་བྟསན་པའལོ། །ནཔོའདར་ཡར་ཧིཁལ་འཁུ ༡གྱ་ས་ 'ལཐི་སསོགས་ཏ་། རྲི 
པ་རཅས་སོགས་ནེ། དབུས་ནསྭ་ཕྱོགས་ཕྱོགསུ་སོན་ཕྱད་དུགུ་འཇུརདྲུག་དུག་གི་ཞ ག་དང ། དེ དེའི་ཡུ་ བཞོ་བྱ་ཚུབྱར་ 


སྤུའེདཀྱིལ་འཁེནལའ་བལྔ་ལསོགས་པུབ་བའི་དོན་ཏ ཏ།༣མེག་གི་གྲངས་ཀ་ཐིག 


པ་ཤི་རིམ་གནདབ་པའ རི་ཆོག་གཞྭཉལས་ཐིགུ་ཐུང་གདབ་བུནྱ་བ་བའི་རིས་ཡདོ། ཀགསུམ་པ་ཐིག་ཇི ལྦུར་གཏབྱ་རུལ་རུས་པརབཤད་བུལ་གཤེས། ཆའ དུགྲ་རམ་པརྦལ་ཕའ་ཧས་མེངྱ 
ཊསྭཏྱ། འོག་མའ་དྲུའ་བཤད་པས། 


ཚུལ་བསྡུས] 
ད་ད 


ཙི 


སས་གསུངས་པ་བཤད་པའོ། | །དང་པོ་ནདནོས་ཆ་ཤྲའི་ 
གཏུ་བཤད་པཞྲོ: །ངང་པོན།ཆ་ ཅྤུདལས་གསུངས་པ་ད་བར་བསྡུསརྱུདའད་ 
















མཱ་ཧཱ་པ གར ཅ བཾ ་དོཔ་གླིང་པ་ལསོ་ དག་ 





ང །ཇྲིནས་ ད 







རྱནྱ་ཏིའེག་ཤིས་ཐུགས་རི་ེ་ཁའ འགྱུར་ཞིང །པོཉེཊཁྱཨུརྱ་བས་གསུང་་ 
ཤོས་ཁིས་སོགས་ཏ། ཐིག པའོ་ཛོན་ཏོ། །བསུམ་པྲའ རའི བཞས་སགས་ཏེ།ཐེས་གདྱང ངཧྷི་བརྲ 

' ཆ་བྱཅུ་དགྱརྲ་ཕ་བལི་སོསཡདྱི་ཡིབ་གྷ། བང ་པདདླེས་བཅས་ཀྱི ཀྱི་ཆ་བ 
ཉེད་བོ་བར་འདུར་རོ། ༦ ་པལ་ལ !ཿ དཀིལ་འཁི་ གསན་པ, ཐས གི་ཐཾག་གཏུངཚཱཊ་ཕྱཀྲབ་ཏུབ་ཤད་པ །རྟ་འའ་ས་ ྱྱི་དང་། གསུང 


སྣ7 
ིག་ུ་བཤའ་འདད་ཀྱདཀྱོལའའར་གསུམ་ཡར་འཇུཏུག་ྣམ་པར་ཕྱ་བའི་ སཡདཤ་བཏའ་ཕག་ །དེན་ཡོསྐ་རསར་ཡད་པའི་ཆདྲགུ་དྱར་ཅདུ་གཉིས་འབུར་དུ་གསུངས་པརའབྱུར་སོ་ རི | རཀ 






དིནིཐིག་ཅིངས་གདའ་རཱུལ་ལ། །གཉིས་པི།ར 














ཙྭ རྩ ཏར ཕེ 
ཐིག་དང་བཅས་པ་དཏ ཁལས་སོགས་བཅིི།ཆ་བཞི་བཞི་ཕིེདངབམུའ་རཅིལ་ཁུཁའིངོན་ཏའགུ་སོ །ལག་མཐང་གིཆ་བྱངད་པ་ཉིསཱར་ཡངྱ་པཱཿམཁབབས་པས་བྱསུ། 
ཏི ོེ བནས། ཆ་བྲི་དུག་པོ ས་བཞིའིའརཆ་བཞི་བཞི་ཡིར་ ཐཐ་སྒུའ། སྣྲེ རུ 























༣ ༧ ངང་རིང 
«= ཏུའགྱུར་སོོ །ཇིཏིད་ལ ༣ཆབཞི་བཞྲི་ཕེདོརབ་གསུང་གེ་དཀཀལ་ལུབྱ་ི་དོན་ཏུའྱགུརའོ། ི་ོ བགང ཐ་རངྱར་དུགཏུའབུར།ཐུགས་ྱདིལབཁོརོ། །བཅུ་ བཱ བྲས གི་བ ནོ 
རའ རབདང། དེལྟ་རན་སླུའི་དཀྱིལ་ལབར‹ རེ ཚིང ར་དང། གསུང་གེ་དཀཀིལ་འབར་སོརཡིང་བ་གེདུག་དང་། སྦ་ཊི་དཀྱིལ་ལ་ཕའ་སོནཡོད་པའི་བྱསཆད་དང་། བནཅེནབའརལ་སརྦཔང་བཉིར་བཞི་རའགུར་ལའི་དོན་ཏོ། །ཝྲལ་ཐུགས་དཀྱིལ་བྱིཆབའུདྲུག་པོའ་ཆེ སཿ ཨུམ་དུ 
མས་ལཅས་ཕྲས་གསུམས་ཏེའི་བནྲ་གྱིས་བསྟནནོ། །རཾ་ལྟ་་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོནན། འདི་ལྟ་བུ་དཀྱིལ་ལ་བོན་ཀུ་བཤེ་པ་ལ་དཀྱལ་འཁ་ དུ 
།ཡྱོགས་རྣམསུཁིས་པལསོགས་པ་སྒོ་ལསུཧང་ ཐིག་རིཔཔ་གདན་ཚུལ་བྱེ་དབང་དུ་མཛང་པསྟེ།།རྣ་ཡང་ 
ིསྤུ་བས་ཏེ། ཝཾདྲ་ནང་ཡལྟ་དངའ་སྟྱེ་སོདི་བཞེཆྭ་དང་བངས་ 


ཾ 
ལ་ས་ཆདུ་དྲུག རི ཚ གསུང་གི་སྒོ་དལས་ཧིས་འགྱུར། འི་སྒོ་གསུང་ལས་ཉིས་ འུ། 
དཱ ་ཆ་ངང་། ཧཱོམ་མོཆ་ལྟ་བུ་རྫཾག་པ་ཟླུམ་བོལ་ ག་ལ ལོ་ །ཚངས་པའིཐིག་ལས་ཅཾས་པནས། ཇྲིས་པའོཞིས་པའི་བ་གོོ་པའོ། །ཕྱོགསྨ་ནམསུཊ 
ཟསུཚངས་འེབ་ཡཾསཞུག་ཝའི་གངཧེབྱི་ངངམའི་ཚེའི་བའ་ཕྱང་མའ་བགོས་པའི་དབུས་སུ་ཐེག་ཞྲུགསཀྱེ་མངའ་ཡ་འདུང་ཕྲད་ཀྱེ་བར་རུ་བཏུབནས། ྱིཉངདུ་སོན་ཕྱད་གསུམ་གསུམ་འབྱུངབའིཞཇམ་སྒོའ་དོན་ཏུབེནནས་ལྷག་མ་ཕྱིའི་སོར་ཕྱད་པ་གསུམ་ཕྱད་མརྣམ་ གི དནམལ་དངས་སའ་བིཚུར་ 

རྲཡིད་ཐའྱི་ཆོགཉིག་གིས་ཆུས་མའི་གནས་ཀྱིའདའ་མ་རྣམས་ཀྱི་ྱིའེལབྱི་ྡ་རྫྨའཕྲང་བའི་གཞས་སོ། ཞང 


༢༩པརིའབའི་ཆཡས་སྟེང་བྷ་ས་ཐུགས་ཕི་ཆཡིཡསཔཁོངལ་སྤོཁུང་ཨི་རཁག་སུམ་བི་གནས་སུ་འགྱུར།ེ །ཕྱེདཕྱིམ་གཞན་བྱིས་ནི་སྒེ་ལགསྱི་ཆ་ཤསསུ་འགྱུན་པོ [དེནསཞུས་མའི་ཕད་མའེའདབའི་ཕྱ་རལ་ཏུ་ས 
རཿ དཱ  ཿ 






༣ 














སཡད་པ་བཞིས་བདི་གཤིགསའཕརམའི་ལུའིགནས་ཉི་བདྲསྔརམསོ། །པད་མདེའི་དས་སྐུཐིག་བཏབནས་སྔརྟསན་དངས་པས་ིའིཆནནྲོ་རདབ་སྣམམ་ཡིན་བཞི་བད་ག ཤིགས་འ་པར་མའྲི་ཟལ་སིརྫར་འཕང་པའི་ལསོན་ཕད་དངལཅིགབསོམ་པས་སོར་ཕུང་པ་གསུམ་ུའབུར|།།གསུམ་པོའིརྣམསྦཀིདྲས་དིག་ 

བཏབནས་། སོན་ཕྱིད་གྱི་ཡྱིད་དང་བཇས་བ་ ་བཞྲི་ཆ་དང་གཅས་པའི་སོན་ཡྱད་གཅིག་དང་ ! ་ཡད་སོན་ཏུདྱ་ཀྱ་ཡད་དངུ་ཅས་པཏ་བཞི་ཆ་དང་བཅས་པའི་སོར་ཕྱད་པ། ་གཅིག་སྟ་ ཕྱི་ནང་གཉེས་འབྱུདབའེ་ཆང་མྲ་ཡེས་སྐྲའེའགྲམ་བྱ གྲནསུར་བ་སྟེ་ཚུག་པ་གསུམའབྱུང་བའེ་ས་དང ། ཕྱི་མསྟཏ་བབས་ཀྱི་ཀ་བཟའབྱུཧོ།།འདེས་གཞུཿ རཾ 

པའི་སྒེ་འགྲམ་ལ་སློཿ ཐསྦཀྱི་ཐ་སཱད་མ ང་རིང །གཞན་བུལགསྐུ་གགས་ས་ལའདེར་འབུམ་བྱི་ཐ་སྟད་མཛད་ལ། དིའི་བཞོགསུུཏྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་བཤང་པ་འདྲེས་མུན་སྣམ་ཡེད་པར་བསྒྲན་ཏེ །འཐམ་ལགསྨསོ་པ་མཉམ་པའི་ལུགས་པ། །རྡེ་རའ་བར། འཆེར་ངས་མུ་སྟོ་ཕྲེ ལགས་ཡིཿ སྡ ལའོ 

ཏྲུ ཅོད་པནིལུདངསི་ལྡམནིང། །སྒམཏམ་སྒོ་ཁྱུང་སེང་རུའུའ། །ངོས་སུའ་ཐམ། །དདོས་པོ་གཅིག་ལ་ཡྱ་ ཡིདཔ༔ 
ལ་༽ 





༣ 


























ྤི་ཕྱཾད། །ཅེས་བྲ་ཤང་པ་ད་འགལལོ། །ཞཾས་ཐ་ སྭ་ཀང་འགལ་བའི་སྤོན་མདད། འཐམ་དངགསྐ་ཀི་མེངར་འིག་དང་བད་རིག་བཞིན་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་འདུར་མི་རུཔམ་ ཤྱེ ཊཾ 
ད་སོསོར་སྦྱར་བལ་བུརྟནནུས་གཉིསེ་གཨ2༨དཿང་དད བསའ ས་རི་དགས་ོདསའལནགངཔ་ྣར་བྲལ ཞེས ཨུ ཡོག། དཔའ་ཞོ་ཁ་ད ཡོན་འ །དིསྭ་བྲཿན་ག་ཞིགསའཕརམའྲི་པའྲ་དོརའྲཕཔབལས་སོད་ཕྱད་ཡོག་སུམ་ཧྲི 
ཆ་གཉིས་རྟ་ེ འཐས། ཡངདེནས་སོརམང་བོརབཉིད ོཾཙོན་སའི་འོག་པྲ་ཤ་པཾ་པཱཾ། རྐངས་སོདྲར་བཤོ་ཡོསྭལྭ་ར བང་།རིནས་སོནཿདདའནས་ར་ཐིག་གི་ཕིརསོར་དྲ་ལྡ་དང་བཅས་པའིསནས་ཕྲན་ཀིཔ་དབ་སྡི་རིག་པ་གསུམ་ཀྱི་བཞ 





རྨ ལྤའགེ་ཡྭད གོ ཏིཾཨནཡོ་ཕྷྱིས་དུ །་འགུར་སོ །ད་གཞིན་དུནས་རིས་པའོའི་ཐརགྲོ་པོ། གཉིས་པུགསྤཀི་ཝེག 
གདག་ཚུལྱའི་བག་ཏུཝ་ཤད་པི། རཾ་ལྟར་ཐེག་རིཞིས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ཏྟབདཧྱེ་ཐྡཾག་གནའཆུལ་བྱ་བུ་ ཅུའི དྷིཚབིརུར་ལས་ཟས་པནས་། ཆའི་རྱུད་ལས་གྲུཿས་པའནས་བབའི་བརཏ།འདདག་སྙིར་པར་བཞག་པ་ཟསལ་ཇ་ཏོནཁསྣརིགིཡིསེར གོས་བསདོཏོ། གིང ད་པ 
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།གརཐཚུལ་ཕྱི་བྲག་ཏུཐ ཤང་པཞི།། །དྒནི་གསུང་གི་དྱཀིལ་ལབོར་གསུངས་པཞིས་སོགས་ཏ། ཐིལ་ལ་ཐུགསྭ་ཀི་ུ་བབས་ཀྱི་ཚིགས་མ་གཉིས་པའི་མྱས་པབསུང་བ་སོར་ཕྱད་བཞི་ཙོམ་དུ་དཔངས་སོར་ཕྱད་དུ་བཤིག་ཧེདེཊ ཤ གྲཿས་ག་ཡོན་ཧིཿ ཀ་བ ཐུ་རྭག་སོ ་མོ་ཕྱད་པ་ཡྱཏྲ་ཙམན་ཕཱི 

༧འིབདམ ་རམས་བའོ། །རས་པའོ་ཞས་པའི་བརླ་།གམ་གློ་བའོ།།ལྔ་པསའི་ཐིག་གདབ་རུལ་ི་བག་དུ་བཤད་བཞི།།དནི་དས་ཞིས་བལསོགས་པས་ཅས་སགས་ཏ།ནུསིངགི་དིལ་འཁོརགྲས། བོདངགྲ་དམསྱ་གམ་སཞང་གྲི་ཆལཏྱི་བ་བང་གི་སཱངནས་འཆ་བའ་སའི་དཀིལ་འཁརནེ། དྲད 
་བོ་དྱ་རམས་ཅིལའ་ྔ་ྲའྲབ་གངལ་གཤག་ལའི་ནམཁའིཅིལནམ་སོན་ཕ་བཅུ་གཉིསཉས་བི + ཞེས་པས།ངས་བའོ་ཙས་ཝའི་བརལསོགས་པ་འཱ་ཡྱི་གཞནདག་གོ་སླུའོ། -`¡ ` 

རྡུལཚོན་བླླབས་ཏེངི་ལྟར་བྱས་བསྟུན་པ། །དུལ་ཚོན་དཉིལ་ཁུཁའབུགཞར་གསུམ་ཆོས་འབུན་པསྨ་རམཔར་ལས་ཚུལ། ཐིག་པའའལ་པའི་ཚིགས་བཅང་བཉིགོ་སའ་བྷཤུངཟིན་པར་པྱས་པའོ། །ཐུངཔོ་ལུ་བཞེ དུར ཆ་ས 

ས་ཞག །རྣལ་ཚོན་ཇིལྟར་བྱ་ཚྲུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ།་ །ཚེནཉི་སི་ཐི་སྨོཉ་ལཾ ཿ ཿཛུལིཿཚོན་གྱི་དཔུངས་ཚཛརས་པའོ།: ༡ (དང་པོ་ནི།དྷ་ནིརྡཾ་མཞྲེས་པལསོཔ་སཱ་པས་རྲིས་པ་ནས།རིམ་ རའིཿ 

གྱགིཁནོསགི་ངོཡཔ། །དྱིལཁ་བྱཕའིཚནྲ་གཁཅོག་གི་ཆིས་པའྲོ། །རངཕོལ་གཞིས །ཕོབ་སཚོནགིརས་པར་བྷཏའ། སྣམ་འུ་མསོགས་བའི་ཁ་ངག་དྲན་ེང་དུ་བཤར་པྲའ། །དངཔོ་ནི། རྐནི་ཤནྟཞིཊ་ས་ །ཕཿཡངྦདཔང་ལྡན་ བརྔལསཏ །ཞེས་ 

'དབདཝལཱནརྣས་ཏརྩམཱསཱ༔ ོནཀརཔོལསོགས་མཞེསགསཉྱིལསཉིཟེསུ་འཁས་པའི་ོམདི་ོནམཔལ ༠༡༩༣ ༩༧ ༢༠༧༥ན་དུ་སྱེཿ། ༡ ༅་བའོ་ཞིས་ཐའི་དོན་ཡིནལ། ཡོགསྒ་སནས་ཛས་པཿ རསཔ །འཇམ་པའ་ལསལ་ | 


༡༠༡༨༩༠༡༧༤༢༢༥ ༢༥ ༢༢༢༤ < 












གཉིས་བ ལོ །དཀྱིལལཝེར་བ 









































~- ༡ ༠༠༠༤༤༤༤༤༤༤༨༧༤༤༠༤པདལི་ ཁེ 


ཡཱུ དག་པོའི་ལེས་ལདནས་གཡོན་བསོརྦཧྲ་ཉོགས་དང་བ་ གས་བངབ་ནྭབ་བ་བྱཐ་པའི་མངཆིག་སྐོ་མདང། ལྷརིརས་འབངས་པི།ནི་བུགངལ་ཨང་ཐུགསི་ཅིག་པའི་ཆོོན་ཀརདམ་རན་ཀ་གྲསདང་། གསུང་སྒུའི་ཚིགཿ ་པ་ཆོན་སྣ་ལཱ་ཐརཏས་ཀྱང་། པདྱེ་བའི 
ང་གིས་མི་མཞུན་པས བོ་གོས ཟྐབ་བོནྱགིས་དབང་ལྡན་བྱི་རོག་པ་ཐོག་མརའབྲེབ་འདི་ཚོནཔ་བཏག་པའི་དོན་དུའ་ ཐེངོ་པྲའི་ ུདང་ལྔ་བྲམ་པ་ཚདྡ་ལཱྨྷ་ཐཱགརབདག་གེངགི་ཡང་ལུགསྐ་མ་ཡིན་པའརོ 

རོ 'ངུངིག་གྲའཔའདའི་རའུ ལསྭ་སི་རཾས་འཐན་པར་དིལ་འཁའྱའིས་གཞི་ལ་ཐོག་མྒ ལ་ཆོན་ལཱང་ཁཱ་ལ་སོགས་ཕྱོགས་གཅིག་པས་ཁྱབ་པར་བཏྱི་བའི་། གམག་གྲའམོའ་ྱ་ཟ་བཞི། པང པམ སྣམ་ཅུསོ་སོ་ྲ་དུརཱ་ 

ངོའ་བྱི་བས་ བདམ སསར (ཕས་ཚོནས་སོ་སོར་མི་ཡང་པའི་ཞིས་པརཡོའྱཧུར་སོཞས་ཟེར་བནི།གཞུང་ཆིག་འགའ་ཡར་ཅམ་འདིའ་ ས་ཕོངས་པརྦ་གུ་རྨོནས་ལག་པ གྱི་དཔཏྲས་ཚད་བཤད་པ་ 

༧ ཞྡེག་འབབ་པོ། ཧྭགས དད་བནགྲའི་ཕྲོགས་ཚོན་ཞལྤ་ཅི་ ཉི་བས་བགིབ་ར་བཤ། ག་པུ་ཨིན་ལ། ཡ་ཤེས་ལའུར་ཤརལནག་པོའ་བཤད་པའི་དོནི་སབས་དཔའ། ཤེ ལྷ + †། ¬ 

| པལེ། བྱ བཙ་དས་ལིམ་འའཞི་མཙམས། འཕིལས་འ་ཞུག ཀགསུངསྤུའེ་འཿཔག་ཞག་དམར་དཀ་བདང་།ལཱཾ་དགེ་བའི་ལས་ལ་དེ་ཡས་བླཟག་པའོཛས་པ་ལ། ཡང་ད མཛལ་དུ་ཟོའ ཀཨན་ལུས་འབུབ །བཙོསནསྲ་ག ། དྲནས་ཡིདྭགུཔ་པར་གསུངས་ ཡས།ཉནང་ 


(ནག་ ཉག་བདྱཀབྱ་མ་ིམ་དངའུན་པས་དགའིལམལཕྟེཌརཕང འདང མི་པའི་བའི་ལས་ལ་རིལས་ ཟློག་ི པའོཞཾས་གསུང་ཐིང { མགས །་་འང་ཨི་བ་།ཧཱུ་དའ། ཞག་ ༨ སག་ས་འི་རི་ ༩ ཡིརྨཞེས་སྨྲས་བཞིམཱན་ཡཱ་ ཛ 
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།ལ། ། ར་བ་ ཡཿ 











༣ཐ་ ཡོ ནད 



















༄༅ ཚལུསདག་ཡིང་གསུུམ་ང་ ཐས་ཀྱ་བ་ སིི མོ་ལས དུ འུམ སེ 
མུ ཁབདོག་གིངེས་པ། དྲིལ་ལ་བདོ་གསུམ་བྱེ་རབ ཡཿ གཧ སོགས ༈གཉིད་པའི། དྲའི སཱ 

















ལཾ 
བླ གཡོན སོ་ལོ པཾ གསུངས་པ [ བ༼ 
ཌ།; སྒེག་དགོས་མསྟུལ་ ་ ཡོགསྟ་མདོགྱ་ཟིད་བདད བླུ ༢༣༥༥ << -ྩ&¥&་ཀ ཞིའི བུ་དུགྱ་ཀངཞས་པའི་ཀངཔི་ ཟེ 
| ཅེས་པ་ལ་སྭེག་དྲ་ ཨུམ་ཀ་དཀན་ ་ཐམས་ཧད། སྭལ་བྷལ་དཀ་༣ཐ་ ། གའྲེན་གཤིས་ཕོག་ས་ ས་པ་བ །ག ་པདྨ་རྣམས་ཀྱི་ལྟ་བཤེ་ཟླུ་དད་བྲལ་བར་གསུངཏ རེ 
ངོ སའོ ༠གསམྱི་སྲ་ འི ངབ རར 3 5 ི་དུ་བི་རུ ནས་ཞི པད རཿ ¬ 
པདདནམས་གསུངས་ལ། ཐུགས་ཀྱིལ་ལཞེབླ་བདྡྷའེ་གདུན་གསུཿ ཅུ འི = །འདེའི་གོང་ད་མཐག་ཏུ་ཞུགས་དྱིལྭ་ཀི ལབས་བོར་ཚི༔ ིསྲུསབདང་ བད་འགགས འགྱ ཐུགས་ཀ ེི 
, དན་པ མ་སོརས་བཞེས་ ལམ ༤ ་པ་ ས་པ་གཉི་ག་དང་འགལ་འོ -- ཊཁ་དོག་གིངས་པནི ། གསུང་གོ་དཀྱིལ་འཁརལྟ་འིཿ ཐྲོས་ད །ཆ་ཅོག་དེདྲ་༢ས། རུ 
ཡི་ལོས་གོས་སོགས་འསར་་ོས་གཐ་་་་་ར་ར་ཆོ་ གནས་བའི་བནྡ་སྟོང་ཡི 


་ཟེརཏཾ ༼འརེ་སྟོངཆ་ལྔ་དང རལ | 





རཆ ༡ འམ ༦ བའ 


ཁོལོཿ རབཅུ་ཡོད་པའི་ལུཞསོ། རང་ས མཧའ་༢ འང ནི། རྭའི་ཤིགྲ་གཉིསི་བརར་འཅི་ ཚོ ་ི་ འདུས ཊྲ གཉིད་ཁཏིསྦཧའརམོཡོར རལ ར་ཡིནབནསཉིོིལརཔའི་ རབའི་སྒ་རྣསཿང 
& སྤ་མ ༢བརལ་ཆགཉིས་༡འབའི་ཕ་ཞང་གཉིས། བའི་ཆཅིག་སྐཆདགུར་སྣུ་ཞིང། ཆ་ཅིག དོར་བའྱི་ཁད་ སའད་བརའདུག་པལ། རཿ ཡར 
ངང། ་གསུམ་ལ་ཡུང་རབའིའའི་སྤོམསུ་ཏ ཉིས་བ སིང ོང བདོ ༦ གཉིས་འདུ་བསའདུག་ པྱིཞང་དུ་ཆ་ཅིག་མད་ན་ར་ བྣལའི་ཕུན་ནུནྭ་གི་བྭ་སཾང་ | 


སྲུ བའི སྭོ །འདི་ལྟརའཆད་པ་ལྟནན་ཡང། རུ་ཐིག་ཁྲུ་འཞི་པའེ་སྐྲའི་ | 

འཛོབ གབ ༡༢༩༢ དཔ ཀླིལ 
ཁ་ཁ ཆོག་པའི་ཐྲིག་ཕྱིནར། བདུགས ' །དེ་ཐཡེནདུ་ ུ་ཤིག་དུ་ུ་དག་ཁའི་འགད་གཉིསྱིལ་ན་་ ན་ཚ | 
ཞེན་པའི་ འ་ས་སྟོངའཐོབ ་ ༡ 


ཞལ་ཐ་བརའགྱུདཊསོ། 09 སཕྱིས་ད་ཁས་བངས་ན་ལེགས་པ རཾ 
ཟ ཡ་ཚང་འ་ ཅང 
སིཿཿང་ཐད ཆ་ཚུ དགོས་པར་སྣང་ཐས། །ཐཞོཛས་པ་གཞན་དུའཆད་བ་འམ། 2 རང ས་པར །གསུ་ སུམ་པ ཁྱ 















།ར་ཐ་ཕནཚུ 
རླི 

































-ཐྲ བི བགགས སོས ར་སི འའ སུ་ལ [ །རངཕྲོན།ད འདི་ཀ་བའི་འགོཅིས་པལསོགས་པས་ཞོས་སྐོག་སྐཏི། - 




















ཧཱ འྱི་ཕག་དཔའི་རྒྱ་དཔལས: ད་ཡ རྣམ་པཞ ། །གཉིས་པའི།དྲ་ླི་བཞྲི་མ་འཆར་བའི་ཞེས་སོགས་ཏི །།ས་ ༣ ྭི་ཁ་ཡཱག་ཟུམ་ཐག་དང་པྟོར་བབའ་འི་གཞིས་གདུདུ་རངས་ 
ད་ ག་པའ གཔ རཾ བས་ནའོ པའོའི་སྐོར་བལསོབསྦ བཱན་བཱསྱ་ཀྱངལྱའུ་པང་པོརམ་ལ་ཡའི་གཉལ་ 
ཧཿ ཨཱ་སྤི་ོམ་བཞག་བུ ཤད་པའི་ ཐཱསྦྱ་ྐཞ འགལ་བརའགུར་བ་ལསྤོགས་བའེ། བྱ་མས་པརཁ་བོས་གཞན་དུའ ཤདཔོཉ་ལ། ། །འཕྲི་སྐ་དདདོ་ཨ་བྲསཤ་མཐ་ བླམ བའིུརྩཅེས་ཕྱའུལ་གཞྲིཿ ཡཾ ྭ་ཞིས་འཚམསྲ་བླརབ་འྲུལ་ ཁུལ་གཞིརུ། །།ར་ 
ཌི ངས་ཅིག་ཟད་པུའིའཚམསུ་སའོདྱཀི་ལྷལ། བབིགས་པརོས བྲ འའི་ཕིན་རོ། །ཡང་ ཉིད་གནས་ལའངའདུག་པར་སྣ་བལྟརཉརྟབབས་ཀྱི་གནསུ་སའི་ཁར་ཡུགིཊེབ་ ་བཤད་པའབུ་བརའབུར། ཟཟླ་བ་འཆད་བཞིབྱང་བགྲོད་ །ཉིལི་ཤྱུཿ་པ་འཾ་ཝེའཾབྲབོརཨ་ཐརླ་དུག། 
བདོག་གརས་པའོ་ཞིས་པའི་བཟ་ལགྲ་མདག་གེ། སྔ་ཨཿཾ་རྲ་འེཿ ན་སཱང་བལ་གཉིས ནདེྲིི སྤོན་དང་།མཚནམ་མཛསཿ སད ། །དངཔྤོའི། དན ཨས་ཀྱི་ཞས་སོགྲས་སོ། °: 
ཀྲག ྣནདནན ] །ལྷམོརྣམས་ཀྱི་ཆོགས་པའི་རང་བཞྲིན་ཡང་རྐྱལ་བའི་རིགས་ཀི་རཐང་གེས་༨ ཞགམོཞས་སོགས་ཏཡཱ་སྨོནམསྤ་ཀི་དོག་གི ཞེས་པའི་དྒོཡ་ 





༢ སུ  .: ཚུ 2 
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སྲི ཁམ་ས ཕོདའི་ཕག་ཆགས་འཆད་བའི་དོབས་གཞིཔ་ཀ་གྲག་ས་མིའིཨོཏན་དོདའིལོ། ཡོན་ ཏན་དུགཿ སུངས་པའི 
འིགས་། སོ་ཞཾས་ཡཁས་པུརུག་གསུངལ  རའ་གྱུར་དང་ འདང་འབུརམངས་ སྭཱ་འུར་གཟུགས་དང་པོའ་ཡེད་ ཏན 
སྱའི་བཞི་ཆ་གག་ཡོ། །ཞིས་སོགས་གྲུང་། ས་པ་ 


ཧསད མ་ལོ ཟེ ངཤིཙངྱཉིདཱས་པནི། དནིནག་པོ་སོགས་ཤིས་གོས། །འདི་རོག་ཞི་གྲུར་ི། 
ནཔལན་གསུངས་བའི་རགེས་ ° 
ཀྱི་དངས་ཚང་།ྟོན་ཕཞ,, །ཡངབཞི་ཧིལསོརོོགྱཉརོནས་པོའདབ་སལ་ 
(པའི་ཆིག་མདཔས་དགབ་པ་སྱུ་བལ་དིངས་པརསྱ་པང་ཤིག། འདིད་དུལ་ཚོནྭ་གི་དཔདས་ཚད་ལའཇོགླ་འགས་གཞིས་ལས། ༩ །ཁམསྦྱ་ཆི་ཡྤའོ་ཏྲནྱ་བཱི་བང་གིང་ 
ཧི དོ ོ་་ི་གཞིསན་ོམགན་པས ' 
(`| །ངཿ་ །འདའ་ཁྱུ་པད་གདུང་ 


དོད་པྲས ། ར་གཞུག་བཤི་དྲུ་ཏུ་ཚལཔོནད་ཤོངས། རཨསུཉས་པ་ཡིན་ལ། རཕ་གའོ་བསྟ་འི་ 
རི ཉཚང་ཅིག་ཅྲུ་བས་ལཉཿོན་འྱཐུགས་པའི་སྒྱོན་ཡོངདོ། །ཞཾུ་ཟནཉོདཀི ། འཕེངབའ་ཐུགས་ུ་ཚོནཀྱི 
རི གཞ་དྲཀལ་འ་ཁོར་ག་ སུམེ་གྱིནསུ་ཀྱི་ཚད་ཅིག་ཏུ་སྟོན རོ 
ཡཝ་གསུངས་ལ། དྲད ྣླྣླྣན#་་་ འར་སྣོན་པི། །བཀྱེ་བ་གཞནནི་ཐམས་འདིདུཞིས་སོགས་སོ། ཿ 
གར་པ ཧཆོས་འཇུན་སྦྱོ༨ཆྡུལ རར 
ཅཿ། འོ འཐུན་སྦོར་བའི་ཚོ།ཀྱིལ་འཁྲ་ྩཾཀྲི་ལཱ་རདའཇིག ཕགའི་ 































ཞས་ ལཞི་ཆ་སོགསྐུ་སབས། 
ར་བ་ལ 

!ཱར་བ་དག་ ཁ་ལ་གསུམ། །ྱའིའཇིགཉནི། ཀཚདཱཏྤད་ཆོས་འཁུཿྫྲིཀྤ (པ།༢8ཇིགཉིནུཀྱི་དུཔཔས་ཆང་ངང་ཆེས་འཐུན་ཡུས་ཏྱེ་ཆོས་འཐུན་དང་འཇུག་བཅིག་གེ་ གི་སོབཤ་ 
` དྱ ལའཁརོན་ཞུངྨའྲད་ཞིག་ཡིནཀང། དྲལ་བ ཧ་ཨ བཞིནས་བཞིའཞིཿ་ཱཏཉིལའབན་ང་ོཁུརཐྭ་ཤམཛཅར།ཅིསའཁེར་ཚསཤིམ་དངཉཇ་ 
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ག་ང 








འཁའ དགོ་གིཁྲི་པ་ཡ་གཉིས 1 ས་ངག རོའོ ༡༠ ས་ར །དང་པཱོ་ཚི ༦ ལརིུ་འོང་ཡོབ་ 
ཟོ འབོར་མིལྲགསྐྱ་ཁི། བླིབ ¬ རང ཧུབ ལ་འྱགརཏཤེས་དང་།བདྲདྱ་དུའི་དིལ་འཁདྨཟ་བའི་རྣམ་པ་ཞས་འབུངབ་ལར་བའོ། ཐིས་མ་ ཞིརཤློག་བཞི་མ་འཆརབའི་ཞིས་སོགས་ཏེ། ཨ་ ས་ཅི བབས་ 
ཏྲིཕ་ཟཔཾ ་འཚམས་ནས་བྲ ༢༣ བའེབཤང་ཕན། འདེར་སའི་བྱྱིལཿ འཁྱེ་ལ་འཁོ་ཀྟོ་ཏ་ཐབ ལྡེའར་སའི་དྱལ་ལ་འཁལ འཞིས་པའི་གཞུང་གསལ་ཁ་ཅན་འདིདེདའགལ་བས་སུངབའ9བའ་ཞོས་གསུང་ཡོདཀ ། སིད ཚོན་་ ང་པོ་བྷ་སྨོབ་ལསུཾགས་པ་དེ་བས་ཀྱངལའུ་དང་ཕོར་་ལ་ པའི 
ཧོ ས་གྲི་རྩམ་འཤུག་བཤད་པའྱི་གབསྱཀི་གཞུང་གསལ་ཁརན་ངང་ལྷུག་པརའགལ་བརའ་གྱུའ་བལསོགས་པའདགག་སྨྲུབླ བ་རས་པརཁ་བོང་གཞན་དུབ་ཤདོ་ནོལ། ། །འདྲེའ་སྐང་དོང་ཨ་བསྲུཤེ མཐུར་བདྒྱཌ་བའི་འརྤྱུའ་གྱིས་འཁུལ་གཞིྱས་པ་ྟ་ སྤི ཆ་ཁྲིས་འཚམསུ་བ བླར་པ་ལགུལ་གཞི་ ༨ 
ཱ ཨ་ཟིཤ་འདབའི་འཚམསྱ་སའིདཉིལ་ལ་བའཊ ཤོས་བླཤད་པདྲསྣ་ནཁུགཔ་པར་བཤད། ཏ་ར གནསལཁངདྱ་།༥ 0 ་ བརའྱུལ། ར་ངོ བོབ { 
བགོ ས་ཁ ཡོ ེ ན་སྲུང་བལ་གཉིས་། སོགས་པ་བྲིཉིས་པའི་སྨྱོན་དུང། ཨཚནམ་མཛེས་ཁྲོཿ ས་པའོ། །ངང་པོནི། སོགས་སོ། །གཉེས་པརི།དའེ་མཚཉཝ། གྱཾམ#ཾ ངོ 
[ད་མ་ཐཨསུངཔཔ་། ཧ་ཨ ཤྭ ་ཞཁ་གྲ་གིཅུུས་འཔོདསོགས་དམསཔའབོལ། །ལུ་སྒོ་རམས་ཀི་ཆོགས་པའི་རང་ ༢ ཁོ [ཁྲ་རིག 















རའ 



























-----------= ¬ _ 




















32 ཱུ ཌི ཨའ དཿ 
མཆོད་པའྱི་་ོནམས་ཡི་ཞེསྭསིར་པོ། །སྲ་ ཤིག་ཅེས་སོག ༈འཞི་བ་རྫུལ་ཚོནབྱི་ནང་ཛས་“ང་ཉི་དེས་བི། དནིནོག་པོལྲསལས་ཞིས་ཐོག་མཏྲིལ་འདིངཛམཡོགས ཆིཌིརཿས་བཕོ་བིའོ་བགྲ་རཐས ངཿ ་ ཡོནཏཛུཕནྡ་ཡནིརུ 
སྲིས ད་ད ཿ ༢༢༨༤ པེ | ༼ལིགས་སྐོལ་སལཆས་འུག་གསུབ་རྙོན་བའབུ༤་ བུརམ་ུ་སར་གཟུགས་དང་རཡའིཏན་གཏིཔ། ` 
ཁེས་འབུརངོ། ། །འདིར་ཨ༔ ཀྱོ་ལཉོནག་སུམ་ཀའིནས་ཀྱ་ཚང་ཅིག་ཏྲ་བསྐུགས་ཚོན་འཐུགས་པའྲི་སྐྱོན་ཡོངངོ་། ལོ །ཞཾསཱཟེརམོད་ཀྱི ། འཕྲང་ཐར་ཐུ ཏི་རོན། (;-།ཡང་ནང་གི་པྱིལ་འཁེར་ ༥ རུ་ཤཁོག་སྱ་ཏྱི་ཚོའྲ་ཉོས་པའ་ཿ ང ཆ་ཁོརྷེཀ་བ། །ཞིས་པོགང ས་གསུངས་པ 





འིུག་སུརྱིལདངགི་ནས ཆསོག་སྤུསཔ། སྣྱོབས་ཀྱས་གོ་ཞུས་པར་དགོདས་པ སྭ་པ་སྟིཚལ་ཿགཞ་ད་ལ༡ལའོགདུངཕའསའ་ཚངཅགསུ་ ་པའི་ཆིག་མོངཔས་ར་གྲག་པྲ་། ས་དགེ ་་འབོས། བོ་ལ ཁྲལསྦ ི་ཡའོ ༣ 
ཚནྱགྱ་བ་ལ། འཔངཡ་ཚང་སཱ་་གཱ་སུངས་ལ། སུསྱབཾ་རྱས་ཨོན་བྱཧི་བའི་དབདདྱུབུསྨ་ར་ཆྲིག་པྣརམས་མ་ག གས་པའི་ཡོན་ཕྲལསཨཿདསཔ་ཚད་ །ཉམ་པོནབྱསེ་བའ་སྟན་བཞི། །བྱའི་བ་གཞནནི་ཐམས་ཅུདེདུ་ཞིས་སོག་ས་སོ། །གཉིས་པ་རྔལ་ཚོཉགྱིརཁཡ་འཁ་ཏྱིཧཱཾ གཞན་བསུལ་ོ་ 

རཾ མ། །ཡྱིའཇིག་ཉནཀྱི་རྱ་རང་དང་ཚེསའཇུནཇྲིགས་སྦོའ་བབཤད་པ།༢འཇི ར་རུ བྱ་དྲ་ ཤིས་བཤེང་པ། རྭ ༡: འི འདི་རུ × 
ཞེ ག་ཡན་ས་་མང་གིཅཔིཁ་ཁ་ཆབཞིདྲབས་པའི་འཞི་ &ཨ&ཿ རེིེཾཾ་ པག་ཡོཞིཔཆོསའུནསྦྱོརབའིལ།།ཧེལ་འཁའོཀ་བུ་འེདང་འཇིག་ཏེར་འམས་བྱི་ད་པ་ག་ཚད་འབུམ་ཕྲལ་འ་ ( 
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ར ཡི 











ཆོ ཤ་དང རིལ་བ ཐཾ འ ཉྲི་མ དུགས དགས་པ ིག་ཉན་ལ་དྲགཚངའདུམ་ཕགཅིག་གི་བཞི་ཆདཔག་ཚད་ ¡ 
སྦོངལ། །ཡཿཧཧྱིལ་འཁར་གྱི་ཕིའི་ཁོ ཡུག་བའདང་ཆས་འབུན་སྦྱོརཿ སྩོརབའ་ཤིག་བཞགནས།  སྨུའི་ཆ་ྲིག་ཡུར་གཙོང་༢ཇའཇིག་རྐནགི་ཁཆངྱི་རྱཿ རཿ ུ་གྲ་ཀ་ལལ་བྱ་མའཞས་ཞའི་བལ་དཔགཚང་འྲུམ་ཝབ་ལ། ཡདཔ་ོམ་འཇུནནས་འཆན་།འི༠་ང་ །ནོད་ 
རླ དུའགྱུར་འོའ་ བཟྐནི། ྱིདག་ཉན་ྱ་དདའཕཔས་དབག་ཚདའདུམ་ངུག་ི་བཞི་བལུརངམིའི་ལུསའངོམ་གད ག་བཟོ ་ལེ་ཡང་ཡྲན་མན་དངྲ༥ ནུནཱུ་བུ་བཤཾ་བཞི་ཡད་པ་དང་།དཀྱེལ་ཁ་ཁེརལ་ཡད་དཀྱིལ་འ འཁེའརང་འང་གྲ། བཞི་བཞེའོ ༥བདག་ཉིཿ 
ས་འབུན་འའནས་སྦྱརཏེའཆད་པལ། །དེསའ་དྲགསནས་ཞེས་བོགསྟའི་དབསྱཡིའྱ་་དབུསཞསྭ་ཐུབསལ་་ོ་ཕྨ་ནནལ། ག་པའི་བདུཡ་བདགས་སུ་བསུཌས། ཡགཡས་ཤི་ིལ་ཁ་ྱ་ྣགྲས་གཡེའི་བའི 


/& ང་ད ་ལ་ླིག་བསལའི ས་འདི ནབས ཧུའཾསྭ་པའ་བུ་སོུར་ཡིནཞིང། དའད་ལ་ཡོང་ིས་པའི་སྐད་ཀྱིབྱངས་ལརེ་ཕཿ་ི བཞེས་།།ྲི་སྟོརགས་ཕྦྱན་བས་མེ' དྤེན་བྱསུ 
÷ི ` ཁར བདའ 7 ནི་འའེབ་ཀྱི་དྭབུས་དཔག་ཚང་སྟེ 5 


རི ཐིག་ལུན་མར ' 
ད་ཕག ྭལ་བླསའ་རརཔ་གཉྲིུསལ་ལ་ ཆེནའཐུནའོ།  པདྨའི་ིཐའཟསཇྱོག་ །སྔ་སཾ་པོའ་དའྲན་གཤགས་པའེ འའཕནམའི་ཕིའི་ ཐེ ངོ 
ཡཿ ཡི ཝ་ས གུདགདགཡཔི་ོརས་གཉིས་བཉིས་བླ་ོམསཔལ་བར༔ ་ཉསཁའ་གཞས་ཡོད་པྲི་ །དཔག་ཚུད་ དྭྟངཕྲགཉིུ་ྣ ༈རིྱི་གས་སུ་བཞག་པའི་མཿའབོར་ལའིཀྱི་་བྒསའི་རགས་སོསྟནོགས་གཉིས་གཉ ཉིས་བོམས་པལ་དབག་ཆང་ས 
ཿ 2 
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༢༠༩ ར་ 








ལམ :*=-- 


།ཏི་ཤུ་ར ར་དྷ ་དྲུག་པངྱ་རྒ་མོད ཤི་མཐྱཀྱབ་པའྱིསཾདྨའས་ཌོ་པས་ན། འགོ་ཏྲ་གིང་ དགྲ་གཚོ་ཞུག་རིདུགི་ཉྲོགས་རིག་མྲབལནུས་ གས་ཅོགྲ་ ཤོསྭ་ཀི་ཕིའི་མཐའ་བརདངཀསྟཛདཱ་ནིའབྱཀྲི་ཁིར་གྲོང་མའྲི་ཕོགས་ཅག་ཡ་ལ་ཐའ་ཞུང 

པན་ལ་དཔག་ཚ ཡག་ལཟར་ཡོདཔའི་ཚད་ཉོས། ཅེས། ༢ ༈ རར ་ བྲུ ཝིིེོ་་་  ྲྲ་ིྲི་ཚ་ ཌི 

ཚ་ྟོང་ཝགཉི་ཤུ་ཚྭལ་ལ་ེ། ང་གི ་་ོོོ། ལོ་སི སོད་ཕད་བུག་ེས། གཞིས་སོ། །དེ་ལྟའསྙིང་པོའི་དཀྱིལ་ཁྲའོརརཐེག་ཉས་༡ཿ ཐིགགི་བར་ྲལའ་དྲག་ཞཛད་ཀརྦ་ཁུ་གང་ཡིན་པྲས་འཇིགརུའ་ལ་ཟང་ཀརང་ 

འབུལྲ་པག་ཅིགདང་ཆོས་འབུན་ ། དཀྱིལ་འཁེརའང་གི་སེའ། རར ཉར ་ ས་པར་ཉྟཱཿདུས་ཞས་ཞེས་ སྭ་ཀྱི་ ཀྱི་སྱད་ཀི་དོནནད་ལྟ་ ཀུའོ་ཞཾས་པའོ། །དེ་བཤིན་རུ་འ གསནི། ཐུགས་ཀྱི་སྒེ༽ །གཞྲིངས་ཅིས་པ་དངྲ་ར་ཞིག་ནསའ པ་པ་གནང་ 
ཤིཿཉིག་གི་བཟལ་ཕྱོགས་སོ་སོའ་སོར་ུང་ཞི་ཤུརྱ་བཞི་བཤོ་ཡོད་པ་དང་། སའི་དཀུལ་འཁྲརྱ་ཧྲ་མྤགའ་ནས་ཕྱོ་ གས་སོ ཊ༨ུཚའི་ུའི་དཀྱིལ་ ་ས་སེ་ ོདྲ་ཆོས།འཐུནཔའ ཊེ ལར བེ 

ཁྲུ་གཉིས་ལིང་པའྲིའ་ཇིཀ། ན་ལནུའི་དྱཀིལ་འཁྲརྲ་ཀི་མཐའནས་མཐའི་བརལ་ཐང་ཀར་དཔགཚང་འདྲུ་ ‡ །སུམ་འ ཚ་གཏིངས་ཧན་འཕིག་ངེས་པྲ་ནི་པོའ་ཕྱིད་ བྱ་ཀང་གསྒུལ་ཉྱི་ལུ་ 

ི་ྷརན་བསངསི་་ཤིབ་བས་མསབ་ཡརྱབབརལ་བློགསས་འི་ོ་ྱངཏིདུཅ་འགི ༨ཀྱེལ་འཁྲིལྱི་རིམཿནས་སྱོགས་སོ་ སོ་སོརཆེའི་དྱིལ་འཁེའ་ ར་་སས་ཡོགསལ་ལ་ར་དོའཆོས་འྲན་ ། ལུས་པ 
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ངུ ༩: 







¦ 
༦༠། །ནས་མཐའི་བོ་ཁལ་ཐད་ཀརྦབུ་ག་སུམ་ཡོདཔ་ཏ 
# ༡ ཌྷ །པོགསནི།གསུང་གི་མངའ་ཡབས་སྐུའི ༅ང་ 
,„.-.5 འཐུར བལུར་ནྭ་ཡིའོ་ལྕརུ་འཇིག་། འ་བ ཁམསྤྲ་འཛེཀའ་དཔག 
ཅི་ཁམས ི་མརདཆས་འཐུནཔའདུའ་མགང་ས། དི །ངད་ནིཿ 
། ཀྱ་རྟ་བབས་ཀྱི་མཐུརི། རྒུ དལས་དདསྣིན ་པའ་དྲག” 
པཱ་སྙུངསྨ་ནས། རྟ་བབྲས་ཀྱེ་ཚངས་ཤྲིག་གི་སཱ་ཚྲོ་ཟྲ 


[¦ ཊྱསཡ་ི་མསལ་གེ་ཁ 0 ་ 















)དཔའིཆགསུམ་གསུམ་བཞག་བྱ་ས་ནས། དབུས་སུ་རྲངག་གིས་ཇྡོ་ ལིའུ 
ར་འཞིས་ིས་འགུར་བཅོས་པཞི། རཔ་འདྲོད་ཙམ་གྱིས་བཅོས་ཕའོ། བླུ ་ྲེ 
ོ་ཤའིའའིངབ་གཡལ་གནས་པའིཉམཁུའི་ཁར་ཡུག་ན། སྦང་གཞི་འཇི་ ་གིཏའི་རཡཱ། 
འོང་ཀདབབརས་པའི པ་ར ཉསི་དཀྱིལ་འཁོརམནྟོན་ཕ་ཡིནྷཾ་ཐིཀ་སྦ། པཿ ཤྲ 
་ །སོངཁཱའི་ཆ  ་ ནོ 
¦ རོཀྱ་ཏུ་ཡོངཔའི། ལྕ པོའི་སྣདདུ་བ་ ལ་ཡོང 

ཐ་ལ སྤ བརྙིས ཤ འ་ 


ཞེས ཁིསལུ་འགོ། ས་ཕའེ་ཧིལ་ལཁོརྡཾན། 




















ཿ སུ རྔ ཉ་ ཏོན 
༥3 ལྟན ལོ ཤཧད་འན་ང 
འལ འའ ་ ¦ 























ེ 











༄༅ ལྭ རསའྫ་པཱརདཔའྲདཱིག་བཅིག་གིས་བཤད་བ་ནེ། དྷའི ཡཱ སལ་བསས་ཙཔལ་ཆུརབའྲ ནས་ཚ སོ་སོ ཚོ ¦ 
ཤི ཕགཏྭི་གླཱམ་ མ་མོ་བ མཆོད་འ ཁུས །།དེནསྭ་ཕིིའི་འཇིག་ཏོན། པྲ 
2 1 རར ི་ོ ༡ 







བླས ི་ོ ། ག་དོང་དུ་ཐྲ་སྟད་བྱས་པ་དཔ་། 
མགྲིན་པཿ (ཨངོ་ཕག་ཧི་ མཱ ཞང་ལུས་ལ་༔ 
བལ་གཙོ་ཐའ་པོར་མའོ། །ཤའྱ་བྱི་ཕུད་གཉིས་བཡིས་པ་འདི། སུ མདབུག་ཚད་ སླས འ་པ ཀྲ 


་ལཀྲིན་པ་སེའ་དྲག་རྐ། གཙུག་ཏའོད་ ལས་ལ དང་པོ་གསུག་ཏོན་ 
་ སྐུའོ -ི་ ཱེ 
¬ གླརྭལཱ་དབཡུས་ལ་གདོ་ག་གང་སོར་སུད་བྱུ་བཉིསཔ ྲ་གཉིས་ངང་ཆོས་འཐུའ་ ༢༣༣༠ ༧༩༠༢ ཡིལ་གའོལ་མ་།་ ་ ། གསུཿ ོད དུ 
རྱོགས་དང། ྷྲྗྗླྣླློ་་ དྲ ་ །ཞེས་ཐེ ® ྱས་ཀྱི་འཁེའ་ལོ་དའ་འཁེར། སེ ༩ར༢འ་འན སང བམ་ཅིག་འཛིའ་ ཅས ༣: སང་ 

།བཟས་བརོ་འཆམའི་འཞརམཆིང་ས་ཡིམ ༡༤༠ ལའ ° ༣༦༠ མཆུ  ། ༦་༦ུ།་ ཧུ བ་ལུ ལེག འབྗེརའཾདབས་ནས་བའར་གཤིགས་འཕའ་མའི་ 





རྩོགས་གཞན་ཤྱིམཐའ་ཤུཁཉང་ འི་གོ འི་གྲགངགོ་ སིས་ི ཡེ བ༩ིཁི་༩ི འི ི་ོ 
༈ ཀྲད རུ་ ས་ཕ་ཕྱོགས་མདོཊ སེའི །རྲའི་སྒེའ་ཨེ ཝབ ི ` ཡ་ན།ལོ་ལ་ 
ཀག རར ་ ྲར ` 






















ཡདོག་ཏུ་ད་པའྱ་རུ ཤྱིསཤེསཏེ ིགོ་ རྤཤརོས་ིཕོད་ངདདའ་དུཧོཊི ± བློན་འདྲིདག་པ་འྲ་ : ཧོ ངོ 
ˆ བྱ ལང་བ ེ ཏྲ སཐྦིུག་གོ། "རེ ངི ཧྲ ཡུ 
རང་ཆོས་བྱེའན་པའ་སུམ་འ འག་དེང་པཤན་ཏོཌརན་གལ་ཏི་ ཅ་བཞིའི་སར་2ཇཊ ཌཱ ཉར༥༢༨༥་ཛེཿ རྨག་དྱཔའ་མ་མྲ 
ླ ༦ རོ པ་ལ་ཐཊ༡ས 2 ༅་བའ་ བཞི་ཧཱཿ ན་ཐ ། 











ལོ༡ན་ཁལསསང་༤༨-- | མི 





= == 











ཐྩ ༅།: ྭི་འིམཚའསོ་ུུདའིཉལ་འཇོ་དིང་ིཤ་ཞིུག་ཤརརའས་ཝསངོབི་འདྲི་ འིམཐའ་སརངཔའྲིཏྱི་ཨའིི་རངས་འཛུནཔརསུ ཛཾ །རིནསྭ་མུའི་དིལ་འཁྲ་ ཡལ་སོན་ཡང་པའི་འྲཡིག་གཡུསུདུག་རང་ག་ཡོན་ 

| སྡོམས་པས་སོོབྱདབྱརུ་གཉིས་བ་ཏག་སོས་དྲི་མཔས་ཏེ། འཇིག་ཏེན་ལས་འོགཏུ ཕག་ཆོད་སྟོངཕྲགཏེ་ཤུརྩ -་-  བཔ་ འུདཀལ་འབབལག་སས་གཡོན་གད་དང་ ་ལ་བོའ་ཀང་ ུད་ཀི་ར་དུག་དང་ ལྡེན་པཱའི་ག་ལས་` གཡོན་གཞིས་བསྲོལ། བ་ལ་ཚ་བྱ 

༧ སུར ྲི ༣ན། ི་ོ གས།ཡུས་ གསྭ་ལབརྟཊརིས་བཅཆ་བྱརདྱ་བ་ལོགམདབག་ཚད་སྡོང་ཕག་ཏི་ཤུ་ྭལ་ཀུའིཕོད་བདང་འི། དྨོར་འཡལ་ 

ཕགཏེརྭལ་པ་བདའནི་ས་འོག་བ པོ་སཾ་དགྱུལ་བའི་སྙིང་པ་བདུན་བོརྣམས་ཀྱི་ག། ས། རྣ་ ± བྱངད་ ོཡངདུག་པ་གཉིས་གཉིས་བསྣོམས་བའིབ འཚིད་བཅུ་གཉིས་པིར་བྱཔད་ཡང་འ 

ཐ་དཾ་བྲའེ ཕྱི་ནས་་ལཾས་ཊཾ ། རྐངཔའི་འཐྲིལབར་ཆ་བ། །རཾ་དཱཿ ༦ྱྩ༨ྩ བཟིས་སྦང་ བོ ལཞདྲིི་ལའ ཁཿི་འབུསཊིཚ་ས་ལའི་གནས་ཞས་འགས་ཐམས་དདྲུ་ུའ ཾྱ 
ཏཱ ཿ ཀཀ ་ བཅལ་།འཙི་ཚོང་ ུ 

་༨་ཤཤག ༢༄ ད་ང ་ འ 


















ལྕེ 
ྭ ཇིལ བལྟོ  །བྲ་ལུར་ས་ལསོགས་པ་ཐྲསས་རདྲ་ཕིརི་བདིན་ངུ་ག་ 
སྟོལ་ཆོབས་ྐག་པའིརོ་བའས་པའ་ཞས་སརབ གངས་ས ག་གེ་འྡུ 





སླ རྦ ས་པ་མ པཔ) ༨" 6 ་ 











ྲ ཅུ སུ འིར ཐོ རུ་གསུངས་ཐ ཾ 
༧ 223 ཇེ ྲག་པའྲི་ཕུལ་གཞན་ འའཕྲལ་པས་བརྗོང་པ་ པའ་ཀ་སཱཾ་ཞེས་ ས་བཤདཔཔའི། ་ནས་ཆུདུ་ ནྲ ཅུ ་ 
7: དིར་འངྡོསྤ་པ་བ ཅབྱས་བའཟུང་ལས་གསུ། སས ་ཨརྦའྲའ་ ་ ༣༤༤༠ མི ་ 
1 ་ ྲ་ག་བ་ ིའར་བསླ་བངསོས་བུབ་འཛུ། རོ ི་ོ འོད་དུབ་ ་ཐས་ ༣ ཁ་འུམ་ ི ུ དགས ། 
དཀྱིའ།འ ྲ །ཆེས་མཆུངས་པའི། ! ཡ་མ མངུ དོ ལཾ ཅལ་ཞིས་པ་ ་ ཅར 

༦ ཏར སའ། 

དན རི ིྣར-པ 0 `÷ སྭ་ཀུལ་ལུཁརུདབསྟཀི་ ལའང འི་ང དྲག ་ རྩལ 
པར་གནུས་ཕུ་ཛུམ་ཡའ་ཀི། དུཧྱའི་སྲེད་དུ། ལྣ་སྒོ་སོགསཱའབུའའ བཾ ད་པའརུ་ ི་ ཅལ ༣ མ་སོད་བོས་ུ།ག་པ་གེས་། པཔེབོར་ཤས་མཞི་སས་ ཧདཀྱ་ཧཱ 
༨ ༨༢༢༨ 
ིན་ཉི་ཡས་ཞིམས་མ ཅན་པ 


; 









































ཤོད་ཧ་་ི ཨནིསངཁ་ཡོལ་འཁའཉི། འུས སུར་བཟའཆད་བདིཝུན་ 'སུལཏི།བན་གཤགས་སྤིང་ 

མནན་པའ་ འི་ཐུལྱ་གིས་གིང་སྡི་དངན་ཡངལི་གནས་ 'ཤིད། ཚེས་ཅན འདདང་ཆོས་ཏིད་ཀྱེ་འཕྲེལ་པའྲིརུལ་གྱི ཁི དོས་ིང་ཁར་པ ར་ཆ སྭ་ཀྱི་རྤས་ཧད་ལ་ ངོ 

ཀམང་ ཅར ་ སེང་ཁའི་ཁརལའོ་ལ་འཁདྲཞེས་པྲའི། དབལ་འཁར རླབ. 
རཿ 


་ རཱ བྲ 
¦ འཆད ད་དོད་བཅིས་  . 


 གནས་ནས་ཆུ་སོ ་བཅུ་དུད་ནི་བཤིན་ ་གཡུསོ་གྲ་ 
འབ་ས ཨལ ཤྐྤ 












27(34༤/= ›|:4~ 
ངཔ་མགོན་པོ་ལསོགསོ་པོ་དག་ང 


(21:45) 
སྒྲ ར་བའི ྫིྫ ཿ པོ 
གཱ་སེ།. 7 རྔ 


དས༣་འདེ; པྲ་ཤད་བདྲྷི།སིང་འི 
| 
ཚི ་ ་ ཏཱ ཅེ 















འརི 




















གླི ཤྭ དཔྲ་ཡ་ན་ཡད་ཚངས་ཐིག་གཏིས་ཁྲད་བཞནས་སོད་ཕང་གཉིས་ (དེཉིལའ་ཁྲར་ཧི་ ་བཟྡནསྔ་དུ་གཏ་ེ་སོའོ་སྱིད་བཤིས་ ་པོའའཁོར་ལའི་རེཤྲས་སི་པརྡ་བའི། 

ེ ཛར སརུ་གཏིའ་ཏིསོར་ཕིད་བཞི་ཡི རེ :ཿ པའི་འཕར་མིའི་པདས་དུང་།རྲི་ལས་སོའ་ཡང་གཅིག་གྲི། སཅསེྲིྲིྲིཾི་ དྐསྭདུ་ེསོའཡརདུགིས་སོདྲ།དནས་ 

འགམ་པ ཇགཉས་འཇོགསལས་བསུས་དམོ། །སཱ་ངང་ །འགམ་དང།དུས་ཏི་སོར་ཕྱོད་ག ཀསུམ་བྱ་ཕྱད་ཏྤིའི ཁ་ལ ཏཨཱན། ལ་གོ དུངས སུ སྭཊསྭཾྱཿ སྱུ་ཧུགྱསཤའི་བཉས་སླ སརུསྦ་ 
རྱ ཉེསྦའིསྲ་སཀ་ཡང་དེཞས། སར པ་གཞི་ུའབཏྲཱ་ཤུ སོད ་གཱསཾ་བས་ཏཱོ་ཤལྱའི་ས་དག་དྲད། ༣ དས ོད་གསུུད ཆུགསསས་འོ་བའ་ས་་ ལི་ ་ཁོདྲག་ ་ཞེསྭ་ཟུ་དཟུདལ་ཕོསཤས་ 

༦ ཏེ་སོའ་ཡི ཆོ་བྱསདཀི་རྨ་རམསཀྱི་ར ་པ་ཡཾསྟ་རཱ་ཐབས་སྣར་ ས་པའི་ཚ ཡར་འ སོ འ་ནི བ་ས སྤྱི 7 ། ཅུ་ཡདསུ་ཧཱལ་ལེ་ སོག་སྲ་བམས་ཅད་གསུངདའཉས་འབྱུ་ ' 

ཀལ་ །རོལ་ ཀྱི་པད་ལ་དང་དུ རང་ཁང ་ རའི །དང་བྱར་གཉིས་དག་གྲིས་། : ::-ཁ་་ སཔ་བ་ཤདྡོས། 
བཀྐརྡེཀིཉིནཾས་ད ་་་ ལྱིའ་ཅི་ འཚོལ ལ་ནི ལལ་ང་སབབདངསེམ་པལ།གཞའ༥ 


ལས་ 

































༡ ༨ 4 5 ་༢༄༅་ ལཾ ཛི བ་ལེ 






















ཁང་ནྡཾསུརཾ་ཛའི་བདགྱ་ཅིད་ཡིན་བས་། ཐེག་ཟར་གཞལ་ཡ་ས་ཁང་ཧི་གན་ཧཱིསྟ་ད་ཊ 
` ི་ ལཿ ཛེ ཏཱ 
རྣམེ་མེདཀྱེ་སྤོང ང་ཕཉ་ གསལ་བ་བཾ ཤུ ས་པའེ་ཐབས་རང་། འབ .ཁ་ སག་ལ གཞྫོས་ཐམསུ རྒྱ་ཆེ་བ ད་པ་ 
བིེགསིདགྲ་ ཏྱ ཤདཀྱ་སྟང་གཟུགྲས7 + ནྣ འ་བཤད་ ་ ར ་ 
གསལ་འ རྣོམ་པའཾཿཤན་བརན་དྲའི་ སཔ མོ ར་ངོ ཙལས་རད་ཀངང་ལྟ་བུའི་འང་བཞན་དུ་དྲོ་གྲེས་གོ་བད་ཤད་ནེ །འདྲི་དག་ནྭ་ཏུན་ གཞུལ་ཡུ 
ཊཱ ཡ་ཤཾས་ཀི་གཟུང་རྣེ མསཝུང་ དྲདུ་ངོབ་ དྲཾརྲ་ཡིང་ ཕྲཿབྷཾསཱན་པ་ཡཞེཔས། ལུགུས་འཇའི་དྲཀལ་ སྤེཝ་པྭ་ཐྲར། སད་ལ་ངོན་འདྲི སལསྦ་ནས་  ་ 
ཏཾ ཤ་ཚ རེ ཀྐ ་་ དད རྫག་༦ 


= 


ཤི ཟཱས་ཀྱི་མགོར་སྟོང་པེ་ 































5 


ཐིག་གཞན་ཤིས་བུརྦ་ ང་བས་ །དབྱད། ་ཱ རཾ དད པྲ ༥ 
ཤངསཱཛོང་ ་ ་ ། འ-,རལ་ 





ར་པས { ༢༢: རཾ ་མའཾ་ ལཿ 
མཐའ་ས་ཡག་དང། སྦུནམའེ་ཡང་ཛུ་ས་ | 


























་ག་ས་ཡིག་རུ་ཡིག་ཏུ་བ་ཐའི་ཐོའཕིད་ འི་འ 

པའི་དན་ཨིན་པས་ཨུ་བདདུ་ཕུར་སྲཡིས་ 

།ཨ་ཨ་ག་གང་; ྱབུང་ཡ་འིང གཅར་ཡམ་ཡགདུུར ་ 

£ ལ་འ ཞཔ་ཤར་འབདའཤསའ་ །སྒབས་འུངི་ 

¡4 པར་འཅུད་བའྲི་ཨུ་ཡེག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་བཤདནའགྲོག་པ རྨད བ་བ 

! ` རིར ༤ 
ཀེསྲགབན་བྲིཤ་པ སུམ་གྱེ་ཐདཐཏྭཾད་ཤ 











ཱ འའ ཐ་ རྔ 
ཡི་ཤིས་ གས &ང་ 


ཤཿ 











2ཟཨ8༠ང--༢༠ཟར༤ར༤༢༧༡༩༧༤༠༤ ༡ ཟེ = 





ལང ( ༦. = --~ ~~ 


















རཿ བྱ་ི་རམཔར།ཨཀའ་ཨ་ཀཡ་རཡོགས་འྱུྣས།ས་སལ་སཀའ་ཐར་ཡསལའི་མའདཔའ ་པའའིཡི་གིདང་ཕྲད་ན་ཅིང་པོ་ གཉིས་བར་མཆད་དུ་ཕཾདྲ་འཨུ་ིངོོཙོག་ཏའགུར་ཤིང་།རྲ་བའི་ རེ ཅ་ཐ། 

ཾ ཅིག་ཏུ་འགུར་བངི། དབཞིན་བུ་་ཐུ་ུགཏིག ཐད ་ག་ཁའབུརབདུང། ཟ་འ རཀ ་ ༦ རོ་ཡང་ དཱི ཀཱ 
རཔོབཏས་བསོལས་སྟ་ུ་ཡག་རངཔ་གཅིག་ཏྲ་བས་ནས། །པའྲ་བཛར་རྒམ་པི་བཅདཔ་སྨིན་པསའོ། སྐགྲསཿ་ཡིག་ཡོ་༡་ གསུམ འའབུརཏེ། ཨཾ་ཨཱཿ །གསུམ་པྱ་གས་རྡོ་ཚི་སྤྲབ་པེ། དཀིརུ་ཡ་ བ་ དཔའྱ་བ་སྟ་ཤཾས 
སྤྱརཞཾས། སྒྲབ་རུལ དངོསནྡི །འདར་སོནད་ཡིགྲསོ་ཤིད དབྱངས་ཡད་པྲའིའ།ཿ1 །ྐས་ཨ་ཡིག་ཐུངདུ་པའོ། ཆས གྲུབ་ཐརའགུ་ ཀསུར་པྲ་ཐཱ རྡོ་ར ' སྐྲབ་པཐྦ 









-2.| རྣམ་པའ་བཅད་པ་པྲིའོ། །དཾ་ཞས་བྲིག་ལ། ལ་ བསྲེཔད་དྭངས་དང་སྦྱན་བའི་ངོའ་ཏུ་སུ་ཐང ཡགའངོར་འགྲིག 

ཧིུན་ནས་ སུ་པརྭབལ།དྙལར་མ་སྟཱ་ཇོ་རའི་སྐསབཤང་པ་བཤྲིན་དུ་རྣམ་བཐུན་པ་ཨྲ་ ཙསུརཏི།དས་པའི་ཆིག་གི་མཚནཉིད་ལ།་ལགྟོ འི རཀ ་ ངེ ` རར 
དེནས་ཨ་སྭཱ་ ཡོ་གཞིས་ཐྲས། ། །རྣམ་བཅད་ལས་ཨུ་ཡིག་ཏུ་ཐུ ར་བའྲི་ཨུའི་གལ་སྭོགདུ་བཅུག་པས་ཅུ་ ད་ངུར། རཏེ། དནུས་སྤྲ་མདའ། འདེ་རྔསུ་སྣ ལསདམ ། སུང་འའོ།། £ 3ིི་ འོ 
མགོརས་འགྲསུ་འའྱིན་བ།རུ་དལསྤངོ་ཡིག འོབས གཨ་ཡཤས་ རྔོ ཨུ ྲ་ ཅིན་ཡིགཝ་ལསག་གསུ་ཞུགས ལགས་སོ །རྣམཾསཀྱེ་ ་ པར་ 
ུ རཱ སས: རལ 


འ 














== 











འོཿཞེས་པའི་ངོན་ཏོ།  གྱའི་་ས་ཉས་ོ་རབསུལི། ནིཔ་ཤས་རོར་དིསྲགཞོ་མོན སའོ རྣས མུ 
གབ རས་་་་་ས་བབ་ག ཀྭ་ཨ་དང་༣ 'སུ་ལས་ཡོནྭཏན་ཨ་ཡེགརུའ མརྡཾཤས་ཨྭ་སཾ་སས་རས་ཡོག་འྲཾས་པ 
པས་ཤསོ། པ་ཡག ས་ཞི ཟླ་བྲི་བདག་ཤིད་ཅས་འླབུང་བླ་ནགས་ 
འཕྲལ་པར། །ཨ་ཨཞི་ས་སོ་ཡིག་ལ་ཨངང་གྲོག་དུ་ཁུང ཡབ ཨ་གར བ་པ་ག ཡེག་ཡོན་ཏན་གསུལ སྒ ཅུ 
ལྟན་ཡོནཱ་ ཀོ དགི ཤཾདྭདྷུ་གསུངས་པའའཇྲགྲན་ མསུ་འམོང་ཡིག ་ནས་གསུངས་པ་ཡིནནོ།གྲསཡ་པརྡོར་ རེ 
ཤས་པའི་གཟུགསན་འདིར་པང་བཞིན་དུ་ཐ །༣ལགས་པ་ཡའཔསའི། ༤ དད་ ༣༣༤༤ འོ འར ངེ ` ˆ ཆེན 
འ་ཐིགལིབྲལདུ་གུར་པའིའཔའཞེནིཿ ྱ་དབང་སས་སོ། །གདོནཏ་ཀསམནས་་སུམས་མ རྩབ་ངང་འེག་ས་འགགས་། ཁསིག་གསར་ལ་འགྲལགས། འཾ 








































༄༅། „ །བདང་ལུན་པ་འགུགས་པ་སྟེ། རེལྱ་ཧི་གནས་སྐབས་སུད་པའྱིད་ 
འངབཞིནྱེ་གི་དབང་གིས་སོ། །འདིན་ོ་ར་བཞོ་ནོ་གཙོཟརའབས་དྲུཀྱ་རེའི་ 3 ཡིནོ 
ལའ ༤ སཡས ར་ད དག་བ 

རྡོ་རྗཾའཀྱས (།ལའུ་ལྕ་པའི་མཚེག་མི་འགྱུརངུ་ལུསཀྱི་བཞི་པན་རེག གཡོ 
གཤུགསྤྱ་ཀིརབ་གི་ས ཐུགས་རྔོ་རྡཾརབ ངོ་ལ རར ཚར 7 
བའེ་ཡྤུན་ལག་བ ཅི་བ ! ཙུ་ཐཾག་ཐིག་ཡེ་ལས་བྲུ་ 





` ྲྱནནཀ ་ དཱ 



























ངག་དང 
བྱ་རས་ཏི་ཛིཾ་གཞི་མོ་སྭཾ་སོ་ལས་ཐུར་ཤཱས་ཡཱན་ལག་གསུམ་གསུམ་དེ་ 
ཿ་ ཅིག་པ་གགལུན་ཉིརབཟིརོ༢་ ཨིཧགས་ཤིང་ཁུས་ཀང་འངསོ། 
ཧནི་དིམ་པ ནཱལལླ་བགས་པར་ཆེསཉིངྱ་ི་དང་བཞིན་གདེད་མཉས་ 





པཞིམཔལྱ་ཟི་གནས་སྐབསྲི ཤླ་ཟྲྭ་བ་ཐུདུ་ ཤཉས་ལ་ཡུན་ལ གཤསཀཿ ༧༡ ལ་གནས = 
བསྔ་ཁབ་པཾཁས་ལན་པསོས་པརའགུར་རོ། ༢: ` 

ཕཱར། ༣ རས ལ་ངོ ཀ་ གི་གོ ཟོ ¦ 
གྱདྫ་མི་གཞུས་པའི་གཞི་ཡི་ན་པས༔། དེ་ལང་འུཁར དས་ལ།༈འཁར་བཡང་ཊི་ 
གི་གོ སོའ་ོདཉན་ད མནས མ་ས ཤྲུ 


ཁོར 
དར ་ - 


དྲིམ་ངང་ཟལ་བྲརཐནཨ་པ་ལྔ་བྲང་ད 












༤༢༠ཅར- ལོར ་༤་-- - - = ¬ ¬ མ ༢༩༤༢--༢༠༡---------; - - 


པཉད་གཞྭ་སཿ སེགསཁཞིའ་ཐག་ཁུའི་ཇབརྭསྨཱ་བཞ། མཚན་ཉིད་ཞེག་པའེ་སྐབསུ་འཁའབ་ཐམསུརཛ་ཤེས་སྦྲབཀྱེ་ངོབ་མཁུས་བླངས་བངང་ཞིགས་འདབས།-ཤིན་ཏུ་མམཁས་པའིོར 
བ་རས ཏཱ་ཨནལག་གྲུརུགཉིས་ཀི་ཡན་ལག་གསུམ་གསུམ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱྱ་རྔོ་རྣབཞྲི་པཾ་སོ་ལཾས་ཐུང་བར་སཱ་ཁ་ཡང་།ཆམངལ་རྡོརྗ་བཞིའི་ཆ་ཤས་སོ་ས་༢ བ། དའིམསོ་ ༨ 
རྔ གསསྔ་འིལ་ཐམས་གརང་འ་ད་ བཱ 'རགན་ལའུངང་པོནྱསས་པར་བཀག་ཟིན་ཏོ། རྔ་མནིག་པ་ལསགསལ་གསྩམ་བྱི་སྒྲབ་པ་དད་བྲལ་བ་སྐྱད་པ ༣་ཉིད་པ ། ་ 
ཨྱིསོ་རྔ་གསུམངང་བཤཊཅཝ་འདུསུ་དུས་ ར་བའི་པར་དག་ནོ་སྐུགན་ཀྱ་ལ་རྣམས་ཀྱི་སླུ་གནས་ཏེ། ཟིགས་སོ་སོའ་འཀྱིལ་འཁོར་གྱིའཁུར་ལཁམས་ཅད་དློབཔོ་ཡིན་པའི་པོའ་ལོ །ཛྱལར 
པངརྟ་ཞགནཿངཔ་ཨ་ཤཾས་ ས་པཆེངཿལཱ་ལཱནའདས་ཀྱི་ཕཾས་པའོ། །ཅེས་པོསེ་།ཇ་ཡང་བེང་དུ་དེསདེན་རྒ་རྡ་རྫ་ཝཞྲི་ཡོ་འདྲི་མཚོན་པརིུང་པའི་ ཙག་བཞི་སྦྲབ་པའསྐབསུ་རེ་ཙ་ 
ཨམ་ཧཱས་ནི། རྣས་དོ བུ་པོ་བརཱལཏྟེ་ཉུ་བཟལ་ཡྲའ་ལག་བཅུ་གཤིད།ཉི་ཡན་ལག་གསུམ་གསུམ་འགགས་ པའི་ཡན་ཏྲན གསུལ་ག སུམ་དཔལེཿ ཞ་པ་ 
སྐུབཡད་པས་མཆོན་པའ་ངོན་སོའ་ལྲའས་ཤས་བདབ་སྟེ།།འདེ་དག་ལའ་ཆན་པ་བོས་ཞན་ངག་ཞིག་ཞུང་སླེག་མཀྲིས་པས་སྩག་བླསལ་བཟོབ་པ་ཚམ་དུ་བད། | 




















ལགག་ང་རྔོག་ཧུ་ིཿཨྲམ་ཁཾ་ཕོ 
3 ཤོ 

མྫ་དགོད་ཡཤ་འབོད་ཡོཉ་ ± ` 
ལོ 5 ལཾ རཿ ས། གཅོ 
གུལསརར་༣སྟིང་བའིཨེཁུཿ།བ་དཱ། ཐང་ག་ཤིར་དས་པ་ཡོས་རཱ། = ༡ རླུག་ཞའི །ཨ་བྷྱ་དང་ ས་ཏ (་ 
མཿཤེས་ར་དང་རོལ༡༡༩༢ཆས་པའ་ བོས་་ས་གོང་ས། ཆོལ མའ 0 ཅའུ་དང་དུ་ སཿ = དམུ་ཆུ 
ཇ་བཞིན་དུ་མ་བཤང་དོ་ཞེསཿ འཛིནསུམ་ལ་སློནའདིངས་པར་མཆེདཐ ༣་པག་། ˆ །འ། ཐེོག་སྦྲུང་རྒྱ་ྱེཕམ་ཁའེ པོས་ སི ་ཡི་གེའ་ 






= 












ཛའི ¦ 76 27ཏ1 རོ 4 རཱ 
་བའྱི་སྭངུ་ཡབ་ཡུཆ་ཞལ་སྒོར་བྱཧླམ་པ ཟེག ས་ལ །ཤགལ་འཇིས་ལབ ་ོ 
བོ ` ་ ས་ས་ས ཤེ 
ལྭ་རམྭསྭ། ཡིེ དགོང ! །ཤྲིསྔ་སོབ།བཏཱམ།' ཐུཡཏཱ་དྲུདང་མས་མངིའིདུང་བརེས་སྲོ། །འདིར་ ༢འཆར་པ་རའགུར་བའྲ་རིགས་བ 
ལུ ཞཆདང་འེན་པཱོ་ཁེཧ ི་ོ ས་སསར འཇང་ཡུལ པཱ 
རར བཾ ཏག་ཡོ་བཱནདང་རའི་གདན་ཧྲི་ངས་པའོ། །སྷཿ་ཕྲོནཱ།དའོ་འབྲལ་གཉིས་པ་ལ་ཞིས་རེ 
ོ ༨ རར མའ མསོགསལ། དེ་ཡང་ཤའ་མའོ་ཁེཔོའ་ལྦ་མའི་ད་སང་ག་ཁཱབདག་པིདྲ་སལ་དཱང 1 ུཿ་ཤའབའམཛམིདའབ་ནོད་ལངསའདུན་ 
ལྭ ཨ་གར ྡཾདངས་ཕྱུག་ཨདང། རྣམ་མནེ་ཤེས་པའི་ཕུངཔོ། དག་པལམ་ སྱབདག་ག ཀིམརཁགི པོར 









༠ ༩ ོི་བུསན་ཤུས་དབ། ིངས་པས་འཇིགསཞག་ཞིསས། གས 

ཤ འབུང་བའྲི་ ས་ད གོག་གོ་ཡབརྐང་སོགས་བེ་ི གག་ལ། འི 

སྨ ༡ ༢ གམ་ྲའི་ལུཚན་དགང་དའེ། དན པདྨ་འ་དབར པཿསྱེནེ་པཱ། 
ཧ་ཤིག 














པས། མུཚནམ་གངཞག་* ཅེས་པུའས།། 
ཧོ 

ཧྭོ་ཉང་གམཚནམ་དགོང་ ༣ 
¥།ངོང་ཕོན་: བྲ 























ིཧཏ་ཛ་ ་ོ་ ' 
ཌུ ལོ .ུ 











། ཡང ་ ོི་ 








ས་ཆུ ༩ (ཧཿ !གཉིས་པ་ཨདནཊ སས་མ ས་ག འས ཀས་ངང་ཨཱཿལི།ལི་ཀླི་ཿ བྒྱུར་ད། རདེ་ལ་ཁམས་འེ་ཆཾ་ལ་ཡངཀུན་ 
།དཱས་ཉཾ། དག ཨ་བྲ སོང་བུནམ་ཁའིཁམསྤ་ཀྱ་ུལ་སཁྦཤི །འདབ་ཡནམ།ཁའེཁམས་ཀྱིལ། 
ིདྱ་བས་ཱ་ེར་འཕད་ཡུབ་ པ་ག ་ ཿཨྟ་ེསས་ཞོསུམལུས་ དྲ 














1ཚེ6-རུ༢༡༡༡༧ ༤༩༧༠ 


ཧྲན ས་ཟོ ཡཕ 3 ་བྲས་འཁུང་བྲ་སླ་བ་ལ་འཇུག་པའ། མཚན་ཡིས།ངག 


པོ་གཞིས་པྲའི།དྲའིའ མ་པལ་ཞེས་ཡགས་ཏེ། སྣརྒམ་ཧྲིདྲའང ཡིད་ཀུན་དཟུང་ཕོགསུ། ཤིས་པ་ྲབ་སྟེ་སོ ཕའོ།།གསུམ 
ེདྦའི་ཟ་བ་ཧི་མའི་ཞེས་ཡོགསཏ།ཐ་ ག་རེ རས པ་ལུ ་གདནླ་ཟུབའ། །ཤེས་ 













ོམསིས་འགུར་བ་ཡང་ལུའ ཌལན་མབ་སུམ་ལ་འཇུག་པའི། ལ་ཆས 1 
༥ དད 








༣ › 2 


ེ ཁྔ་ཀི་ཁམ་སྭ་ཀྲི་ས་ཆན་གཉིས་གཅིགཅུབ་ལྣས་ནས།། ནི་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུན་མོདདུ་ཡིང་གི་  ཕིགཨ་གིག་ པར་མཛདའ་། ཁམས་སྭ་ཚུན་དུག་ལ་ཡིང་གི་ཡིགེ་ ལྔ་ལས་མ་གསུངསི པདའདབས་ཕོནདདོ། གི 

ཉེལ།ཐུགསཀྱིཞརྡད ་མཛོ་པསྡི་ཡའ་མཚཿམ་འགོདཔཞག་གསུང་དངསའིའཇོར་སལ་ གྱ་ལྕ་མོ་རྣམས་ཀྱི་མཚནམ་དྭགོད་པའོ། སསགས (ུ ངུ 

ནུའི་ ༣ བིག ར་ས ཡལ་ལ་ོའ་རི་སུརཔོའི་དག་པའ་དབང་གོས་འོག་གྲིརཞོས་བཤང་གཅི་འཇུག་པའི་ངོར་བདུད་ི་མའི་། ༦།༡མར་ལ་འག་ཏུ་མད་ 

ངནི། ཚོའི་དབང་དུ3ྱས་ཁུས་ འ་ག། ལམ།ཤབལ་ལའོགས་སུང། །ུཉིས་གོ་ཡངརས་པ་པོགས་རའི་བབདུ་འཛུདོག་གངྦ་བཅ་བང་སོགཔི་ སིྱུ་ག་གང་རང་གཅིགསོག 

མབས རྭལ་མ་ཡིནན་སྭཱ་ཕཾ་འགལ་ཐའའབྱུརཞཾས་གསུང་ཡང་།ད་ 'གཉིས་འགལྤ་ འོ ་གཅིག་ཏིད་དྲཀིལའཁའ་གི་ཕྱགས་གཅིག་ཏུ་བཀོང་པན་དས་གཞན་པའི་ཏྱོ ལུགསུ་ཉཿ གདུད དྲ 

སས་ལ །པན་འགྱུར་རོ། །འདིརགསུངསཔ་འདེདག་ལུ་ཡང་སྦྲུབ་ལེནུ་གསུངས་པ་ཏིདཏཱིས་བགོད་དགས་ཏ།ར ། ་ལནོནསུ་ཧིའགུལ་བརའུའ་ས་བླམགས ཏ་ྤུཔཱ་ཡང་ལརྣཿཛ། | 
ཡུའས་ལོལ་སིགས་པཞ་ཐིག་སགསཏི༔ ཡི་འཚར་།ཉིང་༤། མས ཤེསྦ་ཀི་ཁམས་ལ་ཞར་སྤྲའ ྲ་རི་ི་ུ་ས་ཐར་འཞིད ཞམས 



















ཀྱ སང་ ཧཾཿ ཧོས 2 


པ་དང | ནི་དབ་གི ག་གཅལཚནམ་དགད་ 





།དང་པོའ། ངནི་ཤང་ཤང་ཞེས་སོགསཏཤདཱ་ལ་ཚངཛི་ཁའི་ཕདྷ་ལཱའི་གདན་ཡད་དགས་ཏེ་ཞྲིས་སོ་ ལོགས།འདདག་ལ་འ་ ད་ཕྲ་ཝདང་པརྨ་གུར་ཏ་འདྲི་ལུར 
ཡིན་ཐས་ཕཱད་མའི་ལཱ་ཐ་ལ་ག བ་ཆགས་ཡོདྱ་ཀི་འདབ་མ་ལ་ ༩ ཡད་དཞིས་བིརལ ། ཟྭལུགས་ཕྷ་རས་ཡིད་གས་ཀིསུད་དུ་བད་ཡ་ཡདཔཔ་འཇོངདོ། ། །འྲདི་ངག་ལས་གང་ ངཞིག་འདོད་པརྩབ་བདྱོདཔ་ལོ་འུགས་བའི། ཏུ ༨ བིས ཀི་འཞིཉ་ལ ངྡ 


རི 


ཀྱི་དབཏདདཊ གཅིག་ཉིགས་ཀྱི་ཐང་གྲིས་གསུངས་པས་མི་འ འགལའྲི་ཡུགསུངབལར་ལི་གསོ། །ཨརྦུལ་པ་སྭང་ོ 


ཅི 


དྲུའདུབམའི་ལུཨོ་ཟླརྨ དནམུ་ཡིན་པ ཀྱི་ཡིར་པོ། རར + ༢༠ ར་ 3 = བཞེན་པ་འཁར་ལའ་འོག་ཏུ་གསུངས་པ་ངང་མིའུདས། ༣ དི་དག་གྲེ་རི་བས་ལ་ལཁོའོཡིད་པའི་ཕི 


ཞིག་ཉེས་པུས། རའ ས་ཏ 
པཱ 


ཐྭ་གྲོས་བླུན་པོ་དག་.སྨ སེ་སཾ་ཤཾས། སུའེ འདིར་ཤརྩྱའི་ལད 


གཅོབོ་བཞི ་ ཧཱཾ 
ངི གསུ་བཀོད་པ་མེཞམའི་ཕྱོར་རོ། ཐར 


ད་མའི ་བ་ལ་ཡིད་དགག་ཆུན་པོ་དམ་དཕོའི་གནྭ་བད་ཆའི་ཁ་ན སྤྱ་ཚོདདྲ་རའི་འྱག་རལ་འབྱུང་ཁ་ལེགས་བུར་ 
༨ འམ་ ་པ་ཤིནྭའུ་ཆའ་པོ་ཡིན། །སྲོག་ཆགས་ཕཛམའི་འགྲ་ཏུ ཏུའྲབདཱགའི་གཙོའ་ཁའ 




















£ 


ཤང་གྲིམཆནཱམ་དགངཔ་ལ་གཉིས། རུ ཆཱལ་འཕྱི 
།འྲོ ༠ 








ཕྱིརཾ། །དེས་ན་འཁོལ་ཡོདཡེད་ཀྱི ཀྱད་པར་འདི་ མོད་པའི་དབ་ 
ཀྱད་པོ། རད ་ 


རཾ སྭ་ཀྲི་བུན་མོད་ག་ གདན་དྲུ་བསནས་ 
༨ ལྲས (3༩༩༩ ཟས་ལལ་ཞནསཔེརུ་ཉཿྣ གཡགས་ཞེསའ།་ཡྲ་འའེ། འད་ ལུ་བ ། ཡས་ཀྱིས་པྕ 
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རྲེ ± ( ་ ༢ ི ༨ = ༥༨ ༨ < /.+ <; ++ 
ཏའ །དན་ནི་ཡཐ་ཡུམ་ད་ངག་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཧུན་ཚོད་གི་ གདན་ཡན་པའི་ཕུར་དོ། །གཞུན་དུ་ནནང་ལར་པད་ལལྟིཀུ་བ་ལ་གནས་པའྱི་ལཱ་བྱས་དང་ལ་བཅུ་ཚུརགྲ་གངས་ལའུས་མླ་རམས་བྲངས་ཏ་གསུངས་པ་འོ་ྱའུ་སུགལསྭ་ཀིསེ་དི་བརྲ་ཡིས་ཐིག་འདིར་གསུངས་པའི་སྐོག་ཅགས་ཀྱི་ 
ཚུནམུ་དག་ ད་པ་་པ་བུ་ (༦ གས་ག: :་ི པའི་སུམཆ ལཾ་བལ་བས་པའི་གནས། ཤོག་ཆགསའདེདག་ལུའི་མཚུན་མ་དདུ་བཅས་ཕ་རུལ་ོན་གྱིས་ཐི་བརུས་པནི་ིན་ཏུ་དཀའ 
། དས་བསྲུབ་མེནུས་པའྲི་ནམ་བཞག་ཏུའགོ་བརདོགས་པའི་ཕིར་པོ། །ཁག་ཏུ་ཡངྱབུ་མཆེག་པི་སྣང་ཏུ་པད་མའི་ལྟེབ་ལ་ཞིས་དང་། ཡེབའ་ལྲིང་གི་སྣིང་དུ་པདྲ་ཡའ་ལཱ་བ་ ལེའིས་སོགས་གསུངས་ཤིད། རྒུདལརྷ་སད་དོང་ལ། ཕྲེ་ཏི་ཏ་དུ་པིཀ་མ་ལ་ཨྱང་རཡི་ཡིསའྱབངབབསྦྲརན་ཡིངདགས་དིའི་ 
,ཏ ཟོ ཐཱ ཆི ཿ སད ཀཱ པཿ རཾ 


22: སང ཐཐ =. ` $: ཀླ 
ཨ་པ་ཡྤིདྲའ། །།ཨར་བྲ་ཤཱནལཱའ་སཱནའཆོང་ཡའ་མེང་ཡིན་ལ། ༢ྩམ་བནྲིརཱ་ཤིངྲལ་དང་། སྭ་ངི་ ཤྱེད་མ་དང་། ༥ མཁནཝ་སངས་|, 
` ཏཱ ༨༣ ༨. ༨ ངི ༥ པཱ 
མདུངཐུང་དང་། སྔོད་ཞེས་པ་ལྕུང་བཟེད་ཡིརལ། ལྕག་མ་ཤིས་པར་བདྡ་དྲོ། །ཕའྲི་པ་སྤྭའི་ནང་གཡཚཉྲལ་དགོད་པ་འ གཉིས། ' 



















| ་ཡ་ཞེས་པར་ཡོད་ཐས་།ཟཔའདོད་མྤ་ཤིས་འགུརཉེས་སོ ཨ་ཐབ་ཆིལ་དྲུ་མ་སྣ་པཾག ༔རཾ་བསྤཱ་པ་དཱང་འཐྱུན་ཕར་མཁས་བཱདྡག་བཞིད་ '་ 
| བྷ་་མབོད་པའིངེས་པའོ་ཞཾས་པའེ་བདམ་བྲ་ཤད་པ་དག་ནྲི་ཀྲགས་མཚམ་བྱིས་ཤེས་པར་ཟུད་ལུ། ཡང་ནུ་ཕྱག་རྒྱ་དགོད་པཞི །ཨངན་ཐམསརདྲདུ་ཞིསསོགསཀྱིས་ལཱོ 
| ཆས་ལཱ་སུམ་དླུ་དདུག་བཅུའི་མཚན་མ་དགོད་པ། སྤི་སྦྱོད་རྣམསུ་ཀྱི་སྭགས་དང་ཕྱག་རྐྱའི་མཚཞམ་དགོང་འྲ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སགས་ཀུ་མཚནམ་།ད་པཔཱ་ 











ཧྭ ་བའོ། །དད་པྲོའ།དའི བརྦཾསའཞེས་པ་ལསོགསི་པས་ཅེས་སོགསན། གཞན་ནམསྤ་རིསཐའ་དགྲ་གས་པས་། ཀཀ ཤན 
ཐག ༤ ༨ ད་བ ལི་་བའ་ རོ་བ ར དི་བས་དཀལ་འཁོར་ལེའ་ཿ པྲཤཐླགླ་ ༨༢ ༩ གེར ་ སྤུལ །ནྭ་ལའདྱཔདྱཱ་ཀཱ་ 
| རསྱྱི་ཟབ་གཉིས་རུངགི་ཁམས་དང་།སོ་ཁའིདུས་ཤླ་ཟ་ཁགཉིས་མེའི་ཁམས་དྔ་ཞས་སོགས་སྦྱརཞིད།ཟླ་བ་འེས་སུམ་བཅུའི་དྲི་ས་དཀྱིལ་འ ་ོ་ིའི་གསབིདའེརི་ལ་དབངས་དྲུགརུག་གེས་ཕྱ་བའི་ྱི་བས་སབན་སུམབཅུསུམ་བཅུརའབྱུརཏ།སྲའ་དཀྱིལ་འཁའ་ལཚེས་ལྕ་མསེས 
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ཕྲེ དགོང་པའོ། །བཞིས་པནི། ཡངཊམངུལའི་འིལ་གཙོ་མཚནམ་བཀཱའིརི་ིས་བཉོ་བོངཔའདབརའདུར་མས་འདུལ་འཁོར་ླིལ་མ་སིཆནར༔ ཅམས་ཏ།འཐིན་བད་ནམསྦཀི་ཀུ་ཁལ་ས་པུནས་ འདིནཐུལ་ཀོལལ་གྲིངང།ུ །ུང་སླིལན་ཤང ཧཱཿ ཤཀ 
་ ང་སསཾི ཐུག་པ་དདུ།རྲག་པོའི་ཚི་གསུམ་དང་། ཞྡེར་སྦེ 9 ཉི་བ་རྡྲནཾ ཞེས་པ་༣ ། ཕྱག་རྒྱའི་མཚ ཚའཡ་ཤོད་པའི་ངེས་ཿ པའི། །གསུམཔའི།འདྲ ༣༢༠1, 

།རེས་པའ། ཅཾས་པའ་ཐན་རོ། །གཉིས་པཞེ་ ནི་ཡཱཉྨཤཾས ཏེ །གཞོད་མཛེས་ཕླལ་བོའི་ཧོྲའས་པའིབརྡ་གྲིས་སབན་དགོད་པ བྷའི་མཚན་མཆྣ་ རྣམས་ཞཾ།ངབྱུག་པ་སོའ་། ཨོརྗཛག་པ་དང་། འདིད་་རལ་བྱོ་མངའ་དང་མའ ་ཡ་བའི་གཏུནྡ་ཤིང་ཞི་ འའའ 
བས་པོཆའི་ི་ེན་ རང། གཙུག་ཏཾར་གྱི་རྔ རྔ་དང ་སསི་བ་སམ་པོ། ༡ །།ཨནྣཾ་ལནི། ག་ལ །ཟླུང་དང་མཆུངས་ཿ འྱམ་ལུའ ཤོའོ། །རྐང་པབྱད་པ་ན་སགི་ཤརྦད་ | སེཡཾས་ཕག་ཡས་དང་ག་ཡོན་གྱི་སྟར སན་གཡིག་པ་ག སཿ ཤཉིས་ཡོང་ ཤོ་བའི་ 
9 ་བཟང་པས་གང་པ་དང་ ས་པའྲི་ཡརགའཔ་བྱད་མཞེར་བའོད། (ར་ཕ་དྱིལ་འཁ་གྱི་ཕྱིའཿ (མཁཤཿ་ཝལ་གསུམ། བཤདཔ། དུཊ་ཁངཏི ཧྲིཟ་འཕྱུངཔ་དང་བཅས་པའི་མཆན་མ་བཤང་པ། ཆོས་ཀྱི འཁར་ལ་ལསགས་པའི་མཚད་ལ་བཤད་པའ། དང་པོའི 
ཨཿ: ཞས་མོགས་མོ། ༔# ཆས་ཕྲལ་སྱོགས་པས་ཞིསྐ་སྣ། འདིན་བཤད་པ་དང་ ༣༦ པྲ ཨལ བྱང་ལ༢༢ དང་པ་དག་གི་ལུགས་བོད་པ་ལསོགས་པའི་ བ་ལེར་བ༨ (ཤད་པརྲ་བུའེ།།ཟེ་གས་བ་པོའཱརིག་དའ།འདིར་འཇུ་ ± 

ཀཾ ཀྲ ཌི ཏཱ ༅ཏཱ་ཁིངཨརྷནྣཡས་འདས་པ པ་ཁནསཱ་།སངས་རྱས་ཁཆེམ་གསུམ་པམལུས་པའི་གརུ་ ཨན་ཞསཔད་ དྱ ལྷནཞིང་ཡོཝསྫད། ཆསརམ།རྱིིལ་ 
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]།ཞནའཔརང་གཞུན་འབུངཁྲབས་ལསས་སཆས་བླུར་ས་པའའབུངནིིོ།ཞས་ིསང་ིལམསཀུན་ོབ་ོགདགས་ཁིུན།ཆུལ་ོ་ི་རྔ་ིལའཁུརལབསངབ་ 
་ལཱནབ་དག་གྱེསརྲི།འ¦ དུས་ཀྱི ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལཁརལ་འཇིགཉརྟན་པདའ་འཇིག་ཉུན་ལས་འདས་པདང།གཤགས་པ་དངག་ཤེགསམ་ལསགསབ་སངས་རྒྱས་དྱངེས་མས་ཕོ: ཱ 
ས་པར པ་སོ་ོཔནངག་བཟས་འད་གང་ྔཡལ་ཁུབརྱི་བཙོ་གོས་ངོབྲོའརདཔམ་སྡིགལ། སྒདརིས་སྒོམ་པ་དང་ལ་ཆན་ི་ྱསིལའཁ་རབསངསནས་བོམཔའིཅའིའབེསདས་ི་ལ་དང་དདངོས། 
སཱ [ཿ་དདགའ་འབལ་དུང་ཟདྲ་འུ དའདི་ནམ་བྲིས་པ། སྲིལ འི་གཟུགས་མྭ་བྲིས་བར་ས་བ་ཅིམ་འགོད་ཞིའདི་དྲག་འ་གྲ།ཕའི་བོན་ཡྲའྱག། ཟླཉིའི་བ་ཟྲུག་ས་བཀད་ཚུ། 
བྲི་བི་དགོསྦ།ཀི་། གྲབས དྭ་་ལུ་གའུན་ནམས་ཀྱི་སུ་བོན་དངྲ་ཕག་མཆན། ང་ཕློགས་གདདུ་གངའྤོད་པ 'སྦྲབ་ཊྱབས་ཀྱིཡི་གིར་གསལ་བར་བརྫོང་བ་ལྟུའ་ཤེས་པའྲ་བྲའོ། །གསུམ་པཞི། རྫྨནི་ཆོས་ཀྱིའཁྲར་ལང་ཁོས་སགས་ཏ དངག 
(3; » ཧིམ གསྐུལ་ཞྲབ། ༢ །སུངས་སྲོ། གསུམ་པྨ་བཚླ འགྲས་དྲ་ ོསི་ིད་པས་ངོའ་བྱས་ ༠ ཤེས་པའལ་ད ལེ ཧཿ ༤ $ ༨ ༨ ༨ ་ རེས དག་ཀྱང 
སྦྱ་བདགམཐབ་འྱུངདོདྱ་ཡིལཔིབས་གསངསངའུ་གང། མོསོ འབུབས ངས་ཆ ལ་སས་སས 

. ཅུ ༣ སྭཏཱ་ཡག་དགྲ་ཁང་ཞས་པའད། །འགུར་མངས་ཕེ་ཕི་གཐབ་ཁུང་དག་ཀྱངཞེས་འབྱུངབྟའ་ལགས་སྣུ།སྦྱེཉསྲག་བ་ཐབ་ཁུང་གེ་ཕྱེ་འལ་བྱི་ཁདོག་དགཀྱང་མཚན་མའོ་ཁ་དོག་རབ་འེཐལ 
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ཤཱ་བསགོདཔའའབུ་དཏི། ཡར་འ ¬ །ཆིགཱ་གཅད་བའའིར་ཡང་དབ་པས། ྲླ ས་ཞི་བའི ི་ས་༢༨གིས་རུ། སས ྭ 
± ཉིས་བགྒན་རེཔ་ལྦ་བའུ་ ཨོ ངུས ˆ - ཤད་པྲའི། །དི་སྒེ་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་རྡལ ི་ལོལཁྱི་་སངབའ ནད སའི་སློབ་དཔོན་རུབསོ་ ༢འོས་པའི་སེའམརྣམས་ཀྱམྱཚུནཏང་གསུངས་ཨ ར་ཡ ་ ཧ་ ། 

ལཱ སུ འཾ ང་ཉྟནྱ་ཀིས་དབང་བསར་བའི་།ཕྱིར་ཡདྲབམ་སྭ་གྲོནདྲུགཞས་པའི་ཆག་བྱས ཤིང་སྔགས་ སྤམ་པ་ཕོག་པཅལཞྤ་ངེས་པཱན་འགོས་བདྲ་ཕོགས་། གྤཞྲས་གམུངསུ་ཐདད། 

ཀཀ ྣིྣ་ ྫུམ་འཛྲཊ་གླཾ་༢ལ་འཐུར་པ་དམཆིག་ངང་སྔོམ་པལ་གཟས་པ་ལསོགས་ ཀྨི་མཚཏིད་དང་ལྔན་པྲ་རཆུས་དྱཀིལ་འཁོར་ ཐྲ 

ཿ ླ འདུསྱ་འི་ཟུམ་འཛིཉྱ་གི་ནལ་འབི་རམནྣཔྨསཾ་མཆནགེན་འདི་ པ་ཚ ས་ཡ ུ་ང་འབམ་འཛམའད་ཞདག་ོས བས་ས ྷུ 

ཛོ སླབྲ་བཟད་པོ་ལས་ཐམསཅད་ལཱམཁཱས་ཤིད་། །མ་གེ་ས་གས་ང་འགང་ སོགསྭི་དཾི ཟླུ་ཡོད། ་ཕ་སོགསྦ་ཆི་མེཚནཏིད་དཔལཱནུཔ་སྙིནོ་སྲག་དང་ ཕྱི་སོམ་དྲ དུ་གཏའམ་སྦྱིན་བ་ལསོག་ས | 

ཅོ ཅས་ཁེལལབའ་དམ་ཆིགཔལ་ཡ་ཤས་ཞམཔིནཔའ་རབནས་བལའཉ་བརལལ་པིཡབལ། འཇུག་པའི་དྲོགཏོ། བར་པ ༢་ཡཞཞསསགའཀ་ དམིགས་གསལི་ག་ | 
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དོད་བཡ། འོན་ཏི་མདའ་ཡ། ས་མདའ་ཡབ་ཀོབར་ 


ཕྱིནང་ི་ཆོས་ 









འི་བར 


ལྔ་མོབ་ དུཔ་སྤྲོས་ཡིག།དངཔོ་ལྟར། རྭ 


རར ལྲོས་ཉལ་ དཀོལ་ 


---~--~- / -. £ 


མཿ 7425 དཿ 


སྤིན་སྲག་བྱེད་པའི་ སྐ་བ ངིུ།ལ་མུསོི་ལ་གདས་བིམངས ལོར ལ་བགིནརས་པོའ 
ཤ་རིས་པརྱཾ་བྲཀོ། །དང་པོ་ལ་གསུལ་ (རསས ང་མདའ གད་འའིགས་དང་ོ ོད 
ལའིཁར་ལྲ་རེས་ཿ སུ་པའནེན། ཁྱུརགུནར། དལ་འབར་ཐམས་རུད་ ཆད་དུ་། པའང གུ 
།ཡང་གཞན་ རི འི་བས་ཆ་ཤིམཁའིིཐར་ཐག་པྲའཟས་ཆུདུང་ཁུ་བ འི་བྲཞི་པའི་དོཏལ་འཁའྱ་གི་ཆད་ལགི་ཟིརབ་ནེ་ཕིནྨ་དུ་ལོ་ སེ མདར་སབའཚལ། 
འབ ་བླརྩུ་ཝ་བཤིར་འྱག་དབས།། འདིལ མོ་གིས $; 


ཅལའཁལ་ཛོང་ ལ་ས གས་ས 








ཡུད་འཞིས ར་ཡིས 








་ མུཅ་མད་ 






















ཏཱ ༠།  །ཇྲིཙམ་པ་དཾ་ཉིད་བདིར་གཤིགས་འཕན་མའི་རྡོ་རའཕུང་ཟའི་བའ་དང་། ཟབས་འཐིལ་བྱི། ཆུདྱི་ཕཱང་ཀི་རབངས་འཤད་པའི་ལེགས་ཀྱི་ཆཾ་དག་ཚཤ་སངང་སྭ་སྤིངལསོགས་པའི་ཤངས་མས་ཉི་གནས་དང་བཅས་པར་ དདང་འགྲེལ་པ་གཉིས་ཀ་ལསརྭཿ དདུ་གོསལ་ཐའ་འཇདཔའ་ 
འགྱུར་བས །འཐྲིལ་དང་ཟབས་བསྲུལས་པཞཱཾཤུགས་དཀྱིལ་གྱིརྩ་ཐྲགནས་ར་ཐྲིག་གི་བའ་དང་ ༢དཔོསའི། འདྟོནམནས་མདྲལ་ཡབ་ཀིའརལ་སམསའཔའ་ཆོགས་ཏཁདཔགུ་ འང གཡའ ས་རཐིལ་སྱཔ་གཡོར་ཐབས་བ་བདས་ཚའ་ཡོག་ས་དུ་ཡདརཡོདབའི་ཤར་ 

ཨ་ག ངོ་ལ ར་ནས་ག པྲ་་ཅིབས་ས་ང་མོན་པུསུ་གའཛའུ། ྭ་མཐིགྷ སྭ་རྔཅིག་གི་པཱརཕབུ་ཐཞི་ཡོད་པའི་དཀལ་ལ་ཁོརྦ་ཀུདབང་དྲུཔས་པར་སོངབས། མདའ་ཡབནས་མདའ་ཡང་ 
འབའལ་ཞུལཞི་པའི་དྱོལ་ལབ་འྱག་དབད་དྲུ་བས་པན་སྣ་བའི་དམ་བཅའ་ལྟག་མཨིང་པཿཉམས་པ་ཡིནནྲོ། །ཕགས་།སིལས་གཞུན་པའི་འི དུ ཞེ་སང །སུར་གོངདུ་འཤང་པ་དེནི་ཐུགས་དཀྱིལཁུ་གང་པ་ལ་ཡད་ཀྱལ་ལབདརང་གིཁུ་བཤི་དང །དཀིལ་འཁེནྲག་སྟངཔ་ 










9 ལེ < ༨ རཱ ༨ '¬ ༧ ; ” ˆ ༤. ལཿ ༤, < ¬ ༦ >" 
ཁ༢ལང་དྱིལ་འཁོར་ལང་གི་གུ་ཁེ་པའྡ°་སདབསྒནས་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུན་ཚོས་འབུན་སྦྱར་བཚམ་ཡིན་པྲས །དིིད་འདིའ་གཞི་གཏའཇྔོག་ཞ་རྩ་ཤག་ ་གང་པའི་ཐུགས་དཏྱིལྭ་གི་ཡུདྱ་ཀར་དཀལ་ལཁོར་རཔྲབ་ལ་ལྕོས་པའི་ ལཞི་པའྲི་དཀྱིལ་འཁིན ཧ་ཡིད་པུ ན་བ་སྤིའ་བས། ཞི་ཡལས་ཐམས་ 
÷ ི་་བགང་མད་འི་རིའོ། །གིངགཞན་དྲགས་།ཐམས་ངད་དྲུ་བཞི་བའི་འྲལ་འདའབེས སྲསྲགགྲྲགྲེིངཾྣྣ་ནརནརརརྩ པའྱི་སླི་དུམ་གཡུང་ཛགོས་བའི་ 
གཞུང་འདིདག་ལ་རང་གི་འདོད་པརལ་ཡདམ་པར་མེ་གོད་པའླས་བསྦ་ཀི་བཤད་པསའདྲིད་པནྱིད་དོ། །འདིརའཐད་པའྱི་ཕིགསཞེའདི་ཡྲིན །འདིརྩརྨ་ཐག་གྱི་ཕུགས་གཞི་ཕྲོ་འཆས་ཅད་དྲུ་ཕྱོགས་རལ་ཁྲུ་བཞི་བའིཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ལདག་པ་སྦྱར། ཡན་བརི་ཐབནིལ་༨ 


་ 








།གཉམཏ། །ཁ་བ་དངྡརེས་འཐུན་ཕྲའི་ལས་ ཐཆས་རད་པ་ལ་ཐབ་ཁྲུད་ །འཐིལདང་བབས་ཀི་ཚདབསྲོམས་བསྡ་ཁུ་དཔདྱི་ ཀྱི ཐེག་ཤས་རྩ་ཐིག་གིཡར་ཀཁུ་བིི་ཁོན་པའི་ ཕྱཾཧཀྱི་ཚ་ཧཱ ༈།[རྒསཀ་ལསཐམས་རདཔལ་ཐབ་ཁུངགྲུལ་ཞི་བ། ཐབ (ཤེས་སི་ཤུ་ྲ་ཐང་ཟཛ་ས 
དཔདསྤ་ཀི་ཆལ་གྲུ་གཔེ་ཡོང་པའི་ཤདནུབ་ལྟ་བུའིདཔདས་ཆང་གཉེ ལ་གྱི་ཚད་རྣམས་བསྡལས་ བསོམས་པས་རྨ་ཐིག་ཁུ་བའི་པའི་དཀལ་འཁོའ་ང་ལཉ མྲ་པའོ། དོ ཞར །དིསྐ་འྲི་ཕའིད་གཤིས་ཁུགང་པདད་ཛབའ་འདོད་བབསའ་བ་ལིནཊ།༩ འུདིཐབྭ་གུ་ཐི་པདྱའིལལབ་ 
ཁྲུ་བཤདང་མཉུལ་པདད། ཟུམ་ བ་རའི་ཕོད་དུ་གསུངས་པྲི་ཐབ ཀི་ཧུ དངདཔངས་གཞོཀ་བསོལས་པལུ་བཟིའོ་ཞན། དྷ་ན ལལཁ་ཡ། པཔོ་ སཀ་བསྡོམས་པ་ལ། ཤི་བ ༢༣གས་ཏད་ལཱར་ཡང་མ་སིནཞོ། །ཞེས་ཟེཿའ། །ཅྭཿཐ་འདི་གཉིས་ཁྱུ་གད་པཿ 

པའདོད་པའགོག་པ་དྭ༔ དཔདས་གཏིས་ག་འསོམས་པལ་ཚད། འོ་མ ས་མིང འི་བ དི་སའ་འདོད་ཝ། ་གངུ་ཡིན།ཿ ཤ་བ རྡོད་པ༣ྱ ཁུ གདྱལས་ཡོབས། (ཨཱཿ ར་བས་ཅི་ཞིག་བྱཿ་གཉིས་ཕལྟནན་ ༦ ལ་ཕར་ 
ཐབ་ཁུང་ི་གཞི་ལུ་ཆང་ པའི་གནསནས་ཐུང་ཀའི་ཆ་ཁྲུ་གཉིག་སྟུ། ཤེིཿཿ་ཿཤས་སོགས་པ་ རད ཀྱ་སྒ; ཤྭྲིཾ་ལཾས་ཐམསཾ་ཉན་ཿ `» 
རལ ེ་ཏོལསརའག་པལཞགས་སོར་གནནཊདབཀ་པ་མདྟལར་ འའ ཞིག་ཡོའ་ཏེ། ཐབ་ཀ འཇོལ་དང་།ད་ ཀྱལ་འཁརྩོལ་རབ་ཁྲཱ་བུརསོགས་དང་ རརྒྱ་རྣམ། 3 $ རྔནས་འི པཡ་བཞོཞེའཔལ་བ། ར་ཡིནོ་སྲི་ཕྲདཀྱིལྟ་བརལ་ཡའདོང 
;ལ་་ཨནྱི་མར་ཞངཞས་ཡངསསོུས། ༧༥ ན་འ ལེ ྭྭྭཧདདད 5 ཨ་པའ་ཚདདང་ཚིགས་པའི་ཐབྱམཆད་བཔ་སྦྱརཔའིགལ་ཡོནུ་བགས་ 





























ས་འ སི ཕཨྭི་རིག་སྤེ་ཀྱི་དབ། ངགྲིསྭ་ཐབྱ་ཀྲི་ཞང་ཡིའཐིལ་ཡ་ཤཾ སྭ་ཀི་ལཁོ་ཝལྐ་རྲའམསརང་དྱུ་ཕིང་པོརཏ 
ས་ས ། 
པརས་དད་པ བཉས་བང་ སྭ་བུ་བའིའུ། །ཟླམ་ཟོན་སྟོང་བོའ་པད་མའྱི་ཚུངུའ་ཁུ་གཟིག་གོ། །ཞེས་བླཔརནྭ་ཧད དཔ་ངངའཐུན་ཞིབལིགསོ་ཞིས་ 











ཡི £ > ལ།་ 3 ཧཾ ི་ཿ །ཁབཱ་ལས་ཐམས་ཆང་པའ་ཐབྷ་ཚ ཞྲ་གྒུས་བའེ་ཐྲབཀྱི་སྙེང་པོའ་ པང་མའི་ཚངད། 338 £ ཁུལ་བརརྟི ཧིབ 
རི ས་ས ལཚོན་ྱིངཀིལལ་བ་དང་འཐྲལྔ་ས་དབ་འུང་བཅུ་པྲ་ལམས་ཅདྲ་བང་ང་བྱང་ཤརངྱུ་བབར་ སོས་པ་མ་ཡིནྟཏ།རུའ ཤོའགཱ་བང་དུ་བསད་སྲད 
དབང་དགུག་ལསོགས་པ་ འགྲུབ་པའོ ར་མོ །གཞྭ་ །ཛ་ཡིཧོཏྲ།ལ་ ཙང་བའི་འཕེའི་རམ་པ་ཤྲལ སོང་ན 


!༣༥༨འཞ་བ་ལས་ཐམ་ས་རད་པ་དང་ རྒྱས། ་པ་ལས་འུཝས་འདཔ་གཉིས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་] ཁང སལུསྱ་ཏཿ ཏྱི་ཨཱ་ཤས་ཞ་ཐ བེ་གྲེང། ཁྲོང ྱ་ 
ཀྱཀངངམ་། “༥ ཐས ག་འ ཁེ ཟེ་ཟོག་པརྲར་ལ། ཆ༣ཕགསའ་ཉཉ་པརྲལ་དྲིམ་ཟརྡ་ཀི་འཀར་པོའ་ས་ལྔ་བཞིང། རྫུལཆོནཀྱི་ྱྱིལ་ཁོར་ངང་འབྲེལན་: རྔུལཚོནགྱི་དཏྱལ་འཁ་འ་གྱེ་རྔོརྡའབརབའི་ཕྱོཿ ༢ ་སྱབཟའ་ ་ ཏཾ 


---~ ཆེ ༡༤༢ལ་ 
--- - -~--¬=--༡༤༤༢-༤--~------------2------~. = ༧ ོོ 


རེ ཀླ = ༤༨-.༨ < - ཡ་རང་ཟ ཌོ ོ ཀློ ༅ 
༨༨ལས་སོ་མབའི་ལས་ཊིརིསུའའུནཔས་ནས་སྦྲནིདཌོ་ཡིནཱར།།གཡུབུ་པ་ཚད་བཀིམ་ལཁའོདང་ཏག་པ་སྐྱརཉེརྒྱས་པརབ་ཤད་པལ་བཞོ།ཕབ་གི་ཞངགཆདདཀྱིལ་ལཀོགྱིཚད་དདདག་པ་སྦྱ་བ། དའི་སྟངགིའ་ཁའིཿིལྲ་ལཁོར་འསོགས་བགྲསམ་གྱི་ཚདདཀྱིལྱའི་ཚདདདདག་པ་སྦུརབ།ཁྲ་བརི། 
/$ཿའག་ཏུའགོད་པའི་མཚནམུདང་པདམའི ཇད་བཤང་བ་ རཾ ཀྲབ ཿ ཡ་འཇགས་པ་བརྡལ་ལ། ་པོ་ལ་ག་ཡ། ཊུལ།དང་པོ་སྒྲངང་ཟབསཀྱི་ཚནནི།ད་ལལས་ཐམསེང་བྲའི་ཐབ་བྲུ་བཞི་ིའཛིལ་སྤི་ར་ །གཉིས་ཕུ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁེར་ཁུ་བུཞི་ཕའི་རྐྱར་བཛྡ་རྟག ཤྲ འུ 
. མའ་ཤཱུཾལྱ་གི་རཱ་ཐིག་ཞསླར་ཐིག་གི་བརལ་བར་ལའ་ཕེུཀི་ཚ་ 'བནི་འདེརྱ་ཧྱག་པ ླི༦ ཁྱཾསཱའྱགུར་ཞིང། ཞི་བལས་ཐམས་ཅད་པྲི་ ླཚིསལོ་ལ་ཐབ་ཀྱི་དཔ་ངས་དབུས་ཀྱི༧་པེའི་པུད་མུ་དོ་མཉལ་ལ་ཡ་ཚོའ་ཧངང་ 
རརོ། །ཁྱིག་ནརཾ།འདིས་དཀྱིལའཁར་བྱི་རྱིག་པའི་དཔལཀྱང་ བིྱམྦ་ཤོཛཔ་སངཿ ་བཁོར་ཡར་ལཱ་བུར་ བི་མྙིན་ཏྲཱ་མ་ ཏཾ། ཞི་བའིལས་གཙོ་བོའ། ར་འའི་ཊབྲས་པོ་ ད་པ་ལྟསལས་ནེ་གཙོ་པཾར་ཀུར་པའི་དཀྱིལའཁེར་ཡངུྡུལ་ བྱ; 
ཉེ ཕན།དའཾནཧུཾ མ་འ ཏི ཧིམ རི ཏི ུ་པིའི་པའི་སྟེང་པོ་ངང £ ~- ཿ ཝ་ཧིོནམཆནུའད་པརི་ བ་དབང ། 
ལདཀྱིལ་འཁེརྱགི་མཆནམ་དང་ འ་༧ོ། །ཐབ་ཀྱི་ཧཱཾན་ཕོ་ར་ད། ཏཕཿཚསོ་པརའགྲུ་རབངཕོའྲིའ་དུ་དྱིལ་ཟྲ་ཁཾ འིགརསྦེ་རཿྲོརྷསཾ ་པོའི་པང་མཚིཿདྡཡིང་ཡི་མལྭ་པངཡའིཡི་ཱ་ཤོགས་ཇང་ཕྱོགས་བྲལ་རྣམསུ་བདེར་བ་ཤིགསཊའ རྲ་ལལ་ཀ་བ་ 
༡ྫྲྲ་་ ཡརའྱལ་པོབ འྲད་ལསའ: ཤོབཁུང་ག་སཱང་པོན་འེ་སོགས་ ཐ ་གཤེགས་ཡབ་ཡུམ་རྣེལསྱི་མཆན་ཝེ་རྡ་འཚན་པཀ་ར་པ་ལསོགས་པསྲ་ཐི་བརབ་གྱུ་དབའམ།འཇིལ་པ་ ྫ 
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སའ ེ 
~-- ~~ 
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སཱ ཞསླུབ་ཐབས་ཁྱ་ནའང་ག། ་ལས་ཐམས་ ར་རམ་། 


ཡོ །སུར་ལས་ཀྱིཿ ÷ ་ 
པོརྱས་ཀྱད་ནུང་བར་བསྟན་པའི། 


ཤོན སཞཞེའགལལ། །བྲབཀྱ་ 
དསབསཱ་རརྦཐད་ཀའ་ཆལ་ཁུ་ ཤྩཿ 
་ྐ ˆ 





| ༅ _ །ཁུང་ཐམས་ཅད་ལའབུརདུ་ ོ་འ་ཁའི་ད་བ་བར་ཡཤགསེ་ཁལ་རམ་ོ་སས ་ཡོ་ལྭ་ཟམ་པོ་ངང་ག 
;ཐྤ ༢ ར་མནུབལཇོ པྱ 
¡ 


ག་པའི་འ ༣ ཞེས་སས་འགལཁའཕལ་བཏནན་གྲསས 
ཕོའོ ། ཟླཱ་དྷདག་ནར།འདིར་ཡང་རིགསཔིཤ་སུལབའུའི་མཆན་ཡཆམ་དགེད་པ་བའ ། །ཞུས་མདད 





མངར 





\་ 
།ད་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་ཕལ་ལྗང་ཏུ་སྲེ།དྲ དྲཀར་པོ་དདནག་པོའ པྲོའ།དམར་ དྲང་སིའ་པཱ་7 
་གོ་མཚུནམ་ར 

















ང་བས་ཝའོ། །ཞིས་ལས་ཐམས་རུད་པའྲི་ཐབའི། ་ཁུནགསུངས་པ་ལ། 
མྣམས་ནིཏྡགསཀྱ་དཀྱིལའ། ཁྲྱཀིང་གི་མཚནྦམ་ཇི་སྔབབཞིན་ནོ། ། །གསུམ་པདྡརྨ་སལའཁའ་དང་། རབ་ནི།ཉི་སྐད་བཤད་པད་ཡཱར་རྒྱས་ཕལས་ཐམ 
ཉི ཤ་དབུསཉས་བྱྱའཱ་ཕྱོགམ་རེལ་ཁུ་༢་ཡིཞ་པ་ བའ 
འཐུབ་ལེ་ཡང་སྟ ¡ ད་བཟིན་དུ་ལྟེ་དང་བྱཝ་ཡངརོ' (ཛ [རཾ་ལ་ཐབ་ ཀ་བའི པའི་ཕྱེགས་གཉིག་གིདཔདུས་ཀྱེ་ ཌི མཐའནས་། 






ལག་པ: 3 བཏང་དང་ ང།འུདིར་མགས་གསལ་ལ་དཀར་ 
རྨལ ༨ འཐབ་ཁུང གི གཞི་ལ་དབུས་ཀྱི་རུངས་པྲའི། 
(ཐབ་ཀྱི་ྩ རྩོག་ཕ་བ་ ཐའ་དཔངསཱ་ཨང་ཤོགས་དེའརལ་བུའའའོ། རྟ 
ཕྱོགས་གཙྱིག་ཤཤེས་ཀྱ་ སྡིངམཐའི་བརནི་དཀྱིལ་ཝཐར་ཁྲུ་བཞིཿ 


ཐིལྱ་ཐཾ་ལ་ཁུ་གཅིག་ཧང་ད དཔངས ཀྱི་ཆཁུཅིག་ 
པལ་བསྟཾ་ཚིགཿ ཅའ ལཿ མིག་སཿ སིཔལ། 











རླབ བུ ཌ་་ིང་རའིཤས་རཔང་་བྲོ་ 

རྔ་བཞི་དངུ་ཀ་བུམ་ལུསེགས་པནྲིད་ ལོ སྐཏ།མམའྱ་སནཤ་པའི་སྨོནསྲཾགཞང་ལན་གསུངས་° 

ཚནམད་དག་ལྲེས་གཞན་དགོང་པྲམ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོཞཾས་འཆད་དོ། །།དལུར་ཐབ་དྲིས་པ་འམཆོཾག ག་ཟིན་པའྱི་ཕྱཞེས་ཏེ་རྗེསུ་ལས་ཀྱེ རི ་ གི 
ཐལ པ་དང 

ཐག་ཁུ་ཞི་གུ་བཞེཔའི་དཀིལ་འ་འ་ཡད་ཀི་ཆའོ། [པཾ 


}པཤགང་པའི་གུནསྐ་ཀྱི་སོལཛ་ཝྭའིགནྭསྭཱ་ཀི་མཐརིས་མྨིས་སཱལོ། ] །ཁཱ་བཤི་པབྲི་ཐབནཾ་གུ་བཞྲིའོ། །།ེའི་་ནིཟམ་པོ་ུགས་ཏྱིལ་ཁུ་བཉིས་པརད་ཚར་མཉམ་པུའི་དཉིལ་ལཁའ་མོ་ཟ་གིསསམའིེང་གི་བཁའི །ཁའིདྲིལ་འཁྲུལ་འསོག་ས་འགསུ་ཚཉི་ཚདང་ཀྱིཕའ་ཁྲལི 
ཆུདདང་དྭབ་པ་སྦན་བྲཞ1», ཧིའི་མྱ་ིས་ངནི་བྷསཞས་པིངཔོའ་པ པདལའི་ འི་ཡཱདྱ་ཕོམ་ཐབྲག་བཞི་པཱལ་སྭོར་དྲརུ་གཉྲིས་། འདུག་ནི་དབཞིན་གཤགས་རའུ་གཞས་བདན་ཁཿཤགས་འཕའ་ཤ།ླ་ལ། དའི་ཕུན་གུ་བཞི་པལ་སར་དུག་དངྡ་དམཔོ་ལ་སོའ་གྲའུ་ 
འོ །ཆདུད་ཡའཐད་ཀདང་དཔདས་སྙེ།།ཐང་ཀའ་ཇྲི་ཚོམདང་དཔདསུ་ཛཿ གྱིདཀྱིལའབྲ་ཧུ་༢བྷན ཡིག་འ ལན + ངི་ཡིས་ནས་པའ། །ངོ་པཛས་ཡང་ངེ་མཁིག་སོ། །གམཧུའྲི་ཤཱད་ཀ་ 
ཀྭ ས་བསོོལསུ་པའི་ཆང ངདེ་ཉིདྲ་ཏིས་རྣུལ་ཆོན་བྱི་ ༨ཀྱིལ་འཁ༣ྲ་ཁྱ་ཚོག་པའྲིན ༩ ཐྭ༣ུསྣ་ཁྲ་ཁཱརྱཀྱིཕད་ཇི་སང་པའི་ཚང་དང་མཚུངས་པ་ས། ངི་ 'ཡཇཐཐྲ་གྲུ་ཐའི་པ་ལ་ང ཡནི་ལ་འངཟ་ཐད་ ་པཾ་ཡཱ་བགྱིཡ་འཁར་ཁུ་འོ་པའ་ཁ་ཁུརྱ་ཐའོ། །ོལ་པ་ཤོས་རྱོབ་ པང 
རྫ ༢༨ །ཞཾས་བ་ དྲ མོ་འསོསངདཔཞིས་དྲོ།དམདལ་ ཟས གིསཿ ཅང་གཞསཀརུམ་ངོ་ལསོ་པི་ཁཱྦབཾཾས་ལ ོརའྭབུང་བ་ཐད་ཀའི་ཆ་དང། ཡང་༧ ` 
ཤའུ ོད་བསས་འའི་འུས་ ། ཕིནི་ པཔ བ་ར ༣ སྟགས་ཤུའི་ཕཾ་མཱཊནཊ ༣༨འུཚད་ཡངས་ངག་པའ། ནིཿ ཤིས་འགྱུར་ངགཀྱོང་ཁཁྱངགསི་བྱའི་མཞཾས་པནེ་རཾས་ཕནས།འདད། 
+ ཐྲག་པར་ཕྱོགས་ཐམསཆད་དྲའ་ཁཾལ་ མའིཁ་ཅཔ། ཧས ང་ཁ །ཁེཿཞིས་པའི་ས་ སུབ་སརྦ་ཧ་དབང་གས་ཡྲཱའི། ཉིསཁྱགུར་ *+*+་མཕྲ།། མཚུཏུས་བཅམ་ུའགྱུར་གྱིཊ་ མདའ་ཡབ་དང་དབ་པ་ 


÷. ངེ 3 


5 པེ -- ཨ 3: - ˆ ཟུ རེ 

























































༡༤༤༤ ༢༤༤༥ ༧ ›« - རྣི - - 


སོད་བཅད་བའ་བྱུ་ཊུས། ངེའི་ཡིད་ཀ་འིདངབལ་ཤིརའའིཆ་གཉིས་ིཚདར་དྲ་གརབ། ཀི གཉིས་འབུ་ལལ་སུ་ཁང་ཞང་ཁའིཅར་བསཞནསྭ་སིདཔཞིའཡིལའཁོརོཀ་ལ་ཤིར་ཁའིམཐའ་ 
དཔའ་བ་དང མགི་དྲ་སྦ་བོང་ སས ང་ར སོརད་དང་ལའི་གནས་ལ་ཁྲ་ལིའྲ་ཀི 

་གཉིས་ལའོ། །རྡོ་རྗེའིངབཛས་ཚད་ནི་མྲརླའི་ཆ ཆད་ཡྱིད་ཀྱི་ གཅིར གང་གྱི་རྩོམཚན་མའི་འཕྲདྲ་ རྔོ་རྔའཾ༽ འ་དང་བོཞན་ཡིན་པདའི་ཚར་པའི་ད་ལའི་རནི་ཐབ་གཉིས་པོ་ཟདའངུསྱེལདུའི་ཕུང་ཉི་དཔངས། ང་སོ ངིས ཛེ 

ཙ་ཐབ་ལ་དཔངས་ཀྱ་ ཟི་ང་གཞན་རམས་ཀངཚ་ངགིས་པམཆོན་པར་བཤད་དུ། །ཕྱི་ འལའོག་ཏུ་ས་ ཝའི་ཕེ་ར་ ༢ལྕ་ འོག་ཏུ མོ་ཡོད་པའི་པདྨ་སའོ་འདབ་ཕྲ་ནལས་འག་གཞིའི་སའི་ལྲེའླཐུག་པར་ཐབ་གཉིས་པོ་འདའ་པགི་ཁྱ་ཁར་ཉྲོལ ཉི་ཕྱད་ཀྱི་ངྤྱ་ཚདཀེཿ ངཱ བྭ་སྭ།འདིའ་ཐལས 

འདི་ཡར་བུཅད་ཐུམས་ཅདནྲཾ་རས་ར་ དྲ་ཚིས་ཇོལ ༣ྲ་འཞོད་པ་འགྲིལ་པ་དད་ རཏི་འུང་ཟང་གསལ་འའྱི་རས་པའ་བཀོད་པ་ིན་ཏ།། ལུགས་འདིས་དྲ་ཀལ་འཁེན་དང་། ངག་པ་ཡུར་བླའཆུསཀང་སོསོརམདཔངས་གཉི་གཟ པར 

ཀུ འཆདུའི། འདིརྲའབུ་གུ་བིཁ་ཧའི་ད ལ་བར ཁ་ཁུ་སལ་བྱའུ་གཉིས་དང་འ་ཁའི་ཀལ་འབུརུ་གཉམ་ལུ་གསུམ་གསུམ་སྷ་དཔདསརྣ་མསྦནེ་ 


དི འོང་རད་གྱ ྱ་ཀྲིས་མོ། ཐོ དཀྱིལའཁ་ངུང་སྨྱརནཔབ་ཁུཿ 
; ཅང ཁ་ས ལསི་ཐབའའདྲ་དགཔ་ཤུག་བཟངཔ་རའ་་འགའི་བྲ་ཤ བལ་ཁོད་ཡང་གཉིསམང་སྱནདོ། ནྩོ སཱ 
















ཐུག་བའོ། །ག སྦུམ་ 



























བླ་རམསྐནིདིལ་གཁྲའ་ 


འི་ད རལུ་འབཞིལལའགཉིསནའྱཡདས། ༤༤ །མཐན་གཏུངག་ནབ་བུངསོ 
”ཨྱི་ལ་གསུམ་བྱེ ཐོས་སོར་དྲག་འབེལ་ཡང་ཨི་འཐང། །ཟ།བའི་དཀྱ 
འོ། །ཞིས་པའདིས་ཁ་ཏིདཀྲ་ཡའ་ སང་གི་གཁའི་དཀགིལ་འཁརསན་པར་འདོད་ཆིང་།ང ངཝྟཿན་མཆཱའི་ 

འཁའ ཨ་བཏག ག་འ ཞིས་པྲ་ནིལས་ 


སོ་སཾ་འའི་ རྩི ¡ ཉོ་ར་ལས་༔ཡས་རད་པའི་ཞེ་ 
སུངས་བའྱི་ཕིརའོཞིས་པས་སྤུབཔའའྱདུ་དོ། །ངེལྟ ཆོཾ 
་ =: ་ 














. ® /¥:< £$; (ྲ 
༣ནཡཐ་བྲྭྭ་རཱ་པ པལ" ལ་་པྨའཆང་སྲའ་མམ་དྲང་་ བྲའས་ཡཆ ཀཱ = 
ཅར (ཞིང་།རྱ་ནས་འཀུ་ 
དྲད 

ཤློངས་བུད་ལ་སེགས་བའི་དྲབས་སྲུསྣ་ལད།སྱ་བབད་བསུ་ 
ལཱར་ཐབ། ངགི་གཞི་ལཚངིས་པའི་གཞསཊས་ཐང་ཀའི་ཧའུ་གོུག་ས ཌྷ 
བའ་འ་ལཡས་ །ལུགྲས་འཛོ་ལེའ་འགྲེལ་པར། འད 


རྟཏ་གཉེས་འདེད་པའོ། ལྷ ཧྱ ,ཀ 
རབས ཞ་ལ། འདེདྱ་བད་དང་དག་པོའུ་ཟླུཞེས་པངང་།ང དཀར་པོའཾས་ལ་ཞཾས་ ལས་ཁུད་ ། ' 
ཚངས་པའི་གན་ སས 
ཞེས་སོག ངི་ལྟན། རཆམས་བའ་ས་འམས་འད་པའི་།ུཤསའགོརལོི་ོ་བཞི་མརོ་ རའ རའ་ 
སལ་ཡདའུ་པོའོ། །ཤས་འཆགང་།འཛིདག་རྐྱདཔཏས་དྲསྱོལས་པའི་ཚད་དུ་འདོད་པ་དགོངས་པ་མ་ཡིནནོཤས་དྷྱལ།ད་བའནདུ་འད། བྱས་པས 
ཅི དྫོ 3 ༢ མོི་ས་བའོ་ཆམཚོ་གིངངས་པའ་ཅིག་པའི་བར་འདི་མཐའས ༣༨༣བ། ' 


གཉིསེ་བྲ་གུལའི་ལོ། །ཞིས་སོགས་ཀྱེད་བ། 









ནི་ཐབ་གྲ་བཞེ་པེའི་ ་ཨངཔའི་ཕུངི 
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ཤེ 








"པཾ ༤ བའ་༢༨༤འའ རིར 
ཱ ;མའདྲཾསྭ་པར་འཆད་པ་ཤིནོ་ཏུ་གསུལ་བ་ལྔ། ཨང་ན་ལསིརཾསུ་འཐུན་པས་ཌ ཨུ་ནྲོགས་དྭང་།མྱོ་ྲོས་ལས་ིྫ སུ་འབུན་མསའིསོ་སྲོབ་སཁར་ ' སོང་ཡི ལེམ་བཟ་ལྲས་ྐ་ 
འཆང་པ་ཤནོཏྱཱ་སཱ་འབལ་བར་ ར་སྙང་ ངཞོཾ། ར་བའི་པདྲལ་ལསོགས་པ་ ཧ།ཞིས་པ་ཡར་བཅད་ལས་ཐམས་རད་པོ་ ངུ་གིས་ཀུང་ ཆདྲ་པ༣འདུག་པལ།འ། ཆར ིྷ5&་ ཞེས་ལས་གོ་སོ་བའྱི་རས་པའི་དྲཀའ་འཁོན། 
ལ་འ་ཨབཏགསལ་ལསོགདལ་སྔབ་དོག་དཀར་བོར་བཞིས་། ཤྭས་བྱ་ཤང་པ་རཾས་མ་འྲྲལུབརའགྱུར་ལ ལྭ། གངཧལས་ཐལསའདཔ༔ ལོ གདས་སུ་ཅདགསུངས་གཞམས་ག 
༤༠ཧཱཿཐཾ་གས་པཟ་དུ་འབལས་ནས་རུུར་འི སའོ  ་ །ཀཧཿ་ཀྱང 
རྙ ༢ ། རྱ ར་ བག་མོང་ེན་ཅབ་མ་ཞང། 


རབ 









རཱ ༄༅9 །ལས་ཐུམས་ཅད་པའྲི་ཐབ་གཉིས་ཀྱི་རྨ་བཞག་ད 












བཟ 

༣ 
ཏི ལའ 
ལོར་] 





བྲུསལས་གཞནངུ་ཡགཔམིའབྲུལ་ ། ༡༡ 'ཨན་ནྲ་སོང་ལས་གཞན་དགྲོན་བདང་། ་གཙུག་ལག་ 
།ཡན་དངེ། ཤིཡས་ཐམསྭ་ཧྭད་པ་ཡྭངཾ་བའིལས་དྲང 


ཀཀ གུལ བམས་པ ༢ 
རར ༢ 5 2 སུཔྲ་རྡ་རི་དབཞིས་པཚནངེ་ཡངལིང་ 
གཡའ་བ ༡བངྭ་ལམངཔས། 


རལ་པ་ཁའིརི ¥ 
















ནྗེ་ཚྨོ༩/ 


ཨི་སག 


པཱ ཅངཆ་ 


ལུནདང་ 





སདབྲངོན་ཤན་ཏི། ཡངདག་ 3 < ༣༠༤༤ 
ཧཾཿྤཡས་འད་དུ་ཝཛ ཊཾ ཆུ ༤ མང་ར སོས ངོ གོནདག་པ། བག ་ དྲ 
སཱ སྲུས སཱཿ ཅེ ཆེ 
355 རར ཤ་ 






དངའ 
རྩིག་པ་རིམ་པ་ ལབསུལ་པའིདྲིལ་འཁོར་ 
བ་འ ཞཞ་ཐྭལས་ཚ་དལ་གད་ ྭ་ཐུལ་ངག་ 





བརང དི འདཔར་ཨེ་སྟནཞོ། །གཉིས' ། 
ཞཾམ་།ཆྲཾ་ཁྱུ་ཨྲྲས་གྲུ་བཞི་ 


~~~ ~-༤-~~ 


` 













། ཤ9། ཨོམ །ེ་བཞན་དྲས་བཀད་པ་ཁོའེར་གློལོ།།གདནྱཀི་དངུས་སུ་ཞོས་སོ་གས་ལ། དྲཔད་གིས། ཧཱ་ཧཱ 
ཟླ བྱ་སཱེ་ལས་ཐམས་ཆད་པ་ལའོ། །ཞེས་བསྱར་བ་ལེགྱསསོ། །དྲཡཿ ཆོགས་རྣ་རྣནི་ར་ལབྲས་མཚོལ། དེ་ངང་ཡུལྱ་ཀི་ཆོས་ ངདགཉིས་འགོད་པའོ་ལ་ ༥ 
3 སུག་པའི་དོནཅུ་གོངབུའུ་རེས་ཀི་ཐབ་ཁུར་དང་ །ནདྱདུ་ཁ་ཟས་ཤཱ' བའ ག་པའི་ཞོལ་ཤཾག། ཤོལ་ཐག་བུང་ངོ། པོ ཕི པ་མགས་པཆསཔིའུ ་ 
་རཀ༽་ ་ །དུང་།ནྲང་ག་ལུས་ལ་གདྷའཱ་དབ་ ཌྟཔ ^ 
ཁོན་ལོའྲ་བེབ་ཁུདདད། ཕྱག་རྐྱའེ་གསང་བའཚོཿ ས་འཐུགྭ་ཐེབ་ཁུདཾ ནྭ་སུག་གཉིས་ཐ ལཾ། ༣ 
ང་ཚོ་ལ  ་ སད་མའི་ང་ཛནཝ འབུག 
(ཁྱི་ཚདདད།ཇད་རྣམསཀྱི་འཇ་བཞིན་ཏན་ཡའོང །ཞིང་མ་ཡོདགྲ། ལམམམཉ་ས་ལའ། ༅ ངར ་་ རར ! ་ །ར་བའི་བ། 





ཧོལ་ཏུའླབལསོག་སུ་པྭ་རལས་ 
པུ སས་སས་སས 

















ཛྷ རར ཅ»་ ཟླ 













ུས། ཐཐ ཐབས་བྱུས ལཾ  ་། ཊཱ ཨཱཿ ་འོ་ཞཔ་ལོ།དཔོར་བློའོ དྲིར །ཟརོང་ཕོར་བི་གདནྡེོབ་ སིལ 
ལ་པ ` ུ ཏྲུ དཱ ་ྭ 2འ ་ 


སྒོ་དབང་ལྔ ཱཾ རར 

དྲ་བ ཆོད་ཡི་དངྦྱིནསག་ིསྭོད 'གདན་རྣམས་ཁྲུ་ ལ།གཞན་མས་འ་ 
བཱཏནིཔའི་དབ་དྲུཔས་ཀི་  - ་ ར་ ་ 
ཧི་ལའོ་སླཐརཕོནབྱཨདའབྱ་བུར་བཤད་ཏེ། ཐ་པ དག ོ་ དད ་ ། ཤ་ཁྲག 
རྣས་པབ་གཉེཿྡིཡབྱང་པ(ཞསཤཿའདག་ཱཱཡེྱས འསོ་།རིགས་པའདྲིས་དུ་ལེོནྱི་ 0་ རར 


'ེ ( 



















ཛཿ 
ཐ་་ རའ ལགས་ཐས་ཐབི་བ བས་འགར ཤི] 
མི་ད །མ་རྱི་བླདཀིཐྡ་བ་ ་ 



















~~~ ༤༢༡༡ 










` །དྱཊི་ལ་ལ་ཁོ་ཧ བུ་གཉིས་དོརབའཐབ་ཀི ཅིག་གི་མཐལ་ཡོན་བལོ །ངྲིའི་གཱའ་བྷང་ལྡིལལ། དམིགས་གསུལཁ་འོ་ལངས་སྦུབ་བའྱི་སྐབས། དྱཀྱིལ་འཛའདང་ཐབ་ཀྱི་ད་ དབད ུལ་འཐ་འགོསཔསྟ = (མ་ལ་མ ཐྲེ 
ངི ི་ོ ཞི་བསྐོགསནི་བསལ་པའི་དབུང་གྲསས་༡ཐབས་ཀི་ཆོསཉིས་འཐུན་ཤིས་འབལ་ཡིན་པས། འཆམས ཁོའབྲ་ནམས་ལས་༤ དད ་ མོགས་ཤས་རཁ། རམས་ཐགསུ་ཟསཔའི་བས ལ་འ 
ལོསི་སིདྲཊ།།འདིང་ལས་ོ་སོ་བྲིརླུགལ་ཡང་མྲཔའ་ལ་བལ་ུ་དའི་ང་ཀྱིཆད་དྲ་ དལ གར ༤ = ཏུཧཾ་རཁའི་དྲཀིལ་ཁཁརནི་ལཱས་ཐམས་ནད་པྲའྱི་པད་ཆེས་ཡེནཧཾ། ལུས་སོ་སོ་བླ་རམས་ལུ་ནོལ་ཐྭ ར་པས་འད་གཟེའགག་ཟེར། $ 
ཀྱི་མཚཾནཉིད་ངས་པ། ྒས་པ་ལའསསགས དྲབསས་ཆརམ་པངས་གི་རོ་པར་འའོའབས་འཛ་ ཤས་པིུམཚནམལྡས་ཕའི་དྷོ། །གསུཌ་པབསད་པའི་ཐབ་ ཉེ་མཚའ༡རནི། དབའིུདུ་གཞུའི་རྣམ། གུ་ལུ 
ཟུླལ་པ་ནིེས་སོགས་དང། ལཱ་པདབངས་ཐབྲའིམཚན་འདནེ། ཟླུན་གསུམ་པནི་ཞེས་སགསནང།དག་བ་གུག་ཏིཐབྱ་ཀྱི་མིདནི། རརྦབདུན་པའིཞེས་སོགསདད། བདུན་པྲ་རོངས་པའི་ཐབ་ཀྱི་ཚརཉིད། ཟུའདུག་པའི་ེས་སགས་དང། བཅང་པ་རེངས་བའ་ཐབཀྱི་ནཚཏངའ 
ིརོ་ཁྦ་སོཿ །དྭུ་བ་གདམྫཿ་ཐཿ་ཧཱི ཚདྱ་ཀངེས་པའི། སློབད་པོནྱ་ཀོ་གཏན་དཇ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ན་བནསྨ་རབའི་ཚ དཀྱ ད་ཁ ་པའོཞེས་པུའདི་སྨས་པའི་དགོསཿ །ཡན།ཐབྱ་ར་མས་སྐཱ་རཱ་བྲས་ བའི་བྲ་ད་རད་ལུང་གིཊ ཅ༠༢༠༠༨༠༦ུ༥༩༣དུ། 
བརྒྱང་སོགས་ཟུགྱཆྱི་ོལ་ལླུགེ ༨༥ ར་ར ས་ལ་ལ ཀོ་ཀ ཟིན་སིའི་ཆལུགཉིས་ཚདཔ་བཡས་པ་ལྟུའཞམ་འཇེདདེ། བྲི 










བོ 

















ཀྲཀྲཀྲཀྲཀྣྟྣནྣོིོེ་་ྫ།།། ཀཀ ཀ།༨ཀ།།ཀྲཚ ཛཇཐ4ྨིནཝཀཝྗ༩ླ|ླྲ་ 


༤༨ 


ཁཱ ༥ 
རས ་ ༢ 4 4 རི་མ 
ང་སའི་ཟུར་བཞི་ཁ་སྦྱར་བཀྟེ།བསྲོམས་པའི་ཡནོ་ཏན་གྱི་དབདྲགས་འུན་བརྒྱད་པསྟེ།གཏེས་གའི་མཚན་མལཱགས་སྤྲོག་གས་མཚུན་པའོ། ཁག 


















ར་བར 22 ོ 'བའི༽ཕ༔་ཏ་གྲི་པའརྲ་ཤི སྒང་པ ས་འ 
ཉྲ་ཕོགས་བཙརང་སའུ་ཟུར་བཏུ་པོ་ གཉིས་ཀ་ཁ་སྒྱན་བུའི་ཡང་ཏན་ིདབད་གས་ཟུར་བྱདད་པའེ། ་ཡངན་ལཱན་པོ་ 











པེ ཇང 55 =€: 25 ( ˆ ཁྲ་ཁིའྦ་སྲིལཾ  ིད་ ; ༨ སཱ 
རོ པངས་པ་ངང་ཕུར་གདབ་ཀྱི་ཨེ་ 'གི་གའི་མཚནམ་ཅེས་པའི་དྲ་ཏོ། །ཞེས་པ་འི་ཐབ་ རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏ༣ཀྱི་ཡཚཞཏ འད་བཞིན་རིས་པའོ། །འདིར་མ (འདིདང་འདིས་མཚནཞིས་པརམསན་ ཁྱེར་ྱི་མཚཞམཏེ་ཡའྱི། གོང་དུ་བཤད་པའཁ་འྱ རད 
༦2 ཡ་ མཚནམ་སྟ་པྲ་ཡིརཾ། །གསུམ་པད་འདིན་བཤད་དྲ་ལ་འབན་གཞན་ལ་ཡང་ ཤོ་པརྱ་ཀ་བ་ནི། པཱ ཆཾསུ་པྲནས། རག་པན་བའོ་ཞེས་པྲའ ། རྒྱུད་འདིར་གསུངས་པའིྣལའུཤྱོན་གྱི་རྒྱད་འདུས་པ་སྨྲའཛྲུའ ཡ་པ་དང་། ན་ལུཏྱཔར་མའ་ཧྒྱད་པ་ལྡེམ་” པཝེ་ཆུང་ 





ཡུན་དུ་དྲག་3ཿ ཀི་པཏུ་བདག་ཉིང་སྦྲབ་བར་བཤིད་པའེ།།རང་པོ་ལ་ ! 
འི་མེ བེ དུས་ལ རོ ཇི ཅིར རར་རོ ཛཾ ར་འ ལོ ི 
གའོ། །དང་པྲོ་ནི། ངྷའི་ཊབ་ཅེས་པ་ལསེགེས་པསཞས་སྤོསས་ཏིས་སཱུའི་འཚམས་སྒྱརན༥། སྤོཿབའི་ཆོག་དངྲོས་འཇད་པྲན། འདེའ་དང་པནུཆེས་སབསཀྱིས་དིཡ་ ཇྲིལ་པ་ ལ་འ ། ། དགེགས་ལ་ཕུའ་བུས་པཏང་ 
ལྒ རལ རི ༣ ༢།ཀ།་ར ༢ ༢་ངངན སའི, རིར མ་བ : དཿ ༨ 
ཞིག་བཤད་ལ། །ཚོགའི་ཚུལ་རྐྱས་པར་ལགསུ་ཤེས་པའ ལགིབཏིས་པའི་གསུམ།། བདིག་སྦྱང་དངིམ་ལྕ་བསྒྱེད་བའི་བསམ་གཏན།མེ་སྦྲར་ཏིམ་ལྡ་སུའ་དྲངསྭཧུས་སྤྱིཉ་སྲག་བྱབ་བཀྲ་ཤཾས་པའི་ཚོག་དང་མེ སྦརབའི་དམོགེསའསལ་བསྟུན་པའ། །དང་པོལཿ 
རེར ༥ བརང་ ཕྲོ ༽ང་ཤིད་༨ཿ ༢༡ ¬ རེ ཀེས འེ་ས་བོ། ༥ བ་བ ¦ 
༥པར་བཤད་པའོ། །དང་པོའི། དནས་འདིད་དཀལའཁར་་བ་བངག་པ་དང་ལྔའི་རལའྱོནྡམིགས་པྱ་བསནས་པའི་རསུ་ཤས་ཟཤདཌ་ལགས་ཡང། གཞན་དག་ནོམེ་ཝ་འིདྱིར་ལའྱའོ་རལ་དཡོགསཤསསའ 


་བ་བརོམ་ལཱནའདསཀྱ ་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེར་སྤི་སྲ་བ་བྱད་པའི་ཆེག་བཤད་པ་ལ་གཞསེ། སྤྱིན་ཡྲག་ ཀི་ཆོགྱ་རས་པའ་བཤང་པ་དངི། ཞརྱ་བུང་དྲ་ཀིལ་ལབེནྲ་ཀླ་བ་བསགས་ལ་འཇུག་པའི་ 








་ིཾ 
འོ 


༨༢ རེ་མ ་ལ་་འ་ཚོའ།་ ༨ 
ཟས་ནས་མ་ལསྱང་ཆུལ་ལུར་བསྟན་པདང། ལསསོ་སོའེ་ལྟ་ྤད་རུལ་ྩ་ 
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༡༡ ---- 













ལ་ར ཀས ུ་བུ་ང་འབདུའས་ ཉས་ལཟདཏུརྩཉམ་འརྩགས་པདིནསར་བྲཧ་ལ་ོརགས་ཉིས་ཡལ་མཆོད་སོནཏིད་ལ་ལ་གདུན་དུདམིགས་བདའ་ རྣལ་འཕྱོར་ལཱ་ ཞ་བས་སྤྱིནླབར སཱ།རེ་ཡང་དང་ཕོ་ང་གི་ ི་སིཁཐཝདདླཟ་པའ། 
ཿབ་ཟབ་ཀོི་དབུསྱཀི་ལ་ལ་དམ་ཆིག་པ་ལཕཤག་པན་ཤ་སྐའས་སོ། །ཧཱིས་པནེ། འནམ་ལྟ་པིལྟ་, བུ་བིད་དྲྱ་བ་ཞིན། ལསཐམས་ཅད་པལ་ཆ་ལཱ་ཞལ་གཅོག་པ་ཁ་ བ་ད གལཱདཀུ་ཕྱག་བཞི་པ་ཞབས་གཉིས་པའེ།, ཊི 
: ་ལ།ཁལ་གཉིག་ཁདོག་དཀར། ཕག་གི་ཕདམ་གཡུནནོ་བྲསུས་དགདང་ནི བ་ཡས་རྱབག་པ ཐུག་པ་བྲགཔའཕངརལ་པ་ཤྲི་ཏུས། (འསྲེར་ཝག་ལཱན་ བཅས་པས།ཞིས་ 
ཁའད་པ་དད་། ༨༢འཇྲེཡ་པཁ་དག་ལྔ ར་ཀུ་དང་ཕག་མཚན་རྫོ་རྫསོག༨ ས་བཤད ཞས།རྩཱའགྲེལ་མེའ འདི ུཧླཞེག་དཔྱད་ =£ ༢ སང དགེ བགྱེ་ཙ་བརབ་ཤུད་པ་ལས་འྲུག་ །ཁབ་འ་འལ་བའི་བཤད་པ་གཞང་པརད་པའོ་ཞེས་གཟ 
༡༨་ལགབ་ ལ་ཡིནན། ། ! དས་ྲྣི་ ཕར ' ལ། པི པསྨྱ་གས་བའི་ཏྱལ་འཁེརུ་ལ་འབས་པཏགས་ བ་ལསོགས་པས་ཁ་དོག་བྱའོ་ཞིས། ལེ 
སུ་པའི་ཚཾམའྟ་ ར་བ ཡོ ཤློ ་ མ་ུ་ཚིགས་པས་འཐེབ་ཕྩོ། སསའ 

















































༢ ༢ ༨ ས་མ  ཤེསྭ་ཀྱི་མི་ནམཁའུ་ལཱར་བསུན་ག་ཡོ་ཀྲོུ་ཁབྷི་ཁུབ་པ་བཏུབ་ཟིར་བ་དུག་ལུགས་གཅིག་ཡིནཏི། ྟགཔུ་ོ་གཟདྲགལགསཀྱུས་འགུག ཕ་པ་དང།ཿའདྲིགི ཅིག་ཏ་པའི་སི་ལུ་ཡི་ཡས་ ༢ 
ངོ་བོ་ཤད་སྐྭ་ལ་འདྲོང་པའི་རོག་ པྲ་རལ་པུམ་གྲནས་པའི་གཏམོ། །སྭིང་ཁའི་ ཾ་པི་ལབི་ཐབལ་མཛདྷང་བོས་ལཱངོམཚོག་པ པད་པར་ཡངངག་པར་འགྱུའ། =£ ་ཁལས ཞིས་སྦས་ཀིས།།སིང་ཁའཡི་ལཱམཿ་བོའ་ལཱགས | 
ངསའི་ཐབྱཀཱ་ པད་མའི་ བ་ལ་ཡེ་ལཱ་དམ་ཆིག་པདང རཿཉམ་དྲུ་པསས་བཞག་པདྨབ་བདབྣསཞ། །འུབ་ལ་ཤྭསྲ་བ་བཅས་། རྔམ་པ མཛད་ཀྱི་ བཿ །གཉིས་པམ་སཱདཏྭསལྱ་སྤན་དྲས་ཞམ། ལཱན་སགྲ་བ་བ་ལ ] 
ཐིཿམཆོད་ སྤིནྡ་སྭ་གྲ་བབ་། མེ་བཞིའི་དྲབ་བ་དངྲ་རམ་དག་སོགས་བསྡུའ་པའོ། །དངའི །འདིའ་དང་ཕོལས་ཐམས་ངད་ལསུལ་ ས་སབས་ཏྲི། བས་པའི་ཤང་ བཞི་རདང་ལུན་པྲའི་ཤིང་ཡན་ལ།སྲུང་ ཤེ 
བསའ་རང་ལསའ་དགལ་ཡིག་པདབཤང་ ང་པ་ཡྲིརཅཱུང། འད་བབྷས་སའིའ ླ་པའིགིང་ལམ་བརཔ་ ུངས་པའིཐབལ་ཤས་ པའ ཤད ཤད་པྲ་སཡད་ ་པས་མོའགལ་ལ།་ །གཉས་ཐ ལ་གསུམ ལས །དང་པྲོམེ་ལྔ་ 
མེ་སྤན་རྲི སུ་སཱགས་ཀྱི་ཚིག་འད་རྣམས་ཏྲིས་མེ་ཁཱ་སཱརཱ་དྲང་ ཆན་པེ།དྲའྭལ།རིའ་ དང་སོང།དྲུངསཱཏྤཏྷ་ཡ་གཏ ཉི 
ཆོ ༣ ་ར་ དོ གེ འེ ར< 
ཱུ །སྭ་འཌྷཱལ་ཡང་ངག་མར་མཉས་པར་ ཛོད། བཛཾ༔ར་ཨརཱཔ་ཡ འ རྡོར སཱ །གཉིས་པམཆདབའུལ་བྷིནམཛོད་ཡེནཞས་ཙ ཀས་ཀ 




























སྡི་ཁྲ་ནས་ཕང་བའི་ྲ་ལ་རར་ 
ཆི 


༢༠༣༨ 
ཚོན 
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་འ 
ལ་ད ༤ ི་ལམ་འི་འི ༧2 ༡ ༣་ྩ:༅༧ྩྩ༅་ལ བསྲི ི་ོ སོས ར་ར བྱ 
གསཔ ས་ར. ཚར་ཡི ང་རོ 
ལས།འདེརལེའྱིནམ་པདབག་པེ་བརྔོད་པའ་ ། ཞེས་ལྷཅིས་པའི་ཆིག་མེད་པ་བྱས་ས། །འདིརའཇིག་ཏུུན་པའི་མྨ་རོམ་པ་གསུམ་ཏ།ལྕའ་མི་ལ་སོགས་པའ། །གསུམ་པོ་དལས་གཞན་པའ་བཞི་པ་དོན་དམ་པའ་བདན་པ་ལ་བྷ།ན་པའི་འཇགྲ་ཉན་༢སའདས་པའི། ཤསྱྱིམླ་ཡ་པ་ཀུནདུ་ལནེག་ 
༢༢ བརང ངུ ཇཾ 


སཔའི་དགའ་བའེ་བདག་ཞེན་དྲུ་གུར་བའྲི་ཆེས་སོ། །ལན་གུསགིདའའ་འད་དམ་བཅུན་འཚ་ཡིད་བུད།པཏིནདོ་མ་བརནཔང་དབིུ་ད་གིགུགས་པའི་ཕུལ་གྱི་སོས།སསལམ་ངདོ་དམ་བདན་པའིབུ་ུང་བས་པ་ིན།་། རྒྱུད་གཞན་ལུས་ཕུན་དམ་བདེན་པའོད་གསུ གི 


༣. $༦: £ £: རསས སའ 
པྲ ༢༨འབ་མཆོག། སད་ཀ་རིནི་བསུནབཀུར་རོ། །མཆོད་ྔགས་ལྷུག་མའི་དན་གཞན་དུ་ཤད་ནིནཏོ།།གསུམ་པ་སྤྱིཊ་ྲག་བྱ་བནི། དྲནས་སྔར་གསུངས་པའི་ཉེས་པནས། བལར་འཆད་པརའགུརབ།་པཞི་བལསོགས་པའི་ལས་ཏྱི་རིསུ་འགྲུནཔས་ 
















། །ཇེའི་ཕྱི༢་འཇིགཏན་ལས་འདུས་པའི་ཡ་ཤསཀ་མངའི་དོནདུ་བསགྱ་བ་ཐམས་ཅངས་ལ་སྙེན་ཞོང་འོསགྲ་བཀྲགའོ། །འདིར་བརིན་པ་བཞི་པ་ཡ་ཤེསཀྱི་མ་བདི་ ཡོའི །ལྲ་བསྔནས །ངེ་ཐོབ་པའི་དོཏུ་དཱསོང་ནམས་ཏྱིཆགསྤཀྱི་སངདུ ན་སགསྱི ཤད 
ས་པཆོབ་གིདངོས་ཁུང་ཀྱི་རྒྱ་མྲ་ཡིན་པར་སྐྲས་པཁས་བླངས་འགལ་བདོ་ཡེད་ལ་ཞྲོག་ཤིག།། བིབཾར་གཤེགས་སྱིང་པོ་ཐབ་པའི་ཧན་ཏྲ་སྦེན་སྲག་ཐྱང་པར་སྩ་བླནྣི །རང་གི་སམ ཀྱིཆོས་ཞིནཆོབ་པྱ་ཡའི་དོན་དྲཱ་ནཱསབྱ་ཡད་དགེས་པམ་ (ཕོའ་འཇུག་། 


རཔཡདོནདུའྱགའ་པའི་དནད་བད་ 





བདར་གཤིགས་སྙིང་ཕོ་ཐབ་པའི་དོན་དྲུ་བེད་པའི་དེན་ཡིན་པར་སྙདྲནི། མཚོག་ཏི་མི་ཕབས་པའི་སྦོསཾ ། ཤེས་བྱ་ཝམསཾ་ཛོདཡདོན་དུ་གྲུར་པ་ལ་ཤིས་ཀ་རྔམས་ཿང་ཐོབ་པར་སྦྲན་པེའིནོ། །ཏུན་དུདགའ་ཐའི་ཆེསེ་ལྟན་སྐྱསཀྱ་ ་ི 








£ ླ ཁོ ~` ཨ་་ ཌི 





༥ པཔ 





༧༨༤ 123 
་ ༄། །དེའི་དོན་དྲུ་མཚོད་ ཱིན་ཅིམ་ལ་སྦྱུ་སག་བྱད་པར་གཞུང་ལུགས་ཐཐས་ཿདལས་བསྟན་པུྨ་ ་དནུ། རྣལ་འཐོར་པ་ཐཝས་རདརའི འདོད་པ ིཐུངྱ་རྱལ་དུ་སཱ་ 
@ ˆ ཤུུ་པྲསུཏིག་སཱ་བར་ཡིད། ྲདགིེངགྲ ར་ས དནྲང་གླནས་སྐུ 
དད། ཧའིང་དའིབམཟས་མཆད་པལའིལ་ཡུངའ ཤིར་ 25 དགུགཔ་སྙའཆི་བ རཏཏི་སཱང་བའོ། ། ! ྲག་སོགས་ལསབས རོ ི་ངོལ་གགིརི ། 
འདིའི་དོོདུ་ལ་དངྱ་དུ་སོགས་ཐམས་ཙོད་ ུནསགྲབདཅིས་པ་འའནམ་སྒ་ཏེ། ཚིགས་བཅད་འདི་ག་རོ་ཁིཚོགསབཅང་སྒོར་ཞང་འྲི ལབ་བཞྲིན་དྲཿཤཾས་རཀའ་བརྲ་སྣང། 
ཀི་ཚིག་གི་ནན་དུ་འོངབའི་རོགས་པུཚམ། དྲག ཙཉཅཆཅ5 ིྱསི་ལ་ཐག་ིདདབའགཉིད་ ཚོ རོ །ཅོའཞིན། མང་བཛན་གའ་སོངཤོས་འང་ 
པའྱི་བུར་ས འ་འཇད་་་ ར་ར ང་བའི་མཚེདྷ་སྦྱགྱི་ས་འདི་ིངལ། ལྔ་མཆོང་པ་དང་། འི་ཀ སོངས ཡོ རཿ 
པཱཾརཱནའ། ཞལ་འ །དན་སགུགདནནལཤསཉ་མམངཔའ་་་དད་སགྱུགས་པཉིད་། །ཞེས་ཝཆད། ས་པ འས ¦ 
















ཟེ 
ན་སྲག་ཿདྲ་ཀུང་ཐམས་ཌདྲ་དུམ་ཡྔའིེ་པས །རད་དུའ་གྲོ་སྟ་སྤངྲ་བའོ། །རཀ་ནཾསའ་ དྱོག་ 
དྲ ་ ། བདའ་བ་སྐུ་ཤིས་་འལ་གཏའ་ འི་འ 






་ ་ཤེས་ཚླིཊེ། 


ལ་སྲིདྱ་ཀཾ་གནུད་འཇེགྷ་ རོལ། 
འི ¢ 
པཿ ངོང འོ་སྱེགས་སན་འོང་ 












” །ཌ་ཡང་ཤ་ཟའེ་ 





ཐུའཆ་བབལ་ད་དང་ས་་་ཅད་ཤུ་ དང་ཆ༢༧ག༧སསས་པས།། པཨཌཆ¥ཆཔཆ¥&ྲལལཔཀྲྲྲ། ་ཟོ་ ༽་ ༡ པོ་འ 


གསོ ཉི རྡར ༢༡ ཤཾམ་མས་སཿ ཨ་པའྲི་མ་བཅོད་པའྱིསི། ཉྭསཀྱཏིདབ་ཁ་བ་ཤྦཿ། ཀླ་ལགས་བཀགདཀའ། །ཇ་གསིསའི་ཤུ་འིས་ང་སོང་ཞྲིད།ཧ བི 
ལཱ་ངངམྙེ་དྲུག] 3 ༢ ` དྲ ཡིན་པས།དུག་ཡུར་པ་མཆོད་སནཀི་ཡ་ཧོང་བ་ ཧཱ་བབྲ་ཤུད་ 
སྲིའི རྩ དིརད་ལུགས། འངའཐུན་པརྨ་སྲིགསྐ་ནས་འགུང་ འོས སུ་བུས་པྲས་འདཏཀུའ་ འབོག་ཏུབ ནདཱདོ། །འདིནིཡ་བསྐལ་པ་པ་སནས་བཞྲི པ་ལ 
ཁུཿསུ་པཔས་པྱབསན་སྤྱོན་ཤིའཱ་ ཆནཕོརའགྱུརཏས་ཆཡིན་ནཱོ། །འའུ་ཁ་ཅུས་ཞིན། མཆོའི ར་འ 
འི་ཾ་ལས་འེས་པའི་ གའྱ་གརགཔཌམམཿམེང་ངིང་། ཤབའྲི་མེ་སང་ཁའི་ ངོན་དྲ་བྲས་ནས། རི རིདའགོ་བའི་དྲོ་ཐག་རིདདུ་འྲགོ་བལྭ་བད་པའེ །ཤའྲོམ་ལས་ཞེས་བྲ་ཤང་པ་ཨངཱ། །གཞུང་ཉིཏ་ནལས་ཁིས་པའོ་སུ་ 
ཤེ ལོ་ུ་ཨཤང།རིདད་ཞས་པ་ཡངཐབ་རིཞས་པ ཤལ་འཆདདསོས་བརྡལ་ངས་སོ། །རེསྤ་འིལ་ རྣམདྒོྟཏི།ཐཱཿགུ་ཤ་ཐའི་ལྷལ་ཡུནཱ་དུབསགྲ་བུགས་འུ་པའི་སླང་དུ་ོང་གཱནླ་་ག པས་པའྲསམིངྡུ་ཤུན། རཀྟ 
ཟགའདེས་གཤིན་འི་ > ་གཉས་འདྲིཉདདུ་ནི་འཕོད་པའི་བདབ་ཁྱདཔ རཙནྭ་པངཔའིདན་དུས་ཞནཔྱ་ད་ ལེསཔའིམོའདིལྔ་ ་ རྨ 
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།། ༅། །གཟའི་ིོི་བསགྱ་བའིནཔའས་ཞས་བདཏདཔོ། [སིཊེ་རས་བརྗོང་ གས རར དལས་བཤཤདོ། 













རས པའིཉིས་པའོ། ཞིསམའ་ྱུག་གསརསསཆི་ིམབ་ ¡ 
མ ལྟོག ལ་པོ ལཆ་བ་ལ་ཡིངབརན་ཡོང་བཞུངབ་རྣ་ངཔོ། །ང་ཡངའདེ་ཡྔའཏེ།གང་ལ་བ་ གན སས་ུལརེས། ན་པ་གཉིས་ཡོད་པའ་ཤས་པའིཿ སྔགཞའ་དོར་ལས་འདྲས་པའི་ལེའི རདུ་ག་དད། སགས སཅ་ོའ་བཞི 
4 རྩྩྤྤྦྫེིེིྒད་ ལོ་འཇེགོ། 


སཔ སའི་གོ བ་ཤ - གསྲ་རང་། ཛཱ་པྱ་ཙ་ོག་པ།ཏ་ཏུན་བསགས་པ།བྔརི་ཨགྲ་རྗ་རྨལེ། བླང་ས། ཏཱ ས་ 
དཔའ།།སྤདབཔ་སྡིབ་བཞམས་ཅད། ིྩི [སུནདྲངས་ནཱས་བསྲགས་ ; ང་ སླགས = རི ཿ 
ཨ་རི »ཤོ་ ང་ དགོས་པར། འཾདརབྲསགྱ་བའཛིན་པའི་སྭགས་ཀྱི་དྲལ། རཿ བས་ས པ་འོ གི་ག །ཏ༣བདྲ་མཛོད། སྣ་དུྷཱ་ཧཱིཀ་རཱནཾཝས་ཅ་ཐལ་བའལ། ཡ་ 
གངན། སྔ་པཛནྭ་ད དབེས ་པླ་༣མས་ཏལས་རད་ ིགགས་པའི་ སྣཤེས་པའི་སྔགས་དའྲེ་གིངས་པ་ལས་སོ། [འན་འཇིགཏན་པའེ :». 3 ཁོམ་བི་ཐཿ་ ༨ཉིད་གཟའ་བདྲུྱ་བ དག་ཐས་ལུ་བདྭུན་པྲ་དང་། ཟླ ནའནེམ་པརངག་ཐས་༢ས་སོ་སོལ་ 
བཅན ནད་ཕོག ] ཡངྒན་གསད་པལ་འཇུག་འིངེསྨ་ལ་བརདག་པས། གསྭ་གཞྭའ་ཡས་རབའཇ་བྱོ་སྒཞས3ྱཉེས་སྲོས་སྒྲབ་པའེཞ་སྟའེ་་ ས་ས སྐཿསད་སྭ་ལྔ་རམས་ཞལཅིག་ 





















རྤ \ འི ལྭ ཏྲེ 

ཤི གསུཊར་ཤཀྱི། ས་ དུ་སྐདདཔྱ་བ ༥ཉྙན་པའི་ལཱ་ །ཨ་བཤད་བདང་།འདི་རོགསང་བ་ལ་མཛུག་རི ག་པ་དང་དྭ་ འྭག་པར་བཤད་པ་མི་འགལ་ལིཁིན། མིའགུལ་ཏ།གྲ པའི་ལངྡས་སྲོངལ་ ཉ་ མ་ལ་ཡ 

རིངསཀྱི་ལངས་། སྐད་ོ་ཁེང་ བོ རུས་སུདྲ་བའ་ ཀྲས །ལས་ཐལ་དུཧདཕྲཕ་བཱཱཿ ནྣལ་པའདག་པཔདདལིནམ་པ་དུག་པ་སྐུ། སྦྲ་གཅན་ཞམ་ཁའི། 3 000 ས་ ` 

:£ ¡ ིུསི་ཀུཡསལ་བགས་སུབསཔ་མབསུཔས་ིགསམའ། སལ ཨྤ་སྟུནཞུས་འི་ཞིབ་ལསོགས་པའབུའུ་པགྲསངས་པའི་གབད།ཟབ་འིདཉིགཏའོལ་པད་ཆའི་གདན་བོས་གཞས་པས་གྱིས་ས་དང་། སྒྲ་གཅན 

ལྐལ་ག་ཡང་བྱརང་གི་ ཁསྭཀས་གག་ལཡག་སད་སྙདདང[ཤི་མའོ་དིལ་བཞེ་ཡོལ་ས་གའི་ བསླ་ཀིས་གཞུས་པུས་དབང་དགུག་དང།རུས་མའི་དྱི ཤུལ་འབའུ འི་སྙབས་ཀྲ་ས་གནས་པས་རྨོངས་འདས་དང་། རྡོ་རའི་གདནཱ་གཱཾཱ་ལས་ཐམས་ཆདའ་གྲུབ་པཱར་གསུངས་པས་དེ་ 
༣ བཟུུ་འདོ་ཡུ་སརིས་བ །ཐྲལསུ་ར་ལྱུཏཱ་སཱ་འདབས་ཀྱེ་བདག་ཕྲོའི་ 


གྱིས་ཁྱབཔན 


རེ ཅུས འ་ ཡང ༈སྤབངཔོན་ཧིཿ གས་སྟངས་བདིན་བ །དའུང་བརམརའའོ། །འདྲོང་པའྲི་ལྲ་འཇྲིག་ བའདས་པ། རེའིད་ སྲིཊགྱེཡཾ་ལུནཾཾ ལག་པའི ¦ 
| བའབས་རངས་འགིནཧས་ ་ ༨ འ་ོ་གང་དད་ས་པའེརསུསཔརའ བ་མི་འ 
ཅི་ཤས་པདད། སི་ཚའའི་ཁབར་ཕྱེད་པ །འཇཾག་] དུ ྲ 


ཡཉིདྱཀྱི་ཕོར་ཡ་ཤིསྱཀམ། ༡༣ཞབ་པྫོནསབདཔོན་ཀོསསུའ་ཤད་པའི་ཚོགསསུཆོདབདབའི། །ཏུཆག་མཛོང་སྤཾཞགྱེ་མ་འང་གི ཧང རར 
རྟཾམཾཝས་འདས་ བི རོ་ཉིད་གའས་གས་ 1 དྲག་དང་བཅསཔའེ་ངེས་པ་ །བའིཔསྤསག་སྙིནརལ་སྨན་ཡངྱས་དཧུཧ་པནི། དནི་མཆོག་སྤིནཞེས་པ་ལསུགས་པས་ཆེས་སོགསྐ།།ཨོད 


----༨༤--༨༤༤-༢༠༤ 














སག ༡༠ ལས་མ 








ཡ། །ཞེལསོགསི་ལག་གི་སགས་ཡུགས་ླགཏུགསངས་ཕའི་ཐུག་མོའི་ལས་ི་དབངདུམཛང་ལུ། ྱགོུཆསསུསསསུ་ སང་དྷུཛང་བར་བའོ། ཆ་ཁ ༠ མ་མ་འའ་ ཀྲ | 
འི་ག བོར་བཞི་པྱ་བའོ་ཞེས་བསྣནནོ། །མརྦ་ཡིསབྲསགསྭ་བ་ཤས་པུལ་ཏཞིསྭ༔ ་ིབནོ་གཞྲདག་ན་གོའ། ཁརཤད་ ། །གཨོཾ་པ་བགྲཤིས་ཿ ཀ་པངམ་སུར་བའི་དམོགས་ཊསལ་བསྟན་པནོ།༢ེནས་བན་དང་ནུ་བཟུཿནས་ཞཾས་སེགས་ཏ བྲཀ བས་པའི ཚོཡ་མན་པར་འགལ་པྣའི 
ལྡས་གསྲལ་ཁ། ༣པདག་ ལག་གིས འོ ་་བའྱདཨོ་འསམས་པལ་བས ཆ་ད ཁྲུ ཚིཚ ནྣ ཿབུཿནིལགས་པར་ བྲུ གྱུར་ཅིག 
ཊས་ལཱ། རུ ཿནྲོ་རྒྱལ་ །ུམས་ལ།སྟཿ ས་པའི པྫཱསོནཿས། ཨ་མཱཛཱ བྷཿཾར་པའཐུངཔྲོ་རལསྔལ། བཞྲིརནང་ཡའ་བའ་ཕྲོར་པསྔལཀུས་པའ་ཞས་བ་ [རུགམ་གྲོ་སུལོ ༡ གྲུསམཔ་མདུག་པོ་རོ་གྲནི།དྭལྟརརིམ་པ་ཡསྟའཅས་སོགས་ཏ། སླའེ་ཡང་ 
ཾ འ་པ ཡེ་པོདམའེ་དྭབགསུ་ཊང་དོ་འཛ ས་ཡ་ཤཾས་ཀྱེ་མ་ལྷ་ རལ འའ རྐེན་པའེཿ ནིའབྲ་གྲ་ྣས་གིག།།གཅུལའཕྲ་ ར་གྷུག་པིས་ ༨ [སུག གུའམ་པརྲལོ། །གད་དུན་སྭ་སྤ་ནཾཾ་ འང་གེ་གནདུ་འོ། །སཾ་ཏྤསཱཾ་ཧོ་ 
ཞི་ཡངདག་པ༣ིལ། ༤ སིྷམད་བཤར་མཛད ། ཡ་དཱ་ཨཏ ཨཱརིཙཾ་གང་གི་ཚོ་ ༈སུན་ངས་ འོ ཁོ་་ོ་དག་ས། ཀི ཡ་ག ཤྲགསུ་གསྦོལ། ! ཁས་ཏྱ་ཐའི་ཏིང་ཉའ འ་དམགཅད་བཅ་འྱའྲི་བ་ལའཇུག་པའྲར ¦ 
ཆིག་གེ། ལལ གས་ལ་འཇྲུག་པའི། ཕྱུ་བ ཚོནསཞས་སོག པཏྟི།དབང་དདུན། ༩ ༡༦༥༦༩༡༧་༩༥༢ ༡ །གསཔགར་ཀོས། རྫས་ལུསགས་མ་བསང་ཞི་ དྲག. | ཿ 
ཅི £ 




































- ལོར ་་༡ཁྣཾ་ྣཾྣཾྣཀྨྣྨྣཾྣྨྣོཀ་འྭཔ་ལྣལསྣཁལོེྨོོྲསསྣྣ སྣ" ི ྣྡ རྡོ ྣྣ༥ྣ༥ྣྩྣོཾོྣསྣྤཔྤཔྤ×༨ ༤༢ ཐཐ བ (རབ 
5 འཛན ཏུ་ཤྭ་ཝ ལ་བདུད་ི་ལྔའི་རྲང་བཤྲིནབྱ་བདུད་ཚི སྦུབརིངདིནགྱིས་བབས་པའི་ སྭ་བླ་༣བས་པའི་དྐོནཏེ།སའྲི་རོ་ཐ ཤ་ལུ ད་མི་ག བར་བ དཀྱིལ་ཁཁོན་ ནྱ་གི་ཆོག་དང་དབང་བླསའལའི་ཆོ་གཞི་ ༽ཡནོཡག་ནྷཱ སྦྱིན་སྲགགི་ཚོགཇླུ་ ཧུད 
“ འ་ རའདེར་ཡང་དཀལ་ལེའ་རངྷཱ་གབོམ་དཔང་ ར་བ་སཾགས་ལའཇུག་པའི་སྤོནདུ་སྨིན་སྭ (གྲབ་བའི་རུལ་ཇྲིས། པ་ཡ །གཞས་པ་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པྲོ་སྒྲ་བཅིང་མ པཔ་ལྭ་ལ་སྤྱནསྲིག་གོ་ཨཱནབི: ད་ལ་དྲེས་ཚར་ 
ལཔོ་གན་ང རཾ ་ ཤེས་དྱཉིལ་ཊུཁྲཾ་ ྫྫྩདེིཾེཾིཾིེིྲིགག གཤི ང་སཾའ་སེག་སགས་མོ་ས་ལ་ཤས་དགིས་པའི་སགས་ཀོ་རྲིས་པ་བཤང། དྱལཁོར་ཡཆང་པའ་ཚེག་རྒྱས་པར་དཀད 

སེ་པས་ཅིས་མན༽་ གྲུབ་པ ༣ཅིང་།ཞིས་བཀྲའ་ཚིག་འདི་ངགརྡ། =: འཞིསྱ་བ་བའདི་དག་། སྤིལ་ངོའ་ཆོག་གྲི།སཔལས། སྦྲེན་སྲག་གྲུབ་པའླྤུརཆིག། སིནཿ་གམརང་ཛ་སཱ་ཾ ངུ་དཀྲིལ་ལཁའ་ལྷལཚན་ལུ ཤྲི 
རཿ 7 ༣བ༽ྲབ།ཞེས་སྙེན་པ་ ཡིནལ་ །བྲམ་པདགོད་པྲ་བས་ ཞོཔནི་མཆོནྲཔ་ཚླལ་ཨ། :: བཇག་སྙིད་དད་ ± ༨ 'སྟན་པ་ཡིརམ། ! ཞར ཀ་འགྱུར་ཏེ །དཀྱིལ་ 
ལ་དཀེད །དནས་པུམ་པ་དྲགོད་ཅྱདེབ་རྒྱན་འགྲམ། ཛཾཏྲས་བདྔག་སྐད་ཀྱི་རྣལ་འདྲོསནས་མདཉ་ཏྲསཾད་ཀྱི་འཀྱིལལཱཁྲརབསྒྱུབ་པ་སོབུ་ཀྱི་རྔས་ཕྱཾན་ །་གྲུར་ཟདབུང་ ་ཁལ་འཇུག་པའྲཀྲནོ། ཞས་བྱ་བའྲི་ཊྐའ་ཏོ། །ཕྱིནས་སློཐལ་ལ་དེབང་བསྐུའ 

བསྟི ཡཿ ་ སོ ཤིལ 




















་ཱཾ ཆོན འོན་ཡད་དཏད་དོ། ལྟ ༡༡༦༦ ནབས་ཤངྱུམ་པ་སོགསོ་ ༢༨ྱཾ སྤིཝས་ཟིན་ནསེ་མཆོདཔེའི་ཡན་ལག' བཿ (ཤན ་ཡྲིནཔ་ཤིས་པརྲ་ལོ།། སྐད་པལྡེ་ཡྲི་ 
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དྲ རཱུ 
-།གད་ཀྲིས་པནི། བུ བྲམ་ཕའི་ འི་མུགལ་རངེས་ཟི་གོས་ཀི དདུ་བཀ་བ་ཡིན་ལ། འདིར་སྲར་བཤད་ཅེད །སྙོབས་གཞན་ལས་ནི། ཧི །ལན་བདུན་བླབས་པའི་སྲདབུ་དཀར་བོ་བདྙན་གྱིས་དཀྲི་འ ༡བ་བད་ངོ། །འཇིའ་བླཅགཅིག་པྱ་རཝ་པ ཅུའ་བའི་དྲ་པཿ 
དཔའིདབངདུམངདཆས་འམ་པའབསཛདཔསི་རང ིཡང་དབ་གཞུནམས་ར་ངསཟིགས་ཀྱིལ་འབའ་ཤིག [སྙིད་ལ། འདིའེ། རྫོགས་ཕྲར ¡ད་བ་ས །ཁྤཾགས་ཁཐན་ ཞ་དགྭཏ་དྲམ་པ 






བཤད་པས་ལ་མོ སྐྱེད] ཤ ིིྱང་བསྟཌས། དས ངསིལ་ལ་མཆོངཡྲལ་འབུལ་བཡིའ་ལ།འཅ ཉི་མཆོད་ཡོ་གིསོད་དྲ་བར་ཕི་འུང་ནི། །འོག་ཏུའམརས་ཀྱི་གཅོབྱ་རཡས་ཅད་བད་འདིབའཇུཊ་པའཤང་ཀྱི་ཡར་ 
དེ འུནྱི་སབསུ་སློང་ལོ་ལྷརུ་ངོབང ཐམས་རྐའདིས་བསྐུའ་བའ་བཤད་ལ། ཆད་ཨོནྡྲ་གིས་རཱ་ བང་བ འབྲ་ནྲིལུགས་ལས་འདས་པའི་ཕྱར་རོ། (༼དེབས་༣ལས་དྲུམ་ཡངཔའདི་ལས་ལགས་ འཔམའཤང་ཅང་། ཞདས་ལ། 
ཕྲ འའ ཉབོ་ད་དྲུ་མཛོད་པའྱི་ཚུད་ལྡ ཀྲ་གཞུང་ངགལ་ ཁད བྲ གཏི་རམ་བཞག་པོ་ མི་བྲང་བ་ཤིནུ་ཏུ་མངབས་མའདེས་པརྨཾད་པརྱ་པའོ། །ཁཅིགྷ་དག་གཞིས་ཀྱི་འགྲེལ་ཕཿ་ཝ ཡྱིས །སྤན་གསུངས་པའི་དྲལ་པལས། ཐམས་ཧདཤཱལས་ཁ་ 
ཌུགས་སྟ༣ྣམ་རྒྱལེྱྱི ཅི མཔ་བྲ་ལས་སུས་པ་ཡིས །།པི་ཆེན་ཐུམཔའི་སུངབཞག།རཆི སུ བངས ། རད ང་པའ་བསྐབ་པྲའི་འབེལ་ལ་ཀྲ།འ)་ ང་གོས་པ་ལུགསཁངཉིངལ་བྭསཏེ།བསུབས་འལབས་སྲོ། ། །བཉ 
༥༥ཆསཆུང་ག ལས ཉོག་རཿའདག་སྤོདྲིཿམཉེག་བསྒོམ་པའྲ ། དེ་ནས་སློབ་འོ  །དརསསངཔབ ོ་རིལ་ུབསརགཅདཛ་གས་པར པབོམ་པ་དྱྱིལ་མཁེར་བསྒྲུལ་པའི་མན་ུཀྲབང་སྟེན་བའོ།ཀདེ་ནང་མདུན་ " 



















































ཀླ ཀྱི་ཀྱིལ་འཁོནརབ་ཏླ་གཞུས་པ. འི་རུལ།བྲམ་ཤས་པ་ ༣བ་སང་གས་།  སློབ་དཔོན་གོམས་ ་ཡཆ་བ་ཡེྲ། རང་ཉང་རུལ་༤ ཤྱི་དཀྱིལཞཁའ་གྱི་ དབྲུསུ་འདུག་ པཀ་ལོསནས་བདག་བསྲང་བསྒོམ་པདང། །རུལ་ཆོནྭ་གཱི་དཀལ་འཁར་ང །བ་པའཇྲག་པྲ་ཅིག་གསྲ་ཡད་ལ། 

རིན འདི་ནས་བཤ ཉང དི འདག་མདུནཐ་རང་དྲུསས། བ་པའི་ལུགས་གསལ་ཐས་ང་ ཟླ་བ་བརོསྟར་འུབཞིང་ཕལུཔ་ལགསོ། ཀ་ལཐོང་ཁོ། །ར་བེས་༣ཁྲདོལ་་བཤད་པ་ བའ བཤོ ཙོ 

༨ཏལཁརཏའུ་ ཏི ་པུ་བས་པརྡི་ཞུས། ཆོ ་ཧྱི་དཀྱིལ་ ར་ལྟ་ཏནདདྷཏན་པ་ཡོངས་ གས་པའི་དྲ་མཆོག་གི་དྱརལ་འཁྲོར་ ཊཱ པ་འ 
ཏལབོ་བོར་བྲ་བ་པ་འ་ཡང་གོབར་ང ལླསརབའི་དོནདུའོ། །༣༠རཐབས་ལས་བུང་བསེགས་ ཀ་ངན་ནི།འངགི་ 





ལའཇམཆིག་པའ 
བཀས ཁྲས་བར་ པཔ ཌཱ མོ་པར་པརྨ་པངབལས་ཏྟནདང་ 
ོང་རའིཔའོ་ཐོའི་དབང་པོ་ རྗོ -ཤིང། ཁ་ཐཾ ག་མ་བཞིས་ངཝ་ཚོག་གི་ ༡དཀྱིལ་འཁོར་ལ་པ ག་གཞུག་བཅིང་ ལཌིས་པརྡ༔ 


་ྙེན་པའི་དཀྱིལ་ འཁར་ཡོདསུ་རོགས་པར་གྱུར་པཞྲི། སྐ་ཐུ་ཡུམ་དྲད །ཟྲབད་༥ 
ཉྲིད་པདོན་བྱིས་འཐྲོབལ།སྔདཔྟ ཧོི་་ས་གིག་པཡས། འདྭ།དམ་ཆིག་གི་ད དཀིལ་འཁུར་ལུ་དསཿགོས་སོ། །དེལྟ༔མའདི་དཀྱིལའཁེརལྔ་། བསས་སའབུ་ཚསོ། །གསུམ་པདཀྱིལ་འཁརཔཡི་མཚོང་པའཕུཡབའི་ 











ཊི ༧ -------- 
ཆེ ཿ ཿ 
7 





༦ 


། ༅། /།ངེ་ལྟརཞིས་བལཾགཾས་སྙ ༈དྲིལུ་འབ་གནས་བས་པངོ་ནས་རབ་གནས།་བས་ཏྐཞས་པར་འབུངས་སོ། དྷ ད་གིིབ་ུ་གསབྱ་རཿ་པ་བུལཁར ༣ །ཐལས་ལ ཡུཞ་ན། ཐཱགྭ་བོང་ྱོའ་ཡུལནས །དྲཆས་མཆོད་པ་གཞན་རིབ་པ། 
3 འབུལ་བ ཤེ ་པའ་ཐ་བའི་ཕྱིར་ད !འ ཟྲིའ་མ་ཐ ་བའི་ཆོགགསུངས། །དེ་ཡུད་ལཱས་ངངྡ་རཾ།འཐུན་པའི་ཞོང་ོན་བྱི་སྦང ང་ལསགས་པ་ སས ྷ ླ རི ཀའྲངིས་ག། བས་པའི་མཆོང་ཡྲ་ཊི། རྡལ་ཆོན་གྱིཿ 
„2, ཌཁེ་དྱབ་ ཕྱིའོའཏྱུདྡིའ༽ ལྗཉེལ་ལའིརྲ་བས་ནསའིར་དབུལ་བའྱའོ། །སྔགས་ཕནནིཨརྲོང་ ང་ཕྲང་དུ་མཆན་དུའས་ཟིན་ཏོ། | །དེའུ་དཀྱིལ་འཁེའ་གང་དྲུབ་པཡང་དྲ ཡང་སངས སའོ དུ་དུཞཱས་སཾགསཧྱིསྭ་སྙུནུ་པལས།7 འངལ་བའྲི་མ་གཞིས་མྔའི།རམལ་་ བཱ 
4 ཕྲ་བའི་ཡཾ་གྱལྱ་ མལ ལ་དཀྱཾལ་འཁོད་བྱའེབྱི་དུས། ་བའིཆུབ་ཏུ་ཡང་བཀོད་པ་ངམ་ཡནོ་ཏ། ཨཡཁ རུ །དེས༣ £ ` པས ། བཾསཾང་ྲ་དུག་པ པམ རུ ང་ པྲཾ། །ཞཾས་ 
གསུངས་པའེ་སམ་པའ རྩ་པལ་བ་པ)ྲདཔང་དུ་པཌཆུས། མ་པརྡ་དལབའིདུམ་པའི་མདུན་དུ་ །ཞིས་གསུངས་ལུ། ཧ་ལུ་དོགས་འའི། རྣམ་པརྲ་རྱལ་བ དུའོ། །དཾར་སྲན་གསུངས་པའིཤཾས་ཕཊས། པོ་དག ' རདཀྱིལཏུཁའྱི 
ངང་ལཉས་པ་དྲལ་ཁ་བབསྟན་པ་ཡིནནོ། / དྲལ་ཚཿ གྱ་སལ་ ཟི།ཞེས་སོགས་ཏེསུལིཚེན་ཨེ་དཀྱིལ་འའོརལལ། ཏབ་དངོས་སུ་དར་བས་ བི་བ་་ག་་་་་་་་་་ ས་པལསམཆང་ཏུན་འཇེག་པའི་སིག་ཏུཁྱགུའ དགབ བའུདན་སྲིད་པ། 
[ལས རྨང་བའ་སྒེནས་སླབ་མས་དཀྱེལ་འཁེ སལ ཀ།ླཀ། 1 ར་བན་གསུངས་པའང་ལ། ཕྲང་བ ཧ་ཨ ལ་གངགིས་མ་ཏག་དོར་བར་ྱུར་ཀྱད་སྐྱ་དུང་འེད་ཀྱང་ན ང་མེད་དེ སམྲས་ངགི་བལཉས་ 


ཀྲ 
































༥ འོ། །ར་ལཱང་མི་ཡཾས་པཱཉམས་ལནི། ཏྲི་ཟིང་པའི་འོང་ལས ། ཚོཌ་གྱེྱའལའོ་བདུ་ིཏོགཏོརབསྡེལཚོོས་པའི་ཧསོང་རཆས་མ་ཡིན་ ནོ་ཕརགྱུའ་རྲོ། །རསན་རྣ རཱམ་པརྒྱ་ཧ་བའི་ཀྲབ་པ་ལ་གྲཉས་ ་པའི་མཚནམ་ལ་མ་ཏགདོར་བརྭའོ། །ཞིས་གསུངས་སོ སོ་ཞཾས་ད་ང་ 
ཕོང་བའི་དཀྱིླི། ལ་བོརལ་གོས་སོགས་ཀྱིས། རྒྱདཔྲ་གཞཉཞས་ལེ་ཏོགརུ་ ལ་ཆོནྲི་དཀྱིལ་ལའོའོ་ ་ལ་འདོར་བའ་གསུང་པརག་འགོག་པ་ཡ་ཡིན་ཐི། རྩལརགྲསངཔ་བ་དགྲཀརམ་ཕྲབམས་༦དདུར་ལྟཔ་འདོད་དགེས་བསཏབ་པད་སྟོན་པྟགཏེ་གསིནན་ཁྲུ་སོངཔའི་གྲིལ་ལཁོ ལ་ 
༡ོབཇིལའིག་ས་ཉི་ལ་སོའ། ༥ཚནམ་ལའོབཔ་པ་ མ་ང སྦེ་གཞནནསངི་ལུའ་གསུང་པདགྱུ་ཀར། ཆཐིག་བུ་གང་བ་ལསོལ་ས་ པའི་དང་དུམངཔ་སཱརྨགསྲུང་ལ་བཤུང་ ་ཡདད་རུལ་མཚུངས་པར་སྟོན་པ་ སིལ ཨི་ཌོག་ངོད་བས་དྲ་ལའཁའ་ འཇིག་པ 
རལ འཞིག་ལ་པ་འཛོའི་དག་གྱ་བ་འདདན་པོའི་སྒོ་ཡོང་ཕའྲིམཐོའ་འགོག་པ་ལ་ག ཅོམ་ཡིན་ཕྱི། ཀ་གུལ་ད་ང་ ཚུ ལ་* ། ཅུང་བོཾ་ཧི་སོ་ཤམས་པ་ལ་སོགཏྭཱའྫཛད རུབྲ་ལྲ་གབ་པའངམ་ཡིནཏ། ཇོ རྡོརཕྲང་བལུསཇི་སྐྲད་པ་ལྟ 
རུམཏོག་ངཟའ་འབུའོ།། །ཞཾས་གསུངས་བ་འིང་ལ།  ་ + ༣༢ རམི་འགལ་ཞི་ཟ།འདིའ་འགལ་སོ སོངཝ། གྱེ་ཉིའི་རལས།རྣམཿ རྱལྭུ་པ་གརདཱ་སྲིལ། །ཞཱུ་པྤཡ༔ྣཱ་ 
འཁོང བ་འདིར་དེངང་བསཉཆས་བྲསངས་ལ། གོང་འོགྲའསྭ་ ལྷ་རམ་ཧ་ལ་གཏཾཿ བབའ་གསུངས་པས་ རས །ཡདུན་པཱམ་པ་ལའབ་བལ་རྩལ ཡུཝ་པའི། 

༡. 


* 
ཤེས་ལ ཞས་གེཡུངསོ། །རྱལ་བའིསང་གི་ངཆསརལཔ་སལ་བཅིནའཉིད །།རྱལནམྫརལ་གཉིས། ྲཀཾླཾཾཾཾཾླ|{ླ|ྲེྲེཾེཾེ་ ཆར + 
































༤༤༤༤ 


༄༅། ཟལགྭ་ཟུངལ་དགོས་པས་མི་འགལ་འྲོ། ཌཱ འི་དསཔའིཉཏད་རཔ་མལཱི་་་ལ པླ་ལུ་ད་འིན་གྲྭ ཤཾགསྟ་པའྲི་ཟུ་ཚའ སྐར ལ་ཉ འི་ོག་དོད་བལོ །ཞྲིས་བཤད་པའ་བྱལོ།5བླ་མྨདགྲ་ རྒྱའཁའིཏུམ་པའིཁ་ཁཱ་ཤཱཚན་མ་ལྔ་འགྲོང་འ 
ཟླ མཚཐ་མ་ལུབྲིས་པ་ངུ་ ་ཡ་དུང་ཆོས་ལ་] ་བཀྲོང་ནས་རིལ་མི་ཏོག་འདདབ་ལྟར་ ་འདེན་མངོན་ཡང་། ། འོག་ཏྱུ་དལ་འའི་སད་དར་བླམ་གྲས། ས་ཡ །ནཾསའདེ་ལསོགས་པྷར སྲ ཤས སོགསྦ་མི དྲེ་སྐང་བཤད་པ་རྣག་གི་ དོན་བསྡྔ་བའོ། །འདིལ་ཁ་ཅིག་། ལ་མ་བང་སུལ་ོན་ྩལ་འཁ་བའྲབ་ 
3 པལས་ལརོདཏཿཱ་ཤིག་པཅུམདུ་ླག ་བར་བསྟན་གྱཾ། མཚོད་རྟན་བཤིག་པ་ཏྲང་འདྲ་བུའོ་ག་ཧུཐྫུ་བར་ འབས་པ་ཚུ་ཡཞཐོ་ཡས་ཟརམོད་ཀྱང་།ང་ལ་དརུལཚབཾ་རཡ་ལུཁ་རལ་ཝ་ཏོག་དུ་མི་འཛོར་བའི་ མཆེནུདི་ལྟར་འབྲེལ་བྲ་བྷ། ག་ པརྡ་ས་ཤིས། བཞི་པ་བླས་བྗོ་སྦྱིན་བ་ག་སོགས་ 

༡ ཨོ་ལ ཤེས་དགོས་པའི་སུགས་ཀྱི་རེས་ཐའཤ ལག འ་ཞ ངང་ཕྷོ་གོང་བ་དད་ ང་སྩནབསྲག་ལ་སོགས་པའི་སགསྱཀྱི་ཐོག་ཕབུལྲིདཏཿ་བ་ཤང་པྲི.། ཏ དནཾ་ཀྱསཿ སཱགསྲ་པུས༔ཁྲིས་པཞས་།མའ་” འདུ་འབུར་ཉི། ཞིསབུ་བ རྫབིས་ལས་སོ་སལ་མཐའ་ཏ ་ྐན་ཡྦྱོན་ཆུལ་བཤདནས།།དེ །དཾ་ལ 
| རྐན་སོ་ཧ སྭངོ་འྱུར་བ་ཡུང་ལསསོ འེ ཿ ཏཔའྒརྒཾ་སཁེ་ཁྲམས་དང ། རུའྲི་ཁམས་འདི །པའན་པད་བསྟང་ཝགས་ཏྱི་མཐུའ་ལྷ་ཏཱའ། །ཞི་བ་ལྭ་དྲག་ཁྲམས་ཀྱིདང་པཿཡིཿ 
ཀྱི་མཐོརཉ་མཉོ། ཨང་སསཨ་པསྭ་པའ། །ཞེས་པ་ན་ལས་ སྒྲབ་པྲ་གོའ་ལྡུགསུཁ།ཁམསཀྱི་དངཏགེས་མཐའ་ཏེ རྟའསོ་སོར་ཡཱར་བའའེལ་པའོ།། 


གཉིཧ་པྲལྩཾདང་སྦགས་ཀྱི་ཁ་དོག སོག་སྲ་འྱུག་མཉིས་པ་རིས་པལ ༡ མ་ཡང༡༦༡༢ཀི་ཁྱོགསཚན་ཚིས་ཙན་ཨི་ སྔགས་ཀྱི་རྣམ་དགཝཾ། དྲལ 

















































ཧི ར -‡ ༨༤ < ༩ 
ྱཞེས་སོགས་སྟེ]ཞླཾསུ་པ་ལེ་ཚཉུ། སྲོ་སྲེར རྔོཧཔུའི་ཆིག་ལས་དབྲངས་ཧཱོ་བཞི་དོཞ་ཕུས་ལྷ་བསྐིད་ཕ་སྟ་ ! འུ [བྱཉད་པའི་རིམ པས་སོ། །ཞེས་པ་ནིས་ཁའོ། །བི ' 
གྲནས་དྲམལ་བར་། པག་རྒྱ་ཨོཾ་ཡིག་དཀའ་པོའ། །ཞེསུ་ཕུའས། དྲ་བཞེན་དྲུ་སཱཧཧཾ། 8  གང་གཱ་ཕྱའེ་ཟླ་བཉི་རྐད་ 
=: དད ས་  ་ 7572 ༦ ངཿ ` དངད དེ འི 
ཌེལའ་ཏ་པདང་པ་གསུམ་གསུངས་སོོ། །རིགས་སྱོ་ འདྱཾཔ་བ་ལས་ཞིས་པནི། སུབ་སྩུརཁྱི་ངོར་བསྟན་གྱི། །ལན་ཡུསངག་གྲི་ཆང་ཀངཁྲརླ ང་པའ །ངཾ་བ 
རེ ༤༤; ཏཱ ༤ ‹༤` ༩ = @_ 
གས་གཉོབོོ་ཀྒས་གདབ་ ང་ཧིདྲའི་སྟང་པ་ཆན་བྲོ་ཡི་གྲྭ།༩ 


ཁྱསའདབས་ཀྱི་ཕྲགས་]ི་རི་ཏགྒནཿ 1ཊནལུས་ལ་ཕག་རྒས་གཏབ་པའི་ཐཱཊདུ་བྱགཱ་རྱའི་ས་བེན་རྣམས་གསུངས་ཏེ ། འདིའརའི་ 
རླུག སེུ་པ་དང་། ཟླ་བའི་རྐདཔྲར་ཏ་རང་པ་དང་པོའ་ལྔ་གསུངས་པཏྐག་པའོ། །འཝའ་ སཞིས་གསུངས་པའི་ཕོར ། ཕྱོགས་ལ་འཆ 
ལོར རྨ ། ཏེ ལདཐྭཞནཅུ། འསཌ་ནས་གཞན་པ་གྱརག་ཏརྱསོརབུངགའདེམཛོན་གཞན་དུམང་པྲ །ལ་ སྒྱོད་གའམ་རྡཚྫས་ཡས་དཔའ་གཏ་ 
ངང་པུ་མཿ ཞུསུ་བྱ་ས། རྒྱས་གཏད་ཀྱཾ་རྣམ དག་གྲོ་ངས་པའོ། །ལཱ་པཱ་ཡེན ་དཱག་གི་སྱགས་ཀྱ་ངེས་པ་ན། དེ་བཞིཞ།ས་སགས་དང་བཅས་ཁྲིས་པ་ནཔ་ངཿ ཀ་སན་ལྦུག་དུག་གོ། །ཞིཾསབ་བའི་བྲརོ། །དྲུག་པ་གཅོ་བཾ་ཡབ་ཡུམ་ སྐྱང་པའི་སུ་ཕོན་ངང་ 
གས་འ དེ་བ བྱི་ཡི་སྐན། ཐེས་སགསྦ་ཀིས་བཏང་པའི་ས་བནདད། སྙིང་པོ་དག་ཀང་ཞིས་ཐོགསྲེྱིས། ད་ཀ + ` །ཤེས་སོགས་ཀྱི་སཉི་སཱིང་བསྟནཏི། དྲག་པོ་ལ་བསྲུད་མུའིིམ་པས་ 


ཤུསྡུ་སོ། །ཞེསུ་བྱ་བུ་ནིའ་ཡཱང་ཡ་སྟེ། དྲ་བྷྲཉ བུདུན་པལླ་བཞ གས་ཡུས་ཀྱི་དྱ་བུས་དུ་མཆཱའབྱུར་ཚུལནི] ཤོངའགྱུ་བའང་རུང་ཟདའཁྲུགས་པ་ལྡ་བྲཏ་ལྣཏལ།།ཧྲའགྱུར་དུད་བཞེན་དྲ་གོ༩ ཡངལས་ཀྱི་ངྲབེ་བླ་༣མ་ཕ་མང་བོ་དུ་མླ་རལས་ཀྱ་ཚིག་ཉན་པྲད་པའ་སེགྲས་འགྱུར་ཏ ། བྱི་ལ 
ཤིན་དྱའིའཁའལ་གཏནད། ལི. བས་མི བོར ཆག་དདུད་བཐེན་དུགལླ་སང་ལསྣ་ཀིདྲཔ་བླ་རམ་ཕ་མངབ་དུམ་རལས་ཀྱ་ཚོག་ཉན་པད་པའུ་སྡེགསུའགྱུའ་ 











= ༦༨༨༡༢༠༡༡ཟ)ནུ་ཇངབབམ0མ།96མ་ 
24 ཐཱ 

ཤི 

ཌོ 

ཀཾ 











དངལ་སྨོསལས་ཀོ་ཡ་བྲའ་ཡ། ཧའ་འད་བཞྙིན་ རའི་བང་ལསྔ་ཤིས་པདླ། ཞིས་འབུད་དབ་ ལལཆབ་ཤདེན་སཱང་པོདང། ཉེ་བའི་སྟང་ཕོང་བཞིནདུ་བཟེམ་ལཱཆ་འདས་ཀྱི་སུགས་གཞན་ཡད་ཁྲོ་སགེས་ལསཧྱི་ད་བ་རྣམ་པ་ཟང་པོ་ 


འར ་ 























×> ༩ ྡིར་ལཊའི་ཡ དེར་ཡོད 
འམཆོདཔའི་རུལ་ཡངྱ་ས་ལ་རོའོཇ་ རྩ 








གཉིསལ་ཞིབོ་སལའས་ཉིཐང་བའི་མགས།འཐུར དུ 


:„ 





མས་ ་སྲུཔྱཾཧྱིཚིག་༦ཱ་རོང་པ་བདུན་བཅུ་ཧ་ 

ཀླ ། བྱབཐབས་ལུའུའི་ཆྱིབ་དྲཔད་ཐ ཨཚ་བྱ་ཧྲད་པརའ་ཆད་པརའགྱུ་ བར་བྱའོ །རི་སདབཤད་བད་ 
འི་ཚོག་པྱེས་ཝེའ་བཤངཔ་ལོ་གསུལ། དྲྭཀལ་འཁེར་ བ 

་ ་པ་ལསོ་སྭལས་། ཁེས་སོགས་སོ། །གཉིས་ང པའི། ཙིལ་ལའ་¦ི་འདུནདུངལ་ཁན་༣ 

གསུཌས་སཱའི་ཅཱིལ་སོག་ །(ཞྲིས་པའི་བོགས་ཁོང 





སྤུབས་བིནནསུཁོག་མདཞུཿ ཡཊ་སོཔསའབུལ་བ་བསན་པ། ཟླ་ངོ དུ 





ངས་དང་མ༡ ་པ་འཇུལ་བའི་དབང་དུ་མཛའ་བ་ཡི་ནཚོ།༈ ས་ིཚི་རས་བི་མགས་ོ ནི 





ཆོད་པ རྱས་པརབ ཤྭདྭ་པཱཾ ། གཞྭ་གསང་སྲུ་རོ་ཅསཱཚོགས་པདུམས་མཚོད་བའབསྟན་པའོ། །དང་ཕོན་།དྡི་འཞེ་ 
ང་བའབུལ་ཁརཐོ ཤང་པ་འཇི་ལོ། མཆོད ག་པའ ཡུལ་བྲའི །ཁྲུ་གང་པ 

ཉིར་སྤྱོད་བཞུན་རྣམས་འདོནཿིང་། སྣུག གས་གང་ཡིས་འགུལ་བཞི། འཛི་རན་ལྭཿིམཝའ་ཧན་ཡྱི་སྔགས་རྱས་པ སཔར་གསུངས་པའངི་ཡིརབས། རྣ་མོའི་མཆོང་པའ 

༣ྲ་བས་ཏཾ་གསལ་བར་བརྗོད་ཟླི ཀོལ །གསུམ་པའི། དྲ་འས་འིའ་ཆི་ཨཿི རེལ་བསོག་ལ་མས་འཤས་བགས་། །པ་དག་ 

བདྡནབ་པྟ་ད།- [བསུཝ་པ་བཟྫུ་བེས་བའིདཀྱེལ་་བདདུ་སློབོ་་བཞུག་ཅིང་ཏབ བལ ཐར 9༤ 2 འེར ་ཡསའ་ཤ། པསིཧཱམ་དམངིགདང་ 













ཤརཛལཱ་འེའི་ཨཾས་ཧི་ཨོཿ ཏི་སཐསིས་འཕོ་བྲོ། ཡོ ཟླསཾཉིརའིནརང་ ཤླུ་ཁར་ ་མསོ་ཡོས་མོ་ 
ཧཱུ ( ་སསརས་ཆརོིདྲུང་ མཱའོ ལ་པ་འ 





འབའྦ་བསཏོདའརིལ་སགས་པརང།ཞབོ་གསུལ་དབྱདབུའ་བརྩལའོ། །ཞིཔ་གོངད་ ་ 
༽་ །བདུདྲ་རིའོབའ་ཊིབ་ལུ་བ་ཡིྱས་།ཉར་ །% ཱ་ཡདན་མཐཱའི་སྔག་སཀྱི་འྲུལ་བའ 














ནས ¬= རི ྲྱྣ2 2 ྣ།ྣཔྣཔི༥ ི སི ྣ 1 ྱྣ། ྤ 1 ༼ ༼ ༼{ཕ†¦{ྒོོར་ ༡༡༡ ས་ལ་ལ 


9. [ཨ་གཞད་མ་གོཐའི་ནོར་བ་ཤིན་ུརན་ ་པོ་ཡིནལ། སྐབས་འདེརབྱ་བར་དངོས་སུམ་བཤད་པས་མི8ྱད་ན། འྭ། ལའ བས་འདི རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་བྱ་བརདངོས ལོ་རསཔ་འབྲིལོགསགཞིའི་པང་ །རིགསར་མོམ་ཕཱའི་ངས་ལན་དང །དམ་ཐཞག་ལསོགས་པམངཔོཿེ 
༢ ཿ་ཞིགྱ་འདཔལམས་ཅད་སུ་བེན་པར་ཤིགསྱབྐཞིས གསུམ་པན། དྭ ༥ ང་ངོ ༢༧ སསའ ཞེས་པ འོགཏུ་འཆུད་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ཏི་ཤུཚ་ལྔ་སྦྱེན་པའི་ཆོགས་དྲམ་ཆིག་འཇིན་པའི་སྐབས་འདི། ! 
4 བརྟུལ་ཁྲུགསཏིཧུལྦྩཀོང་ཟེན་པདང་ལྡན་པ་དགྲོས་པ་ ༣གསྟན་པ་ཡིན་ཞོ། ] །བཐཱསྦ་བསྲད་འས་ཐུགས་ར་ ། ཞེས་པས་མཆོནབཙམ་ཡེནཔས་། ཆས་འཇུགླནམས་ཀངྡཚི་ གསུ་ཐ༣ྲབས་པ་དགོས་པའི་དན་ཏློ། །བཞི་ཕིཉ་རངོས་གུབ་ཏེནདུཞཾས་སོགས་ཏི །དྲས་གསོརན༥་ 
རི ུ ཙཾ ཟླ ལོ བཾ ཞི ། 
པ་མད་པར་དིའི་བྱིལ་ལ་ཁརདུངོར་བའ་བའོ། སོ ༣ ང་སསེས་ུ། སྱེནའར་ོ།  - རོ མཉུན་པདང།དྱཀྱིལ་ལ་ཛརྱྱཡི་བཟླ་ཨའཐད་ཀི་སོལ་བའི་ཕཱ་དྲ་སོབམ་བཞག་ནས་དྲ་ཙི་ལི་ཐོག་ུ་བཞགཿས་ཁ་ངག་པརཀ་བ 
| ཿཧྭཚོའྒཾད་དཱ་འ ཡ་པའི་ཆོག་བཤད་པ་ལ་བཞི། སློབལ་ལ་ལ་ བབས་པོ་བཏདྲ་ནས་རིག ༽ དྭ ཨྱསཔ་དབཤད་པ། དྱཾལཡཁོའདུ འིཚགའོ་ཡྒན་ལྷག་གཞཞ་ཡངྱརས་པནད་ཤད་པའོ། /།ད་པོ་ལ་གསུམ1ཏ པུ 
བཏས །ཕའསྐབའ་ཟངནཏོདེ། བས་པའླ་བཤད་པས། །བོསལ་བསའ་ཐ་ས་སོབ་ས་ ཅ་ཝ་དང། སྨིན་མ་ལཱ་སེ ཧཾ བསགས་པ། སགས་ཀུ་འཕིབས་པཙེལ་ལེས། སོབམ་ལཱགང་དབྱསདྲལ་སོགས་གསུལ་བརྡ རྫས་པལ།།བཅིག་། གདུང | 
| ¡རོ་འབ་ཡདྱད་སྱད་པརའ་དལྟ།ཟླམ་དང |དཾ་བཀག་ནས་ཁྲོ་བ་འབེབས་པར་གསྱུངས་ཕས་ཁྲབོ་ཛྫར་ ༡༠ སྱང་ཝ་འགོག་པ་དང་ཤམབསནསའདྲ་བའི་ཆོ། »པ ལལ ༢ 























བས་ས ཾཿཿཿཨི་རིས་ས་ཤོབ་ྷཊཾས་པོོབམཁོ་ཅའ་བ་ཡྲུམ་ཧྟོམ་བ་བ་སཔ་པ་ིགཁོ་བབོརལ་གཡམ་པའོོ། པཔའི།ཕབ་རྫོང་ཤུགྲས་ཡེཤཾ་པཱ། པས་ད ཛོ ཟེ 
་མ་ 2 ཀཀ ་ པའྡམོ་ལཛོརའོ་སཡ་དུ་སེམསསོ། ཤབླའཁཁག་རིག།སྲོབ་ཝབ་ཙོ་ཐོརཐཧ། རར ྣནརི །མསུངཔ་ 
སཤར་སའྲ་ཁ་ཨྤག་ཡུམ་ ། ཨ་ལུ (ཡདཿཀྱིམོན་ཁོ་༢་ལྷཚིན་བརུ་གཟིས ཕྱ་ཐའི ' །དཔེཝ་པའི་གུག་སའདེ་ལ་བླས་ཛ་ཧྱི་ཐདང་། །ཞིས་སོགས་ཏྱིས། འའིབས་པ 
བཤ འབའ་འགྲ་ཤཅའབབབསའི་ཛུ་ས། ཡེ་དུགཔ་ཁཛྲུ་གུལ་གཞུངས ‹ གཤུནགྲའི།ཧའྲགོ་བྲ་མ་ལུས་འཇེབས་ཕདཧད །རཾས་འཛོ༽ཿ ཐོད་བ་དདང་གསྫིང་ཤིང་གི། །འབྲ 
སྤོངངས་འདུཊ སྔརའབབས། །ཁེག་འབང་གིང ་འྱ་ཧྲ་ཧི ཨིའགེཡ་འརྨ་ དོག་པས༠ས་། ¡ སས » །ངཿ་བྭོ་ཁྲ་བོའའེ་བས་པའི་ ་པའིམཚནཏིང་ནི ! དཾ་ལ་མཆན7 ཌཾ 
་ཤས་ཁིས་བཞི།ཉལ་ལ་ཁའ་ལྟ་པང་པའི་ལྔོམདད་ཆའདུག་སྣངས་ལསོགས་པའི་ ༦༥ ལང “7 ཚཐིངཔ་ནི་འཛམ་མམད་པའོ། །འཾ ལྟཝཿའཇྲེམ་པཡད་ཅིང་ོགས་པ་མིང་ཕར་འགྱུར་བའི་རྫུ་མཆན། མཆན་ནོ། ་ཤྡོཊཏཞོདབང། གསའས་པ།ཝམལ་ཀྱི་ 
རྒྱལ་ཝས་འཕོས་ནས་ཁ་ ཿབའ་རབཞིན་སིངྱཔལ་ང་འཕོབ་ཏྔའིདབད་གིས་སོ། ། སཁྲ་བོ་ཐུུ་སོ་ཨོའཞཾྱབ་རྨྱ་བཙང་བ་ལས་ཁྲབཿ འདངའིའའིའིསམམཚོན་པར་བཤདནས།། བའོཿ་ཡའི་ ༩ཕགྲ་བ་ཇི་ཊདུ་ཞཾར། མ་ཤུམགངཤས་ལབགརཔྱང་པརི་ཚ །དངདའྱི་ཡགའྤཐལ་ན་གནས་པའི་ཕག་མཚཿསི 
































༦༨ --~- - = ---༢༤--བ༨ 


རེ་ཞུ རརར སོན་པ་ད་ཡིས་ཤེས་པནྦ་ལའོ་ཞས་པ་དས་པའོ རྫལཆ་ཁགས་གལ་་ས་ པའི་མཚནའིདྒི། དུན ཞིས་ལ་ལགོགས་པས་ཞེས་སོགས་ཏེ། དྲ 
རཾ །ཞེས་བརའིབརམཿརཐས་པའོ། 
་ ི་ོ 











3 < ཀྲས རམའ་རེང་ །ཞིསྱ་བ་བའི་བད་རོ། །ལཔ་སམས་དཔའ་དུཕསམཛཉིངི། བར སགོགམས་ཏེ། ལྟའིམིག་པམས་པུནི། ཊ །ང་ 


ཤབ ཁཡང་བདི་གཤེགས་སྟི། ོའི་ཁྲ་ཐོ་ཕཾབས་པ་སོཐ བོ ལོ བང་བ ལ་འཁབེར ང།བ་གཤྲི 
ཧཱེངཕཝས་པ་ ༨ སལ་ས ༡༨ ཉམ ༈ གཞནནུན་ཁྲེ་བོའདེབང་པོ་ཡབས་པ་ཡང་ ་བདི་གཤགས་ ་སོགསུ་སླེལ་ཝ། ང་གཤགས་སྙིང་ཕོའ་དཀལ་འཁེརད་འཞུག་པདང། 

ཌྷ ཏ་ཧདསོ་དའི ྐའོོའྲུངམཔ་མེད་སས་ི འབྲིག ༢» ༢ ་:གའ་ ; ་པ། དཀྱིལ་ལའོརྲ་ཀྲི་ལཱ་ཡ་ཡཾས་པ་ཐབ་པ་ ¬. སས ཆོགས་རྣེམས་མ་ཚད་འཞེད་པ་ 
ཚིར ཤིབས བརོསྱིག་ས་ཤས།དོབསུཔའོང།འཕེབས་པའིིགང་རཔཤིནདུ་བཏད་པར སོཿ པའི་སྟེབས་དང་།འབེབས་པའི་སྩོནདུ་བསྒྱད་རིམ་འསྲན་ སྦྲམ་ཡུན་ལག་བཟི་གས་ཕརདསོམས་པའི་བསྙན་ 
ཡྲི དཔི་བཛུ་ནི། ཞིས་པ། ལུའིན་ལའབིརབ + ས་མྦས་ཐིག་ལཾ་ལསོགས་པ་བསང་བ། ཞས་པའི་སོགས་ཁངནས། དམ་ཅག་དང་སྡོམཔ་ཐགསད་ཚུལ་བཞི མ་ཉམོས་པརདས་དདང་།ར་བཞིན་དུའདིབ སྭཀུ་བླཟས་པ་དང་།ལ་སྭོ་ 






སི་པའི་མེན་ངག་ལུགས་པར་ 


ངང ` པ་བཞིན་བཟོས་བའའབུརྱལཾརགྲམ་ཆོགས་པལསྭ་ཙམ་པ་གཞན་ནུ་ཕབས་པའི་རྱམ་ཆད་བར་བཤད་པ་བཤིན་ངབས་པན་མི་འབགུར་ །འགའ་ཞིག་དགེ་གི་ཆླབླམ་བརྒྱུད་བའ་རོམ་ 
༠༢༡ £ ༼་ ༩ ༤༡༦༧ གི | ིཾི་ཾ་ 
































) ཿ ( ༡༡ ེ 
ཐོབ་པམ་འདེབས་པཞི་ཆོག་ལ་ཡུཁས་པས་རླུ་ཚོགས་པད་པས་ཏྲ་རུལ་བཤི་ནདུ་ཕབ་པཞ། རྣ་པརདག་པའོཾ་པླཐེམ་ལ་ཝབས་པར་ །སངས་རས་ཞེས་པས་བོད་པའོ། །ཟཱ་མ་རཔཉིང་ཡྲ་ཤས་པདྱི་ནྡ་ི་སོ་བླིབུས་ཐས་དམན་པྱ་རཱམ་ཡང་སྲེང་པ་དག་ གིས་སྔགས་བྭ་ར་ ས་ལྔ་རདྭསུ་ཐབ་ཡོོང་པ་ 
ཡུན། ཞིས་པ་ཁ། རཔོསྦ་གུབ་ཡོད་པ་མིནཞི་པའི་དོན་འཆང་པའི་འབྲེལ་པི། རི་སིངོནས་གྲསངས་བའོཞས་བའི་བརྙ།། རའྲང་འའི་འཇོག་ཉུན་པའེ་དངོས་གུབ་ཀྱང་མདའ་མཆོག་གེ་དདོས་གྲུབ་གྟི་སྩོས་ཞས་པའ། །འདོའྲི་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཡ་ཤེས་ འཇབས་པྲད་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའ་ ལྕམཆོག རཱ 
ཀྱིདབང་དུ་ལས་པའི་དབུབ་པའོ། །གཞྭ་དུ་ཞིས་སོགས་ནི། ཆུམ་མང་སིབ་པ་དག་གིས། ཞེས་པའི་འཁེལ་པ་སྙ།མེ་མ་ཡིན་པབ་འབུངཔོ་ལསོགས་བའབྲེབས་པྲ་ནམ་པཟད་པྲོན་འཕུལ་དུ་ཡིད་ཆས་པ་ཕྲན་ཧོགསཌཝ་འབབུང་ཨང་ལུགས་པའིལམ་མ་ཡན་པར་ཡ་ཤེས་ཁ་འུརའ། ཏྲདོཿཏོ། །འགའ་། 
ར༔སླལོན་བའི་བྦྱབས་དང་། བུ་ འིངྲ་བདང་།རདྲ་ཧིནྲ་བིས་བླརབཊ་པ་སོགས་ཐམས་ང་སྦྱོརདྲག་གསློམ་པ་ལུ་འཆད་པདྲང་། བཟླས་པ་ཡང་ནངགི་བཟླས་པ་ཞུ་འཆང་ཉིང་། སྤོར་དུག་བསྒོམས་པའྲི་ཡཧཧྱད་ལ་སྐྱས་པས་དཝནཔ་རམས་ལུ་འཇེགརྟན་ཕའེ་དངས་གྲུ་ཁའ་ཡོད་ སྭ 
འཚེ་བ 3 ཞིག་གིས་ལང་གྲརན་པའི་དཔོས་གུབྱ་ཀུངི་འགུབ་པརླས་པ་ཧཁང་ཐལ་ཐའི་གཏམ་སེཊ་ཞིང། སཇས་རྱ་ས་འོམཉལ་བིད་པས། མོགས་ཀོ་རོའི་ཡང་།སངཔ་ཧྲས་ སེམེས་དཔའ་བད་སྙོང་དབྱེར ཤབྲ་ཐད་པའི་སློབམྱས་མཆོག་གི བདུད་ཆ་ 
ཁུབམིའ་ སོ བའ་ཞིག་ཏུནི་དོན་དྲམཡོཞི་པཞིའབང་བསརབ་ལས་ལ་ཆོང གི་བུ་མ་འགྱུར་ཡང་ཨཿིས་པའས་པས་།ཁུར་འོ།ཐཧྭ་ཧཱཏཱཱཿད།དབང་འདུན་བསྐུན འབས་ཚུལ་འཆད་པན། དྲནདམ་པའི་དྱལ་འཁརདུའགྷར་མིདུ་ཡ་ཤཾསཾ་2་ 





རུལ་འ ཆདབ་སྐངས་འཆལོ་བའིའ ཤ་བ་ཞི་རལ་ བཤཛབ་སྡི་རལ་།༼བཅིག་གེས་། ཉམས་བནྡ་པླ་ད ྱིས་ཧྭཁུབེབད་ ། ཧྲོངཔ་སོགས་ གྲས་དུས་མྱ་ཡིངག་དྱབང་ཟམས་ཅད་ཡ་ཤེས་བབས་པ་དང་།དེ་ཡད། རྗ་རྨེབེབས་པ་ ས་པར [ཞས་སོགས་ཀྱིཧོ་ི་པར་སྦཱ་ཞིདསྒྲབས་འདོར་ཡང་དྲ་ལྟར་གྱུདག་ 








ྦ 


ཚོ ཏཱ ˆ 





-----~----~--~ ཏེ སེ རྔ 


༅།་ རའ 'ལག་སུ་འཆད་པ༨། ལོ །གཉིན་ལ་ཡབས་པ་བཏངནས་རིགས་དུག་གིས་འ 
ཤིག གེས་དྲུགཿ སི ར་ག ག་གས རཔ་གི་རྡོ་རེ་ རྫག་སུམ་] རོ 


མི ༽× 


སུ་བུག་ནས་མེཕངད་བགྱེསེ་མེག་ནོ་སྦེབས་པའགྲུ ཝབོརའདིརེའི་པིལ་འ 
ཐོན་ཞེས་པནི། དཀྱིལ་འཁོདངུ་འྡུཿ ཤོ་འིདང་པོརཏཾ་ཐོག་མར་ཞིསྦ་བ་བའི་དྲོན་ཡིན་ཧི། །ལས་དང་པོ་པའེ 


- ཤོ རཆྲས་ཀྱེ བས་འཚ ༡འཆདཔར་འྱ་་བའ་ྱས ས་འབར་བ 
ཤྡི་ར་ རིད སཡ3་་ ྷ་ གས་འདྲར 

















སུང་བནི། ཞིདའིཉས་སོག་སུ། འདིང་གཔགིར།ཞིས་སོགསྭ་ཤིོཉབས་པཉ་འཛངབློ་འིནིདུར༡ཆིནས་ཀང་ཡོབསོ་ལམ་ཐིད་པབན་ལབཏད་པའིཧོག་ནིནས་ཞེས་སོགས་དང སུ 


སུང་ཐུགས་རྡོརྫས་ཐྭསུངབ་ལ་སྤྱར་ བྭ་ས་མ་དང །ཤྭས་ཏབུམའ་ཤི་ལཱ་ཁསཱཿྤལུགས་ངོརས་ཐསུའ ངྲ་ཡཾ་སྦམབ་། ཡྱི་མའོ། །དུཨ་ཀྱི་འ་ཁོར་ ་ལའངིྲ་བས་ཤས་གཉིས་ 


( རི རཾ རྔཐུགས་ངོ་རལ་གྲོ་ཡེག་ཡིང་ཐུང་གང་བ་ཤདྡ་ཕྲ་ཡོད་པ་ར། རབའོ། །ཕབས་པ་བཏངའ དནས་སན་དུལུསལ་སེར་པའོ་གོས་དགྲ་བི ༥ 
གའི་སུ་ངད། གསུའ་དྲད། $ བ་ང ཡི་ག་རིང་པོ་ ང་བངྡའི་གསུང་རྡོར །།བྲུ་དུ་ ་ རྫའེཊླ།རྒྱུད་གཞ བྱད་དི་འོར་ ཤུགས་རྔོ་ར ལྟ བིན་ཏེར 
དུ བྲུ ི་ོ མཤི་པྱིལ་འཁེར་མཐོང་པའི་བྡེ་གཉིང་རེནདུ་གཞུག་པའི་ས རྲེ 


ཅང སོགས་བ བ་པའྲ་ཤའོ། །གསུུ་པ་བཏྨ་ ལ་ཁྲུགས ཀྱིན་ཝ་གྱས་པན་བ:ཤད་པ་ཞྲོ། རེ །རང་པོར་ཞིས་སོགས་ ཏི།དེ་ཡང་དང 


།ཁྲ་མིཉལ་ཡཐོང་བླནམསྦཀུ་དབང་དྲ་བས་པར་སྟོན་པའི་ཆེག་མ་ཡི། པ་བ ག་ཅྲུང་།ཞེས་བ་ཐདང་འགལ་བརའགྱུར་བའི། འི་ཕོ ། བྱང་ཆུབ་ལམཐ་ རྨ་ཐུག་ི། 
ཞརྗཾ 


ཐྲ་ཤཾ། ཀཱུནི་རྔབ་པའི་སྐུ་གཟུགས་སྒྱའིཏ ཉནཁཿ་བོ་ུན་བར་པའི་བསོངནམས་ལསགས་པའི་ཚོགས་སོ། །ཛེའི་དོནངུ་ 
འོལ་ཟླ་མལ་པགུ་བྱརརོ་གཙག་ག་གོད་ངས་པའི་སངསྐྱ་བསྣ་ནམས་གཟིགས་དང་འསོགས་པ་བུ་ འུབ་ཏེར་ཅན་དྲད་། 


ར་ 





འམ འཁ-ས་བ་བ་མ་ ཀྲཤུབ་བཞི་མཐུཔ་ཝྲུཤིཿྤ་ཧྲེན་ྲ ན་པོ ཤཿ 
8 ལྔ་སྲོངའའི་བལཞུགསའི་ཟིག་ ཀབོ།ི་གསུང་རབྲོས་ལྲའཁང་ 'ཤོན་པཾརཿཤཾས་ྷ ཀཀ 
; ལུསིའྲི་བྲ་མ་ཤཱཀྱ་ཤྱིཡ་ཕ་ལཱབུ་ཛའེཚའ་གྱིས་ ཿུ མས པཾ ཁུང གཿ སྭ་བསས་པ་ ཁུ 'ཀྱང་བསླབས་པའབ་ འི 


ཌཱ ཤགས བ་འོད་ི་་ ཁ་པྲ་ལད་པའིངབཞྲེྲདཞ ˆ` ཐི 
མམུ་སཿཤདགཿི་ངས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉི་ཆུར་ཝ པས ླ 1 ཌི་བང་གུག་སུང་ | 








$; 


-~-~---~--~-'- ༧. ༢༠༡༡༩༧༦༤༧༧༤༢༤ ༩ 


_ཁང་་ཀ་ཁ་༠་ རོ ོ་ག་ཀོ་་ཾོ་ཀྒ་ྷ¬་་ཀ་་ྒྲ་ ཀཁ༦ཀ༅ཀ༦ཀ¥&༦^༥^༥༧༩༼༥:ར༼རརར་ོོོརེ ེ ོ 
པོ་པི་ཆོ་གཡི་ཡན་ལག་གཞན་ཡང་མས་པར་བཤད་པཞོ། དྲ་ནིངེབལན། [པ་ལསོགས་པས། མིག་དར་འཅིང་བྲསགས་དང་བརས་པ་གསུང་སྙུ། །དཱད་ཤི་བཅུ་གཉིས་།ཨི་ག་ཡྲན་ལག་།། ྱ 
བསྔན་ལགས་ཤིང།དནེས་གོདདབ ཤད་པ་ལྟར་ཡེ ཤེས་ཕབ་ 


༄༅། །ཆ་ལྭ་སྤྱིནོ་པཱན་བའོ། ཞཾས་ བརུལ་ཞུགས་སྦིན་བའྲེ་ འི་དྭས་པ་ལྟོ ཟབཞི་པ་དགིལ་ལབ་དདུ་འླུམས་པའི་ རྒ 
ཧཱ་ཧཱ ཤེདཔའོ། ཀར དྱ བུ་ཏཱས།ཕྱོགས་བཤེའི་ཕྱག་དང་།ད་བཞག་རྣམས་ཁབསྐ་ ངཱ 

སྐཏ།དྲནུས་གོདདུ་བཤད་པདུང་།འཆད་པརའགྱུར་བ་ལྟརཚེ་ཏག་དོར་ཞིང་། མིག་ལྕར་བཀྲོལ་ཏ།ལྕྲབེ ངའྲིརཾས་དབང་བ། ཅི ཐའོ་གཟུགས་གན་ །ཞིས་སོགས་ལྟ་བྱསནྣས་སྩི་ ། །འདིང་དང་པོལསཏུ་འསྭའུ་གསའི པའ་ཤང་ཧྲི་ཨཾ་ 
± སྩལ $ ྣྣ༨གསགཾཾ་ྣྣ་ྣློ་ 















ཞས། 

དམྲ་བགྭ་ཏང ་དའ་བཅིད་བའི་ཆོ་ག་བཤད་པྲའནི། ཞིས་དང །དཱཾནས་ནང་དུ་བསྒརབདང །དབངབསྨུརབའཚུལ་བཤད་པནེ ། ཟྭ 

རྦ ངངོ། །རནསམ་ཏག་དོན་བར་བཤད་པ་ལག་པའི་པད་མ།ཞེས་སོགས་དང་།དེ་ནས་མིག་དར་ད འབྲུ ཤད་པ།།མངན་ཞེས་སུགས་དང་།དེ་ནས།པའི་རིགས་ཀྱིལུ་བསྟན།།ཤེས་པས་མིག་དང་པྱོ་ཞུས་ལྦང་གསྟན་པ་བཤང་ངོ། །གཉིས་པཞུགས། ང་བ་བ པའ 
སཱཞས།ཆུ་ལསགས་པ་དབང་འདྲུརཔོ་དག་དང་། མའི་ལཉས་དངང་གོང 


ཆེ ུ ་གི་གོའོམས་བཤད་པ །དབང་བདུན་བསྐནརུལ་འགལ་སོང་ག་པརས་པ། དག་བའི་ཆས་བསྟན་པ་དབང་བདུན་བྱི་ནཡེ་དག་དང་བཅས་པའོ་དང་པོནི། ། དཀྱེལ་འཁོརདུ་འཛུག་པའི་ཆོག་རྫོགས་པོའི་ཕྱི་ནསཏརྔ་ 

༦༨ ༨ < ༤ ཡཱ < < ཐས ལྟ དི 6 «ེིེེྲེིེ 5 3:22. 
ཆྨ་དོར་གསུཌ་འདོརནོ་ཇོ་བཞིན་ཏེ། ཞེས་པ །གོངམའེཤུམ་བ་དད། ལསོགས་པའི་གསངདབངདང ། ཤེས་༢བ་ཡེ་ཤེས་འགནས་འཇདཔ་ཇ་ལ་བ་དབཤིན་ཏུ་སྦེན་པར་བྱ་སྣ །ཚུལ་ངེ་ལྟརནའཆདཔ་ལྟཿབྱལས་ཏྱི་ཕྱག་མཆོད་ནས་སོ། །དའྱཡོཞས་བཟངད་གང་མའི་ཡང་གདམ་འཆད་པར༽ུ་ རབ་དག་ཡཔདག 
་ ླྲ ÷ # ` ལུ - 








༡༧༠༩༩༨༤= 
ས་ཕན།སློབདཔོནགྱིས་སྦེནང་སྟ། འཇུག་པནས་རྙམ་སྟ་ཧོ་རོམས་དལྟརསྦྱིན་པར་བྱ་པནི། །རཔཤྲི་གྲ ཤགས་པའི་ངེས་པའ། །ཞས་གསུངས་པ་འདིས་ །དཀྱིལ་ལ་ཁརདུ་ལ་བཅུག་ཅིང་དབང་བདུན་མབསྐུར་བལ། དབད་གོང་ཡྲ་བ ར་ཐའི་འཚོལ་བའ་འཇུག་པ་བཀག་པ་ཡན་ནོ། [གཉིས] 
པང་བདུན་བླས་བདང། རྒྱུད་གཞན་དང་འགལ་བ་སོང་པའོ། །དང་བོ་ལ་ཐཞེ ། སྤན བྱུམ་པ་བཅའ་བ།མི་ཏྲོག་དོརབ་སོགས་ཀི་ཆོ་ག་ལུག་ལ་བཤང་པ།། འགས་དགུ་ ལ་དབང་བདུན་བསའཚུལ་བཛོས། དབང་ཐོབ་པའདུས་གོ་བའྱཤིད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུལ ། བུམ་བའི་གྲངས་དང 
×= རལ = ཁཾ £ ཱ ༨ ལལ ད ༄ཤརི2ལ- 5 རི < ༩ རྨྱས 
དུ བཝྡ་་བིཝརགུཚུལ།བཅུག་ནས་་ླམ་བམཆོ ཚུལ་ལ ང་པོའ དྲི་གཞིས་པ་མཇོགས་པས་དབང་བདུན ཆོག་གསུས་ཉ།ས་སུའ་འརམས་སུརནས། འོུས་པཟས།དགུསནིསེ་པཞི རལ་རམརལ་མགཏོགས་པའི བུམ་པབསཁྱ་ཡཤུན། ༽ 
མ་པ་དང ། འེ། ཤྱཝ་བའི་བུམ་པ་སྟེ་ལྔདང། འཆམས་བཤིའི་བྲམ་པདང།འོག་གྱུ་རམ་པཅྱུསལེ་བའི་བླུམ་། ལྭ་ ས་སོ། །བུམ་པ་བཞྲིི་ཕོགས་བཞི་ལ་ཤ་ རྒལ་བའདུམ་པ་དང་བརས་པ་གསུམ་དང་། བྱང་དང་ནུབ་ཀྱ་བུཿ ཱ ཟེ 
༥མྱྱི ཏེ །ཅདབུ་གསེརྱ་ཐོའང་བཞིན་ི་དུམ་པའུམ། ད་ཡིདཊསའི་རང་བཞྲིན་སལས་བྱས་པའི་པུམ་པ་སྟེ།ཞརས་ཉིན་པེཆདྲང་བཉས་པ། །འདང་དྲ་དང་ལྡན་པཞེས་པའེ། ། པ་ ཉས་།བྲུམ་ངས་སྩོ་མོརཇོས་བཟུདབ་ངང། བུམ་ངས་དིདག་བྱུལ་པ་གང་དང་གང་ 
པོལ་གྲསམ། མདོར་བསྟན།རྒུ་རྒྱུད་ལས་བརྔའཆིག་གིས་གསུངས་པ་དགོད །ཇའི་དྲོནའགལ་པས་གསལ་བར་བཤད་པའེ། །དང་པོ་ནི རི་ལ ༩ ཞིས་སོགས་དང་།གཉས་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པེས་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ཝ་གསུལཾ །སྭབྱ་པཱ 
| ཁལ་ཨཆ༨ཆདང་བཅས་པ་།དེཿ པོཆའི་སཱཾ་ཚན་ཆདང་བཅས་པ་བཤད་པའེ། །དང་པོ་ན་ །དནིའདྷི་ནམས་ཀྱ་ཞེས་སེགསྐ་ཏ། ཚདས་མའི་དབད་ཡུག་པཞི་ལ་ཏག གསུམ་པའེ། །བྱ་ །རྣེན་པནཾ་ །མ་ཏོག་སྡོན་རུང་འཁེད་ལོའི་ཉེབས་ཧནཞག་ཡོད [པོདདུ་སཱང་པནྭ་སེ་ཅཔ་ཉནའཞཾས་ 
༢ ལེ རི ཀཱུ སོ 
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ས་ཟོ །ིག་ཆུགཞ་མང་མ། བཅོནབེ་དནམཟ་ོ། པར་ཕུགམནི་དབངལག་སོ།།དབསམཏསས།།ཉས་པ་པངའུམགལ་བགོང་པའི་ཚ། །ས་སཚགཉིས་པའཅང་འ་སུ།ནོ་ཊོགཏལ་བཤདང།། 
སུབུམ་ལམོ་འཁྲིག་པཔིད་པའདབགམས་ཀྱེ་འབབ་ནྭ་སྭ་བའོ། །ཞིསེ་ཟར་པོ།ཕུག་ཌ། ཕག་པའིད་བའདྲ་བའི་འདབ་པ་ཉིབ། ་བ་སི་ཧའིནགསྔན་སྭ་བཁངོག་སིར་པོའ་ཞིས་ ཱ 







ཁཾསུཟཾའདོ། །༧རཀ་ནི་ཡུལའབསའབྲ་མོག་པདང་།སྤུལ་འགརཀོ་ལངམནྡོ་ཞེས་པའོ། །ན་དགྲ་འི་ མིག་གཉིས་པལ་ལྟ་ཚོའྟརགོད་པའོ། །དཾནྭ་ལཚན་གསུམ་ཐཱང་པའྲབ་སྟཾ། ས་མོའཾ།འབྱཱས་ཐུས ནི 
ངཿ ཆན་མྤོའབས་ཁཱདྲ་ཡའོད་འཕྲོ་བའོ། །ུང་ློསསངྱཔ་འདབཅིག་ཡོང་ཅཾསའིཿད།།ཨརྐན་ཁགྲ་ཉིང་ཤིང་གི་འཛ་མ་ཞཾཡའིར་ལ།རྔོརྔམ་ཁའ་འགྲོལ་འེཁྲལ་པར་ལི་ཕལ་བཤངཇོ། །ཇི་དགྲནིར་ལིགོ་བ། 
ཤདཝ་ཅྔལ་བ་རམ་ཤེག་ཟིའ་དོ། །ཁཅིག་།བཙོའི་ ཤིང་གའདཔམའོ། ཞསལརསོ།།སྦེདལོ་ཤིས་པྲ།བདྡོ་བིཞིང་ཆིགྲས་ བྲརོག་མགོ་སྣཊ་ཞིས་གགས་ད་།ལོ་མོ་གཉིས་འོདའ་སིཀཏོག་ ད་དམར་བལ།།དྲ་སྱོ པར་ཐལ གསུཉ་བའོ། 

མཉམིན་པའ་ཤིང་གའདབཝ་ལ་ཁ་ཅིགའདོད །ཁཅིགཏམ་ལཔ་ལོ་མཞཾས་ཟྲར་རོ། །རླའུ་ཐིག་བཞི་པལ་དགོདཔ བིཿསྟི།སྟྲགཚེའའོ །སྡག་ཏཱ་ཛཱན། བུང་བའིངལ་པོ་སེ། ཤོགས་འཐུན་རྩལོ་ཤགས། ། གཉིས་པའོ གྲོ་ལྭ་རྨ་པའ་གནུད་གུངཆས་པ་སྦྱེད་ཨིངོ་གྲ་གསའ་ཡོངའིར་གྲག་ 
ཚེགྭཝཔ་ལ་ཤོདཔའིལཱ་ཚནནོ། །གཉིས་པའབུ འི་ས་ཆན་ཆདབཅས་པནི། དེབིན་དུ་གངས་ཇྲི་ཌ་བ། པོ་གཉིས་འབས་ཀྐྱེའ། མོན་སྲརིམནོ་སྲན་གྱི་སནམནག་གོ་ཅུང་ཟདནར་བའོ། །སུཉ་མཙན་ཀྡི། མཇོག་དཀར་ཕེ་ཇཀྱངས་རུང་ནར་བའོ། །དཾ་དག་ཏེལརྣག་དང་ 















2 ©་ག་་བོང་རརི་ ཚོ རོ་པ ་་རྙཔ་པས སྣལ པ་པ 


















ཐབ པལའོ། ཀོ་ལཱརན་གཞིས་པ པལ་།གོ ༔བི་ཁཱ་ཆལོ།སྦཉམམུངགྷ་དིཿ ཀྲ ད་པ་ནྲག་པོའ། ཁྲས་གཞིས་ཤིས་པར༔ 
{ ལཱ་ཚཉཕཞི་པ་ལ དང་པོ་ནི ནི།བདྲེཀཱ་སཱནརུང་སྦག་ལཁོ། །གསུམ་བྲ་གང་།བྲའི་པ་སོགས་ཝའ ཝའཆཾགས་འདྲ་སིསྲགྟ །སོཿཿཟེར་ལ། ལུ་པ་སངངའོ།།ལཱ་ཆན་ལཱ་པའྲེ། དང 
ལྗེ་ཕཉན་ཀ་ནག་པི་སྣ།གོདངུ་སཱནཱ་བེལེའུ་ཚ། བི་དོ ང འིཉྦཐུངངདྲ་བའོ། ༣ །འ ཆུའི་སྐབས་འདིར་དིལསྤ་སྤོག་ བའ་གྲེངས།།གསུམ་པ་དིན་པོཚོའི་སུ་ཧོནིྫདང་བ༣ཿ 
ཡྐོལ་རིགས་བཞི་ལསིམདྱུང་ཤདི། འགྱུར་ཝ ཏུ ཛ་ཡིས་པ་འཛུར། འགསྟལལོ།ཚྷཾཧཱཾ་ལསོོགས་ལཱ་ཚུཆ་གཉིས་པའི། །ལྕགས་རྣསཿ ོ་ གསཝས།ལ་ང 'ཤེ་པའཾ། སཱལ སྒྱ་གཟུདྱེ 
ཀོ།།ཉིག་ལ་དྲ དྲགདཀརིའྲསན་ནེ། ཏུ་ཚ འལྔ་པ་ཞ་ཨའེ་སཱཾ་ལ་གཉེས་ ་ ཛྭ་པའའྲབས་ཡིལ་འིིངཤུནསྤོནངོས་ཁབམཔ་ ་ 1 །ཇི་མེད་ 
ཊའ ཤཀ 25 །ངོགབྲས་བའི་། ཅན བྲ ཤད་བཛྲ་བཞིནྲདུ་སའི་ འ་བཞྲེའ་གྱ་དུམ་པ་དྲ་པ་ སིས ཞིས དས་ངས་དར་གྲུངོ ཡ སི།འཇར་རཟི་པི་རྔ་ 

ཡང །ལའ་བྲམདའ་ངང་ ! འཔ་སོགད་མསྟ།ཌའཞད་འུསསསསཏི ཏའི་ཐ་གོདྲ་ད་བཤང་ ལྗདབའི་སྣན་ལཱ་། ཁྲེས་དཞས།གཞུག་པ -¶ 











༤༠༨༧༠༧༤༡ ཆ་ 











རཱ ༡༨༤༤ 








༄༅། །བའོ། ་ པར་བུ བརར 


2 ལེགས་པར་བ 
ཙཾ བའི འི་གནས་དྲ་དེད་གླམའེའཚམས་ཞིས་པ་ལ རཱ 


རཿ པའི། སཱར་མེ་ཏོག་དོ་མབའི་ཐ སྦགས་ལུ་ ཀ་ 
དཐཱྟཾཔཱརབྱ་དགོས་སོ། །ེས་ ་འདིའྲ་གྲས སལ་བཏའཆང་པ །སུགས་འང་ཡེས་ཞིས་ཕཞས་འསྟནྟ་པའབྱ 








རྒྱང་གི་ཆ་ཇུུ་མ་རཧག་ཤྲེང་ང་ 


རཱའགྱུར་དུ་དཔུས་སོའི་ཚིགས་འིས་འབྱུཿ 


སུཀྱི་ལྟ་རྣ 





གླསབ་པ་ཛཾ་ཡེས་མངལ་དུ་འྱབུང་བླ་ལའཁམས་བའིའདུངཔལའི་གནས་ལརབསྐུར་བརབནི། 


ངས ། ཅི ལ་བ་མ 
རར ་ ཟར 





བུ་རོགས རསགས མ་ལག བས ༧ ༤ 
།ཞསྭ་བ་བའི་བར་ལོ། །གསུམ་པའིགས་དག་པལ་དཀད་འཇུན་བསྒྱར་ཚུལ་ཁའའི་ །བྱང་ཛྲོག 
པངས་དང་ཇྡོ་རྲིད་པདུའི་དབང་བྲས་དབ། ! ཤད་ཐོགས་འུགས་ཀི འལ་དུ་ དདབང་བོད་ང་ཡུལ།ལས་ངབང་ཡུལ་བྱརས་དུྱ་བྐང་ ཅ་བ ཤུགས་དྲ་མེང་སོ་དབང་བ 
ཀྱ་བང་ སྦེན་པའོཿ།དང་པོའ་ །ཛོནས་ཤཿསོ་ཞེས་སཾག ཀི དངྲཱ་ཧཱཿ་ཐཱའིདོག་ལ་ ོ་་བྱ་བིགོ་སང་ས་ཞི ལགས་ 


ཟབ་བ་ཡིངཉོམ་ཧཱམན།ཤཱ་ཡིིཿྩསྲརྟཝ་ཐང་སྤལ་བྲའིདཱ ཀའ །ཞདྨ་ངཱ་ ོཊ་ས་པའྭབྱརག་པ་གོང་དུ་བཤད་ 
མམཁའི་ཁམས གག རླང་ངངམའི་ཁམས་] ཀས (པེད ཁྲ། གཿ 


ཐཞི་ནརུ་ཧཱ་དང་ སའཊཁམསྱལ་ 
བ་སོ །གཏིསུ་ཁལ་ཏོག་ངོར་བཱ་དོ ཀི ( 


སྭ་ཀྷི་བུམ༩ ཤིག་ཏུ་ ང་ ད།དྱཀིལ་ལ་བོརི རྱ 


་བ་བའོ། །འདིོ་དབང་བདུནཀྱི་ ཆོཾ ་ 















ཞཌདྲ་ཛཱ་ཁམས་དཤཱ་བང་ག་པྱརིདངང་ ༢བ། སུགསུང་གི་ཞ་ལདུ་ རླ རཾ ! 
ལོགའ་ལ་ཤླ་ཞས ༢ ་ སཾ 












༩ 








ནསྭ་ཁྲཱ་བའྱཾ་བརཊྱ་སི་སམས་ལས་པོ ལསྭ་སོབན་ཡསྱ་ཀི་པངས་ོན་བ་སོ་སོ་ སྒྲདནུས་དལུས།ཤུས་པ་སཱཿ 
¦ ཀོད 


ཉསཾ་པརཱབ་ ལཾ་བསྭ་ཀྱིལ་འཁེདྲ་གིརོ་གརབཤང་ བན་པས་འདིརམ་ཐིས་ས། །ང 


ཞས་གཉིས་སུམངཔ་དདྲ་པྟུ 


༥ ཤེས་པ་བཅུག་པྲ་མི་དདོའོ།[སྤརབཏས།དབང་བདུནྱི ལོ་དུས བུ་ག 





་བ་སུངས་པཞ།དབད་ དཀ 


ཤོ ཱ 





རིའ་ཕུངནས་) 
པའི་གོ 


སིས 
རོ 








------------- 





༦༡༣ 1,2 


༦) གགཛཱཏིས་བྟར་ལེག་སསོ། །འདི་ཁྒྱུང་འགྲོལ་དུ་དབང་རྫས་གཞནམ་བཡད་ཀྱང་། སྭཱ 









་འཔ་་ག་རལ་ 
2, 
པྱིན་ཕ་ཡང་མཆའ་ 





་ཡན་པས་ །དམ་ཆེག་གསུམ་ཕྤིན་པ་ཚང་བྲི་སྒོ་ཞས་རྔ 











འཏས།ཁ་བཀདས་ས་བཤང་པོ། །རེས་གཞང་གའདོགས་ཀྱི་གཙོ་བོརྗོ་རྗསབ་དཔནྱོག་དབང་ཡྤིད་པས་། ངི་ཉིད་འདིར་གསུལཡའེ། །ཐཞསྭཱ་མབེམ་ལ་ལག་པདྡཇོར་འངངཡ་བྱའིནནས་ཞེས་སོ། ཀཱ 
སློབ་དཔོན་གྱེ་དབང་མཆཤཉིང་ཚད་བ་བསྐུཉབ་ཡེན་ཝ །ཕྱག་རྐྱནཾ།བརྟག་གཉིས་ལས་ཤེས་འབབརུ་དྲུག་ཡན་པ་ལ། ཞེས་སོགས་ཁྱིས་ཐཤངཔ 
ར་ཡིན ་གསུངས་ཤང་སྐབས་འདིར་བཤད་པའེ་སྤོབ་འཕོན་བྱི་དབང་ཐོའི་པས་ྣལཁཁྱོར་རྒྱུད་མར་ཐཅང་ཁྱི་རྒུ ཤང་པ་ལདབངག | ལཱ འུ 
༈ཿ རྔོར མརཔོ་ྱབི་དབྲང་མེད་ངོ་ཞས་ཆོས་སྲོངཐའ་ལས་ཀྱི་སྒིབ་པངཉིན་ཏཱལ་ཐེ་སོཐ་པའ་བྲད་ཕཔེ་ཕོ་སྣདསྒོདརད། ༢༣ ྱང་རེདགེས་བཤད་པའི་དབད་བཞེ་རགས་པར་ཞོབ 
།རྨུར་དེ་པག་འཆད་པ་ལ་མེ་དབངབཡ་ཁས་བླད་ཕོག་ཐཉའགྱུ་ནརོ། ཤོས་ར ོང 
།བྱཿཔར་མེང་པབ་མཐའ་གྱུར་དྲོ།, །ང་བསནར་ྱི་ཟྱོ་སིྱཾ་གྲིས་བུས་འཁེའ་ལས་གཞན་པའྱི་རུརྷ་སོ་གོངམ་མཐའ་གེ་ 









ཨཆཱནྭས་མར་ླབང་པོ༡བེས་ཧཱཾམ་ཁནད་གིའདོགས་སྲིཊ་པ། སྒ་བ 


བླམང་ཀྱི་ངྒྱང་བཤད་པ་ལངབང་བའི་རྔོ་རྔསྦ་བད་པཉ་ཡྲིཏྲ་པའཾག རེ ད་ད་འདུན 
ཱ ནི་རྗགས་པར་ཐོབླཀྲད།དུས་ལབ་སྱུགི་དམངགོང་མའ་ཡ་་ངས་བགྲ་པྲ་ཤེབ་པ་པ། འདུས་བྱ་ཀིངོར་སོགས། 
ང་པཡས་བླུ་ བྲི་ས དབད་གོམའི་ཐུམ་དབངདང། སྐབསའཔའི་རེས་གྲནདགོ་འཇོགསྐཿཀན་ཕྭའརྡོར་སློ་བཱང ཨྱཾདབང་གརེངསགཞི་ལ་ ] ` 
བཉམ་བྱེད་པརབག་ཡོད་དར་ཆོས་ཤིག། བོས་དའདོརྱ་ཕག་བྱའི་དམརིག་ཕྦྱིན་པནི། ལྕྐ་པྱགཱརྩཧཔའཏ༧ཚིཤ་པྦྱན་བ་ཡནཿ།༡གམ༨༦མཚག་ཕྱན་པམ་ཡཝལ།ཞབ་པའ་དབང་ལྔ་ ® 


༄༅་ཤབ་འབ་པ་པར་འའར་ལའའའ་འང་ངབའབ་༧༤༤པ༨༡༩ར།ཉར།འཔའ།ཿ།།དན།པའ་འོསསཔར༨༡༨༨༦༤༦༥༩༤༩༦༧༩༣)༩རརོང་ཉ་ཁཉརཔཿ8རཔར་ཚང་བ།ངཔཔརརརཔཔུ༨ུ༨ུ༤༨༨༨པ༨༨༨ྟྟ༩ྟ༨ྟ༨༦༨།ཉོརརྟ༥ཉ༧༨༨ར༨༤༨༨༨༦༤༥༥༤༤༤ོ༤ར༤༤རར༩༥རལརརལརརརརརརརརརརརར༡པུར༨༨ --~-- ------~--~--~-~--~--~-~ 








- --~-----~-~~-~~-=-----------==༤---~-÷---~-----------~---~- == ཅེ ༧ འུ ཐམ ཐོ ༡༨ ༡བརེ་མའ༨༧༡༢༧༢པ༧༢༦༧༧༦ལ༢༤༤༧༤༤༤༢༤༨༩༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤༤༠༤༤༩༤༧༤༧ 








བསྲུར་ཁམ་མཚནཀིང་པ་རྒྱུང་སྔེ་འོག་མ”་ ་ཨང་ཡོད་ཀྱང། བླ་མེངཀྱིརྦུང་ མྲཱ་གཞནནས་རིག་པའི་དབད་ཚུ་ཐ་ཤུད་པ་དྲ་ལཆག་ དམན་ཨྱི་ཁྱདཔ་ཐཇཱཀྟ་ རྡ་ལྔ་་ཕཱགར་ཆན་པོའདེམཆིགྲཱ་ི ཞོནས [རྔོརསྲོབ་དཔོ༔ 


རྱིལ་འཁྲོ་ྱ་བི་དང་གི་ མངུས་སསཀས་བ་གིས་ླབས་ཀིས་བླ་མབདམ་འབིས་མཁར་བའོ། )།དཔང་བདུན་ཕོའོདམག་ལའའི་པནྱ་བས་པའཛ་ཝའི་དབཔའིསྣ་བཞི་ན། ཤིས་པ་ལར་འཇུག་ལའམ། བྱི ཕྱིས་ཝ་ཁམསཡ་ཐམནས་ 
བསྐ།འྱ་ིར་ཤིས་པ་འཇུག་པའི་དབངཞིས་གསུང ངས་སོ །ཇི་ སོགས་ཀུངྡོ་རཱ་སྣཾངའཕིལ་ལས།ཤིས་པ་སྐྱེས་པ་མཡེ་སན། ༡ཆུ་ཡཾསྭཁཱས་འེང་དབང་བསླུར་རོ། དད་ཡས་གཙུང་ཕུང་འབ་བཤག་པ།༡དེའུ་བརྒྱཿ 
བཅྩས།།བྱིས་པ་གོངངང་ སཱབིད།། །རྔོརྔ་ཕྲིལ་ཐུའི་དབངཤིད་དོ།: །ཝཱ་པ་ལུངས་ སད་བཅུལ་ཁུགས་སགས།མདེན་མོད་གེ་ཕ  ་ །རཊལིསེཏྟགདཱཱ་འག་ལསཾ་གས། ཊཱ ཀ་མ་ལ །རྣཾ་ཝ་པ་བཏུན། 
དབང་ཐོབ་བཞྲིནས་གོ་བཟྲ་ཤིང་པི། ག་ོ་པབཆལ་འ་མཞ་པ འན རོ ཤིང་ལ ཨཱ བཿ བབྱུརུནྱ་གི་རས་ཁཱོ། 

འས ཨིངས རིལསསསཉནཔས་ོ་ཁབ་དལོ།བོར་ཞུ། ཡིར ༠༠༢ སས་མ ༠ 


5ཾདངབསཱཿཱཧྷམཛེཨཿ མོ་ཉིངཔ་ཉོ་ཁཱཁཁསབཱ་ཨོང་མོདོཀང་།དདུ་འཇིའ་ག་རྒྱའིང་ཝིག། 
ལ་ལཆོག་དཞན་བུ་ཁྱང་པར་ཡོད་པའི་ཚུལ་ལེགས་པར་ཤེསུཔ་ འབྱའོ། །ཇ་ལཱར་དམཆིག་གསུམ་བྱིན ་སོརབ་བས་པང་ལ།ཧུ་ིགས་ནཔ་ཕུངརུང་ཉིསཔོའིས་ག་པའི་ངོས་ི་ས་བད་པ རསས ཡིར་ཡས་ཁྲོས་ཡར་བདུནིོ གླུབ །དོནས་སྲོབམ 







ལྒེ  ཤ་ ་ །་རདཔྲ་པས་དབང་དུ་ 


།མཤེསབ་ཁའི་ཐམཔ་ཅབ་བ་ཤྡར་ཕན་ བ 


ཡ་ར་མྡིཁབཏ་པ་ནཞ་ལ་ཛཅུནཉད་ི་ 


གསོན ཞི་འབྱའུབ་ཤད་།།ཅིས་གསུམས་བྭའའཊ།།བའི 


༡༡༡༠༤༡༡༩༩༤-༧-༤ 































རིལ། མུམྐརྟ་སྒྱུད་ལས་གསུཏས་པ་དང །ྱ་ཿ ་་བྲསས་རྒུང་ལུས་གསུངས་པའགལ་ཏེ། སྤུང ཧྱ 
ཞེར །ཞཾསཝ་གསུངས་པས།༢༠༠༦འ བུང་ལྷུརངོང་པ་བི་ཿདདུ བཤད་པ་ 


༄༅། །པའ་ ྱསྣ་དངགཞམའདུསཔངོརསོགས་སྲབསཆས་བགྱ་བསོངཔྒལ །རྣམཱ་སཱངཧཱག་པའི་རུཿབང། པགས་པ ཞོ 
ཿ ལྣུ་ཏྲོབ་གང་ཕཿ ཾཾ གེས་ཀྱི་ལུ་ཆེད་པན་དང། ཕུག་རྒྱརའགྱུར་བ་བཅེམ་ལྔན་འདེས་ཀྱི་རས་། པ་ཡེར་པའི་ཡོ་ ཤདྦཾས་ན།སངས་རྒྱསཿ ང་པཤ་ཧན།ཿ ཁསེ་གསྐུསཀྱི། ༢ (ཅའ །ཞས་པིའྲ་ལོ།།ལུགས་འད་དག་གོས།ཅུ་བེའི་ དངཾས་པ།དུས། རས 
པ༧འ་ཕི༣་ལ རེ དེ་བཞེན་ངུ་བསྔས་པའེ། ཧྱུད་རྣམས་ལས་བབང་གཞན་ལའང་ཁམས་ལྔ་སྒྱ། དུ་བ་ལསོག་ས་པའི་དག་པ་མིད་པས་ །དཾདག་དྨང་རཾའ། ཡེན ༩ 'ཨཞནྱ་པ་ཐཱཛྱི་མཱཿྭལས་གསུཉས་མ་སཱ རལ རླབས་པའི བོས་བ འྲའ་ 
< <, ཌ་བྭས་ཡའོ་ཡཧཛ ཤགན༽། རྒྱུང་གཞན་ལས་གསུངས་པའིྭརྨ་བུག་ངང།འིདིན་ག། པྲ་མི་འཐན་པས་འདིར་གསུངས་པ་མེ་རགས་སའིན།ལ་ཡནནིཿཛ དྲད ཡ་་འབཐོ།ཞེས་པྲརིབཅོལ་ལྣན་འཇག 
།འགལ་བེ་ཡོང་པའི་ཕྱོར་ཏེ།ཧྤུད་ཐམས་ཅད་ལེས་དཀྱིལ་འཁོར། རུ་མ་ཏོག་དོའིབས་སློབ་མའི་རིགས་ཀྱི་ལཱ་གང་ཡའུ་ དྒོ ༥༨ ༨ ས་་ མས་ལྕས་རུའསོག་ས་པའི་འབྐཿ་གི་དག་པ་གསུངས་པ་ནི་ཐེས་དནམ་ཡེ 
ནུའཔས་མོ་ཡི།།ན ཐྱུང་ལྗན་ཙད་ཕཞ་གྱི་དབང་།ཞིས་པཏྲང་དྲ་ཡིན་པསུངེ་བཤིའ་དྲ་བལྡུས་པ། ལཿ ལོ ཧཱཱྡུ་ལསགས་ པའི་དག་པ་མདད།ཆོག་ 
མཱ པྲུས བབ 7: 4, 






































ཇི 





།སངསྒྱ་ཐཱསཁཝ་བདག་ཧེད་། པནཅན།།ཞེས་གསུངས་ཀྱི།རིནའ འཐམས་ཅདདུ། 





ེ མཞ་ཡསུང་རཾ་ལ་སྡེ་མ' 
པོ སོལ བསླམས་ ངྒྱད་ལས། ©་པའ་སྭ 
ིཌརརྐྱུད་ཁས་གསུཌ ས་ཕའི་ཆོས་གཞན་ཡྱོ ཡྱིར་རོ།ཞེས་ཟེན་རོ། །བླ་མགཞུན་དག་ནི། ༈ སུ་མ་དང་ཕྱི་ཝ་འགལ་ཏ་ཞེས་པའི་སྔ་ཡྱི་གྲང་ཡིན་པ་དང་།' འགལ་ལུགས་གང་ཡིན་པ་སགས་ཿ ཡད་མཾ་ ་་ 








ཀཀ = ཟས ་ཤངར་ངོེྷུྷབ༽ ཾྣ་་ྣ།། ོ་ ---“༤"ྣྔ_ 


ཀར རིགསཀི་བདགཔོ་གྲང་ཡིནངསགཆོབྲོ་ཁམ་པའུ་དིགས་ལཱ་འོདཔནུད་འགྱུར ར་སྐོགས་སྦོབསོཔནཔའི་ཕི་མོཞས་ ༣༣ཞིང། ¦ 3 དབ་བའྲོ་ཡཔའཛཉས། ཡཿབསྙན918སུཀྱ་ཐའི་ ལ་ཁ 
ག་ལ་རུང་ཟར་ ་དྲཔང་པའྱ་བྭ་། འདུས་པ༠ཙགས་པའྱ་དུང་གཞན་ལས་རུག་པའདབང་ལའེངག་པཡོཆང་པི། ནག་པ འབུང་པན་ ངོབ་ཤེས་གསུངས་མའདོམ། རོ་ཕན་བསད་སྦྲོང་སནས་རིན་འཕྲུངདུ་ སཱིདཔའ་ ལིང ངར བ་ ༈ྭ =£ ཛེ 
ཤ་པལ་སརོང་ ་བཀྲད་མབའ་གུའ་པར་བླེསམས་པའོ་རེན་པནྱི་གིས་པས་རབའིདབཔ་ཡེན་བས །ཟཁླབཔཛ་བནཱ་བིང་འ་ྲ་སུ།ཁཅར་འཟལ་བུཔ་འིའོལས་མངཔས། རིན་འ དྲབྱ་ཤུད་པ་མ་ཡིརིང་། ། ཆོཾ ༨༥༥༥ ཡམ ། 
དྲ་བ་བཤད་ རབ ་་_ིི་ །མཾ་ཏེག་གང་ཕེག་བེ་ལྔ་ངོང་བནདུའ། ཌ་བརབ་ཤང་པ་ད་འགལ་བའི་ཐ འཕྲན་བའིའབེ་ལཤེའ་དོ།།གྲསཏའདུས་ལ།སབྲན་ླི་གས གི་བ ཐི་གོག།པའི་ཨུགིས་ ་ 
འཚོགཁ་ལར་ལུག་གཡུས་པ། ལྟག་པ། ནཱ་ ཁགསོནརྣམ་ི་གཏུགས་ཉས་དས་ཏོང་པན་མསོ། ལ་བཀྲཿཛདབང་བླ་ཐར་བཤཱ། ཡི ཧི་བག་ཏ་ སྩོད་པ།འཚོགས་མཛརྣམ་པཱཏ། རྣལྕག་ག ཾདིན་འྱུང ཁ་པར ༢ རྣ་ལཱག་གསོའ་པར 
ཇལ་གྲཤས་ཤ་འའའི་ཧོ་ད ང་སུརྦཾ༩རཿ་པའི་སྒ་ ཐ ས་ཐང་གྲལས།འ་ སྲལང་ ° (ས་པ་ལྱ་གས་པ་འིནཚི་འུང་ པས ` $ 


ཏྲོ 
རུལ་བ ། པའ་བྡོན་ཡི༩་ཏཾ། འང ཨ༩ལ་ཀས་དབུ་བརྒྱནཔ་ རོ་བུང་གེས་ངངྩོལ་ཐ་ངལ། ; ཤྭ 
ཿཤ༠ཨཾ་མས་དབ ིསམ་ས་པོ་ ་ དྱ ་་ རུང བཅླམསུནིལླ་ཕག་པཡིན་པ་ཕདུནདུསོ་བྡུ་གསང་ཡ ཐིའུ འའ 





པསྐ་ཞི་ཐཐུ།འཛོངཔ་ས ལདང་ནིག་སཁྲད་བར་། པཛོ།། ་ 



























མེ „༡༢༨༢༢༤༢༠༠༩ཕ༩༩༡༧༢༥༥༢༢༢༤༢༢༠༢༠༠༥༠༥༠༤༧༤༠༨༢༧ རེབས ཁ་རོ 

























༄༅། །ལྔ་ཀ་ཚངབའི་ཉོད་པན་དང།།དེ་ཡང་སློབ་མསམ་ཏོཊླ་བང་ཐོག་གི་འེགསཀཀྱ་བདག་པཱོ་དབུས་སྲུ་གནས་པས་དབང་བསྐུར་བརྒྱུད་གཞན་གྱི་འཇདགོངས་པ་ཡིན་པས་ །མེ་ཏོག་གང་ཕོག་གནིགས་ཀྱེ་བདག་པོས་ཅོད་པན་བྱ་དགོས་པ་ དང་། སངས་བྱས་ལཱ་བདག་ཛི པན་ཧུན། །ཞཾས་གསུངས་ པའི་གནོད་པབསྟ། ༨ 1 
! ¡ 


༨ ཅི ` 4 ` དྲ རཾ == སེ ༢ \ 
པས།རྒྱུད་གཞ༣གྱིའཆད་ཚུལ་ལུ་གཉོང་པར་ཡངམདདོ། །དའི་ཕྱིར་ངྫུད་གཞནགྱི་འཆད་རུལ་ཞིབ་པརམངས་པའི་འདྲིལ་མད་ཀྱི་གཉོད་ཕད། ་བསྟནནས། ད་གཞྲན་དང་གཞནནས་གསུངས་པའགོག་པའིལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡཊཱ་པར་ཤེས་རིག་དྲང་ལྡན་པསུཁིག་པུ | 
དྲ་ཀི་ལམ་ལ་འཇུག 
, 
པ 





རི དྡཾབངྡ་རཱལྱ་ཀི་དབདད་བས་པ་ལྭ་ཐེད་ད། འདི་ཐེས་པའྱི་སྱ་བོ་གཞུག་ཕའུའ ཞིས་གསུཝ ་པས་སོ་སམན། འདུས་པནས་ཞིག་པའ་དབད་ལ་པོ་ནྲིན་པོལྭལཱ་ཁུའི་གད་ཟག་ྲོག་མརདཱ་ 

དཀོས་པར་གྲསུངས་པ་ཐམས་ཅདངང་འགལ་འིང་། བདྲི་ལཆོག་ གསཾ་ལའད་ བཡན་ཕས།སྱུངདེ་ངག་ག་ག ཁྲ་བ་ཡེའེ་ཧཱ་པཿན་པ་ཡིན་པས་ཁབ་པར་ སྤྱངགེས་པ་ལ་ཐུག་ ཟོ ཱ 

བུམ་དབང་སེགས་མཚན་ཏིང་པ་ཐེབ་པའ་གེ་མེ་ཁང་པའ་ཁམ་ལེན་དགེས་པསེ་ ྫ སྒྱུད་གཞན་ལ་གྲགས་པའ་བུམ་དའང་བསྐྲརརལང་ཡཱརདཤྲསཞག འང་ 
༤ ཌེ 


ང་པའི སཾངའིམ་ཐམས་ཅད་ སྱེདརི་གོ་ཆད་ལ་ཡིན་པར་སྣ་མཡགོས་པ་གྲང་ཡེང་ནུང་བརའྱ་གྱུར་རོ། །ཇིལ་ཏཉ་འི་ངབ་གོངམ་དང་།རྫོགས་རི 
ངེ 





1 ༦༢མཕ༦༦ཟུང་ འེ 


ལི ང་ངའིའཡིའ འི་རི ཟླ ༦ ༢ བས་འ 
ཀྱུར་ཀྲོ། །དྲང་དོན་ཡིན་པའི་ཛོན་སྒྲ་རྔི་ བཤན་དུ་བཟུ་དལའྲང་པལ་བད་འ་འ། རྒྱདའི་ཏབ་ ཞས་བབང་པའེ་ 
༢ ' རེ 

ད་བྱ་སན་ཀུང་། སྙིད་འམེ་གཏན་ སྒཾལ་པོ་ལཝ་འབང་བའམ། སྱྱད་གཞཞ་ངང་གའྲ 








པྤའིན་ལྟར་བྱི་དབང་བསྐུར་རྒལ་ཀྱང་མ་རུང་བདང་།བྱས་ཀྱང་། 
བམ་དདྙལ་རྭསར་བས་སྟངརུང་དཱ སཏ་ སྲཾ 





ངཱ སུ་ཐོས།དུས་འཁེརམ་གཏོགས་པའྱ་ཧུད་གཞྭའབཤད་པའི་དཔང་དང (23) པཾ 
༤ : རི '3 
མ་དང་ཕྱ་མ་འགལ་བའི་འངོས་ལ་གཞད་ཉྱིང་བསྣུནཞན་ ས་དྲངངིའིདུ་ སྙང་པལ་འབྲལ་ཡིད་པེ།སྤལ་ ། 
' ར = 








གངགིསྱ་ཀྱཿགོཡི་རདངོ། །ཞིསརྒྱུང་སྲེ་ཕལམིཆ་སྲོཿ་བའི་ཆེས་སྤོདོ་བཅང་ཐལ་བཟའཀུར་ལ། དྲངའིདེན་སྦྲིབཞཞདུ་བུཟུཏདུ་ཡ་ཨྱུ་བའ་ཀིད་ཉག་གེསེ་ཞི་ཁྲས་ཀད་བསམསྤི། གཞ 
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ི་འགམཏཞིས་པའྲ་ས་མརད།ཧིམ་བྲས་རྒུད།ངེས་སྨྲསནས།བསྡས་དྤུདང་ལྟ་ཕྱོགསའདིདབཞུགསཔའིའདུས་པསྤིརྡརསོགསཀྱིབྱུད་ལཁྱད་ཅིང།རྩ་སྤུད་དྲས་འཁ་གྱ བྤྱད་ལྱད་པཞིརྣམ་བཞག་མཆགས་པ་སྙ།དུས་ཁཁའྱི་རྒྱུད་གསང་འདུས་སྲོགས་ལུ་ལྟས་པའི་ 
¦ དདན་མང་བྱ་པརདད། དདེ་ལ་ལྟིས་པའྱ་རྩ་དྱད་ཡྱེའན །འདུས་པ་སོགས་མུམ་དང།།དུས་འཁའ་ཕི་མ་ཡིན་པར་ཁིད་འཇགས་ལའྲ་དང་པོན་སྐུས་པོདང་ཆེས་འགལ་མན་པ་དང། འདུས་པའི་རྒྱུད་ལའུ་བཅུ་བདུན་པ་དང་།བརྙག་གཉེས་དང་། བདེ ངའི་གྱད། འབ 
ཀྱང་ཆུ་རྒྱུད་ཡེན་པའི་ཕྱིན་རོ། །རྒྱུད་སྲ་དག་ལ་སྦེར་སྤས་ངོནམངདུ། ཡོད་ཀྱང །བུམ་བབང་དང། སྨྱིང་འིམ་ཡན་ལག་དང་བཅ སྭ་པ་རྱད་སྲ་དག་གཾ་སྤས་དེན་མིན་ལ །རྐྱར་སྲ་རག་རྔོཚི་འཆང་རང་འོང་ ཀྱི་ས་གསུངས་པ འཇའགལ་བཤདང་རྐྱང་མདད་ 

ལྟར་བྱ ]ཅེ་རྒྱད་དེ་དང་དེ་ལས་ག སུངས་པ་སྒྲ་ཟིན་ལྟནྱར་མེ་ འ་བལྟ༣ཟུར་ཚྲམ་ཡང་མ་བཤད་ལ། གུངཆུ་མཆག་ག་དངིས་གྲུབ་མཉེས་པ་བདྱ་ཕྲག་བི། ས། སྤ་ཟི སའཟཞག་མཛད་པ་ཤམས་རང་ལ་བསར་པྲལ་འདིབས་ཤོག། ཉིསཿ་ལུགས ་འདི་ོདྲ་ཤིག་ཕྲུ་པ་ག 
ཐམ་ཨཿདྱ་ཁཱད་དུ་གེ་ སད་པ་ལ་ཡམི་ང་བའེ་སྙིང་ཁལསརན་དག་འདི་ལྟ་བྲུ་ནམས་ལཿམང་རུཿ་བི་ཆད་རུལ་བོད་པམ་བདེ་བསིད་ཀང། མཁས་པྭ་ཏཾགསོང་དང་ལྡན་པ་དག་ལ། ལུལ་གང་ཡང་ནང་བས་དོག ས་པ་སྒ་དྲ་མེཞས་འབྱུང་བརའགྱུར་ ་བའི་གནས་ཡྲནྲནོ། །གཉེས་པའཿང་པའི་ 
དཿ་པོ་དྭགས་པནི། གཞན རྨུད ཡེ ལེ འབ འཞིག་ལཐོགས་བདའི་ལར་སྙེས་ནས་དོགས་པཏེའར་ལྟར་གྲུང་བརབུ། ཨིས་བ་བའི་དོན་ཡིན་པ་ལ།དེབས་པའདིལཱ་རའདུས་བསོགས་རྒྱད་གཞུན་ལས ། རིན་འབུང་ཙོད་པནྱ་གོ་དབབཞིས་སོག སྲ་ཀོས་རིཿ་འབུང་ཁྲི་ཟེས་ད་ 
པ་ཡེནོནོ་སྭམདུ་བཟྲུང་ཤིང་ཆུ་ལདེ་དེག་པང་།འདི་ཞས་གཤད་པའི་མཐུན་པས་ སྩོན་རགསོ་སམ་དབོགས་པལོ།དལ་ཐོགས་སངག་ལནན། རྒྱུད་བཞ་བྱེས་དལྟར་བཤདཀྱངད་ཡེཐདདེ། ༈ཞེས་པ་འཆ།།སྦ་རྔཾསཞེན་དུ་བཟུངདུ་མི་ནུང་བའི་དྲང་དཞ་ཡེནནཞས ཆང་ཀ དི་སྤུད་གཞ ན་གྱི་འ 




























།་ ལར ི་ུད་གཞནང་བཞནལསྣ་གས་ལ་ཐོག་རའཇུལ་པིསམ་པ་ 











ཨིབ་བསུན་བའིཚའབཞིནབ། ཤེགས་མསས་དགོ་ །ཡས་འིག་པའི་འབྲང་ སྭཾ།རྣཝ་པའསྭང་མཛང་ཀྱིཿ ཀྱིས་རུའི་དབང་དང་།ཨཾཿ 
ལས  ཤ་བོད་ས་ུ་མཁ་ ངིམ ར་ ག་སོགས རྩ ་ི །ཛཾ་ཡནེན་རྒྱུད་ ལ་འ སྲས 
! རྒྱུངེང་དོག་ཐྲགས་ཅང་ལས [ཟ་འ སྭཆོདྲཔནྲ་བི་གཅོ་བྙ།ཇའི་མིགས་ ཙི ཀྱི་ཕྱག་རྱ། རེ རར ! ས་པན་བེམ་ལཱན་འདྲས་ཤིསདས་པ་ཡིན་ལ།རིའི་འཐབ་ལོན་ལ་ལ རག་ཕོག་པན་མ་ 
་འཡེལ་ཉས། ཐམསཅར་དུཉིནཚན། འབྷུང་ལྡན་བཾནེཧང་མན་ཏུའཛྱུ་ ཟིང གས་ན ཡའི རར 2 ཏུ ་བའྲདས་པའྱེརརུང་གྒྱས་པ་དང།ཀྱེ་རྔེར་བྱིུ དྱ་གས་པ་འབྲུམ་ལ༩ ་ལསོགས་ཁ་༡།ཁབང་ སིད་པའི 
ཨཁཤད་པ་འདིལཐུཿ ལ་ ྫི་ ` ཟོངསཁྱཊགག།འཁ་༩ དག་ལ་ས།དུས་ལབོ་རྭལ། བག་བའེ་དུའ ལི ཕནྣཾམ་པར་ཡིག་ 
།ལཁོགས་པན་ ཤཐིན་གཤིགས། ་པལྔ་དགཔའེ་ཚཧོཿ ིཔཱརྩཾཀི་དབང་གས་༢ ཕུང; ང་ཕ་ཝཱ་དགག་པྲཾཿ ག་རེ འིརྒ ཤན་པསས་ཆོ་གའི་ཞུམས་།༣༠ ་སྒ་ཤེསརི་བ ་བཞིན་གཤེག་སལ་ 'ལཱན་ག་པའ་དབང་པོ་ལྟ་ས 
ཤུས་བའཇོག་པ་མཤས་ལ། སྟོྦས་ཏྲང་ལྡན་པཞིྱནཧོ།། 1 ་་ དུབ བར་སུཁ་ཀཡའ་སི་ཊསས་ཅ་རུཀགས་ཆེ་ང རང ཧ་ཧ ལུགས་ཞིན་པས་ཆགི་རུལ་ 


༨ [དསན་ 








རུ 






པའ དཔཞིནུས་པྲལང། མམག་ལ་ དིར ཤ་པའི་རོ་ག་གཞན་སཱཱངཔཱ་ངག་པར་ཐྱིད་པ་ལསྟོབས་དང་ལྟན་པའི 
སིར ག་མོ སོ པའ་ཆོསབཤད་ 





གཞྨྲས་བྲ་འྲང་པའི་ པ་ཏ 






།ལ་འ་པང་པའི་ཕྱིན། རྒྱད་གཞནནས་ཁུཤང་པ་དང་མི་འདུ་ ་ངསྦྱོཞ་མེ་དོཞེབ་བྱ་ཏིཏོན་ཡེཟཊ། 
ཕྱི ཕི༨་ཞེས་འཆད་པམ་ཡེནཏ། ྡ་ཝཱརཱ་སིན་འདུས་པ། ! ཉྱི་རྔོ་ཐཛཾ་ཡཚོག་སོགས་ཀྱིརབང་ལུ་རིམ་ག། ༠ © །འོའིུ་རོ། །ག་སྤུ་ཝ་ 
སུནོ་བའ་རེས་ ་སངག་ ྫྩིྩི རླ་གཾས་  མགསལསྣ་རམ་བཟག་བའིརོས་སླ་་སས །སྒྲབད་ཁྲདདྲ་གསུངས་པའི་ འི་དྲང་དཤ་གྱི་ཕྱིལཝི་ སྤྱད་རིམཧཱ་ཀྱིངཐཱ 
༡ ' ཨཿ འབག །ྲེས་ངོ།པ། ིའཤད་ཕགཤིས་བཤད་བདུངརིགསོ མན 
༦ 


པནོ། སྤནདམཆཱིག་གསུམ་སྱི ཤཱ 
དླུབས་པ་པང་།ས་བནང་གྲདམ་ཚིག་ ཏཚོགས་ཤེས་བི་རཧྭ་དུཿསཔཱ། ༣ ུང་གཏན་ཁའ། ཉོལཏཱཱཏ། ྲ 
ཚྟ་ཨལ་གཕོཡ་ངྷནམད་འཞིན་དྲིུ་ རབད་པ་ོ་ཡུཿའསང་ ཉུས ༥ ༔་ལྭར་སོང་ལྟུ་གོའཚམས་མེང་སོཁས་ཤདཔ་ྒྱུམ སིགས ས་སམས་ད། ¿འཇུག 
སཿ 
པོ པོའ གྷ འསས་པོའདོན་ཏ། ཞག་མུངག་པོ་བུཿདསོ། །མཱ་སོགས་པའི་ ར། ཕུཿཔོ་ལཱ་སྲིབ་བྲལདུ་ཉྲེང་པ་དྲང་། ཅྲཱ་ཿ 
། འགག་སནས་ སྤྲིབབྲལདུ་ཀྱིདམ་དང རོ ལ་འཤུབ་པགྟཾ་མཱ་ཡང་ ངང རར ལྲ་པར་པག་པའཊ སས ྤོབ་ཕཝད་་ཤྲན་པ་དེང་། བོ 
ལི རཾ ཤར = 2 >: ༤ 


རྫ 





༄༅། 0 འི ང།ླ་ངོད་ད 
རས་པ གས་འགར་ཡགས་ ཁཱསཔ་ལསོགས་པས་ཞིས་སོགས་ཏ།གལུ་ཏཾ་ཀྱིལ་འཁྲྱརི་ཁུ་ཁར་ ལ་ལོ ངཞུཡུ་དདཱཾ། ཞེས་པའང ཁ་ཅིག །དྲབང་བསྐུར་བུའི་ 
ཚཾ་ཉྱིལ་འཁོརྱ་བི་འཁར་ལོམ་སྐུམ ས་ངོ !ཧྱ༢འཁར་གྱིའཁཉགྐདང་ཏ 


བས་ཁསག གང་བ 1 བུ གཱ 


ཤཞི་པ་ ་དབང་ཐོབཞས་དྲམ་ཚིག་དང་སྔེམ་ཏ བམ 
ཁྲེམས ༣ཡྲིན།ཞེས་ཁ། 





ཆུ་མཐུད་ཿ ༥༥ ` གསུ 














ཆོག་འཕོརངརི་ནི་འགུར་ཐའི་བར་བརྔ། རྣམ་བཅས་རྣམཁདཀིསྟང་བཉིང་སྟོན་པའོ་ཞཾས་དྲ་བའི་ངོན་ཏེ། རྲ་གཞིན་གཤེགས་པའི་དས་པའོ་ཞསྱ་བ་ | 


་པའི་ལཱཏ་བམདྡན་སྭམ་དཱ་ཤར་བའི་བ། དྲ ྲིོྲཾྲིྲྲང 









4 


ལེ གས་ད དུས་བའའདེའེ་ འི་དུནོངལཾ་ཡིན་པའི་ལཐ་མིད་པ་ལ་ངེས་པ་ནིང་པེ 
རུ སུ ད་ང་ ཟཝིད་པའྲིལ་དོལས་ ། ལཱལལི་ནུལ་ཁྲིམས་ *་ 


རར ས་སི ི ་ 
གུ2༡༠༤ 














ངུ གིངས་རས་གསུངས་འཏང་འཇ་ འར རད ན་ སིག་པའུད།།ངམ་ཆིག་བསྡུད་ དཔས་གབན།ར་དད་འི ིི 





༢ ༨. ༤ &ཆ 2 = ༤, ། 
གེནཀྱིཿསི་ཧཱ་པའཱཱང་ཕཉྱི་ནཱལ་རད།ཌ་ ང་གིས་སྤོལ་ཕ་བཏང་བ་དྲིལ་ལབོརད་ཞུགསུངིང་དབཛྲདགཔདཿགྲལ་པ་ལུན་བར་གྱུར་ཕའི་སྐོའཾས་༣ྣམ་བཟབག་པར་འགྱུར་བའི་རྤུལ་བ ཞིས་གསུཔྤ། 
ཁལ རད ར་བའི་ལེ་ག་ཆང་ལསྲ་ཀིའདག་ལ་ ། ཤོསའབ་ཡེ་ཡེྡོ་ཉིདབྱད་བ སད ས་འ 
ངི ལས ཟཿཆོམ་དངོ། སྐན་པོར་ཁུང་ཡོང་པའི་པིའཉིས་བ 2 











| ། \' 











= ཆྲ ༨ 6. ༤༤ 

ང་ཀླ་གང་གཱལ་སྭའཐུང་བྭའི་རོ་ལཱངགྲི་རམ་ཧིཿམིཿདོད་པའི་ོལའིལུས་པོ་བླཟུས་པནོ 
༦ །བ་ོ་ཆིབ་དོགའོས་ོན་བལ མངགས ང་འ ;ཱ 
ཀྱས་པཆུསྐརྤལ་ཤེས་པསཉིས་བྱབས་བརའིས་ལྷན་།ནླརསསབ། ཧཾ 











ཱུ དཾ ཤ་བཱས་་བུསྦ་རཱ ལྡས 9 བམ་པ་ཀྱ་སདཐ་དྭ་ ཤེས་འབ་ཡ་ཤིས་ཀྱེདབང་ལ་གནས་པ་དྲགུ་སཿྱྱིས་པའད་ ཌུ རུད་ཏུ་བཤག་ཨོ་ཞཾས་ལྲ་འཛུཌྫ 

་ག་གསུམ་པ།།སྔོམ་པཉམས་པ་སནདབངགས་པག་པྲིད་པའྲིརྲིཿནྣ་འིངབ་བུཅབ་གའགུཉེས་སེོསབིི་གྲསཏས། །དྭ་ཉར་དབད་གིས་སྫོལ་པ་མོར་ར་ཀྱང་བླཝབ་ ཛན་ དག་ནི །སཱརྩ་ལུའཔཾ་བུད་བཞིཊང་ལ་སཾ་དབང་གིས་གཞ་བྲ་བཅིབ་ཡང་གྲལ་འགག་ཏུ་ངའི་གའ་ 

བྱ་བ་བྙཞ་པ་ཡཾནནོ།ཆ་ཐའི་ལཱང་བ་དགམཕྱིད་པྲཁཉཱཔྱེསམྱད་བའྲི་འ (ཡི་སནཱ་ཐ་ཨེའོ།།འསྔའིདངས་པ་འཇོགལར་སི།ཕྱིས་ཞི་བྲིད་པའི་སྡཝ་སེམས་འདི་མེདན་ཐབས་གང་གིས་ཀང་རྣམ་པ་རདག་ སམེའྱཏྲུ་འོ། །པུགཔ་གང་མངརྦ་བབའི་གཙོ་བྲོམས་བཤད་པྲའི།འེའིངབྷ་སའ § 

ཁས་པ་འཐེགས་པས། གསོས རྫོར་འདོ།་པའིདགསིའྱོའིསྦབ་པའ་བའམིས། གཏྦབདན་ཨྲི་སཚབ་གཏངྡཔྫའྲིཛ་ཡུདྨནས་ག་སུ་དས་པ་ལཱ།གདུངག་རྡོརཟི་ལ་པར་གནས་པྲམས་ལ་སྟ་འབུང་མསྒུའ་བམས་ལ འོ །ཞུས་པདན།དབང་བསྐུར་ཏྟི་མུགས་ཀི་ཡོལ་པུ་ཐོངལ་མ་བཏང་བ ། 

ཟ་ལྡུང་ལཏདུ་འཛུར་དྲེཆྨཐུཉེཧཉཱཿཧཱ $ འ་པ ་་ 
དྲུ ཧ་ས ཧུ ཌ ¡ 


ཞིག་ར་ལྷུམའདིདག་བསྐྱད་པའིརྐནཁུཏསྟན་པརྨཉནཾཡཨཏྟ 








ཤི 
༤ 





༢ ༨༢༨༠ ༦༦ ༤༠༨༩ 








རོ །རྣ་རས་ནཾ། ཡས་མས་སུ 
ཀྱ་མཚན་བསྟན་པའི། བསྲཾས་བའེ་ཆླུདཀི་རྐྱལ་ཕོ་སོགས།།སྣ སེཔ།གསུང་འབས་ནབའཛི 
དུས་ཀྱི་ལབེར་ལེམཆོག་བོ་དང་ཕྲའི་སེངས་རྒྱས་ཉྱིཅྱ་བའི། ཡིས་ད འི 
༄༅། ༠༥ ༢ིའ་འིྲིཾིཾ་ཾ ་ 
གནས་བ ང།།ཚོགསཀྱི་འ་ཁར་ལའྲེ ཆོག་དང་༡ལའྱེ་རྒའི་ སུད་པའི་མདེབ་སྡུས་བཤད་པལ་གསུལ། 

ཅང ༤༡ ངངོ།། །།ཕྱེ་་ཡང་འདི་རངས ངོ 
འདོའ་འབ་ཁམ་གོརི.:༡་པོ། ཨཿ ་བུ་འེ ་ བོ 


ཧཿ = 




















བགི་རདཔ་ལ་ལྭཕའོརལས་ཁཚུད། ཚུད་པ བྱ ཞེས་བྲནིམས་པའོ། །གསུམ་པྲ་སདོནབ 
།ིད་བྲག་བསྟལ་ཤིང། །གཏང་སོ་མས་བགཞ་ཡོངམིན། །བཅཾ་ལཱན་འདས་ 
འད་ དི ་ ༨ „4 
།༈་༈འཿ ÷ སྤྲབ་པེའེ་ཚྲུལ། །འཆད་བྱེང་མངམ་ངཀ་ །།པད་དཀདལ་བཱྨཱ རྨ སྱབ།།་པ་རང་ 
་ ཝེར རོག་པ ཁྱ་རིས་པའི་སྣ་བཐས་འཆང་ 

རོལ་ཐག་འཆལ། རར ཛཾ ་ 
ངལ། ་ ༤༠༡:༩༅ # གིདོན་ནིང་ཉིད་ཀྱཾས་ 
















དུའུ བཏོར ་ ་བྲཐ་ལཾ།གྲོམ་པ་བོང་ཕི་ ཟི ལའ དུས་ཕ་དང་ ྐུ 
བཤདཔ་ ་ རླ 5 ་ གས་པས 

 ད་ ཁྲོ་བོ་ལ་གསོའཁ་བོ་གདབ་པ།དོ་ལ་དབང་བ བའི ག་ལོ །དད་པོ་ན། 
བངྡ་ཡཿའཆདོ་ཕར་འ། མ་བ, ཀའི་བ་ལ། 
ཞ = ཀྲག ཡའ་བ། རཔ ལཿ ཆ་ཊྲིསཁ་ལྲེལ། ཀ་བ 
པར་དོརཔབསྦར་འཁོཧ་ྲའི་ཐཾཔོ། ༣༥༡༩ ཅི་པོ་ངག་ཤོད་ཛྡ་ འཛནཔ་སབདཔོན་དུ་བའ་ 
3༦ བསྔགས་པ འབྱིད་བཟོས་ཆོག རྡོྫཾ ±= 








རརམ་་གུ་་་ུཀུ་ཀཐ ལོའརགེ རེསོཧྲདཔ་ཧྲནཛཾཤཿ 
རཿ ང་པོའ རྩ ཧཱཿ 
' ་ ÷ གོ 
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3 ཏཱ 
ཁོས་པའོ། །གདབག་ར།འེསན 
” ༣ 


ཀྲུབ་དཕོན་གང་གོ་གོ་སརུང་ཤྩོག་མཐོཏབ་ཡེ། ཡེ 





༡, 


ཏོ འྲས་དང་ང པོ་ཤེས་པ་ལསོགས་པས།ཞེས་སོགས་ཏཾ།འདེརངོ་སྐ་ 


དབང་བྱྱ་ཟིསབདྲལ་བར་དབང་། ུནཔ།ུན་ལ་བོུན་ལནགཞལ་པར་། 











་པོའས་རགས་སའིའག་ཏབཟོཤིངའཐོས་པིར་པའ་གེསོརརོརའཇིནབྱལསཔ།ར་ རྟལ་འླཀསཱ 
འི ཤོཛོག་སུམ་བྱི་མས་དགེ་སུངནོརོ་པའི་གཡད་པོདཛོལ་ཚདཅ་བཆ། །གཉིས་པདབཾཿ ལུ་ཏྟློབ་དཔེའོ 
འི ནི།དྲ་རས་ཡག་རའའོཞཾས་སོགས་ཏེ།༔ེ ཕྱེའ་བླུག་པས་ཤེས་པ། །བཅིག་ཤལ་མཚོནདཀའ་ཕོ་ལ་འཆད་ཀྱང་ །རེཁག་སྲུལ་འདི ཀར་བོན 
ཟ་ མེ་གཅིགངང་གཞོའཆུལ་གཅིག་གིས་ཁྲས་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདིདང །འགྭ་ཏཱརང་གི་མུངམ་གཅིག་པུ་ཡསྟ་རམ་པན རླ ཤུལ 
ས་སོགས་སོ། །གཉིས་བབེང་གླི་ནལདག་བཤད་། པལ་གཞིསྐ །དབང་བེ་ཆཱེམ་དག་བཤད་བདཏམ་དྡང།རྔ་རྗེསྲོཐར་ཕོནྱ་ 





~~ --~--/-~-~----༢༤༠༤༨༤༥༤༤༤༤ཕ༨༥༤༨༥༩༤༤༤༡༥༩༠༩༠༩༦༧༤༤༨༤- 
ཀྱང ཅག་ཨིས་རཱིདབལ་ལཱཆངོང་བརྡ་བཉིངས་ཏིཤར་ོཿ འྲ་བིའངབ་མ་མཔལན་པའི་ ་ཀརྨ་པཾགྲཌས་ 
ངའླཔཱརབནི། ནག་རྦུལ་ལ་ཡུཿཞེས་ ་སགས་ཏ །རྡལྟར་དབང་བསྐུ་བ་ནི་སྤུའ་དཔོ ཨོ 
་ལེབ་ས་པའམ་མཉེང་པོ །དསར་ཐ། ཐུད་འཐངགི་བུགསབ་ལ་ྤ་ོངགིབྱུག་ 
ཅོ གྲབུས་མངོན་པཿདབད་བསྟུར་བདྲབྱ། ་སཱཾ།ཞེབ།ཿ ་གསུངས་པའི་འདྲམ་ཁ་ * 
བཏྲ་ཀོ་རྒལ་ཅོག་ཤྲད་པའོ། །ངང་ལ་ལ་བ འས རོ དབངྱ་ཙཝསྭཀྱ རྣམ་དག སེའ་བཤད་པ་དང་ །རྔོ 
།དེ་བཞིན་དྲུ་ལཧན་ཡང་དགལ་འབོང་པ་ལས་བརེམ་ལྔན་འདསཀྱི་གསུངས་པ། ཐིས་སོགས་འདིདག་ལ། 


ངང་དང་ "ཁ༩ཨ༩ལ་ཀཀ།ཀ ངའ 




















ར --- ༨-- £ === = = ུ ངའ རར་རེཆརོ འཛེམས 


གཉས་པ རྲག་ལ་དྲིལ་པ་འྲའི འདྲིནརག་བསྟན་དང་དྲལ་རུམ་དང །དགཱསློང་དང་ ངཿཐཉས་དྟ། ཉན་པོ་ལཁུའིཁདཔ་པོདིང་། དབང་དེདང་དས་ཀ་མ་དདངའའྲོབ་པརཏདཔརོཞུང་ ཡུངབསྟུྟཿིཛཾའེ།ྫ 
།དག་ཚུལ་ལྟབུ་དྤང།ཿ དགེ་ློང་་བུ་དང་།གཞས་དརྟན་ལྟ་དུར་བཞག་ཆས།: ས་བདཱུན་པ་ལ་གྲདས་པཤཱས། སཱཐྭཱ་པ་ལ་ ་གཞས་པའི་བྲ་དེ་དག་ལ་དག་ ཉ སྤེན་ལསོགས་པ་དནཏད་ལྟའུའིཁྱད་ 
















༣ མྲབགྲ་པསྭཾ་ཨལཱཿྱ་ཀས་ཧྭ། །ཕྒུཧ་ཡདཱ་སཱར་ངག་། ཉིམ་ཏཔལ་ཡེ་ཤཾས་ཀྱའགྲེའ་བའྲི་ལུགས་སུ་བས། པལ།འདའང་གིའདོད་པས་བ་ གས་འྱི་ཁད་པརུང་ཟད 
ཙམ ་ ཁམསྭཀ་པདཱག་ཉིདྲ་ཀྱིལ་འ ཁཿ ཟླ་རུཿཐིག་ལེཌཛེགྷ་སཱམ་ཆ་ཡོ་བདང་ ལ་གནས ཿའི་འབྲདཔས་གཞོནུས། དག་ཚུལ་ཡཿ ཡོལཊ་ཐལམསར། བསྐེདཔ། 
རཔ ཡོ་།དཀྲི འོལུ་དབ་མང་བཅིག་ཏུགུརརྱ་པཐ་ཏཱ་པཚོས་ལསི རཔགསཧོག་པ། ཤཤི་སཱ་དབ་༡༩ཤིས་ཀྱི་དབང་གིས་ས་དྲུ་ཐེབ་པ་སྱག་རྒདང་དངོས་གུབ་ཀྲི བ་ཡི་པའི་ཡིར་གནས་བྔན་ཏདདལྦ།འསལཔ་འོམ་པཡཤེས སྣ ད༨འ མུཿབྦཿདག།ཆ ཿ 

ག་པ་ག ཉས་དཔེའ་ཡེར་སྒེབ་ཁལ་དུ་གྱུར་པའཚེ ྭརྫོཁོ འཇིན་བྲྱིཿ སར་༡༦་ལཏིས་ལཚན་ར་བ།རས་འྲལས་ཧང་རོགཅིག་ཏུགུར་པས་འཆསརདྱཀིས་འདོད་ £ ་་ ལ་འཇིག་ཏུན་གསུམ་ནལཏས་ ཤབས ཐི 
ཐས་པ་བཞི་པ་ལུནྟསྐུས་སོ། །ཞེས་འི་བརང་།ཡིན་གཞྲན་དག་གིས །འཇེགཏིནྡཾསཱཾགསུཿ ལཿ ཉེདམསཿསོ་ཧོ་ཿ (༥༦༦ ༣ ི་འགཿ དཔའོ ལོ་༡ཉ་ཕུག་ཏསམ་ལྷས་མཆོག་ཡ་ཡི ; 
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ནུ སྲ བུ་ལ ཧྭ 
པས་བ་ཤང་བངང་སྒྱར་བཅྱའོ།། པ་པ རར འཊ་ 



























ཅཅ 


དསཝརཡོའདུའ་པའི་སུལ་དཆ་གཉོསོ་མོ་ཚིརིཉཆང་བ 
༢ལ་གཉེས་པ་ལངས་སིུྱསྱི་ཡས་ཀིུ་དོ་རྱ་ཡཿབ་ 






རྣོས་ཕྲབྲསལཱ་བུ་ཨན་ཚངི། མའོག་མ་ 
7 ་ །ག། 
སྱཿཔི་ཛཱོན་པངས་ཀྐྱས་ཏི༔ ་ཧལ་ཚོབ་བོཤཾས་ 





་གཅིག་པུ་ལཱབུ་ཡེན་བསི་ཐོགས་པའེདྲོ་ཁྲ 


















པཔ ་ལུ་་རམ་ གྲོལ་ལས་ཞཾསདང་།རྣམ་གོལཞི་བ 
'ལཱརཞ་དཀའ་ཐབཆེས་པ་མན་ཧད་ཞིཿ ས་ཀྱི་སྙིན་ལ་ལུང་བསྟན་པའི་སངས་རྒྱས་གཉིས་བཏིན་དེ།།ཞིསུ་པའེ་ཁུངསུ་རབ 
ང་ང ༢ ' པུ མཱ ཡོ་ཤས འགོས་སྐམ་སྐམྲ་སོ། །སློ་བདཔནྫ་ཡི་དབང་ཞོས་བརངས་བསྡུ་ལོ་གཉིསཔ་རྫོར་མེའོ 
 ཆ་ ི་ོ དབང་ཕྱུག་ཆན་ཡྱད་པའི་སྤད་དུ་འོ། །ཁཾས་པེའི་བར་དགཞི།དཀྱིལ་འ ཡོག་པཁ་བ་ ཤད་ཟྲི་པ་ལཱ་ར། །ར་ལ་ ཚོ ་ཟོཡོ་ཁྱལ་འབ།ི། 
སླབས་འངའདབརཊདུབའསྐབས་འདིའ་མི་གསལ་ཡང། བསྣབ་ཁའོའུསྲལ་པར།གསོལ་བ་གདབ་བུ་གཞན་ཞི་དབང་གེཡེའུལས་གསུངས་པའི་ཚོགས7 འེ། །དིན་ཝ་གྲསུངས་པ་ཐམས་རཚེ་བའདི་ཡིས་ འོ །ཤེས་གསུངས་པལས་ཡེས་སོ། །དལཱཉིབཏངས་པའི་ ངཱ 

ངཔོནྱ ཤཔབླས་འབད་ཚྲད་པ་དབདཕུག་ཁྱབའཛུག་གླི་སྲས་བྷེསན་ཕའའིསདོན་།སྒུ་བསུང་ཐུགས་ཉྱིརྡོན་ད་པའི་སླད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ལསོགས་བརྣམས་སྦྱིན་ཕའིངོནཊ།།ལུང་གཉེས་པའི་དན་ལ།ཉི་མ་དཔལ་ཡ་ཤཧ་ཀྱི་འཁྲེལ་ཐས་འབྲང་དང། 





།ཕཾལྟ༨ཉཾསཏྲངས་པའི་ཚཾགསུ་བཟད་པཞི།། རྡ་ྫགྲོ 


པ་ལྟ་ཤ།རྔདྲ་གྱི་གཏུམམོ་འབརབའི་ཚེ་ོ་ 





ཁི ༈འཕོ་བའིབག་ཆགས་ཕལ་ཆེ་བས་གཙང་བར་གནས་ ་པ་གྲོའ ཨཞས་པའི་སུ་གཏཱཱ་ཏོགས་པ་ལ་ཡཐའཇུག་པས། དམ་པ་བདི་བཅོན་པོས་་ཁན་ནོདེ་ དེ་ཏོགས་པའི་ཕོའེ་དྲལ་བ་གོའུཏ་ལཾ། རས་ད་ཧྲིརརཾསཾ་མསཁཔའི་ ཀུ ལག 
ཐ ཤྭས་གསུའྦ་ཐཱགས་ཡ་ཤིས་ཛོརའིཞུལ་བཞི་བངཝལན་པས་ཚངས་པ། ཐུནྡ་ལོདཝ་ཡིན་པའི་ངས་པའི་ས་ལ་གཞས་པས་ཚངས་པ་ཤཾས། འཁརའདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ལས་ སེཕས་འིགས་ཁ་མསང་ 
ཧཱཾ ཞསདང་ཤབཱ་ཏོངཅས་བ་སྲུ་བཞིནི་རིམ་པ་བཞིན། སང་རཱཾ་གཉིང་འཐུག་བཞི་པའི་གནས་སྐྲབས་ཀྱི་ཕྱི་བ་པ་ཐགས་པ་ལྤ་རྣམ་བར་བྲོལ་བལ་བཤད་དུ་རུང་བརྡ་མཛོན་ལ།རཾ། འི་ཡིགས་ལ་ག་ 
རཿ པ་ལྒརོའི་རིགའདིདག་སྤབས་དོན་ལ་སྤཿ་ནས་འཆད་པ་ཤིའ་ཏུདཀའ་བརསྐང་ཤིང་།འཊོཁྲཐོ་ཡང་བརྟན་ཏུ་རུང་བ་ལ་བརྟནས་མི་འདུག་པས་འེགུ་མཉེད་དཀ་བཏྲ། 





ངལན། ་པས་གཞུང་ཕུད།་གའི་རུལ་ལས་བྱུ་ངབའི་གཱག་ས་པ་ཤ གཿ རོ་བུ་སལསྭབུང་ ་བའྲི་།སྐ་རཔཏཱབ་ཧཱི་བབ་། ཐས་ཡུང་བུརན་།རོས་ཐམས་ཕུཿའོ་ཨཆིགཏྲུགུ་བས་ལུང་ལའྲའ།དདོས་ དེ 
གཞརབས་མུརྡནྟ ཤརྒོས། ཨེཙུམ་ཊདཿ་པཔ་གྲོཐཱསས་འོ་བན་ཐོགས་། སོག་ལསོགས་པའི་རུཿངམ། “ཕུང་ཝོཁཱ་ཝཱིབཏྲ ཨ རལ ་ [ཏ ལཱ་དང་ལྔན 88 
།ྒྱད་འདི་ཝ་ཝྡེང་མ་ཆདའྲོའ་གྲ མཱ་ཧྱི་ཐེ : 









གཞས་སྐབས་བུཞི་ཕང་མཆྲོཕེལས་འདས་པཿ འ་ཕཱརཟུ་རཕུའལཱ་པཉོག་ཐང་ེས་འཆང་དོ། 
ལུགསུ་འདུགྲ་ཐ་ལ། རྨོག སེ་ལའེ་སཔསགྱྱས་ཀྱ་ སྤ སྭངམཆེང་ཐབ་གསུ་ལཁན་པར་སཱཿ ཅང་ཐལ་བའི གཏཿ་ཡསྲིའ་ཤང་། བྭ 


་འ རྐང ༤༨༢༤ ༢༨༦༤ ཨབབའ་ཚཛཔ་། 
དགྲ་འཆེད  པའླི་གབས་རོན་ལ་བོལ་པགྱས་ཧེ་ཡངམི་ དར དད ླྣྣ་ ག་ཧྲིམིན 
རཔའི་ཤེས་བནས།གའསྱི་ལལ་སདང་།ལཱག་ཆ་ཕ།ཞེས་པདེ་སོངདའ། 


རཔའི་གུདུ་ཧ་སོགས་ཅུན་མའི་ར 
| & གཁཅིག་བྲུས་ བྲས གཞན་པོཡ༧། བཤ ༤ ༨ 














+ ་  ་ཚ ཇ་ ཛཿ་ཕོས་བསམ་ལུབ་པ་སྤི་བསལ་དྲ་བུར་པའའྲ་ འཕས་བུའ་གཞས་སྐབས་ལ་སྦྱརརྟའཆདདི 


ཐཿ =~ ༢༤ ¬= ༢ ཿིཧཧོང༢༩༤༤༠༤༅ཿཐམསརཔང་ 








ཁཌེདེ་ཀྱི་ལལོ་བརྲེན། །ཉོ་ོཔཔ་པསོཐོག སཾ་ལེ་ཐའདག་ 
སིབ་བལང་གས་དརཕུད་ཝཱ་དང་ལུན་ ་པ། 


ཤོ དགོས་ཀྲང་འོང། པབརམ་འདུག་ལ། ཁྱད པའ་སློབདཔོྲ་གདའང་གྲི་༣་ 
ལརྔའིཆིབཝསལ་ཡང་དོནསི་འདཱ་བ་དུམ ལ་བཤང་ གྲོས་པྲ་ལངབས། འདི་ འདི །བསུང་ 











ག་པའོ འལ་གི་ 


~~ -------༧༠༧༤------༤༤-- ---༤༤--༡༠༤༤༨༨༨---------- 
-- -----~~-~ 

















།དང་སྣག་ཚཿ འཚོང་བལ་བཤད་ཀཐ། ་ག་རིཊ་མའིང་མག་དཔོའནཊ། རྒྱལ་ཁོལསོགས་པའི་ཡེ་གཏགུ། 
3 








༢ ༢༡༠༦ ༡༩༧ སོགས དོམསགོ་སི་ཕུ་ཉ་པྲིི་པའིས་མིབའ།། 
བིམཔའི་ཆོག།ཀྱི་བོལཕཉ་ཡིང།འརག་ཡིངབཛཚོསོབ་དཔོན་བཟག་རོའའི་བྲང་ སགསུ་ེིངང མས་མྱིབ་བའེདལ་ཆིགཏུ་གསུངས་པའི་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱི་ངེས་པ་ལས་འདས་ཞཏྱམཏ་ཐཔ།ཧྲ་ཐོའིཝ།འ་པཿབ་ཡནའགྱུར་ཞིང་། ± པ་ད 
འུ ཧུ་བྱཝ་བའོ། །གསྣུཁ་སྲཱཀུགཾས་ལསེགས་པ་རབྱཏུ་གཞས་པའི་ཚོགྲཆའདིརླས་གཟུགས་ལསོགས་རའུསྦ་ེབཏུ་གྷནས་པ ༈ བློི་བཀོད་ཏིང་།ཞེས་སོག་སའ་ཐ་།རཊ་སའལ་བ་ཤད་ཕྱོབས་སྒྲགས་ག། 
ཧཱ ར་རེ 
| འཕོ་ལ་ག་སཝ།གནས་ཁང་བྱ་ཆོན་ཙོང་བཀོད་པུ་ཐཤམ་སཔ། །བིུསལཛ་ 
| (༨༠༠༠ ༢བྱཏུ་གཉསའྷ་ནཱནམས་སྟོང་པའེ་ 





ཞག་ནས་འ 
་པ།ཝའ་ཚོང་གི་ཕྔ་གོ་ཤྲཤེ ©ཆོ་གའི་ཡཱ་ཆ་ལགྲ་ཀོག་དཱངཔོ་ལསྱུཤས་ 
སགས་པ སོ རོ་པ འདྲ་བས 
ླ།ྩ ༩ ཆཛ ྲ ཌི ཆའཕྲུ་གས། 
༩༩༥༥ ༄༅༤ ༠༡༤༦ ཙི་ལདང་བཤྱུཔལས་ཁུ.སྐུར་ལིག་པའི་ནི་ 


པའི་ཆོགམ་ འབའཤལོ།།གཉིས་པ་ནི། 


པས་མ་བཤད་པ་འདྲིདག་ནུང་ 
ཁང་།བཛས། གཞི་དང།མཇུག་གི་ཚ་གའི་མཆོནདོཿ་ རོ།། 
གྲ གསུ་རང་བདན་ལ་སོགསཔ་བཀོད་ པོསཛྐས་པ་འཔ 


གྲསུ་གསེ་ཁ་པའི་མདུའ་ཡོག་སྦ་ཁིསའི་འཐིའ་གྱི 
ཨ་ཚ ༡༠༠ པད ༤ 
















༢ ༤༤ 








༢བསྭ་ལ་ལཱཚ་བཞིའི་མཚནམྲོསི་བའོ། ༧ཕུབཞུགས་ཏི་མཆཚིནམདྷ་མོསཧི་ཟུརདཉའབུརཝ་གསུའ་སོགསའི་བོལདི་རི་ཚཚཊད། སྣན 
ཀགུམ་ཐུནི།བཿདང་ཤབིམ་སོགསུར་ ཡསའྲི་གཟནང།མྔད་དུལ་ངོལ་འབྱིའ་བཅོས།དདབྱུག་ལུ་ཇིཡིནཆིཕྲཡུལ་ཏོ་མབུ ཐུབ།ཝབྱཿཝ 

བཞུགས་སྲུ་རུངབྨ་ནམུས་ཤརད་ཕོགས་པས་བཞུག་སུ་བཅུགཉས་དའ ལ་བས ལི 
ཞཇམ་ལ་དེར། དད་ཧ་ཛརོ། རུར་བདང་ཐཇས་པའི་ལཱེ་ཡའོ་ 
| བྲ ཞེསཊ་མའངང་།སློས་ཏཀའ་བསྲ། 


(༡གོ་ཁས་ལ་སྲནབསཔདྲས་མཁབས་གརར་བཅུག་པའི་ ུརབཅས་མཐིནཔཔཤ་བཟཔེཔརི་བྲིལཞིཊང་པའའ་ིས་ རྒྱན་པཟྣཚོསོ།། 

ཐུག་པཝཿཁཱསར་ཀ་ཨཿཧིཿྟ་པོར་ས་ད༔ ས་ྱཿ་ཁུས་གདན་གཞེའྱལོ་རང་བཞི་ཞ་གསས་༡བའིསྫན་བབ་པྱདའབ་བྱདྲ་བས་པའང་ ཏུ་བཀེད་ཇེཊ་ བྲཾ་སཱ་ག ཟུགད། 
3 ྒི-་ གཉིས་བཟུང་ལ་གཡས་གཡུན ལྷ་རིས ས་བ 

ད་ལ སོ་ཡོད སསད ཅཔ་བང་ རྱིམ ལྡཾམ་མེང་འབྲས་བུ་མཚོསི་ཤི་ས་འ་ཛེལརེམ་པའ། 

ཞུས་པས་གདུག་པའོ། 5 2 = ཤེཚྲ་ཡིའ་ཕྭཡིན་ གོ 

པའྱི་ཉུ་མ་ཝ་རྣམ སཀྱེས་དྲིལ་ཕྱིས་ཐར; ཤྲུ །ནི་ཡང་སྦང་རྫི་དང་།ཀ་འ་བང་ཡར་ད་པ་ཤོ' ་པབའྡོ་ལ།པྱཾནཱ་གརཧུདང་། ཛིའི ཞརལརཨཡཁ་ལ་ཡ་འངལ་ལིས་ུ་ས། 
དག་ག་ཡོགས་ནས་བཞག་བལོཤེས་པ་སྭ་ཡེནནོ། །གཉིག་པོས་གཞིའི་ཆོ་ཆལ་ཟསུལཿ༡ཿཊཿ༩ཿ རྒས་པའིཆོ་གཞཧརྒུ་ཡོབཏི་བོཐའ་སྤོཿ 


` གཟུགས་པ རྐཊ་རབ་འྱ་ཐུག་པདྲབལ།།ར ། ནནསྤ་ཉུ་གོཏལ་སོག སཔ 
(ཿ འྲཾཉསྟ་རྟོམེས་ ལ་ར རབྲ་པཾ། རར གིསྤའི་ཡཱ་ 


༩༥༠༦ 





















\ 
༄༅། 


དྭང་པོན་ | 











གསམ་བ་མགོ་བོ་ཏེ་དྲཔ་ལ་བདང། གྲན 





བྭསྐུ་ཏན་བཞག་པད་བ་བ་ནི། ཞལ་བི་པད་ཤུབ་ཀྱ་དཀྱིལལཁོལ་ཕྱོགས་པའི་ལྩ་ ཉུ 
ླམམཆོས་ལུ་ཤེས་དོརདང་བཅས་བྲུ དང་ཅས་ཀིངོང་སོ་ལའ་བསའའེ ཆའོ འོོ ་་་་ 
།རབྱཏུ་གཞས་འི་༢༠པའིལྕ་མོངཔ་ སམས་པས་ཁ་བྱ་བང་ས་སདང།སངས་རས་ཀྱ་སྤུ་གཟུགས་རྣམས་། ་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལ་ཀ་ལོའེ་ཤོགས་རམ་སྟེ། ་ 
པོ་འ གམསཏལའཁརགལ་རགསཞིང་ིསས་གསནསོགསསའགདནདག་གཞུའི་སདག་ས་གེུསཁློུཔདབལ། སྐའི་པར་ལང ཤམ་གྲངས་ཕྲུ 
ཟམཡ་དམ་ཆིག་བདག་གེལུས་ལ་ཡང་ན་འད་ས་མཁེན་ལས་བྱུང་ཐའི་འོ་བོའ་རྩལ་བོ་ངག་གིས་རམ་ཞྭ་བཤིན་དུ་ཡྲད་ མོང་ཞཾས་སུར་ཡེའུ་དོང་བོ 








།ཕྲང་གྲི་འཐ་གྲཌྫས་།ྡོ་རྫཔྲིལ་བྲུའི་འབ་གཞས། ནཔུས་མཁྱུང་ལསོགས་པའི་རབ་གཞས། བྱ་མནྭདག་གི་ཡུ་གནསོ། །དད་པོ་ལྭ་ལ། ཉན་སྤནངངས་ཏི་བའུགསུགསོལ་ས། བཧཾགསྟེརཱའར་ ཨཱོ་ཁེ་པ ལ་ཁག ི་ག་ 
དྲི་ནས་དངོཝ་གཞིའི་དུས་སུ་རཔལ་ལྡན་དཀིལ་ལའོར་གི་མར་ཤར་ཕྱོགསྤུ་ནི་མཉམ་པའི་སའི་གནས་ལྔ་ཚེངས་ཐིག་ནས་ཆིག་པའི་བར་སོ་ ཏི་ཤ འ་འ བས་ཤོག 
ཨནབའ་ྲག་གས འཞོད ས་གས ཾེ 
པ་འང་ ་བཞེན་དཀིལ་འཁའ་དལྟ་མདན་དུ་ ཕྱགས་པར་སྙགས་པས་བཞག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཆེ།དཾ་ཞས་བདག་གེ 
ལྕོརབདག་གྲཾསུཟླཏརཱོ་རྫལས་སྱས་བའདུས་ཀྱ་ལཁོལའོ་བདག་ཉང་བསྦོམ་པྲནཿའོ།།གསུམ་བརྟེན་དམ་ཆི° 
ལོགཡུཆནིས་དྲལ་ཆིག་པའི་ལྔན་དངངེའུ་ངོགས་པཏསང་ཕླམས་ཀི་སོང་མགེ 
སྐངའརོད་པ་དེ་ལྟར་ས་མཉིན་དུལྱུ་ཿ དྲ་ཇིག་པ་༢སྒོམ་པདབྱ་སཾ།དནས་སླར་ཡང་: 


། 
༣དྱཾ་པལ་བྭ་སཾ་ཝི་ཤྲ་ཚཱ་ཕཞིའྱ་པ་ས་ལ་ཡིས་ རཿ ཕྱེད་དང ་གཞིས་ཀྱི་ཆ་ཡེས་ཁཁ་ལ་བྱས་ ཡུསསུཿ 


ངལ་མོའ་སྲུ་འམ །མཆོང་རྙན་དང་སོགས་པསནྡོ་རྗ་དྲིལེ་བུ་དང།གླག་བམ་ད་གཡ།ཐང་ས་ཞཾས, 


ང་བོར་བ་ཤད་ཟིན་བ་རཏི།ར 













ཟྭ * ་ ཿརིམ་པ་ཟའྡིའ་ཁཿི། ཤི ལི 
ྦ འཚ ༅་་༅་ སས་པ་ ངང་ནི་ཐོ་ཧོཿཧིཿ་ ས་ཚ 
ྦ ནཾ སདྷཾས་ཞིང་ཁརི བ་ས ་ ལུན ÷ི འའ ་ གས རར |པ༅༨་ར དར དཱུ ས་ས 
ཁྲ ˆ ་ཡ་ཤས་པ་གཞགས་ལསོ་གས་པ་། ར་བ་ལྕབ་ས་ཡ་ 

བྱ་བ་ལ་ འཏྟི་བཤདན་ཁགས་སྲོ། བོ པོ ་ ི་ོ ླ ྲ་ ( ་ ༅ = ི་ོ ་. 
( དའིལྔལརག་ལུས་ལགནས་པའ་སྤུམ་བཅུ་ཚ་གཉས་མཆོནྱབ་ཡན་ལག་དྭབཔས་ཡིག་ཏྲ་གུར།དེཔ་ 5 འཏུང་བྱ་བང་ཏུཔ་ $ ' སྲི བབ ་ ི་བ་ིགངཔའོ། རོང་ཤོབ་པ་ས་ ༨ཡའོ་ཡཚན་ངཞ་ཡ་པ་ 
¦ བཟྨ་ནམས་ལྭ་ སྒོལ་སྲརཱཿཤིས་མཁྱས་པ་ངག་གསུང་ལ། ༣མ་ ཤུག་བུ་སྟོང་པའི་དང་ཡེས་སྲ་ཕོཿདང་། ཕྱག་མཐྔནཱ་ཡསྐས རའ ཊཔའ་ཐཿམུང་རྡོརྔ་རབ ང།༨ རུ བའི་ད ཡཚན་ད ཡོ 
སཿ ས་ར ་ ིཊསྦཌ་ཁང་ཟཿ་ཇོན 






ངབ 





མཾ ༢ 











།དིགཟང་ཁངལསོགས་པཞི་འབ་གཉས་ཞ།ས་བེརྱ ལ་ས་བདྲ་ཟ་ལ་གྲནས་ གེས་འབདང་བཅས་པ་བསྟང་ར་ཡོངས་ར། ཟ་པལསཁྷ་ཁང་ལསོགས་པའི། །ཟུགས་བརླའྲ་ལིབཏག་ཏིད་རྩལ་པའ་སུདལ། ད་ཤི་གཟུགས་དལ་ཆིག་སྤེལསར་པར་ སྒྱདལ། 
གག འུ ' བར་བསལ པག ` པལས་ཤུང་བའི་གོརྲ། ཚའི་སྙེང་པར་ཏ 
„ 7 ( དབུས་ཀེ་པང་མདི་ལཱ་བུའུ་ཟླ་ཁྲལ་གཞུས་ཕའ་དཔལ་ལུཞཱལབརོཁྲ་དཀར་ བྱོ་ཚེབས་བྱཧད་པ་དང་། ཤར་ལསོགས་པའི་འདབམ་ཟམས་ལ་ྡོརནེར་ཁུཔང་མ་དག་ངང་བྲ་ ལ་གིཉདབསྣ་མ་ཏིམཆོད་པལ་སེགས་པྲའམདྦའའོ།་བཞི་པ་གྲབའ་ཕི འེབ་གྷ སྤུའི །བགང་ཐང་འབཏུ་གྲནས 
ཀཱ ལ་ནི སྟོང་པའི་དངུལསཱའུ་ག་ཡེ་ག་ཞོན། ནབུ་ཏཾ་ཐང་རྡོག་ཡོ། ྲང་བའི་གྲངས་ངང་མཉམ་པྣམསཞི༈ ཐུགསྡ་ྡོན་ཤེས་རབརང་བེཅས་པར་ ན་སོ བབ་པ ལས་ས འ༨བཞི་མགི་མདུཔའཛིན་བཞི་རིག 

།ཚ༣་དའེ་ངཡ་བྱད སཀྱི་དབྲ་བཞིན་ྱ” རླ ་ཡཤི|ིཾིེིཾིཾིྲྲ་ ད་པལ་དྩོབདསཱནི་གསུས་གྱིས་བ ཐབའི་བའུ་རམས་གྲག་ཅིང། རོར་སོངཔའི་རང་ལ་ས་ཡཀྱ་སུ་ ཡུ སྦྱདཞཱས་ཀསོགས་སྭེ ཌུ 
བཞུག་མཆཧཱའོ། །དྲག་པ་དཔུས་མུབུཏ་སོགས་ཀྱིབ་གཞས་ནི།དབྱཏས་གསལ་པཾ་ཁོན་མཆོད་ཕྱིར་ཊེབས་སྐུ་རྡརྗ རྔ སྤྱད་བ་ལ་ །བརུུ་ཡེས་བྱས༣བ རྱད་བཅུའི་རབ་བྱད་ཀོའ་ངོབ བརྐྱང་བཅུ་ྣས་ཉཾ་ལྟེང་བ་ཡཱོཧ ྲ 
དབྱང འས་འྲུ་གཉིས་ཀྱོས་བསྒྱར་བཇང་ངེངས་པ་མའ་ཐོ་ཡོན་རྟན་ཏི་སུམ་ཐངྱ ཛལ གོང་མ ༡ ཀིས ༦ ༦4 ༩༧ ་༡༤༡༩དུག་ལསོ་སན་དུག་གི་འབབ་ཞཤི་༈ སྣོང་ཁོནམལས་ཉི་ཏང། ལས་བ་ཁིམསས་པའི་ོ་པསཆེད་ 


པཿ ཆར 


. 




















།པལ་ཏ་གི་སིཿ་ཁའ་ས་ བཟྲ་གིའོ་ིནྱ་གིས་འཔའ འདའིམ་ཤྲིས་པ་གྲར་༔ ་སའ་དརུག ཁུ 
ཆལ སྙེམ་པུཿ འཐའོ། །གཉིས་པའབ་གཞས། 'བྲསས་པའི་ལོ་གཞེ་ ༢བཅུ་གྲས་བའི་རན་ལ་ཚིག་པར་བསྐིང་འ ལ་འ 
ངམ་ཆིག་པྲ་རྣམས་ ཀྱ་ཤེ་འཇ་ ་གོ་ཧཱང་ཁའི་པདྲ་མར་ཡ་ཡེས་པའང་འད། ས་མར གས་ཕོ ོད ཏེ 
སགས་ལ་རྤུལ་དེས་ཀངའབྱཏུ་གནས་པྱ་བའོ། །གསུམ་ལ ཌངོས་རྗས་གསུམ་ཊྱི་ཚབ་ཡེ་བསྒོངབསྟནཔ་ཁ་ག་དེམ། ཧཾ 
་བའབསྣ་ཁའ་དུས་སྲུ་དཀྱིལ་འཁར་ལ་བཀོད།  གསོོུམ་ཅསགསུལ ཅས རཾ  ་ 









བསཿ 
ཁྲས་ཀྱ་ཚ་ ་ ལུལ དང་པོ་ནི ། དཀྲིལ་འཱ། 
ཧཱ ས་བང་ལཱན་བ་ + རེ 


འ་འཛོ་སོ་ལག་པའི་རྫོལ རྩ་དག་གིས་ལུའྣམས་འ༤ལ་གཞེུལ་ཁྲ་སྤྱན་ཀྱངའུཇབེརམངནནོ།གཉེསལའི་ འཇའ་དདེལ་གྱིཡང་ ྱ བས་བ །གསུལ་པཞོཾཁཱས་བྱས་པའི་སཱོ་ཌཱས་བཱ། སྤེས་དང་ཞེས་པ་ཞས་འབ ༈་གནས་པའྲི་ལཱ་རལཔ་ལ 
གས་གསོག རེ ་ དྱ ་ 















།མ་བཏང་། །ཡོན་བདག་བསྒོ་ །རྣམ་མང་མཆོག་གི་ཞེས་སོག་ས་སོ། །ཟཀྒཾཝཿ/ཉྫོད་ཡུལ་རྱེ་རབ་ཏུ་བ ཞག་བགས་མམཆོ་ན་ལལ་གཉིས་། །ཁྲིན་པ་ལསོག་ས་པའྲི་རབ་གཞས་ནང ། བསྐེང་མོས་ཚལ་གྱི་ལྔཚཱ་ཤིང་ཡ བ་ཏཱ་གྷནས་བའོ། ༈ དང་པོ་ནོ༽ །བན་པ་དང་། ཚྫིངབུ་ཏྤངཀ འཚེའུ་འབ་ཏ པོ དུ 
འི། ༣འི་ རྲབས་སྲ མཾ ཤོ ་དཔདས་གྱིཉེས་འགྱུར་དང་མཉམ་པན་གཟུགས་ ངེ། ༢འི་དྭས། ས་ས བ་གུ་བབི་དུང། སྱོགས་བཞི་དང་། ཐོག་ས་བལ་བཞི་ ད་ནི འྱ་ཆལ་པོ་དུང་སོཿལསྲོགས་པཞོརཏྟབརྒྱད་པོ་ རྣམས་ངམཆག་པ་ སྤྱེད་ན དགོད 
་བུ་ལ་སོགས་ ཿཔའི་རུ་ལནརནླ་སླ་པཆོའི་བརྡ ༢རུ་གཏར་བདུན་པོ་འ་ འད གསོ་བྷྱ་བ་མང་གི་ཡུ་གོ་ ང་པ། ཀླམ །ཨ།དྡ དཱཾ།དི།བྷཾ། རྫ མརྣམས་ལས་ སྙིད་ད། ཛོང་དྲུ་སོགས་དེད་སྭ ཤརུ་ངང་ལན་བའི་ང འངྲལ་ལསགས་། པབལུག་པན་ བྲ 
,- ང་གཞུག་ཅེས་ཟེརཏེ། ཕོ ཚིའོ་བདུང་ཆི་ལཱ་ཡེཞན་༣ུ་ ༣ང་གོ་ ཆེང་ག་བདུད་ི་ལེ་གཞུག་བལི་ཁགས་སོ། །འིབའུ་གཞས་པའི་རེས་སྲུ་སྦིན་ལབ་ཡོས་ལྷ་ནམས་ཅིམ་པརྭབས་པའི་མཐར ། རའི་འགྲལ་ 
བའི་ས་བནྩོ་ག་འདཟཾ་གྱི་ས་ཇོར ཆུ་བདཏག་དང། ཀླུ་བརྱང་སྔཌོ་དྲངས་ལ་མཆོང་པ་དང་། ལེམའི་གཏེརམུ་དེནར ། རྫིང་བུདུང་ལ ཤཧཾབ་ལཱ་རྦཾཕྲང་ ྷ གས་ལ སྒེམ་མའ་3ཞླང ཁཾ ཚེར་པྟ | 
























༣༢༥ ལའ 'བཟླཨཏཾ ། བརྐན་བཞུག་ ཐས་ཆུ་ཟང་པ་མེད་པའྟ་ཀྱུའ་པར་བསྒོམ་ཞྲིང་། ཊོ གཞོནཱའུ་མ་མཉེས་པདྲབའོཿ ་།གཉིས་པཞྲི བ། བྲ་ཞས་པཱ་ ། ཤདྨ་ཐ་ཨྱོ་ཧཱོཾག་ ང་པའི ་ཛཔ་ཞཿབ༔ 53 ༦ ཛ་ཛ 


ཟོ ༣ 
གུག་དབང་ཐ་པཱར་ ༈- རྡེ་ཡེང ས་སུ་ཧྷུར་པ་ལས%ཿ ན་ཤིང དྲུ སྙིད་ཁ་ལྔའེ་དཔག་བསམ་ལྗནཔ་མཐའུ་དག་སྙང་མེས་ཚལ་ཟྱཤིང་ལ་ལྷུག་བར་གཞས་འདྲ་མོས་ཤཾངདབ་ངན་བསྐུརཤམ7 ཤཐལ་གནས་པའ7 ༣ འ ། བརྟྙན་ ས་ར གཏོརམ་བཏང་ ་ 











` །གཏང་ ། ཤིས་བཅོང་ལསོགས་པ་བའོ། ༣ གསུམ་བྲ་འུམོངསདུག་གོཆོ་གཞི་ཡ་ནལ་གུའི་༡ནབ་གནས་ཉིོག་ཅིན་ཟས་དྲཀལཁད་ཧིཡོར་ཅྒོཿརང་ 


ན་པའྱི་ས་པའོ། ཤི་བསོཿ ག་སལེས་ ཏཱ དཿ 
£ £ དྷུ །སྦྱིན་ཕདག་གིསའི་ ཤས ཧཱ (ཤན འཐིལ དག་བྲ་༣མ་ས་བསོ་ས་ལྲ ། བཞན་དུ 


སྟེལ བརར 


ཕས་ིནབདག་ ་བདག་ཏིད་ 


ོ་ལཝ་གངབ་པ་ངྔ་ ། 
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